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Tiirk Kiiltiiriinde "Al" Renk
“Scarlet” The Color in Turkish Culture
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Ozet

Eski inang sistemlerini tasima kapasiteleri sembolik anlam tasima glicleri ve hatirda
kalici olmalarr dolayisiyla renkler ve onlarin adi olan sézciikler bir toplum veya milletin
Kdiltdirel mirasiarini aktarmada énemli bir role sahiptir. Zaman icinde anlamlarinda bazi
degismeler meydana gelse de, bir milletin yasam tarzi ve inanglariyla ilgili en eski
evren ve dinyaya ydnelik algiari renklerin adi olan kelimelerin kdk anlamiarinda
tasidiklarr gorilir. Farkly kiltdrlerde oldugu gibi Tiirk kiiltirdnde de renkler farkl
anlamlarr tasima yamnda sembol olarak da kullandmaktadir. Renkler baslangicta bir
inang sisteminin temel unsurlarim yansitan ritiiellerde kullanilan semboller olarak
kullanilirken, daha sonralarni gercek veya sembolik anlamlaryla sozli ve yazil
edebiyata tasinmis ve kullamimaya baslanmistir. Nerede kullanilirsa kullanilsiniar,
renklerin bir toplumun erken dénem dinya algilarini kék anlamiarinda her zaman
korudukiarr gordldr. Tirk kiltirdndeki en eski renklerden biri ‘al” renktir. Al renk,
Tirklerin en eski inang sistemlerinde ve tdrenlerinde kullanmistir. Bazen belli
varliklari olumlu olarak ifade eden, onlari tamimlamada bir sifat olarak kullanilirken,
bazen de koti varlklarin adi olarak kullanimisti. Her iki durumda da ‘al” renk
Tdrklerin en eski dinya algilarim kék anlaminda tasimaya devam etmistir. Al renk her
zaman "degisim ve déniisiim” anlamina sahjp olmustur. Bu degisim ve déndsim anlami
yaraticimmn - vermis  oldugu  veya yaraticidan  gelen alan  ‘Isik  ve is1"dan
kaynaklanmaktadir. Bu 1sik ve is1 glineste, ateste, altinda ve diger bazi varlikiarda
gariilebilir. Baska bir ifadeyle Tanrisal enerji de diyebilecegimiz bu isik ve 1s1 her neye
dokunursa, o varlik veya canl “al” renge déniisir, allasi. Bu distinceden hareketle "al”
rengin ilk anlaminy; “Tann tarafindan verflen enerji ile degisen ve ddnisen nesne ve
varlik” seklinde agiklamak uygun olabilir. Bu makalede ilk olarak al rengin Tiirk
disiincesindeki temel anlami aciklanacak, daha sonra bir siiflama icinde bu rengin
olumlu ve olumsuz anlamlarda kullanimi ve bunlarin nedenleri aciklanacak ve sonug
kisminda bu rengin her zaman korudugu temel anlamin ne oldugu hakkindaki
gdrislerimize yer verilecektir.

Anahtar kelimeler: A/ al renk, renkler, Tiirk kiiftiirii

Abstract
Due to their capacity of carrying ancient beliefs, having symbolic meanings and being
easy to keep in mind, colors and the words used as their names have important roles
in transmitting the cultural heritage and the belief systems of a nation or a soclety. It
should be pointed out that the colors related to ancient belief systems and lifestyle
of a nation still carry on the deep rooted conceiving as a cultural heritage every time
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even though they might have some changes in meanings from time to time. As it is
the case in many cultures, the colors carry different meanings and are used as sym-
bols; it has been the same in Turkic culture as well. At first they bore the basic ele-
ments of the belief system, were used as the symbolic meanings in the beliefs, ap-
peared in the rituals, and later they have also been transformed into the oral and
written literary creations as well. Wherever they have been used and seen, their
deeply rooted perception was always kept in. One of the most ancient colors in Turkic
culture is ‘al (scarlet)”. It has been used as part of the ancient Turkic beliefs and ritu-
als. Sometimes the color ‘al (scarlet)” has been used as a favorable adjective that de-
scribed beings, sometimes used as an unfavorable name for creatures. In both cases,
the color ‘al” carried the deeply rooted perception of the Turkic people. This color
has always kept the meaning of ‘transformation and change”. This meaning must be
related to light and heat of the creator. This light and heat may be observed in fire,
in the sun, in gold or some other beings. Whatever this light and heat in other words
the energy provided by God, touches that is transformed into ‘al (scarlet)”. As a re-
sult, the meaning of ‘al (scarfet)” might be explained ‘the thing or being is trans-
formed and changed by the energy of Tengri”. In this article, | will initially try to ex-
plain the basic meanings of the color ‘al (scarlet)” in Turkic understanding. Secondly, /
will classify and provide some examples about its favorable and unfavorable usages
that will show how the meaning of the color ‘al (scarlet)” has been transformed. | will
also discuss the reasons for those changes in the meaning of the color. In the conclu-
sion part, | will try to explain deeply rooted and never changing meaning of this color.
Keywords: Scarlet, scarlet color, colors, Turkish culture

Tirk kiltiiriinde temel renkleri ifade eden sozciiklerin eski Tiirk inanc sistemi olan Gok Tanri
inanaindan kaynaklandigini belirtmek gerekir. Ornegin "Gok", "Sari", "Ak" ve "Kara" renk adlari-
nin hepsi Gék tanri inanciyla ilgilidir. "Al" renk adinin da ayni inang sisteminden kaynaklandi-
i1 séyleyebiliriz. Bir temel renk olarak kabul edilsin veya edilmesin, al renk insan yasami icin
vazgecilmez olan biitiin unsurlarda, atesin sicagi olan alevde, giines isiginda ve kanda gériiliir.
Bu drneklerden de anlasilacadi iizere, ortak Tiirk kiiltiiriinde al renk, Tanrisal bir 1sik ve isidan
gelen ve de dokundugu varlik ve nesneleri doniistiiren bir unsur olarak diisiinilmistiir.

Kasgarli Mahmud'un iinlii eseri Divanii Liigati't Tiirk'te ak renk hakkinda su bilgi verilmek-
tedir: “Hunlarin sancaklarim yapmak icin kullanilan ya da onlarin atlarinin eyer Grtisi olan
turuncu renkte, ipeksi stisli bir kumas. Turuncu renge de al denir' seklinde tammlanmaktadir
[DLT 2005: 137]. Bunun yani sira Divanii Liigati't Tiirk'te yer alan, al kelimesiyle ilgili bazi kelim-
ler ve anlamlari séyledir:

"Al: Hile, dalavere; Al ciivit: Parlak ve kirmizimsi turuncu renk; Alig: “Koti" olan herfhangi
bir sey; Alma: Elma, Tiirkler ayni anlama gelecek bicimde “almila’; Alqis: Dua etme; dvme; birinin
yiliklerini faziletlerini bir bir siralama,; Altun: Altin; Alug: Sarr erik, ali¢" [DLT 2005: 138-139]

Al renge ¢ok yakin olan ve cok sik olarak al renkle karistirilan renk ise "Kizil" renktir. Bu
karisiklik hakkinda kisa bilgi vermek gereklidir. Prof. Dr. Resat Geng, Tiirk kiiltiiriinde renkler
hakkinda son dénemde yapilmis en dnemli bilimsel ¢alismalardan bir olan eserinde al ve kizil
renkler arasindaki iliskiyi Tiirk kiiltiiriinde yerleri bakimindan su sekilde agiklamaktadir; * 7dirk-
lerde al ile kizil renkler birbirinden farkli olup, al renk koyu turuncuya yakin, ates alevi rengi-
ne benzer bir renkti Kizil ise, aciga yakin parlak kirmizi renk anlaminda kullaniiyordu. Ama
uzun, tarihi siire¢ icinde zaman zaman bu renkler birbirlerinin adi ile birbirlerinin yerine de
kullanilir hale gelmistir. Tirklerin en eski inanglari ile ilgili olarak onlarda ‘Al Ruhu’ veya ‘Al
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Ates’ adlari verilen bir ates tannisinin yahut da hami (koruyucu) bir rubun varlgr bilinmektedir"
[Genc 2009: 15].

Al ve kizil renkler arasindaki iligki ve Tiirk kiltiiriindeki farkh kullanimlari veya birbirinin
yerine kullanilma durumlarni hakkinda biraz daha ayrintil bilgi vermek yerinde olacaktir. Farkl
renk adlari olsa da al ve kizil renkler daha cok “disilik" sembolii olarak kullaniimaktadir. Bu
durumu “Al ruhu” ile ilgili ugur ve ugursuzluk getirmeye yonelik inan¢ ve uygulamalarda gor-
mek miimkiindiir. Kizil rengin disilik ifade etmek igin kullanimina en belirgin drnek ise Dede
Korkut Kitabi icindeki ilk anlatma olan “Dirse Han Oglu Bodac Han" anlatmasinda gdormek
miimkiindiir [Ergin 1997: 78]. Yine pek cok Tiirk halk siirinde “allar giymek" deyimi veya ifadesi
her zaman disilik (kadinlik) sembolii olarak kullanilmistir.

Ozkul Cobanoglu, al ruhu ve kadin arasindaki iliskinin bir inan¢ olarak adlandiriimasi ge-
rektigini ve bunu "Al Dini" olarak adlandirmayi tercih ettigini belirtmektedir. Arastirmaciya
qgbre; "Kiin ve ay tanri ve tanricamin altinda yer aldigi kan, ates ve giines kiiltleriyle dzdeslesen
Al tanri’ hem erkekligi hem de disiligi olan bir varlik olarak tasavvur edilmistir. Al tanrr inanci
biitiin Altaylilarin dini konumuna ydkselmis ve bugin de Altayl kavimlerin aralarindaki ‘kut
tdr, trd, kam, ham, kami’ gibi ortak dini terminolojinin de olustugu dénemdir. Umay tanrica
veren bir yaraticr iken ve canlilara insanlara kut vermesi esasi lizerine tesekkdl etmis olmasina
karsilik, Al tanri verdigi cam alan bir dini anlayis Gzerine sekillenmistir' [Cobanoglu 2012: 982-
983].

Al renkli kumaslarin ve dokumalarin Tiirk kiiltiiriinde ayrici bir renk olarak da kullanildigi
goriiliir. Orta Asya'dan Anadolu ve Balkanlar'a gé¢ eden Tiirkmen topluluklarin kendi boylarini
veya kendi inanglarini gdstermek igin bashklarini bir “al bez", “al yazma" ile sardiklarn da bi-
linmektedir. Bu kumas renginin de daha sonralarn “"kizil" olarak adlandiriimaya baslandigi ve
ozellikle bas giyimlerini "kizil" renkli bir bezle saranlarin "kizilbas" olarak adlandinldiklarini da
belirtelim. Al rengin “degistiren ve ddniistiiren tanrisal i1sik ve isi" seklindeki ilk anlami, rengin
koruyucu "Al Ruhu" ifade etmek icin kullanimi, Hunlar dénemindeki bayraklarin rengi olmasi,
daha sonra "kizil" renk ile iliskisi ve her iki rengin de “disilik" sembolii olarak kullanilmasi
hakkindaki bu genel aciklamalardan sonra, al rengin olumlu ve olumsuz kullanimlari hakkinda
bilgi verelim.

1. Ates ve Ocagin Koruyucusu "Al Ruh";

Al ruhu eski Tiirk inang sisteminden dogmus ve onlarin ates ve atesin bulundugu yeri kut-
sal kabul etmis olmalarindan dogmus bir kiiltle iliskili olmalidir. Al Ruhu, eski Tiirk ilahlari
arasinda yer alan koruyucu bir ilah olarak kabul edilmistir. Bugiin yasayan Tiirk boylari ara-
sindaki cesitli inan¢ ve uygulamalar icinde bu ruhun koruyucu ruh oldugunu gdsteren cesitli
unsurlar bulunmaktadir [Bayat 2007: 322; inan 1998: 263-264].

Al Ruhunun ates ve ocak ile ilgisini yakut Tiirklerinin ates ve ocak hakkindaki algilariyla
orneklemek miimkiindiir. Yakut Tiirkleri Ocak Ruhu'nu "ak sach bir kadin" seklinde tasavvur
ederler. Mogol Buryatlar arasinda Al Ruhu “Kirmizi elbiseli bir kadin" seklinde tasavvur edilir-
ken, Altay bélgesinde yasayan Teleiit Tiirklerinin kamlarri;  Yesi/ jpekten kaftan giyip, dalgala-
nan alevier; kirmizi jpekten kaftan giymis, dalgalanan alevier!" seklinde dua etmektedir [Ogel
2002: 517 Al Ruhu ile ates arasindaki iliskiyi gosteren bir baska 6rmek ise “alaslama” adi
verilen uygulamadir. Bu uygulamaya gére, kendisinde giinah veya kéliik bulundugu diisiiniilen
varlik veua canl ates ile giinah ve kdtiiliiklerden arindinlmaktadir [inan 1998: 224]. Genel Tiirk
boylar arasinda saman karsiligi olarak kullanilan "Kam" sdzii Uranhay ve Tuvalar arasinda
yayqgindir. Uranhay ve Tuva kamlari dualarinda; “Kayalk yerlerde yasayan ath Sari Albistarim,
bize yardim et!" seklinde seslenmektedir. Yine yakut Tiirkleri arasinda aile ocagi “al-ot" séziiy-
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le adlandinimaktadir. Mogolca'da ates “gal” kelimesiyle karsilanirken; gesitli Tiirk lehgelerinde
atas kelimesiyle ilgili olarak kullamilan "alav, yalaz, yaln, yalkin" sézleri de "al" séziiniin kok
anlaminda bulunan isiyla “degisme ve doniisme" anlamlarimi koruyan sézler olarak degerlendi-
rilmelidir [inan 1998: 263].

Eski Tiirk inang sisteminde ruhlar icin bayrak dikme gelenegi vardir. Bu ruhlardan biri ka-
bul edilen ates ruhu icin de bir bayrak dikilmekte ve Altay Tiirkleri buna “Yalama" adi vermek-
tedir. Al sdziinii barindiran bu séziin ve koruyucu ruhla iliskili bu bayragin halen Tiirkiye Cum-
huriyeti bayraginin renginde ve onu karsilamak icin kullanilan "Albayrak" séziinde korundugu-
nu belirtelim. (Unutulmamalidir ki, Tiirk bayraginin adi hig bir zaman "kizil" veya "kirmizi" renk-
leriyle adlandirimamis, her zaman “albayrak" olarak kalmistir.) Bu bayradi ifade eden soziinde
yukarida belirtilen al ruhu ve ates ile iliskili oldugu, bu bayragi ifade eden séziin al séziiniin
kok anlamindan dogdugunu belirtelim.

Yukanidaki drneklerden anlasilacagi iizere al renk ile koruyucu al ruhu, ates ve alev ara-
sindaki iliski cok aciktir. Bize gore, buradaki koruma fikri ve algisi al séziiniin ilk anlaminda
tasavvur olunan kutsal dedgistirici ve donistiiriicii Tanrisal giic, bu giiciin sahip oldugu isi ve
1skk veya enerji fikrinden kaynaklanmistir.

2. Kotd Ruh Adi Olarak Al: Alkarisi, Albasti, Albis, Albiz, Almis, Yalmavuz, Yalmaguz:

Al rengin kotii veya olumsuz, seytani bir ruh adi olarak kullaniimasi durumuna “al" veya
"albasti" birlesik soziinde rastlamaktayiz. Ozellikle islamiyet'i kabul eden Tiirk boylari tarafin-
dan "Albasti (Tiirkiye ve Balkan Tiirkleri), "Albiz (Osmanl Tiirkleri), Albarsti, Alvasti, Albosti,
Yalmavuz, Yalmaguz (Orta Asya Tiirkleri). Tiirk boylari arasindaki halk inanmalarina gore,
“alkaris1” veya “albasmasi” adi verilen bu kotii ruh yeni dogum yapmis kadinlara, logusalara
ve ¢ocuklarina musallat olmakta, onlarin cigerlerini yemeye calismakta veya kanlarini emerek
onlar dldiirmeye calismaktadir. Bu kdtli ruhun eski Tirk inang sistemindeki koruyucu ruh al
ruhu ile ayni varlik oldugu disiiniiliirse, eski inanc sistemindeki olumlu ruh, islamiyet'in kabu-
linden sonraki dénemde seytanilestirilmis, olumsuz ve koétii bir varliga dénistiiriilerek ondan
uzaklasmaya calisildig agiktir [inayet 2007: 15-17].

Al rengin anlaminda islamiyet'e gecis sonrasi meydana gelen bu degisime ragmen, al so-
ziiniin koékiinde bulunan olumlu anlamin ve al ruhunda gériilen koruyuculuk anlammin su
sozlerde yasatilmaya devam ettigi goriiliir: "Alkamak: Takdis etmek (Altayca, Kirgizca); Alkis:
tebcil, tebrik (bugiinkii Tiirklerde); Al ot: Aile ocagi atesi (Yakutlarda); Al Ot: Azametli ates
(Altay kamlarinin ilahilerinde); Alas: Alazlama: Atesle ariglama auini yapma" [inan 1998: 265].

3.  Yon Adi Olarak Al;

Diinya modelinin yatay diizeyinde Hun doéneminde kir renk doguyu, al renk giineyi, ak
renk batiyi, kara renk de kuzeyi gdstermistir. Goktiirk yazitlarindan cikarilan sonuca gore
prehistorik ¢agdan 7. ylizyila kadar durum fazla degismemistir. Orhun-Yenisey yazitlarinda
Tiirklerin oturdugu merkez ve merkeze dost durumda olan dogu kir veya mavi, bati ak, giiney
doru veya kizil, kuzey ise yadiz veya konur renkle sembolize edilmistir [Bayat 2007a: 71].

Tiirklerin dort yonii renklerle karsilama fikrinin oldukca eski dénemlere dayandigi aciktir.
Dort yoni karsilamada kullanilan renklerden birinin “al" renk oldugu diisiiniiliirse de bunun
daha sonralari yaygin olarak kullanilan "kizil" renkle yer dedgistirdigi goriiliir.
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Sonug

Tirklerin renk adlarimin “Tengricilik" veya “"Kamhk" inanc olarak adlandinlan eski Tiirk
inang sisteminden kaynaklandigi agiktir. Eski Tiirklerin renk tasavvurlarindan ve renk adlarin-
dan biri de "al" renktir. Al rengin adi olan “al" szii kutsal oldugu kabul edilen giines, ates,
1stkk ve 1si ile iliskili olmaldir. Bu diisiinceden hareketle “al" séziiniin anlaminin "degistiren ve
ddnistiiren tanndan gelen kutsal isik ve 151" oldugu séylenebilir. Bize gére bu kutsal 1sik ve Isi
varliklar ve nesneleri degistirme ve ddniistiirme kapasitesine sahiptir. Bu durum “elma/alma"
soziinde cok acik bir sekilde gosterilebilir. Bu meyvenin ilk ve olgunlasmamis durumu igin
"gok" sozii kullaniimaktadir ki, bu durum onda var olan tanrisal 6zii ifade etmektedir. Ne za-
man ki bu meyveye tanridan geldigi kabul edilen kutsal isik ve i1si ulasir, iste 0 zaman meyve
olgunlasir ve "al renge" doniisiir ve "alma/elma" olur.

Al sdzii bir kelime kokii olarak pek cok kelimenin Gretilmesinde kullaniimistir. Bu sdzlerin
pek ¢cogunda yukarida bahsettigimiz degisim ve doniisiim anlami mevcuttur. Bu sézlerin ¢ogu
olumlu anlamda kullaniimasina ragmen, islamiyet'in kabulinden sonra bu sézlerin bazilari
olumsuz bir anlam ifadeye etmeye baslamis olmalidir. Bir bélge adi olan "Altay” séziiniin ve en
degerli maden kabul edilen “altun/altin” soziiniin de "al" kok anlamyla iliskisi mutlaka tarti-
siimalidir. Bu iki s6ziin mutlaka "al" séziiniin kok seklinde var olan tanrisal isi ve 1sikla degisme
ve doniisme anlamyla iliskili oldugu gdriilecektir. Bu tartismalarda sadece dille ilgili belgeler
dedgil, halk inanmalari, mitik ve epik anlatmalarla diger halk bilgisi ve arkeolojik malzemelerin
kullamlmasinin Tiirk kiltiirinin geg¢misini aydinlatma ve gelecegini daha iyi anlama ve planla-
ma bakimindan dnemli oldugunu diisiiniiyoruz.
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