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Ozet: Selenyum canlilarin bilyiime ve lireme faaliyetleri icin gerekli olan esensiyel bir iz elementtir. Hayvanlarda Se fonksiyonu,
gulutasyon peroksidaz gibi selenoproteinler tarafindan yerine getirilir. Selenyum eksikliginde blyimede aksamalar gorilirken, Se
fazlahgi da (22 ppm) zehirlenmelere neden olur. Farkli fizyolojik agsamalardaki ruminant rasyonlarina ilave edilen selenyumun, immun
sistemi glclendirdigi, glutasyon peroksidaz enzim aktivitesini artirdigi ve dolayisiyla oksidatif strese kars! etkili oldugu bilinmektedir.
Ancak, ruminant rasyonlarina ilave edilen Se, canli agirlik artigini, stit verimini ve yemden yararlanmayi artirmamaktadir. Organik
Se kaynaklari inorganik kaynaklardan daha etkilidir. Saglikh sigir yetistiriciligi icin rasyonlara Se takviyesi uygun bir stratejidir. Bu
derlemede, ruminantlarda Se kullanimi Gzerine durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Performans, ruminant, selenyum
Selenium and its Supplementation in Ruminants

Summary: Selenium as an essential trace element is needed for growth and reproduction functions of living organisms. Selenium
in animals functions through selenoproteins such as glutathione peroxidase. Selenium deficiency manifests itself as retardation
of growth, whereas an overdose of Se (=2 ppm) may cause toxicities. Supplementing Se to the ration of ruminants in various
physiological stages strengthens the immune system and increases the glutathione peroxidase enzyme activities, thus is effective
in battling oxidative stress. However, adding Se to the diet of ruminants results in no improvement in weight gain, milk production or
feed efficiency. Organic sources of Se are more effective than those of inorganic sources of Se. Selenium supplementation to the diet
of cattle is an appropriate strategy for a healthier cattle husbandry. This review focuses on selenium supplementation in ruminants.
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Giris ve ark. (38) yaptiklar taramalarda, Urfa ve Samsun
bélgelerindeki koyun ve sigirlarda bitiin mevsimlerde
kan Se dizeylerinin normal dizeylerde (0.10 mg/L)
oldugunu bulmuslardir. Ayni galismada (38), Sivas ve
Kirsehir bolgelerinde bulunan hayvanlardan alinan
kan orneklerinde sadece kis aylarinda Se diizeyinin
alt sinir seviyesinde (0.051-0.075 mg/L) oldugu
ancak diger mevsimlerde fizyolojik seviyelerde oldugu
bildirilmigtir. Ayni calismada (38), Bursa bdlgesindeki
sigirlardan yaz ve sonbahar aylarinda alinan kan
orneklerinde Se dlzeyinin eksik oldugu (0.033 mg/L)
bulunmustur. Ancak Kurt ve ark. (23), Diyarbakir il
ve ilcelerindeki meralarda otlayan koyunlarin serum
ve yun Se dulzeylerini incelemis ve merkez ilgedeki
koyunlar hari¢c diger ilcelerde bulunan koyunlarin
serum Se duzeylerinin standart degerlerin altinda
(0.046-0.065 mg/L) oldugunu tespit etmislerdir.

Selenyum (Se) memeliler icin esansiyel bir eser
elementtir. Selenyum, dogada elementel Se (Se0),
selenid (Se-2), selenit (Se+4), ve selenat (Se+6)
olmak Uzere 4 formda bulunur (10). Selenyum
endustride elektronik, fotograf malzemeleri, cam,
seramik ve boya Uretimde ve ayrica insektisit,
fungusit ve kepek onleyici olarak kullaniimaktadir.
Selenyum dogada kursun, ginko, fosfat ve uranyum
gibi maddelerle birlikte bulunur. En énemli selenyum
kaynagini selenifer bitkiler (astragalus, stanleya,
aster gibi) olusturur. En énemli dogal Se kaynaklari,
deniz Urlnleri, sakatat (bobrek, karaciger), kirmizi et,
beyaz et ve Se bakimindan yeterli-zengin topraklarda
yetisen tahil ve diger bitkilerdir. Kuruyemigler,
sogan, sarimsak, mantar ve yumurta da zengin Se
kaynaklaridir. Buna kargin meyve, sebze, siit ve st
urtnleri Se bakimindan fakir gidalardir (27, 37).

Selenyum bakimindan zengin/fakir topraklarda Selenyumun fonksiyonlarn

yetisen bitkileri yem olarak tiiketen hayvanlarda, doku
ve kan Se dizeyi etkilenmektedir. Piringci ve ark.
(40) yaptiklar bir taramada; selenyum dizeylerinin
karma yemlerde 0.111-2.596 ppm ve yem bitkilerinde
0.038-1.558 ppm oldugunu belirlemislerdir. Onciier

Gelis Tarihi / Submission Date :23.05.2013
Kabul Tarihi / Accepted Date : 20.09.2013

Selenyum canlilarin biyume ve Ureme faaliyetleri
icin gerekli olan esensiyal bir iz elementtir.
Selenyumun biyolojik fonksiyonu, dokularda bulunan
selenoproteinler sayesinde gergeklesmektedir. Bilinen
30 ila 50 arasindaki selenoproteinden en az 12 tanesi
immun fonksiyonda, kanser mekanizmasinda ve viral
patogenesisde rol almaktadir (20). Hayvanlarda Se
fonksiyonu en az 5 adet selenoprotein tarafindan
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yurataldr. Selenoprotein ailesinde basta glutasyon
peroksidaz (GSHPx) olmak Uzere, iyodotronin
deiodinaz ve tioredoksin reduktaz bulunur. Bahsi
gecen bu selenoproteinler redoks enzimleri olup,
antioksidan sistem ve tiroid hormon fonksiyonunda
gorev alirlar (4, 14). Ektraseluler bir protein olan
selenoprotein P ise oksidatif yaralanma ve Se
tasinmasinda goérev alir. Glutasyon peroksidazin 3
formu (sitozol, plazma ve fosfolipid hidroperoksit) ve
selenoprotein P, antioksidan sistemlerin en onemli
unsurlandir (1, 4, 14). Antioksidan 06zellige sahip,
kalp ve iskelet kaslarinda bulunan selenoprotein W
eksikliginde, Beyaz Kas hastaligi gorilmektedir (1, 24,
14). Antioksidatif sistemde yer almasindan dolayi Se
yetersizligi kardiyovaskuler hastaliklar (20), kisirlik (3),
diabet (36) gibi birgok hastaligin etiyolojisinde 6nemli
bir role sahiptir. AIDS hastalarinda Se yetersizliginin
tespit edilmesi bu hastaligin tedavisi icin alternatifler
sunmus ancak hastaligin mekanizmasinda zayiflayan
oksidatif dengenin bu duruma neden oldugu fikri
agirhk kazanmistir (54). Selenyumun normal kemik
doku gelisimini hizlandirdigi gibi kemik dokuda kanser
gelisimini de 6nledigi rapor edilmistir (49).

Selenyum yetersizligi ve toksikasyonu

Ciftik hayvanlarinda Se’un eksikligi problemlere
sebebiyet verdigi gibifazlaligi da zehirlenmelere neden
olur. Selenyum yetersizliginde, buyumede gerileme,
verim dusukligu ve ishal gorilir (31). Selenyum
yetersizliginin ayrica kemik metabolizmasini bozdugu
ve osteopeniaya neden oldugu da bildirilmistir (16,
29). Selenyum yetersizliginde, gen¢ ruminantlarda
(0-1 yas) gorilen ve cizgili kaslarda doku yikimi ile
karakterize olan Beyaz Kas hastaligi sekillenir. Bu
hastaligin sigirlarda en 6nemli belirtileri bacaklarda
gugsuzlik, yurimede tutukluk, kaslarda beyazlasma
ve nekroz, hastaligin kalp kaslarina yerlesmesi
durumunda da kalp bozuklugu ve ani élimlerdir (34,
31).

Butln hayvan tirleri igin tolere edilebilir (zehirlenme
belirtilerinin  gordlmedigi) Se dizeyi NRC (30)
tarafindan 2 ppm olarak belirlenmistir. Ancak uzun
sureli yiksek Se (sodyum selenit) tiuketimine bagh
olarak koyunlarda tolerans dizeyinin belirtilenden
daha ylksek oldugu tespit edilmistir (11, 12, 41).
Kronik Se zehirlenmesi, sidirlarin rasyonla haftalar
ya da aylarca 5-40 mg Se/kg rasyon almasi ile
gercgeklesir (31). Akut zehirlenmeler ise, sigirlarin 10-
20 mg Se/kg canh agirhik (CA) dozunda tiketimiyle
gercgeklesir. Selenyumla zehirlenmelerde en 6nemli
yol, selenyumun Astragalus (geven otu) gibi bitkilerde
birikmesi ve bu tur bitkilerin hayvanlar tarafindan
tuketilmesidir. Selenyum toksikasyonlarinda
hayvanlarda gorulen en belirgin semptomlar, topallik,
tirnak dusmesi, killarin dokilmesi ve zayiflamadir
(31).
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Ruminantlarda selenyum ihtiyaglari

Sit ineklerinin Se ihtiyaci 0,3 ppm olarak belirlenmistir
(32, 34). Buzagi beslemede kullanilan sut ikame
ve buzagi baslangic yemlerinde makro element
duzeyleri normal inek suttine ¢ok yakin iken, Se gibi
bazi eser elementler yetersizdir. Selenyum yetersizligi
ile karsilasmamak igin, buzagilarin almasi gereken
Se miktari, ictikleri normal inek sitinde bulunan
miktardan (0.02-0.15 ppm) ¢ok daha fazla (0,30 ppm)
olmak durumundadir (34). Besi tipi sigirlarin Se
ihtiyaci, 0,1 ppm olarak bildirilirken (33), koyunlarda
bdyime icin gerekli Se dizeyi 0,5 ppm olarak
belirtiimistir (35).

Ruminantlarda yapilan selenyum galismalari

Buzagilar dahil, ruminant rasyonlarina ilave
edilen Se’un performans, immunite ve diger kan
parametrelerine etkisi literatirde arastinimistir.
Ruminantlarda (buzagi, sut sigiri, besi sigiri), farkl
Uretim tip ve fizyolojik durumlari temsil ettigi icin her
bir hayvan grubunun ayri olarak degerlendiriimesi
gerekir.

Buzagi: dogum-sutten kesim donemi: Kamada ve
ark. (19), dogumu izleyen 2., 12., 24. ve 36. saatlerde
buzagilarin ictigi kolostruma ilave ettikleri Se’un (1-5
ppm) plazma IgG ve Se konsantrasyonunu artirmak
suretiyle gerek immun sistemi guclendirdigi gerekse
saglikli bir buyUmeyi sagladigini bildirmiglerdir.
Fokking ve ark. (15), 1 haftalik yasta erkek Holstein
buzagilarin tikettigi sit ikame veya buzagi baslangi¢
yemine 42 giin sureyle ilave ettikleri organik (maya Se)
ve inorganik Se (sodyum selenit) takviyesinin, canli
agirlik artigini, yem tuketimini, yemden yararlanmayi
ve hayvan saghgini ancak daha onemlisi kan Se
kansantrasyonunu etkilemedigini  belirlemislerdir.
Benzer bir calismada Weisss ve ark. (51), yeni dogan
buzagilara 14. ve 28. glnlik yaslarda 0.078 gram Se/
kg vicut agirhgi ve 5,4 1U vitamin E/kg vicut agirhgi
olmak Uzere 2 enjeksiyon yapmis ve bu uygulamalarin
canli agirlik artigina etkisinin olmadigini bildirmiglerdir.
Herdt ve ark. (18), sitten kesilmis buzagilarda serum
Se konsantrasyonunun 25 ng/mL den az olmasinin Se
yetersizligine isaret ettidini, 55-90 ng/mL dlizeylerinde
olmasinin ise fizyolojik diizey olarak kabul edildigini
ifade etmislerdir.

Buzagi: sutten kesim sonrasi dénem: Swecker ve ark.
(47), erkek danalara sutten kesildigi ilk giin ve 28 glin
sonra tekrar edilmek suretiyle Se enjeksiyonu (0.05
mg/kg vucut agirhgi) uygulamis ve ilk enjeksiyondan
42 gun sonra O6lgilen gunlik canh agirlikta bir
degisim olmadidini ve bu uygulama sonucu serum Se
konsantrasyonunda gegici bir artisa (< 28 glin) neden
oldugunu tespit etmiglerdir. Ayni arastirmacilar (47),
Se yetersizligi durumunda enjeksiyon uygulamasinin
yetersiz kalacagi ve bu yuzden yeme takviye
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yapmak sureti ile Se ilavesinin gerekli oldugunu ifade
etmiglerdir. Bu fikri destekler nitelikteki bir galismada,
Wichtel ve ark. (52), 5 aylik st danalarinin rumeni
icine ticari Se boluslari uygulamis (%10 Se igeren
Permasel, 3 mg elemental Se/gun salinimli) ve canli
agirhk artisinin bu uygulamanin yapilmadigi gruba
goére daha fazla oldugunu tespit etmiglerdir. Benzer
sekilde Castellan ve ark. (6), yeni dogan buzagilara
ilk ginyada 70., 114. ve 149. glnlerde kg canli agirlik
basina 0,05 mg Se enjeksiyonu uygulamis ve gunlik
canli agirhk artisinin ilk Se enjeksiyonu yapilan
buzagilarda Se enjeksiyonu yapilmayan buzagilara
oranla daha ylksek oldugunu bulmuslardir.

Sigir: besi performansi: Ulkemizde sigirlar iizerinde
yapilan Se calismalari oldukga az sayidadir. Yildiz
ve ark. (53) yaptiklar bir calismada, erkek Montofon
melezi besi sigin (20-22 aylik ve ortalama 235 kg
CA’a sahip) yemlerine 300 ppm organik Se (Sel-Plex)
katmiglar ve bu uygulamanin besi performansinda
farkliiga yol agmadigini tespit etmislerdir. Ancak
bu arastirmacilar (53) organik Se saplementinin
besi maliyetini dusurebilecedi konusunda goris
bildirmiglerdir.

Swecker ve ark. (48), Se bakimindan yetersiz (20
mg Se/kg mineral karigimi) rasyonla 70 gin slreyle
beslenen erkek buzagilara intramuscular 0,1 mg
Se/kg vicut agirligr enjeksiyonu uygulamis ve bu
uygulamaya alternatif olarak ayni hayvanlara 80, 120,
160 ve 200 mg Se/kg mineral karigimi igeren rasyon
yedirmislerdir. Bu arastirmada (48), sadece yuksek
oranda Se iceren mineral karigiminin katildigi rasyonla
beslenen buzagilarda serum Se konsantrasyonun
yuksek tespit edildigi ancak canh agirlik artisinda Se
takviyesinin etkili olmadigi gézlenmistir. Liao ve ark.
(25), Angus irki besi sigirlarinda (39319 kg CA) 105
gun slreyle yaptiklari bir aragtirmada, rasyona ilave
ettikleri 3 mg Se/glin/bas Se-mayanin (Sel-Plex) ayni
miktarda rasyona ilave edilen sodyum selenite oranla
dokularda daha ¢ok biriktigini belirlemislerdir.

St sigin: gebelik: Gunter ve ark. (17), meradaki
gebe ineklere 26 ppm sodyum selenit ya da maya-
Se takviyesi yaptiklari bir arastirmada, gebe ineklerde
vucut agirligi, yem tiketimi ve dogum sonrasi gebe
kalma oraninin degismedigini tespit etmislerdir.
Ayni calismada (17), buzagilarin dogum agirhiginin,
canli agirhk artislarinin  ve mortalitelerinin  Se
uygulamasindan etkilenmedigi, ancak Se takviyesinin
serum Se duzeyi ve glutasyon peroksidaz aktivitesini
artirdigini tespit edilmistir. Pehrson ve ark. (39), gebe
inek rasyonlarina maya kaynakli Se ve sodyum selenit
ilave ederek bu ineklerden dogan buzagilarin kan ve
doku Se durumunu test etmislerdir. Bu arastirmacilar
(39), ineklere yapilan organik Se takviyesinin inorganik
Se takviyesine oranla buzagdi plazma Se dizeyini
daha cok artirdigini ve bu durumun Se yetersizligine

0. KUGUK

bagl kas dejenerasyonunun énlenmesinde énemli bir
avantaj saglayacagini ifade etmislerdir. Benzer sekilde
Awadeh ve ark. (2), gebe ineklere dogumdan 90 giin
once baslamak lzere doguma kadar 20, 60 ve 120
ppm sodyum selenit veya sadece 60 ppm maya-Se
iceren rasyon yedirdikleri galismada, gerek ineklerin
gerekse bu ineklerden dogan buzagilarin canli
agirhginda bir degisim olmadigini tespit etmiglerdir.
Ayni ¢alismada (2), yuksek doz Se ile takviye edilen
rasyonlarla beslenen inek ve buzagi plazmasinda ve
kolostrumunda; T3, IgG ve Se konsantrasyonlarinin
yuksek dizeyde oldugu belirlenmistir. Yazarlar (2)
g¢alisma sonucunda, Se takviyesinin 60 ve 120 ppm
dlizeyinde yapilmasi gerektigini ifade etmiglerdir.

S0t Se konsantrasyonu, hayvanlarin Se durumu-
dlzeyi hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir. Ceballos
ve ark. (7) yaptiklari meta-analiz sonucunda ineklere
yapilan oral Se saplementasyonunun sitteki Se
dizeyini ortalama olarak 0.16 pmol/L artirdigini
belirlemiglerdir. Ayni  yazarlar (7), Amerika’da
beslenen ineklerin rasyonlarina 75 gin sureyle ilave
edilen maya kaynakli Se’un inorganik kaynakli Se
kaynaklarina oranla sutte daha fazla miktarda Se
konsantrasyonuna (yaklasik 0.37 ymol/L sit) neden
oldugunu tespit etmiglerdir. Bu konu, tuketicilerin sitle
birlikte ve gunlik olarak toplam alacaklari Se miktari
icin dnemlidir.

Stockdale ve Gill (46), laktasyondaki inek rasyonlarina
2-6 hafta sureyle ilave ettikleri maya kaynakli Se’nin
(20, 30, 40, ve 60 mg Se/gun/bas) sutte Se dizeyini
doza bagl olarak yukselttigini ancak Se uygulamasi
bittikten sonraki 21 haftalik o6lcimlerde st Se
dlzeyinin yavasca azaldigini gdzlemislerdir.

Sat sigin: kuru dénem — laktasyon: Weiss ve Hogan
(50), kuru dénemde baslayan ve erken laktasyon
doneminde devam eden 0.3 ppm organik (maya
kaynakli)veinorganik (sodyumselenat)Setakviyesinin,
sut ineklerinde sit verimi, stit kompozisyonu ve kuru
madde tuketimini  degistirmedigini  bulmuslardir.
Ayni arastirmada (50), organik Se takviyesi yapilan
ineklerde ve bu ineklerden dogan buzagilarin serum
Se dizeyinde, inorganik Se takviyesine gore 1.4 kat,
kolostrum ve sitteki Se duzeyi ise 1.5-2 kat daha
fazla bulunmustur. Cerri ve ark. (8), laktasyondan 25
gun 6nce baslamak Uzere laktasyonun 70. ginune
kadar Holstein irki sigirlarin rasyonlarina sodyum
selenit ya da Se-maya ilave etmisler (0,3 mg/kg kuru
madde rasyon). Ancak deneme gruplari arasinda
ketozis, mastitis ve metritis gorilme sikliginda bir
fark bulunmadigini bildirmislerdir. Ayni ¢galismada (8),
hayvan gruplari arasinda plazma Se ve progesteron
konsantrasyonlari, glutasyon peroksidaz enzim
aktiviteleri, fertilizasyon oranlari, blastomer sayilari ve
embriyo kalitesi bakimindan benzer bulunmustur.

Salmanveark. (42), Se’unimmun cevabi guglendirmek
suretiyle sigirlarda 6zellikle laktasyon donemlerinde
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meme saghigini duzenleyerek mastitisi  kontrol
altina alacagini bildirmislerdir. Bu amagla Se-maya
formunun klasik dozlarda tavsiye edilenin lzerinde
kullanilabilecegini bildirmiglerdir. Ancak, Salman ve
arkadaslari yaptiklari baska bir arastirmada (43),
laktasyondaki slt sidirlari rasyonlarina ilave edilen
selenyumun immun parametrelerine etki etmedigini
tespit etmislerdir.

Koyun: Kumar ve ark. (21), 90 giin sureyle kuzu
rasyonlarina 0,15 ppm inorganik (sodyum selenit)
ya da organik Se (Jevsel-101) kaynagi ilave etmis
ve organik Se kaynaginin inorganik Se kaynagina
gore daha fazla gunlik canh agirlik artisi sagladigini
tespit etmistir (kontrol:89 gr, inorganik Se:98 gr,
organik Se:110 gr). Ayni ¢calismada (21) kuzulardaki
humoral immun cevabin ve oksidatif durumun
siraslyla en ylksek olarak organik Se ve daha az
olmak Uzere inorganik Se ile beslenen kuzularda
oldugu goézlenmistir. Chadio ve ark. (9), 20 gunlik
yastan 20 haftalik yasa kadar kuzularin rasyonlarina
Se takviyesi (0,2 ppm sodyum selenit) yapmis ve bu
uygulamanin plazma Se konsantrasyonunu artirdigini,
ancak T3 ve T4 konsantrasyonlarini degistirmedigini
tespit etmislerdir. Kumar ve ark. (22), 8-9 aylik koyun
rasyonlarina 90 gln streyle farkli miktarlarda (0O,
0.15 ve 0.30 ppm) sodyum selenit ilave etmis ve bu
uygulamanin gerek yem tiiketimine gerekse sindirime
etki etmedigini ancak serum Se duzeyinin, immun
cevabin ve antioksidan durumunun vyikseldigini
bildirmislerdir. Ayni arastirmacilar (22), 0,15 ve 0,30
ppm Se saplementi yapilan koyun rasyonlarinda ayni
miktar canli agirlik artisi igin gerekli yem miktarini
(yemden yararlanma) Se katilmayan rasyona oranla
sirasiyla %11 ve %16 oraninda daha az bulmuslardir.
Dominguez-Vara ve ark. (13) besi koyun rasyonlarina
0 ya da 0,3 mg/gun maya-Se takviye etmisler ve
glnlik canli agirlik artisi, yem tiketimi ve yemden
yararlanmanin degismedigini bulmuslardir.  Ayni
arastirmada (13), maya-Se takviyesinin dlgtlen higbir
karkas parametresini (sicak soguk karkas agirliklari,
karkas protein, yagd ve enerjisi) degistirmedigi
gbzlenmistir.

Carlson ve ark. (5) gebe koyunlara ihtiya¢ dizeyinde
(%100) ve ihtiyag altinda (%60) yemleme uygulamis
ve her iki beslenme rejimi rasyonlarina normal (3
pg/kg CA) ve yiksek (70 pg/kg CA) dizeyde Se-
maya katmiglardir. Yiksek dozda Se uygulamasinin,
karaciger kutlesinde ve perirenal yag kitlesinde
yukselmeye neden olurken, jujenum DNA
konsantrasyonunu ve hiicre sayisini azaltmistir.

Shi ve ark. (45), %70 kaba yem igeren koyun
rasyonlarina 0,3, 3 ve 6 gr nano-Se/kg KM Se ilave
etmis ve bu uygulamanin rumen pH’si ve amonyak N
dlizeyini distrdugind, total ugucu yag asidi diizeyini
doza bagh olarak vyukselttigini gozlemlemiglerdir.
Arastirmacilar (45), rasyonlara 3 gr/kg KM nano-
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Se katimasinin  rumen  mikroorganizmalarinin
sindirim aktivitesini artirmak suretiyle genel manada
rumen fermantasyonu ve yem kullanimini artirdigini
bildirmislerdir. Nano-Se partikilleri, yuzey alanini
genisleterek enzim  aktivitesini artirmakta ve
adsorpsiyon kabiliyeti artmaktadir.

Kegi: Misurova ve ark. (28), dogumun hemen
sonrasindan hem dogum yapan kegilerden hem de
dogan vyavrulardan (kolostrum almadan) aldiklari
kan orneklerinde Se konsantrasyonunun, kegcilerde
ortalama 149 pg/L yavrularda ise ortalama 87 ug/L
oldugunu odlgmuslerdir. Ayni arastirmada (28),
kan Se konsantrasyonu ile glutasyon peroksidaz
enzim aktivitesinin yakin iligkisi ortaya konmustur.
Bu calismada (28), kegi yavrularinin kan Se
konsantrasyonlarinin fizyolojik olarak annelerinin kan
Se konsantrasyonlarina oranla yaklasik %40 daha
distk olmasinin, kegi yavrularina Se yetersizligine
karsi koruyucu amagla Se takviyesine ihtiyac
duyuldugu ifade edilmistir.

Deve: Seboussi ve ark. (44), gebe deve rasyonlarina
kuru dénemden baslamak suretiyle laktasyonun ilk
3 ayina kadar sodyum selenit (2 mg/gun) takviyesi
yapmis ve gerek develerde gerek bu develerden
dogan yavrularda serum Se konsantrasyonunun,
glutasyon peroksidaz aktivitesinin yliksek oldugu ve
ayrica idrar, diski ve sutteki Se konsantrasyonunun
yukseldigini tespit etmislerdir.

Geyik: Mackintosh ve ark. (26), merada otlayan geyik
yavrularina (3-15 aylik yasta) yaptiklari oral veya tek
enjeksiyondan olusan baryum selenat (50 mg Se)
uygulamasinin, canli agirlik artisini etkilemedigini
ancak glutasyon peroksidaz aktivitesi ve serum Se
konsantrasyonunu artirdigini bildirmislerdir.

Sonug

Her ne kadar, canli performans ve verim dizeylerini
etkilemese de, ruminant rasyonlarinda selenyum
kullanimi saglikli sigir yetistirme sisteminde gereklidir.
Bu manada, NRC tarafindan tavsiye edilen Se dozlari
yeniden gdzden gegirilebilir.
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