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Oz

Erkeklik ve babalik lzerine yapilan arastirmalar, sosyoloji alaninda yeni bir alan
olarak kabul edilebilir. Babalarin, babalik rolii algisinda ve bu algilarin pratige déniismesinde
ise pek cok farkli etken vardir. Toplumsal cinsiyet, bu etkenlerin en basinda gelirken, bu
rollerin aile iginde dadiimi bireyi dogumundan itibaren etkilemektedir. Babaliktan
bahsederken, erkek ¢cocugun kendi babasi ile olan iliskisi agirlikli olarak ele alinsa da, erkek
cocugun, kendi kimligini insa etmesi ve bu kimligin kabul ya da red edilmesinde annenin rolii
yadsinamaz. Bu makalede, babalarin, ¢ocukluklarinda kendi anneleri ile iliskilerinin
toplumsal cinsiyet gercevesinde nasil bicimlendigi, annelerin, erkek ¢ocuklarinin babalik
algisina nasil etki ettigi ele alinmistir.

Calisma kapsaminda Sakarya ilinde yasayan baba olan 10 ayri erkek katilimci ile
goriisiilmiis ve yiiz yiize miilakatlar yapiimistir. Arastirma sonucunda elde edilen verileri
agiklamak igin betimsel analiz yéntemi kullaniimistir.
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A STUDY ON THE EFFECT OF MOTHERS "PARTICIPATION IN
FATHERS' CHILD CARE: A CASE OF SAKARYA PROVINCE

Abstract

Researches on masculinity and a father, can be considered as a new area in the field
of sociology. The role of fathers, father and a perception of perceptions is in its
transformation into practice has many different factors. Between these factors gender is
coming at the beginning and distribution of the individuals in the family of this role from
birth is effecting the person. Talking of paternity, male child's relationship with his own
father assures, addressed mainly to build its own identity, and in this identity the role of
mother to accept or reject is undeniable. In this article, how fathers' relations with their own
mothers are shaped within the frame of gender and how mothers and boys affect their
perception of fatherhood are discussed in this article.

In the scope of this study, 10 male participants who live in Sakarya were meet and
interviewed face to face. Descriptive analysis method is used to explain the results of the
research.

Keywords: Fatherhood, Motherhood, Socialization, Gender, Father Involved
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Giris

Diinyaya gelen bireyin toplumsallagsmaya basladigi ve yasayacagi
toplumun kural ve normlar ile karsilastigi ilk yer ailedir. Aileyi, “Biyolojik
iliski sonucu insan tiiriiniin devamini saglayan, toplumsallasma siirecinin ilk
kez ortaya ¢iktigi, karsilikly iliskilerin belli kurallara baglandigi, o giine dek
toplumda olusturulmus maddi ve manevi zenginlikleri kusaktan kusaga
aktaran, biyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal, hukuksal vb. yonleri
bulunan toplumsal bir birimdir” seklinde tanimlayan Sayin’a gore, farkl
tanimlara ulasilmis olsa da lizerinde mutabakata varilan nokta, bir toplumdaki
en temel kurumun aile oldugudur (Cicek, Tekin Epik, & Altay, 2017, s. 3-4).

Aile, ayn1 zamanda lizerinde fikir birligi bulunan dort ayr1 fonksiyona
sahiptir. Bu fonksiyonlar,

Sosyal, ekonomik, psikolojik gii¢ birligi.
Cinsellige mesru zemin saglama.

Cocuklarin fiziksel, sosyal, psikolojik ve duygusal ihtiyaglarim
karsilama.

Gocuklarin toplumsallagsmasi ve toplumsal kiiltiiriin aktarimi olarak
sayilabilir (Baloglu & Bulut, 2015, s. 187).

Biitiin toplumlarda, kiiltiiriin ve toplumsal normlarin bir sonraki
kusaga aktarilarak yasatildigr disliniiliirse, fiziksel varligint biyolojik
aktarimla siirdiiren toplumlarin kiiltiirel varliklarini aile ile baslayan
toplumsallasma ile devam ettirdiklerini soOyleyebiliriz. Bu agidan ele
alindiginda, aile, yerini hi¢bir kurumun alamayacagi kadar 6nemli ve hassas
bir konumdadir. Aile i¢inde anne ve babanin tutum ve davranislarindaki hata,
celigki ya da eksiklikler, ¢ocugun toplumsallagma siirecindeki sosyal
davranislarinda problem olarak karsisina ¢ikabilmektedir. Bu riski en aza
indirebilmek i¢in ¢ocugun ilk andan itibaren tutarl iligkilere ihtiyaci vardir
(Bilen, 1994, s. 63).
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Cinsiyet Rollerinin Ediniminde Ailenin RolU

Sosyal 6grenme kuramina gore, ¢ocuklar toplumsal cinsiyet rol ve
davraniglarini ¢evrelerini gozlemleyerek kazanir. Bireylerin ilk aileleri olan
kendi kok ailelerinde gozlemledikleri toplumsal cinsiyet davraniglarini, bu
kuram acisindan ele aldigimizda, baba olmus bireyin, Ozellikle ev i¢i is
boliimii, cocuk bakimi gibi alanlarda ve esitlik¢i rol paylasimlarinda sorunlar
yasayabilecegini 6ngorebiliriz (Akgil Gok, 2013, s. 77).

Parsons’a gore, ailenin en Onemli fonksiyonlarindan sayilan
toplumsallasma, bireyin yasadigi toplumun pargasi olmasini saglamakla
beraber, bireyin kendi kisiligini de olusturmasi anlamina gelmektedir. Bu
baglamda, ailenin adeta bir “karakter fabrikas:” oldugunu sdyleyen Parsons,
erkegin kisiliginin aile i¢inden baglayarak siireklilik kazandigini ve erkegin
kazandigr bu kisiligin kendinden sonraki kusaklara olan yaklasimini da
sekillendirdigini soyler (Barutcu, 2013, s. 132).

Erkek ¢ocuklarin kisiliklerinin insasinda babanin sahip oldugu biiyiik
oneme dikkat ¢ceken Lacan ise “Babanin Ad1” kanunu gelistirmis ve babanin
erkek cocuk tizerindeki etkisini anne tizerinden ifade ederek “babanin adini
koyanin anne oldugunu’ sdylemistir. Lacan’a gore, babanin babalik islevini
yerine getirebilmesi anne sayesinde mumkindur ve bunun icin de annenin
babaya, kendisiyle ¢ocuk arasindaki iliskide {i¢iincii kisi olarak alan vermesi
yani babanin ¢ocuk tarafindan kabul gorebilmesi gereklidir. Baba ile cocugun
saglikli bir iliski kurabilmesinde ve erkek ¢ocugun saglikli bir kisilik insa
edebilmesinde, annenin var olan baba ile iligkisinin yaninda, annenin
icsellestirdigi baba rolii ve ¢ocugun babasiyla kurdugu gergek iliski biiyilik
onem tagimaktadir (Okray, 2015, s. 12-13). Erkek cocuk, kendi babalik
algisin1 insa ederken, babasini gdzlemlenin yani sira annesiyle kurdugu
iliskinin ve annenin erkek ¢ocuga yansittigi baba imajinin da etkisi ve glcu
altindadir. Bu etki, onun babalik algisin1 ve ileride, baba oldugunda
sergileyecegi babalik davranislarini sekillendirmekte etkili olmaktadir.

Anne- Baba- Erkek Cocuk iliskisi

Baba gibi annenin de yerine getirdigi rol ve davraniglar, yasanilan
toplumun sahip oldugu ve sonraki kusaklara aktardigi degerler tarafindan
olusturulmakta ve buna gore sekillenmektedir. Toplumda O6nemsenen ve
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yiiceltilen annelik degerleri, bireyin anneligini, babaya ve c¢ocuga
davraniglarim1  belirlerken; anneleri kategorize ederken de iyi/kotd,
yeterli/yetersiz gibi diialist tanimlamalar yaratabilir. Toplumsal degerlerin
yaninda, cinsiyetler arasinda yaratilmaya calisilan gii¢ miicadelesi de ¢ocuk
iizerinden devam ettiginde, annelik sekil degistirerek ortiik bir iktidar alani
haline gelebilmektedir (Zeybekoglu, 2013, s. 83). Anneligin kadina verdigi
bu giig, kadmin roliinii 6zne olarak degistirmekte, konumunu
yiikseltmektedir. Yani, kadin, kendisini annelik ile tanimlayarak hayatini
annelik kavramiyla anlamli hale getirip kendini gerceklestirmeyi cocuk
iizerinden saglayabilmektedir. Bora, bu durumu “Kadinlar anne olduklar
igin ikincil degiller, ikincil olduklart i¢in annelik bu kadar derin bir sorun.”
diyerek agiklamaktadir. Ciinkii anneligin sinirlar1 her gecen giin daha da
genislerken, kadin, “sinirsiz bir varolus alani” kazanmakta ve anneligin
yeniden lretilmesine katki saglamaktadir. Rosalind Coward’a gore, kadinin
istthdami ya da kamusal alandaki goriiniirliigii gectigimiz yillara gore
farklilasmis ve doniismiis olsa da s6z konusu annelik olunca, geleneksel kalip
yargilarin ve annelikle ilgili anlayiglarin degistigini sdylemek miimkiin
degildir. Aksine tim modern gelismelere ragmen annelikle ilgili olarak en
fazla yiiceltilen degerlerden biri “fedakarlik” olmaya guclenerek devam
etmektedir. idealize edilen annelikte, fedakarlik kavramimin tasidigi bu 6nem,
anneligin kadinlar i¢in daima yetersizlik duygusunu da beraberinde
getirmesine neden olabilmektedir. Ustelik fedakarlik, zaman iginde tanimi
degisen bir kavram olarak anneler i¢in ulasilmasi her gegen giin imkansiz hale
gelen bir hedef olmaktadir. Gegmisteki fedakar anne tanimiyla glinlimiizdeki
fedakarlik tanimlar1 oldukca farklilasmistir ve bugiliniin annelerinin
cocuklarinin  bilissel, duygusal, akademik, sosyal, psikolojik tim
beklentilerini  karsilayabilecek diizeyde c¢ocuklariyla ilgilenmeleri ve
cocuklart “fam bir ilgive muhta¢” Dbireyler olarak kabul etmeleri
beklenmektedir. 1950’lerde annenin ¢ocugun yaninda olmasi ve bu sayede
ona giivenli bir alan saglamasi yeterli goriiliirken, bugiin ¢cocugun diyetisyeni,
psikologu, 6gretment, spor kocu, evin yoneticisi olmak gibi yerine getirilmesi
beklenen pek ¢ok rol vardir ve tim bu sorumluluklar1 yerine getirmesi
gereken tek kisi olarak anne goriilmektedir. Birbirinden farkli olan bu rollere
bir de fedakarlik gibi bir beklenti eklendiginde “her an emre amade” bir anne
modeli idealize edilmektedir. Cagdas anneler, bu kadar ¢ok ve birbirinden
farkl1 sorumlulugun neden kendilerine yiiklendigi ile ilgili sorgulamalar
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yapmak, bu duruma itirazlar sunmak ve bu ek sorumluluklara direnmek
yerine; bu sorumluluklar “mutlak™ kabul edip daha iyi yerine getirebilmek
icin bedensel, finansal, duygusal ve sosyal anlamda daha fazla caba
harcamaktadirlar. Cocuk biiyiitmekle ilgili gittik¢e artan sorumluluklar ve 6n
plana c¢ikarillan idealler kadinlarin hayatinda devrim gibi degisimleri
yaratirken erkeklerin diinyasinda degisimi iiretmemektedir (Belek Ersen,
2015, s. 52-58).

Ote yandan Chodorow (1978) kadimin anneligini, cinsiyete dayal
isbolimiiniin merkezinde gormekte, kapitalist toplumda sinirlar1 iyice
belirginlesen 06zel alan-kamusal alan ayrimina dikkat c¢ekerek kadinin
kamusal alanda elde edemedigi birincil konumu, 06zel alanda, annelik
sayesinde ettigini sOylemektedir.  “Amnnelik rolii, kadinlarin yasantisi,
kadinlar hakkindaki ideoloji, erkeklik ve cinsel esitsizligin stirekli iiretilmesi
ve isgtictiniin belli tiirlerinin tiretilmesi tizerinde biiyiik etkilere sahiptir. Anne
olarak kadnlar, sosyal yeniden tiretim alaninda énemli aktorlerdir.” diyen
Chodorow, biyolojik bir islev olan dogum disinda, ¢cocugun beslenmesi,
yetistirilmesi gibi tiim bakim faaliyetlerinin sosyo-kiiltiirel oldugunu
savunurken, bunlarin “erkek ebeveynler” olan babalar tarafindan da
yapilabilecegini soyler. Cinsiyet fark etmeksizin, ge¢misimizin ve kok
ailemizdeki deneyimlerimizin gilindelik hayatlarimizin ortaya g¢ikmasina
yardim ettigini sOyleyen Chodorow, annenin iliskilerini, iligkisel
deneyimlerle baglantili olarak ele alir. Annenin iligkisini, “6teki” olan
cocuguyla birlesip yeniden ayrilmasi; babanin iliskisini ise kati bir benlik
siir1 ile “6teki” nin benligini yadsimasi olarak farklilasmis sekilde ifade
etmektedir. Erkek ¢ocuk, kendini gergeklestirmek igin kisiligini olustururken
babasini rol model olarak alir ve bu sayede maskiilen niteliklere sahip olur.
Annenin temel yonlendiricilik fonksiyonu iste tam olarak burada karsimiza
cikmaktadir. Bebegin / ¢cocugun bakimi ve sosyallesmesi de dahil olmak
tizere, ¢ocuklar ve ev ile ilgili tim sorumluluklari alan ve bu nedenle
zamaninin biiylik boliimii evde gegiren anneye karsin, zamanimnin biiylik
boliimiinde disarida olan baba, ¢ocuga sabit bir model olamamakta ve erkek
cocugun, bu zamansal kirilmalardan dolay1 “sabit bir erkek roliine erigmesi
kolay olmamakta” dir. Bu durum, erkek cocugun babasini ve ona iligkin
nitelikleri ~ kafasinda  kurgulamasmma  neden  olurken,  babanin
ideallestirilmesine yol agar. Erkek cocugun kendi karakterini insa edebilmek
icin anneyle arasina mesafe koymasi gerektigini, bunun da duygusallik,
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kisisel iligkilere verilen énem gibi 6zellikleri reddederek yaptigini belirten
Chodorow, erkek ¢cocugun sergiledigi maskiilen davranislarla annesinden ve
toplumdan onay bekledigini; onay aldik¢a da kendini erkek olarak
tanimlamaya basladigini sdyler (Erdogan, 2008, s. 76-81).

Ayrimcilik ve Sorumluluk Kavsaginda Annelik

Chodorow’un ele aldig1 sekli ile “cocugun, anne tarafindan idealize
edilmig babalik” ile kars1 karsiya gelmesi ve bu roliin i¢inde biiylimesi, anne
sayesinde olmaktadir. Anne, evin iginde yeterince “gdriinmeyen”, ¢cocugun
bakim ve sorumluluklarina katki vermeyen, kamusal alanda kendisinden daha
baskin, 6zel alanda ise otorite ve karar mercii olan ve karsisinda kendisini
ikincil pozisyonda hissettigi erkegin, biiyiik cogunlugu toplum tarafindan
onaylanan tutum ve davranislarini ogluna tasimakta; bu sayede kendisinde
hissedemedigi giicli, kendinden olanda, yani oglunda gormektedir.
Cocuklugundan beri “asimetrik cinsiyet organizasyonu” (Erdogan, 2008, s.
77) iginde yasayan ve bu esitsiz iliskiyi yasami boyunca igsellestirerek
toplumsallasan anne, acik ya da ortilk, maruz kaldigi ayrimciligi, oglu
iizerinden elde ettigi giicle giderir.

Yukarida bahsedilen ve kadinlarin yasamlari boyunca 6zel ve kamusal
alanda karsilastiklar1 ayrimeilik kimi zaman agik, kimi zaman ise son derece
oOrtuk olabilmektedir. Bora, kadinin maruz kaldigi ayrimetlik ile ilgili “Bizim
hamm igisleri bakanmidwr iddiasiyla kadimin evin disindaki faaliyetlerini
smmirlamak, ayrimculiktir.”  derken, sonrasinda da kres sistemindeki
siirliliklart 6rnek verir. Ucuz ve yaygin kres agina sahip olmamanin, aslinda
kadinlar aleyhine Ortiik bir ayrimcilik oldugunu, bu nedenle pek ¢ok kadinin
calisma hayatina giremedigini ya da ara vermek zorunda kaldiginmi sdyler.
Cocuklarin sadece annelere ait olmamalarina ragmen, onlarin bakimlarindan
sorumlu asil kisi olarak annelerin goriildiigiinti ifade ederken : “Giivenli ve
ulasilabilir bir kres hizmetinin olmamast halinde iicretli c¢alismadan
vazgegecek kigi baba degil, anne olacaktir.” Buradaki ayrimciligin neden
ortiik bir sekilde ortaya ¢iktigini ise toplum nezdinde kabul goren annelik ve
babalik kaliplar1 ve beklentileriyle iliskilendirir: “Ciinkii” der “Cocuklara
bakmanin kadinlarin asli sorumlulugu olduguna inandigimizda, iicretli

calismamin disinda kalmalarint bir hak ihlali olarak gérmemiz de giiclesir”
(Bora, 2015, s. 4).
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Babalar: Yetkin Cocuk Bakicilar

Annelerin biyolojik olarak kendilerine verilen dogurma ve emzirme
yetenegi disinda yaptiklari diger her seyin babalar tarafindan da yerine
getirilebilecek gorevler oldugunu ve annelik-babalik rollerinin, toplumsal
iligkiler ag1 icinde Ogrenilen davraniglar oldugunu sdyleyebiliriz. Bu
davraniglar da elbette de§isen toplumsal kosullarla birlikte ¢esitli dontisiimler
yasamaktadir. Farkli sekilde uygulamalar karsimiza ¢ikmakla beraber,
babalik rolii pek ¢ok kiiltiirde benzer nitelikler tasimaktadir. Bu noktada Bati
toplumlar1 ile Tirk toplumu arasindaki farkliliklar ele almnabilir. Tiirk
toplumunda kadina verilen 6neme paralel olarak annelik de 6nemsenmis ve
anne, ¢ocugun hayatinda merkezi konumda olsa da baba, anneyle birlikte bu
sistemde yer almistir. Ornegin, toplumu farkli asamalarda inceleyen Gokalp,
aile kavramini detayli olarak ele almis ve aileyi “maderi” ve “pederi” olarak
kategorize etmistir. Gokalp, aileyi, anne araciligiyla kurulan akrabalik
iligkileri ile olusmugsa maderi, baba araciligiyla kurulan akrabalik iligkileri
ile olugsmussa pederi aile olarak isimlendirmistir. Aileyi, toplumsal degerleri
tagtyan ve koruyan bir sistem olarak konumlandiran Ziya Gokalp i¢in kadinin
haklar1 ve yetistirilmesi en dnemli konu olmustur. Ayrica Gokalp’e gore,
erkekler kadar kadinlarin da toplumsal hayatta var olmasi, saglikli gelisen bir
toplum i¢in olmazsa olmazdir. Ziya Gokalp, kadinin toplumdaki yerini ele
alirken, kadinin siyasal ve toplumsal hayattaki konumunu 6ncelemis ve Tiirk
toplumunda, kadinlarin erkeklerle esit yetki ve sorumluluklara sahip
oldugunu, yaptigi ¢alismalarda gostermistir. Aileyi de bu kadin-erkek / anne-
baba dengesi i¢inde ele alan Gokalp, bireyin, yasadig cevreyi tanidigr ve bu
cevreyl benimsemeye basladigr ilk yerin de aile oldugunu sdylemistir
(Albayrak, 2017, s. 249-251).

Tarihsel agidan bakildiginda, 6nce, uzun bir donem boyunca sadece
otorite ve disiplin demek olan babalik, bir donem oyun arkadaslig: sifatin1 da
almis, son donemlerde ise daha katilimci olmaya calisan ve c¢ocugun
bakimina “yardim eden” baba modeli ile karsimiza ¢ikar olmustur. Babanin
cocugunun bakimina verdigi bu katkinin ¢ocugun ruhsal, zihinsel, akademik,
sosyal ve biligsel yeteneklerine yaptig1 katkiy: ortaya koyan arastirmalar, ayn
zamanda bu iligkinin babanin benlik algisin1 da yiikselttigini sdylemektedir.
Bununla beraber, yapilan arastirmalarin sonuglari, bir babanin yeni dogan bir
bebege bile en az annesi kadar yetkin diizeyde bakabildigini ve erkeklerin
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oldukga yeterli cocuk/bebek bakicilart olduklarini ortaya koymaktadir (Bal,
2014, . 7).

Ev Ici Rollerin Yapilasmasinda Babanin Yeri

Gegmisten bugiine erkeklerin hem kendilerine hem de ¢ocuklarina
pek cok fayda saglayan etkinliklere katilmaya &zellikle son yillarda daha
istekli oldugunu sdyleyebilmek miimkiinken, davranigsal alanda heniiz
radikal bir degisim goriilmemesinin nedeni nedir?

Tum toplumsal ve ekonomik degisimlere ragmen anneler hala
“iceride” en sorumlu kisi iken babalarin hala “disarida” konumlanmaya
devam etmesinin sebepleri neler olabilir?

Alanda yapilan pek c¢ok calisma, babalarin, kendi babalar1 olan
iligkileri ve bu iliski i¢inde onlarin davraniglarini modelleyerek kendi babalik
modellerini olusturmalarinin {izerinde durmustur. Erkeklerin babalik
algilarini incelemek s6z konusu oldugunda baslica odak noktalarindan biri
babalarken, annelerin bu dongiideki rolii g6z ardi edilmektedir.

Eslerinin kendilerini ¢cocuk bakimi, ev i¢i is boliimii gibi “kadins1”
sorumluluklardan soyutlamalarindan rahatsiz olan anneler, biiyiittiiklerini
ogullarini bu “kadins1” alandan nasil uzak tutmakta ve ogullarinin “erkeksi”
davranis ve tutumlarini nasil onaylamakta, pekistirmektedirler?

Annelerin de babalar kadar kizlarindan “kiz gibi” davranmasini
istediklerini ortaya koyan g¢alismalar, annelerin ogullarindan “erkek gibi”
davranmalar1 karsisinda sergiledikleri beklentinin kizlarindan beklentilerine
gore ¢ok daha yiikksek oldugunu gostermektedir (Poyraz, 2007, s. 78).
Bununla beraber, cocuklarinin bakimiyla ilgilenen ve ¢ocuguyla yakin
iliskiler kurmaya c¢alisan babalarin toplum tarafindan yadirgandigini1 gosteren
bulgular da vardir. Barutgu & Hidir (2016)’in yaptiklart c¢aligmada,
cocuklarina bakim verdiklerini ifade eden babalar, kendilerine verilen
olumsuz tepkilerin hem 6zel yani ev ici alanda hem de kamusal alanda ortaya
ciktigini ve alisilagelmisin disindaki babalik rollerinin kadinlarin da oldugu
aile ortamlarinda dahi yadirgandigini ifade etmislerdir. Bunu, baba-gocuk
iliskisinin daha en basta sistem tarafindan cinsiyet¢i olarak kodlanmasi
seklinde yorumlayan Barutcu & Hidir, babalik algisinin erkeklerin sadece
cocuk bakimma katki vermesiyle donlisemeyecegini ve cinsiyet esitligine
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duyarli ¢ocuklar yetistirilmek isteniyorsa, géz ardi edilmemesi gereken daha
pek ¢ok noktanin hala varligin1 korudugunu séylemektedir (Barut¢u & Hidir,
2016, s. 40-41). Goz ard1 edilen bu noktalardan birinin de anne ve babanin,
gelecegin babasi olan erkek cocugun sahip oldugu / olacag babalik algisi
tizerindeki etkisi oldugu diisilincesi ile yapilan bu ¢alisma, yukarida siralanan
sorularin etrafinda sekillenmistir.

“Fedakar Anne ve Itaatkar Es”

Gelin-kaynana iligkileri lizerine yapilan bir ¢alisma, bir kadinin erkek
cocuk sahibi olarak daha yiiksek statii elde ettigini ve sahip oldugu bu oglan
cocugu sayesinde kimseye muhta¢ olmadan yasayabilecegini diisiindiigiinii
ortaya koymustur. Erkek ¢ocugu olan anne, bu sayede evsiz kalmayacagini
diisiiniirken, ki1z ¢cocuk sahibi olan anne i¢in ayni seyi sdylemek miimkiin
olmamaktadir. Ciinkii kiz ¢ocugu tam ailesine yardimci1 olacagi yasta evlenip
evden ayrilacaktir ve annesine “faydasi olmasi1” zor olacaktir. Annenin erkek
cocuguna atfettigi bu anlam ve erkek ¢ocuk tizerinde olusan bakis agis1, anne-
ogul iliskisindeki giicli artirmaktadir. Babanin, erkek ¢ocugu ile arasindaki
siira ragmen, anne i¢in bu sinir s6z konusu olmamakta ve annenin ogluyla
iliskisi daha samimi olarak kurgulanmaktadir. Hatta annenin oglu ile
iliskisinin, esi ile olan iligkisinden daha giicli ve yogun oldugu
gorulebilmektedir. Gerek psikolojik gerek sosyolojik gerekse ekonomik
nedenlerden dolayr anne (babadan farkli olarak) oglu ile iligkisini hayat
boyunca kesmemekte ya da smirlandirmamaktadir. Ornegin esini kaybeden
bir baba bir baskast ile evlenip cocuklarindan bagimsiz bir hayat
kurabilmekteyken, esini kaybeden anne oglunun yanina tasinmakta; oglu,
gelini ve torunlariyla yasayabilmektedir. Tiim bu siire¢ goz oniine alindiginda
ortaya ¢ok guclu bir anne-ogul iliskisi ¢ikmaktadir. Bu iliskisel gii¢ g6z oniine
alindiginda, annenin hayat1 boyunca edindigi tiim altyapinin ( kendi rol
algilar1, hayata bakis acisi, kendi ¢ocukluk edinimleri, kendi anne — babasi
arasindaki toplumsal cinsiyet rolleri, esiyle iliskisindeki rol dagilimlari,
idealize ettigi babalik kurgusu vb.) erkek cocugun acinsiyet rollerinin
algilanisinin sekillenmesinde biiyiik bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir
(Kuru, 2016, s. 168). Dolayisiyla, annenin aile i¢i demokrasi talebinden asla
vazgecmemesi ve sergiledigi modelle, bu talebin hakliligim1 erkek ¢ocuklar
basta olmak tizere ¢cocuklarina da benimsetmesi, erkek cocugun baba oldugunda
sergileyecegi esitlik¢i ve katilimer tutumun olusmasinda etkili olacaktir.
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Yontem

Calismada on ayr1 baba ile yiiz yiize miilakatlar yapilmistir. Katilimc1
babalarin tamami, Sakarya- Serdivan Bahgelievler Gazi ilkokulu velilerinin
arasindan sec¢ilmistir. Katilimcilara ¢ocukluklar ile ilgili sorulan sorularda,
cocukluklarinda annelerinin ve babalarinin kendilerine ve birbirlerine karsi
olan tutumlar1 hakkinda bilgiler alinmistir.

“Sizce annelerin ¢ocuklarina karsi sorumluluklari nelerdir?” ve “Sizce
babalarin  ¢ocuklarmma karsi  sorumluluklar1  nelerdir?”  sorularina
katilimcilarin verdikleri yanitlar, annenin ve babanin sorumluluklarina bakis
acilarindaki farklar1 toplumsal cinsiyet algilar1 c¢ergevesinde ortaya
koymaktadir. Ayrica, kendi ¢ocukluklarinda yasadiklari deneyimleri ile kendi
babalik tutumlar1 aciklanmaktadir. Katilimcilardan elde edilen veriler
betimsel analiz yontemi ile degerlendirilmis ve sdylem analizi kullanilarak
incelenmistir. SOylem analizi ciimlenin yapisal siirlarini asarak metnin
altindaki anlama odaklanir. S6ylem analizi climlenin yapisal sinirlarini asar;
dilin ve kurallarinin ciimle 6tesindeki metnin altinda yatan bilinci arar. (Akar-
Marti, 2015: 242). Soylem, soOylenenin 6tesinde toplumsal baglam igindeki
dil kullanimidir, bunun derinlemesine anlamina sdylem analizi sayesinde
ulasilir (Richardson, 1996; Arkonag, 2014: 158-160). Ayrica ¢alisma nitel bir
arastirma oldugundan, temsiliyet iddias1 yoktur. Belli bir érneklem se¢imi
iizerinde durulmamistir. Ancak goriismeciler belirlenirken bazi Glgiitler
dikkate almmistir. Buna gore arastirma sonucu temsiliyet iddiasi
tasimamaktadir ve bu nedenle sonuclar genellestirilemez.

Caligsma, 2-9 yas arasindaki ¢cocuklara verilen bakimla sinirlandirilmis
ve bu yas araliginda ¢ocugu olan babalarla goriisiilmiistiir. Bu yas araliginin
belirlenme nedeni, ¢gocugun, 2 yas itibariyle annesine olan bagimliliginin
azaldig1 ve kendini ifade etmeye basladig1 varsayimidir. Calisma, ¢ocugun,
0z bakimini kazandig1 ve kendi sorumluklarmni fark ederek anne ve babasina
olan ihtiyacinin gorece azaldig1 kabul edilen 9 yasla sinirlandirilmistir. Bu
yas araligi Ozellikte temel bakim ihtiyacinin yiiksek olmasi nedeni ile
secilmistir.

Katihmeilarin Ozellikleri

Gortisiilen katilime1 babalarin  demografik 6zelliklerini gdsteren
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asagidaki tabloda, katilimcilarin yas, medeni durum ve egitim durumu
bilgilerine yer verilmistir (Tablo 1). Katilimci babalarin ikisi lisans ve ikisi
On lisans mezunu iken, altisi lise mezunudur. Katilimcilarin ikisi eslerinden
ayrildiklarmi, diger sekizi ise evli olduklarini ifade etmistir. Katilimcilarin
yaslari, 32 ile 41 arasinda degismektedir.

Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Dagilimini Gosteren Tablo

Katilime1 Yasi Medeni Egitim | Katilimet Yast Medeni Egitim
No Durumu | Duzeyi No Durumu | Duzeyi

1 35 Evli Lise 6 38 Evli Lise
2 32 Evli | On lisans 7 36 Evli Lisans
3 42 Evli Lise 8 40 Boganmu | Lisans

$
4 39 Bosanm | On lisans 9 36 Evli Lise
$
5 33 Evli Lise 10 41 Evli Lise

Katilime1 babalarin sahip olduklar: ¢ocuk sayist bir ile dort arasinda
degismektedir. Calismada, ii¢ ve dort gocuk sahibi olan birer baba bulunurken
bir cocuk sahibi olan baba sayis1 dort, iki ¢ocuk sahibi olan baba sayis1 ortaya
da dort ¢ikmistir (Tablo 2).

Tablo 2: Katilimcilarin Sahip Olduklari Cocuk Sayisint Gosteren Tablo

1 ¢ocuk sahibi 2 cocuk 3 cocuk sahibi 4 cocuk
olan sahibi olan olan sahibi olan
katilimeilarin | katilimeilarin | katilmeilarin | katilimcilarin
say1st sayist say1st say1st
4 4 1 1
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Katilimecr babalarin besi sadece kiz, ikisi sadece erkek cocuk
sahibiyken, ii¢ baba hem kiz hem erkek ¢ocuk sahibidir (Tablo 3).

Tablo 3: Katilimeilarin Sahip Olduklart Cocuklarin Cinsiyetlerini Gosteren Tablo

Kiz Cocuk Sahibi Erkek Cocuk Hem Kiz Hem
Olan Katilime1 Sahibi Olan Erkek Cocuk
Sayist Katilimei1 Sayist Sahibi Olan

Katilimei Sayist

5 2 3

Calismaya katilan babalarin 2-3 yas araliginda olan ¢ocuklarinin
sayis1 i¢, 4-5 yas araliginda olan g¢ocuklarinin sayisi bes iken, 6-7 yas
araliginda ti¢ ve 8-9 yas araliginda {i¢ ¢ocuk vardir.

Calisma, 2 ila 9 yas araliginda cocugu olan babalar1 kapsadigindan,
birden ¢ok ¢ocugu olan katilimcilarin 9 yas iizeri ve 2 yas altinda sahip
olduklar1 ¢cocuklar, ¢alismanin konusuna dahil edilmemistir (Tablo 4).

Tablo 4: Katilimeilarin Sahip Oldugu Cocuklarin Yas Araligim1 Gosteren Tablo

2-3 yas 4-5 yas 6-7 yas 8-9 yas yas
araligindaki araligindaki araligindaki araligindaki
¢ocuk sayist ¢ocuk sayist cocuk sayisi cocuk sayisi

3 5 3 3

*Katilimcilarin 9 yas {izeri ve 2 yas alt1 gocuklar1 ¢aligmaya konu edilmemistir.

Baba-Erkek Cocuk iliskisinde Annenin EtKkisi

Calismada, cocukluktaki aile iligkileri tizerine sorulan sorularda
katilimcilar hem babalari hem de anneleri ile ilgili bilgiler vermis ve her iki
ebeveynin de kendi iizerlerindeki etkisinden bahsetmistir. Babalariyla kendi
cocukluklarinda nasil bir iligkileri oldugu sorulan katilimcilar, verdikleri
yanitlarda annelerinin babalar1 ve kendileri ile olan iliskilerine de deginmis
ve babalariyla kurduklar iliskide annelerinin roliine vurgu yapmuslardir.

“Babami hi¢ sevmem. Biz kiigtikken annemle ayrilmislar. Variyetli adamdiw, mali,
miilkii yerinde. Ama bir giin kapisina gitmisligim yoktur. Annem hi¢ miisaade etmemigtir.
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“Bizi birakti gitti, ayagina mi gideceksin? ” diye diye biiyiittii. Hakliydi tabi. Anneme ne yapti,
neden ayridilar ayrintisini ¢ok bilmem. Cekmis gitmis, annemin dedigi. Aramamus,
sormamis. Biz de onu arayp sormadik. ’(Katilime1 No. 9, 36, Lise)

Yukaridaki anlatida, katilimc1 babasiyla iligkisini annesinin babasina
olan tutumu {izerinden yapilandirdigini agik agik ifade etmistir. Babasiyla
saglikli bir iliskiye sahip olamamasinin nedenlerini arastirip, babasiyla
iletisime gegmek yerine, annesinin kendisine aktardigi bilgi ve yorumlara
dayanarak iligkisi kesmeyi tercih etmistir. Bu 6rnekte annenin anne rolii ile es
roliiniin birbiriyle i¢ ice gegtigini sdyleyebilmek miimkiinken, erkek cocugun
da anne ve babasiin kari-koca olarak kurdugu iliskiden evlat kimligiyle
kendini styirmadigi ¢cok net goriilmektedir. Erkek ¢ocuk i¢in babanin anneye
kars1 sergiledigi tutum ve davranislar, baba ile iliskide belirleyici olmakta ve
asagidaki drnekte de, bu durum, katilimcinin anlatisinda goriillmektedir.

“Babami severdim. Yani herhalde severdim. Cok da korkardim ama. Korkardim
glinkii ¢ok bagirird. Anneme hele, ¢ok bagirirdi. Topla vazoyu kirsak anneme bagurirdr.”
(Katilime1 No.4, 39, Onlisans)

Katilimci, babasiyla iliskisini anlatirken, babasinin annesine olan
tutumunu kendisine olan tutumundan ayr sekilde ele almamis, babasindan
duydugu korkuyu, babanin anne ile iliskisindeki korku ile benzer sekilde
konumlandirmis ve semalandirmistir. Bu iki 6rnek anlati, bize, erkek ¢ocugun
anneyle arasindaki duygusal mesafeyi koruyarak, annenin etkisinden
bagimsiz bir baba-ogul iliskisi kurulmasinin zorlugunu diisiindiirmektedir.

Babanin Sorumlulugu: Para Kazanmak

Katilimcilarin verdikleri yanitlar ve anlatilari, baba-g¢ocuk iliskisinin
anneden veya anne-¢ocuk iliskisinden bagimsiz bir sekilde ele
alimamayacagini ve bu iliskinin kurulmasinda annenin kritik bir role sahip
oldugunu dogrular nitelikte gériinmektedir. Ote yandan, katilimeilarin biiyiik
cogunlugu babalarindan bahsederken, babalarinin maddi gérevlerinin altini
cizen ifadeler kullanmis, bu gdrevleri yerine getirmenin bir babay1 “iyi” ve
“sorumlu” olarak goérmek i¢in yeterli olacagini diisiindiiklerini de ifade
etmislerdir.

“Babam, nurlar icinde yatsin, dort dortliik bir adamdi. Bizi kimseye muhtag
etmedi.” (Katilime1 No. 3, 42, Lise)

Katilimemin babasinin  “dort dortliikk” oldugunu ifade ederken
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kullandigr ilk kriter, babanin eve ekmek getirme, calisip ailesine bakma ve
onlar1 kimseye muhta¢ etmeme gibi sorumluluklarini yerine getiriyor
olmasidir. Babanin ¢ocuklartyla gecirdigi zaman, anne ile kurdugu esitlikci
iliski, cocuk bakimina ve ev i¢i islere verdigi katki gibi kriterler, anlatilarina
yer verilen babalar icin, baba-cocuk iliskisinde Oncelikli kriterler olarak
gorilmemektedir.

“Babam otoriter bir adamdir. Giildiigiinii, espri yaptigini, bizimle oynadigini filan
hatirlamam. Ama bize hi¢ parasizlik gostermedi. Liseyi bitirip iiniversitesi kazandigim yil
tiniversite hediyesi araba aldi bana.” (Katilimci No.8, 40, Lisans)

Babasimin kendileri ile zaman gecirdigini hatta giildiiglini
hatirlamadigimi  sdylemesine ragmen, katilimci erkek, babanin esi ve
cocuklarma “parasizlik gostermemis” olmasini yeterli bulmakta  ve
anlatisinda, babasinin bu 6zelliklerine daha ¢ok vurgu yaparak, erkegin/
babanin geleneksel sorumluluklarina 6ncelik vermektedir.

“Biz boyle gordiik”

Babalarin calisip para kazanma sorumluluklarinin idealize
edilmesinin yaninda, annenin de ev i¢i alanda kalip evi ¢ekip cevirmesi,
cocuklarin ve evin bakimu ile ilgilenmesi seklinde kurgulanan aile modeli
icinde biiyliyen katilimcilar, bu modelin dogruluguna ve uygulanabilirligine
inanmakta ve kendi ailelerinde de ayn1 beklentiyi yasatmaktadirlar. Katilimci
erkek ebeveynlerin baba rol modellerinin disinda, annelerinde gordiikleri
davranig Oriintiileri ve annelerinin toplumsal cinsiyet rollerindeki tutumunun,
katilimc1 babalarin hem kendi babalik algilar1 hem de eslerinden beklentileri
iizerinde oldukca etkili olarak karsimiza ¢ikti§ini ve onlarin babalik tarzinin
sekillenmesine etki ettigini sdyleyebiliriz.

“Cocukla yiiz goz olmam. 3 tane kizim var, Allah bagislarsa, ben nasil babalik
vazifelerimi yapryorsam, onlart en iyi sartlarda yasatiyorsam hanmim da annelik vazifelerini
yapacak ve onlara iyi bakacak, sahip ¢ikacak. Bu kizlar, oturmay: kalkmayi, bayan gibi
davranmayr nereden 6grenecekler? Annelerinden. Onun igin onun isi kolay degil. Ama ne

yaparsin, herkesin vazifesi farkli. Ben disarda yorulacagim o iceride yorulacak. Hayatin
kurali bu.” (Katilimci No.3, 42, Lise)

Katilimci kendi babalik vazifesini, “ailesini en 1yi sartlarda yasatmak™
olarak kabul ettigini sdylerken, “hayati kurali” olarak tanidig1 ve tanimladig1
sistem iginde esinin yani annenin gorevini de “evin i¢inde yorulmak” olarak

135

FOLKLOR AKADEMI DERGIS



Elif Eroglu Tepe & Sevim Atila Demir

ifade etmekte ve kadin-erkek arasindaki isboliimiine dikkat ¢ekmektedir.
Katilimci baba, annenin, kiz ¢ocuklarina rol model olma 6zelligine de vurgu
yaparak, annenin sorumluluklarinin farkli oldugunu da sdylemektedir.

“Babanin yapamadigi her seyi yapar anne. Babanin yetemedigi bir siirii sey var.
Babanin bogluklarini anne kapatir. Biz éyle gérdiik. Baba ¢ocugu takip edemez ¢ok, anne
eder. Baba istedir, anne evi toparlar, evdeki insanlari toparlar. Benim annemden gérdiigiim
bu. Karimdan da onu beklerim.” (Katilime1 No.10, 41, Lise)

Ebeveyn c¢ocuk iliskisinde, erkek cocugun babayr Ornek aldig
gercegini kabul etmenin yaninda, annenin, erkek cocuk iizerindeki etkisini
gosteren anlatilardan biri de yukarida ele alinmistir. Babanin “yetisemedigi”
pek c¢ok noktada, gerek fiziksel gerekse duygusal anlamda annenin
“doldurdugu” bosluk, katilime1 babanin babalik algisi tizerinde etkili olmakla
beraber, annesiyle kurdugu iliskinin, katilimcinin esiyle ve esinin annelik
rolityle kurdugu iliski Uzerinde de glc ve etki sahibi olarak gorilmektedir.

Annenin Toplumsal Cinsiyet Algisinin Cocuklarin Ebeveynlik Algisina
Etkisi

Caligma, annenin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin farkindaliginin
yiiksek oldugu ailelerde biiyliyen erkek katilimcilarin, daha katilimcr bir
babalik algis1 gelistirdiklerini sdylemek, katilimer babalarin anlatilarindan
yola ¢ikilarak, miimkiindiir. Esitlik¢i bir aile ortaminda biiyiidiigilinii ifade
eden erkek katilimcilar, kurduklar aile iginde de hem kendi tutumlarin1 bu
sekilde kurgulamakta hem de eslerinden ayn1 veya benzer 6l¢iide davranisi
talep etmektedirler.

“Anneyi de ¢ok aywrmiyorum ben babadan. Yani éyle gérmedim annemden. Oyle
her isi yiiklenen, kendini her isi yapmak zorunda hisseden bir anne degildi annem,
esitlik¢iydi. Her ikisi de sartlarda neredeyse esit, giin hepimiz icin 24 saat. Anne-baba gibi
degil de takim gibi bakmak gerek bence.” (Katilimci No.7, 36, Lisans)

Yetistigi aile ortaminda anne ile babanin iglevleri arasinda keskin bir
ayrim olmadigimi ifade eden katilimci baba, kendi ailesinde yasadigi
“esitlik¢i” iliski modelini igsellestirdigini ifade etmistir. Annesinin, anneligi
algilama ve uygulama bi¢iminin, katilimec1 babanin da babalik ve annelige
yiikledigi anlam iizerinde etkili oldugunu sdyleyebilmek miimkiindiir. Bu
ifadeler babalarin babalik deneyimlerinde aile tecriibelerinin dnemli bir
referans oldugunu gostermektedir.
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“Annenin gérevlerinin de babayla ayni oldugunu diisiiniiyorum. Anne-baba diye bir
ayrum gormeden biiyiidiik biz. Yani belki olurdu ama annem 6yle bir ayrima hep engel oldu.
Bu sayede daha iyi bir baba oldugumu diisiiniiyorum.” (Katilimci No.5, 33, Lise)

Bir dnceki katilimcinin anlatisinda oldugu gibi, 5 numarali katilimci
baba da, kendi babalik tutumlar1 iizerinde, annesinin etkisini acik bir sekilde
ifade etmis ve annenin de babanin da ¢ocuklarina kars1 sorumluluklarinin esit
oldugunu soylerken, “annesinin sayesinde” daha iyi babalik yaptiginin da
altin1 ¢izmistir.

Sonu¢ ve Degerlendirme

Bu calisma ebeveynlerin ve 6zelde babalarin babalik deneyimlerinde
kendi ebeveynlerinin etkisini 6lgebilmek amaci ile gergeklestirilmistir. bu
cergevede de goOrlilmiistiir ki babalarin babalik deneyimlerinde aile
tecriibelerinin  6nemli bir referanstir. Gerek olumlu gerekse olumsuz
tecriibeler yeniden iiretilerek gelecek kusaklara aktarilabilmekte ve cinsiyet
rollerinin doniiserek edinimini dogurabilmektedir. Yapilan g¢aligmalarda,
toplumsal cinsiyet agisindan ele alinan verilerin biiyiikk ¢cogunlugu erkek
cocugun babay1 rol model alarak babaligi 6grendigi ve kendi ¢ocuklarina
yaptig1 babalikta da bu temelin belirleyici oldugu lizerine yogunlagmaktadir.
Bununla beraber, annelerin, erkek ¢ocugun babalik algisini olusturmasinda
yonlendirici bir etkisi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Nancy Chodorow’un
(Erdogan, 2008) ve Lacan’in (Okray, 2015) arastirma ve yazinlarinda da
yerini bulan bu durum, baba olmus erkeklerin yasam pratiklerinde karsimiza
cikmaktadir. Babalarin, babalik algis1 iizerindeki etkisini yadsimadan,
annenin gucund fark etmek ve babaliga nasil sekil verdigini gormek igin
yapilan bu ¢alismada, katilimcilarin anlatilarina yer verilmistir.

Calismadan elde ettigimiz bulgular, katilimci babalarin ¢ocukluktan
itibaren kendi deneyimlerini igsellestirdigini ve kendi babalik tutumlarini da
ayn1 model lizerine kurguladiklarini géstermektedir. Buna gore katilimcilarin
annelerinin aktardigi cinsiyet rolleri yeniden iiretilerek babalarin babalik
algilarin1 da olusturmaktadir. Bu gerek tutum diizeyinde gerekse sorumluluk
ve haklar diizeyinde olabilmektedir.

Babalarin ¢ocuklarmma ve ailesine karsit sorumlulugu olarak kendi
babalarinda gordiikleri ¢alismak olarak tanimlanmis sorumluluklar i¢sellestirilerek
ve yeniden tiretilerek kendi babalik deneyimlerine de yansimaktadir.
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Toplumsal cinsiyet esitligi farkindaligi yiiksek olan annelerin
ogullarinda eslerine kars1 daha demokratik ve katilime1 tutum ve davranislara
rastlanilirken, bu babalarin c¢ocuklart ile iligkilerinde de daha katilimct
olduklar1 goriilmektedir. Cocuk bakimina aktif olarak katilan ve bunu bir
“jest” olarak degil esler arasindaki sorumluluk olarak goéren babalarin
annelerine bakildiginda, annelerin toplumsal cinsiyet kaliplarina kars1 duyarh
ve farkindalig1 yiiksek oldugunu sdyleyebilmekteyiz.

Tim bu veriler géz Oniine alindiginda, erkeklerin daha esitlikgi
babalar olabilmesi i¢in atilacak adimlardan birinin de ebeveynlerin toplumsal
cinsiyet rolleri iizerinde bilinglenmelerini saglamak oldugu goriilmektedir.
Ziya Gokalp’in de savundugu gibi, aile de ve toplumda kadinin katilimet
olmasinin yolu, kadinin egitim diizeyinin yiikselmesi ile miimkiindiir.

Toplumsal cinsiyet ¢aligmalari igerisinde anne ve babalik algisinin
yeri ve yeniden iiretimi 6nemli bir bashigi olusturmaktadir. Bu nedenle
caligma alana katki sunmakla birlikte gelecek ¢alismalar i¢in daha kapsamli
ve karsilastirmali ¢aligmalara gerek duyulmaktadir. Tiim diinyada degisen
yasam sartlar1 ve giindelik pratikler varolan rolleri de doniistiirmektedir.
Ancak her toplumun doniisiimii kendi i¢ dinamikleri ile ancak anlasilabilir.
Bu nedenle ¢alismada da goriildiigli gibi 6zellikle alandaki nitel ¢alismalar
okuyucuya kapsamli bir perspektif sunabilir. Erkegin ve kadinin tarihsel
akistaki seriiveni toplumsal iligkilerin agiklanmasi ve anlamlandirilmasinda
onemli bir gerekliliktir.
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