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OZET

Bu ¢alismamizda 20. yy filozoflarindan Henri Bergson’a gore duygu konusu ele alinmistir. Bilimin her
seyi aciklayacag1 goriisiine kars1 ¢ikar, Bergson’a gore bilim maddi diinya iizerinde arastirmalarini yapar. Bilim
ile insan1 agiklamaya ¢alistigimiz zaman yanlis sonuglara variriz. Cilinkii insan sadece maddi alandan olusan bir
varlik degildir. insan manevi yani da olan bir varliktir.

Ote yandan insan dogru bilgiye zeka ile de ulasamaz. Dogru bilgi sezgi ile ulasilan bilgidir. Ozgiirliik de
saf sezgi ile gerceklesir. Ruh amaci olan 6zgiirliigii gerceklestirebilmek i¢in bedeni bir arag olarak kullanir. Sezgi
bize bilginin kendisini verir. Bergson’a gore gerceklik siiredir ve biz bunu sadece sezgi ile kavrayabiliriz.
Alemde siirekli bir akis ve siirekli bir degisim vardir. insan maddenin disima cikar ve siireyi yasar. Siire esas
nedendir. Siire boliinmez. Matematiksel degerlerle ifade edilemez asil olan yasanan zamandir. Bu maddenin
icinde kaldik¢a insan mekaniklikten kurtulamaz. Mekaniklik insanin belli kaliplar igerisinde yasamasina sebep
olur. Bu durum da 6zgiirliigi ortadan kaldirir. Determinizme sebep olur. Bu durumda insanin duygular geri
plana atilir. Insan maddeden kurtulup 6ziine uygun konuma geldiginde duygusal olarak da &zgiir olacaktir.
Materyalist bir diinyada insanin duygularina ¢ok yer yoktur.

Anahtar Kelimeler: Duygu, Insan, Sezgi, Siire, Ozgiirliik

EMOTION IN THE THOUGHT OF HENRI BERGSON
ABSTRACT

In our study, the 20th Century philosopher Henri Bergson’s thoughts on the subject of emotion are
considered. He opposes the view that science explains everything. Science makes research on the material world.
When we think this situation in all fields of human we make wrong inferences. Human existence is not only
composed of a material field. He emphasized the importance of the spiritual side of man.

On the other hand human can not reach the actual information with intelligence. Actual information is
information that reached by intuition. Freedom will be realized with pure intuition. Spirit, use the body as a tool
in order to achieve the purpose of freedom. Intuition gives us information itself. According to Bergson, reality is
the time and can only grasp it with intuition. There is a continuous course and continuous change. Human exits
to the out of material and lives the time. Time is the main reason. Time is indivisible. Can not be expressed with
mathematical value, the real issue is the time which is lived. As long as being in this material, human, will not
get rid of mechanicity. Mechanicity will cause people to live in certain patterns. This case eliminates freedom.
This causes determinism. Human emotions are in a situation which thrown into the background. When human
gets rid of the material and comes to the appropriate status of his essence he will also be free emotionally. There
is not much place to the feelings of people in a materialistic World.

Anahtar Kelimeler: Emotion, Human, Intuition, Time, Freedom

1 Bu Makale 27-29 Nisan 2019 tarihleri arasinda Antalya’da diizenlenen ASEAD 5. Uluslararasi Sosyal Bilimler
Sempozyumu’nda sunulan bildiriden gelistirilmistir.
2 MEB Felsefe Ogretmeni, senturk-kubraa@hotmail.com
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GIRIS

Materyalizmin ytiikseldigi bir donemde, Bergson’un duyguya 6nem veren yaklasimi,
insan1 mekanik yaklagimdan kurtarmasi 6nemli goriilmektedir. Zira insan hayatinda 6nemli
yer kaplayan duygu durumlari insani, insanligi ve tiim diislin diinyasin1 derinden etkiler.
Duygularimiz, giinliik hayatimizda verdigimiz kararlar etkilerken, yasamimizi yonlendiren
bir nitelik tasimaktadir.

Henri Bergson materyalizmi, rasyonalizmi ve pozitivizmi c¢lirliten ve ¢ok genis
uzanimli bir yagama felsefesi kurmustur. Bergson felsefesi, metafizik karsiti, materyalist
yapilanmalarin degerlendirilip yorumlanmasina da olanak saglamaktadir.

Genel olarak baktigimizda materyalist bir goriiste duyguya yer bulmak olduke¢a giic bir
istir. Insanmn 6ziinii maddi Alemle sinirlamak Bergson agisindan olanaksizdir. O her seyin
maddi alana indirgenmesini elestirir. Bu nedenle materyalist tavrin karsisinda durarak insanin
insan olarak belki de en Onemli oOzelliklerinden birisi olan duygu diinyasinin Bergson
diistincesinde 6nemli bir yer isgal ettigini gdrmekteyiz.

Bergson her seyden dnce bir psikologdur. Insanin i¢ halleri ile ilgilenmistir. O kendine
has bir {isluba sahiptir. Edebi anlamda da degerli eserler ortaya koymustur. Eserlerinde
benzetme ve sembollere, biyoloji temelli 6rneklemelere de yer vermistir. “ Bergson’a gore
hayat hamlesi, kendisini biyolojik diizlemin 6tesinde, bunlara ek olarak psikolojik bir boyutta
acar. Boylece yaratici evrimin, biyolojik hayat katmanina psikolojik katmani da ilave eder.”
Biyoloji ve psikoloji alanlarini bir araya getirerek 6nemli ¢ikarimlar yapar.

Bergson psikolojide yontem olarak i¢ gozlemi secer. Insanlarin iradi olarak
gerceklestirdikleri hareketlerin suurlu bir yapist ve niyeti oldugunu diisiiniir. Maddi alanlar
disarida yer kaplarlar ve bize bilgilerin suretlerini olustururlar, bilgilerimizi olustururken bu
suretlerden yararlaniriz. Psikoloji ve iradi se¢imler dis mekana ihtiyag duymaz, ruh da
mekana ihtiya¢ duymaz ice bakis yontemi ile ulasabilecegimiz gercek bir varliktir.

Calismamizda 20. yy filozoflarindan Henri Bergson’a gore duygu konusu ele
alimmigtir. Bilimin her seyi aciklayacagi goriisiine karsi ¢ikan Bergson’a gore bilim maddi
diinya {izerinde arastirmalarini yapar. Bilim ile insan1 agiklamaya calistigimiz zaman yanlis
sonuglara variriz. Ciinkii insan sadece maddi alandan olusan bir varlik degildir. insan manevi
yani da olan bir varliktir. Bu baglamda Henri Bergson kimdir inceleyelim.

1. BERGSON’UN HAYATI

Henri Bergson 08 Ekim 1859 tarihinde Yahudi kokenli Polonyali bir baba ile Irlandali
bir annenin ¢ocugu olarak Paris’te diinyaya gelmistir. Hristiyanliga ve 6zellikle Katoliklige
egilim gostermistir ancak 2. Diinya savasinda zulme ugrayan Yahudilere destek olmak i¢in
din degistirmistir.

Dokuz yasina kadar Ingiltere’de yasamistir. Matematige ve fizige ilgi gostermistir.
Matematigi yorucu bularak felsefeye yonelmistir. Felsefe egitimi almistir. Evrimden c¢ok
etkilenerek once biyoloji alaninda ¢aligmalar yapmigtir. Okulda ki 6grenimini tamamlayarak
felsefe dogenti olmus ve liselerde felsefe 6gretmenligi yapmustir.

% Korlaelgi, M.- Tiirer, C.. 2012. Felsefe Tarihi. Ankara: Ankara Universitesi Uzaktan Egitim Yayinlar1, 316
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Collége de France’da profesor olmustur. Birinci Diinya Savasindan sonra Cenevre’de kurulan
Milletler Cemiyetin’de dokuz tiyelik bilimsel isbirligi komisyonuna baskan olmustur.

1924’te baslayan miinzevi hayati sekiz yil siirmiistiir. Bu zaman zarfinda toplumla
olan ilgisini biiyiik bir oranda keser. 1928 yilinda Nobel Edebiyat Odiilii’nii kazanan Bergson
Oomriiniin son yillarinda gecirdigi felg nedeniyle her seyden uzaklasarak 04 Ocak 1941°de
Paris’te 6lmiistiir.*

2. DUYGU KAVRAMI

Felsefe tarihi kadar eski olan duygu psikoloji ve felsefenin ortak paydasidir. Duygu ve
insan1 ayr1 diisiinmek miimkiin degildir. “Insan ¢ok boyutlu, cok y&nlii bir varlik oldugu igin,
onun bir biitiin olarak arastirilmasi geregi de ortaya cikar. Iste bu arastirma ve sorgulama
olanagin1 veren ve bu etkinligi gerceklestirecek olan da felsefeden baska bir sey degildir.”®
Insan sadece akli bir varlik olarak diisiiniilemez. Insanin insan olmaklig1 onun duygu boyutu
ile tamamlanan bir durumdur.

Insanoglu, kendisinde ve gevresinde olup bitenleri bir yandan algilar bir yandan da
bunlar1 degerlendirir. Bu siirece her zaman ¢esitli duygular eslik eder. Peki, bu duygu durumu
nasil ortaya ¢ikar? “Insan cevresiyle siirekli ve yogun etkilesim igindedir. Bu etkilesimde,
insanin karsisina beklemedigi durumlar ¢ikabilir. Bu olaylar karsisinda insan sasirip kalabilir;
insanin fizyolojik ve icsel yasantisinda (ruhsal) degisikliklere yol agabilir. Beklenmedik
olaylarin yarattig1 bu sarsintrya duygu diyoruz.”® Duygular bazen gériiniirde acik bir veri
olmadig1r halde bazi seylerin kavranmasini, goriinenin ardinin sezilmesini saglar. Fark
edilmeyen bir seylerin yakalanmasi ile yasanan duygu aslinda bir seylerin sezilmesidir.

Kisacasi psikolojide duygu eyleme gore tanimlanmakta, eyleminde ya sosyal ¢evre ya
da ig¢sel durumlar tarafindan sekillendirildigi kabul edilerek bunu bilimsel incelemesini
yapmaya caligsmaktadir.

Insanlar sosyal iliskilerinde duygu alisverisinde bulunur. Giinliik hayatta insanoglu
duygu durumlarimi farkl yollarla disa vurur. “ Yapilan arastirmalara gore duygularin disa
vurumun da % 30 sozciikler, % 55 beden dili, % 15 fiziksel, toplumsal ortamlar yardimc1
oluyor.”” Duygu kavramlarmin ortak noktas: fizyolojik siire¢ ile duygulanim arasinda bir
iligki oldugudur.

Felsefede ise duygu ahlak alninda zevk, aci, seving, lizlintii, heyecan gibi kavramlarin
analizi ile bunun insanin pratik yasaminda ki etkisinin incelenmesinde, ya ruh beden
diializminde ruhun tutkular1 olarak ya da insan felsefesinde insanin varlik kosullarindan biri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.”®

Felsefede Bergson’un da iizerinde durdugu akil ve duygu konusu birgok diisiiniirce ele
alimmigtir. “Filozoflar, akil ile duygular arasindaki ¢atisma konusunda Platon’la baslayip
postmodernizmle devami gelen, iistelik hala canliligindan hicbir sey kaybetmeyen bir
tartismanin i¢indedirler.

4 Giindogan, A. O.. 2013. Bergson. 3. Basim. Istanbul: Say Yaynlari

5 Giinay, M.. 2003. Felsefe Tarihinde Insan Sorunu. Izmir: ilya Yayncihik , 12-13
6 Aktas, H.. 2004. Insanda Duygusal Yasanti. Ankara: Palme Yaynlar, 24

" Aktas, a. g. e. ,37

8 Gokalp, N.. 2010. Psikoloji Felsefesi. Ankara: Ebabil Yayinlar1 , 136
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Akil ile duygular birer eylem ilkesi olarak is gérmesine; fakat talepleri, istekleri arasinda
derin bir karsitlik oldugundan, higbir zaman baris¢il bir birliktelik kurmay1 beceremez.”® Kimi
diigtintir akli 6n planda tutarken kimi diisiiniir duyguyu 6n plana almistir. Duygularin tarihsel
varlig1 s6z konusuysa duygularin bu tarihsel alanda ortaya konulmasina yardimei olan dilinde
farkli bir yeri bulunmaktadir.

Dil duygularin ifade edilis asamasinda kullanilan aragtir ve insan hayatinda énemli bir
yer isgal etmektedir. Bu ilk caglardan beri karsimiza c¢ikmaktadir ve retorik olarak
adlandirilir. Ortagcagda ¢ok 6nem verilmeyen bu alan 20.yy’da tekrar 6n plana ¢ikmaktadir.
Insanlarin davranis degisikligine sebep olan dile aktarilan duygulardir.

Hayvanlar ve insanlarin dilinin kaynagi i¢giidiidiir. Dilin kaynag1 da bir arada yasama
i¢giidiisiidiir. Insanda dil yetisi ilkelken genel iletisimi saglamak iizere sosyal bir islevi
istlenir. Dil diisiincelerle birlikte ruhumuzda beliren duygularin da ifadesini saglar.
Kavramsal diisiincenin gelisiminde de dilin onemli bir yeri vardir. Dil ile zeka 6zgiirlesir.
Genellestirme yapar. Canlilar genellestirme yaparlar bunu da ihtiyaglarina goére yaparlar.
Canli olan diislinceler onun ifadesi ile donarlar. Bergson’da kavramlar seylerin aslin tarif
eder. Insanlar arasinda iletisimi saglayan dil Bergson icin isbirligi amaciyla baglanti
kurmaktadir. 11k olarak faaliyete basvurur; ikinci olarak gelecekteki faaliyetler i¢in sey ya da
seylerin oOzelliklerini bildirir. Dil bir seyleri ifade edebilir fakat o seylerin Ozlerine
ulagtiramaz. “Bergson’a gore algilarimiz, duyumlarimiz, heyecanlarimiz ve idealarimiz bize
kendilerini iki cihette sunar: birincisi, net, belirli, ama gayrisahsidir; digerleriyse, bulanik,
hareketli, dolayisiyla da ‘ifade edilemez’dir; c¢iinkii dil, hareketliligi sabitlemeden
kavrayamaz.”'°Akan zamani durdurur ve onu tamimlamis olur ama onu tamimlarken maddi
olana yonelir ve onun mekansallagmis halini ele alir ¢iinkii onu akan zamandan ayirmistir. Dil
ile ifade edilen kavramlar akistan ayrilarak 6ziinden uzaklasir ve maddilesir. Bu durumu
Bergson 6ze aykir1 bulur.

Tipkt kavramlarin 6zleri gibi her psikolojik durum bir kisiye aittir. Kisiligin biitiiniinii
yansitir. “Oz sey” kolaylikla bilinebilecek bir sey degildir; o bir sezi melekesi ile bulunabilir.
Biz aligkanliklardan kurtuldugumuz anda bize “6z kendi” olarak goriiniir. Giinliik hayattaki
aligkanliklar kilig1 bozuk ya da yeniden sekillendirilmis gercekle karsi karsiya getirir. Varolus
bir deneyde verili olabilir. Bu deney dis kavrayistir. Zihin ile ilgili oldugunda sezi denir. Zihin
madde tabirleriyle degil zihin tabirleriyle meselelerini ele aldiginda, kavramlar1 kullanmaktan
kurtuldugunda bazi teorilerin tutsakligindan kurtuluruz. Bu kavramlar1 olusturmak igin
toplum gercegi kendi ihtiyaglar1 dogrultusunda parcalanir.

Felsefede duygu alan1 basli basina yeterince ele alinmamis durumdadir. Olan
incelemeler genellikle ahlak teorileri ile ilgili olarak varligini korumustur. Fakat insanin genel
ozelliklerini goz onlinde bulundurdugumuzda duygusal durum oldukg¢a 6nemli bir yer iggal
etmektedir. Bu noktada materyalizmden uzaklasarak insanin i¢ diinyasina egilmek
gerekmektedir. Determinizm de insanin 0zgiir se¢imlerini ortadan kaldiracak, insanin i¢
diinyasin1 sinirlandiracaktir.

® Adugit, Y.. 2013. Etikte Akil ve Duygu Catismasi. Kocaeli: Umuttepe Yaymlari, 11
10 Bergson, Metafizige Giris, 31
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Felsefe tarihinde insanda duygu konusunun nasil temellendigini gérmek i¢in 6nemli
diisiiniirlerin goriiglerine genel bir ¢cergeveden bakmakta fayda var.

Sokrates, Yunanli diisiiniir, Platon’un hocasidir. Diisiinceleri o donem hos
karsilanmadig1 ve genclerin aklin1 karistirdig diistincesi ile 6ldiriiliir. O felsefenin merkezine
insan1 alir. Insanin hayatinda mutlu olmasi Sokrates’in 6nemli goriisii “kendini bil” ile
gerceklesir. Insan kendisini tanir ve amacini bilirse mutlu olur.

Platon, ilk sistem kurucusudur. Mutlak bilginin varligi konusunda dogmatik bir goriis
benimsemistir. Degisen bilinemez bu nedenle degismeden kalan bir sey var olmalidir. Bu
varliklar onun diisiince sisteminde idealardir. **Platon’un kurdugu analojiye gore, beden igin
organlarin dogru etkinligi ve birlikli isleyisinin yarattifi saglik neyse, ruhun yeti ya da
pargalarmin kendi islevlerini yerine getirmelerinin sonucu olan mutlulukta, ruh icin odur. “2
Esas olan duygusal doyum ideal olanla karsimiza ¢ikacaktir su durumda.

Aristoteles diisiincesinde dis diinyada karsilastigimiz nesneler ger¢ekten vardir. Ona
gore bir seyin 6zsel bilgisi o seyin nedenidir. Ona gore gergekten var olan tiimeller degil
bireylerdir yani ger¢ekten gosterebildigimiz seylerdir. Dogadaki her seyi madde ile formun
bir birligi olarak goriir. Tiim cabamizin amact mutlu olmaktir. Insan &6zii olan aklim
etkinlestirdikge mutlu olur. Ona gore istahlarimizi bizi kotii olana iter dogru olan ne ¢ok
fazlada ne de ¢ok azdadir; dogru olan ortadadir.

Descartes, modern felsefenin kurucusudur. Descartes duygulari ruhun edilgen
durumda etkilendigi algilar olarak tanimlar. Bedenle zihin arasinda ki etkilesim beyinin
arkasinda kozalaks1 bezde gergeklestigini diisliniir. Diisiinme, algilama, isteme, duygulanma,
duyumsama gibi zihinsel olaylar1 ruh, kozalaksi bez iizerinden gergeklestirir. Descartes iki
tiirlii yani beden ve ruh sebepli duyumsamadan s6z etmektedir. Ask, kin, nese, keder gibi
duygular doganin diizeninin bir geregi olarak bedenle ilgili duygulardir. Ruhun bu duygularla
olan iliskisi Descartes acisindan ruh ve bedenin birlesmesinden kaynaklanmaktadir. 1

Spinoza da erdem duyular1 kontrol etmekle akli 6n planda tutmak ile gerceklesir.
Spinoza’ya gore duygu bedendeki degisiklikler ve bunlarin zihne yansimasidir. Spinoza goére
bizim disimizdan kaynaklanan pasif duygular ile bizden kaynakli aktif duygular birbirinden
ayrilir.* Spinoza’a gore mutluluk tanr1 sevgisidir. Duygularimizin dogasini akli yanimizla
¢ozebiliriz. Duygularin kokenini iyice anlayamazsak onlari esiri oluruz. Onlara boyun egeriz.
Akilla yonlendirilmeyen yasam bizi ¢okertir.

Hume duygular1 yansima izlenimler, duyu algilar1 sonucu ortaya ¢ikan deneyim g¢esidi
ve diisiince olarak aciklar. Bir seyi gordiigiimiiz de hissettigimizde isittigimizde ya da
istedigimizde bu izlenimlere sahip oldugumuzda bunlar gii¢lii ve canlidirlar. Bunlar tizerinde
diisiindiiglimiiz zaman onlara iligkin idelere sahip oluruz. Bunlar canli duyumlara kiyasla daha
az canli ve soluktur.’®

Kant ise duygular1 kontrol edilemez hisler olarak ele alir ve ahlaki yargi alan1 disinda
birakir. Hume duyguculugun 6nde gelen ismidir. Duygucu etik Kant’in goriistinde elestirilir.

11 Cevizei, A.. 2005. Felsefe Sozliigii. 6. Basim. Istanbul: Paradigma Yayincilik

12 Cevizei, A.,2001. ilkcag Felsefesi Tarihi. 4. Basim. Bursa: Asa Kitapevi Yaynlari 321

13 Giines, F. (2008). Descartes ve Spinoza’da Duygu-Ahlak liskisi, Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 50-51

14 Cevizci, A.. 2001. On Yedinci Yiizy1l Felsefesi Tarihi. 2. Basim. Bursa: Asa Kitapevi Yayinlari

15 Cevizci, A.. 2002. Aydinlanma Felsefesi. Bursa: Ezgi Kitapevi Yayinlari
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Kant i¢in ahlak duygusu ilkesi bir mutluluk ilkesidir. Kant ahlak yasasini aklin degil, 6znel bir
ahlak duygusunun belirlemesi gériisiinii yanlis bulur. Once yasa gelmeli sonra kisi yasaya
uydugunda mutlu olmalidir. Vicdan yasaya karsi yapilan davraniglarda susmayan davacidir.
Act veren duygudur. “Vicdan ya da ahlak duygusu gérme ya da ahlak duygusu gibi
kendiliginde isleyen bir duygunun {iriinii degildir. Bu nokta da Kant’in ¢éziimii oldukga
tatmin edicidir. Vicdan ya da ahlak duygusu denilen sey, ancak bu duygunun tastyicisi olan
ahlaksal 0znenin insanin degerine duydugu saygiyla iligkili olarak ‘“yasandiginda”
anlamlidur. 1

Felsefe tarihinde karsimiza ¢ikan bu isimlerin diislinceleri 1s1¢inda Bergson’un duygu
kavrami olugmustur. Bergson duygu alaninda insanin 6ziine yarasir, maddi olandan daha
ziyade duygu durumlarinin sezgi ile baglantili akis icerisinde oldugunu diisiiniir. Onceden
gormenin imkani1 olmadig i¢in Bergson iradede determinizmi kabul etmez. Ona gore hareket
diirtiisii determinizmden kaynakl1 degildir, hareket diirtiisii ya fikirler veya duygulardandir.’
Duygulara sebep olabilen duyumlar1 Bergson agisindan incelemeliyiz. Duygu ve duyum
Bergson i¢in farkli kavramlardir. Duygular, duyumlarin sonucunda ortaya ¢ikarlar.

Duyumlarinda sebepleri dis diinyadir. “Tam manasiyla duyumlara gelince, bunlarin
dis sebeplere bagli olduklart meydandadir. Duyumun siddeti kendisini doguran sebebin
miktart ile her ne kadar tayin edilemezse de bu iki hat arasinda bir miinasebet oldugu
muhakkaktir. Hatta bazi belirtilerinde mesela kas cehtinde siddet sanki mekanda gelisiyormus
gibi suur disariya agiliyormus gibi goriintir. Simdi hemen bu olayin karsisina gegelim: Bunu
yaparken bir sigrayista psikolojik olgular serisinin 6biir ucuna gegmis olacagiz.”*®

3. BERGSON’DA DUYGU KAVRAMI

Insanm konumlandirilmasi ve insana verilen deger diisiiniildiigiinde Bergson felsefesi
insanin duygu boyutunun ikinci plana atildigi ve Onemsenmedigi bir donemin doniim
noktasini olusturur. Onun diisiincesindeki fakli noktalara bakarsak; diisiinceleri dinamik bir
biitlinliik tasir ve maddenin de hayatin da kaynaginda ruh vardir, hayat hamlesi kendini bulan
insan ac¢isindan onemlidir ve kendisini 6zgiirce insanda agar. Bu durumda donem diisiince
yapisinin insana olan bakis acisini farklilagtirir.” 20. yy’da yasam felsefesinin en onemli
temsilcisi Fransiz Henri Bergson’dur. Bergson’un felsefesi, pozitivizm ile ¢esitli rolativist
felsefe sistemlerin yikici etkileri altinda, mutlak hakikati elde etmenin iimit ve imkanini
kaybeden 19. yy insanina, sezgi metodu ile bu {imit ve imam getirmistir.”*°

Bergson entellektiialistleri de elestirir. Bergson’a gore zekd ancak maddeye hakim
olabilir. Hayat1 anlamaya uygun degildir. Bu nedenle sadece zeka yeterli degildir. “Bergson,
felsefeye zekanin i¢giidii ile kaynasmasindan dogan ve “sezgi” denilen bir bilgi vasitasini
katarak birinci yolu se¢mis oldu”?®  hayatin sadece zeka ile anlasilabilecegini savunan
indirgemeci tavri elestirir. Onun diisiincesine gore hayat sezgi ile kavranabilir. Sezgi 6ze
ulasmada onemli bir aractir.

16 internet: Ketenci, T. Kant Etiginde Duyguculugun Elestirisi, 52 Web: http://www.flsfdergisi.com/sayi5/35-
58.pdf

17 Bayraktar, L.. 2010. Bergson’da Ruh Beden {liskisi. Istanbul: Dergah Yayinlari

18 Bergson, H.. 1990. Suurun Dogrudan Dogruya Verileri (Cev. M. Sekip Tung). Milli Egitim Bakanlhig1
Yaynlari, 25

19 Murtaza Korlaelci felsefe tarihi s:314

20 Bayraktar, L. (2010). Bergson’da Ruh-Beden iliskisi, Istanbul: Dergah Yayinlar, 28
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Bergson sezgiyi soyle ifade eder, “kendisinde biricik ve tarif edilmez olan seyle
birlesmemizi temin igin, bizi bir varligin icine siiriikleyen zihni sempatiye sezgi diyoruz.”
Boylece ruhla madde arasindaki engel ortadan kalkar.

Bergson’a gore, sezginin ortaya koydugu biling mekanda degil de zamanda ortaya
cikar. Digsal zaman maddi dleme ait olan zamandir. Gergek zaman ise i¢sel aleme aittir.
Bergson’un duygu kavramini nasil degerlendirdigi netlestirebilmek adia kavram haritasini
nasil olusturdugunu genis bir ¢erceveden inceleyebiliriz.

Bergson’a gore sezgi iggiidiiden dogmaktadir. Zekanin basladigl arastirmalarin
icerigine icgiidii ile ulasilir. Sezgi kendi kendinin farkina varan i¢giidiidiir. Sezgi
Bergsonculugun yontemidir. “Sezgi bir duygu, bir esinlenis ya da belirsiz bir duygudaslik
degildir. O, gelismis bir yontemdir hatta felsefenin en gelismis yontemlerinden birisidir.” %
Sezgiye her seyin iistiinde bir yer verdigini gérmek miimkiindiir. I¢giidiiniin hayati olanlarla
ilgisini kesmesi ve kendisinin farkina varmasi sezgiyi ¢ikartmistir. Organik bir bilme yetisi
olan i¢giidii insanda sezgi olarak ortaya ¢ikar. Sezgi hayata ve ruha doniiktiir. Hafiza, biling,
benlik, sahsiyet ve ruh etkilesim icinde olusur. Bergson sezgiyi ortaya koyabilmek icin
analizle olan farkini netlestirmistir. “Demek ki analiz hareketsiz olan iizerinde islem yaparken
sezgi, hareketlilikte veya ayn1 manada siire de konumlanir. Analiz ile sezgi arasinda ¢ok net
siir ¢izgisi iste burasidir. Reel, yasanmis ve somut, degisebilirligin ta kendisi olan seyde
teshis edilebilir. Bir unsur olan sey ise, degismezlikte teshis edilir ve yine unsur olan sey
tanimi1 icabi bir sema, sadelestirilmis bir bastan kurma, ¢cogunlukla alelade bir simge ve her
haliikarda da akip giden realiteden edinilmis bir goriiniis olarak degismezdir.”?? Bu noktada
Bergson’un akisin altim1 ¢izdigini gérmek miimkiin bu akis sezgi icin de ¢ok Onemlidir.
Gergeklik akip giderken, unsurlar gercekliklerden elde edilen kesitlerdir. Sezgi, suuru maddi
olandan hayati aleme gecirir. Boylece zekayr asar. Zekadan hareket eder. “Onun Ggretisi
bdylece usguluga karsi ¢cikan tam anlaminda 6znelci bir sezgicilik olur. Bu bakisiyla Bergson
M.O. 5. yy’1n “siirekli akis” i1, Herakleitos’un “her sey akip geger” goriisiinii i¢ diinyamiza
da uygular.”?® Ciinkii ona gore her sey akis halindedir.

Bir gerceklige mutlak olarak ulagsmanin onu analiz yerine onu sezmenin yolu
metafiziktir. “O halde metafizik, simgeleri asma iddiasinda olan bilimdir.”?* Analiz hareketsiz
lizerinde islem yapar. Sezgi hareketlilikte ve silirede konumlanir. Sezgiden analize
gecilebilirken, analizden sezgiye gegilemez. Sezginin varligim1 devam ettirdigi alan mekan
degil siiredir.

Siire yasanan zamandir. Yaganan zaman suur hallerinin akisi, olus ve degismedir.
Gergek zaman suur hallerimizdir. Siirekli akis durumundadir boliinmez.

Bergson bizim siiremizle zamani ayirir. Uzam yan yanalifi ve boliinmeyi igerir.
Stiremizin boliimleri, siireyi bdlen edimin ardisik anlari ile cakisir. Biz birka¢ fenomen
sayabiliriz ama  milyonlarca fenomen birbiri ardina  gelmektedir.  Algilamak
hareketsizlestirmektir.

2 Deleuze, a. g. e., 53

22 Bergson, H.. 2011. Metafizige Giris(Cev. Atakan Altmors). Paradigma Yayincilik, 65
2 Timugin, A.. 2001. Diisiince Tarihi. 3. Basim. Istanbul: Bulut Yayinlar1, 365

% Bergson, a. g. e. , 44
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Bergson i¢in hareket siirede siire ise mekan disindadir. Psikolojik hayatimizi zaman
olusturur. Zaman anlarin birbirini takip etmesi degildir. Ger¢cek zaman suur halleridir. Gegmis
hafizada birikir.

“Yaratic1 bir evrim olan siire; akan, hareket eden seyleri akmayan ve hareketsiz seyler
olarak diisiinmeye aligmis olan zeka tarafindan anlagilamaz. Bizzat siirenin i¢inde, hi¢bir araci
olmadan onun anlasilmasi gerekir. Onu anlamanin yolu, ancak ve ancak sezgi olabilir.”?®
Siire bilincimizdir. Bir akistir. Siire yaratimdir, 6zgtrliiktiir. “Madde siirenin en gevsek, en
seyrek halidir. Simgesel zamanin tersine, anlar siirede i¢ ice bulunur ama siire seyredildikce
anlarin i¢ iceligi yerini seylerin yan yanaligina birakir. Siireklilik git gide zayiflar. Zaman
genisleyerek uzama doniisiir.”?® “Siire 6ziinde bellektir, bilingtir, dzgiirliiktiir.”?’ Bellek
gecmisi saklar ve biriktirir. Bu nedenle siireyle 6zdeslesir.

Gegmis simdi ile birlikte bir arada var olur. Bergsoncu siire bir arada bir varolusu
getirir. Bergson diisiincesinde siire mekansal degildir. Insan bilinci ile iliskili ve ben’e
dayanir, dzgiirliiktiir, siireklidir ve béliinmezdir. insan bilingli bir varlik oldugu igin siire
insanda vardir. Siirenin mekansallasmasi onun durdurulmasi ve maddelesmesi durumunu
doguracaktir.

Bergson’a gore madde ve hayat birlikte, dayanigma igindedir. Ayni kaynaktan
gelirler. Bergson’a goére hayat kendi kendini yaparken, madde kendi kendine bozan bir
harekettir. Madde hayat hamlesinin karsisinda bir engeldir.

Hayat ve ruhu var edebilmek i¢in oncelikle mekanik maddeden kurtulmasi gerekir.
Bergson maddenin ruhun varligiyla ilgisinin olmadigini belirtmistir. Bergson felsefesinde
varlik stirekli degisim ve akis halindedir. Varlik siirekli ve olustan ibaretken zekd bunu
anlayamaz. Bergson’a gore zeka kendi menfaati dogrultusunda analiz ve sentez yapar. Olmus
ve bitmis olan seyler degil olagelen seyler vardir. Oldugu gibi kalmaz bir durum degisir.
Durgunluk goreceli olarak vardir.

Hakikat evrendir. “Zira miimkiin fazladan, olup bitince artik hayalini geg¢mise
saltveren zihnin bir erdemi ile birlikte sadece gercegin kendisidir.”?® Maddi olan mekaniklige
mekaniklik ise bizleri gergeklige gotiiremez. Bizim gercekligi anlayabilmemiz sanatinda
yardimiyla akista gerceklesecektir. “Daha sevingli olacagiz, ¢iinkii zihinlerimizin Oniinde
kendi kendilerini icat eden gerceklik sanatin kaderin yiizlerine giildiigii kimselere uzaktan
uzaga sagladigi tatminlerin hi¢ ara vermeksizin bizlerden her birimize verecektir;
ihtiyaclarimizin istikrar1 dolayisiyla uyumus olan duygularimizin ilk 6nce fark ettigi sabitlik
ile tek ahenkliligin Otesinde bizlere, esyanin hi¢ durmaksizin artan yeniligi, devingen
orijinalligini bulduracaktir.”?® Duygularimiz bize gergegin 6zii olan hareketi bulduran 6ge
olarak karsimiza ¢ikmakta burada. “Harekette bulunma melekemiz kendine gelerek
siddetlenecektir. Bu ana kadar bir itaat davramisinda algalmis, bilmem hangi tabiat
zaruretlerinin koleleri olan bizler, daha biiyiik bir Sahip’e dayanisik olarak kendi kendimizi
kalkindiracagiz”® harekete ulasarak maddi olanin mekanikliginden kurtulabiliriz.

% Giindogan, a. g. . , 86

% Deleuze, a. g. €., 32

2 Deleuze, a. g. e., 91

28 Bergson, Diisiince ve Devingen, 135
2 Bergson, a. g. e. , 143

%0 Bergson, a. g. e. , 143
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Bergson’un madde anlayisinda maddeyi, ruhun yayildig1 bir ortam yani ruhun kabugu
olarak goriir. Hayat maddeden tamamen soyutlanmamistir. Ruh hayat atilimi ile maddeye
niifuz eder. Bergson’a gore varlik madde ve fizik alana indirgenemez. Varligin temelinde
yaratma istegi olan hayat hamlesini yerlestirmistir.

Insanin ele alinis1 ve duygunun incelenmesinde sanat kavramimi ele almamak dogru
olmaz. “Sanatkar ise hareket zaruretlerinden tamamen siyrilarak, esya ile menfaatsiz, alakasiz
temasa geliyor. Sanat bdylece “realitenin dogrudan dogruya goriiniisii” oluyor.”*! Asil olanin
anlasilmas1 noktasinda sanatgiya 6nemli bir is diiser.

Hayatin kaynagi hayat hamlesidir ve bunu insan gergeklestirebilir. Maddeden
kurtularak ozgiirliige kavusmakla gerceklesir. Hayat hamlesi, siirekli yaratict bir harekettir.
Biling ozgiirlige ulasmak icin bedeni kullanir.®? Hayatin bagh oldugu kaynak hayat
hamlesidir.

Hayatin kaynagi hayat hamlesidir ve bunu insan gergeklestirebilir. Maddeden
kurtularak ozgiirliige kavusmakla gerceklesir. Hayat hamlesi, siirekli yaratict bir harekettir.
Biling 6zgiirliige ulasmak i¢in bedeni kullanir.

“Hayat hamlesi ve ruhun, hayatin biitiinlinde ve insanda amaci siirekli yeniyi
yaratmaktir. Ona gore en biiyiik mutluluk da yaratmaktan geger.”®

Insan hayat hamlesinin en gelismis noktasidir. Hayat ancak sezgiye sahip olan insan
anlayabilir ¢linkli hayat siirekli bir akis icerisindedir, 6nceden belirlenmemistir. Diislinen
varlik insan, 6zgiir eylem, duygu ve diisiincelerin bir sentezidir. Bu duruma getiren evrim
makul bir evrimdir.3* Hayatin bagli oldugu kaynak hayat hamlesidir. Hayat hamlesi yaratma
istegidir. Oniinde olan madde engelini asmalidir. Bergson evrimi, hayat hamlesinin kendisini
olusturmasi, agimlamasi, imkanlar1 ortaya c¢ikartmasi olarak goriir. Evrimin amaci kendini
gerceklestirmektir. Bergson’a gore sartlara gore kendine sekil vermek hayatin 6zelligidir.
Boylece zararli olanlar birakilir faydali olanlar alinir. Hayat kendine gore olusur.

O, madde sorununu yaratict evrim olarak diislindiigii hayattan bagimsiz olarak
diisiinmez. Ciinkii onun i¢in her sey hayat ve hareketten ibarettir. Madde hayati1 algaltan bir
seydir. Evren iki kars1 kuvvetin c¢atismasindan ibarettir. Hayat ve madde birbirlerine ters
yonde birbirleri ile catisma halindedirler. Madde azaltilmis hayattir. Madde hayatin
gelismesinde bir engeldir. Madde zorunlulukken, hayat 6zgiirliiktiir. Madde ile zeka ilgilenir
zeka duragan noktalardan hareket eder bunu da ona saglayan maddedir.®®

Bergson’un insan anlayisini netlestirebilmek ve sistemin anlasilmasi i¢in incelenmesi
gereken kavramlardan digeri bellektir. Bellek, diisiincesinin diger alanlarinda oldugu gibi iki
kanatta inceler. Mekanik olan hafiza giindelik aliskanliklarla ¢aligsan kisimdir. Yaratici olansa
bunun ardindaki hafizadir. Bu durum insanin kisilik bilincini olusturur.

Icgiidii dogustan bir yetenektir. I¢giidii bir sey igin net bir sekilde budur diyebilirken
zeka sartlar saglanirsa bu boyle olabilir der.

$1Topeu, N.. 2006. Bergson. 4. Basim. Istanbul: Dergah Yayinlar1, 113
32 Bergson, Madde ve Bellek, 137

3 Bayraktar, a. g. e., 106

34 Bergson, Madde ve Bellek, 137

% Giindogan, A. O.. 2013. Bergson. 3. Basim. Istanbul: Say Yayinlari
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Ilkel insanlikta doga baghlig1 saglamak igin insani uygun icgiidiilerle donatir. Boyun
egmeyi ve esgiidiimii getirir. Ama zekanm acgilmasina yonelir yasamsal itki. I¢giidii tamamen
silinmez ama tutulur. Diisiince bireyin yaratmasini ve toplumun ilerlemesini saglar. Yaratma
inisiyatiftir. Birey i¢giidiisiinii baz aldiginda otomatik, uyurgezerdir ve sadece toplumu i¢in
calisir. Zekay1 baz aldiginda kendisine doner ve giizel yasamayi diisiiniir. “Gergek su ki, zeka
oncelikle bencilligi dgiitleyecektir.”®® Zeki olan varligi bencillikten koruyacak olan doga
aracilig1 ile gergeklesen sitenin koruyucu tanrisidir; savunur, korkutur, cezalandirir. “O halde
din, bu goriis agisindan ele alindiginda, zekanin yikicr giiciine karst doganin koruyucu bir
tepkisidir.”%’

Belli bir i¢giidii etkinligini kabul eder Bergson, zeka isin i¢ine karisir ve zeka madde
iizerinde mekanik olarak etkin olmak i¢in vardir.

Bilimin bildigi ve her seyle gizledigi ilk inanglar1 bulmak i¢e bakis1 gerektirir. Bunlar
buldugumuzda zeka ve i¢giidiiniin is birligi ile agiklandigin1 ve hayati bir yarar tagidiklarini
goruruz.

Toplumlarin gelisebilmesi i¢in zekdnin Onemi tartisilmaz. “Bilim 6ngérmek ve
eylemde bulunmak i¢in dlger ve hesaplar.”®® Evrenin matematiksel bigimine gére diizenlenen
zekdmizla gerceklesir. Uygarliga dogru giden bir toplumun bazi aliskanliklarini alt etmesi
gerekecektir. Ilkel kalan toplumlar yasamlari kolay toplumlar Bergson’a gore bir ¢aba
gostermezler. Bunlar ilerleyemezler ¢linkii tembelligin getirdigi seyler bunlara zarar vermistir.
Biiyticiilik bunun bir getirisidir. Bilimin tersidir. Bilime olan dikkatin bir an gevsemesi
biiyiiniin ortaya ¢ikmasina sebep olur. Zeka ancak maddeye hakim olabilecegini ve tek basina
hicbir seyi anlamayacagmi diisiinen Bergson zekdnin kuvvetini ve Onemini inkdr etmez,
giiclendirir. Zeka maddi aleme hakimdir. Eksik olsa da zek&4 maddeyi bilir.

Ruh beden degildir ve 6zgiirligiinii gergeklestirebilmek i¢in bedeni bir arag olarak
kullanir. Ruh hayat hamlesinin temelinde yer alir ve ona yaratma enerjisini verir. Ruh bedeni
asar. Beden simdiye ve mekana bagli kalir. Fakat ruh 6zgiir olandir.

Bu kavramlar birbirini tamamlar nitelikte ve duygu kavraminin alt yapisini olusturan
nitelik tasir. Duygularda bir canli gibi yasiyor. Ciinkii onlar1 gelistiren siire anlar1 birbiri igine
giren siiredir. Bu anlar1 birbirinden ayirmak, zaman1 mekanda yaymakla duygularin canlilik
ve renklerini kaybettiriyor, ortada kalan kendi gélgemiz oluyor; duygularimizi tahlil ettigimizi
sanirken gercekte kelimelerle ifade edilebilecek cansiz bir takim haller siraliyoruz.”®

Her alanda oldugu gibi maddi olan1 geri planda gorerek, maddi olandan gelen haz
duygusu yerine, yaratmadan gelen ve insam1 daha ¢ok doyuracak olan sevgi oldugunu
diisiiniir. “Ona gore hayatta arzu edilecek duygu, haz degil, yaratmaktan dogan seving
olmalidir.”*® Haz doganin bir sey yapmasi iken seving hayat hamlesinin kazancidir. Insan
kendi 6ziinii gergeklestirdikge mutlu olur.

% Bergson, a. g. e., 109

7 Bergson, a. g. e., 109

% Bergson, a. g. e. , 152

% Bergson, H.. 1990. Suurun Dogrudan Dogruya Verileri (Cev. M. Sekip Tung). Milli Egitim Bakanhig
Yaynlari, 122

40 Bayraktar, a. g. €. , 106
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Uziintiide ise farkli hissi durumlar agiga gikar. “Evvela gegmise hasretle, duyum ve
fikirlerimizin bir fakirlesmesiyle baslayan hiiziin gitgide bunlardan olan nasibimiz sanki
azalmis, onlimiiz kapanmig gibi bir hal alir. Nihayet yokluga gidiyormuscasina bir ezginlik
duyar, gézden her yeni diisiis, her yeni musibet savasmanin faydasizligini daha iyi anlatir.
Bizde ac1 bir haz uyandirir.”*! Sevingten farkli olarak fikir fakirlesmesi ile iliskilendirilmistir.

Esas olan duygular benlikte farkli bir alanda bulunur. Bergson diisiincesinde Ben iki
kisimdan olusuyor. Birincisi, kabuk ben iken ikincisi temel bendir ve bu temel ben asil
ozgurliigii olusturan kisimdir. Bu kisimda, merhamet, ask, ihtisas, iman, inan¢ ve estetik
duygularimiz bulunmaktadir. Bergson diisiincesinde sevgi ogiitlemekle sevgi elde edilmez.
Mantik ve isteng bu noktada farklilagmaktadir. Ask i¢in kahraman olmak gerekir.
Kahramanlik 6giitlenerek ortaya ¢ikmaz. Kendiliginden gelir. Insandaki duygular; cosku,
seving, heyecan yaratici hamle ile birlikteligi getirir. Bu durum insanin 6ziinde duygunun ne
derece kiymetli oldugunun bir gdstergesidir.*?

Duyguyu ifade ederken onun komik kavramini ele almaliyiz. Onun igin yasami
mekanik bir diizlemde ele almak komiktir. Yasami1 komediden ayiran ona ciddilik veren sey
Bergson i¢in bizim elimizde olan ézgiirliigiimiizdiir. I¢cimizde olusturdugumuz duygular ele
alabiliriz. Bunlar hayati ciddilestirir. Mekaniklikten siyrilmasina yardimci olur. Bu durumda
duygudan arinmak insanda mekanikligi dogurur ve komedi olur. Giilme hosgoriilii degildir.
Giilme bir diizeltmedir. Giiliinen kisiyi utandirmak adina gergeklestirilir. Giilmeye yiikledigi
gorev budur. Duyumlar dis diinyadan algiladiklarimizken, duygular igsellestirme siirecidir.

Bergson heyecan ve kavga durumlar1 hari¢ insanin kendisini ortaya koydugu
durumlarda aklin katiligini komik olarak gériir ve giilme bunun igin bir cezadir.*® Komik
cirkin ve bicimsiz iliskisini ele alir. Bigimsizligi ele alirken soyle ifade eder * Bicimli bir
kisinin basariyla dykiinecegi her tiir bigimsizlik komik olabilir. “ ** Dogallig1 komigin bir
parcas1 olarak goriir. Bergson igin dogada olan bicimsizlikler bizi giildiiriir. Oyle ki
karikatiirde dogal halin biraz daha abartilmis halidir. Doganin olusturdugu karikatiirize bir
yiiz bizi giildiirecektir. Onun i¢in madde devinimi durdurursa komik olur.*® Komigi ¢irkinlik
olarak ele almaz; Bergson i¢in, insanin ruhsal durumlar siirekli degismektedir. Jestler bu i¢
devinimleri izlerlerse yinelenmeyecekler ve bu durum ise dykiinmeleri ortadan kaldiracaktir.
Hareketlerimizde canli olmaktan uzaklastigimiz zamansa bu ruhsal durumlardan ayrilmakla
olur ki bunu makinelesmek olarak diisiiniir, bu durumsa oOykiinmekle birlikte komikligi
getirecektir. Canli yagsam onun i¢in tekrarlamaz, tekrar komigi getirecektir. Komigi tetikleyen
sey ise oradaki makinelesmedir.

41 Bergson, H.. 2007. Madde ve Bellek (Cev. Isik Ergiiden). Dost Kitapevi Yaymlar: (Eserin orijinali 1939°da
yayimlandi), , 17

42 Bayraktar, a. g. e.

43 Bergson, a. g.e., 21

4 Bergson, a. g. e. , 22

4 Bergson, a. g. e. , 25
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Moday1 da bir parca komik bulur ¢iinkii orada kilifin yani kiyafetlerin cansiz katiligi,
icerdeki nesnedeki canlilik ile bir oldugu zaman komiklik ortadan kalkar. Fakat burada
gizlenme s6z konusudur modasi geg¢mis bir kiyafeti giyen birisi gordiiglimiiz zaman bu
karigiklik ortadan kalkar ve komik tekrar ortaya c¢ikar. Bedeninde, tipki giysi gibi, canli olan
ruhun iistiine konmus cansiz bir madde olacaktir.*®

Bergson’a gore korku diger biitiin duygular gibi gereklidir. Bir hayvan i¢in bile korku
gereklidir. Bu duygu onun kagip saklanmasini baglamaktadir. Korku tutan vazgegiren bir
duygudur. Yani durdurucu bir 6zelligi vardir. Suurun dogal hareketi hep gelecege yoneliktir
geriye donilip bakmaz. Sefkat, merhamet, timit, emel, ilkd, itikat, iman, ask, riiya, hiilya gibi
iradeler dzgiirliikleri ile bulunurlar. Ozgiir eylemler bir kere olurlar ve tekrarlanmazlar. Duygu
durumlar bir akis igerisinde ve tekrarlar1 yoktur zaten daha dncede belirttigimiz iizere tekrar
mekaniklige, mekaniklik ise komige neden olur. Hisler, arzular, diisiinceler, hareketler degisir
ve durumdan duruma geger. Mesela bir slire sensem bir siire kederliyim yani siirekli

degisirim.*’

SONUC

Calismamizda, gelisen diisiince yapisina ragmen pek deger verilmeyen duygu
diinyasinin 6nemine iligkin olarak yirminci yiizy1l énemli fikir adamlarindan Bergson’un bu
konu hakkinda ki goriislerini incelemek istedik. O yasadigi donemde son derece etkin olan
materyalist diisiinceler karsisinda gerceklerin bu sekilde elde edilemeyecegini bu durumun
insanin 6ziine ulagsmasina da engel teskil edecegini diisliniir.

Insanin akli yanmin, yaninda kalbi yanin oldugu unutulmamalidir. Bergson da bu
durumu insanin mekaniklestikce Oziinden ayr1 duruma gelecegini ve komik duruma
diisecegini belirttigini goriiriiz. Cilinkii insan bu durumda duygularindan siyrilmis durumdadir
o anda insan1 bir duygulanim igerisinde gorseniz o noktada giilme olusmaz, bu asamada insan
maddelikten uzaklasmis ve insani 6zellikleri yani duygulanim icerisindedir.

Bergson’un insanda ki duygulanim konusunda ki diislincelerini inceleyebilmek icin
Bergson diislincesini genel olarak ele almaya calistik. Bu agamada onun diislince yapisinin
olusmasinda temel olan hayat1 ve hayatinda etkili olan isimlerin etkilerini incelemeye calistik.
Bir diisliniirin yasadig1 donem fikir hayatindan olumlu ya da olumsuz olarak etkilenmemesi
olanaksizdir. Bizde onun kendisinden 6nceki ve kendi donemindeki fikir diinyasinin duyguyu
ele alis tarzlarin1 genel olarak inceledik.

Diisiince yapisinin tam olarak kavranabilmesi icin tiim eserlerini incelemeye calistik
clinkli diisliniiriin tim eserleri birbirini tamamlar niteliktedir. Tiirk diisiin diinyasindaki
etkilerine genel bir ¢ergeveden baktik.

46 Bergson, a. g. e. , 36
47 Bergson, H.. 1934. Yaratict Tekamiilden Hayatin Tekamiilii (Cev. Mustafa Sekip ). Devlet Matbaasi (Eserin
orijinali 1906’da yayimlandi),
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Felsefi goriislinii tam olarak kavrayabilmek adina sistemini olusturdugu kavramlari
irdelemeye calistik. Kavramlar olusan felsefi sistemin yap1 taglaridir ve Bergson da 6zgiin
kavram igerikleri ile felsefe tarihine katkilar1 biiylik olan bir isimdir ¢iinkii o donemine farkl
bir bakis a¢is1 sunar.

Sezgi onun diisiince yapisinda onemli kavramlardan birisidir ve insanin dogru olan
bilgiye sezgi ile ulasabilecegini diisiiniir. Bir tiir i¢giidiidiir. Yonteminin sezgi oldugunu
sOyleyebiliriz.

Stireyi farkli bir bakis agisi ile irdeler. Matematiksel zamanin degil de gercek siirenin
stirekli bir akis igerisinde oldugunu ve yasanan zaman belirttigi diisiiniir. Buradaki 6rnekleri
giindelik yasamda herkesin basimna gelen hissiyatlardan yola ¢ikarak verir ve yasamin
icindendir. Siirekli bir degisim s6z konusudur. Béliinmez bir yapidadir.

Sanat Bergson i¢in Onem tasir, c¢linkii gercekler direk duyularimiza carpmaz,
duygularimizi gercek hallerini sanatgilar goriirler ve bir an icin o engelleri kaldirirlar,
gerceklikle karsilasmamizi saglarlar. insanin sahsi duygular yasamasina vesile olur.

Bellek konusunda mekanik ve yaratici olmak {izere iki kisimda incelenir. Mekanik
kismi giinliikk aligkanliklarimiza yardimer olan kisimken, yaratict olan kismi asil olana
ulagsmada yardimci olur.

Bergson diisiincesinde, insan zekasi ile maddi alana ulasabilir. Ruhu kavramada zeka
yetersiz kalir. Eger zeka ile anlamaya calisirsa onun mahiyetini bozar, onu mekansallagtirir.
Sezgi ile suur alemine bakildig1 zaman, ruhun siirekli bir olus halinde oldugunu gérmemiz
miimkiin biitiine uygun mutlak bilgi olusur bu noktadadir metafizik. Burada dogrudan
dogruya gergege ulasma durumu s6z konusudur.

Bergson hayatin zeka ile degil sezgi ile anlasilabilecegini diislinlir. Yaratici tekamiil
halindeki hayat stirekli bir olus halindedir.

Ruh beden degildir, 6zgiirliigiinii gerceklestirebilmek i¢in bedeni bir ara¢ olarak
kullanir. Hayat hamlesine enerji verir. Ruh 0Ozgiirdiir. Ruhun 06zgiir olmasimi saglayan
hafizadir.

Begson’un diisiincesinde ki duyguyu ele alabilmek icin insanda duygu hakkinda
diisiiniirlerin gorislerini ele almaya c¢alistik bu sekilde onun diisiincesinde olan duygu ile
diger diisliniirlerin insan diisiincesindeki duygunun konumlandiriligini  karsilagtirma
imkanimiz olabilir ve genis bir cergeveden bakabiliriz. Bu nedenle felsefe tarihinde 6nemli
isimlerin insan anlayisinda duygunun yerini inceledik.
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Duyguyu daha saglam bir sekilde ele alabilmek ic¢in insan hakkindaki goriislerini
inceleyip ahlaki nasil degerlendirdigini ele aldik. Ona gore tam ahlak azizlerin,
peygamberlerin sahip olduklar1 ahlaktir. Ahlaki agik ve kapali olmak {izere ikiye
ayirmaktadir. Kapali ahlak toplumsal diizenin saglanmasi i¢in etkin olan ahlakken, acik
ahlakta yaraticilik hakimdir. Peygamberlerin ya da azizlerin sahip olduklar1 ahlak agik
ahlaktir. Kapali ahlak doga tarafindan istenmektedir, agik ahlaksa bir caba gerektirmektedir.
Sonradan kazanilir. Bir¢ok alanda oldugu gibi Bergson’un din diisiincesinde de iki kanat s6z
konusudur. Dini statik ve dinamik olmak iizere iki kanatta inceler. Toplum i¢in gerekli olan
din statik dindir. Bu topluma bagliligi getirecektir. Dinamik din ise mistisizmdir ve
yaraticiliktir.

Deleuze’nin yorumlarina gore Bergson diisiincesinde felsefenin kaynaginda yaratici
heyecan vardir. Deleuze Bergsonculuga farkli yaklasir. “Deleuze’nin Bergsonculuga
kazandirdig: ti¢ kavram ise fark virtiiellik ve ¢okluktur. Bu diziler birbirleriyle ortiisiir. Siire,
olumsuzluk degil farktir. Bellek, olanaklardan itibaren degil virtiiel gliciinden diistiniilmelidir.
Bu giiciin edimsellesmesi olarak yasamsal atilim ise Bir ve Cok’un dialektigi i¢inde degil
cokluklar tireten bir farklilagsma olarak kavranilabilir ancak. Deleuze’nin Bergsonculugunun
belirgin 6zellikleri, bu tamamlayicilik i¢inde ortaya ¢ikar.”*®

Bu ¢ercevede duyguyu ele alacak olursak o maddi olandan gelen haz duygusu yerine
sevgi duygusunun insanin 6ziine daha uygun oldugunu diisiinlir yani duygu alaninda da
manevi olandan yana bir tavir sergilemektedir. Cilinkii maddi olan yiizeysel olandir ve bize
gercegi vermeyecektir. Gergek manadadir. Insan yaraticilikla kendisini gerceklestirdigi siirece
derin bir seving duyacaktir. Bu ¢alisma ile daha dnce Bergson incelemelerinde ele alinmamis
olan duygu meselesini irdeledik ve onun bu konudaki goriislerini agikliga kavusturmaya
calistik.

Bergson diisiincesinde duygu kavrami ruhun 6zgiirlestigi noktada siire igerisinde bir
akista ortaya ¢ikmaktadir. Diger kavramlarla i¢ i¢e ve insan i¢in goz ardi edilmeyecek kadar
mithim bir konumu bulunmaktadir.

4 Deleuze, a. g. €. , 46
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