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Ozet: Bu calismanin amaci 6gretmenlerin risk altindaki 6grencilere sagladiklari sosyal destegin
6grencilerin okul basarisi, devamsizlik ve davranis problemleri tizerine etkilerini arastirmaktir. Nicel
arastirma deseninin kullanildigi bu galisma Kocaeli ilindeki bir devlet ortaokulunda riskli davranislar
sergiledigi 6ngoriilen 11-15 yas arasindaki 33 6grenci vebu 6grencilerin 6gretmenleriyle gergeklestirilmistir.
Ogretmenlerin galismaya katilan 6grencilere sagladigi sosyal destek ev ziyaretleri, 6grenciler ile birebir
goriismeleri, 6grencilerin ¢esitli okul i¢i etkinliklere dahil edilmesi ve arkadas gruplarina girmelerine
yardimci olmalar1 gibi faaliyetleri kapsamaktadir. Veri toplama aracglar1 olarak o6grenci davranis
degerlendirme formu, 6grenci not ve devamsizlik takip formu kullanilmis ve bu araglardan elde edilen
veriler bagimli grup t-testi uygulanarak analiz edilmistir. Caligmanin bulgulari; 6gretmenlerce saglanan
sosyal destegin 6grencilerin devamsizliklarinin azalmasinda, davranislarinin diizelmesinde ve akademik
basarilarinin artmasinda olumlu etkilerinin oldugunu goéstermektedir.

Anahtar Sézciikler: Risk grubundaki 6grenciler, 6gretmen destegi, davranis degisiklikleri, devamsizlik,
okul basarisa.

The Effects of Teacher's Support on Behavior of the Students in Risk Group

Abstract: The aim of this study 1is to investigate the effects of social support provided
by teachers on students’ school success, attendance and behavioral problems. This study, in which a
quantitative research design was used, was carried out with 33 students aged 11-15 years and teachers
of these students who are thought to exhibit risky behaviors in a public secondary school in Kocaeli. The
social support provided by the teachers to the students involved in the study includes activities such as
home visits, face to face interviews with students, incorporating students into various school activities
and helping them to be accepted by other social groups. The student-behavior observation form and the
student follow-up form which involves grades and attendance were used as data collection tools and the
data obtained from these tools were analyzed by applying dependent group t-test. The findings of the
study showed that social support provided by the teachers had positive effects on students’” behaviors,
attendance and school successs.

Keywords: Students in the risk group, teacher support, behavioral changes, attendance, school success.
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1. GiRi$

Toplum sosyal, ekonomik, kiiltiirel olarak hizla
geliserek degismektedir. Bu degisim icinde insanlar,
bircok sorunla karsilasmakta ve bu sorunlarla
bas edebilme becerisi farklilasmaktadir (Nalbant
ve Babaoglan 2016). destek,
o6zgiiven yiiksekligi, motivasyon, olumlu diistinme,
sorunlarla bas edebilmeye yardimc:
arasindadir (Nalbant ve Babaoglan 2016).

Yasam alanindaki

unsurlar

Yasam  alanlarinda karsilasilan

ozellikle de
ve okul cagindaki c¢ocuklarin ¢esitli zorluklarla
Aile
catigsmalar, bosanmis anne baba, anne babaninegitim

problemler

aileleri ve ¢ocuklar1 etkilemekte

kargsilagsmasina neden olmaktadir. icindeki
diizeyi, ¢cocuk yetistirme diizeyi, ailedeki ekonomik

yoksunluklar, ¢ocugun ebeveynlerinden birinin
kaybi, ebeveyn ilgisizligi, baski, siddet ¢ocuklarin
yasadiklar: zorluklardan bazilaridir (Nalbant ve
Babaoglan 2016). Cocuklarin yasadiklari zorluklar;
okul
sorunlari, basar1 diigtikliigii olarak yansiyip onlarin
olabilmektedir.

riskleri

onlarin hayatlarina, uyum ve davranig

risk altinda olmalarina neden

Cocuklarin yasamlarindaki psikologlar,

sosyal caligmacilar ve psikolojik danigmanlar,
duygusal ve uyum problemleri olarak; egitimciler,
okul basarisizligi, 6grenme gii¢ltigti, devamsizlik,
uyum sorunlari, okul terki ve egitim geleceginin
risk altinda olmasi olarak tanimlamaktadirlar
(McWhirter vd 2004 akt. Nalbant ve Babaoglan
2016, 12). Lindberg vd (2000 akt. Gengtanirim ve
Ergene 2014, 126) ise riskli davranislari, ergenlerin
iyilik halini tehdit eden ve sorumlu birer yetiskin
olma durumlarini engelleyen davraniglar olarak
tanimlamaktadirlar.
altindaki

zorluklarla karsilagtiklari, okul basarilarinin disik

Yapilan arastirmalarda

risk 0grencilerin yasam alanlarinda
oldugu, okula devam sorunu yasadiklari, davranis
bozukluklar: ve beraberinde disiplin olaylarina

karistiklari, anne babanin tutarsiz davraniglarina,

anne babanin ilgisizligine veya c¢atigmalarina
maruz kaldiklari, ekonomik yoksunluklar veya
ebeveynlerden birinin kayb1 gibi problemler

yasadiklar: gorilmektedir (Eisenberg ve Patterson
1979, Kaplan vd 1987, Korkut 2004, McWhirter vd
2004, Nalbant 2010, Patterson vd 1989, Warr 1993,
akt Nalbant ve Babaoglan 2016, 12). Kepenekgi
ve Ozcan (2002 akt. Nalbant ve Babaoglan 2016,
13), risk faktorii olarak en 6nemli etkenin ailenin
¢ocuga karsi olan tutumlari, elestirici davranislari,
ihmal ve istismarci davranislari, onlara yeterince
zaman ayirmamalari oldugunu belirtmistir. Nalbant
ve Babaoglan (2016) ise aileden ihtiya¢ duyulan
destek
gelisimlerinin,

alinmadiginda,
okul
olumsuz

¢ocuklarin psikososyal
arkadaslik

belirtmistir.

basarilarinin,
iliskilerinin etkilendigini
Kendini yalniz hisseden ¢ocuklarda depresyon,
madde

doyumsuzluk,

suca yoOnelme, uyusturucu kullanma,

sosyal iligkilerde huzursuzluk,

basarisizlik, okuldan ayrilma ve atilma gibi
sorunlar olusmaktadir (Oztiirk 1997, akt. Nalbant
ve Babaoglan 2016, 14).

1.1, Ozgiivenle ilgili Arastirmalar

sevmesi ile
(Stipgeler
2016). Ozgiiven kisinin kendisini nasil algiladigiyla

Fromm’a gore, kisinin kendini

6zgitiven kavramlar1 ayni anlamlidir
iliskilidir, kisinin kendini ne kadar degerli buldugu
kadar

Ozgiiveni yiiksek olan kisi kendisine deger veren,

kendine ne deger verdigiyle ilgilidir.
kendisini seven kisidir. Ozgiiveni zayif kisiler,
kendi yaptiklar: davranislari basarisiz ve degersiz
gormektedirler. Ozgiiven gelisimi; daha ilk yaglarda
baslar. Ozgiiven gelisimi anne babanin ve gevrenin

¢ocugun davranislarini nasil degerlendirdigiyle,

anne babanin ¢ocuga olan tutumuyla ilgilidir.
Gir (2012), buyikleri tarafindan sevgi goren,
engellenmeden kendisine yardimeci olunan,

bekledigi ilgiyi, destegi bulan, kendisine deger
verilen, giivenilen, basardigi seyler igin oviilen,
hata yapsa da yaptig: hatayla oldugu gibi kabul
edilen g¢ocugun o6zgiliveninin yiiksek olacagini;
fakat anne babasi ve cevresi tarafindan sevildigini
bekledigi ilgiyi
yaptiklarindan  dolay1

ve Onemsendigini hissetmeyen,
yakinligr  bulamayan,
stirekli elestirilen, oldugu gibi kabul edilmeyen
¢ocugun o6zgiiveninin diisik olacagini belirtmistir.
Dustik
ifade edemedigi, duygularini kontrol edemedigi

6zgivene sahip c¢ocuklar, kendini iyi

i¢in yasadigi cevrede, aile, okul ve arkadaslik
iliskilerinde problemlerle karsilagirlar (Giir 2012).
Okul arkadaslik

basarisizlik, ders basarisizlig:, okul terki, davranis

yasamlarinda da iligskilerinde
problemleri gibi sorunlarla karsilagirlar. Ozgiiveni
zayif olan g¢ocuklar, kendi yaptiklari davranislar:
da basarisiz ve degersiz gordiiklerinden dolay1
hayatta karsilastiklar: problemlerle kendi baslarina
miicadele edemeyeceklerine inanarak, caresizlik,
stres, korkuvekaygiyasarlarve kendilerinden siiphe
Okul
hissederek yalnizlik duygusu ve asagilik duygusu
problemlerle kendi
baslarina miicadele edemezler (Kurtuldu 2007).
Branden (2002 akt. Ergen 2010, 17) ézgiivenli bir
bireyin yasaminda zorluklarla bag edebilme giiciine

ederler. yasamlarinda da sevilmediklerini

yasayarak karsilastiklar:

sahip oldugunu ve kendini mutlu hisseden bir birey
oldugunu ifade etmekte ve beraberinde 6zgiiven
distkliginin de yasamda karsilasilan sorunlarla
bas edebilme giliclinti azalttigini belirtmektedir.
Kendisine giiven duyan c¢ocuk okul yasaminda
da akran grubunun igerisinde rahatlikla kendini
ifade eden, arkadaslariyla iyi anlasan, kendini ve
arkadaslarini seven, bagimsiz ve basarili bir 6grenci
(Yigit 2010).
6zgitiveninin gelisiminde aile kadar okul ortam1 da

olacaktir Bu nedenle o6grencinin
énemlidir. Ozellikle 6gretmenin 6grenciyle kurdugu
iletisim 6zgtiven agisindan ¢ok 6nemlidir. Okulda
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6grencinin kendini degerli hissetmesini saglayan
en 6nemli faktor 6gretmenin ilgisi ve destegidir.

1.2. Sosyal Destekle ilgili Arastirmalar

Lepore vd (1991 akt. Giiney 2017, 14) sosyal

destek kavramini; bireylerin sevildikleri,
korunduklari ve inandiklart bir sosyal gruba
baglilik  gelistirmeleri olarak aciklamiglardir.

Cohen ve Willis (1985 akt. Giiney 2017, 16) sosyal
destegi; bireyin iliskide bulundugu kisi sayisindan
¢ok, sirlarin1 paylasip giiven duyacag: ve kendi
acisindan 6nemli gordiugi kisilerle kurdugu bag
olarak tanimlamistir. Bu anlamda Bowlby’in
baglanma kurami, sosyal destege iliskin onemli
bir bakis agis1 getirmistir. Yasamin ilk yillarinda
anne bebek iliskisiyle kurulan giivenli baglanma
iligkileri, bireyin yasaminin ileriki donemlerinde
destekleyici sosyal iliskiler kurabilmesine yardimci

olmaktadir. Temelde anne-bebek iliskisiyle olusan

sosyal c¢evre, c¢ocuk biiytidiikge, aile bireyleri,
arkadaslar, akranlar ve diger yetigkinlerin de
sosyal agin icine girmesiyle birlikte giderek

genislemektedir (Gokler 2007). Langford vd (1997,
akt. Gokler 2007), ¢evrenin, cocuga saglayabilecegi
sosyal destegi duygusal destek, maddesel destek,
destek,
dayali destek olarak kategorilere ayirmislardir.
Tras ve Arslan (2011, akt. Giiney 2017, 16) ise sosyal
destegi

bilgi vermeye dayali degerlendirmeye

hem kisinin g¢evresinden aldig1 sevgi,
saygi, ilgi ve giiven duygusu hem de ekonomik,
psikoloik ve sosyal olarak destek almasi seklinde
aciklamiglardir. Cohen ve Willis (1985, akt. Giiney
2017, 20) in da arastirmalarinda bahsettigi sosyal
destek ile ilgili olan Tampon Kuramina (Buffer
Theory) gore sosyal destek, kisileri yasamdaki
stres kaynaklarindan koruyan bir tampon islevi
gormektedir. Eger birey sosyal destege sahipse
yasadig1r streslerde ¢6ziim aramaya c¢alisarak
stresin yarattigr olumsuz algiyr azaltmaya yonelir.
Sosyal destek stresin olumsuzluklarini azaltip yok
olmasini saglayan tampon gérevi goriir (Cohen ve
Willis 1985, akt. Giiney 2017, 20). Cohen ve Willis
(1985, akt. Giiney 2017, 20) in bahsettigi bir diger
sosyal destek kurami ise Temel etki Kuram: (Main
Effect Theory)dir. Temel etki kuramina gére sosyal
destek ve saglik arasinda pozitif bir iliski vardir.
Sosyal destek kisinin kendini iyi hissetmesini
saglar ve fiziksel sagligin korunmasinda kisiye

yardimeci olur.

1.3. Sosyal Destek, Ozgiiven ve Akademik Basan
Arasindaki iligki

Cobb
destegi,
onemsendigine ve bir sosyal grubun tiyesi olduguna

Gokler
sevildigine,

(1976 akt.
kisinin

2007, 1),
deger

sosyal
verildigine,

inanma durumu olarak tanimlayarak o6grencinin

6zgitiven duygusunda sosyal onemini

vurgulamistir. Malecki ve Elliott (1999, akt. Sencan

destegin

2009, 21) sosyal destegin énemini ve algilanan sosyal

destek ditizeylerini arastirdiklari c¢alismalarinda

6zgilivenin algilanan sosyal

baglantili oldugunu belirtmislerdir. Diilger (2009)

destek diizeyi ile

ise sosyal destek i¢in bireyin c¢evresi tarafindan

giivenilme, sevilme, saygi duyulma, deger
verilme gibi ihtiyaclarin 6nemini vurgulamigtir.
Bu ihtiyag¢larin 6nce ailede sonra okulda

karsilanmas1 ¢ocugun veya Ogrencinin 06zgiliven
gelisimini etkileyecektir. Ogrenci 6gretmeninden
sevgi, destek ve ilgi gordiugiinde, basarisinin
onaylandigini fark ettiginde, sorumluluk verilerek
yaptigr davranislarin takdir edildigini goérdigiinde
kendisine deger verildigini hissedecek ve bu da
6grencinin Ozgiliveninin artmasini saglayacaktir.
Ozgiiveniyiiksek olan 6grenciyasamindakarsilagtig:
problemlerle daha kolay bas edebileceginden riskli
davraniglar gelistirme olasiligr distik olacaktir.
okul terki,

diisiik basari gibi problemler yasayan risk altinda

Davranig problemleri, devamsizlik,
olan g¢ocuklarda 6zgiivenin yiikseltilmesi, onlarin
yasamlarinda karsilastigi zorluklarla daha kolay
bas edebilmelerine yardimci olacaktir. Durmus
(2006), ¢ocuklarda 6zgiiven gelisiminin 6nemini
vurgulamis ve c¢ocukta Ozgiivenin gelistirilerek
kendini  ve
kendi
istegi giliclendirilerek ¢ocugun yasam basarisinin
Okullarda

6grencinin 6zgilivenini etkileyen faktorlerden biri

6grenme, arkadaslarini sevme,

girisimci olma, basina sorunlar1 ¢6zme

arttirilabileceginden bahsetmistir.

de ogretmen ve Ogrenci arasindaki iletisimdir.

Ogretmen destegi, Ogretmenle kurulan saghkl

ve kaliteli iletisim, Ogrencinin 6zgiiveninin
altindaki
6grencinin davranisinda olumlu yonde degisiklik
saglayacaktir. Cohen ve Wills (1985, akt. Akeren

2017, 16), giiglii sosyal aglarin bireyin karsilasmis

ylikselmesine yardimci olup risk

oldugu ginliik sikintilariyla bas edebilmesinde

6nemli oldugunu vurgulamistir. Ogretmenden
gelen sosyal destekle 6grencinin kendini degerli
hissetmesi, kendini sevmesi, kendi ile ilgili olumlu
diisiinceye sahip olmasi, iyi iletisim kurabilmesi ve
kendini iyi ifade edebilmesi okul yasaminda ve &zel
yasaminda karsilastig1 problemlerle daha kolay bas

edebilmesini saglar.

Ogretmen ve ogrenci iliskisinin iyi olmas1
0grencinin okula kars:t olan tutumunu da olumlu
yonde etkilemektedir (Ipek ve Terzi, 2010). Ayrica
O’Connor ve McCartney, (2007, akt. Gengtanirim ve
Ergene 2014, 408), yaptiklari calismada 6gretmen ve
0grenci arasindaki iletisimin 6grencinin akademik
etkili

Cinkir (2004), 6gretmenlerin, 6grencilerin bireysel

basarisinda oldugunu belirtmektedirler.
farkliliklarini, ilgilerini, giiglii ve zayif yonlerini
taniyarak onlar:1 giidiileyebilecegini ve kendilerini
degerli hissetmelerini saglayabileceklerini

belirtmektedir.
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1.4. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Aile iginde yasanan c¢atismalar, anne babanin

bosanmis olmasi, 6grencinin anne veya babasini

kaybetmesi, anne babanin ilgisiz olmasi
veya tutarsiz davranmasi, Ogrenciye siddet
uygulanmasi, baski yapilmasi, ailenin egitim

diizeyinin diisiik olmasi, ekonomik durumun diisiik

olmas1 gibi olaylar, 06grencilerin yasamlarinda

karsilastiklari problemlerdir. Bu sorunlari yasayan

risk altindaki ogrenciler, kisisel alanlarindaki

sorunlarla bas etmeye calisirken diger taraftan

da okul yasamlarinda davranis problemleri,
okul basarisizligi, o6fke kontrolsizligi, madde
kullanimina yo6nelme ve okuldan ayrilma gibi

sorunlar yagsamaktadirlar. Ogrenciler zamanlarinin
¢ogunu okulda O6gretmenleriyle birlikte
gecirdiklerinden 6gretmenlerinden aldiklar: sosyal
destek, yasadiklar: sorunlarla miicadele etmelerini
kolaylastirma ve riskli davraniglara yonelmelerini

onleme agisindan 6nemlidir.

Bu ¢alismada da okullarda basari, devamsizlik ve
davranig yoniinden problem yasayan 6grencilerin,
ogretmenlerin 6zel ilgi ve destegiyle kendilerini
6grenmeortamindadegerlihissederek davranislarini
olumlu yonde diizeltebilecegi, okul basarilarinda
artig olacagi, okulu daha ¢ok sevecegi ve boylece
6grencinin kaliteli bir egitime dahil edilebilecegi
distintilmistiir. Bu c¢alismayla 6gretmen ilgisi ve
destegiyle 6grencide riskli davraniglardan biri olan
devamsizligin azaltilip, olumlu davraniglarin ve

basarinin arttirilmasi amag¢lanmistir.

2, MATERYAL VE METOT

2.1 Aragtirma Sorusu

Risk grubu igindeki 6grencilerin davraniglarinda,
akademikbasarilarindave okuldevam durumlarinda

0gretmen desteginin etkisi nasildir?

2.2. Alt Problemler

Katilimcilarin 6gretmen destegi uygulamalar:

6ncesi ve sonrasinda 6gretmen davranis
degerlendirme puanlar1 arasinda anlamli bir fark

var midir?

Katilimcilarin 6gretmen destegi uygulamalar:

Oncesi ve sonrasinda devamsizlik durumlar:

arasinda anlamli bir fark var midir?

Katilimcilarin 6gretmen destegi uygulamalar:

oncesi ve sonrasinda yilsonu not ortalamalar:

arasinda anlamli bir fark var midir?

2.3. Aragtirma Deseni

Egitim 6gretim yilinin basinda, ortaokulun her
sinif diizeyinde risk grubunda oldugu, davranis,
devamsizlik ve akademik basarisizlik problemleri
yasadigr oOngoriilen oOgrenciler secilmis ve bu
o6grenciler, problemlerine yonelik ilgilenilmek iizere
ogretmenlere dagitilmistir. Ogretmen desteginin
6grenci davranislarindaki degisime etkisini gormek
amaciyla nicel arastirma deseni kullanilmistir. Nicel
arastirmalar, gercekligi arastirmacidan bagimsiz
goren, kendi disinda olan gergekligi de nesnel
olarak gozleyip, 6l¢lip analiz eden arastirmalardir

(Buytikoztirk vd 2013).

2.4, Katilimeilar

Calisma Kocaeli ili Korfez Ilgesindeki genel
olarak sosyo-ekonomik gelismislik diizeyi dustik
olan ailelerin yogun oldugu mahallede bulunan
Ortaokulda

riskli davranis egilimi oldugu belirlenen 11-15 yas

bir ortaokulda gergeklestirilmistir.

arasindaki 33 6grenci katilimci olarak belirlenmistir.
Ogrencilerin belirlenmesi siirecinde okul rehber
okul

goriisleri, 6grenci bilgi formlari esas alinmistir.

0gretmenleri, sinif O6gretmenleri, yOnetimi
Ogretmen goriislerine gore segilen 6grenciler genel

olarak; arkadaslik iliskilerinde basarisiz, okul
kurallarina aykirt davranis gosteren, ders basarisi
diisiik, devamsizlik sorunu olup siddet egilimi olan

6grencilerdir.

Okulda riskli davranis sergileyen &grencilerin
aileleriyle ve kendileriyle yapilan goriismelerde;
iliskilerde

tutarsiz davranislar sergiledigi, ¢ocuklarina kars:

ailevi sorun oldugu, anne babanin
ilgisiz oldugu, ailenin ekonomik sikint: ¢ektigi, aile
igisiddetin yasandigitespit edilmistir. Bu 6grenciler
yasamlarinda gesitli zorluklarla karsilastiklarindan
okul hayatlarinda basari, davranig ve devamsizlik
gibi problemler de yasamaktadirlar. Cizelge 1'de
olarak Dbelirlenen ozel

katilimci 6grencilerin

durumlart ve okul yasamlarinda karsilastiklar:

sorunlar verilmigtir.
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Cizelge 1. Risk grubu katilimci (6grenci) 6zellikleri ve problem alanlari

RiSK GRUBU KATILIMCI OZELLIKLERi

RiSK GRUBU PROBLEM ALANLARI

K1 X X Dustk X X X
K2 Orta X X X

K3 Disiik X

K4 Orta X X X
K5 X Dustk X X
K6 Orta X

K7 Orta X X

K8 X Yiiksek X X

K9 Distik X

K10 X Orta X X
K11 Disiik X X

K12 Orta X

K13 X X Distik X X X
K14 X Dusik X X X X
K15 Orta X

K16 Orta X X

K17 Orta X

K18 X Dustk X X
K19 Orta X

K20 Orta X

K21 Orta X X
K22 X Diisiik X

K23 Dustk X X
K24 X Yiiksek X X

K25 Orta X

K26 Orta X X

K27 X Orta X X

K28 Yiiksek X

K29 Orta X X

K30 Orta X X X
K31 X Distk X X X
K32 Distk X X

K33 X Orta X

Ogrencilerin ozellikleri 6grenci bilgi formlari,
6gretmenlerin gorisleri ve veli goriismelerinden
alinan bilgiler dogrultusunda olusturulmustur.
U¢ o6grencinin ebeveynlerden birini kaybettigi,
dordiintin ise ebeveynlerin ayri yasadigi verisi
elde edilmistir. Yedi 6grencinin maddi durumunun
yetersiz oldugu, on iki 6grencinin de ailesinin
bir
ebeveynlerinden birinin hikimli oldugu,

ilgi diizeyinin diustk oldugu, 6grencinin

bir
6grencinin ebeveynlerden birinin ruhsal tedavi
gordiigi ve li¢ 6grencinin de 6zel egitim 6grencisi
oldugu verisi elde edilmistir.

Ogrencilerin  sinif

seviyelerine bakildiginda

5.siniftan 3, 6. siniftan 6, 7.siniftan 9 ve 8.siniftan
17 6grenci ¢alismaya alinmigtir. Katilimecilarin sinif
seviyelerine gore dagilimda en ¢ok sayiyir 8.sinif
yas
biiytidiikce risk grubundakilerin sayisinin arttig:

seviyesindeki ogrencilerin olusturdugu ve
goriilmektedir. Rehberlik servisi verilerine gére en
¢ok devamsizlik 8.siniftaki 6grencilerde ve maddi
durumu diisiik olan 6grencilerde gortilmektedir.
Rehberlik servisinden, maddi durumun yetersizligi

nedeniyle 14-15 yas oOgrencilerinin ¢alisarak
para kazanmaya yOnelmesi, aile ilgisizligi
ve ergenlik donemi davranislar1 nedeniyle

devamsizlik sorunuyla karsilasildigi verisi elde
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edilmistir. Ergenlik doéneminde goriilen fiziksel,
ruhsal, duygusal degisimlerle 6grencide kendini
begenmeme, farkl: arayislar i¢inde olup okul yerine
farkli aktivitelere yonelme, kendini arkadaslarindan
kiigiik gérme, yalnizlig: tercih etme, anne babanin
soylemlerini kabul etmeme gibi sorunlar 6grencinin
okulla olan iligkisini olumsuz yo6nde etkileyerek
devamsizligina neden olmaktadir (Kurdek vd.1995,
akt. Oztekin 2013, 9).

Cizelge 1’de anne babasi

6grencide davranis problemi ve okul basarisizligi,

bosanmis olan 2

1 6grencide okul basarisizligr ve devamsizlik, 1

6grencide davranis problemi tespit edilmistir.
Ebeveynlerden birini kaybetmis olan 2 6grencide
davranig, basarisizlik ve devamsizlik problemleri
goriilmekte, 1 6grencide davranis ve basarisizlik
problemi gortilmektedir. Maddi durumu yetersiz
olan 4 o6grencide davranis, basarisizik ve
devamsizlik problemleri gortilmekte, 2 6grencide
basarisizlik ve devamsizlik problemleri goriilmekte
ve 1 6grencide davranis problemi goriilmektedir.
Ebeveyn ilgi diizeyi diisiik olan 4 0Ogrencide
davranig, basarisizlik ve devamsizlik problemleri
goriilmekte, 3 Ogrencide davranis problemi, 3
6grencide basarisizlik ve devamsizlik problemi,
1 6grencide davranis ve basarisizlik problemi, 1
6grencide basarisizlik gortilmektedir. Ebeveyn
ilgisinin ytiksek oldugu 1 6grencide de davranis
problemi goriilmekte ve anne babasi bosanmis

olan 2 oOgrencide de davranis ve basarisizlik

problemleri goriilmektedir. Ebeveynlerden biri
hiikiimli olan 1 6grencide basarisizlik ve davranis
problemleri, ebeveynlerden birinin ruhsal tedavi
devamsizlik ve
Ozel

egitim Ogrencisi olan 1 6grencide basarisizlik ve

gordiigi 1 oOgrencide davranis,

basarisizlik  problemleri  gorilmektedir.
devamsizlik goriiliirken, 2’sinde sadece basarisizlik

gorilmektedir.

Katilimcilarin basarisizlik, davranis problemleri
ve devamsizlik olarak ti¢ alandaki dagilimlar: Sekil
1’de gosterilmistir.

Ders Basarisizlig:

Davranis

Problemi Devamsizhik

Sekil 1. Problem alanlarina gére dagilim sayilari

Problem alanlara goére dagilima baktigimizda
devamsizlik yapan 6grencilerin ders basarisizlig:
da yasadigi, tek basina ders basarisizliginin az
sayida oldugu ve hatta devamsizligin tek basina
olmayip diger alanlarla birlikte gortildigii dikkat
Ogrencilerin alanlar:

¢ekmektedir. problem

karsilastirildiginda devamsizlik, davranis problemi

ve ders basarisizliginin birbirleriyle baglantili
oldugu goézlenmektedir.

2.5. Vleri Toplama Araclani

Bu ¢alismada 6grenci bilgi formlari,
0gretmen gortisleri ve veli gorismelerinden
yararlanilmistir. Ayrica O&grencilerin &gretmen

destegi uygulamasindan once olan bir 6nceki sene

devamsizlik durumlarini ve not ortalamalarini
gosteren takip formu olusturulmus ve 6gretmen
destegi

iki senenin durumu da Ogretmen tarafindan bu

uygulama 6ncesi ve sonrast olan her
formla takip edilmistir. Ogrenci takip formunda

O6grencilerin egitim ogretim yili igindeki aylik
devamsizlik sayilari, hangi faaliyetlere katildig:
ve 1. ve 2. donemdeki notlar: ayrica gegen seneki
not ortalamasi, devamsizlik sayilari ve faaliyete
katillbm durumu da yer almaktadir. Ogrencilerin
davraniglarindaki degisimin takip edilebilmesi
i¢in ise arastirmaci tarafindan literatiir taramasi
yapilmis ve form olusturulurken ogretmenlerin
karsilastiklar1 davranis problemlerinden olusan
davranis havuzu olusturulmus ve uzman goriisiine
basvurularak yapilan degerlendirmeler sonucunda
23 maddelik

formu olusturulmustur. Ogrencinin ders igindeki,

6grenci davranis degerlendirme

okuldaki arkadaslariyla olan davraniglarini,
derse karst olan tutumunu, okul kurallarina
karsi tutumunu, O6gretmenlerine arkadaslarina

ve derslere karsi olan tutumunu degerlendiren
davranis go6zlem formu Ogrenciyi takip etmek
amaglt olup o6gretmenlere dagitilmistir. Davranis
gozlem formu 23 maddeden olusan ve 1-10 arasinda
puanlanarak derecelendirilen 6lgektir. 23 maddenin
6’sinin puanlari ters ¢evrilerek olusan toplam puan
0grencinin davranis puanini olusturmaktadir. Bu
formdan alinacak en diistik puan 23 olup en yiiksek

puan ise 230’dur.

2.6. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Ogrenci davranis go6zlem formu ve

takip
formu egitim 6gretim yilinin basinda dgretmelere
dagitilmistir. Ogrenci davranis goézlem formu
1-10 arasi derecelendirme seklinde olup, doénem
basinda ve donem sonunda 6gretmenler tarafindan
doldurulmustur. Her 6grenciicinen az 5 6gretmenin
doldurdugu bu formlar sene sonunda, 6gretmen ilgi
ve destegi uygulamalari yapildiktan sonra tekrar
ayni tarafindan

6gretmenler doldurulmustur.
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Ontest ve sontest olarak uygulanan bu formlardaki
davraniglar puanlanarak bir 6grenci i¢in davranis
puaninda artis olup olmadigina bakilmistir.
Donem basinda bir 6grenci igin en az 5 6gretmenin
verdigi puanlarin ortalamas: alinmis ve ddénem
sonunda uygulamalardan sonra yine ayni &grenci
i¢gin 5 6gretmenin verdigi puanlarin ortalamalar:
alinmigtir. Olusan sene basi (O6ntest) ve sene
sonu (sontest) puanlari karsilastirilarak davranis

puaninda artisin olup olmadigina bakilmistir.

Ogrenci not ortalamasi ve devamsizlik takibi
formuna 6gretmenler 6grencilerin bir 6nceki sene
ve sene sonundaki 6gretmen destegi uygulamalar:
sonrasi olusan not ortalamalarini ve devamsizlik
durumlarini kaydetmislerdir. Ogrencinin bir énceki
sene olan durumlar:i 6ntest ve 6gretmen destegi
uygulamalarisonrasiolansene sonundaki durumlar:
sontest olarak degerlendirmeye alinmistir.

Uygulama esnasinda yil boyunca o6gretmenler
tarafindanbagsari, devamsizlik ve davranis yoniinden
problem yasayan Ogrencilerle ¢esitli
Her bir
takibini yaparak sorunlariyla ilgili onunla &zel

caligsmalar

yapilmigtir. 6gretmen bir Ogrencinin

olarak ilgilenmistir. Ogretmenler &grencinin

okula devamini saglamak, basarisini arttirmak,
davraniglarinda olumlu etki saglamak adina; ev
ziyaretleri, 6grenci ile birebir gortismeler yapma,
onlarla oyun oynama, onlari okul etkinliklerine
dahil etme, onlarla sinema, tiyatro ve piknige gitme,
onlarin arkadas gruplarina girmelerine yardimci
olma, onlarla verimli bir seklide ders galisma gibi
faaliyetlerle onlar1

kazanmay:r amaglamislardir.

Faaliyetlerin se¢imi Ogretmenlere birakilmigtir.

Ogretmenler risk grubundaki bu &grencilerde,

derslerinde olarak,
halinde

faaliyetlere yonlendirerek kendileri icin olumlu

onlara yardimeci aileleriyle

iletisim olarak, yeteneklerine gore

duygular olusturmay1 amaglamislardir.

Verilerin ¢6ztimlenmesinde SPSS 18.0 paket
programi kullanilmigtir. Ogretmenlerin &gretmen
destegi uygulamalari Oncesi (6ntest) ve sonrasi
(sontest) verdikleri davranis puanlari, 6grencilerin
6gretmen destegi uygulamalar: oncesi (dntest) ve
sonrasi (sontest) devamsizlik sayilari, 6grencilerin
6gretmen destegi uygulamalari 6ncesi (Ontest)
ve sonrasi (sontest) yilsonu not ortalamalari ele

alinarak bagimli grup t testi uygulanmistir.

3. BULGULAR

Bu galismada 6gretmenlerin 6grencilere problem
yasadiklar1 alanlarda destek olmasi, sorunlarinin
¢6zimi i¢in onlara yardimci olmas1 ve onlarin okul
yasamlarinin kolaylastirilmas:i amaglanmistir. Bu
amacgla 6gretmenler ve 6grenciler bir yillik egitim
6gretim siiresi boyunca iletisim halinde olmuslardir.
Riskli 6grenci grubunda yer alan o6grenciler igin

6gretmenler tarafindan verilen sosyal destegin

akademik

basarisizligin iyilesmesine etkisini incelemek tizere

davranis problemi, devamsizlik ve
ontest ve sontest olarak alinan 6gretmen davranis
degerlendirme puanlari, 6grencilerin bir 6nceki
sene ve 0gretmen destegi uygulamalarinin yapildig:
sene sonundaki devamsizlik ve not ortalamalar:

degerlendirilmistir.

Risk grubunda yer alan 6grenciler i¢in 6gretmen
destegi uygulamalar: 6ncesi 6gretmenler tarafindan
verilen davranig

degerlendirme  puanlarinin

0gretmen destegi uygulamalari sonrasinda yine
ayni 6gretmenlerin ayni 6grenciler i¢in verdikleri
puanlar arasindaki anlamli farkliligr belirlemek
tizere bagimli gruplar t-testi (paired samples t-test)

yapilmis ve sonuclar Cizelge 2’de verilmistir.

Cizelge 2. Ontest -Sontest Ogretmen Davranis Degerlendirme
Puanlari Arasinda Anlamli Farkliligin Olup Olmadigini Belirlemek

Uzere Yapilan Bagimli Grup T Testi Sonuglari

Uygulamalar
oncesi davranis
puanlari
(6n_test)

33 10757 3518 6.12

-3.87 32 .000
Uygulamalar
sonrasi davranis
puanlar
(son_test)

33 11383 3816 6.64

Cizelge 2’ye gore 6gretmen destegi uygulamalar:

dncesinde gurubun (n=33)

X=107.57

davranig  puan

ortalamasi olarak tespit edilmistir.
Ogretmen destegi uygulamalari sonrasinda ise
s6z konusu gurubun davranis puan ortalamasinin
X=113.83 oldugu goriilmektedir. Bir yil boyunca
risk gurubundaki 6grencilerle yapilan 6gretmen
esligindeki faaliyetler, uygulamalar ve &gretmen
destegi

icin o6gretmen davranis degerlendirme

ontest ve sontest puan ortalamalart arasinda
anlaml1 bir farklilik bulunmustur. Bu farklilik son
[t(32)=-3.87, p<.05].

Bagska bir ifadeyle, 6gretmenin 6grenciyle yaptig:

test lehine gergeklesmistir
uygulamalar 6grencinin problemli davraniglarini

azaltici yonde bir etkide bulunmustur.

Risk grubunda yer alan 6grenciler i¢in 6gretmen
destegi uygulamalar1 oncesi 6grencilerin yilsonu
not ortalamalari ve bir yil boyunca 6gretmen destegi
uygulamalari sonrasindaki 6grencilerin yilsonu not
ortalamalariarasindaki anlamli farkliligi belirlemek
tizere bagimli gruplar t-testi (paired samples t-test)

yapilmis ve sonuclar Cizelge 3’te verilmistir.
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Cizelge 3. Ontest ve Sontest Yilsonu Not Ortalamalari Arasinda
Anlamli Farkliligin Olup Olmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Bagimli

Grup T Testi Sonuglari

Uygulamalar
oncesi davranig
puanlari
(6n_test)

33 6342 1265 220

-2.74 32 .010
Uygulamalar
sonrasi davranis
puanlari
(son_test)

33 68.16  16.10  2.80

Cizelge 3’e gore 6gretmen destegi uygulamalar:
(n=33)
X=63.42
destegi uygulamalari sonrasinda ise s6z konusu

6ncesinde  gurubun yilsonu  notlar:

aritmetik ortalamasi iken, Ogretmen

gurubun yilsonu notlar1 aritmetik ortalamasi
X=68.16 oldugu gorilmektedir. Bir yil boyunca
risk gurubundaki 6grencilerle yapilan 6gretmen
esligindeki faaliyetler, uygulamalar ve 6gretmen
destegi icin Ogrencilerin not ortalamalarinda
ortalamalari arasinda
[t(32)=-2.74,

p<.05]. Ogretmenin 6grenciyle yaptig1 uygulamalar

ontest ve sontest puan

anlamli bir farklilik bulunmustur
6grencinin akademik basarisini artirici yonde bir
etkide bulunmustur.

Risk gurubunda yer alan 6grencilerin 6gretmen
destegi uygulamalari 6ncesi ve sonrasina iligkin
devamsizlik durumlari ve buna bagli olarak
gruplar t-testi

samples t-test) sonuglar: Cizelge 4'te verilmistir.

gerceklestirilen bagiml (paired

Cizelge 4. Ontest ve Sontest Devamsizlik Durumlari Arasinda
Anlamli Farkliligin Olup Olmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Bagimli

Grup T Testi Sonuglar

Uygulamalar
oncesi davranig
puanlari
(6n_test)

33 1512 1354 236

6.41 32 .000
Uygulamalar
sonrasi davranis
puanlari
(son_test)

33 1206 1198 2.08

Cizelge 4’e gore 6gretmen destegi uygulamalar:
6ncesinde gurubun (n=33) devamsizlik ortalamasi
X=15.12 olarak tespit edilmistir. Ogretmen destegi
uygulamalar: sonrasinda ise s6z konusu gurubun
X=12.06
goriilmektedir. Bir yi1l boyunca risk gurubundaki

devamsizlik ortalamasinin oldugu

6grencilerle yapilan 6gretmen esligindeki
faaliyetler, uygulamalar ve &gretmen destegi igin
6grencilerin devamsizlik durumlar: Ontest ve
sontest puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir
[t(32)=6.41, p<.05].

gore Ogretmenin Ogrenciyle yaptigr uygulamalar

farklilik bulunmustur Buna

6grencinin devamsizligini azaltici yonde bir etkide
bulunmustur.

Doénem ig¢inde 35 6grenciden 2’si nakil gittigi
icin degerlendirmeye alinamamis ve 33 6grenci i¢gin
degerlendirme yapilmistir. Ancak ailesiyle baska bir
ile taginan degerlendirmeye alinmayan bir 6grenci
i¢in 6gretmenden alinan goriislere ve devamsizlik
takibine gore devamsizligin azaldig1 okula severek
gelmeye basladig: verisi elde edilmistir.

4. SONUG VE TARTISMA

Ogretmen desteginin risk grubundaki 6grencinin
davranis, devamsizlik ve akademik basarilarina
etkisinin incelendigi caligsmada elde edilen
bulgular literatiirdeki ulasilabilinen c¢aligmalarla
kargilastirilarak tartigsilmistir.

Literatiire baktigimizda c¢alismalarda sosyal
destek kavrami aile, arkadas ve 6gretmen destegi
olarak tii¢ alt boyutta ele alinmistir. Calismamiz
6gretmen destegi tizerinde durmasi agisindan diger

arastirmalardan ayrilmaktadir.

Calismamizda risk grubundaki 6grencilerle

calisilmis ve  Ofretmen  desteginin  Ogrenci
davranigsina olumlu etki ettigi sonucuna ulasilmistir.
Bu ac¢idan ¢alismamiz literatiirde riskli davraniglar
sergileyen 6grencilerle yapilan ¢alismalarla benzer
sonuclari tasimaktadir. Geng¢tanirim Kurt ve Ergene
(2017), riskli davranislar tizerinde algilanan sosyal
destegin yordama giiciinii incelemislerdir. Algilanan
aile, akran ve 6gretmen destegine ytliksek seviyede
sahip olan ergenler, anti-sosyal davranislar, madde
(sigara-alkol) kullanimi, beslenme aliskanliklari
daha az

sergilemislerdir. Diger bir deyisle, algilanan diistik

ve okul terki gibi riskli davranislari
sosyal destek, riskli davraniglarda artisa sebep
destek riskli

davraniglarin azalmasina yol ag¢mistir. Davranis

olurken; algilanan yiiksek sosyal
olarak benzer bulgular: tasiyan bir diger aragtirma
ise Demaray ve Malecki (2002 akt. Diilger 2009,
33.) sosyal
destekle risk altindaki ergenlerin uyum problemi

tarafindan yapilmistir. Algilanan
arasindaki iliskiyi incelemis 6gretmen ve ebeveyn
desteginin okul uyumsuzlugunu 6nledigi sonucuna
Ustabas (2011, akt. Giliney 2017,

27) ise davranis olarak saldirganligi ele aldig:

ulagmiglardir.

c¢alismasinda, ogrencilerin algiladiklar1 sosyal
destek diizeyleri arttikca saldirganlik diizeylerinin

azaldigi sonucuna ulagmistir.

Calismamizda 6gretmenler, 6grencinin
problemine yonelik onlarla ¢alismis ve basarisizlik
yasayan Ogrencilerle 6zel olarak ilgilenmislerdir.
Calisma sonucunda 6gretmen desteginin
etki

sonucu

6grencilerin  basarisinda pozitif yonde

ettigi sonucuna ulasilmigstir. Arastirma
bu ac¢idan da literatiirde sosyal destek ve basari
iligkisinin incelendigi arastirmalarla benzerlik
Yildirim  (1998),

akademik basarisi yiiksek ve akademik basarisi

gostermektedir. calismasinda
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dastk
arastirmis ve basarisi yiiksek olan 6grencilerin aile

ogrencilerin sosyal destek diizeylerini
ve 6gretmenden alinan sosyal destek puanlarinin da
yiiksek c¢iktigini belirterek sosyal destegin 6nemli
bir unsur oldugunu vurgulamistir. Kizildag (2009,
akt. Akeren 2017, 66), lise 6grencilerinin sosyal
destek diizeyleri ve akademik basarilari arasindaki
iliskiyi incelemis ve sosyal destegin akademik
basariyr anlamli sekilde yordadigini belirtmistir.
Kurt (2017)

6grencilerinin sosyal

Ozdemir ise calismasinda ortaokul
destek

kaygisi ve umutsuzluk puanlari arasindaki iliskiyi

algilar1 ile sinav

incelemis ve Ogrencilerin, aileden algiladiklar:

sosyal destek ve Ogretmenden algiladiklar:

sosyal destek puani arttik¢a, sinav kaygisinin

ve umutsuzlugun azaldigi sonucuna ulagmistir.
Ayrica bir baska arastirmada akademik destegin
hem o6grencilerin basarisini arttirdiini hem de
bilissel, duyussal ve davranissal olarak 6grencileri
olumlu yoénde etkiledigini belirtmistir (Rothman ve
Cosden, 1995, Wenz-Gross ve Siperstein, 1997, akt.

Arslan ve Akin 2014, 2).

Caligsmaya alinan risk grubundaki 6grencilerin

6gretmen destegi uygulamasi sonrasi
devamsizliklarinda azalma oldugu gorilmistir.
Literatiirde sosyal destegin 06grencilerin okula
devaminda etkili oldugunu gosteren calismalara
(2006, akt.

iniversite birinci

rastlanmaktadair.
2009, 34)
6grencilerinin akademik performansi ve devamlilik

Nicpon vd Diilger

tarafindan, sinif
ile sosyal destek ve yalnizlik arasindaki iliskisi
arastirilmistir. Elde edilen bulgular, sosyal destek
ile yalnizlik arasinda negatif yonde ytiksek diizeyde;

sosyal destekle akademik devamlilik arasinda
orta diizeyde ve pozitif yonli iliski bulundugunu
gOstermisgtir.

Calismamizda risk grubundaki 6grencilerin

o6zellikleri incelendiginde maddi durum yetersizligi
olan 7 6grencinin 6’sinda devamsizlik probleminin
de oldugu gdézlenmistir. Barr ve Parrett (1997,
akt. Yorgun 2014, 17), yaptiklari arastirmada
ailenin gelir diizeyine gore cocuklarin okul terki
risk oranlarini karsilastirmis ve diisiik ekonomik
gelire sahip aile gocuklarinin okul terki riskinin
orta gelirli ailelerin ¢ocuklarinin 2.4 kati; tist gelir
grubundaki ailelerin ¢ocuklarinin ise 1.5 kat1 daha
fazla oldugunu belirtmistir. Bir baska arastirmada
ise Carlos ve Pastor (2000, akt. Yorgun 2014, 17),
Ispanya’da okulu terk eden o6grencilerle ilgili
yaptiklari arastirmada okulu terk eden 6grencilerin
2/3tuniin disik gelirli ailelere sahip oldugunu
maddi

durumun 6grencinin okula devam etme durumunda

belirtmisglerdir. Yapilan arastirmalar

etkili oldugunu gostermektedir.

Risk grubundaki 6grencilerin 6zellikleri
incelendiginde devamsizlik sorunu yasayan
6grencilerin ¢ogunda ebeveyn ilgisizligi oldugu

da gozlenmistir. Yorgun (2014), okul terkiyle ilgili
yaptig:r calismasinda aile egitimi ve kardes sayis:
gibi degiskenlerin ebeveyn tarafindan c¢ocuga
ayrilan dikkat ve ilginin azalmasi nedeniyle okul
terki olasiligini arttirdigindan bahsetmistir. Ayrica

Uslu (2012), yaptigr arastirmada okula baglilik

acisindan erkek oOgrenciler igin ailenin okul
stirecine katiliminin daha belirleyici oldugunu
vurgulamistir. Birgok arastirma aile takibinin,

ailenin okul ile isbirligi icinde olmasinin ¢ocugun
okula devaminda etkili oldugunu gostermektedir.
Oztekin (2013), devamsizlik nedenlerini inceledigi
aragtirmasinda ise, anne ve babanin c¢ocuk
yetistirme bicimlerini, egitim diizeylerini, ailede
ailedeki

ilgilenme

yasanan catigsmalari, ¢ocuk sayisini,

ailenin ¢ocukla diizeylerini, ailenin
kiltiirel 6zelliklerini, ailenin okulla olan iletisimini
O6grencinin devamsizligini etkileyen aile kaynakl:

nedenler olarak gostermektedir.

Calismada olumsuz davraniglar sergileyen,

akademik
olarak basarisiz olan risk grubundaki 6grencilerde

okula devam problemi yasayan ve
0gretmen desteginin etkisi incelenmistir. Calisma

boyunca 6gretmenler, 6grencilerle iletisim kurmaya

¢alismig, onlarla ve onlarin problemleriyle
6zel olarak ilgilenmiglerdir. Onlarla faaliyetler
gerceklestirerek  kendilerini  degerli  hissedip

davranislarinda olumlu yénde degisim saglamaysi,
kendilerini daha gii¢li hissederek karilagtiklar:
sorunlarla miicadele

edebilmeyi 6gretmeyi

amaclamiglardir.

Calismamizin sonuglarina gore 6gretmen destegi
risk grubundaki 6grencinin problemli davranislarini
akademik
basarisini arttirict yonde bir etkide bulunmustur.

ve devamsizligin1 azaltic1  yonde,

Baska bir deyisle 6gretmen destegi arttikca risk

grubundaki 6grencinin olumsuz davraniglarinin

ve devamsizliginin azaldigi, akademik basarisinin
arttigr gorilmistiir.

Calisma sonuglari ders basarisi olarak

degerlendirildiginde 33 0&grenciden 27’sinin not

ortalamalarinda artis oldugu, davranis olarak

degerlendirildiginde 33  6grenciden  23’sinin

davranis puanlarinin arttigi, devamsizlik

olarak degerlendirildiginde 33 6grenciden

25’inin devamsizlik sayilarinda azalma oldugu

gortilmistir.

Calismaya alinan 33 6grencinin devamsizlik

verileri incelendiginde 25 6grencinin devamsizlik

sayilarinda azalma oldugu gorilmiis ancak

ontest devamsizlik sayisi fazla olan 3 6grencinin
sontest devamsizlik sayis1 azalsa da yine de diger

6grencilere gore devamsizlik sayilarinin fazla

oldugu gortilmistiir. Danigsman 6gretmenlerinden
alinan bilgilere gore bu 6grencilerin ailenin maddi

durumunun zayif olmasi nedeniyle c¢alismak

zorunda kalan, anne babanin istegiyle okula
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elde
edilmigtir. Bu 6grencilerle ilgilenen 6gretmenler,

gonderilmeyen oOgrenciler oldugu verisi
kendilerinin aileleriyle iletisime gec¢ip, sik sik ev
ziyaretleri yapmalarina ragmen bu 0Ogrencilerin
diizenli bir sekilde devamlarini saglayamadiklarini
etkili

birim ailesi oldugundan bu arastirmada ailenin

belirtmislerdir. Ogrencinin hayatinda en

ilgisizliginin ve engel olusturucu tutum ve

davraniglarinin 6gretmenlerin ¢alismalarin1 da

zorlastirdigr gortlmistiir. Okulda arkadaslariyla
davranis problemleri yasayan, okul basarist diistik
ve okula devam problemi yasayan risk atindaki
¢ocuklarin olarak ailenin

genel ilgisizligiyle

karilastiklari, ailelerin ¢ocuklarini takip
etmedikleri, 6gretmenleriyle iletisgim kurmadiklar:
gorilmiistiir. Yildirim ve Ergene (2003) yaptiklar:
arastirma sonucunda aileden alinan sosyal
destegin artmasinin g¢ocugun bilissel gelisimine,
sosyal yeterliligine ve benlik saygisina olumlu
yonde etki ettigi, bu ¢ocuklarin okul bagarilarinin
yiksek oldugu, sosyal destegin azalmasinin
ise saldirganlik, madde kullanimi gibi olumsuz
davraniglarin artmasina sebep oldugu gorilmiistiir.
Bu ag¢idan arastirmada, risk altindaki 6grencilerin
yasadiklar: sorunlarda ailenin 6énemli oldugunun
literattirdeki aragstirmalarla

goriilmesi diger

benzerlik gostermektedir.

Doénem boyunca ogrencilerin devamsizliklar:

incelendiginde devamsizliklarinda azalma gorilen

15 o6grencinin okulda futbol, voleybol, bilim
deneyleri, tiyatro gosterileri gibi faaliyetlerde
gorevlendirildigi gozlenmisgtir. Ogrencilerin

okulu sevmesi ig¢in, okula devamlarinin diizenli
bir sekilde saglanabilmesi igin onlar1 faaliyetlere
katip, onlara gorevler verilmesinin 6grencinin
okul yagsamina dahil edilmesinde 6nemli bir etken

oldugu distintilmektedir.

Bugalismauygulanirken 6gretmenlerin 6grenciyle
kurabildigi iletisimin boyutu da 6nem tasimaktadir.
Ogrenci davranisinin degisimindeki unsurlardan
biri de 6gretmenlerin 6grenciyle ilgilenip, onun
i¢in ¢aba sarf etmesinin 6grenci tarafindan nasil
2015).
tarafindan sevildigini ve dnemsendigini hissetmek

algilandigidir  (Giiveng, Ogretmenleri

6grencilerin 6grenme olumlu
yonde etkilemektedir (Noddings 1992, akt. Turgut
2015, 27).

motivasyonlarini

Ogrencinin 0gretmeniyle kurdugu iligki

diizeyi, Ogrencinin Ogretmeninin davraniglarini
algilayis sekli ve Ogrencinin degisime acik olup
olmamasi g¢alismadaki 6nemli unsurlardandir. Bu
acidan Ogrencinin Ogretmeniyle gecirdigi stire
ve gegeklestirilen faaliyetler 6nem tasimaktadir.
(2012),

sosyal

Ozdemir O6grencilerin algiladiklar:

6gretmen destek diizeyi ile o6gretmenle

gecirilen siire arasindaki iliskiyi incelemis ve
O6grencilerin 6gretmenle gecirdikleri siire arttikga
algiladiklar:t 6gretmen sosyal destek diizeyinin de
arttig1 sonucuna ulasmistir. Bu ag¢idan ¢aligsmada
6gretmenin 6grenciyle gegirecegi stirenin uzatilmasi
ve faaliyetlerin arttirilmasi ¢alismanin daha verimli

olabilecegini diistindiirmektedir.

Okul yasaminda 6grenciye yardimci olabilme,

0grencinin yasadigl problemin boyutuna
da bagli olabilmektedir. Ogretmenler her
ne kadar destekleyici olsa da anne babanin

yasamlarina miidahale edememe 6grencinin &6zel

yasaminda karsilastigi problemlerin ¢ézimini
engellemektedir.
Calismanin saglikl olabilmesi agisindan

6gretmenlerin bu projeyi uygulamak icin gonilli
olmalari gerektigi disiintilmektedir. Her okulda
ayni sorunlari yasayan ve bu sorunlariyla miicadele
edemeyen ogrencilerin olmasi ¢alisgmanin her
okulda uygulanabilecegini diisiindiirmektedir. Bu
calismada yapilacak etkinliklerin 6gretmeninin
inisiyatifinde olup 6gretmen ve 6grenci ile birlikte
diizenlenmesi bu ¢aligmay:1 daha uygulanabilir hale

getirmisgtir.

Calismada risk grubunda yer alan 6grencilerin
ailelerinin ilgisiz oldugu gortilmektedir. Bu nedenle
okullarda risk grubundaki &grencilerin ailelerine
verilerek aile arasindaki

seminerler 6grenci

iletisimin arttirilabilecegi diistintilmektedir.

Ogretmenin destegi ve 6grenciyle olumlu iletisim
kurabilme becerisinin; 6zgiiveni yiiksek, akademik
basaris1 yiiksek, sosyal uyum becerisi yiiksek,
sorumluluk sahibi bireylerin yetismesinde 6nemli
bir etken oldugu distintilmektedir. Bu nedenle
okullarda
iletisim,
arkadaslik
vermesi faydali olacaktir.

psikolojik danismalarin o6gretmenlere

6grenci sorunlari, ergenlik donemi,

iligkileri gibi konularda seminerler

McWhirter vd (2004, akt. Nalbant ve Babaoglan

2016, 15), oOgretmenlerin riskli davraniglara
yonelen ¢ocuklara erken miidahale ederek
onlar1 ileriki yasamlarinda ciddi risklerden

koruyabileceklerini belirtmislerdir. Bu g¢alismanin

6gretmenlerin 6grencilerin yasamlarinda
olumlu etki yaratabilmeleri ag¢isindan O&nemli
oldugu ve Ogretmenlere katki saglayabilecegi

distintlmektedir.

Arastirmanin egitsel alan olan okul alaninda,
O6grencinin yasadigi sorunlarda ona destek olarak,
okul
yasaminin kolaylastirilip, 6grencinin daha iyi bir

kendisini degerli hissetmesini saglayarak,

egitim almas1 agisindan egitimcilere, 6gretmenlere
yol gosterici olabilecegi diistintilmektedir.
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