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Gogus Cerrahisi’ni Tamyor Muyuz?
Do We Know Thoracic Surgery?
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Cerrahisi Klinigi Amag: Cigli Bolge Egitim Hastanesi’nde gogiis cerrahisi hekimlerinin ve gogiis cer-
Yazisma Adresleri /Address for rahisi boliimiiniin taninirligi ve medikal olarak yaptiklarinin ne kadar bilindigi sorgulan-
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Tel/phone: +90 536 2160525 tanesi hekimlerine yonelik 6 sorudan olusan anket ¢alismasi yapilmistr.
E-mail:onurakcay82@gmail.com Bulgular: Calismaya katilan hekimlerin 60’1 erkek (%53,6) ve 52’si kadin (%46,4)
olup median yas 41 (24-61) idi. Pnomotoraks, hemotoraks ve kot fraktiirlerinin gogiis
cerrahisinin ilgi alam girdigi yiiksek oranda (>%90) dogru bilinirken hiperhidrozis ve
bronsiektaziyi daha diisiik oranda hekim dogru olarak isaretlemistir (<%60)
Sonug: Spesifik ve multidisipliner bir brans olan g6giis cerrahisinin hastane idare-
leri ve meslek orgiitleri tarafindan tanitimi daha fazla yapilmalidir.
Abstract
Objective: How well thoracic surgeons and thoracic surgery department known and
Anahtar Kelimeler: how well they are doing medically In Cigli Training and Research Hospital was ques-
Gogiis cerrahisi, anket, he- tioned?
kim Methods: A questionnaire study consisting of 6 questions was conducted fort he Cig-
li Training and Research Hospital’s physicians that was started in June 2016.
Keywords:

Results: The physicians who participated the study was 60 males (53,6%) and 52
females (46,4%) and median age was 41 (24-61). Hyperhidrosis and bronchiectasis was
known lower rate (<60%) when pneumothorax, hhaemothorax and rib fracture (>90%)

Thoracic surgery, question-
naire, physicians

Concluison: Thoracic srugery that specific and multidiscillinary branch was pro-
moted by hospital administration andprofessional organisation.

Giris
Gogls cerrahisi, diger cerrahi branglara benzer sekilde 20. yiizyilin ortalarma dog-
ru gelismeye baslasa da geg¢ gelisim gostermesi ve yakin zamana kadar ayr1 bir ana bi-
lim dalt olmamasi sebebi ile saglik ¢alisanlari ve toplumda az bilinmektedir (1,2).
Gogiis cerrahisi boliimiine hastalar cogunlukla diger boliimler tarafindan yonlendiril-
mektedir. Cigli Bolge Egitim Hastanesi 2016 yili haziran ayinda agilmistir. Hastanemiz-
Gelis Tarihi - Received de ¢alisan diger branslardaki hekimlerin gelismekte olan gogiis cerrahisi boliimii hakkin-
1512/2017 daki bilgilerinin soruldugu anket ¢aligmas ile gogiis cerrahisinin tanimnirligi arastirilmistir.
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Gerec ve Yontemler

Anket calismasi Cigli Bélge Egitim Hastanesi’nde ¢a-
lisan hekimler arasindan galismaya katilmayi1 kabul edenler
arasinda yapilmistir. Sorular ankete katilan hekimlere dagi-
tilarak cevaplandirilmasi istenmistir (Tablo 1). Ankete ka-
tilanlara sadece yas ve cinsiyet bilgileri soruldu, diger kim-
lik bilgileri sorulmadi. Calisma verileri SPSS 24.0 paket prog-
rami ile analiz edilmistir.

Sonuclar

6 sorudan olusan ankete katilan hekimlerin 60°1(%53,6)
erkek, 52’si (%46,4) kadin olup median yas 41 (24-61) idi.
Ankete katilan hekimlerde 69’u (%61,6) calisan gogiis cer-
rahi uzmani sayisini dogru oldugunu belirtmistir. Hekimle-
rimizin 80’1 (%71,4) gogiis cerrahisi uzmanlarmi tanidig1-
ni ifade etmigtir.(Tablo 2).

Gogiis cerrahisinin ilgi alanma giren hastaliklari sordu-
gumuz 3. soruda travma tam olarak cevaplanmis olup, ka-
burga kiriklari, pndmotoraks ve hemotoraks yiiksek oran-

Tablo 1. Anket sorular1

Tablo 2. Caligmaya katilanlarin demografik dagilim1

n=112
Yas (Median) 41 (24-61)
Cinsiyet
Kadin 52 (46,4 %)
Erkek 60 (53,6 %)

da dogru bilinmistir (Tablo 3). Akciger kanseri, diafragma
hastaliklar1 ve mediasten hastaliklarinda dogru verilen ce-
vap sayis1 %70’in iizerinde olsa da tatminkar degildir. Hi-
perhidrozis, bronsiektazi ve ampiyem cevaplarmnin orani ise
diistik ¢ikmustir. 6 hekim KOAH, 2 hekim astim ve 7 hekim
meme hastaliklarinin gogiis cerrahisi ilgi alanina girdigini
belirtmistir (Tablo 4).

Tablo 5’te gogiis cerrahisinin yaptigi ameliyatlara veri-
len cevaplar gosterilmistir. Sempatektomi ve bronsiektazi
ameliyatlarini gogiis cerrahisi uzmani tarafindan yapildigi-
ni ¢aligma grubunun yaklagik %50’si dogru yanitlamis.

Calisma grubunun %?24,1’inin metastazektomi ameliya-

Gogiis Cerrahisi Ne Kadar Biliniyor?

Cinsiyet:
Yas:

1) Hastaneninizde kag tane ¢alisan gogiis cerrahisi uzmani vardir?

a)l b) 2 c)3 d) 4

e)5

2) Hastaneninizde ¢alisan gogiis cerrahisi uzmani veya uzmanlarini taniyor musunuz?

a) Evet b) Hayr

3) Gogiis cerrahisi boliimii hangi hastaliklara bakar?

a) Travma b) KOAH c¢) Akciger Kanseri

d) Meme Hastaliklar1 e) Karaciger Hastaliklar f) Astlm

2) Kaburga Kiriklari h) Pnomotoraks i) Diafragma Hastaliklari
j) Bronsiektazi k) Timus Hastaliklar1 1) Mediasten Hastaliklar1
m) Hemotoraks n) Hiperhidrozis o) Kalp Hastaliklar1

p) Ampiyem

4)Gogiis cerrahisinin hangi ameliyatlar1 yapar?

a) Akciger Ameliyatlart b) Sempatektomi

d) Meme Ameliyatlari ¢) Bronsiektazi

g) Plevral Efiizyon h) Ozefagus Ameliyatlart
j) Karaciger Hastaliklar1 k) Mediastinal Kitle

m) Kalp Ameliyatlar

c) Pnémotoraks Ameliyati
f) Toraks Travmasi

1) Diafragma Hastaliklar1
1) Bronkoskopi

5) Hangisi ve/veya hangileri sizce dogrudur?

a) Akciger kanserinde cerrahi tedavinin yeri yoktur.

b) Gogiis cerrahisi sadece travmaya yonelik bir bolimdiir.
¢) Memenin hastaliklar1 g6gtis cerrahisi kapsamina girer.

d) Rejyonel hiperhidrozis ameliyatlarmi gogiis cerrahisi uzmanlari tarafindan yapilmaktadir.
e¢) Akcigere metastaz yapmis olan malign hastaliklarda akciger ameliyati yapilabilir

6) Asagida bulunan ifadelerden hangilerini daha dnce duydunuz ve/veya hakkinda bilgi sahibisiniz?
b) Videotorakoskopi ¢) Pnomonektomi
e) Hicbirini daha 6nce duymadim

a) Mediastinoskopi
d) Torakotomi
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Tablo 3. Soru-1 ve Soru-2

Tablo 5. Soru 4

n=112 n=112

Soru-1 Akciger Ameliyatlar 110 (98,2 %)
1 0 (0 %) Sempatektomi 56 (50 %)
2 15 (13,4 %) Pnomotoraks Ameliyati 103 (92 %)
3 18 (16,1 %) Meme Ameliyatlar1 7 (6,3 %)
4 69 (61,6 %) Bronsiektazi 60 (53,6 %)
5 10 (8,9 %) Toraks Travmasi 108 (96,4 %)
Soru-2 Plevral Eftizyon 91 (81,3%)
Evet 80 (71,4 %) Ozefagus Ameliyatlart 25(22,3 %)
Hayir 32 (28,6 %) Diafrragma Hastaliklar 71 (63,4 %)

Karaciger Hastaliklar1 0 (0 %)
Tablo 4. Soru 3 .. .

Mediastinal Kitle 88 (78,6 %)

n=112

Bronkoskopi 65 (58 %)
Travma 112 (100 %) -

Kalp Ameliyatlari 0 (0 %)
KOAH 6 (5,4%)
Akciger Kanseri 88 (78,6 %) Tablo 6. Soru 5
Meme Hastaliklar 7 (6,3 %) =112
Karaciger Hastaliklar 0 (0 %) a 11 (9,8 %)
Astim 2 (1,8 %) b 76,3 %)
Kaburga Kiriklari 103 (92 %) c 7(6,3 %)
Pnoémotoraks 106 (94,6 %) d 50 (44,7 %)
Diafragma Hastaliklar1 82 (73%) 5 85 (75,9 %)
Brongicktazi 46 (41%) Birden fazla cevap verilmistir.
Timus Hastaliklari 41 (37 %)
Mediasten Hastaliklari 88 (78,6 %) Tablo 7. Soru 6
Hemotoraks 108 (96,4 %) n=112
Hiperhidrozis 41 (36,6 %) Mediastinoskopi 67 (59,8 %)
Kalp Hastaliklari 0 (0 %) Videotorakoskopi 58 (51,8%)
Ampiyem 73 (65,2 %) Pnémonektomi 95 (84,8 %)
Birden fazla cevap verilmistir. Torakotomi 108 (96,4 %)

PR N o
t1 hakkinda, yaklagik yarismin da hiperhidrozis hakkinda bil- Hicbirini daha Snce duymadim 13.6%)
gisi olmadig goriilmiistiir (Tablo 6). Yaklasik %10’u ise ak- ~ Birden fazla cevap verilmistir.

ciger kanserinde cerrahinin yeri olmadigini diisiinmdistiir. Ca-
lisma grubumuzun % 41,2’sinin mediastinoskopiyi, %
48,2’sinin videotorakoskopiyi hi¢ duymadig1 gorilmiistiir
(Tablo 7).

Tartisma

20. ylizyilin baginda Sauerbauch tarafindan negatif ba-
sing ¢emberinin bulmasi ile birlikte gogiis cerrahisi ameli-
yatlarinim basari ile yapilabilecegini gosterilmistir (3). 20.
yiizyilda hizla gelisen gégiis cerrahisi 1990’11 yillardan iti-
baren kalp ve damar cerrahisinden ayrilmustir (1). Ulkemiz-

de farkli boliimlerden gelen cerrahlar tarafindan uzun siire
cerrahlar tarafindan yiiriitilmiis olup bu nedenle gésterdi-
gi gelismelere ragmen Aktin ve ark ¢alismasmda uzman he-
kimlerin, Yildirim ve ark ¢alismasinda hekim dig1 hastane
personelinin yeterince tanimadigini gostermistir (1,2).
Bransimiz disindaki hekimlerin teknoloji ile birlikte olan
g0giis cerrahisindeki geligsmeleri bilemeyebilmektedirler (1).
Calisma grubumuzdaki hekimlerin yaklasik %50’si sempa-
tektomi ve brongiektazinin gégiis cerrahisinin ilgi alanina
girdigini bilmemekte ve videotorakoskopiyi hi¢ duymadi-
gmi belirtmektedir. Toplumda “meme” kelimesinin kulla-
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nilmasmin ay1p veya hatali davranis olarak algilanmasindan
dolay1 “meme” yerine “gdgiis” kelimesi yanlis olarak kul-
lanilmakta ve giiniimiizde hala hekimler arasinda dahi
“meme” ile “g6gilis” kelimeleri arasinda kavram karmasa-
st yagandig1 calismamizda goriilmiistiir.

Gogiis cerrahisine hastalar genel olarak bagka boliimler
tarafindan yonlendirilmektedir. Gelisen gliniimiiz diinyasin-
da, giinliik hayatimiz1 etkileyen en biiyiik faktorlerden biri
olan internet sayesinde gogiis cerrahisi klinikleri kendini ta-
nitmaktadir (1). Sosyal medya kullanimm artmasi1 ve insan-
larm daha ¢ok haberlesme kaynagi haline gelmesi ile bir-
likte kisisel ve klinik bazinda tanitimlar1 arttirmaktadir (4,5).

Sonug olarak, gdgiis cerrahisi branst daha spesifik ve mul-
tidisipliner yaklagimin gerektigi bir brans olup saglik ¢ali-
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sanlarmim ve hastalarin yeteri kadar tanimadig1 bir brans ol-
dugu g6zoniinde bulundurularak hastane idareleri ve mes-
leki orgiitler tarafindan tanittminin daha etkin sekilde yapil-
mas1 gerekmektedir.
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