Arastirma Makalesi DOI:10.33437/ksusbd.527548

Universite Ogrencilerinin Organ Bagsi ile Ilgili Bilgi, Tutum Ve
Davrams Diizeyleri: Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi
Saghk Yonetimi Boliimii Ogrencileri Uzerinde Bir Arastirma !

Abdullah SOYSAL
Prof. Dr., Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi,
Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi,
Saglik Yonetimi Bolimii, asoysal2005@hotmail.com
Orcid ID: https://orcid.org/0000-0001-6411-4988

Necibe KAYA
Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi,
Yiiksek Lisans Ogrencisi, n.kayafiliz@gmail.com
Orcid ID: https://orcid.org/0000-0002-0521-6068

0Oz

Bu calisma Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Saglik Yonetimi
Boliimii 6grencilerinin Organ Bagis1 Bilgi, Tutum ve Davranis Diizeylerini
(BTDD) belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirmanin  6rneklemini basit
rastgele drneklem se¢imi yontemiyle secilen 118 6grenci olugturmustur. Veri
toplama araci olarak Dogan (2009) tarafindan gelistirilen Organ Bagis1 Bilgi,
Tutum ve Davranis Diizeyi Olgegi kullanilmis ve Cronbach’s Alpha katsayist
0.71 olarak bulunmustur. Verilerin degerlendirilmesinde sayi-yiizdelik
hesaplama, ortalama, t testi, tek yonli varyans analizi ve ki-kare testi
kullanilmistir. Calismada demografik degiskenlerden katilimcilarin sinif diizeyi,
cinsiyet, yas, yasadigi yer, mezun oldugu lise ve yasadigi bolge ile BTDD olgegi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi goriilmiistiir.
Arastirmada 6grencilerin; % 94,9’unun organlarmi bagislamadigi, % 83,1 inin
organ bagis1 hakkinda olumlu bir yaklasim gosterdigi, % 55,1’inin organ
bagisinin nasil ve nereye yapildigini bilmedigi belirlenmistir.
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Related To Organ Donation Of University Students Knowledge,
Attitude And Behavior Levels: A Research On The Students Of The
Department Of Health Management In Kahramanmaras Sutcu
Imam Univesity

Abstract

This research has been done to test the level of Kahramanmaras Sutcu Imam
University Health management department students' knowledge, attitude and
behavior for organ donation. Research sample has formed by 118 students which
has chosen by simple random sampling method. Cronbach's Alpha index of this
research of is 0.71. The organ donation knowledge, attitude and behave scale used
which has developed by Dogan in 2009 as data collection tool. At the assessment
of the data has been used number persentage calculation, avarage, t-test, one-way
analysis of variance and Chi -square test. According the test there is no statistical
difference of the between OBTD scale with demographic(participants' gender,
class level, age, living place and area of residence) variables . Following the
searches 94.9% of the students do not donate their organ, 83.1% of the
participants are show a positive approach for organ donation. 92.4% states that
participants don't have any organ donating relatives. Reserch shows that 55.1%
of the students don't know how and where are to donate the organ.

Keywords: Organ, Organ Donation, Organ Transplantation, University
Students, Knowledge Level.

1.GIRIS

Organ bagis1 bir kisinin hayatta iken kendi 6zgiir iradesi ile organlarini baska
hastalarin tedavisi i¢in kullanmasina izin vermesi ve bunu belgelendirmesidir
(Kaga vd., 2009:79).0Organ nakli ise vicutta gorevini herhangi bir nedenle
yapamayan bir organ ya da dokunun islev gorebilen bir organ ve doku ile cerrahi
olarak yer degistirmesi islemi (Tomur, 2015:3) olarak tanimlanmaktadir. Organ
bagislamak tam anlamiyla kisinin iradesiyle ve goniillii bicimde yapilan insani
bir davramstir (Glirkan, 2018:3). Organ bagis1 ve organ nakli birbirinden ayri
diisiiniilmesi miimkiin olmayan i¢ ice ge¢mis iki kavram olup, bu anlamda organ

bagis1 olmaksizin organ naklinin gergeklestirilmesi de diisliniilemez (Parlak,
2009: 191).

Gliniimiizde yalnizca organ ve doku nakliyle tedavisi miimkiin hastalarin
sayis1 giderek artmaktadir.Bu hastalarin tedavisi i¢in organ nakli bazen en iyi
bazen de tek tedavi yontemi olarak énemini korumaktadir. Organ nakli i¢in
gerekli organa ulasimda cesitli engeller ¢cikmakta ve bu durum organ temini ile
ihtiyaci arasinda ters bir oranti olusturmaktadir. Tedavisi sadece organ ve doku
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nakli ile miimkiin olan hastaliklar tiim diinyada oldugu gibi iilkemizin de en
onemli saglik sorunlarinin basinda yer almaktadir. Baska iilkelerde oldugu gibi
iilkemizde de ¢ok sayida hasta organ nakli i¢in sirada beklemekte, ancak temin
edilen organ sayisi ¢ok yetersiz kalmaktadir. Bunun sonucunda da birgok hasta
yasamin Yitirebilmektedir (Tepehan, 2012:1).

Toplumlarin egitim diizeyi, sosyo-ekonomik yapisi, ahlaki, kiiltiirel ve dini
yapisi organ bagist konusunda son derece etkilidir. Konuya iligkin etik dis1 bir
durum s6z konusu olmamasma ragmen, toplumlarin yanlis inanig Ve yersiz
korkularindan kaynaklanan 6n yargilar1 ve bilingsiz davranmislar1 organ bagisini
olumsuz etkileyebilmektedir. Bu olumsuz yargilarin ana kaynaginin tespit
edilmesi i¢in harekete gecilip konuya iligkin egitimler verilmeli ve toplumda
gerekli biling olusturulmahdir (Giirkan, 2018:4). Organ bagisinda insan gok
onemli bir faktor olup, insanlarm yasadig1 toplumun 6zellikleri dikkate alinarak
organ bagis1 konusunda bilinglenmelerini saglayacak ¢alismalar planlanmalidir
(www.onkod.org, 2018).

Diinyada ve iilkemizde organ nakline iliskin din ve etik kurallar g6z 6niine
alinip cesitli yasal diizenlemelerle daha adil ve dogru uygulamalar yapildig:
sOylenebilir. Fakat bu diizenlemelere ragmen organ bekleyen hasta sayisi her
gegen giin artmakta ve iilkelerde organ nakli yetersizligi devam etmektedir
(Demircioglu, 2011:3).

Bu c¢alisma KSU Saghk Y&netimi Béliimii &grencilerinin organ bagist
hakkindaki bilgi, tutum ve davraniglarmi belirlemek amaciyla yapilmistir. Bu
kapsamda ¢aligmanin teorik kisminda organ bagis ile ilgili literatiir bilgilerine,
arastrma kisminda ise arastirmaninin yontemi, bulgular, tartisma, sonug¢ ve
Onerilere yer verilmistir.

2.0RGAN BAGISI KAVRAMIVE ONEMi

Organ bagisi, bir kimsenin hayatta iken serbest iradesi ile yasadigi siire icinde
veya tibben yagami sona erdikten sonra organlarmin baska hastalarin tedavisi i¢in
kullanilmasma izin vermesidir (Acar,2007:18).Organ bagisinin sonucu organ
naklidir. Organ bagisi ile organ nakli birbirlerini tamamlamaktadir. Bu anlamda
organ nakli, canli hiicre, dokuya da organlarm bir canlidan bir bagka canliya veya
ayn1 canlmin bir bolgesinden bir baska bolgesine nakledilmesi (MEB, 2013:
16)ya da oliiden alinan saglam bir doku veya organin nakledilmesi olarak
tanimlanmaktadir (Cillimoglu, 2015: 2). Kadavra vericili transplantasyonlarda
ise organlar1 alinan kiginin beyin 6liimii gerceklesmistir. Beyin hasar1 gelismis
olan hastalar organ bagisinda bulunduklar1 takdirde bunlar kadavra dondr olarak
isimlendirilmektedir. Uygun olan organlar alinarak, uygun hastalara nakledilir
(Kara ve digerleri, 2012: 33-39; www.hayatbagis.org, 2018). Bu islem,
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giinlimiizde bir¢ok kronik organ hastaliklarinda uygulanan rutin, gecerli ve ileri
bir tedavi yontemi olarak kabul gérmektedir (Yeter ve Demirtag, 2018).

Organ naklinin amaci, organ yetmezligi nedeniyle yasam kalitesi diismiis veya
yasamin sonuna gelmis hastalarn hayatin1 kurtarmak, yasam siiresini ve
kalitesini arttirmaktir (www.saglik.gov.tr, 2018).Her 6len kisinin organi, organ
bagis1 i¢in uygun olmadigr i¢cin organ bagisinda kullanilamaz. Beyin (tibbi)
oliimi olan ve hastane sartlarinda 6len kisilerin organlari, ilgili uzmanlar beyin
Oliimi tanis1 koymas1 ve ailesinin izin vermesiyle nakil yapilabilir (Bozoklar,
2011: 38-40). Tibbi (beyin) 6liim kararim, tilkemizde 2238 sayili yasa geregi 4
kisilik hekimler kurulu oybirligi ile vermektedir (Glilay, 1996: 42-44).

Gorevini yapamayan ve bedene zararli hale gelen bir organin, tedavi gayesiyle
yasayan bir kimsenin saglam ve ayni gorevi istlenecek bir organi ile
degistirilebilmesi ancak organ veren kimsenin sagliginin bozulmasina neden
olmayacak veya kendi hayatin riske sokmayacak durumlarda cift organlarmdan
birinin veya pankreas gibi tek organdan bir parganin alinmasi ile miimkiin
olabilmektedir. Kalp gibi viicutta tek olan ve hayat icin kesin olarak gerekli olan,
bagislandiginda kisinin 6liimiine neden olabilecek hayati organlarin nakli s6z
konusu olamaz. Zira bdyle bir organi bagislamak kisginin kendi 6liimiine neden
olacaktir. Halbuki kisinin kendisini Oldiirmesi veya bagkasmin kendisini

oldiirmesine izin vermesi mantikli ve uygun olmayacag ifade edilebilir (Acar,
2007:18).

2238 sayili "Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi ve Nakli" hakkindaki
kanunda; ‘18 yasmdan biiylik ve akli dengesi yerinde olan herkes organlarmin
tamamint veya bir bolimiinii bagislayabilir.” denmektedir. Bu kapsamda
belirtilen ozellikleri tasiyan ve organ bagislamayr diisiinen bir kisi Tiirkiye
Cumhuriyeti Saglik Bakanligi'min hazirlamis oldugu "Organ Bagis Senedini"
doldurmak durumundadir (Yeter ve Demirtas, 2018). Bagis yapilirken, senedin
lizerine bagis yapilacak olan organlarin isaretlenmesi kisisel tercihlere gore
degisebilir. “Kart tizerinde bobrek, karaciger, pankreas, kalp, akciger, kornea gibi
organlarin isimleri igaretlenerek sadece o organlar tercih edilebilecegi gibi hepsi
secenegi de isaretlenerek kalp kapagi ve deri gibi dokularm da tamanmu
bagislanabilir”. Organ bagiglamaktan vazgegen kisilerin bu yeni kararini ailesi ile
paylagmasi ve organ bagis kartinin imha etmesi yeterlidir.

Alman organlar, organ bekleme listesinde bulunan kisilerden en uygun
olanina nakledilmektedir. Bu uygunlugun saptanabilmesi koordinatorler
araciligiyla iletisim kurulduktan sonra kan grubu ve doku uyumuna baghdir
(Tokalak, 2004: 1-6). Organ naklinin gerceklesebilmesi i¢in iki énemli unsur
bulunmaktadir (Tomur, 2015:13):Birincisi, yogun bakim sartlarinda cihaza bagl
iken beyin oliimiiniin ger¢eklesmesi ve bu durumun beyin 6liimii ekibi tarafindan
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gerekli testler yapilarak tutanak altma alinmasi, ikincisi ise, beyin 6limu tespit
edilen bireyin birinci dereceden akrabalari ile aile gorligmesi yapilmasi ve olumlu
cevabmin yazili beyanidir.

Organ ahm islemleri, Saglik Bakanligi, SSK ve Universite Hastanelerinin
Organ Nakil Merkezlerinde konunun uzmanlar1 olan hekimler tarafindan
gerceklestirilmektedir. Bagista bulunan kisinin bagis belgesini bir kimlik gibi
stirekli yaninda bulundurmasi ve konuya iliskin yakinlarini bilgilendirmesi
gerekmektedir (gencdiyaliz.blogcu.com, 2018). Tiim bunlarin yani sira tibbi
sartlarin da saglanmasi gerekmektedir.

Organ bagist insani bir eylemdir. Yapilan bagiglar sayesinde insanlara bir
hayat hediye edilebilir ve ayrica diger insanlari da organ bagis1 konusunda tegvik
edilebilir (www.eokul-meb.com, 2018).Bir kisi organlarim bagislayarak birgok
insana yasama sanst verebilir. Organ bagis1; Saghk miidiirliiklerinde,
hastanelerde, Emniyet miidiirliiklerinde (ehliyet alimi sirasinda), organ nakli
yapan merkezlerde, organ nakli ile ilgilenen vakif, dernek vb. kuruluslarda
yapilabilmektedir (Yeter ve Demirtag, 2018; haydarpasanumune.gov.tr, 2018).

Ulkemizde 1979 tarihine kadar organ nakli konusundaki kurallar, meslek
orgiitlerince belirlenerek uygulanmaktaydi. 1979 yilinda pek ¢ok iilkeden once
Tiirkiye’de hukuki bir diizenlemeyle tedavi, teshis ve bilimsel amaclarla yagayan
kisilerden, oliilerden, kadavralardan organ ve doku naklinin sartlarmi diizenleyen
2238 Sayili “Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi ve Nakli Hakkinda Kanun”
cikarilmistir. Organ ve dokunun rizaya dayali olarak nakli, 2238 Sayili Kanunda
ongoriilen usullere uygun sekilde gerceklestirilebilir. Saglik Bakanligi 2001
yilinda Tiirkiye’deki nakil aktivitelerini diizenlemek, ozellikle cansiz vericili
organ bagisin artirmak ve dagitimini saglamak amaciyla Ulusal Koordinasyon
Merkezini kurmustur (Tay, 2016: 107-108). TCK’nin 91. maddesinde, ilgilinin
veya yakinlarmin bilgisi, rizas1 disinda ya da dliiden organ veya doku alinmasi,
saklanmas ticaretinin yapilmasi sug sayilmistir (Gokgen ve Balci, 2013:2).

Organ bagisina kisilerin bakisinin belirlendigi arastirmalarda kisilerin organ
bagisina karsi olmalar1 genellikle dinsel inanglara baglanmaktadir. Oysa ¢ok az
sayida dinin temel ilkeleri organ bagisina izin vermemektedir. Cogunlukla bu
durumun nedeni genellikle kiiltiireldir ve organ bagisini olumsuz yonde etkileyen
bu kiiltiirel degerler dinsel degerlerden ayirt edilmelidir (Dontlu, 2004: 69-76).
Ulkemizde Diyanet Isleri Baskanlig1 Din Isleri Yiiksek Kurulu 1980 yilinda 396
sayili karar1 ile organ naklinin caiz oldugunu bildirmistir. Kuran-1 Kerim’de
Maide suresi 32. Ayet “...Kim de bir can kurtarirsa biitiin insanlarin hayatini
kurtarmis gibi olur." seklindedir (www.diyanet.gov.tr, 2018; Duizenli, 2005: 125-
130). Bu anlamda alternatifsiz bir tedavi yontemi oldugu siirece hayatta olan bir
insanin kendi rizas1 dahilinde, yasadig: siirece, ihtiyaci olan bir kimseye bobrek
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vb. gibi kendi hayatini tehlikeye atmayacak, o anda ve ondan sonraki hayatinda
kendisine zarar vermeyecek herhangi bir organimi bagislamasi miimkiindiir.
Ciinkii kisi kendi organlar1 iizerinde hak sahibidir. Kisinin kendi organlar
iizerinde hak sahibi olmasi, organlarmi kullanma ve tasadduk etme hakkina,
kisaca organlar iizerinde tasarruf hak ve yetkisine sahip olmasi anlamina gelir
(Acar, 2007:19).

Yasam boyu kullandigimiz organlarimizin, 6ldiiglimiizde bambaska belki de
hi¢ tanimadigimiz insanlarm yasamalarina vesile olmak amaciyla kullanilmas1 ve
bu organlardan, bagislayanlarin herhangi bir menfaat beklememesi, organ
bagisim1 kavram olarak gergek bir bagis ve ayni zamanda biiyiik bir insanlik
ornegi oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla Kuran-1 Kerim ve siinnetin ortaya
koydugu temel prensiplerle, miigtehidler tarafindan bunlara dayanilarak ¢ikarilan
genel hiikiimler ve kaideler, tedavinin bir pargasi olan organ naklinin caiz
oldugunu gostermektedir (Acar, 2007:29). Bu anlamda organ bagisini dolayisiyla
buna bagli olarak organ naklini engelleyici olumsuz bir durumun sz konusu
olmadig1 ifade edilebilir.

Uluslararas1 Organ ve Doku Nakli (IRODaT) kayitlarina gore, 2017 yilinda
kadavra organ bagis1 milyonda kisi basina Ispanya’da 46.9, Belgika’da 33.6,
Fransa’da 26.8, italya’da 28.5, Iran'da 11.4, Almanya'da 9.7, Rusya'da 3.9,
Hindistan'da 0.8 olarak belirlenmistir. Ayn1 kayitlara gore canlidan organ bagisi
milyonda kisi basina Tiirkiye'de 47.5, Giiney Kore'de 45.3, Israil'de 27.3, ABD'de
19.2, Fransa'da 9.4, Ispanya'da 7.6, Italya'da 5.2, Rusya'da 2.3 olarak
belirlenmistir (www.irodat.org, 2018). Bir karsilastirma yapma baglaminda 2007
yilinda canlidan organ bagisi1 milyonda kisi bas1 Ispanya’da 3,6, Belgika’da 5,7,
Fransa’da 4,0 Italya’da 3,1 iken Tirkiye’de 16,9 (Girkan, 2018: 11) olarak
gerceklesmistir. Bu veriler degerlendirildiginde Tiirkiye'nin canlidan organ
bagis1 konusunda Avrupa iilkelerin oranla oldukca yiiksek oldugu ifade edilebilir.
Bu durum ise iilkemizde yapilan organ nakillerinin saglikli kisilerden alinan
organlarla gerceklestirilmesi, organ bagisina olan ihtiyaci daha ¢ok artirdigini
gostermektedir.

Organ bagis1 ve nakli konusunda ¢alisan uzmanlar, organ nakli ameliyati
olmak i¢cin uygun organ bulunmasini bekleyen ve normal yasamlarindan,
iiretkenlikten uzak, yasamlarini diyaliz makinelerine bagl siirdiirmek zorunda
kalan hastalarin sagliklarina kavusturulmalarinin 6énemimi vurgulamaktadirlar.
Konunun uzmanlari, diyaliz makinelerine bagli olarak yasamlarmi siirdiirmeye
calisan ya da organ nakli olmay1 bekleyen hastalarin, iilke ekonomisine getirdigi
trilyonlar1 bulan saglik giderlerinin de azaltilmasi icin, yapilacak en Snemli
calismalarin organ bagismin arttirilmasi, kamuoyunun bu konu hakkinda
bilinglendirilmesi oldugunu dile getirmektedir (Yeter ve Demirtag, 2018).
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1. LITERATUR TARAMASI

Giirkan (2018) tarafindan Indnii, Cumhuriyet, Adiyaman ve Siileyman
Demirel Universitelerinde 6grenim gérmekte olan 478 fen bilgisi dgretmen
adayma organ nakli ve bagis1 konusundaki arglimantasyon becerileri,
epistemolojik inanglari, konu ile ilgili alan bilgileri ve tutumlarmin ne diizeyde
oldugunu betimlemek ve bu degiskenlerin arasmdaki iligkiyi incelemek amaciyla
bir ¢alisma yapilmistir. Arastirmada,organ nakli ve bagisi bilgi diizeyi ile organ
nakli ve bagisina yonelik tutum degiskenlerinin dogrudan ya da dolayl olarak fen
bilgisi 6gretmen adaylarmmin arglimantasyon becerilerini etkiledigi sonucuna
ulagilmistir.

Uzuntarla (2016), Ankara ilinde kiz meslek lisesi 113 &grenci ilizerinde
"Geng yas grubunun organ bagisina yonelik diisiince ve bilgi diizeylerinin verilen
egitime gore karsilagtirilmasi" amaciyla bir calisma yapmistir. Caligma
sonucunda, organ bagisina yonelik sorulan tiim sorularda egitim 6ncesi ve sonrast
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu, egitim ile 6grencilerin bilgi eksikliginin
biiyiik 6l¢iide giderildigi bulunmustur. Organ nakli olmay1 bekleyen ¢ok sayida
hasta olmasina ragmen organ temininde yasanan yetersizlikler, organ bagisin
giindeme getirmektedir. Bu kapsamda egitim siirecinin basindan itibaren
mifredata bu icerikte konular eklenmesinin  ve benzer toplumsal
organizasyonlarla bilincin artirilmasinin 6nemli oldugu degerlendirilmektedir.

Yazict ve digerleri (2015), hemsirelik boliimiinde okuyan 352 6grencinin
organ nakli ve bagis1 konusundaki bilgi ve diislincelerini degerlendirilmesini
amaclayan bir calisma yapmistir. Calisma sonucunda, 6grencilerin %50,3’1
organlarmi bagislamayi diisiiniirken, sadece %9,9’unun organ bagis kart1 oldugu
saptanmugtir. Organ bagisi istediginde ne yapmasi gerektigini bilmeyenlerin orani
%30,1°dir. Ayrica dgrencilerin %77’si 0grenimleri esnasinda organ nakli ve
bagist ile ilgili verilen bilgileri yeterli bulmamaktadir. Bu arastirma sonuglari
organ bagisi konusunda hemsirelik 6grencilerine 6grenimleri sirasinda kapsaml
bilgi verilmesi ve konuya iligkin farkindaligimin artirilmasi gerektigini
gostermektedir.

Kavurmact ve digerleri (2014),Farkli fakiiltelerde egitim goéren {iniversite
Ogrencilerinin organ bagis1 ve nakli hakkindaki bilgi ve goriislerini saptamak
amactyla Erzurum Atatiirk Universitesi'nde gerceklestirilmistir. Arastirma
kapsamina almman 6grencilerin %36,4’linii saglik bilimleri, %34,9’unu sosyal
bilimler, %28,7’sini fen bilimleri boliimiinde egitim gérmekte olup arastirma 921
Ogrenci lizerinde yapilmistir. Arastirma sonucunda; Ogrencilerin %47,8’inin
organ bagisinda bulunmayr diislindiigii, buna karsiik 6grencilerin sadece
%4,2’sinin  ¢aligma tarihine kadar organ bagisi beyaninda bulunduklar
sonuglarmna ulasiimistir. Ogrencilerin organ bagis1 hakkinda bilgi alma durumlari
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incelendiginde sadece %42,5’inin organ nakli ve bagis1 hakkinda bilgi aldig ve
Ogrencilerin genel olarak organ nakli ve bagis1 hakkinda yeterince bilgi sahibi
olmadiklar1 belirlenmistir. Ogrencilerin organ bagisinda bulunmama nedenleri
arastirildiginda; %47,4inilin viicut biitlinligli bozuldugu ve %?2,5’inin dini
inanglarma ters diistiigii i¢in organ bagisinda bulunmay1 diisiinmedigi tespit
edilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin organ nakli ve bagis1 konusunda
onemli Olciide bilgi eksigi oldugu; organ bagist konusunda tutum ve
davraniglarinin farkli oldugu ve organ bagisinda bulunmak isteyen 6grencilerin
¢ok azmin organ bagiginda bulundugu saptanmustir. Sonug olarak arastirmaya
katilan Ogrencilerin tutumlar1 ve davramiglarmin farkli oldugu yani tutumlar
olumlu iken organ bagislama davranigsinda bulunmadiklari belirtilmistir.

Reville ve digerleri (2013)Ogrenci Liderlik Modeli ile organ nakli ve bagist
Konusunda egitim programlarmin desteklenmesine yonelik lise dgrencileriyle
yiirtittiikleri ¢caligma, ii¢ egitim programimi degerlendirmeyi, okulunda yonetim
i¢in en uygun programu se¢meyi, 6grencilerin okul yonetimi ve 6gretmenleri ile
koordinasyonunu saglamayi, programin etkinligi i¢in bir degerlendirme aract
uygulamay1 ve sonuglar1 analiz etmeyi igcermektedir. Program “Yasaminizi
paylasin, kararmizi paylasin” baslhkli bir video sunumundan, davetli
konusmacilar  tarafindan  yiiriitilen = konusmalar ve  bir  egitim
degerlendirmesinden olugmaktadir. Degerlendirme anketi 3 ¢oktan secmeli ve 7
dogru/yanlis tipte maddelerden olusmaktadir. Egitim sonrasinda 6grencilerin
organ ve doku nakil durumlarmi daha dogru siniflandirdiklar1 ve 6grencilerin
dogru-yanlis tiirti sorular1 dogru cevaplama oranlarinin arttig1 gézlemlenmistir.
Organ nakli ve bagisi ile ilgili egitim arastirmalarinda 6grencilerin yer aldigi bu
ogrenci isbirlikci modelin, akranlarini hedefleyen egitim programlarinin
etkinligini tesvik etme ve maksimize etme potansiyeline sahip oldugu ve boyle
uygulamalarin egitim ortamlarma entegre edilmesi gereklilii sonucuna
ulasilmustir.

Tarhan ve digerleri (2013), Arastirma kapsamina Yedikule Gogiis Hastaliklar1
ve Gogiis Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde yatarak tedavi géren
hastalarin yakinlarindan arastirmaya katilmay1 kabul eden 206 kisi kisi tizerinde
yapilmigtir. Hasta yakinlarinin organ bagis1 ve nakli ile ilgili tutumlar1 ve sosyal
profilleri arasindaki iliskiyi saptamak amaciyla yapilmistir. Calisma kapsamina
alinan hasta yakinlarmin %88,3’linlin organlarimi bagislamadigi, %45,6’smin
organ bagisinin nereye yapildigini bilmedigi, %62,1’inin bu konuda bilgi sahibi
olmadigl, %74’lnlin organ bagisini onayladigi saptandi. %40.8’i bir yakim
yasami yitirdiginde onun organlarini bagislama konusunda kararsiz kalmiglardir.
Erkek, bekar, tiniversite mezunu, is¢i, ekonomik durumu yiiksek, kronik hastaligi
olmayan, haberleri takip eden, bos zamanlarim degerlendiren, evde kalabalik
niifusa sahip olmayan ve Ege Bolgesi’nden bireylerin organ bagist ve nakli ile
ilgili olumlu tutuma sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Kadin, evli, okuma yazma
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bilmeyen, ev hanimi, ekonomik durumu diisiik, kronik hastaligi olan, haberleri
takip etmeyen, bos zamam olmayan, evde kalabalik niifusa sahip olan ve
Karadeniz Bolgesi’nden bireylerin olumsuz tutuma sahip oldugu saptanmstir.

Cohen ve Hoffner (2012), tarafindan Georgia State Universitesi’nde yapilan
aragtirmada, empatik kayginin bagis yapma isteginin bir gostergesi oldugu
kanmitlanmigtir. Ryckman ve digerleri (2005) yaptiklar1 caligmada, kayith organ
donorlerininempati diizeyleri ile kayit dis1 olanlar ve organ durumlar1 hakkinda
kararsiz olanlar arasinda fark olmadigi bulunmustur. Arastirma sonuglari, sadece
organ bagis1 i¢in onay almmamasmin empati diizeyine bagli oldugunu
gostermistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda, potansiyel organ bagis¢ilarmin
sayisinin artirilmasi ig¢in organ nakli konusunda verilecek bir egitimin yanisira,
ozellikle duygusal, bilissel ve davranigsal olmak iizere empatinin gelistirilmesine
yonelik eylemlerin faaliyete gecirilmesi dnerilmistir.

Rios ve digerleri (2011), Organ nakli ve bagis1 konusunda bir egitim programi
baslatilmasina yonelik ortaokul &gretmenlerinin degerlendirmelerini igeren
cahigmalarinda, Ispanya'nin giineydogusundaki 10 ortaokuldan rastgele segilen
288 Ogretmene organ nakli ve bagis1 konusunda egitim programinin kabulii, bu
programi kimin yiirtitmesi gerektigi ve organ nakli ve bagisi ile ilgili bazi
psikososyal degiskenleri igeren bir anket uygulamislardir. Ankete katilan
Ogretmenlerin 2830 organ nakli ve bagis1 konusunda bir egitim programinin
gerekli oldugu seklinde yanit vermistir. Cevap veren 6gretmenlerin %22'si organ
nakli ve bagisindan ziyade daha dnemli mevcut egitimsel degerlendirmelerin
oldugu, %20'si konuya siipheyle yaklasirken, %4'i bdyle bir programin yararh
olmayacag yoniinde fikirlerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin biiyiik cogunlugu
(%71) program yiirlitmek i¢in Bolgesel Nakil Ekibi'nden bir ¢aliganin programi
yiirlitmek i¢in en iyi kisi olacagin, %18'i herhangi bir 6gretmenin program
yiiriitiiclisli olmas1 gerektigini belirtmistir. Geri kalan %9 6gretmen bu konuda
kararsiz kalmigtir. Calismada konuya karst olumlu bir tutum sergileyen
Ogretmenler arasinda organ nakli ve bagisi ile ilgili bir egitim programimin daha
fazla kabul gordiigli sonucuna ulagilmgtir.

Sipkin ve digerleri (2010), Onsekiz Mart Universitesi T1p Fakiiltesi, [lahiyat
Fakiiltesi ve Gilizel Sanatlar Fakiiltesi 6gretim elemanlarinin organ bagisina bakis
acilarinin  incelenmesi lizerine bir calisma yapmiglardir. Bu ¢alismada
katilimeilarm %72'si kadavra ve canlidan organ bagis1 alinabilecegini, %87,8'
kadavradan organ alinmasimi olumlu ve yararh buldugunu belirtmistir.
Katilimcilar %86,6'sinm organ bagisinda bulunmadiklari, %53.7'sinin ise organ
bagis1 yapmak istedikleri belirlenmistir. Bagis yapmak istemeyenlerin %23,2’si
saglik personeline giivenmemektedir. Ailesinden bu konu hakkinda destek
alanlarm oran1 %50'dir.Yakinlarina organ bagis1 yapmak isteyenlerin oramn
%89'dur. Organ bagisi hakkinda egitim almak isteyenlerin oranit %45.1'dir.

725



KSUSBD Cilt:16 Say:: 2 / Ekim 2019

Katilimcilarin %97,6'sina gore tilkemizde yeterli organ bagisi yapilmamaktadir.
Dini yonden organ bagisim olumlu bulanlarin oram%385,4'tiir, %70,7'si dini
inaniglarm yeterli organ bagisini engelledigini belirtmiglerdir. Yasarken bagis
yapmak isteyenlerin orant %24,4'tiir. Dini yonden organ naklinin sakincalarinin
oldugunu diigiinen, yasarken organ nakli yapmak istemeyen akademisyenlerde
bulunmaktadir.

Kogak ve digerleri (2010), Ege Universitesi T1p Fakiiltesi dgrencilerinin organ
nakli ve bagis1 hakkindaki bilgi diizeylerinin arastirildigi ¢alismada, 171
Ogrenciye “Organ Nakli ve Bagis1 Hakkinda Bilgi Diizeyi ve Diisiinceleri
Degerlendirme Anketi” adli 36 sorudan olusan formlar dagitilmis ve bu anket
formlarmi yanitlamalar1 istenmistir. Caligmaya katilan 6grencilerin 78'i erkek,
931 kizdir ve 171 o6grenciden yalmzca {igliniin organlarmi bagisladigi
belirtilmistir. Ayrica ¢aliymada organlarmi bagiglamak isteyen ogrencilerin
sayisinin yiiksek olmasina ragmen az sayida 0grencinin organlarmi bagisladigi
goriilmiistiir. Yapilan ¢aligmada, organ bagisinin artirilmasinda 6gretimin her
kademesinde egitim verilmesi ve organ bagis1 kampanyalarmin artirilmasi
gerektigi sonucuna ulasimistir. Ogrencilerin organ bagis1 hakkinda bilgi
diizeyleri 2. Sif dgrencilerinde %76,5, 5. smif 6grencilerinde %84,4 ve 6. simf
ogrencilerinde %97,1 olarak bulunmustur. Caligmada &grencilerin organ
bagislarken ne yapmalar1 gerektigini bilmelerine ragmen tutumlarmin farkli
oldugu, ayrica daha cok aile bireylerinden birinin ihtiyaci oldugunda organlarini
bagislayacaklar1 sonucuna ulasilmstir.

Arslan ve digerleri (2016), Samsun Saglik Yiiksekokulu Ogrencilerinin Beyin
Oliimii ve Organ Bagisina Yénelik Bilgi ve Tutumlarina Egitimin Etkisi konulu
2014- 2015 yili Samsun Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Bolimii son sinifta
O0grenim gdrmekte olan 126 ogrenci {lizerinde bir c¢alisma yapmiglardir.
Arastirmada,6grencilerin %45.3’li daha 6nce beyin Olimii ve organ bagisina
yonelik 6zel bir egitim almadiklar1 belirlenmistir. Arastirmada 6grencilerinegitim
oncesi beyin oliimiinii dogu tammlama oran1 % 41,6 iken egitim sonrast bu oran
%93,6 olarak tespit edilmistir. On test verilerinde dgrencilerin % 7,4’inin organ
bagisinda bulunmayi diisiindiigii saptanirken bu oran egitim sonras1 % 68.5 tespit
edilmistir.

2. YONTEM

Bu arastirma Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi’nde (KSU) 6grenim
gormekte olan Saglik Yonetimi Bolimii Ogrencileri iizerinde organ bagisi
konusunda bilgi, tutum ve davranislar1 belirlemek amaciyla tanimlayict olarak
yapilmis ve tarama modeli ile gergeklestirilmistir. Arastirma evrenini KSU’de
Ogrenim goren Saglik Yonetimi Boliimii 6grencileri olusturmaktadir. Herhangi
bir 6rneklem sec¢imi yapilmayarak arastirma evreninin tamamina ulasilmaya
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calismigtir. Arastirmada gerekli mercilerden izinler alindiktan sonra anket
uygulamasi ile katilimcilar iizerinde 03.12.2018-07.12.2018 tarihleri arasinda
katilimcilardan goniilliiliik esas almarak 118 dgrenciye ulasilmistir.

Veriler birebir goriisme yoluyla doldurulan anketlerden elde edilmistir.
Katilimcilardan 118 kisi sorularm tamamimi yamtlayarak aragtirma kapsamina
dahil edilmistir. Veri toplamada; Dogan (2009) tarafindan gelistirilen organ
bagis1 tutum ve davranmig Olgegi kullamilmistir. Arastirmada 6 adet sosyo-
demografik, 9 adet bilgi, 8 adet davranis ve 20 adet tutum sorusu igeren bir
anketle calisilmistir. Ogrencilerden elde edilen veriler SPSS 21 paket
programinda degerlendirilmistir. Arastirmada siklik (n) ve yiizdelik (%)
parametreler incelenmistir. Siklik ve ylizdeler O6grencilerin degerlendirilen
ozelliklerini sayisal olarak agiklamaktadir.

Organ bagis1 tutum 6l¢eginde kullanilacak analizlere karar verilmeden 6nce
normallik testi uygulanmistir. Verilerin normal dagilim gosterebilmeleri i¢in
Tabachnick&Fidell (2013)’e gore degiskenlerin -1,5 ile +1,5 arasinda degerler
almalar1 gerekmektedir. Yapilan normal dagilim analizi sonucunda degiskenlerin
-1,5 ile +1,5 arasinda deger aldiklar1 goriilmiistiir. Sonuglar normal dagilim
gOstermis ve parametrik analiz yOntemlerin uygulanmasina karar
verilmistir.Daha sonra ise gilivenirlik analizi yapilmis ve tutum Olgeginin
Cronbach Alpha degeri 0,710 olarak hesaplanmistir Verilerin istatistiksel
analizinde sayr-yuzdelik hesaplama, t testi ve varyans analizinden
yararlanilmigtir.

Arastirmanin Modeli

(Bagimsiz Degisken) (Bagimh Degisken)

DEMOGRAFIK
DEGiSKENLER
Cinsiyet
Yas
Sinif Diizeyi
Yer
Bolge
Gelir
Okunan Lise

ORGAN BAGISI
BiLGI, TUTUM VE
DAVRANIS DUZEYi
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Ilgili alan yazim dikkate alinarak arastirma kapsaninda asagidaki hipotezler
gelistirilmis ve test edilmistir:

HI1: Katihimcilarin cinsiyetleri ile organ bagis1 bilgi, tutum ve davrans
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir.

H2: Katilimeilarin yas ortalamasi ile organ bagis1 bilgi, tutum ve davramns
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir.

H3: Katilimeilarin sinif diizeyleri ile organ bagis1 bilgi, tutum ve davranig
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir.

H4:Katilimcilarin yasadiklar1 yer ile organ bagis1 bilgi, tutum ve davranis
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir.

H5: Katilimeilarin yasadiklar1 bdlge ile organ bagis bilgi, tutum ve davranig
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir.

Hé6: Katilimcilarin gelir durumlar ile organ bagisi bilgi, tutum ve davranis
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir.

H7: Katilimcilarin okuduklari lise ile organ bagisi bilgi, tutum ve davranis
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir.

3. BULGULAR

Asagida Tablo 2'de katilimcilarin demografik o6zellikleri verilmistir. Bu
verilere gore katilimcilarin %71,2'si kadin, %28,8’1 erkektir. Katilimcilar1 yas
ortalamasinin  %46,6’s1 17-20 yas arahifinda iken %53,4’0 21-24 yas
araligindadir. Ogrencilerin % 27,1°1 birinci smif, % 22°si 2. smif, % 27,1°1 3.
Sinif ve %23,7’si dordiincii siniftir. Ogrenci gelir diizeyi diisiik olanlar %16,1,
orta diizeyde olanlar %80,5, yliksek olanlar ise %3,4 oranindadir. Katilimcilarin
gelir durumu orta diizeydedir. Arastirmacilarin mezun olmus olduklar: liselere
bakildiginda Anadolu- Fen Lisesi’nden (%40,8) mezun olunan kisi sayisiin
daha yiiksek oranda oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin ailelerinin biiyiik
cogunlugu sehir merkezinde (%55) ikamet etmekte ve cogunlukla Akdeniz
Bolgesinde(%40) yasamaktadir.

Asagidaki Tablo 1’de 6grencilerin organ bagist hakkindaki davranislarini
belirlemeye yonelik sorulara verilen yamtlarin dagilimlar: gosterilmistir.

Tablo 1 incelendiginde 6grencilerin % 94,9’u organlarin bagislamadigini
belirtirken, % 5,1’ ise organlarini bagisladigini belirtmislerdir. Katilimcilarin
organ bagis1 hakkinda % 83,1’inin olumlu bir yaklasim gosterdikleri
belirlenmistir. Ogrenciler organ bagis1 hakkinda olumlu bir yaklasim
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sergilemesine ragmen bagista bulunan kisi sayisi oldukga azdir. Katilimeilarm %
92,4°i organ bagislayan bir yakinin olmadigini, % 7,6’sinin ise organ bagisi
bekleyen bir yakinmin oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin % 55,1°i organ
bagisinin nasil ve nereye yapildigini bilmedigini, % 44,9’u ise 6grencilerin organ
bagisinin nasil ve nereye yapildigini bildigi edinilen bulgular arasindadir.

Ogrencilerin bir ¢ift organlarindan birinin nakli konusunda %79,7’sinin
olumlu yaklasim gosterdigi, %20,3’linilin ise olumlu yaklagim gostermedigi
belirlenmistir. Katilimcilarin = %83,9°u  gerektiginde bir bagkasinin ¢ift
organlarindan birinin nakli ile yasayabileceklerini belirtirken, %16,1’1 ise
yasayamayacaklarini ifade etmislerdir. Katilimcilara yonetilen ifadelerde beyin
oliimi gergeklesen hastanmin kurtulsa bile tekrar yagama baglanma konusundaki
ifadeye %50,8’1 katildigim1  belirtitken, % 46,6’sinin  ise  katilmadig
bulgulanmistir. Ogrencilerin hastanin beyin oliimii gerceklesmis olsa bile
organlarini bagislayip baska hastalarin hayatin1 kurtarma konusunda %81,4’0
onay vereceklerini beyan etmislerdir. Bu oran bireylerin yasama hakkina verilen
onemi gosterdigi seklinde yorumlanabilir.

Ogrenicilerin “Sizce karacigerin bir kismi organ nakliyle bir baskasina
nakledilirse vericinin karacigeri kendini tamamlar mi1?” ifadesine %51,7’si
tamamlayacagini, %#40,7°si ise konu ile 1ilgili bilgisinin olmadigim
belirtmislerdir. Katilimcilarin bireylerin bdbreklerinden birini bagislayip tek
bobrek ile yasama durumlar1 soruldugunda %781 tek bobrek ile bireyin yine
yasayabilecegini belirtmislerdir. Ogrencilerin doktorlarin verdikleri beyin 6liimii
kararlar1 hakkinda % 37,3’ tereddiitte olmadigini, % 16,1°1 tereddiitte oldugunu
ve % 46,6’sm1n ise bazen tereddiit yasadiklar tespit edilmistir.

Asagida Tablo 1'de katilimcilarin organ bagisi hakkindaki davramglarmi
belirten sorulara verilen yanitlarin dagilimi verilmistir.

Tablo 1. Katilmcilarin Organ Bagist Hakkindaki Davraniglarini Belirten
Sorulara Verilen Yanitlarin Dagilimi

Organlarimz bagisladimz nm? N %
Evet 6 51
Hayir 112 94,9
Organ bagis1 hakkindaki diisiinceniz. N %
Olumlu 98 83,1
Olumsuz 20 1
Organ bekleyen bir yakimmmz var m? N %
Evet 9 7,6
Hayir 109 92,4
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Organ bagisimin nasil ve nereye yapildigim biliyor N %
musunuz?

Evet 53 44,9

Hayir 65 55,1

Bir yakimmza ¢ift organlarimzdan birinin (bébrek, N %
kornea vs.) nakli hakkindaki diisiinceniz.

Olumlu 94 79,7

Olumsuz 24 20,3

Gerektiginde bir baskasimin ¢ift organlarindan N %
birinin nakli ile yasamay1 diisiiniir miisiiniiz?

Evet 99 83,9

Hayir 19 16,1

Beyin o6liimii gerceklestigi doktorlar tarafindan N %

belirlenmesine ragmen hasta kurtulup normal yasama
donebilir mi?

Evet 60 50,8
Hayir 55 46,6
Eger bir yakimmzn beyin oliimii gerceklesmis ve N %

diger organlar saghkh ise bu yakimmzin organlarim
bagislayip organ bekleyen bir¢ok hastaya yasama sansi
verir miydiniz?

Evet 96 81,4
Hayir 21 17,8
Sizce Kkaracigerin bir kismu organ nakliyle bir N %

baskasina nakledilirse vericinin karacigeri kendini
tamamlar m?

Evet 61 51,7
Hayir 9 7,6
Bilmiyorum 48 40,7
Sizce bobrek nakliyle tek bobregini bagislamus bir N %
insan hayatim normal bir bicimde siirdiirebilir mi?
Evet 92 78,0
Hayir 11 9,3
Bilmiyorum 15 12,7
Doktorlarin  verdigi beyin o6liimii kararlan N %
konusunda tereddiitleriniz var m?
Evet 19 16,1
Bazen 55 46,6
Hayir 44 37,3
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Asagidaki Tablo 2’de katilimcilar sosyo-demografik Ozellikleri ile organ
bagis1 hakkinda bilgi tutumlarina yonelik analiz sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 2. Katihmeilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri ve Organ Bagist
Hakkinda Bilgi Tutumlar1 Analiz Sonuglar1

N % meanzss t ve p degeri

Cinsiyet*
Kadin 84 71,2 2,43+0,40 t:0,211
Erkek 34 28,8 2,45+0,43 p:0,833
Yas* N %
17-20 50 46,6 2,38+0,48 t:-1,327
21-24 62 53,4 2,48+0,33 p:0,187
Simf**
1.Smuf 32 27,1 2,32+0,46
2.Smf 26 22,0 2,51+0,45 F:1,706
3.Smuf 32 27,1 2,52+0,38 p:0,170
4.Smf 28 23,7 2,40+0,30
Gelir**
Diisiik 19 16,1 2,43+0,33 F:0,012
Orta 95 80,5 2,44+0,43 p:0,988
Yiksek 4 3.4 2,41+0,31
Lise**
Diiz Lise 36 30 2,46+0,36 F:0,479
Mesleki Lise 33 27,5 2,38+0,49 p:0,621
Anadolu-Fen 49 40,8 2,46+0,38

Lisesi
Yasadigi

Yer**
Koy 24 20,0 2,46+0,50 F:1,294
Kasaba 10 8,3 2,19+0,27 p:0,280
Sehir 66 55,0 2,46+0,41
Biiyiiksehir 18 15,0 2,45+0,34
Yasadigi

Bolge**
I¢ Anadolu 19 15,8 2,41+0,36
Akdeniz 48 40,0 2,49+0,29 F:1,365

p:0,243

Karadeniz 7 5,8 2,18+0,56
Marmara 13 10,8 2,38%0,52
G. Dogu 15 12,5 2,57+0,47
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Dogu Anadolu 16 13,3 2,32+0,51
*1 testi ** tek yonlu varyans analizi

Yukarida Tablo 2 incelendiginde, katilimcilarin cinsiyetleri ile organ bagist
bilgi, tutum ve davranis diizeyleri arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
olmadig1 saptanmis [(t:0,211); (p:0,833)] ve H1 reddedilmistir. Katilimcilarin
yaslar1 ile organ bagis1 bilgi, tutum ve davranmis diizeyleri arasinda istatistiksel
acidan anlamli bir farklililk olmadig1 saptanmus [(t:-1,327); (p:0,187)] ve H2
reddedilmistir. Katilimeilarin simif diizeyleri ile organ bagis1 bilgi, tutum ve
davramglar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi goriilmiis
[(t:0,211); (p:0,833)] ve H3 reddedilmistir. Ogrencilerin yasadig1 yer, yasadigi
bolge, gelir durumu ve okuduklari lise ile organ bagis1 bilgi, tutum ve diizeyleri
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olmadig1 belirlenmis ve H4, HS,
H6 ve H7 reddedilmistir.

Tablo 3. ‘Eger bagislasaydiniz hangi organlariniz bagislardiniz?’ ifadesine
verilen yanitlari dagilim istatistikleri

Alt degiskenler N %
Tamamini 30 19
Gozlerimi 8 51
Bobreklerimi 20 12,7
Kalbimi 18 11,4
Karacigerimi 14 8,9
Pankreasimi 7 4.4
Akcigerimi 12 7,6
Hichirini 49 31
Toplam 158 100

Bu soruda 6grenciler birden ¢ok madde isaretleyebildikleri igin N= 158’dir.

Yukarida Tablo 3'te arastirmaya katilan 6grencilere bagislamak istedikleri
organlar siralamalar istenildiginde 6grencilerin %31°1 organ bagisina olumlu
baksalar da higbir organini bagislamayi diisiinmedigi belirlenmistir. Ogrencilerin
%19’u organlarinin tamamini bagislayacagini belirtirken, %8’ g0z, %12,7’si
bobrek, %11,4°1 kalp, %8,9’u karaciger, %4,4’ii pankreas ve %7,6’s1 ise
akcigerini bagislayabilecegini belirtmistir.

Tablo 4. ‘Organ bagis1 hakkindaki goriisiiniiz olumsuz ise asagidaki
nedenlerden hangisi sizi bu karara itiyor?” ifadesine verilen yanitlarin dagilim
istatistikleri

Alt degiskenler N %
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Dini a¢idan uygun bulmuyorum 9 40,9
Guvensizlik 4 18,2
Cesaretim yok 7 31,8
Nakile ragmen olumsuz sonuglarin olusu 2 9,1
Toplam 22 100

Yukarida Tablo 4'e gore organ bagisi konusunda olumsuz fikir veren 22
ogrenciden 9’u (%40,9) dini acidan, 4’1 (%18,2) giivensizlikten, 7’si (%31,8)
cesaretsizlikten, 2’si (%9,1) nakile ragmen olumsuz sonuclarin olugsmasindan
dolay1 organ bagisma olumsuz bakmaktadir. 96 6grenci bu soruya herhangi bir
yanit vermemistir.

Tablo 5. ‘Sizce asagida verilen seceneklerden hangisi organ vericisi
olabilir?’ ifadesine verilen yamtlarin dagihm istatistikleri

Alt degiskenler N %

Organ nakli yapilacak olan hastanin birinci derece 25 17,0
yakini

Kan grubu uyan herhangi biri 19 12,9

Kan ve doku uyumuna bakilan ve uyumlu olan kadavra 75 51
ve canli vericiler

Oliimii gerceklesmis kisiler 28 19

Toplam 147 100

Ogrenciler birden ¢ok madde isaretleyebildikleri i¢in N= 147dir

Yukarida Tablo S'e gore, "Sizce asagida verilen segeneklerden hangisi organ
vericisi olabilir?" sorusuna anketi dolduran Ogrencilerin %51°i kan ve doku
uyumuna bakilan canli ve kadavra vericileri isaretlerken, %12,9 ukan grubu uyan
herhangi biri olarak isaretlemede bulunmustur.Organ nakli yapilacak olan
hastanin birinci derece yakini segenegine %17, olimii gergeklesmis kigiler
secenegine ise %19'u isaretleme yapmuistir.

Tablo 6. ‘Sizce asagida verilen vakalardan hangisi organ vericisi olabilir?’
ifadesine verilen yanitlarm dagilim istatistikleri

Alt degiskenler N %

Kafa ve beyin yaralanmasma baglh beyin Olimii 72 58,1
gerceklesen vakalar

Kanser-verem gibi hastaliklarda hayatin1 kaybeden 8 6,5
kisiler

Bogulma 19 15,3
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Ani kalp nedenli 6lim 25 20,2

Toplam 124 100

Ogrenciler birden ¢ok madde isaretleyebildikleri igin N= 124 tiir

Yukarida Tablo 6'ya bakildiginda, “Beyin oliimii ger¢eklesmis vakalar”
maddesini isaretleyen Ogrencilerin sayist %58,1 iken, “Kanser- verem gibi
hastaliklar1 olan kisilerden” organ alinabilecegini diisiinen 6grencilerin sayisi
%6,5’tir. Ani kalp nedenli 6liime %20,2 oranma isaretleme yapan 6grencilerin
%15,3’ii bogulma vakalarinda da organlarin alinabilecegine dair goriis
bildirmislerdir. Bu bulgulara gore, katilime1 6grenciler beyin 6liimii gergeklesmis
vakalarin organ vericisi olabilme uygunlugunu ilk sirada gérmektedirler.

Tablo 7. ‘Sizce organ bagisi i¢in kimlerin onay1 gerekir?’ ifadesine verilen
yanitlarin dagihim istatistikleri

Alt degiskenler N %
Vericinin saglhiginda doktorunun onay1 29 21,8
Vericinin sagliginda birinci derece yakinlarinin onay1 41 30,8

Vericinin saghiginda organlarim yasaya uygun bagislamis 63 47,4
olmas1 durumunda hi¢ kimsenin onay1 gerekmez
Toplam 133 100

Ogrenciler birden ¢ok madde isaretleyebildikleri icin N= 133 tiir

Yukarida Tablo 7 incelendiginde, "Organ bagis1 igin kimlerin onay1 gerekir?"
sorusuna Ogrencilerin %47,4’1 saglhiginda yasaya uygun organlarmi bagislamis
kisilerin organlarinin alimi i¢in hi¢ kimsenin onayini almaya gerek yoktur
yoniinde fikir belirtmislerdir. %30,8'1 vericinin saghiginda birinci derece
yakinlarinm onayi, %21,8'1 ise vericinin sagliginda doktorunun onayi olmasi
gerektigi yoniinde goriis belirtmiglerdir.

Asagidaki Tablo 8’de gruplar arasi farkliligi gosteren ki-kare analizinin
sonuglar1 verilmistir.

“Organ bagisini nasil ve nereye yapildigini biliyor musunuz?” sorusuna biiyiik
oranda hayir cevab1 veren katilimcilar ile simf diizeyleri arasinda istatistiksel
olarak anlaml fark bulunmustur (p<0,05). Katilimcilarin bu soruya sinif diizeyler
acisindan bakildiginda, 1. Smiflarin %59,4°1 evet, %40,6’s1 hayir cevabini
vermistir.2. smiflarm %30,8’1 evet, %69,22'si hayir, 3. smiflarin %56,3°1 evet,
%43,8’1 hayrr ve 4. smiflarin %28,6’s1 evet cevabim verirken, %71,4’1 hayir
cevabini vermistir.

Katiimcilarm Organ bagis1 hakkindaki diistinceleri ile ilgili bulgulara
bakildiginda, 17-20 yas grubu arahigindaki katilimcilarin%76,4’{iniin organ
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bagis1 hakkindaki diistincesi olumlu iken, %?23,6’sinin olumsuz oldugu
belirlenmistir. 21-24 yas araligim1 kapsayan katilimcilarin ise %88,9’unun konu
hakkindaki cevabi olumlu iken, %11°1 olumsuz cevabim vermistir.Yapilan ki-
kare analizi sonucuna gorekatilimcilarin yas gruplar ile organ bagis1 hakkindaki
diisiinceleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir
(p>0,05).

Katiimcilara  “Organ  Bagis1  hakkindaki  diislinceniz?”  sorusu
yoneltilmistir.Katilimcilarin ailelerinin ikamet ettikleri yere gore bu soruya
verdikleri yanitlara bakildiginda; ailesi koy, kasaba, sehir ve biiyliksehirde ikamet
eden Ogrencilerin biiyiik cogunlugu organ bagis1 hakkinda olumlu diisiindiikleri
(%66,7, %100,%86,4, %83,3) belirlenmistir. Yapilan ki-kare analizi sonucuna
gore katilimcilarm ailelerinin yasadiklar1 yer ile organ bagis1 hakkindaki
diistinceleri arasinda anlaml bir farklilik bulunmamistir (p>0,05).

Katilimcilara “Gerektiginde bir baskasmin ¢ift organlar ile yasar misiniz?”
sorusu yoneltilmistir. Katilimeilarin ailelerinin ikamet ettikleri yere goére bu
soruya verdikleri yanitlara bakildiginda; ailesi koy, kasaba ve sehirde ikamet
eden 6grencilerin biiylik ¢ogunlugu gerektiginde bir baskasinin ¢ift organlar ile
yasabilecegini belirtmistir (%83,3, %90, %78,8). Bu duruma goére katilimcilarm
biiyiik cogunlugunun bir bagkasmin ¢ift organlari ile yasama konusunda olumlu
bir bakis agisina sahip olduklar1 sdylenebilir. Yapilan ki-kare analizi sonucuna
gore katilimcilarin ailelerinin yasadiklari yer ile gerektiginde bir baskasinin ¢ift
organi ile yasayabilecegi diislincesi arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
bulunmamistir (p>0,05).

Ogrencilerin sosyo-demografik 6zellikleri kapsaminda mezun olduklar
liselere gore organ bagislama durumlart incelendiginde meslek lisesi
ogrencilerinin %12,1’i, Anadolu-fen lisesi ogrencilerinin %4,1’i organlarin
bagislarken diiz lise Ogrencilerinin %100’ organ bagisinda bulunmadigini
belirtmistir. Yapilan ki-kare analizi sonucuna goére 6grencilerin mezun olduklari
lise diizeyi ile organ bagigslama durumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmustur (p<0,05).

Katilimcilara "Bir yakininiza ¢ift organlarinizdan birinin (bobrek, kornea vs.)
nakli hakkindaki diislinceniz nedir?" sorusu yoneltilmistir. Katilimcilarm
yasadig1 bolgeye gore bu soruya verdikleri yanitlara bakildiginda; Giineydogu
Anadolu bolgesinde yasayan 6grencilerin %100'd bir yakinina ¢ift organlarindan
birini nakletme hakkinda olumlu diislindiigii belirlenmistir. Bunu sirasiyla;
Karadeniz Bolgesinde yasayan 6grenciler (%85,7), Akdeniz Bolgesinde yasayan
ogrenciler, I¢ Anadolu Bolgesinde yasayan ogrenciler, Dogu Anadolu
Bolgesinde yasayan Ogrenciler (%68,8) ve Marmara Bolgesinde yasayan
ogrenciler takip etmistir. Yapilan ki-kare analizi sonucuna bakildiginda,

735



KSUSBD Cilt:16 Say:: 2 / Ekim 2019

yasanilan bolge ile bir yakinina ¢ift organlardan birinin nakli konusundaki
diisiince arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (p<0,05).

Tablo 8. Katilimcilarin Organ Bagisina Yonelik Sorular Ile Demografik
Degiskenler Arasinda Yapilan Ki-Kare Analizi Sonuglar1 ve Dagilim Istatistikleri

Organ bagisinin nasil ve nereye yapildigim biliyor musunuz?
Simf Evet Haywr Test ve
p degeri
N % N %
1 19 59,4 13 40,6
2 8 30,8 18 69,2 | x*%9,492
3 18 56,3 14 43,8 | P:0,023
4 8 28,6 20 71,4
Total 53 44,9 65 55,1
Organ bagis1 hakkindaki diisiinceniz?
Yas Olumliu Olumsuz
N % N % x%3,273
17-20 42 76,4 13 23,6 | P:0,070
21-24 56 88,9 7 11,1
Total 98 83,1 20 16,9
Organ bagis1 hakkindaki diisiinceniz?
Yasadig Olumlu Olumsuz
Yer
N % N % 2
Koy 16 66,7 8 333 | % 66628656
Kasaba 10 100 0 %0,0 T
Sehir 57 86,4 9 %13,6
B.sehir 15 83,3 3 %16,7
Total 98 83,1 20 16,9
Gerektiginde bir baskasinin cift organlarindan birinin nakli ile
yasamay1 diigiiniir miisiiniiz?
Evet Hayir
N % N %
Kay 20 83,3 4 16,7 | x*5,012
Kasaba 9 90,0 1 10,0 | P:0,168
Sehir 52 78,8 14 21,2
B.sehir 18 0 0 0
Total 99 83,9 19 16,1
Organlarimz bagisladimz nm?
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Lise Evet Hayr
Mezuniyet x5 416
N % N % P:0,043
Duz Lise 0 0 36 100
Meslek Lise 4 12,1 29 87,9
Anadolu-Fen 2 41 47 95,9
Total 6 51 112 94,9

Bir yakinimiza ¢ift organlarimzdan birinin (bobrek, kornea vs.) nakli
hakkindaki diisiinceniz.

Yasadig Olumlu Olumsuz
Bolge

N % N %
ig: Anadolu 15 78,9 4 21,1 2210,91
Akdeniz 40 83,3 8 16,7 | g
Karadeniz 6 85,7 1 14,3 | p:0,050
Marmara 7 53,8 6 46,2
D.Anadolu 11 68,8 5 31,3
Giineydogu 15 100,0 0 0,0
Total 94 79,7 24 20,3

4. TARTISMA VE SONUC

Cok eski ¢aglardan giinlimiize kadar uzanan ve insanlik i¢in 6nemli bir yer
teskil eden organ bagisi pek cok hastanin sifa bulmasi yoniinden en temel
konularin basinda gelmektedir.Ulkemiz organ nakilleri konusunda Diinya’da ilk
siralarda yer almasina ragmen nakillerin canli vericilerden gerceklestirilmesi
nedeniyle bu durum tam bir basar1 olarak kabul edilememektedir. Ulkemizde
organ bagisinin milyon niifus basma gore 2000-3000 arasinda olmasi
hedeflenirken, bu say1 300-400 civarinda kalmaktadir (www.saglik.gov.tr, 2016;
Araslan ve digerleri, 2016). Organ nakli konusunda amag¢ beyin Oliimii
bildirimlerinin ve kadavra dondr sayisimn arttirilmasi ve yiiksek aile red
oranlarmin diistiriilmesidir.

Bu calisma Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Saglik Yonetimi
Boliimii 6grencilerinin Organ Bagis1 Bilgi, Tutum ve Davranig Diizeylerini
(BTDD) belirlemek amaciyla yapilmistir. Caligmada demografik bilgiler ile
organ bagisi bilgi, tutum ve davranig diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlaml
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farklilhik bulunmamis olup kurulan hipotezler reddedilmistir. Buna gore bu
caligmada 6grencilerin demografik 6zellikleri ile organ bagisi konusunda bilgi,
tutum ve davranig diizeyleri arasmnda benzer davramis gosterdikleri
sOylenebilir.Calismadal 18 &grenciden 6’sinin (%5,1) organlarmni bagisladigi ve
98 (%83,1) Ogrencinin organ bagis1 hakkindaki diisiincesinin olumlu oldugu
tespit edilmistir. Kogak ve digerlerinin (2010) ¢alismasinda ise 171 dgrenciden
yalnizca 3’iiniin (%1,8) organlarmi bagisladigi ve organ bagisinda bulunmak
isteyenlerin sayisinin 96 oldugunu (%56,1) belirlemistir. Bu sonuca gore
Ogrencilerin organ bagisi hakkinda olumlu bir yaklasim sergilemelerine ragmen
bagista bulunma konusunda fiili bir davrams sergilemedikleri ifade edilebilir.
Yapilan ¢alismalar dogrultusunda organ bagis1 lizerine egitimler verilmesi ve
organ bagis1 kampanyalarinin artirilmasi gerektigi soylenebilir.

Gerektiginde bir baskasmin ¢ift organlarmdan biri ile yasarim sorusuna
katilimcilarm %83,9’u evet yamit1 verirken, %16,1’1 hayir yanitim vermistir.
Buna ragmen yapilan c¢alismalarin bulgularindan elde edilen veriler
incelendiginde organ bagisinda bulunan birey sayis1 oldukca azdir. Bu kapsamda
organ bagisina yonelik empati arttirict egitimler verilerek gerekli bilincin
olusturulmasi 6nemli olarak degerlendirilebilir.

Calismada katilimcilarm %92,4°1 organ bagislayan bir yakinin olmadigma,
% 7,6’s1 ise organ bagis1 bekleyen bir yakiinin oldugunu ifade ederken, bir
yakinina ¢ift organlarindan birinin nakli konusunda %83,9°u (N:99) olumlu yanit
vermistir. Sipkin ve digerlerinin (2010) calismasinda ise yakinlarma organ bagisi
yapmak isteyenlerin orani %89'dur. Katilimcilarin organ bekleyen bir yakin
olmamasina ragmen gerektiginde nakil yapabilecekleri konusundaki goriislerinin
olumlu oldugu sdylenebilir.

Calismada 6grencilerin %55,1°1 organ bagisinin nasil ve nereye yapildigim
bilmedigi belirlenmistir.Yazic1 vd., (2015) calismasinda ise organ bagisinda
bulunmak istediginde ne yapmasi1 gerektigini bilmeyenlerin oran1 %30,1 olup
ogrencilerin %77’s1 6grenimleri esnasinda organ nakli ve bagisi ile ilgili verilen
bilgileri yeterli bulmamaktadir. Benzer olarak Kavurmaci vd., (2014)
calismasinda da Ogrencilerin organ bagis1 hakkinda bilgi alma durumlar:
incelendiginde sadece %42,5’inin organ nakli ve bagis1 hakkinda bilgi aldig1 ve
Ogrencilerin genel olarak organ nakli ve bagis1 hakkinda yeterince bilgi sahibi
olmadiklar1 belirlenmistir. Bu arastirma sonuglar1 organ bagis1 konusunda
Ogrencilere Ogrenimleri sirasinda kapsamli bilgi verilmesi ve konuya iliskin
farkindaligin artirilmasi gerektigini géstermektedir.

Arastirmada Ogrencilerin doktorlarin verdikleri beyin O6limii kararlari
hakkinda % 46,6’sinin bazen tereddiit yasadiklar: tespit edilmistir. Bu baglamda
Ogrencilere beyin Oliimii hakkinda verilen kararlara yonelik bilgilendirmeler
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yapilmasi gerektigi ve konu ile ilgili doktorlarm ne kadar 6énemli bir sorumluluk
tagidiklarinin izah edilmesi onerilebilir.

Calismada Ogrencilerin %40,9’u dini agidan, 9%18,2’siningilivensizlik,
%?31,8’icesaretsizlik ve %9,1’inakile ragmen olumsuz sonuglarin olusundan
organ bagisina olumsuz bakmaktadir. Kavurmaci vd.,(2014) calismasinda,
ogrencilerin organ bagisinda bulunmama nedenleri arastirildiginda; %47,4’tiniin
viicut biitiinliigii bozuldugu ve %2,5’inin dini inang¢larmna ters diistiigii i¢in organ
bagisinda bulunmayr diisiinmedigi tespit edilmistir. Sipkin vd., (2010)
caligmasida ise bagis yapmak istemeyenlerin %23,2’si saglik personeline
giivenmemektedir. %70,7'si dini inaniglarin yeterli organ bagisin1 engelledigini
ifade etmistir. Basindaki olumsuz haberler ve yeterli bilincin olusmamasi
toplumun organ bagisina karsi giivensizlik duymasina neden olabilmektedir. Bu
kapsamda kamuoyunda organ bagis1 kampanyalar1 yapilmali ve bu konuda ilgili
kurum ve kuruluglar ¢alisan ve paydaslarma bu konuda bilgilendirici ¢aligmalar
yapmalidirlar.

Arastirma sonuglar1 dikkate alinarak asagidaki onerilere yer verilebilir:

Yapilan arastirmalar gergevesinde bakildiginda gegmisten bu yana organ veya
doku nakline ihtiya¢ duyan hastalarin var oldugu hatta bu ihtiyacin giderek
artacagini sdylemek miimkiindiir. Yapilan arastrma ve analiz sonuglarina
bakildiginda, bireylerin organ bagis1 hakkindaki diisiinceleri olumlu iken bagista
bulunma sayilar1 oldukca azdir.Ogrencilerin egitim programlarinin igerisine
organ bagis1 ve nakli ile ilgili ders konulmasiyla 6grenciler ve toplum bu konuda
bilinglendirilmeli, mezuniyet Oncesi ve sonrasi egitimlerle bu konuda
farkindaliklar olusturulmalidir. Bu konudaki biitiin rollerin 6grencilik siirecinden
itibaren benimsetilmesi ve bu durumun organ bagis1 ve nakli sonuglarmi pozitif
yonde etkileyecegi diistiniilmektedir. Gorsel ve yazili medya organ bagisi
konusunda diizenli ve etkili yaymlar yapmalidir. Organ bagisinin yasal, dini ve
etik yonii 6grencilere genis bir sekilde agiklanarak bu konuda olusmus 6n yargilar
giderilmelidir.

Organ bagisini artirmaya yonelik uygulamalardan biri olan tesvik ¢abalari ile
bireylerin manevi degerlerine hitap edecek calismalar yapilabilir. Ornegin bagis
yapan bireyler bakanlik tarafindan bir belge ile 6diillendirilerek onlarm gururunu
oksayici tesvikler yapilabilir veya daha 6nce bagis yapmis bireylerin organ
nakline ihtiya¢ duymasi halinde kendisine ve ailesine konuyla ilgili 6ncelikler ve
ayricaliklar saglanabilir.

Taninmis kisilerin organ bagislamasi ve organ bagisinda bulunmus olan
kigilerin veya ailelerinin kamuoyuna gosterilmesinin cok fazla olmasa bile
bireyleri etkileyebilecegi sdylenebilir. Ornegin; iist diizey ydneticilerinin organ
bagisinda bulunmasit ve bunun medyaya yansimasi oOnemli bir model
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olusturabilecektir. Yine aym sekilde konuya yonelik reklamlar arttirilarak kamu
spotlar1 olusturulabilir, brogiirler dagitilabilir.Konuyla ilgili bilgilendirme
caligmalarmin gerek yasal gerekse dini boyutlar1 ele alindiktan sonra kapsaml
bir sekilde yiiriitiilerek her kesimin bilinglenmesini saglanmalidir. Bilgilendirme
calismalar1 Tiirkiye’nin her yerinde ayni olmamali ve kisilerin sosyal statiilerine
gore ya da bulunduklar1 bdlgeye gore bilgilendirme caligmalar1 yapilmalidir.
Organ bagis1 ve nakli konusunda birey ve toplumun bilgi, tutum ve davramslarini
gelistirmeye yonelik olarak farkli kisi ve gruplar iizerinde karsilagtirmali
aragtirmalar yapilmasi konunun daha genis Olgekte farkindaligimi artiracagi
ongorilmektedir.
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