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MAKALE BILGISi OZET

Gelis tarihi: 21 Haziran 2019 Istihale, necis veya haram bir maddenin yap1 degisimine ugrayarak temiz
l}(’gngg i‘;ﬁTé:éiiﬂygé’éO” (thhir) veya helal hale gelmesidir. Bu déniisiim yap: degisikligi veya kim-
i yasal degisimler seklinde olmaktadir. Istihale her haliikdrda harami helal

kilict bir islem olarak goriilemez. Bununla birlikte bazi durumlarda haram

Anahtar Kelimeler: maddelerin istihaleye ugrayarak helal hale geldigi kabul edilmelidir. Elde
Istihale, istilak, edildigi kaynak ve tiretim siirecinde gegirdigi kimyasal igslemler bu mad-
kimyasal degisim, delerin fikhi durumunu belirlemektedir. islam hukukundaki istihale 6rnek-

alkol. helal gida, fikah leri topluca degerlendirildiginde sunlar s6ylenebilir: Domuzun her seyi ne-

cis oldugundan istihdleye ugrasin veya ugramasin gida katki maddesi iire-
timinde hammadde olarak kullanilamaz. Trigliseritler gliserol ve yag asit-
lerine, proteinler ise amino asitlerine kadar parcalanirlarsa istihdleye ug-
rarlar. Bu pargalanmayla ortaya ¢ikan gliserol, yag asitleri ve amino asit-
lerin bagska maddelerle birleserek olusturduklar1 yeni bilesikler de is-
tihaleye ugramis sayilir. Monogliserit, digliserit, fosfolipit, niikleotitler, je-
latin ve fosfatidik asit kendisini olusturan temel yapilara kadar pargalan-
madigi i¢in istihaleye ugramamistir. Bu maddelerin bagka maddelerle bir-
leserek olusturduklari yeni katki maddeleri de istihdleye ugramamaktadir-
lar. Istihlak ise az miktardaki bir maddenin, cok miktardaki diger maddeye
karigarak temel oOzelliklerini kaybetmesidir. Bir yaklasima goére onun
icinde varligini stirdiirmekle birlikte rengini, tadin1 ve kokusunu kaybet-
mesi yeterli goriiliirken, diger bir yaklasimda ¢ok miktardaki temiz mad-
deye karisan eser miktardaki necis madde, bagka bir temiz maddeye do-
niistigli zaman istihlak gerceklesir. Bu durumda istihlak, istihalenin bir alt
boliimii olur. Bu konuda temel tartisma alkoliin maddi bakimdan necis sa-
yilip sayilmayacagi, necis sayildigi takdirde mesrubat tiretiminde kullani-
lan eser miktardaki alkoliin istihlake ugrayip ugramadigi konusundadir.

ABSTRACT

Istihalah is the transformation of a necisor haram substance into a clean

Keywords: or halal structure. This trans formation is due to structural changes or

Istihalah. istihlak chemical changes. Istihalah doesn’t always turn the haram into halal. In
chemicalchanging, some cases, however, it should be accepted that the forbidden substances
alcohol, halalfood, figh. become halal by istihalah. Resources of the food and the chemical
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changing process in the production process determine the irrulings in Islamic law. When the examples
of the istihalah in Islamic law are evaluated collectively, we can say the following. Every part of swine
is not allowed to use as a raw material in the production of food additives whether it was under gone to
istihalah or not. Because everything belong to swine is dirty (najis). Triglycerides are under gone is-
tihalah if they are break down to glycerol and fatty acids. Proteins are undergone istihalah if they are
totally breakdown to their amino acids. When glycerol, fattyacids and amino acids generated from these
breakdowns are used to produce new substances, the new products are accepted as undergone istihalah.
Monoglycerides, diglycerides, phospholipids, nucleotides, gelatins and phosphatidic acids are not ac-
cepted as undergoneistihalah. Because, theyare not hydrolyzedtotheirsubunits, sothey do not lose their
features. If these compounds are used to obtain new additives, the new ones are not accepted as under-
gone istihalah. Istihlak generally means mixing little amounts of a substance into another substance
more in quantity. According to an approach in istihlak, the lesser substance keeps its existence in the
mixture but its color, taste and smellare lost. In another approach, clean and dirty substances are mixed
and the dirty substance is transformed into a different clean substance. Istihlak, in this case, becomes a
sub-division of istihalah. The main question here is whether the alcohol is unclean and a small amount
of alcohol used in the production of soft drinks is subject to istihlak?

Giris

Helal gida konusunda bir takim kriterler
tespit edebilmek i¢in sorulabilecek kiilli
soru, “bir nesne neden helal veya neden ha-
ramdir?” seklinde olabilir. Bu soruya veri-
lecek cevaplar ayn1 zamanda helal ve ha-
ram kriterlerini de ortaya koyacaktir. Bu
soruya, “dini metinlerde dogrudan gectigi
icin”; “gerekcesi akilla kavranamayip sa-
dece hikmeti anlasilabilecek (taabbudi),
belki diinyada sirf sinama (sinav) kasti bu-
lunan bir konu oldugu i¢in”; “temiz (tay-
yib) veya pis (habis/necis) grubunda yer al-
dig1 i¢in”; “tabiatinda igrenglik, tiksindiri-
cilik ve vahsilik bulundugu i¢in”; “faydali
ya da zararli oldugu i¢in”; “toplum ve fert
algilar1 (6rf) bu sekilde oldugu icin (ki bu
konuda Hanefiler, fitrati bozulmamis fert
ve toplumlarin anlayisinin kriter alinmasi
gerektigini soylemektedirler)”; “baska bir
maddeye donlismiis (istihale) veya karig-
mig (istihlak) oldugu icin” ve “asir1 kulla-
nim (israf) icerdigi i¢in “’seklinde cevaplar
verilebilir. Bunlarin her birinin klasik lite-
ratiirde karsiligi bulunmaktadir. Biitlin
bunlarinda &tesinde yiyecekler konusunda

helal ve haram seklinde bir ayrima

gitmenin en kiilli gayesinin, insanin ruh ve
beden sagliginin korunmasi oldugu soyle-
nebilir (Bardakoglu, 2006; Kahraman,
2012; Ozdemir, 2009).

Islam Ulkeleri Standardlar ve Metroloji
Enstitiisii (SMIIC), “Islami kurallar” terimi
ile “Kaynaginit Kuran-1 Kerim ve Hz. Mu-
hammed’in (sav) uygulamalarindan (siin-
net) alan ve Allah’in (cc) Miisliimanlar i¢in
emrettigi biitlin kurallari; “Helal gida” te-
rimi ile ise “Islami kurallar dahilinde tiike-
tilmesine izin verilen yiyecek ve icecekleri
kastetmektedir (SMIIC 1, 2011). Giinii-
miizde helal gida konusunun bir pargasi
olan belgelendirme veya sertifikalanma sa-
dece giday1 degil, hizmet, enerji, ulasim ve
kozmetik gibi diger alanlar1 da ilgilendir-
mektedir. Uriin ve hizmet iiretiminde giive-
nilirlik standardi, Islam inang ve degerle-
rine her asamada saygili olmayi igerir. Me-
sela kirmizi etin sadece hijyenik olmasi ye-
terli sayilmayip, Kosher’de oldugu gibi he-
lal sayilabilmesi i¢in de bazi ilave sartlar
ileri stirtilebilmektedir (Gelir, 2013). Bir
diger ifadeyle liretim ve tiiketimde helal
arayis1 sadece gida ile sinirl degildir. Helal



Helal ve Etik Arast. Derg. / J. Halal & Ethical Res. 1 (1): 1-17, 2019.

belgelendirme, gida disinda (non-food) de-
gisik hizmet alanlarini, yenilenebilir enerji,
turizm hizmetleri, tarimsal islemler ve ula-
stm gibi birgok alan1 kapsamaktadir. Ozel-
likle turizm sektoriinde otellerin miisteri ta-
lepleri ve uluslararasi rekabet sebebiyle he-
lal hizmet belgesi alma basvurulariin art-
tig1 gézlemlenmektedir (Simsek, 2013a).
Klasik kaynaklarda helal yiyeceklerin ha-
zirlanmasi, saklanmasi ve nakledilmesi es-
nasinda haram firlinlerle temas etmemesi,
onlara karigmamasi gerektigi iizerinde du-
rulmus, mesela necis iriinler i¢in kullani-
lan kaplarin helal {iriinlerin saklanmasi ve
hazirlanmasinda kullanilmamas1 gerekti-
gine isaret edilmistir. Glinlimiizde gida tire-
tim tesislerinde, otel ve lokanta gibi is yer-
lerinde helal yiyeceklerin sarap ve domuz
iirtiinleri gibi haram ve necis {iriinlerle te-
mas etmemesi, onlara karismamasi dinen
helalligin korunabilmesi i¢in gerekli goriil-
mektedir (Yalgin, 2013).

SMIIC diger helal belgelendirme alanlarinm
belirleyerek o alanlarda teknik komiteler
(TC) kurmustur. SMIIC’in standardizas-
yon faaliyetleri i¢cin on dort adet Teknik
Komitesi (TC) ile Terminoloji Komitesi ve
Finans Komitesi bulunmaktadir. Teknik
Komiteler sunlardir:

- TC1 Helal Gida Konular1

- TC2 Helal Kozmetik Konulari
- TC3 Hizmet Yerleri Konulari

- TC4 Yenilenebilir Enerji

- TCS5 Turizm ve llgili Hizmetler
- TC6 Tarimsal Islemler

- TC7 Ulagim

- TCS8 Deri ve Tabaklama

- TC9 Tekstil ve ilgili Uriinler
- TC10 Helal Tedarik Zinciri

- TC11 Helal Yonetim

- TC12 Tehlikeli Madde

- TC13 Miicevherat

- TC14 Petrol ve Petrol Uriinleri
(Oviit, 2017).

Biitiin bunlar gostermektedir ki helal ya-
sam standartlar1 ve belgelendirmesi birgok
alani i¢ine almaktadir.

Bu calismanin amaci ¢agdas fikih arag-
tirma alanlarindan olan helal gida ile ilgili
kritik degerde iki kavrami incelemektir.
Bunlar istihale ve istihlak kavramlaridir.
Bu gibi kelimelerin klasik literatlirde dog-
rudan bir kriter veya ilke olarak yer alma-
dig1 kabul edilmelidir. Ancak fikih kitapla-
rinda yer alan necaset, havuzlardaki sular,
artiklar, kuyular, siit emzirme, yemin ve
icki haddi bahisleri icerisinde gerek istihale
gerekse istihlak konusuna deginilmis, 6zel-
likle doniisiim ve degisime ugrayan mad-
delerle, karisim halinde bulunan maddeler
hakkindaki 6rnekler verilirken bu terimler
kullanilmastir. Istihale ve istihlaki, bir kri-
teri andiracak sekilde kullanma egilimi Ha-
nefi mezhebine aittir. Diger mezheplerin,
farkli kanaatleri sebebiyle istihdle ve is-
tihlak konularina mesafeli durduklar1 gorii-
lir. Bu makalede mesele Hanefi mezhebi
mezkezinde ele alinacaktir. Diger mezhep-
lerin bu konulardaki goriiglerinin tespiti ve
mukayesesi ve de bunlarin da zikrettikleri
orneklerin modern bilim ¢ercevesinde de-
gerlendirilmesi 6nemli bir husus olmakla
birlikte bu makalenin sinirlarin1 asan ayri
bir arastirma konusudur. Cagimizdaki Is-
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lam hukuku arastirmalarinda istihale ve is-
tihlak kelimeleri kavramlasma siirecine
girmis ve helal gida ile ilgili tartigmalarda
onemli birer dl¢iit olarak kabul gérmiistiir.
Tanim1 ve mahiyeti ile ilgili farkli yakla-
simlar olmakla birlikte bu iki kavram gida
sektoriindeki biiyliime ve ¢esitlenmeye mu-
tabik olarak giiniimiiz helal gida arastirma-
larmdaki yerini almustir. Ozellikle gida
katki maddeleri ile ilgili tartigmalarda kri-
tik bir oneme sahiptirler. Bu aragtirmada is-
tihale ve istihlak kavramlarinin pozitif bi-
limdeki gelismeler ¢ercevesinde degerlen-
dirilmesi ve klasik fikih literatiiriindeki 6r-
neklerden hareketle giiniimiizde uygulana-
bilir bir kritere ulasilip ulasilamayacag: tar-
tistlmustir.

Ulkemizde son yillarda ilahiyatcilar tara-
findan istihale ve istihlak konusunu da
icine alan helal gida alaninda baz1 ¢alisma-
lar yapilmistir. Ornegin Yahya Senol, Yiik-
sel Cayiroglu ve Mustafa Boran tarafindan
iic ayr1 doktora ¢alismasi yapilmistir. Ay-
rica halihazirda altis1 tamamlanmis ve tigii
devam eden yiiksek lisans tezi bulunmak-
tadir. Helal konusunda da ilahiyat alaninda
elli civarinda makale bulunmaktadir. Dog-
rudan istihdle ve istihlak konusunda yapi-
lan ¢alismalar arasinda ise 1. Ulusal Helal
ve Saglikli Gida Kongresi’nde yayimlanan
ilgili bildiriler ile Murat Simsek’in “Islam
Hukuku Acisindan Karisimlarda stihlak
(Yogaltim)” adl bildirisi sayilabilir. Bun-
larin yaninda Yunus Naci Cibiz’m “Islam
Hukukunda Istihlak ve Hiikiimleri”; Meh-
met Selim Aslan’1n “Islam Hukukuna Gore
Istihale ve Istihlakin Necis Katki1 Maddesi
Iceren Gida, Ilag, Kozmetik ve Temizlik
Malzemelerinin Hitkmiine Etkisi”; Abdur-
rahman Candan’in “Dogrulanabilirlik” 11-
kesi Agisindan Fikih Literatiiriindeki Is-
tihale Ornekleri ve Giincel Baz1 Tespitler”

ve Hiiseyin Baysa’nin “Haram Madde Ice-
ren Urlinlerin Hilkkmiine Istihlakin Etkisi”
adli makaleleri zikredilebilir.

I. iSTIHALE

Istihale, necis bir maddenin yap1 degisi-
mine ugrayarak temiz (tahir) hale gelmesi
ya da kimyasal yapisindaki degisim yo-
luyla haram iken helale doniismesi anla-
minda bir fikih terimidir. Istihale her
haliikarda haramui helal kilic1 bir islem ola-
rak goriilemez. Bununla birlikte baz1 du-
rumlarda haram maddelerin istihaleye ug-
rayarak helal hale geldigi kabul edilmeli-
dir. Giliniimiizde ¢ogunlukla katki madde-
leri konusunda giindeme gelmektedir.
Ciinkli gida katki maddelerinin bir kismi
hayvansal kaynaklardan elde edilmektedir
(Okur, 2016).

Imam Eb( Hanife ve Imam Muhammed
necis maddelerin istihale yoluyla temiz bir
nitelik kazanacagini kabul eder. Ayrica
Malikiler, Ca‘feriler, Zeydiler de bu goriis-
tedir. Imam Ebi Yasuf, necis olan madde-
lerin doniistime ugrasalar dahi mensei iti-
bariyle necis sayilacaklarim1 sdylemekte-
dir. Safiiler ve agirlikli olarak Hanbeliler
de istihalenin necis maddeyi temize dontis-
tirme fonksiyonunu kabul etmez (Okur,
2016).

Zamanimizda bazi arastirmacilar is-
tihaleyi, bir birlesik cisimden madde ayril-
mas1 ya da madde eklenmesi suretiyle ger-
ceklesen kimyasal reaksiyonla 6zdeslestir-
mislerdir (Glindiiz, 2009). Ancak klasik fi-
kih kaynaklarinda verilen orneklere bakil-
diginda her kimyasal reaksiyonun dinen
gecerli bir istihdle sayillmayacadi ortaya
¢ikmaktadir. Ciinkii bunlar asagida gele-
cegi lizere nitelik degisimi tlirlinden donii-
siimlerdir. Bazi1 miiellifler ise istihale son-
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ras1 ortaya c¢ikan Uriiniin nitelik bakimin-
dan, doniisiimden onceki maddeden farkli
olmasi1 gerektigini, ayrica bir molekiiliin
elementlerine veya kimyasal kdkenlerine
ayrilmasi suretindeki bir islemle gegerli bir
istihalenin gergeklesecegini sOylemisler-
dir. Bunlara ilaveten buharlasma gibi bazi
fiziksel degisimlerin de istihale sayilacagi
ileri siirilmiistiir. Bu yaklagimda 6zellikle-
rin degismesine vurgu yapildig goriilmek-
tedir. Bunun yaninda, gegerli bir istihale
icin ortaya ¢ikan maddenin kaynaginin tes-
bitine imkan vermeyecek dl¢iide degisime
ugramis olmasini sart kosan miiellifler de
vardir (Cayiroglu, 2013; Senol, 2014; Bo-
ran, 2016; Okur, 2016).

Hanefi fakihler istihale konusunda iki ayr1
degisim tizerinde durur:

1. Yap1 Degisimi: Bu tiir bir degisimle ne-
cis maddeler temiz hale gelir. Klasik fikih
kaynaklarinda bu tiir islemlere bazi 6rnek-
ler zikredilir. Ornegin sarabin sirkeye do-
niismesi, domuz ya da esegin tuz goliine
diigerek/atilarak tamamen eriyip tuza do-
niigmesi, giibrenin yanarak kiil haline gel-
mesi, icine necis bir maddenin diistiigi
zeytinyagimin sabuna donlismesi bu ko-
nuda sikca verilen 6rnekler arasindadir. Bu
gibi 6rneklerde gergeklesen istihale sonucu
ortaya c¢ikan maddeler farkli bir mahiyet
kazandigindan dinen temiz hale gelmistir.

2. Nitelik Degisimi: Bu tiir bir degisim di-
nen necis maddeyi temiz hale getirmez.
Ciinkii bunlarda yapisal bir degisim s6z ko-
nusu degildir. Ornegin iiziim suyunun pek-
meze, susamin Ogiitiilerek tahine, bugdayin
una ve unun ekmege, siitiin peynire doniis-
mesi gibi durumlarda yapr degisimi degil
nitelik degisimi s6z konusudur.

Pozitif bilimin bu 6rneklerden hareketle or-
taya koyacagi veriler esas alinip hangi tiir

doniistimlerin yapisal, hangilerinin nitelik-
sel oldugu belirlenmesi, bunlarin arasin-
daki ayirimin bilimsel bir temele dayandi-
rilmasi gerekmektedir. Bu konuda bizim de
icinde yer aldigimiz bir bilim heyeti tara-
findan yapilan bilimsel tespitlerden asa-
g1da bahsedilecektir (Giiltekin vd., 2011)

Klasik Islam hukuku metinlerinde zikredi-
len bazi istihale 6rnekleri soyledir:

a) Sarabin i¢ine dokiildiigii bugday heniiz
sismemis durumda ise, li¢ defa yikamakla
temiz hale gelir. Ancak her defasinda ku-
rutmak gerekir. Bunun sonucunda igkinin
tat ve kokusu kalmamigsa bugday temiz sa-
yilir. b) Un, igki dokiilerek hamur haline
getirilse yikamakla temizlenmis olmaz.
Ancak hamurun i¢ine sirke dokiiliip yeni-
den karistirilir ve renk, koku ve tat olarak
ickinin eseri kalmazsa hamur temizlenmis
olur. ¢) Bir ¢orbaya igki dokiilse, sonradan
tizerine sirke ilave edilse, eger corba eksi-
likte sirke gibi olursa temizlenmis bulunur.
d) Domuz veya esek, tuz goliine diismiis ve
orada tuz haline gelmis olsalar, Ebl Hanife
ve Imam Muhammed’e gore bu tuz temiz
olur. Ebll Yusuf aksi goriistedir. e) Misk
ahusunun kani miske donse bunlar temiz-
lenmis olur. f) Bir yigin giibre toprak ke-
silse, tezek yanip kiil olsa, pis bir toprak al-
tiist edilmekle, dinen necis (pis) bir zeytin-
yag1 sabun haline getirilmekle temizlenmis
olur. g) Kuzu veya oglak esek siitii, domuz
slitii veya necis bir s1v1 ya da sarap igerse o
kuzunun eti haram degildir. Ciinkii o necis
siv1 istihaleye ugrar ve yok olur (istihlak)
(Bilmen, 1986; Giiltekin vd., 2011). Bu-
rada zikredilen islemlerin bir kismi1 ayrica
istihlak i¢in de ornek olabilir.

Fikih miidevvenatinda necis maddeleri te-
miz hale doniistliren faktorler arasinda sun-
lar sayilmaktadir. a)Yakma veya yanma
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(tam oksidasyon): Necis olan bir sey kiil
haline gelinceye kadar yandiginda temiz
hale gelir. Bu da bir nevi istihaledir. Me-
sela necis bir odun parcasinin, tezegin veya
atiklarin yakilmasi gibi. b) Baska bir mad-
denin i¢ine diiserek o maddenin bir pargasi
haline gelmesi ve o maddeye doniismesi.
c)Taslasma (Mineralizasyon): Kendiligin-
den 6len hayvanin uzun bir zaman zarfinda
tabii tesirlerle taslagsmasi yani mineralize
olmasi (toprak haline gelmesi). d) Kendili-
ginden donilisiim: Mayalanma (fermantas-
yon) yoluyla iiziim ve diger baz1 meyve su-
larinin sarhosluk verici maddeye (saraba)
doniismesi (ki burumda temiz olan meyve
siras1 necis olan saraba doniismiis olur),
daha sonra farkl1 bir fermantasyon ile sara-
bin sirkeye doniisiimii gibi (Bilmen, 1986;
Giiltekin vd., 2011).

Kaynaklarda necisi temiz yapmayan birta-
kim istihale drnekleri de zikredilmektedir.
Mesela bir sira veya sarap, icine herhangi
bir pislik diisiip dagildiktan sonra sirke ya-
pilmakla temizlenmis olmaz. Bunlarin
icine fare diismesi de aynidir. Yine pis olan
bir siit peynir yapilmakla veya pis bir bug-
day ogitilmekle veya unundan ekmek
yapmakla, pis bir susamdan yag cikaril-
makla temiz olmaz. Ciinkii bunlarda hal
degisikligi yoktur. Netice olarak ateste ki-
zartmak, Ogiitmek ve parcalara ayirmak,
unu hamur yapma gibi sekil degisiklikleri,
mekanin degismesi sebebiyle ismin degis-
mesi gibi durumlar istihale hiitkmiine dahil
edilemez. Ancak fiziksel bir olay olan bu-
harlasmanin helal ve temiz kilic1 istihale
oldugu kabul edilmektedir (Giiltekin vd.,
2011).

Klasik fikih kaynaklarinda yer alan 6rnek-
lerden hareketle ulasilan yaklasima gore
bir madde kendisini olusturan kii¢iik parca-
lara ayrisip bu kiigiik parcalardan yeniden

baska Ozellikte bir madde elde edildigi za-
man hem olusan kii¢iik parcalar, hem de bu
parcalarin kullanilmastyla meydana getiri-
len yeni maddeler istihdleye ugramis kabul
edilmektedir. Bu acidan meseleye bakildi-
ginda belirleyici noktanin pargalanma dii-
zeyi oldugu goriilmektedir. Bu pargalan-
malara yakindan baktigimizda ii¢ diizey
parcalanma oldugu anlasilmaktadir. Bu dii-
zeyler ve her diizeyin sonucundaki parca-
lanma {irtinleri asagida tartisilacaktir. Bir
bakima bu, kimyasal olarak gecirdikleri de-
gisimlerle yakindan ilgilidir. Ancak sadece
kimyasal formiillerdeki degisimleri goz
Oniine alarak yaklasmak da yaniltic olabi-
lir. Ciinkii klasik fikih literatiiriindeki or-
nekler kimyasal formiiller bilinerek veya
g6z Oniline alinarak verilmemistir. Bun-
larda 6zelligin degismesinin esas alindigi
anlagilmaktadir. Giiniimiiz bilimsel verile-
rine uymayan bazi 6rneklerin ise farazi ola-
rak klasik eserlerde zikredildigi sdylenebi-
lir. Nitekim esek eti tuz géliinde tuz haline
gelmeyecegi gibi sarap da icine tuz ve balik
atilarak recele doniismeyecektir (Giiltekin
vd., 2011).

Yukarida zikredilen Ornekler gilinlimiiz bi-
limsel wverileri acisindan degerlendirildi-
ginde sOyle bir sonug¢ ortaya ¢ikmaktadir.
Una ve ¢orbaya icki dokiilmesi, daha sonra
bunlara sirke eklenmesi Orneklerinde her
hangi bir degisim s6z konusu degildir. D6-
nilisiimii saglayacak unsurlar ortamda faal ol-
madiklarindan, igki sirkeye, yani etil alkol
asetik aside donlismemektedir. Hamur veya
corbadaki ickiden kaynaklanan renk, koku
ve tat gibi 6zellikler baskin olmaktan ¢ikip,
sirkenin 6zellikleri baskin hale gelmektedir.
Dolayisiyla bu iki 6rnekte herhangi bir kim-
yasal degisim olmamakla beraber, baskin
olan 6zellik degistigi i¢in hilkmii degismis-
tir. Bu konu belki istihaleden ziyade istihlak
konusunu ilgilendirmektedir. Kendiliginden
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Olen hayvanin uzun bir zaman zarfinda tabii
tesirlerle taslagmasi (toprak haline gelmesi)
ve Misk Geyigi kaninin miske donilismesi 6r-
neklerinde 2. ve 3. diizeye kadar parcalanma
gerekmektedir. Bir maddenin kil haline ge-
linceye kadar yanmasi (tezegin yanip kiil ol-
masi) ornegi ise 3. diizeye kadar parcgalan-
may1 gerektirmektedir. Yagin sabuna doniis-
mesi 1. diizeye kadar bir par¢alanma ve par-
calarin yeni bir tepkimeye girmesini gerek-
tirmektedir. Ancak olusacak maddenin 6zel-
ligine gore en az 1. diizey olmak iizere 2.
veya 3. diizeyde bir parcalanma gerekebilir.
Pis bir siitiin peynire donligmesinde hal de-
gisikliginin yani istihdlenin olmadig1 kabul
edilmektedir. Siitiin peynire donligmesindeki
temel degisiklik siit i¢erisindeki proteinlerin
denatiire olmasidir. Bu siirecte amino asit di-
zeleri korunur. Dolayisiyla 1. diizeye kadar
bile bir parcalanma ger¢eklesmemektedir.
Sarabin sirkeye doniismesi 6rneginde sarap-
taki etil alkol, okside olarak asetik aside do-
niismekte ve boylece sirke olusmaktadir. Bu
ornekte molekiil lizerinde nasil bir degisim
oldugu 6nemli goriilmemistir. Burada mad-
denin sarhos edici 6zelliginin degigmesi dik-
kate alinmistir (Giiltekin vd., 2011).

Klasik fikih kaynaklarinda zikredilen tiim
orneklere uyarlanabilecek bir degisim for-
milii bulmak giictlir. Corbaya icki dokiil-
mesi Oorneginde oldugu gibi higbir degisim
olmayan Ornekler oldugu gibi, her ii¢ dii-
zeyde parcalanmanin gergeklestigi drnek-
ler de mevcuttur. Dolayisiyla degerlen-
dirme yaparken her ne kadar parcalanma
diizeyini dikkate alinsa da, asil karar veri-
lecek nokta maddenin yapisal 6zelliginin
degismesi olacaktir (Giiltekin vd., 2011).

Pis bir gida ile beslenen kuzu 6rneginde
goriildiigii tizere, tliketilen pis bir gidanin
bagirsaklardan emilirken istihaleye ugra-
yarak temizlendigi kabul edilmektedir. Bu

kuraldan hareketle bagirsaklardan emilebi-
lecek kadar kiigiik parcalara ayrilma diize-
yini istihale i¢in gerekli sartlardan biri ola-
rak goriilebilir. Bu baglamda sindirim sis-
teminde proteinler sindirilerek amino asit-
lere pargalanir bagirsaklardan amino asitler
emilerek kana gegerler. Proteinlerde amino
asitlere kadar; trigliseritlerde yag asitleri ve
gliserole kadar; fosfolipitlerde yag asitleri,
gliserol, fosfat ve yan gruba kadar; niikleo-
titlerde ise fosfat, riboz ve bazlara kadar
parcalanma emilim icin yeterlidir. Bagir-
saklardan emilme diizeyi istihale i¢in bir s1-
nir kabul edilecek olursa, bu tarz bir parca-
lanmada pargalar biitiinii temsil etmemek-
tedir. Yani bliylik molekiiller temel yap1
taglarina ayrilmis olmaktadirlar. Bu yap1
taglariyla bagka molekiiller sentezlenebil-
mektedir. Burada ifade edilmek istenen, gi-
dalarin bagirsaklardan emilebilmesi igin
gegcirdikleri sindirim siirecinin dogal or-
tamda veya laboratuvar ortaminda ger¢ek-
lesmesi saglanabilir ise, elde edile {iriinle-
rin istihdleye ugradigi kabul edilmektedir
(Giiltekin vd., 2011).

Gilinliimiiz bilimsel gelismeleri ve pozitif
bilim verilerine gore yapisal degisim mey-
dana gelerek istihaleye ugrayan iiriinlerin
bazilarini s6yle siralayabiliriz:

A. Biilyiik molekiillerin parcalanma
iiriinleri: Bunlar, trigliserit ve protein-
lerin par¢alanma tirlinleridir. Bu grup-
taki gida katki maddeleri biiyiik mole-
kiillerin bagirsaktan emilebilecek kadar
kiiciik pargalara ayrilmasiyla elde edi-
lir. Trigliseritlerin parcalanma iiriinleri
yag asitleri ve gliserol, proteinlerin par-
calanma iirlinleri ise amino asitlerdir.
Bu grupta bulunan ve gidalarda dogru-
dan kullanilabilecek katki maddeleri
arasinda gliserol, yag asitleri, amino
asitler sayilabilir.
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B. Biiyiik molekiillerin parcalanmasiyla
ortaya cikan iiriinlerin kullamlmasiyla
iiretilenler:

1. Yag asitlerinin kullanildig1 katkilar:
Bu gruptaki gida katki maddeleri triglise-
ritlerin yag asitleri ve gliserole pargalan-
masiyla agiga ¢ikan yag asitlerinin, baska
bir molekiille birleserek yeni bir molekiil
olusturmasiyla elde edilir. Yag asitleri ba-
girsaklardan emilebilecek kadar kii¢iik mo-
lekiiller oldugu i¢in istihdleye ugramis ka-
bul edilir. istihaleye ugramis bir molekiiliin
baska bir maddeyle birleserek olusturdugu
yeni molekiil de istihdleye ugramis kabul
edilir. Bu katki maddeleri i¢in verilebilecek
ornekler arasinda yag asitlerinin magnez-
yum tuzlari, kalsiyum stearol-2-laktilat sa-
yilabilir.

2. Gliseroliin kullanildig1 katkilar: Bu
gruptaki gida katki maddeleri trigliseritle-
rin yag asitleri ve gliserole parcalanmasiyla
aciga c¢ikan gliseroliin, bagka bir molekiille
birleserek yeni bir molekiil olusturmasiyla
elde edilir. Gliserol bagirsaklardan emile-
bilecek kadar kiiciik bir molekiil oldugu
igin istihaleye ugramis kabul edilir. Istiha-
leye ugramis bir molekiiliin baska bir mad-
deyle birleserek olusturdugu yeni molekiil
de istihaleye ugramis kabul edilir. Bu katki
maddeleri i¢in verilebilecek ornekler ara-
sinda agac reg¢inesinin gliserol esterleri, Di-
asetin (Gliserildiasetat) sayilabilir.

3. Amino asitlerin kullamldig1 katkilar:
Bu gruptaki gida katki maddeleri proteinle-
rin amino asitlere parcalanmasiyla a¢iga ci-
kan amino asitlerin, bagka bir maddeyle
birleserek yeni bir molekiil olusturmasiyla
elde edilir. Amino asitler bagirsaklardan
emilebilecek kadar kii¢ciik molekiiller ol-
dugu icin istihdleye ugramis kabul edilir.
Istihaleye ugramis bir molekiiliin baska bir

maddeyle birleserek olusturdugu yeni mo-
lekiil de istihdleye ugramis kabul edilir. Bu
katki maddeleri i¢in verilebilecek drnekler
arasinda Glisinin sodyum tuzu (Glisin ve
sodyum tuzu) sayilabilir (Giiltekin vd.,
2011).

Gilinlimiiz bilimsel verileri agisindan is-
tihaleye ugramayan {irtinlere ise su smif-
taki katki maddeleri 6rnek verilebilir:

A. Biiyiik molekiillerin kendisi veya par-
calanma iiriinleri: Bu gruptaki gida katki
maddeleri biiyiik molekiiller olarak kal-
makta veya kismen pargalansa da bagirsak-
tan emilebilecek kadar pargalanmamakta-
dir. Bu gruptaki katki maddeleri arasinda
Monogliserit, Digliserit, Lesitin (Fosfoli-
pit), Jelatin, Guanilik asit (GMP), Inosinik
asit (IMP) sayilabilir.

B. Biiyiik molekiillerin parcalanmasiyla
ortaya cikan iiriinlerin kullamlmasiyla
iiretilenler:

1. Monogliserit ve digliseritlerin kulanil-
dig1 katkilar: Bu gruptaki gida katki mad-
deleri trigliseritlerin bir yag asidi kaybede-
rek bagirsaktan emilemeyecek biiytikliikte
bir molekiil olan digliseride, iki yag asidi
kaybederek monogliseride doniismesinden
sonra, baska bir molekiille birlesip yeni bir
molekiil olusturmasiyla elde edilir. Mo-
nogliserit ve digliseridinistihaleye ugrama-
dig1 kabul edildiginden, istihdleye ugrama-
mis bir molekiilden elde edilen bu gruptaki
katki maddelerinin de istihaleye ugrama-
dig1 kabul edilmistir. Bu katki maddeleri
i¢in verilebilecek Ornekler arasinda yag
asitlerinin mono ve digliseritlerinin tartarik
asit esterleri, yag asitlerinin mono ve digli-
seridlerinin laktik asit esterleri sayilabilir.
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2. Fosfatidik asidin kullanildig1 katkilar:
Bu gruptaki katki maddeleri fosfatidik asi-
din baska bir molekiille birlesmesiyle elde
edilir. Emilebilmesi i¢in pargalanmasi ge-
rekmektedir. Bu katki maddeleri igin
Amonyum fosfatidler 6rnek verilebilir.

3. Niikleotitlerin kullamildigr katkilar:
Bu gruptaki katki maddeleri niikleotitlerin
baska bir molekiille birlesmesiyle elde edi-
lir. Niikleotitlerin bagirsaklardan emilebil-
mesi i¢in par¢alanmasi gereklidir. Bu katki
maddeleri igin verilebilecek ornekler ara-
sinda dipotasyumguanilat, kalsiyum inosi-
nat ve peynir yapiminda kullanilan enzim-
ler sayilabilir. Enzimler protein yapisinda-
dir. Peynir igerisinde tamamen amino asit-
lere kadar parcalanmadigi icin istihaleye
ugramamaktadir. Bu yaklagim, pis siitiin
peynire donilisiimiinde hal degisikliginin
olmadigi yaklasimiyla da uyumludur (Giil-
tekin vd., 2011).

Biitiin bu anlatilarin neticesi olarak iilke-
mizde bilimsel arastirmalar yapmak, halki
helal ve saglikli gida konusunda bilinglen-
dirmek gibi amaglarla c¢alisan kuruluslar-
dan biri olan Helal ve Saglikli Gida Plat-
formu’nun uzun yillar siiren ¢alistaylarinda
gida ile ilgili olarak alinmis bazi kararlari
burada zikretmek istiyoruz.

» ‘Elma, lizim ve nar suyu gibi
meyve sulariin liretiminde berrak-
lastirmak amaciyla helal kaynakl
olmayan jelatinin kullanilmasi ve
bu meyve sularinin tiiketilmesi caiz
degildir.’

» ‘Tiiketilmesi caiz olmayan bir katk1
maddesi gida triinlerine katilsa ve
katildig1 gidanin {iretimi esnasinda
istihaleye ugramaz ise o {iriiniin tii-
ketilmesi caiz degildir.’

» ‘Domuz geninin mikroorganizma-
lara aktarilarak tretilen enzim ige-
rikli mayalar caiz degildir. Domuz
kaynakli tiim iiretimler ve triinler
haramdir.’ (http://helalvesag-
likli.org/tr/).

TSE tarafindan Helal Belgelendirme Ko-
mitesi’ne akademik destek saglamak ama-
ctyla kurulan ve de ilahiyat, tibbi biyo-
kimya, veterinerlik, gida bilimi ve teknolo-
jisi konularinda uzman akademisyenlerden
olusan Helal Belgelendirme Akademik Is-
tisare Kurulu belli araliklarla toplanarak
bazi kararlar almaktadir. Bu kurul her biri
alaninda uzman bilim insanlarindan olus-
maktadir. Kurulun jelatinle ilgili karar
sOyledir:

> Jelatin aslen haram bir hayvandan
elde edildi ise haramdir. Aslen helal
bir hayvandan elde edilmisse, o
hayvanin Islami usule gére kesil-
mis olmasi sartiyla jelatin helaldir.
Jelatin, helal edici istihdleye ugra-
maz. Halki ¢ogunlukla Miisliiman
olan tlkelerde kesilen hayvanlarin,
Islami usullere goére kesilmis ol-
dugu genel kanaattir (TSE HBAIK-
2,2013).

IL. iISTIHLAK (YOGALTIM)

“Helak olmak, 6lmek” manasinda he-le-ke
kokiinden tiiretilen bir mastar isim olan is-
tihlak, sozliikte ise “tiikketim”, “kaybolma”,
“tamamen yok olma”, “bir mali infak edip
harcama” anlaminda kullanilir (Fir(izabadj,
2007; Cevheri, 2005; Ibrahim Mustafa vd.,
1996). Temelde borglar hukuku terimi
olup, “tiiketim, yararl bir sekilde harcama”
anlaminda kullanilir; istihsal’in mukabili-
dir (Erdogan, 2010). Fikih kitaplarinda da
yaygin kullanimi bu anlamiyladir (Bah-
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med). Tiirkce karsihig1 “yogaltim”, Ingiliz-
cesi ise “consumption” olarak ge¢mekte-
dir. Fikih 1stilahi olarak istihlak, bir mad-
denin kendisinden ¢ok olan diger bir mad-
deye karisarak onun i¢inde yok olmasi ya
da varligmi siirdiirmekle birlikte rengini,
tadin1 ve kokusunu kaybetmesi demektir.
Bu teoriye gore yenilmesi, i¢ilmesi haram
kilinmis ya da dinen necis sayilan az mik-
tardaki madde, biiylik miktardaki helal ve
temiz olan diger bir maddeye karisir ve bu
maddenin renk, koku ve tattan olusan 6zel-
likleri ¢ok olan madde icinde kaybolursa
bu ozellikteki karisim bu maddelerden di-
nen haramlig1 ve necis olma 6zelligini kal-
dirtr.

Klasik fikih eserlerinde istihlak teriminin
tirevleri ile birlikte kullanildigi 6rnekler-
den hareketle ¢agdas arastirmacilar tarafin-
dan iki ayr1 anlam ortaya konulmustur. Bi-
rinci anlama gore istihlak, bir necasetin
oziiniin ilave edildigi temiz madde i¢inde
kaybolmasi ve renk, tat ve kokudan bir ese-
rinin kalmamasidir (Bahmed). Ikinci an-
lam1 ise bir maddenin diger bir maddeye
mevcut sifat ve Ozelliklerini kaybedecek
sekilde ve i¢inde kalsa bile yok olmus sa-
yilabilecek bir surette karismasidir. Mesela
bir damla sarap veya siitiin, ¢ok miktardaki
bir su veya siviya karismast boyledir
(Nezih Hammad; Kose — Simsek, 2011).
Bu tanim Nezih Hammad’in tercihidir. O,
istihlaki, IstihAlenin bir tiirii olarak gor-
mektedir. Dolayisiyla bir yaklasima gore
terimin kullanim orneklerine bakildiginda
klasik literatiirde istihlak terimi ile bir mad-
denin, varligin1 devam ettirse bile higbir
surette tesiri kalmayacak sekilde ¢ok mik-
tardaki bir siv1 igerisinde kaybolmasinin
kastedildigi anlasilir. Bu nedenle haramlik
gerekeesinin (illet) nazar1 dikkate alinmast
gerekir. Bundan maksat da necasetin biza-
tihi haramligidir (Bahmed). Bu yaklagimda
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esas olan iz ve tesirinin yani renk, tat ve ko-
kusunun olup olmamasidir. Diger yaklagim
ise istihlaki bir istihale tiirii olarak gérmek-
tedir (Nezih Hammad; http://www.qara-
daghi.com/). Nitekim Ibn Hazm (6.
456/1064) ve Ibn Teymiyye (6. 728/1328)
bu goriistedir (Bahmed). Bu iki tanimdan
anlasildig1 iizere burada temel tartisma
noktas1 sudur: Cok miktardaki temiz mad-
deye karisan eser miktardaki necis madde,
baska bir temiz maddeye doniistiigli zaman
mi istihlak gerceklesir; yoksa necis madde
varligint siirdiirmekle birlikte renk, koku
ve tat bakimindan bir etkide bulunmadigi
icin yok hiikkmiinde mi sayilir?

Bu tartigmaya ibn Receb, el-Kavdid adl
eserinde isaret eder:

“Bagka bir maddeye karisip da izi kalma-
yan bir madde hiikkmen yok gibi midir,
yoksa degil midir? Bu konuda tartisma var-
dir. Buna su meseleler bina edilir. Birincisi
icerisinde necasetin istihlake ugradigi su-
dur. Eger su ¢ok ise ittifakla necasetin hiik-
miinii 1skat eder. Eger su az olursa bu ko-
nuda iki rivayet vardir: Sahabeden bazila-
rina gore necaset mevcudiyetini devam et-
tirmedik¢e hiikmii 1skat olur (yani necaset
yok sayilir.) Digerlerine gore ise su onu is-
tihdleye ugratir. Cilinkii suda doniistiirme
kuvveti vardir. Necasetin varligi kalmaz.
Kalan sey artik bagka bir seydir. Dolay1-
styla necaset temiz bir madde olur.” (Ibn
Receb, 1971).

Istihale ile istihlakin ortak birgok yonii bu-
lunmakla birlikte, ikisinin temelde iki ko-
nuda birbirinden ayrildig1 goriiliir. Birin-
cisi, istihlak bir karigim neticesi temiz veya
necis olmayi ifade ederken, istihale tek bir
maddenin doniismesiyle de olabilmektedir.
Ikinci fark ise, istihale neticesinde yap1 ve
mahiyet bakimindan ilkinden tamamen



Helal ve Etik Arast. Derg. / J. Halal & Ethical Res. 1 (1): 1-17, 2019.

farkl1 bir madde ortaya ¢ikarken, istihlakte
az olan necis madde zahiren kaybolmakla
birlikte maddenin aslinda bir degisiklik ol-
mast sart kosulmamaktadir (Cayiroglu
2013; Boran, 2016). Tabii burada istihlaki,
istihalenin bir tiirii sayip, karisan az miktar-
daki necis maddenin artik baska bir mad-
deye doniistiiglinii savunan goriise gore bu
farkliliklar s6z konusu olmayacaktir.

Istihlakte temel esasin miktar degil, te-
sir/etki oldugunu iddia eden arastirmacilar
mevcuttur. Katki maddelerinin yiyeceklere
tesirli bir fonksiyon icra etmesi igin eklen-
mesi ve renk, kivam, koku ve tat gibi 6zel-
liklerine olumlu bir etkide bulunmasi bu te-
sirin bilyiikliigiinii gostermektedir. Orne-
gin siite katilan ¢ok az miktardaki maya
slitli yogurt ve peynir gibi tamamen farkl
bir maddeye dontstiirmektedir (Bahmed,
2013). Necis ve haram maddelerin temiz ve
helal gidalar i¢ine katilmasindaki irade ve
kastin roliinii esas alan bu yaklasim, katilan
maddenin az olmasinin hitkme bir etkisinin
bulunmayacagini savunur. Buna gore is-
tihlakte esas olan miktar degil, tesirdir. Do-
layisiyla miktar, degisken oldugu ve kendi-
sine ait bir kriterin tespit edilemeyecegi ge-
rekcesiyle istihlak i¢in bir illet olarak alina-
maz. Bu yaklasim Hz. Peygamber devrinde
iiretilen peynirler icin kullanilan sirdenin
temiz sayildigi rivayetleri ile gelisir. Clinkii
maya, miktar1 ¢ok az, tesiri ise yliksek bir
maddedir ve Hz. Peygamber ithal peynirle-
rin yenmesine izin vermistir. Neticede
problem, gidalara katilan az miktardaki
katki maddelerinin orijininin temiz olup ol-
mamasi, boyle olmasa bile az miktarda ol-
duklart i¢in yok hiikmiinde sayilip sayila-
mayacaklar1 ve de 6zellikle alkoliin az mik-
tarinin necis sayilip sayilmayacagi nokta-
sinda diigiimlenmektedir.
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Icecek iiriinlerin iiretiminde &zellikle katki
maddelerini ¢Oziicii olarak az miktarda etil
alkol kullanilmasi bu tiir icecekleri Islami
acidan tartismali hale getirmektedir. Bu
tartismanin temel noktasini ise etil alkoliin
necis sayilip sayillmayacagi ve s6z konusu
igeceklerin sarhos edici 6zellik tasiyip tasi-
madiklar teskil eder (Okur, 2009). Burada
istihlak iki yonden de isletilebilmektedir.
Alkol necis sayildig: takdirde az miktarda
oldugu i¢in yok hiitkmiinde goriilebilmekte;
sarhos edicilik Ozellik tasidigi iddiasina
karsilik ise ¢ok miktardaki icecege karigimi
nedeniyle istihlake ugradig: ileri siiriilebil-
mektedir. Bununla birlikte baz1 cagdas Is-
lam hukukgular1 Maide 5/90. ayette yer
alan rics (ric sunmin ‘ameli’s-seytan) ifa-
desinin maddi bir necaseti degil, manevi
bir durumu isaret ettigini ve hamrin neca-
setine dair kesin bir delilin bulunmadigini
ileri stirerek hamrin da temiz oldugunu sa-
vunmuslardir. (Nezih Hammad; Okur,
2009).

Bu tartismalar bir yana gilinlimiizde gazli
icecekler basta olmak iizere hemen tiim
iceceklerde suda erimeyen katki maddele-
rini eritmek amaciyla katilan ¢cok az mik-
tardaki alkoliin durumu énemlidir. Ornegin
muasir arastirmact EbaSeri, iceceklerde
¢0Oziicl olarak kullanilan etil alkoliin necis
olmadigini, necis kabul edilse bile oram
cok diisiik oldugu i¢in i¢ecegi necis kilma-
yacagmi ileri stirmektedir (Okur, 2009).
Hayreddin Karaman da, alkol necis sayilsa
bile, imalat esnasinda bu maddenin ¢ok
miktarda bir siv1 i¢ine katildigi ve bu sivi
iizerinde renk, koku ve tat bakimindan bir
etki yapmadigi; bu sebeple de o siviy1 necis
hale getirmeyecegi neticesine varmistir
(http://www .hayrettinkaraman.net/ma-
kale/0085.htm).
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Aynm sekilde Sulidi Arabistan’daki fetva
komisyonu da sivinin igerisinde alkoliin
bulunmasinin degil, bu alkoliin sarhos edici
miktarda olup olmadiginin hiikiimde kriter
alinmasi gerektigini ileri siirerek bu tiir ige-
ceklerin hamr kapsaminda degerlendirile-
meyecegini sOylemistir. Dolayisiyla alko-
liin necisliginin, sarhos edici miktara ulas-
tiktan sonra s6z konusu olacagini kabul et-
tikleri anlasilmaktadir (Okur, 2009). Nite-
kim 1995’te Kuveyt’te diizenlenen bir
kongrede alkoliin dezenfekte ve kozmetik
sanayi Urlinleri imalatinda ¢oziicii madde
olarak kullanilmasinda bir beis olmadigi
kabul edilmistir. Bu hiikmiin gerekc¢esini
de hamrin necasetinin manevi olduguna
dayandirmislardir (Okur, 2009).

Ulkemizde bulunan Helal ve Saglikli Gida
Platformu’nun ¢alistaylarinda istihlak ile
ilgili alinmis bazi kararlar1 burada zikrede-
biliriz (http://helalvesaglikli.org/tr/):

> ‘Kola, gazoz ve benzeri igeceklerin
iiretiminde koruyucu veya ¢oziicii olarak
kullanilan eser miktardaki etil alkoliin, he-
lal olan maddelerden bagka bir alternatifi-
nin bulunmamasi halinde, tiretimin gerek-
tirdigi miktarda (QS) kullanimi siipheli ol-
dugu icin tavsiye edilmez.” Bu maddeye
kurul tiyesi iki 6gretim liyesi serh koymus-
lardir: Maddenin su sekilde diizenlenme-
sini uygun goriiyoruz: ‘Kola, gazoz ve ben-
zeri igeceklerin iiretiminde koruyucu veya
¢Oziicli olarak kullanilan eser miktardaki
etil alkoliin, helal olan maddelerden ona es
deger baska bir alternatifinin bulunmamasi
halinde, tretimin gerektirdigi miktarda
(QS) kullanilmast caizdir.” [Saffet KOSE —
Murat SIMSEK]. Ancak ‘Yiyecek ve ice-
cek maddelerine disaridan ilave edilen al-
koliin gida maddesi kastiyla konulmasi bir
damla bile olsa caiz degildir. Mesela i¢inde
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bir zerre bile olsa alkol bulunan ¢ikolata-
nin, alkolle terbiye edilmis etin yenilmesi
caiz degildir.

> ‘Gidalarda kendiliginden olugan al-
kol sarhos edici dereceye ulasmadig1 sii-
rece o giday1 haram hale getirmez.” ‘Ilag-
larda kullanilan alkoller ise alternatifi
yoksa zaruret sebebiyle caizdir. Alternatifi
varsa o tavsiye edilmelidir.’

> ‘Aromalar, bazi katki maddeleri
veya gidalarin iretim silirecinde alkolle
muamele edilmesi ve daha sonra alkoliin
ugurularak toz seklinde elde edilmesi sonu-
cunda ortaya ¢ikan iiriinlin kullanilmasinda
bir mahzur yoktur.’

Yine iilkemizdeki TSE Helal Belgelen-
dirme Akademik Istisare Kurulu’nun ka-
rarlarindan bazilarina burada yer verebili-
riz:

> SMIIC standardina gore karmin ve
sellak kullanilan gidaya helal belgesi veri-
lemez ancak kurul bu karar tartisarak su
sonuclarin teknik komiteye bildirilmesine
karar vermistir: Karm