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Siit ve Siit Uriinleri Uretim ve Tiiketimi
(Tiirkiye ve Dinya Verilerinin Mukayeseli Analizi]

Giris:
Elif Merve KAHRAMAN Basta insan olmak tizere tim canlilar yasamak icin beslenmek
zorundadirlar. Beslenme kaynaklari veya besin maddeleri canli-
larin tirlerine gore farkliliklar gésterse de memeli olarak tanim-
lanan tiim canlilar; oncelikle anne siiti ile beslenmeye baslarlar.
Bir insanin biylimesinde, gelismesinde ve saglikli olarak uretken
olmasinda ve uzun omiirli olmasinda protein, karbonhidrat, yag,
vitamin ve minerallerin uygun miktarlarda alinmasi gerekir. insan
icin 6nemli olan bu maddeler cesitli besin kaynaklarinda bulunurlar
ve buna gore besinler; et ve et Urlnleri, sit ve st runleri, tahillar,
sebze ve meyveler, yag ve seker seklinde gruplandirilir.

Ege U. Fen Bilimleri Ens. Siit Teknolojisi Ana Bilim Dali IZMIR,

Organizmanin biylmesi ve gelismesi icin gerekli olabilecek
besin dgelerinin tamamina yakinini iceren st ve siit driinleri; bir
bakima ana besin gurubuna dahildir ve bu yontyle her yastan insa-
nin tiketmesi gereken onemli bir besin kaynagidir.

insan beslenmesi ve sagligi bakimindan ana besin gurubunda
yer alan sit ve st Urlnlerinin Gretim ve tiketim durumu 6nem
arz etmektedir. Ancak cesitli nedenlerle gerek Tiirkiye'de gerekse
Dinya olceginde saglikli istatistiksel verilere ulasmada guclik
cekilmektedir. Tim gicliklere ragmen derlenen rakamsal bilgiler
ile mevcut arastirma ve calismalardan hareketle genel olarak bir
sonuca varmak mumkdin olabilmektedir.

Saglikli ve dengeli beslenme yaninda, degisen diinya sartlari-
nin dogal sonucunda ortaya cikan rekabet sartlari, yeni tretim ve
pazarlama teknikleri gibi nedenler gida sektoriinde ve elbette siit
ve sit Urlnlerinde rakamsal bilgilerin dogru bir bicimde tespitini
bir bakima zorunlu kilmaktadir. Bu verilerin bilinmesi, mukayese
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Kaynak: www.suturunleri.com
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ve analizlerde daha dogru sonuclarin elde edilmesine ve gerek
goriilmesi halinde zamaninda énlem alinmasina katki sagla-
yacaktir.

St ve sit Urdnleri Gretimini ve tiiketimini esas alan bu ca-
lismada; TUIK'in son verileri yaninda resmi ve 0zel raporlar,
konuyla ilgili arastirmalar taranmistir. Diinya ve Ulkelere iliskin
verilere ise yerli ve yabanci kaynaklarin taranmasi suretiyle
ulasilmis ve elde edilen verilere gore mukayese ve analizler
yapilmistir.

Genel Olarak Siit ve Siit Uriinleri

Tirk Gida Kodeksi ve Tirk Standartlar Enstitistintn (TSE)
tanimina gore; inek, koyun, keci ve mandalarin meme bezlerin-
den salgilanan, kendine 6zgu tat ve kivamda olan, icine baska
maddeler karistirilmamis ve icinden herhangi bir maddesi alin-
mamis, beyaz veya krem renkli siviya st denir (TS 1018). Tirk
Gida Kodeksi Yonetmeligi geregince hazirlanan “Cig Siit ve Isil
Islem Gormiis Siitler Tebligi” (2000/6-RG:14.02.2000/23964)
Cig sutl; “Bir veya daha fazla inek, keci, koyun veya mandanin
sagilmasiyla elde edilen, 40 °C’ nin lizerine isitilmamis veya es-
deder etkiye sahip herhangi islem gérmemis kolostrum disin-
daki meme bezi salgisi” seklinde tanimlamistir. Ayni tebligde;
“Yalniz sutten uretilen ve iceriginde izin verilen katki ve aroma
maddeleri ile Uretimde gerekli diger bilesenleri iceren riin-
ler,” sit urlnleri” olarak; miktar olarak son uriinde st Gri-
nl veya siit bilesenlerini énemli dlciide iceren ve icerigindeki
diger bilesenler herhangi bir siit bileseninin yerini tamamen
veya kismen almayan siitten elde edilen Uriinler ise “siit bazli
Uriinler” olarak tanimlanmistir.

Gelisen diinya sartlarinin dogal bir sonucu olarak, 6zellikle
pek cok acidan gelisimini tamamlamis toplumlarda gelisigl-
zel ya da geleneksel beslenme olgusu, yerini; yeterli ve dengeli
beslenmeye, bir baska anlatimla; insan viicudunun her giin ih-
tiyaci olan eneriji ve besin 6gelerinin bu ihtiyac miktarinca alin-
masina birakmistir. Temel besin dgeleri icinde cok énemli bir
yere sahip olan st ve sut Urlnleri yeterli ve dengeli beslenme
acisindan insanin bebeklikten yasliiga hayatinin her donemin-
de almasi gereken gidalardandir.

Sit ve slt drlnlerini; cesitli sekillerde siniflandirmak
mumkiindir. Ancak, siit ve siit Urtinleri denildiginde ilk akla
gelen icme siitl, peynir, yogurt, kefir, ayran, tereyagi, st tozu,
kaymak gibi Urtinlerdir.

Tiirkiye’de Siit ve Siit Uriinleri Uretimi:

Bu béliimde tamamen TUIK tarafindan derlenen ve yayim-
lanan st ve st trlinleri sonuclarina yer verilmistir. Dolayisiyla
TUIK tarafindan yillik olarak derlenen ve yayimlanan tiir ve irk-
larina gore sagilan hayvan sayisi dlceginde sit Uretim miktari
ile aylik olarak derlenen siit ve siit Uriinleri Uretim istatistikleri
incelenmistir.

Tablo 2. 1 Tir ve irklarina gére siit Gretimi (Bin Ton)

Aciklama 2008 2009 2010 2011

Sigir (Kaltar, Melez, Yerli) 11 255 11 583 12 419 13 802
Koyun (Merinos ve Yerli) 747 734 817 893
Keci (Kil ve Tiftik) 210 192 273 321
Manda 31 33 35 40
Toplam 12 243 12 542 13 544 15 056

Kaynak: TUIK, 2012
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2011 yiinda 15 Milyon ton olarak gerceklesen toplam siit
tiretiminde bir onceki yila gore % 11,2 oraninda artis meydana
gelmistir. Toplam siit Uretiminin % 91,7'si Sigir sitd, % 5,9'u
Koyun siitl, % 2,1'i Keci siitl ve % 0,3 Manda situdir (Tablo
2.1).

Tablo 2. 1 de yer alan verilerin sagilan hayvan sayilari iti-
bariyle detaylandirilmis durumuna yer verilen tablo (Tablo 2.
2] incelendiginde ise son dort yillik zaman diliminde, 2009 yili
istisna edildiginde sagilan hayvan sayisinda bir dnceki yila gore
slrekli artis meydana gelmistir. Her ne kadar gecici veriler
olsa da 2011 yilinda bu sayi bir onceki yila gore % 10, 3'lik,
2008 yilina gore ise % 23,1 oraninda bir artisla 19 396 bin basa
ulasmistir.

Toplam sadilan hayvan sayisi itibariyle 2008 yilinda hayvan
basina 777 kg/Yil olan siit tretimi, 2009 yiinda sagilan hayvan
sayisindaki azalmaya ragmen 814 kg/Yila ¢cikmis, ancak takip
eden yillarda 780 kg/Yil civarinda gerceklesmistir.

Tablo 2. 2 Tiir ve irklarina gére sagilan hayvan sayisi (SHS) ve siit tretim

miktari
Aciklama 2008 2009 2010 2011
Koyun SHS (Bas) | 9224 076| 8963 064| 10 070 029|10 998 040
(Yerli) St (Ton) 726 894 712784 792 122| 865577
Koyun SHS (Bas) 418 094| 444 802 513579| 563103
(Merinos) |Sut (Ton) 19 978 21 435 24710 27 245
Keci SHS (Bas) | 1937387 1778420 2516 200| 2 968 157
(Kil) Sat (Ton) 207 385 190 286 270 476 318 273
Keci SHS (Bas) 60302 52 393 66 339 64 954
(Tiftik) St (Ton) 2185 1924 2335 2315
Sigir SHS (Bas) | 1385730| 1470886 1626412| 1868274
(Kiltiir)  |Sut (Ton) 5380 715| 5713 004| 6309 065| 7239 644
Sigir SHS (Bas) | 1665 189| 1686064 1787012 1962713
(Melez) |Sit (Ton) 4520 465| 4585859 4861835 5341224
Sigir SHS (Bas) | 1029324 976198 948 417|930 155
(Yerli) St (Ton) 1353 996| 1284 450 1247 644 1221 560
Manda SHS (Bas) 31 440 32 361 35362 40218

Sit (Ton) 31422 32 443 35 487 40 372
TOPLAM |SHS (Bas) |15 751 542 15 404| 17 563 350|119 395 614

188
Sit (Ton) |12 243 040 12 542| 13 543 134|115 146 210
185

Kaynak: TUIK, 2012 ( Tablodaki 2011 verileri gecicidir. Kesin rakamlar icin bak. Tablo
2.1)

Kaynak: gidateknik.com
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TUIK tarafindan aylik olarak yayimlanmakta olan siit ve siit
urunleri retim istatistikleri, toplanan st ve Uretilen st Grin-
lerini tespit etmek Uzere cig siti girdi olarak kullanan sanayi-
nin NACE Rev. 2'ye gore 10.51 basligi altinda faaliyet gdsteren
entegre sit isletmelerinden derlenmektedir. Bu cercevede,
siit ve sit Uriinleri Uretimine iliskin en son aylik verilerin yer
aldigi tabloda (Tablo 2. 3) 2012 yilinin Ekim ay ile ayni yilin bir
onceki ayi kiyaslandiginda;

Toplanan inek siti miktarinda % 2,1; Peynir Uretiminde %
4,6; Yogurt Uretiminde % 5,4 ve Ayran uretiminde % 5,4 ora-
ninda azalma meydana gelmistir. Ancak icme sitd Uretiminde
ayni donem itibariyle % 5,5 oraninda artis gerceklesmistir. An-
cak, diger aylarin mukayesesinde bir onceki yila nazaran bazi
istisnalar disinda onemli artislar tespit edilmektedir.
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Yillk olarak bakildiginda ise 2011 yilinda toplanan st mik-
tar1 7 073 739 ton ile bir 6nceki yil rakami olan 6 745 011 tona
(TUIK) gore % 4,8 oraninda artmistir. Bu artisin yilin gercek-
lesen on aylik verileri dikkate alindiginda 2012 yilinda da si-
recegi gorilmektedir. Toplanan inek siti miktarinda % 13,2
gibi onemli bir artis meydana gelmis, diger siit iriinlerinde de
onemli oranlarda artis meydana gelmistir (Tablo 2. 4).

Tablo 2. 4 St ve Sit Uriinleri Uretim Miktari 2012-2011 ilk On Aylik
Mukayese(Ton)

Aciklama 2011 itk On Ay| 2012 ilk On Ay Degisim ( % )
Toplanan inek
o 5 956 497 6 741 830 13,2
Siti
icme Siiti 943 648 1 049 873 1,2
Peynir 439 703 479 111 8,9
Yogurt 852 563 889 056 4,2
Ayran 384 414 427 327 10,9

Diger taraftan 2011 yilinda Uretilen inek siitu miktari 13 802
Bin ton (Tablo 1.1) olarak gerceklesmis olduguna gore, bu si-
tiin yaklasik % 51,2'si olan 7 074 Bin Ton siit (Tablo 2.3) enteg-
re isletmeler tarafindan islenmistir.

Tablo 2. 5 Siit ve Siit Urtinleri Uretim Miktarlarinda 2011-2012 ilk On Aylik
Degisim (%)

2012-2011 Dedisim (%)
Aylar Toplanan
Inek Sttl| Icme Siitii|  Peynir Yogurt Ayran
Ocak 13,0 13,9 11,7 6,3 2,6
Kaynak: foodsektor.com Subat 15,7 17,3 14,0 9.1 16,9
Tablo 2. 3 Siit ve Siit Uriinleri Uretim Miktari (Ton) M.art 13,9 153 7.1 3.3 101
_ Nisan 12,5 19.4 8,2 7,7 13,5
Toplanan Icme Mayis 11,9 16,4 6,2 7,1 17,0
Aylar Yillar | Inek St Siitii| Peynir Yogurt| Ayran Haziran 14,3 2,2 7.4 4,6 1.1
2011 | 561528/ 105210, 39086 75280/ 33192 |Temmuz 17,4 16,8 14,1 6,1 -2,7
Ocak  [2012 | 634347] 119791 43648] 80043] 34070 |Adustos 133 4.9 8.2 -1.0 32,6
2011 | 545628| 94310 39 456 72348 30127 [P 1.5 5.4 1.6 1.5 S.6
Ekim 8,0 -0,7 2,4 2,5 9,9
Subat 12012 | 631126] 110626| 44996 78926 35218 Kaynak TUIK, 2012
2011 | 627661 106083 45797] 83682 37531 Tablo 2. 5'de yer alan veriler isiginda 2011 ve 2012 yillari-
Mart 2012 | 714940 122311] 49035  86450| 41319 nailiskin ilk on aylik donemlerin mukayesesine yer verdigimiz
2011 b46 642| 101 191| 46385 81706| 38590| Tablo 2. 4 incelendiginde, muhtemeldir ki mevsimsel neden-
Nisan 2012 | 727769 120814 50187 88 028| 43797/ lerden kaynakli birkac istisna disinda aylarin tamaminda tim
2011 | 699 108 99 955| 51876 882111 41331/ Urunlerde bir 6ncekiyila gore artis meydana geldigi gortlmek-
Mayis 12012 | 782621 116390 55100 94436 4838 (edir
2011 | 636494 84730] 48556] 90773 42426 o
Haziran (2012 | 727805 86616 52146 94.977| 47 140
2011 | 591864  69306| 45598 96171 44176
Temmuz (2012 | 695081 80927| 52021 101999 43002
2011 | 566044  91686| 41895 91762 32103
AJustos (2012 | 641380 96186 45329|  90856| 42566
2011 | 537872 89736| 39715 90459 44 289
Eylat 2012 | 596 746| 95 463| 44337 89 076| 47206
2011 | 543 655 101 441| 41339 82173 40 648
Ekim 2012 | 587015 100750 42313 84265 44 670
Yillik 2011 | 7073 739| 1164 748 518 850| 1006 791| 459 075
Toplam |2012%| 6 741 830| 1049 873| 479 111| 889 056| 427 327

Kaynak: TUIK, 2012 (* 10 ayliktir.)
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Diinyada Siit ve Siit Uriinleri Uretimi:
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Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi Tarimsal Ekonomi ve
Politika Gelistirme Enstitist (TEPGE) tarafindan hazirlanan
“Siit ve Siit Uriinleri, Durum ve Tahmin 2011-2012 Raporu”
verilerine gore; 2010 yilinda diinya sigir varligi bir 6nceki yila
oranla % 3 azalarak 277.818 bin bas olmasina ragmen, diinya
toplam st uretimi bir dnceki yila gore % 1,5 oraninda artis-
la 512.708 bin ton olarak gerceklesmistir. Dinya sut arzi ve
sit kullanimindaki artis yaninda, siit Uriinlerinden peynir, sit
tozu ve tereyadi lretim, toplam arz ve kullaniminda da artis
meydana gelmistir.

S0z konusu Raporda yer alan verilere gore dinya top-
lam sit Uretiminin % 86’sini inek sitd olusturmustur. Yil-
lar itibariyle diinya st ve sit Urinleri Uretim miktarina yer
verilen tablo (Tablo 3. 1) incelendiginde; 2010 yilinda st ve
st drdnlerinin Uretiminin tamaminda bir onceki yila oran-
la artis meydana gelmistir. Ancak uretim miktarlarina ilis-
kin veriler bazi kaynaklarda farkliliklar gosterebilmektedir.
Ornek vermek gerekir ise Ulusal Siit Konseyi 2011 istatistik
yayiminda; cesitli kaynaklara atifla diinya st Gretimi 2008
yilinda 700, 2009 yilinda 709, 2010 yiinda 721, keza dinya
inek sutl Uretimi 2008 yilinda 586, 2009 yilinda 592, 2010 yi-
linda 601 Milyon ton olarak yer almistir. Bu durum saglikl
mukayese yapilmasini zorlastirmaktadir.

Tablo 3. 1 Diinya Siit ve Siit Uriinleri Uretimi (Bin Ton)

Aciklama 2008 2009 2010 2011*
Toplam Siit Uretimi 502 033 504 990 512 708 | 523 247
Toplam inek Siitii 434 954 435520 | 440332 | 448515
Peynir Uretimi 14303 14 413 14792 14 954
Siit Tozu Uretimi 3803 3559 3667 3834
Tereyagi Uretimi 8 439 8 626 8 750 8896

Kaynak: TEPGE * Tahmin

Ulusal Siit Konseyi (USK) istatistiklerine (2012) gore; diin-
yada 2010 (Yayinda 2011 olarak yer almig) yilinda sanayiye
aktarilan inek sitiinde % 2,1 oraninda artis meydana gelmis-
tir (Sekil 3. 1).

Ambalajli Siit Uriinleri Sanayicileri Dernegi'nin (asiid)
2010 Yili Diinya ve Tirkiye Sut Endustrisi Raporunda, diger
tespitler yaninda ozetle;

-Dilinya siit Uretiminde biylmenin 2009 yilinda yavasladigi,
Birlesmis Milletler (BM) Gida ve Tarim Orgiiti'niin (FAO)
diinya st Uretiminde artis beklentisinin % 1,8 oldugu ve
bu biyimenin yaklasik % 90'nin Asya’dan kaynaklanacagi,

-inek siittiniin diinya siit tiretimindeki payinin halen % 84 ol-
dugu,

-2009 yili verilerine gore manda siitl dretiminin, inek sitiin-
den cok daha hizli artis gosterdigi,

-Diinya tereyagi ve diger sit yaglari tretimin yaklasik 9,5-10
milyon ton, peynir dretiminin yaklasik 20 milyon ton, siit
tozu Uretiminin yaklasik 4 milyon ton, yagsiz sit Uretimi-
nin ise yaklasik 4 milyon ton olacaginin tahmin edildigi,

-2009 yiinda yaklasik 6,83 milyar kisi olarak tahmin edilen
diinya niifusuna gore kisi basina siit tiiketiminin 103,0 kg
oldugu, tespit edilmistir (asiid, 2010).

Kaynak:hayvanresim.com

Grafik 3. 1 Sanayiye Aktarilan inek Siitiinde Global Degisim
(Milyon Ton)
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Kaynak: USK, 2012

Diinyada endistriyel peynir tretimi 20 milyon ton lzerinde
olup, bunun % 80'i inek siitlinden enddstriyel olarak tretilmek-
tedir. Toplam peynir tretimin % 70°i Avrupa ve Kuzey llkelerin-
de gerceklestirilmektedir (USK, 2012).

Avrupa Birligi (27 lke] ve ABD’de yillar itibariyle inek
peyniri Uretimi asagida gosterilmistir (Tablo 3. 2). 2010 yilin-
da peynir uretiminde gerceklesen blylime, bir onceki yildaki
buyime oranindan yiiksek gerceklesmistir. Biyimede en bi-
yuk paya sahip Ulkelerde gerceklesen bliyime oranlari Gliney
Amerika ve Brezilya % 5,5; Arjantin % 4,1; ABD % 3,4 ve AB %
2,9'dur (USK, 2012).

Tablo 3. 2 AB ve ABD inek Peyniri Uretimi (Milyon Ton)

Yillar AB-27 ABD
2000 7,2 3,7
2005 7,9 4,2
2007 8,3 4,4
2008 8,3

2009 8,3 4,6
2010 8,5 4,7

Tiirkiye’de ve Diinyada Siit ve Siit Uriinleri Tiiketimi

Yukarida yer alan tablolar incelendiginde de goriilecegi
tzere 2011 yiinda Tirkiye'de 20 milyon civarinda hayvan sa-
gildigi ve sagilan bu hayvanlardan 15 milyon ton civarinda siit
elde edildigi anlasilmaktadir. Elde edilen sitiin ise ancak 7
milyon tonunun cesitli isletmelerce islenmek lzere toplandi-
g1, toplanan sditiin 1,164 bin tonunun icme siiti olarak uretilip,
tiketime arz edildigi gorilmektedir. Her ne kadar tiiketime
iliskin veri azligi olsa da bu gostergeler dahi Tirkiye'de gerek
icme sitl gerekse diger sit Urlinleri tiiketiminin hayli diisiik
oldugunu gostermektedir.

ZIRAAT MUHENDISLIGi @ Temmuz-Aralik 2012 @ Sayi: 359 =l



Tirkiye'de siit ve st Urinleri tiketimine ait son veriler
Tarimsal Ekonomik Arastirma Enstitlistine ait 2007 yilinda ha-
zirlanmis bir rapora dayanmakta olup, 2009 yilina iliskin veri
bulunmamaktadir. Bu veriler (Tablo 5. 1) aslid raporunda ince-
lenmis olup, verilerin; 2006 yilina kadar toplam st tretiminin
nufusa boliinmesiyle elde edilen sonuclarla uyumlu oldudu,
ancak takip eden yillarda Uretimin artmasina ragmen bu uyu-
mun ayni tutarlilikta stirmedigi tespiti yapilmistir (astid, 2010).
2011 yilinda Uretilen toplam stit miktari olan 15 506 bin tonun
(Tablo 2. 1) tamamini bire bir kullanma imkani olmamasina
ragmen bu siit miktarini; toplam niifusa béldiigiimiizde (TUIK
2011 sonu: 74.724.269); kisi basina diisen yillk sit miktar
yaklasik 208 kg olmaktadir.

Tablo 5. 1 Tiirkiye'de Siit ve Siit Uriinleri Tiiketimi (Kisi/Kg/Yil] (siit es de-
geri olarak)

2000 2001 [2002 |2003 | 2004 | 2005 | 2006 |2007°|2008
icme siitii 18,93|19,56| 20,55|20,58|21,72|23,22|23,78| 24,45| 26,02
Peynir 77,07|72,80| 61,48/79,6178,31/78,31/81,99|84,00|85,41
Yogurt/Ayran |27,80|26,25|22,17|28,71|28,2428,80|29,57|30,29|30,80
Tereyagi 18,95|17,90| 15,12/19,58|19,26/19,64|20,16|20,66|21,00
Dondurma 1,13| 1,33| 1,09 1,46] 1,43| 1,45 1,49| 1,52| 1,54
Siit tozu 1,39 1,06| 0,92| 1,15| 1,14] 1,17| 1,20] 1,23| 1,26

Kaynak: asiid, 2010; (*) Tahmin, (**) Ongéoriilen.

Diger taraftan TEPGE 2011-2012 raporundaki verilerden
hareketle tarafimizdan olusturulan asagidaki tabloda (Tablo 5.
2) Turkiye'de bazi sit drinlerinin yurtici kullanim/tiiketim mik-
tarlarina yer verilerek, okuyucunun tiketim hakkinda genel
olarak da olsa bilgilenmesi amaclanmistir.

Tablo 5. 2 Tiirkiye'de Bazi Siit Uriinlerinin Yurtici Tiiketim Miktari (Ton)

Yillar |icme Siitii |Peynir |Siit Tozu|Yogurt |Ayran |Tereyadi

2007 | 1.046.088| 221.570| 37.411| 717.862| 241.405 27.529
2008 | 1.110.659| 243.873| 42.195| 750.929| 263.898 32.183
2009 | 1.166.786| 254.545| 63.128| 769.150| 281.248 42.811
2010 | 1.157.451| 451.406| 73.723| 899.421| 393.681 44.234
20117 | 1.180.242| 469.878| 83.711]1.007.939| 417.448 46.145
2012 | 1.203.402| 488.999| 91.135|1.110.545| 442.570 48.151

Kaynak: TEPGE 2011-2012 Raporundaki verilerinden hareketle tarafimizdan olustu-
rulmustur. (*) Tahmin; (**) Ongoru

Tablo 5. 2 deki 2012 yili icin 6ngorilen verilerden yola
cikarak hesaplanan kisi basi (TUIK 2011 yilsonu niifusuna gore)
tlketim miktari asagidaki grafikte gésterilmistir (Grafik 5. 1).
Ulasilan sonuclarin, siit es degerini gdsteren Tablo 5. 1 ile mu-
kayese edilmesi; cok uygun olmaz, ancak grafikte gosterilen
miktarlarin her ne kadar 2010 yilina ait olsa da tlkeler bazinda
tiiketim degerlerine yer verilen Tablo 5. 3 ile mukayese edilme-
si daha uygun olur.

Grafik 5. 1 Tiirkiye'de Bazi Siit Uriinlerinde Kisi Basi Tiiketim Miktari (2012)

isi/Kg/Yil
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Kaynak: TEPGE 2011-2012 Raporundaki verilerden yola ¢ikilarak tarafimizdan hesaplanmistir.
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Diinya st tiiketimi hakkinda genel anlamda bilgilenmek
amaciyla; TEPGE tarafindan hazirlanan Raporda (2011-2012)
yer alan veriler yardimiyla hazirlanan asagidaki tabloda (Tablo
5. 3) secilmis baz tilkelerde 2010 yili itibariyle kisi basina st ve
sUt Uriinleri tiiketimine yer verilmistir.

Tablo 5. 3 Bazi Ulkelerde 2010 Yilinda Tiiketilen Siit ve Siit Uriinleri (Kisi/
Kg/Yil)

Ulkeler Iglrln? Tereyagi Peynir Siit Tozu
Situ

Arjantin 48,46 0,99 12,14 1,72
Avusturya 108,14 3,15 9,95 1,27
Brezilya 49,86 0,41 3,18 2,68
Kanada 91,54 2,67 9,22 Veri Yok
Cin 12,35 0,11 0,25 “ “
AB 66,99 3,91 13,03 0,64
Hindistan 40,81 3,65 Veri Yok Veri Yok
Japonya 33,74 0,64 1,90 Veri Yok
Meksika 40,11 2,00 2,62 1,41
Rusya 87,72 3,07 5,35 0,71
isvigre 97,60 5,97 19,29 Veri Yok
ABD 88,98 2,30 14,94 Veri Yok

Kaynak- TEPGE
re, ozellikle Ulkemizde siit ve sit Urlnleri tiketiminin artiril-
masi icin sittin kaynagi olan hayvanlarin saglikli sartlar altinda
beslenmesi; siit Uretimini artirici politikalarin devlet politikasi
haline getirilmesi; Uretim isletmelerinin saglikli sartlarda ol-
mas! ve denetimin yapilmasi; Uretilen sit ve sit Urinlerinin
sagukl sartlarda ve denetim altinda tiketiciye ulastirilmasi
(Ziraat Odalari, 2012) yaninda tiiketiciler; siit ve sit trlnleri
tiketmenin beslenme ve saglik acisindan onemi konusunda
bilinclendirilmelidir.

Sonuc

Gercekten bugiin gelinen nokta itibariyle saglik profesyo-
nelleri tarafindan da onerilen sit ve sit trinlerinin insan sag-
g1 ve beslenmesi acisindan 6nemi dikkate alinarak, bu Uriinle-
rin gerek Uretim gerekse tiketim asamalari ve bunlara iliskin
uygulamalar yeniden gozden gecirilmelidir. ilgili Kamu kurum
ve kuruluslari, Universiteler ve sanayi isbirligi ile yeni politika-
lar gelistirilerek kaliteli ve saglikli Uretim tesvik edilmeli, siit
ve sit Urdnlerinin tiiketiciye ulasmasi ve tiiketicinin bilinclen-
dirilmesi yéniinde gereken tedbirler alinmalidir. Ozellikle is-
tatistiksel verilerin derlenmesine yonelik calismalar lzerinde
durulmalidir. TUIK tarafindan hali hazirda yiiriitiilmekte olan
veri derleme kapsamina; tiiketime iliskin veriler dahil edilerek,
urinler detaylandiritmalidir.
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