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flkokul Cevresinde Giiriiltii Kirliliginin Belirlenmesi: Bursa ili Ornegi
Melike YALILI KILIC?, Siimeyye ADALI

OZET: Giiriiltii, insanlara rahatsizlik veren ve kent yasaminda istenmeyen bir ¢evre kirliligidir. Su, hava,
toprak ve kati1 atik gibi ¢evre kirliliklerinin disinda giiriiltii kirliligi ¢ok fazla 6nemsenmemektedir. Aslinda
giiriiltii insanlarda isitme kaybi, performans diisiikliigii, dikkatini verememe, odaklanamama, zihinsel
calisamama, uyku ve denge bozuklugu gibi pek ¢ok rahatsizliklara neden olmaktadir. Giiriiltiiniin olustugu
yerlerden birisi de okullarin ¢evresidir. Ozellikle zilin ¢almasi ile dgrencilerin okul bahgesine ¢ikmalari veya
derse baslamak icin binaya girmeleri, bahgede oyun esnasinda yogun olarak giiriiltii olusmasina neden
olmaktadir. Bu giiriiltii ise, okul ¢evresindeki evlerde ve diikkanlarda bulunan kisilerde zaman igerisinde
psikolojik, fizyolojik ve fiziksel pek c¢ok hastaliklar1 ortaya ¢ikarir. Bu ¢alismada, Bursa’nin Mudanya
ilgesinde bulunan bir ilkokulun c¢evresinde giiriiltii diizeyinin belirlenmesi amaciyla dl¢timler yapilmis ve
sonuglar istatistiksel olarak yorumlanmistir. Olgiimler okul bahgesine giris kapisi ile okul binasina giris
kapisina yakin olan iki noktada, hafta i¢i pazartesi, carsamba ve cuma giinleri teneffiislerde 5’er dakika
boyunca gerceklestirilmistir. ilave olarak pazartesi ve cuma giinleri bayrak térenleri esnasinda 10 dakikalik
periyot boyunca da 6l¢timler alinmistir. Elde edilen sonuglar, Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve
Yonetimi Yonetmeligi’nde (CGDYY) verilen simir degerlerle karsilagtirlmistir. CGDYY’ye gore egitim
alanlarmin bulundugu mevcut yollarda giindiiz saatlerinde giiriiltii degerlerinin 65 dBA’y1 agmamasi
gerektigi ifade edilmektedir. Bu ¢aligma kapsaminda elde edilen sonuglarin CGDYY’de verilen sinir degeri
astig1 goriilmiis olup, bu bolgede giiriiltiiniin azaltilmasi i¢in ¢esitli dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Bursa, Cevre Kirliligi, Giiriiltii, Ilkokul, Istatistiksel Analiz, Meteorolojik Parametreler.
Determination of Noise Pollution around Primary School: Bursa Case Study

ABSTRACT: Noise is environmental pollution that disturbs people and is undesirable in urban life. Apart
from environmental pollution such as water, air, soil and solid waste, noise pollution is not very important.
In fact, noise causes many disorders in people such as hearing loss, poor performance, inability to focus, lack
of focus, mental work, sleep and balance disorder. One of the places where noise occurs is around the schools.
Especially with the ringing of the bell, students going to the school garden or entering the building to start
the lesson causes intense noise during the game in the garden. On the other hand, this noise reveals many
psychological, physiological and physical diseases in people, who are in the houses and shops around the
school. In this study, measurements were made to determine the noise level around a primary school in
Mudanya district of Bursa and the results were interpreted statistically. The measurements were carried out
at two points close to the entrance door to the school garden and the entrance door to the school building, on
weekdays monday, wednesday and friday for 5 minutes each. Additionally, measurements were taken during
the 10-minute period during the flag ceremonies on monday and friday. The results were compared with the
limit values given in the Regulation on the Assessment and Management of Environmental Noise (RAMEN).
According to RAMEN, it is stated that the noise values should not exceed 65 dBA during the daytime on the
existing roads where there are training areas. The results obtained within the scope of this study were
observed to exceed the limit value given in the RAMEN, and various suggestions were made to reduce noise
in this region.
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GIRIS

Teknolojik gelismelerin etkisiyle ortaya cikan, giiniimiizde hizli niifus artisi ve kentlesme
faaliyetleri ile artarak devam eden giiriiltii sorunu, giincel bir ¢evre problemi olarak 6ne ¢ikmaktadir
(Delikanl ve ark., 2014; Bilgen, 2017).

Diizensiz yapiya sahip ses enerjisi olarak ifade edilen giiriiltii (Anonim, 1986), yiiksekligi ve
degiskenligi dolayisiyla rahatsiz edici dzellik kazanmaktadir (Ozgiiven, 2008). Giiriiltii fiziksel ¢evre
tizerinde baski olusturmamasina karsin, insan fizyolojisi ve psikolojisi iizerinde cesitli etkiler
olusturmaktadir. Insanlarin is ve egitim alanindaki performanslarina olumsuz etki eden giiriiltii (Maras
ve ark., 2011), kisa vadede belirgin olarak gozlenebilen sonuglar olusturmasi bakimindan diger kirlilik
tiirlerinden ayrilmaktadir.

Giiriiltii, olustugu alana ve yayilim sekline bagli olarak yap1 i¢i ve yapi dis1 giiriiltii olarak iki
sekilde siniflandirilmaktadir. Yapr ici giiriiltii belirli bir alan iginde mevcut olan arag, ekipman kullanimi1
(radyo, mekanik ev teghizat1 vb.) ve canli faaliyetleri (insanlar, ev hayvanlari vb.) ile, yap1 dis1 giiriiltii
ise genel olarak ulastirma, sanayi ve yapilagma faaliyetleri sonucunda olugmaktadir (Erdogan ve ark.,
2007).

Insanlarda 6fke, uykusuzluk ve konsantrasyon bozuklugu meydana getiren 30-65 dBA’daki
guriiltii 1. derece, solunumda hizlanma, irkilme gibi ani refleks olusumuna neden olan 65-90 dBA’daki
giiriiltii 2. derece, fizyolojik reaksiyonlarin artis1 ve bag agris1 yaratan 90-120 dBA’daki giiriiltii 3. derece
olarak smiflandirilirken, 140 dBA’nin iistiindeki giiriiltii seviyelerinde ise ciddi norolojik problemler
meydana gelmektedir (Kurra, 1991). Giiriilti diizeylerinin artigina paralel olarak yasam kalitesi diisiis
egilimi gostermektedir (Akan ve ark., 2012).

Girilti kirliliginin meydana getirdigi olumsuz etkilerin azaltilmasi ve Onlenmesi amaciyla
tilkemizde ve diinyada cesitli ¢caligmalar yapilmaktadir. Giiriiltii kirliliginin yonetimi i¢in ilk defa
1970°de Amerika Birlesik Devletleri'nde Is Giivenligi ve Saghg Yoénetmeligi adiyla bir ydnetmelik
c¢ikarilmis olup (Anonim, 1970; Morgiil ve Dal, 2012), gliniimiizde bircok iilkenin giiriiltii kirliligi ve
kontrolii ile ilgili kanun ve ydnetmelikleri mevcuttur. Ulkemizde ise giiriiltii konusundaki ilk mevzuat
1986 yilinda Giiriiltii Kontrol Yonetmeligi adiyla ¢ikarilmis olup, giiniimiizde mevcut ve gegerli olan
guriiltii mevzuati Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonetmeligi (CGDYY) olarak
adlandirilmaktadir (Sezgin ve Mutlu, 2017). Giiriiltii kontrollerinde yonetmelikte verilen sinir degerler
referans alinarak ¢alismalar gerceklestirilmektedir.

Girilti kirliligi ile miicadele kapsaminda giiriiltiiye karsi hassas noktalarin belirlenmesi ve bu
noktalarin karakterine uygun ¢oziimlerin uygulanmasi amaciyla olusturulan giiriiltii haritalari, kentlerde
giiriiltiiniin olusturdugu baskinin azaltilmasi ve sehir planlamalarinda imar faaliyetlerine uygun alanlarin
olusturulmasinda onemli bir gosterge olarak ele alinmaktadir. Cimar (2005) maden ocaginda
gerceklestirdigi giirtiltii 6lgtimleriyle linyit isletmesinde, Kalip¢1 (2007) Giresun il merkezinde, Yildiz
(1996) Ankara’da bulunan bir tel fabrikasinda, Aydin ve ark. (2005) Konya ilinde karayolu
faaliyetlerinin yogun oldugu noktalarda yaptiklar1 dl¢timlerle ele alinan bolgelerde giiriiltii haritalari
olusturmuslardir.

Aktiirk ve ark. (2003) kentsel ¢evrede meydana gelen giiriiltii kirliliginin biiylik oranda karayolu
faaliyetlerinden kaynaklandigini bildirmektedirler. Ulkemizde konut ve ofis alanlarinin genellikle
trafigin yogun oldugu bolgelerde olusturulmasi kentlerde giiriiltii kirliligini arttiran 6nemli bir etkendir
(Cergevik ve ark., 2018). Ulkemizde trafik kaynakl giiriiltii kirliligini belirlemek amaciyla Kumbur ve
Cogunnu (1999), Giiremen (2014), Yetis ve ark. (2015), Aydin ve Ates (1997)’in yaptiklari ¢aligmalar
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yer almaktadir. Kurra ve Unal (1985) Istanbul ilinde hava yolu ve demir yolu kaynakl giiriiltii 6lgiimii
gerceklestirmislerdir.

Bu caligmanin temelini olusturan okul cevresinde giiriiltii kirliliginin belirlenmesi ile ilgili
arastirmacilar tarafindan yapilan gesitli ¢aligmalar mevcuttur. Polat ve ark. (2004) sinifta yaptiklar
giiriiltii 6l¢iimlerinde degerlerin 70.8-72.5 dBA arasinda degistigini ifade etmislerdir. Ilkogretim
okullarmin biiyiik bir kisminda teneffiiste olusan giiriiltii diizeyinin 76-89 dBA arasinda oldugu (Bayazit
ve ark., 2011), yine ilkdgretim okullarinda teneffiis saatlerinde giiriiltii diizeyinin 80-90 dBA araliginda
oldugu gorilmiistiir (Bulunuz, 2014). Antalya’da gergeklestirilen bir bagka c¢alismada, akustik
tyilestirme yapilan bir okulda teneffiis arasinda koridordaki Sl¢limler karsilastirildiginda, iyilestirme
yapildiktan sonra 3 dBA’lik bir farkin olustugu bildirilmistir (Bulunuz ve ark., 2017).

Bu calismada, Bursa ilinin Mudanya ilgesinde bulunan bir ilkokulun cevresinde belirlenen
noktalarda Ekim-Kasim aylari arasinda her teneffiiste giiriiltii 6l¢timleri yapilmis ve 6l¢iim sonuglari
istatistiksel olarak yorumlanmistir. CGDY'Y’de belirtilen sinir degerleri gecen degerler tespit edilmis ve
giiriiltii kontrolii amaciyla ¢esitli 6nerilerde bulunulmustur.

MATERYAL VE YONTEM

Bu c¢alisma, Bursa ilinin Mudanya ilgesine bagli bir ilkokulun girilti kirliligi diizeyinin
belirlenmesi amaciyla gerceklestirilmistir. Sekil 1°de uydu goriintiisii verilen (Anonim, 2020a) okulun
cevresinde incelemeler yapilip, giiriiltii acisindan hassas noktalar belirlenerek okul bahgesine giris kapisi
ile okul binasina giris kapisina yakin olan iki noktada, 2019 yili Ekim-Kasim aylarinda hafta ici
pazartesi, ¢arsamba ve cuma giinleri teneffiis saatlerinde Ol¢limler gerceklestirilmistir. Belirlenen
noktalarda her teneffiiste 5’er dakikalik periyotlar halinde 6lgtimlere ek olarak, pazartesi ve cuma giinleri
bayrak torenlerinde de 10 dakikalik periyotlarda dl¢timler yapilmistir.

Sekil 1. Giiriiltii 6l¢iimii alinan bolgenin uydu goriintiisii
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Calisma kapsaminda 6l¢iim materyali olarak Sekil 2°de gosterilen EXTECH SDL600 (Sound
Level Meter) dijital ses Ol¢iim cihazi (Anonim, 2020b) kullanilmustir. Gurilti olgtimleri 1,2 metre
yiikseklikten yerle 45° ag1 yapacak sekilde giiriiltii kaynagi dogrultusunda alinarak tamamlanmistir
(Ozer, 2014). Olgiimlerin aym pozisyon ve noktalarda gerceklestirilmesine 6zen gdsterilmis, 6lgiim
sartlar1 korunmustur. Olgiimler i¢in havanin yagissiz ve riizgarin sakin oldugu giinler secilmis, yagis
olan giinlerde 6l¢iim yapilmamustir. Olgiimler maksimum esdeger giiriiltii diizeyi (Leqmax) cinsinden
olup, A agirlikl ses diizeyi birimindendir. Yanlis 6l¢iim sonuglarini1 engellemek i¢in agag, duvar, bina
gibi yapilarin yakinindan 6l¢iim almamaya 6zen gosterilmistir.

Ak g

I
EXTECH

Sound Lovel Metot

Nodal SOL000

Sekil 2. EXTECH SDL600 (Sound Level Meter) dijital ses 6l¢iim cihazi

Olgiim alindig1 andaki hava sicaklig1, nem, riizgar hiz1 ve UV gibi meteorolojik parametreler de
kaydedilmistir. Caligmada 6l¢iilen giiriiltii degerleri ile eszamanli 6l¢iilen riizgar hizi, sicaklik, UV ve
nem gibi meteorolojik parametreler arasinda JMP7.0 istatistik programi kullanilarak korelasyon analizi
yapilmustir.

BULGULAR VE TARTISMA

Calisma kapsaminda giiriiltii seviyesi incelenen ilkokul Mudanya ilge merkezinde, 2003-2004
egitim-O0gretim yilinda acilmis olup, giiniimiizde ilkokul ve anasiifi 6grencilerinin egitim gordiigi bir
kurum olarak hizmet vermektedir. Okulda 422 6grenci kayitli olup, dersler sabah saat 09:00°da
baslamakta, 6gleden sonra saat 14:40’ta bitmektedir. Yerlesim alanlariyla ¢evrili olan okulun kuzey
batisinda halk egitim merkezi, kuzey dogusunda ¢ocuk parki, bat1 tarafinda bir kirtasiye, gliney ve
giineybatisinda kafe ve diikkanlar bulunmaktadir. Kuzey, bati1 ve dogu cephelerine paralel karayollari
mevcuttur. Dogu cephesindeki yol kuzey ve bati cephesindeki yollara kiyasla daha genis ve islektir.
Okulun giiney cephesi bir siteyle bitisik durumdadir. Olgiimlerin gergeklestirildigi cephe olan bati
cephesindeki arag gegisleri esnasinda Ol¢timler tekrarlanmis olup, arag kaynakli giirtiltii bertaraf
edilmeye calistlmistir. Olgiimiin yapildig1 noktalarm dogu ve giiney cephelerine uzakligi nedeniyle
giirtiltii 6l¢timlerinin bu yollarda seyir halindeki arag giiriiltiisiinden etkilenmedigi belirlenmistir. Egimli
bir arsa {lizerine konumlanmis olan okulda giirtiltii 6l¢iimiiniin gergeklestirildigi bat1 cephesindeki ilk
nokta olan a noktasinda bahge duvari yerden yaklasik 93 cm yiiksekliktedir. Okul igerisine iki kapidan
girig mevcut olup, bati cephesine yakin olan kapi girig-¢ikislarda 6zellikle 6grenciler tarafindan yogun

olarak kullanilmaktadir.
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Farkli nedenlerden dolay1 meydana gelen giiriiltii kirliligi, son yillarda kentlerde insanlar agisindan
onemli bir ¢evre sorunu haline gelmistir. CGDYY’de kisilerin huzur ve siikinunu beden ve ruh sagliginm
giiriltii ile bozmayacak bir ¢evrenin gelistirilmesi amaglanmakta ve bdlgelere gore sinir degerler
verilmektedir. Buna gore egitim alanlarmin bulundugu mevcut yollarda giindiiz saatlerinde izin verilen
maksimum giirtiltii degerleri 65 dBA’dir (Anonim, 2020c).

Caligmaya konu olan ilkokulun bulundugu ¢evrede evler ve diikkanlar yer aldigindan, 6grencilerin
tenefflise ¢ikip, bahgede oyun oynamalari esnasinda olduk¢a yiiksek giiriiltii olusmaktadir. Giriiltii
Ol¢timii yapildig1 donemde okul yonetiminin verdigi bilgiye gore, giiriiltiiniin azaltilmas1 amaciyla bir
stiredir teneffiise ¢ikisi bildiren zil sesi uygulamasi kaldirilmistir. Bu uygulamayla giiriiltiiniin bir miktar
azaldigi, yapilan dlgiimler esnasinda bizzat yasanarak tespit edilmistir.

Giriilti 6lgiimii yapilan a noktasinda elde edilen sonuglar Sekil 3’te gosterilmistir. Sekil 3
incelendiginde, olglim yapilan tiim saat araliklarinda giiriiltii degerlerinin CGDYY’de verilen siur
degerlerin iistiinde oldugu goriilmektedir. Ol¢iim saatleri arasinda karsilastirma yapildiginda, en diisiik
giiriiltii diizeyinin 6gle arasinda meydana geldigi goriilmektedir. Olgiimiin gergeklestirildigi bu aralik
beslenme saati oldugundan, 6grencilerin biiyiik bir kismi1 okul i¢inde daha fazla zaman gegirdigi igin dis
ortamdaki giiriiltii diizeyi daha diisiik ¢cikmistir. En diisiik giiriiltii degeri 67.96 dBA, en yiiksek giirtiltii
degeri ise 79.78 dBA olarak kaydedilmistir.
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Sekil 3. a noktasinda 6lgiilen giiriiltii degerlerinin zamana goére dagilimi

b noktasinda yapilan 6l¢iimler incelendiginde, tim dl¢iimlerin CGDYY’de verilen sinir degerleri
astig1 goriilmektedir (Sekil 4). b noktasinda 6gle saatlerinde yapilan Olgiimlerin a noktasindakilere
benzer sekilde diger saatlerdeki 6l¢iim sonuglarindan daha diisiik oldugu goriilmektedir. En diistik
giirtilti degeri 70.32 dBA, en yliksek giiriiltii degeri 82.94 dBA olarak okunmustur.

Her iki noktada yapilan 6l¢iim sonuglart birbirleriyle kiyaslandiginda, b noktasindaki giiriilti
degerlerinin a noktasina oranla biraz daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bunun sebebinin a noktasinin
okul binasina daha yakin olmasi nedeniyle, 6grencilerin teneffiiste binadan biraz daha uzaklagmak ve
doyasiya kosup oynamak istemeleri nedeniyle oldugu diisiiniilmektedir.

Caligma kapsaminda, pazartesi ve cuma giinleri gerceklestirilen bayrak torenleri esnasinda da a
noktasinda giiriiltii 6l¢timleri yapilmistir. Sekil 5’te gosterilen 6l¢iim sonuglarina gore, cuma giinlerinde
olusan sesin daha yiiksek seviyelerde oldugu goriilmektedir. Bunun nedeni olarak haftanin ilk giinii ve
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erken saat olmasi dolayisiyla 6grencilerin pazartesi giinleri durgun olduklar1 ve daha diisiik enerjiyle
giine baglamalar1 gosterilebilir. Bayrak torenleri sirasinda en diisiik giiriiltii seviyesi 04.11.2019 tarihinde
67.08 dBA, en yiiksek ses seviyesi 25.10.2019 tarihinde 78.4 dBA olarak ol¢iilmiistiir.
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Sekil 5. Bayrak torenleri esnasinda 6lgiilen giiriiltii degerlerinin zamana gore dagilimi

a, b noktalar ile bayrak torenleri esnasinda dl¢lim yapilan noktalardaki degerlerin istatistiksel
olarak onemli oldugu yapilan analiz neticesinde belirlenmis olup, elde edilen sonuglar Cizelge 1°de
gosterilmektedir. Olgiim sonuglari incelendiginde, en yiiksek giiriiltii degerinin bayrak térenlerinde
Istiklal Mars1’nin coskuyla okunmasi esnasinda elde edildigi goriilmektedir.

Cizelge 1. Guriilti 6l¢iimlerine iliskin tanimlayici istatistikler
Minimum  Ortalama** Medyan  Maksimum  Standard  Standart

Noktalar (dBA) (dBA) (dBA) (dBA) Sapma Hata
a 67.96 74.81 74.81 79.78 2.89 0372
b 70.32 77.68 77.48 82.94 278 0.359
ax 57.2 72.06 70.55 86.7 7.89 1,018

a*: Bayrak torenleri esnasindaki 6l¢tim noktasi; ** P<0.00
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Calismada yapilan korelasyon analizi sonucunda, giirtiltii degerleri ile meteorolojik parametreler
arasindaki iliskiyi gosteren korelasyon katsayilar1 olduk¢a diisiik degerlerde elde edilmistir. Sonug
olarak c¢alismada ol¢iilen giiriiltii degerleri ile dis ortam iklim kosullar1 arasinda anlamli bir iliski
bulunamamastir.

Calisma kapsaminda elde edilen sonuclar literatiirdeki caligmalarla benzerlik gostermektedir.
Bursa ili Orhangazi ilgesinde bulunan ilkokullarda teneffiis saatlerinde yapilan giiriiltii Glglim
degerlerinin 73.49-75.11 dBA araliginda seyrettigi belirlenmistir (Abakay ve Bulunuz, 2018). Diger
taraftan, Istanbul’daki ilkokullarda teneffiis esnasinda 5 dakikalik giiriiltii Slciimleri yapilmis ve en
diisiik 72.50 dBA, en yiiksek 97.70 dBA, ortalama olarak 85.04 dBA degerleri elde edilmistir (Bayazit
ve ark., 2011). ilkégretim okullarinda giiriiltii kirliliginin azaltilmasi amaciyla yapilan bir baska
calismada ise, Ozellikle teneffiis saatlerinde 80-90 dBA araliginda giiriiltii degerleri Ol¢lilmiistiir
(Bulunuz, 2014).

SONUC

Bu ¢alismada, Bursa ilinin Mudanya ilgesinde bulunan bir ilkokulun ¢evresinde belirlenen iki
noktada Ekim-Kasim aylar1 arasinda, Ogrencilerin teneffiise ¢iktiklar1 saatlerde giirtlti Olgtimleri
yapilmis ve CGDYY’de belirtilen sinir degerleri gecen degerler tespit edilmistir.

CGDYY’ye gore egitim alanlarinin bulundugu mevcut yollarda giiriiltii sinir degerinin giindiiz
saatlerinde 65 dBA’y1 ge¢cmemesi istenmektedir. Calismada elde edilen biitlin giiriiltii degerleri 65
dBA’nm iistiinde seyretmekte olup, sinir degerin saglanamadigi goriilmiistiir.

Diger taraftan okul yonetimi 6grencilerin sorumluluk duygusunu gelistirmek ve teneffiise cikis
vaktinde yigilmalari 6nlemek amaciyla bir siiredir teneffiise ¢ikisi bildiren zil sesi uygulamasini
kaldirmistir. Bu uygulamayla okulda olusan giiriiltii bir miktar azalmis olup, yeterli degildir. Okul
cevresinde mevcut olan diikkanlar ve evler diisiiniildiigiinde, giiriltiiniin azaltilmas1 i¢in c¢esitli
onlemlerin alinmasinin uygun oldugu diistiniilmektedir. Buna gore;

- Derse giris zilinin daha kisa aralikta ¢calmasi, yahut ses hacminin diizenlenmesi zil sesinden
kaynaklanan giiriiltiiniin 6nlenmesini saglayabilir.

- Okul ¢evresinde agaglandirma calismalar1 yapilarak giiriiltiiniin kirilmasi ve azalmasi s6z konusu
olabilir.

- Ogrencilere giiriiltiiniin insan sagligina olan olumsuz etkileri hakkinda bilgilendirme yapilarak
ve teneffiislerde nobetci 6gretmenin uyarilarinin arttirilmasi ile bu konuda farkindalik olusturulabilir.
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