
ÖZET

Amaç: Bu çal›flmada, toplumun orta-üst ekonomik statüdeki ailelerinden örneklenen çocuklar›n akademik yetenek-
lerinin anne tutumuna olan etkisi araflt›r›ld›. 
Gereç ve yöntem: Yafl ortalamas›  69,2 ± 3,5 ay olan, 34’ü (%38) k›z ve 56’s› (%62) erkek, toplam 90 çocuk ve
annelerine ait veriler çal›flmaya al›nd›. Çocuklar›n biliflsel yetenekleri, Stanford-Binet Zeka Testi esas al›narak ha-
z›rlanan  sorulara verdikleri sözel yan›tlar de¤erlendirilerek ve çizgisel yetenekleri ise ‘Bana bir adam resmi çiz’ko-
mutu ile yapt›klar› resimlerin, Goodenough kriterleri  ile de¤erlendirilmesi sonucunda belirlendi. Ayr›ca, eflleraras›
uyum, annenin demokrat, bask›c›, ev kad›nl›¤›n› benimseme ve koruyuculuk gibi eviçi tutumlar›, aile tutum ölçe¤i
[Parental Attitude Research Instrument (PARI)] ile belirlendi.
Bulgular: Demokrat yaklafl›m içinde olan annenin bir o kadar da bask›c› oldu¤u ve bu iki tutumun anne koruyu-
culu¤u ile pozitif korelasyon gösterdi¤i bulundu. Anne; erkeklere k›z çocu¤una oldu¤undan daha koruyucu (-0,13’e
karfl›n -6,06), demokrat (0,18’e karfl›n -3,03) ve bask›c› (1,79’a karfl›n -6,06) bir tutum sergiliyordu. Ancak, anne-
nin koruyucu ve demokrat tutumu; erkek çocu¤un baflar›s› ile ters (r= -0,323, p < 0,05), öte yandan k›z›nki ile do¤-
ru (r= 0,391, p < 0,05) korelasyon gösterdi. Erkek annesi eflleraras› uyumsuzluktan daha fazla (0,25’e karfl›n -9,09)
yak›nd› ve çocu¤un yafl› (r = -0,268, p < 0,05) ve baflar›s› (r =-0,272, p < 0,05) ile ters orant›l› olarak ev kad›nl›¤›-
n› reddetti (r= 0,270, p < 0,05). Yani, anne baflar›s›z (zay›f) erkek çocu¤unu daha fazla korumaya yönelirken; bafla-
r›l› k›z (güçlü) çocu¤una daha demokrat davran›yordu. Erkek çocuk annesi eflleraras› uyumsuzluk varl›¤›nda, ço-
cu¤un yafl ve baflar›s› ile ters orant›l› olarak ev kad›nl›¤›n› reddediyordu. Sonuçlar davran›flbilim kuramlar› ve ba¤-
lanma teorisi ile irdelendi. 
Sonuç: Sonuç olarak; anne koruyuculu¤unun “annenin kaybetme endiflesi” bafll›¤› alt›nda, di¤er davran›fllar›ndan
farkl› ve genetik materyali korumaya yönelik filojenik bir davran›fl olarak de¤erlendirilmesinin gerekti¤i üzerinde
duruldu. 
Anahtar kelimeler: Ba¤lanma, anne tutumu, “annenin kaybetme endiflesi” (ilk kez öneriliyor)

ABSTRACT

Objective: The influence on maternal attitude of cognitive ability of the child was investigated from a survey of
mothers and their preschoolers of high-middle-class. 
Materials and methods: 90 children whose mean age was 69.2 ± 3.5 months, of whom 56 (62%) were boys and
34 (38%) were girls were included in the study. The adaptive cognitive abilities of the children were evaluated by
the rate of correct verbal responses to 12 questions based on age appropriate Stanford-Binet. The symbolic repre-
sentative abilities of the children were evaluated by Goodenough criteria. The mothering modes of each child was
also evaluated by Parental Attitude Research Instrument.
Results: Mothers presented democratic attitude in coherence with oppression. In fact, both democratic and oppressive
attitudes were more influential with an overt protectiveness. Indeed, mothers of boys were more protective
(-0.13 versus -6.06), democratic (0.18 versus -3.03), oppressive (1.79 versus -6.06) but repining more about spouse
disharmony (0.25 versus -9.09) compared to those of girls. Maternal protective and democratic attitude, however,
showed a negative correlation with cognitive development of boys (r= -0.323, p < 0.05 ), but a positive one with
that of girls (r=0.391, p < 0.05). The spouse disharmony, on the other hand, positively correlated with maternal
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G‹R‹fi 

Canl› davran›fllar›n›n ço¤u, canl›n›n çevresel uyaranlara verdi-
¤i yan›tlar›n sonuçlar›ndan ö¤renilmifl (ontojenik) davran›fl-
lard›r (18, 21, 28).  Buradan yola ç›karak, çevresel uyaranla-
r›n çocuklar›n gelecekteki davran›fllar›n› belirledi¤i konusun-
da say›s›z çal›flma yap›lm›flt›r. Örne¤in, uyumsuz iliflkilerin
çocu¤un emosyon düzenleyici sistemlerinde kal›c› hasara yol
açt›¤› ve yetiflkin döneminde onun sosyal iliflki kurmada zor-
luk yaflamas›na sebep olaca¤› iddia edilmifltir (14, 19). Çocuk-
lar›n, yetiflkin davran›fllar›n›n neden ve sonuçlar›n› sezebildik-
leri (10, 22, 23, 28) ve  sosyo-emosyonel adaptasyonlar›n›n,
kendilerine olan kötü muameleden oldu¤u kadar, yetiflkinler
aras› sald›rgan davran›fllardan da etkilendi¤i öne sürülmüfltür
(2, 4, 16). Ayr›ca, bask› alt›ndaki çocuklar›n, utanç duygular›-
n›n artt›¤› ve baflar›lar›ndan sonra ald›klar› hazz›n azald›¤›
saptanm›flt›r (2, 16, 26). Annenin çocuk yetifltirme tutumunun
da  çocu¤un özgüvenini etkileyerek onun geliflmesinde etkili
oldu¤u gösterilmifltir (4, 5, 8, 12, 13, 15, 17, 19, 20, 23, 25). 
Öte yandan, anne davran›fllar›n›n çevreden ve hatta bizzat
kendi çocu¤unun özelliklerden etkileniyor olmas› da kaç›n›l-
mazd›r. Ancak, lohusal›k dönemi d›fl›nda, anne davran›fllar›n›
etkileyen özellikle çocu¤a ait faktörler üzerine yap›lm›fl çal›fl-
malar yok denecek kadar azd›r. O nedenle, ileriye dönük imp-
likasyonlar› olabilecek bu çal›flmada, anaokulu çocu¤unun
akademik baflar›s›n›n anne davran›fllar›na olan etkisini araflt›r-
may› amaçlad›k. Ailenin ekonomik koflullar›n›n, annenin tutu-
mu üzerinde olas› etkisini (24) en aza indirmek amac› ile arafl-
t›rmam›z› toplum ortalamas›n›n az üstünde ve benzer ekono-
mik koflullara sahip örnekleme grubu ile s›n›rlad›k.

GEREÇ ve YÖNTEM

Bu çal›flmaya, ilkö¤retim ça¤›na gelmifl ve özel (ücret karfl›l›-
¤› e¤itim veren) bir ilkö¤retim okuluna baflvuran, sa¤l›kl› ve
son alt› ayda herhangi bir davran›fl sorunu tan›mlanmayan yafl
ortalamas› 69,2 ± 3,5 ay olan, 34’ü (%38) k›z, 56’s› (%62) er-
kek olmak üzere toplam 90 çocuk ve annesine ait veriler da-
hil edildi.
Özel ilkö¤retim okulu, ‹stanbul ilinin ortan›n üzerinde ekono-
mik koflula sahip ailelerin ikamet etti¤i bir semtinde idi. Okul
yönetimi toplumun ortan›n az üzerinde ekonomik koflullara
sahip ailelerin ödeyebilece¤i bir ücret politikas› izlemekte idi
(ayl›k okul gideri, asgari ayl›k ücretin iki misli idi). Buradan
yola ç›karak, çocuklar›n› bu ilkö¤retim okulunda okutmak ön
koflulu olan ailelerin,  toplumun ortalaman›n biraz üzerinde
bir ekonomik statüde olduklar› kabul edildi.
Çocuklar›n biliflsel yetenekleri, Stanford-Binet Zeka Testi (26)
esas al›narak haz›rlanan ve çevre, renk ve say› kavramlar›n›

sorgulayan 12 adet sözel soruya verdikleri sözel yan›tlar de-
¤erlendirilerek ile belirlendi. Çocuklar›n do¤ru yan›tlad›klar›
soru modu 7 idi. Modun alt›nda ve üstünde her do¤ru yan›t
için, s›ras›yla eksi ve art› olmak üzere, 1 mutlak say› de¤eri
Sözel Puan› (S-P) kabul edildi.     
Çocuklar›n çizgisel eflleme (sembollefltirme) yetenekleri ise,
‘Bana bir adam resmi çiz.’ komutu ile yapt›klar› resimlerin,
Goodenough kriterleri (3) ile de¤erlendirilmesi sonucunda be-
lirlendi. Buradan elde edilen Goodenough zeka yafl› ile krono-
lojik yafllar› karfl›laflt›r›ld›¤›nda ortaya ç›kan her 3 ayl›k geri ya
da ileri olan fark, s›ras›yla eksi ve art› olmak üzere 1 mutlak
say› de¤eri olarak kabul edilmek sureti ile Çizgisel Puan (Ç-
P) saptand›. S-P ve Ç-P’nin aritmetik ortalamas› ile Baflar› Pu-
an› (B-P) elde edildi.  
Örne¤in, A, 12 sorudan 5’ine do¤ru yan›t vermifl olsun.
Mod=7 oldu¤una göre, A’n›n S-P puan›, mod’un 2 mutlak de-
¤eri alt›nda oldu¤undan ‘-2’ dir. A’n›n kronolojik yafl› 6 yafl 6
ay ve “bir çocuk resmi çiz” resminden elde etti¤i Goodenough
zeka yafl› 5 yafl 9 ay olsun;  A’n›n Goodenough zeka yafl›, kro-
nolojik yafl›n›n 9 ay alt›nda, yani A’n›n Ç-P puan› ‘-9/3=-3’
tür.  A’n›n S-P ve Ç-P puanlar›n›n aritmetik ortalamas› olan (-
2) + (-3) = (-5),  A’n›n B-P olacakt›r. 
Ayr›ca, eflleraras› uyum, annenin demokrat, bask›c›, ev kad›n-
l›¤›n› benimseme ve koruyuculuk gibi eviçi tutumlar›; aile tu-
tum ölçe¤i [Parental Attitude Research Instrument (PA-
RI)](29) ile belirlendi. Annelerin  PARI puanlar›, PARI’nin
toplumumuz aile içi tutumunu daha iyi yans›tabilmesi amac›
ile, mod esas al›narak belirlendi. Buna göre, annenin PARI pu-
an›; modun alt›nda ve üstünde kalan her %10’ luk dilim için,
s›ras›yla ‘eksi ve art›’ 1 mutlak de¤er olmak üzere hesapland›. 
‹statistiksel Analiz
Verilerin ortalama ve standart sapma (ss)’ lar› hesapland›. Sü-
rekli nümerik de¤iflkenlerin karfl›laflt›r›lmas› için Mann Whit-
ney-U testi kullan›ld›. Korelasyon de¤erlendirmeleri için Pe-
arson korelasyon analizi kullan›ld›.

BULGULAR

Erkek ve k›z çocuklar›n yafllar›; s›ras›yla ortalama 69,09 ±
3,07 ay ve 69,30 ± 4,16 ay idi ve aralar›nda istatistiksel anlam-
l› fark yoktu (p = 0,782). 
Erkek ve k›zlar›n “bir çocuk çiz” resimlerinin Goodenough de-
¤erlendirmesi ile elde edilen çizgisel puanlar› (Ç-P) ile Stanford
Binet’ye göre haz›rlanm›fl yafla uygun sözel sorulara verdikleri
yan›tlardan elde edilen sözel puanlar› (S-P) aras›nda istatistiksel
olarak anlaml› farkl›l›k bulunmam›flt›r (Tablo 1).
Demokrat tutumun çocu¤un cinsiyet ve baflar›s› ile ve ayn› za-
manda bask›c› tutum ile iliflkisi araflt›r›ld›¤›nda, anne, erkek-

repulsion to housework (r=0.270, p < 0.05) with a negative correlation with age (r=-0.268, p < 0.05) and/or
cognitive development (r=-0.272, p < 0.05) of the child of mothers of home-staying boys. 
Conclusion: The results were conclusive that an increased maternal protection was operating for those offsprings
who are of male gender, weak (with an underscoring cognitive ability), away from maternal protective reach
(playschool attendance) and/or is in danger (spouse disharmony). Indeed, maternal protection is believed to deserve
to be differentiated with a term as such “maternal anxiety of loss” since it is seemingly operating to detect even
subtle signals of threat to well-being of offspring (genetic material carrier of the mother.)  
Key words: Attachment, maternal attitude, “maternal anxiety of loss” (suggested for the first time)
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lere k›z çocu¤una oldu¤undan daha koruyucu (PARI puan-
lar›: -0,13’e karfl›n -6,06), demokrat (0,18’e karfl›n -3,03) ve
bask›c› (1,79’a karfl›n -6,06) bir tutum sergiliyordu. Annenin
koruyucu ve demokrat tutumu ile birlikte bask›c› tutumu da
art›yordu (erkekler için r = 0,400,  p<0,01 ve k›zlar için r =
0,387, p<0,05). Ancak, koruyucu ve demokrat tutum, erke¤in
baflar› puan› ile ters (r = -0,323, p<0,05), k›z›nki ile do¤ru (r =
0,391, p<0,05) yönde korelasyon gösteriyordu. 
Eflleraras› uyumsuzluk varl›¤›nda annelerin ev kad›nl›¤›n› ret
tutumu ile çocuklar›n cinsiyet ve baflar›lar›  aras›ndaki iliflki
incelendi¤inde,  erkek çocuk anneleri,  eflleraras› uyumsuzluk
varl›¤›nda, çocu¤un yafl› (r= -0,268, p<0,05) ve baflar›s› (r= -
0,272, p<0,05) ile ters orant›l› olarak ev kad›nl›¤›n› reddedi-
yorlard› (r= 0,270, p<0,05). K›z çocuk annelerinin eflleraras›
uyumsuzluk varl›¤›nda ev kad›nl›¤›n› ret durumu ile de istatis-
tiksel olarak anlaml› bir korelasyon bulundu (r= 0,556, p <
0,001). Öte yandan, an›lan parametrelerin k›z çocuklar›n yafl
ve baflar›s› aras›nda anlaml› bir iliflki olmad›¤› görüldü. 
Eflleraras› uyumsuzluk, ayr›ca, tüm annelerin (erkek anneleri
için r= 0,285, p<0,05 ve k›z anneleri için r= 0,374, p<0,05)
bask›c› tutumunu artt›r›c› bir rol oynuyordu.  

TARTIfiMA

Bu çal›flman›n sonuçlar›, 1. Anne tutumlar› aras›nda göreceli
bir iliflkinin oldu¤unu: a. Demokrat annelerin bir o kadar da
bask›c› olduklar›n›, b. Koruyucu annelerin ayn› zamanda de-
mokrat ve bask›c› olduklar›n›, 2. Çocu¤un baflar›s›n›n anne tu-
tumunu etkiledi¤ini: a. demokrat tutumun erkeklerin baflar›s›
ile ters, b. k›zlar›n baflar›s› ile do¤ru korelasyon gösterdi¤ini,
3. Eflleraras› uyumsuzlu¤un anne tutumunu etkiledi¤i ve bu
olumsuzlu¤un: a. koruyuculu¤u artt›rd›¤›n›, b. ev kad›nl›¤›n›
reddettirdi¤ini, ancak bu reddin erkeklerin yafl ve  baflar›lar› ile
ters korelasyon gösterdi¤ini ortaya koyuyordu.
Demokratik tutum, baflkalar›na iyi isteklerle yaklaflmak, zarar
vermemek, duygu ve düflüncelerine, kendininkine olmas›n›
bekledi¤i anlay›fl ve sayg›y› göstermeyi gerektirir. Bask›c› tu-
tum ise, di¤erlerinin duygu, düflünce ve davran›fllar›n› kontrol
alt›na almaya yönelik davran›fllardan ibarettir. Bu nedenle, de-
mokratik ve bask›c› tutum eflleflemez. Oysa, annenin demok-
ratik tutumu artt›kça, bask›c› tutumu da artmaktayd›. Buradan,
annenin çocu¤una olan demokratik yaklafl›m›n›n, kelimenin
sözlük anlam›ndan farkl› bir uygulama oldu¤u aç›kt›. 
Bundan baflka, annenin koruyucu tutumu artt›kça demokratik
ve bask›c› tutumu da  artmaktayd›. O halde, annenin demok-
ratik ve bask›c› tutumlar›, anne koruyuculu¤unun birer ö¤esi
idiler. Yani, koruma içgüdüsü ile anne çocu¤un duygu ve dü-
flüncelerini anlamaya çal›fl›yor, ancak bu durum, çocu¤una

bask› uygulamas›na engel olam›yordu. K›sacas›, koruma iç-
güdüsü anneyi çocu¤unu anlamaya yöneltirken, çocu¤un dav-
ran›fllar›n› özgür b›rakmak fleklindeki demokrat yaklafl›ma
izin vermiyor, aksine (koruma ad›na) bask›y› artt›r›yordu.  
Ancak, annenin demokrat ve bask›c› tutumu her flartta koru-
yucu tutumu ile korelasyon göstermiyordu. fiöyle ki; anne ba-
flar›l› k›z çocu¤una daha demokrat oluyor ve onu anlamaya
yönelerek baflar›s›n› öteleme gayreti gösteriyordu.  Eflleraras›
uyumsuzluk varl›¤›nda da; anne koruyucu ve bask›c› tutumu-
nu artt›r›yor, buna karfl›l›k demokrat tutumunu göreceli bask›-
l›yordu. Bu durum, olumsuzluk içinde olan annenin (uyum-
suzluk), bask›y›  artt›rarak çocu¤unu daha çok korumaya yö-
neldi¤i, ancak çocu¤unu anlamaya yönelik sab›r gerektiren
demokrat tavr›n› sürdüremedi¤i fleklinde yorumland›. Uyum-
suzluk ayr›ca, annenin sab›r ve bedensel yorgunluk gerektiren
ev kad›nl›¤›n› reddetmesine de yol aç›yor ve bu ret çocu¤un
yafl›n›n küçüklü¤ü (bak›m›n zorlu¤u) ve erkek cinsin (hare-
ketli-haflar›) (6) gerektirdi¤i sab›r ve bedensel yorgunlukla bir-
likte art›yordu. Buna bir de erkek çocu¤un baflar›s›zl›¤› ekle-
nince annenin ev kad›nl›¤›n› reddi kolaylafl›yordu. Yani, anne-
nin içinde bulundu¤u olumsuzlu¤u (uyumsuzluk) artt›ran bir
faktör varl›¤›nda (küçük yafl, erkek çocuk, baflar›s›zl›k), anne-
nin bedensel yorgunluk ve sab›r gerektiren demokrat ve ev ka-
d›nl›¤› tutumlar›n› (kolayca) terk etti¤i düflünüldü.
Öte yandan, erkek annesi, k›zlar›nkine göre; daha demokrat,
daha bask›c› ve daha koruyucu idi. Üstelik, annenin koruyu-
culu¤u, yukar›da aç›kland›¤› gibi demokrat ve ev kad›nl›¤› tu-
tumunun tersine, erke¤in yafl› ve baflar›s› ile negatif korelas-
yon gösteriyordu. K›sacas›, anne; erkek, yaflça küçük ve bafla-
r›s›z çocu¤una daha kuvvetli koruma içgüdüsü ile yaklafl›yor-
du. Buna karfl›l›k, annenin k›z çocu¤unu koruma tutumu er-
kekte oldu¤unun tersine, çocu¤un baflar›s› ile pozitif korelas-
yon göstermekteydi. Yani, anne baflar›s› düflük erkek çocu¤u-
nu korurken; baflar›s› düflük k›z çocu¤unu adeta gözden ç›ka-
r›yor baflar›s› yüksek olan k›z çocu¤unu korumay› ye¤liyordu. 
Erkek çocuklar›n, anneye ba¤›ml›l›k döneminde (süt çocuklu-
¤u) anneden ayr›lmalar› halinde ortaya ç›kan “ayr›lma anksi-
yetesi”nden k›zlara göre daha fazla olumsuz etkilendikleri bi-
linmektedir (7, 11, 25). Bu durumda, kal›c› beyin hasar›n›n or-
taya ç›kt›¤›n› saptayan hayvan çal›flmalar› oldu¤u gibi, anne-
den erken dönemde (ilk 3 yafl) ayr›lan erkek çocuklar›n›n ye-
tiflkin dönemde sosyo-emosyonel aç›dan k›zlardan daha fazla
olumsuz etkiledi¤ini gösteren longitudinal insan çal›flmalar›
da  mevcuttur (1, 9, 10).  Bu çal›flmada gözlenen, annenin er-
kek çocu¤una (k›za oranla daha güçsüz) olan artm›fl koruyu-
cu tutumu, üstelik bu tutumun baflar›s›z erkek (baflar›ya göre
daha güçsüz) için daha da art›yor olmas›, annenin çocu¤un

Çocu¤un akademik yetene¤inin anne davran›fl›na etkisi
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Tablo 1. Erkek ve k›zlar›n çizgisel puanlar› (Ç-P) ve sözel puanlar› (S-P)

Puanlar Erkek (n=56) K›z (n=34) p de¤eri

(ortalama ± ss) (ortalama ± ss)

Ç - P -1,00 ± 2,03 -0,42 ± 2,48 0,098
S - P -0,18 ± 1,49 -0,52 ± 1,48 0,407



içinde bulundu¤u tehlike sinyallerini içgüdüsel fark›ndal›¤›n›
kan›tlar nitelikte idi.            
Davran›fllar›n iç ve d›fl uyaranlarla belirlendi¤i kabul edildi-
¤inde, anne davran›fllar›n›n da de¤iflebilir de¤iflkenler oldu¤u
aç›kt›r. Bu çal›flmada görüldü¤ü gibi, anne davran›fllar› çocu-
¤un cinsiyeti, yafl› ve akademik yetene¤i gibi çocu¤a ait fak-
törlerden etkilendi¤i gibi ayr›ca, eflleraras› uyum gibi anneye
ait faktörlerden de etkilenmektedir. Anne ev kad›nl›¤› tutumu-
nu gerek kendi gerekse çocu¤una ait olumsuzluklar varl›¤›n-
da kolayca reddebilmektedir. Keza, annenin demokratik ve
bask›c› tutumu da, çocu¤un ve annenin içinde bulundu¤u ko-
flullara göre göreceli olarak de¤iflebilmektedir. Öte yandan,
koruma davran›fl› anne taraf›ndan alg›lanan çocu¤un içinde
bulundu¤u her tehlike sinyalinde kay›ts›z ortaya ç›kmaktad›r.
Çocu¤un anneye olan ba¤lanmas›n›n örselenmesi (canl›n›n
besinini kendi elde edemedi¤i dönemde ona besin sa¤layan›n
yoklu¤u)  halinde ortaya ç›kan ayr›lma anksiyetesinin teme-
linde ise yaflam›n devaml›l›¤›na yönelik anksiyete yatar. An-
nenin çocu¤una olan ba¤l›l›¤› (bonding) iyi bilinen ve art›k
tart›flmas›z kabul edilen bir kavramd›r. Temelinde, çocukluk
döneminde anneye olan ba¤lanman›n (attachment) yatt›¤› ge-
rek insan gerekse hayvan çal›flmalar› ile kan›tlanm›flt›r. Ancak
annenin çocu¤una olan ba¤lanma terimi annede yaflamsal bir
anksiyeteye ça¤r›fl›m yapmamaktad›r. Oysa çal›flma sonuçlar›
annede anksiyete varl›¤›na iflaret eder niteliktedir. Bu durum-
da söz konusu anneye ait anksiyetenin nedeninin tart›fl›lmas›
gerekli olmaktad›r. Baflta kal›tsal materyalin bir sonraki nesle
aktar›lmas›na yönelik olan davran›fllar olmak üzere, yaflam›n
devaml›l›¤› ile ilgili davran›fllar ö¤renilememe riskine b›rak›l-
may›p, kal›t›m yolu ile aktar›larak garanti alt›na al›nm›fl (dav-
ran›flbilime göre filojenik - psikanalitik teoriye göre içgüdü-
sel) davran›fllard›r (1, 7, 9, 10, 11, 18, 21, 25, 27). Bu çal›flma-
da aç›kça görüldü¤ü gibi, çocu¤un içinde bulundu¤u her teh-
like sinyalinde annenin koruyucu davran›fllar›n›n art›fl›n›n te-
melinde, genetik materyalin (bir baflka deyiflle yaflam›n) de-
vaml›l›¤›na yönelik genetik (filojenik – içgüdüsel) yap›lar ol-
mas› kuvvetle muhtemeldir.  Bu nedenle, annenin çocu¤unu
kay›ts›z koruma tutumunun; (genetik materyalini) “annenin
kaybetme endiflesi” bafll›¤› alt›nda di¤er davran›fllar›ndan
farkl› bir içerikle de¤erlendirilmesi gerekti¤i kan›s›na var›ld›. 
Teflekkür: Yazar bu çal›flman›n gerçekleflmesine olanak yara-
tan ‹stanbul Bak›rköy E¤itimciler Koleji yönetici ö¤retmenle-
rine ve rehberlik birimine ve ayr›ca istatistik de¤erlendirmele-
rini gerçeklefltiren Cerrahpafla T›p Fakültesi Halk Sa¤l›¤›
ABD ö¤retim üyesi Yard. Doç. Dr. Günay Can’a teflekkürleri-
ni sunar.
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