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Abstract

Deterministic numerical solutions of point reactor kinetic equations give us the mean values of the neutron population and delayed neutron precursor
concentrations, whereas the actual dynamical process is stochastic. The neutron population and precursor concentrations fluctuate randomly with time.
In the present study, a novel stochastic model for two-point reactor kinetics equations is developed and used to analyze the dynamical behavior of the
source-free strongly reflected reactors with six groups of delayed neutron precursors. To derive the It6 stochastic differential equations system
corresponding to this model, the two-point reactor kinetics equations are separated into three terms: prompt neutrons, delayed neutrons, and reflected
neutrons. In the case of different perturbation scenarios, both with and without the Newtonian temperature reactivity feedback effects, this system of
stochastic differential equations is solved using the Euler-Murayama numerical method. It is observed that the mean response of the system is
comparable with the results of other deterministic numerical methods.
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Yansiticili reaktorlerin stokastik iki-nokta reaktor kinetik denklemlerinin sayisal
simiilasyonu

0Oz

Nokta reaktor kinetik denklemlerinin sayisal ¢oziimleri bize ndtron popiilasyonu ve gecikmis nétron iiretegleri yogunluklarinin ortalama degerlerini
vermektedir. Gergek dinamik siire¢ stokastik bir siire¢ oldugu i¢in, nétron popiilasyonu Ve iirete¢ yogunluklar: zamanla rastgele dalgalanmaktadir. Bu
caligmada, harici notron kaynagi olmayan ve alti grup gecikmis nétron tireteci olan giliglii yansiticili reaktorlerin dinamik davranigini analiz etmek
amaciyla iki-nokta reaktor kinetik denklemleri igin yeni bir stokastik model gelistirilmistir. Bu modele karsilik gelen Ito stokastik diferansiyel
denklemler sistemini tiiretmek igin iki-nokta reaktor kinetik denklemleri {i¢ terime ayrilir: ani ndtronlar, gecikmis nétronlar ve yansiyan nétronlar. Geri
besleme etkilerinin dahil edildigi ve edilmedigi farkli pertiirbasyon durumlarinda, stokastik diferansiyel denklemler sistemi Euler-Murayama sayisal
yontemini kullanarak ¢oziiliir. Sistemin ortalama yanitinin diger deterministik sayisal yontemlerin sonuglariyla karsilastirilabilir oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yansiticili reaktor, Euler-Murayama yontemi, Stokastik modeller, Geri-besleme etkisi

1. Introduction

Deterministic point kinetics equations are the coupled differential equations for the neutron population and the
precursor concentrations. Deterministic numerical solution methods have been used to solve the point kinetics equations
to predict the dynamical behavior of the nuclear reactors. Solutions of the point Kinetics equations give us the mean
estimated values for the neutron population and delayed neutron precursor concentrations [1-4].
Due to the inability of the conventional one-point reactor kinetics model in the estimation of the dynamical behavior of
the strongly reflected reactor, the two-point reactor kinetics model was developed by Cohn, and re-derived by Van Dam

and Spriggs et al. [5-7]. In this model the reflected reactor coupling parameters which are denoted by f;, and f,.. are used
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to describe the migration of neutrons between core and reflector. The source-free version of the two-point reactor kinetics

equation with six groups of delayed neutron precursors are as follows [6,8]:

ch(t) _p(t) _ﬁ _fcr f;"c f;"c C
=1 Ne(®) + TN + Z 3G ®
JaAN:(O)  for N (1)
dt - Ac Nc(t) lr
dc; (t) B o
dt =A—C Nc(t) _)'i Ci (t) ) i=1,..,6

In this system of equations, N, (t) represents the neutron population in the core region and is taken proportional to reactor
power, N,.(t) is the neutron density in the reflector region, A. is the neutron generation time in the core region, L. is the
neutron lifetime in the reflector region, p(t) = po,(t) — f-(1 — f;-c) is the system reactivity, p.,(t) is the infinite core
reactivity, f,. is the fraction of fission neutrons leaking from the core to the reflector, f,.. represents the fraction of reflector

neutrons returning back to the core, C; (t), A; and B; are the concentration, decay constant and delayed neutron fraction

for delayed neutron precursor group i, respectively, and 8 represents the total delayed neutron fraction (= Y.5_; B)).

By using the adiabatic model, the Newtonian temperature reactivity feedback due to the fuel temperature is expressed as
follows [9,10]:

dr(t)

P K. N.(t) 2
and

p(t) = Pexe(t) — a [T(t) — Tp] 3)

Where K. is the reciprocal of the reactor heat capacity, p.,. (t) is the external reactivity, T (t) and T, are the core-averaged
fuel temperature at time t and zero, respectively, and « is the magnitude of the fuel temperature coefficient of the

reactivity.

By integrating the expression given in equation (2) with respect to time and using the expression given in equation (3),

the system reactivity in the presence of the Newtonian temperature feedback effect becomes in the form of:

t
PO = peae(® — b [ Ne(eat @
0
where b = aK_is the nonlinear coefficient part of the reactivity which is also called as the shutdown coefficient of the
reflected reactor.

Different type of numerical and analytical solution methods such as fundamental matrix method, analytical exponential
method, analytical inversion method, and exact solution methods were used to solve either linear or non-linear two-point

reactor kinetics equations [8, 9, 11-13].
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The neutron interaction type is determined by using the cross sections, which are also referred to as the interaction
probabilities. Therefore, the occurrence of any neutronic event is a stochastic or random process. The actual dynamical
process is also stochastic and the neutron population and precursor concentrations fluctuate randomly with time. Although
at high power levels the random fluctuations are negligible but at low power levels, such as at reactor start-up, random
fluctuations in the population dynamics can be significant. In modern science, the fluctuations are treated as a fundamental
property of the system which carry very often as much information as the mean value. Therefore, it is important to get

informed about these fluctuations. Hence, nuclear phenomena should be described using the stochastic models [14-16].

The initial stochastic one-point reactor kinetics model was developed by Hayes and Allen [17]. They also introduced a
special Monte Carlo technique as well as the stochastic piecewise constant approximation method to solve the stochastic
one-point reactor Kinetics equations [17,18]. The Euler—Maruyama and Taylor 1.5 strong order numerical methods are

also used to predict the stochastic behavior of the neutron and precursor populations [19].

The efficient stochastic model for the one-point kinetics equations was derived by Nahla and Edress, and different solution
methods are implemented to solve it [20-22]. In this model to transform the deterministic one-point reactor kinetics
equations into a stochastic differential equations system, the deterministic point kinetics equations are separated into

delayed and prompt neutrons terms.

In this manuscript, a system of stochastic two-point reactor kinetics equations is provided and solved by using the Euler-
Maruyama solution method. To test the validity of the proposed model, the mean response for the neutron population in
the core and reflector regions and the mean response for the precursor concentrations are compared with the results of the

different deterministic numerical methods.

2. Stochastic model formulation
To derive the stochastic two-point reactor kinetics equations, the deterministic two-point kinetics equations are

separated into three terms as follows:

i Prompt neutrons: %) N.(t)
ii. Delayed neutrons: % N.(t) —AC(t) ; i=1,..,6

iii. Reflected neutrons: fj\—’ N.(t) — Nr(®)
C

lr

To formulate the stochastic model, the time domain is divided into small time intervals of the length of At = h second,
such that the occurrence probability of more than one event during each time interval is small. It is also assumed that the
changes in the neutron and precursor populations during each time interval are approximately normally distributed [17-
19,22].

ANC Nc(tm+1) - Nc(tm)
ANr Nr(tm+1) - Nr(tm)

|AY) = Af:l =1 Ci(tm+1) — Ci(tm) (5)
Aéﬁ Cﬁ(tm+1)._ Ce(tm)

where t,,, = m X h represents any time point within the time domain, where m changes from zero to M (humber of time-
bins).
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The eight possibilities for the |AW ) and their corresponding probabilities are listed as follows:

1
0
ja%,) = m IR RPLALL NS ©)

0

w ;o Py= h (% Nc(tm) - Alcl(tm)> (8)

_frc
1
A%)( 0 |5 P =h<ﬁ’ Nc(tm)—Nrgt”‘)) (7

-1
0 Be
|ALPS> = 0 ;0 Pg= h X Nc(tm) - Aﬁcﬁ(tm) (9)
1
The first event represents a change in the core region neutron population due to prompt neutrons. The second event

denotes the neutron transfer between the core and reflector regions. The rest events represent the changes in the neutron

and precursor populations which are caused due to both the precursor born and transformation of a precursor to a delayed
neutron.

The mean change in the small time interval, h, is obtained as follows:

8
E[|A¥,)] = » P |AW,) = h A(ty,) | () (10)
k=1
where
p(tm)_ﬁ_fcrfrc & /11 /12 /16
A, L.
fCT 1
A i 0 0 0
_ B
A(t,) = Xl 0 -4 0 .. 0
B
72 0 0 -2 =~ 0
B
76 0 0 0 .. —A
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N¢(tm)
N, (tn)
C6(tm)

The variance of change is also calculated as:

8
Var[|aw)l = ) P |A¥ AW, | = h B(tn) (11
k=1
where
.uc(tm) _frc .url(tm) _lll(tm) —U2 (tm) _.u6(tm)
—fre br1(tm) 1 (tm) 0 0 0
D _:ul(tm) 0 M (tm) 0 0
B(t,) =
En) =1 ) 0 0 faltw) . O
—He(tm) 0 0 0 te(tm)
6
p(tm) + B + frefer fre
“c(tm) = A - Nc(tm) - l_CNr(tm) - Z Aici(t)
¢ T i=1
e Ny (tm)
“T(tm) - Ac Nc(tm) lr
_Bi
wi(tm) = 1 Ne(tp) — A;Ci(tm)
Cc
. - . . |AW)-E[|AW)] L _1a1-
According to the central limit theorem, the random variate ~FratanT follows standard normal distribution [17-19]:

) — E[|A%)] _

Var[|AW)] ) (12)

where |n) = [n1, 12, ...,ng]7, and n;’s are the random numbers which are chosen from standard normal distribution
N(0,1).

Thus we have

AW) = h Aty [¥ (t)) + Vh B2(ty)n) (13)

The standard Wiener process W = {W(t) for t = 0} is a stochastic process which satisfies the following properties
[23,24]:

i W (t) is continuous for all ¢.
ii. W(@)=0.
iii. For 0 < t; < t,, the random number given by W (t,) — W (t;) is normally distributed with mean zero and
variance t, — ty, thatis W(t,) — W (t;)~+t; — t; N(0,1)
iv. ForO<t, <t,<ts<t,,W(t,) — W(t;) and W(t,) — W(t3) are independent from each other
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Relying on the Winer process properties, vh |n) becomes equal to |AW):

AW,

aw)y = [ 4%z

(14)
AW,
Where, AW; = W;(tm41) — Wj(tn).

By dividing both sides of equation (13) by h and taking limit h — 0, the corresponding system of Itd stochastic

differential equations for the two-point reactor kinetics model is resulted as follows:

d = =1 _d
e P(©) = A@©)|Y(D) + Bz(t) WD) (15)
In this study, the Euler-Maruyama numerical method is used to solve the stochastic two-point reactor kinetics [25].

|9 (1)) = 1% (60 + h A 1% (6)) + B2(t)18W) (16)

It is worth noting that, the result of each individual simulation is different from the other simulations results, therefore,
the system mean response is obtained by calculating the average of the results of the several individual simulations.

Similarly, the standard deviation corresponding to the mean neutron and precursor populations are easily calculated.

3. Computational results

To test the validity of the proposed stochastic model, the zero-power research reactor PROTEUS, which consists
of a relatively small core surrounded by a thick graphite reflector, is taken into consideration [8,9]. For the different
reactivity insertion scenarios such as step reactivity, ramp reactivity, and ramp reactivity insertion in presence of the
Newtonian temperature feedback effect the mean response of the stochastic model is compared with the results of the
deterministic numerical methods. The kinetics parameters of the reflected reactor PROTEUS in the critical condition are

presented in Table (1).

Table 1. The kinetics parameters for the critical reflected reactor PROTEUS.

P A(ms) L.(ms) fre fer
04 0.4 4.0 0.5 0.8
Precursor group i A(s™YH B

1 0.012444 2.371E-4

2 0.030535 1.583E- 3

3 0.111438 1.417E-3

4 0.301368 2.856E- 3

5 1.136307 8.314E -4
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6 3.013683 3.037E-4

The initial condition is expressed as follows:

1
L for
Nc(to) A
(Nr(to)w ﬁ;
|l'p(t0 = 0)) = C1(t0) = Nc(to) n (17)
Cs(‘to) [”Ee
\AC /16/

3.1 Step reactivity insertion

In this test case, a positive step reactivity of 0.6 dollar is introduced into the system, at time ¢t = 0 s. The results obtained
from the Stochastic Point Reactor Kinetics Model (SPRKM) for the neutron populations in the core and reflector regions
are plotted in Figure (1). In each case, using the numerical solution of the SPRKM, two individual sample neutron
populations and the mean neutron population of 2000 individual simulations are plotted. The time intervals length is also

taken as h = 0.001 s.

30 SPRKM (sample neutron population 1) SPRKM (sample neutron population 1)
— SPRKM (sample neutron population 2) —— SPRKM (sample neutron population 2)
=——— SPRKM (mean neutron population) 200 = SPRKM (mean neutron population)

25

A 20t & 150
5 5
£ <
—~ 15¢ -
= = 100
z z
10
50
5t
1 8 |
0 2 4 6 8 10

t[s] t[s]

Figure 1. The core and reflector neutron populations for the positive step reactivity.

A comparison between the obtained results from the SPRKM and the results obtained from the fundamental matrix method
(FMM) and analytical exponential method (AEM) are presented in Table (2). The standard deviations of the results
obtained from the SPRKM are presented in parentheses next to the means. It is seen that the obtained results are in good

agreement with the results of the deterministic numerical methods.

Table 2. Core and reflector neutron populations for the step reactivity insertion.
Time (s) N.(t) N,.(t)

FMM[8] AEM [11] SPRKM (o) FMM AEM SPRKM (ay,)
10 2360463 2.360462 2.350399 (0.955340) 18.852197 18.852188 18.767001 (6.293199)
20 3294818 3294816 3.259099 (1.231999) 26.328428 26.328411  26.084001 (8.630404)
30 4302021 4302018 4.303596 (1.500201) 34.381319 34.381290  34.294006 (11.092999)
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Ramp reactivity insertion
In this test problem, a 0.1t positive linear ramp reactivity is inserted into the system, at t = 0 s. The average response
of the 2000 individual simulations for the core and reflector neutron populations are plotted in Figure (2). The results of

the SPRKM are compared with the results of FMM and AIM Padé02 and presented in Table (3). It is observed that the

results of SPRKM are accurate compared with the results of other deterministic methods.
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Figure 2. The core and reflector mean neutron populations for the positive ramp reactivity.

Table 3. Core and reflector neutron populations for the ramp reactivity insertion.

N:(8) N, (8)
Time (s)
FMM  AIM Padé02 [12] SPRKM (ay,) FMM  AIM Padé02 SPRKM (ay,)
0.10 1.00171 1.00177 1.001393 (0.511915)  8.01271 8.01316 8.025715 (1.459975)
0.50 1.02817 1.02923 1.024317 (0.537758)  8.22249 8.23089 8.231267 (1.925292)
1.00 1.08316 1.05643 1.084554 (0.569949)  8.66127 8.68740 8.663623 (2.198768)
3.00 1.47994 1.50414 1.485416 (0.635719)  11.8302 12.0236 11.81655 (3.161711)

3.3.

Reactivity insertion in presence of the temperature reactivity feedback

In this test case, the transient behavior of the reflected reactor with a linear ramp reactivity insertion and in presence of
the Newtonian temperature feedback effect is simulated with SPRKM method. The system reactivity in each time point

is approximately obtained as follows:

m
p(t,) =ax mx h— bxthNc(tj) . m=0,..,M (18)

j=1

where a is the constant coefficient for the linear external reactivity.

For a = 0.1 s~1and two different b values of 1071 (cm3/s) and 10713 (cm3/s), the core and reflector mean neutron

populations are plotted in Figure (3). It is observed that the neutron populations reach a peak value and finally due to the
feedback mechanism the system reaches to a critical equilibrium condition with a different power level. By taking the

time derivative of the reactivity equal to zero, the mean neutron population in the core region in the equilibrium state
quently, in the reflector region, Ny, is equal to erﬁ X % . As seen in the figure, these
C

becomes equal to Ne,, = %. Subse

equilibrium mean values are accurately estimated by the SPRKM.
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Figure 3. The core and reflector mean neutron populations for the ramp reactivity insertion in presence of feedback effect.

The time evolution of the reactivity and normalized precursor concentrations are plotted in Figure (4). It is seen that the
reactivity asymptotically tends to zero. For all precursor groups, the normalized concentrations in the equilibrium
condition are the same and equal to:
Bi
C Ac A —_
o P -
Ci(o) o Ne(0) b

leq _ Ceq a

(19)

It is known that, for a system in critical equilibrium condition, it takes a long time that the delayed neutron precursors
reach the equilibrium condition. As it is seen in Figure (4-(b)), the precursor groups 5 and 6 reach the equilibrium in a

shorter time. This is due to the large decay constant of these groups compared to other groups.

0.15

@) a=0.1,b=10""2 1012} (b) N
01l F¢
0.05 s 10°r
e o
< S
0 o
n group 1 i
10 group 2
005 group 3
group 4
group 5
group 6
0.1 . . . . 10° . . . .
0 2 4 6 8 10 0 2 4 6 8 10

ts] t[s]
Figure 4. (a) Time evolution of the system reactivity for the a=0.1 and b=1E-13, (b) Normalized precursor concentrations for the a=0.1 and b=1E-

13.

4.

The point reactor kinetics equations are deterministic and can only be used to estimate the mean values of the neutron

Summary and conclusions

population and delayed neutron precursor concentrations. The reactions in the nuclear reactor are not fully describable by
deterministic laws. Therefore, nuclear phenomena should be described using the stochastic models. Both Monte Carlo
techniques and stochastic point reactor kinetics models were used to model the random behavior of the neutron density
and the precursor concentrations. It was observed that the stochastic point reactor models are computationally much faster
than the Monte Carlo method [17-18]. In the present study, a new stochastic point reactor kinetics model is proposed to

investigate the dynamical behavior of the reflected reactors. For different forms of reactivity insertions including
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reactivity feedback, the developed system of stochastic differential equations is solved using the Euler-Murayama

numerical method. The accuracy of the proposed methodology is confirmed by comparing the obtained results with the

results of the other numerical methods presented in the literature. It should be noted that the developed stochastic method

is only proper to estimate the mean particle populations and cannot be used to analyze the reactor noise. In order to

investigate the reactor noise, all the birth and death events of particles must be taken separately into account. As a future

work, we will try to derive an accurate stochastic point reactor kinetics model for noise analysis of the reflected systems.
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Gebelikte Kullanilan Kisa Mesaj Hizmeti Temelli Uygulamalar
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Oz
Mobil Saglik (mSaglik) uygulamalart arasinda en yaygin olarak kullanilan teknoloji Kisa Mesaj Hizmeti (SMS)’dir. SMS yiiksek kaliteli, diisiik
maliyetli, esnek ve hasta memnuniyeti yiiksek saglik hizmetinin sunulmasini olanak saglamaktadir. Bu 6zelliginden dolay1 anne sagligmm korunmasi
ve gelistirilmesinde bir firsat olarak goriilmektedir. Bu makalede gebelikte kullanilan kisa mesaj hizmeti (SMS) temelli uygulama 6rneklerine yer

verilmis ve SMS temelli uygulamalarinin gebelikte bilgi, tutum ve davranisa etkisine dair kanitlar 6zetlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Mobil Saglik, Gebelik, mSaglik, SMS, Metin Mesaj1

Text Message Based Interventions Used In Pregnancy
Abstract
The most widely used technology among Mobile Health (mHealth) interventions is the text message. Text message enables the provision of high quality,
low cost, flexible and patient satisfaction high health service. Due to this feature, it is seen as an opportunity to protect and improve maternal health.
This article includes examples of text message based interventions used in pregnancy and the evidence of the effect of text message based interventions
on knowledge, attitude and behavior in pregnancy.

Keywords: Mobile Health, Pregnancy, mHealth, SMS, Text Message

1. Giris

Mobil teknolojiler giinlitk yagamin ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir. Statista 2019 verilerine gore diinyada
8.3 milyar mobil ag aboneligi bulunmaktadir ve bu say1 2022'de 9 milyarin iizerine ¢ikmasi beklenmektedir [1]. Mobil ag
aboneligi gelismekte olan {ilkelerarasinda da hizla yayilmaktadir. Birgok diisiik ve orta gelirli iilkelerde mobil ag
penetrasyonu yol, elektrik gibi altyapi sistemlerini agmis ve sabit internet dagitimint gélgede birakmis durumdadir [2].
Mobil teknolojinin yaygin olarak kullanilmasi ve teknolojideki ilerlemeler yeni bir kavram olan Mobil Sagligin (mSaglik)
ortaya ¢ikmasini saglamistir [3 ve 4].

Sagligin standartlastirilmig bir tanim1 bulunmamaktadir. Diinya Saghk Orgiitii (DSO) mSaghg: cep telefonlari,
hasta takip cihazlari, kisisel dijital yardimecilar (PDA'lar) ve diger kablosuz cihazlar gibi mobil cihazlar tarafindan
desteklenen tibbi ve halk sagligi uygulamalar1 olarak tanimlamistir [2]. Birlesmis Milletler “mSaghigr Gelistirme”
raporunda mSaglik; saglik hizmetleri ve bilgi edinmek i¢in PDA'lar ve cep telefonlar1 gibi mobil iletisim araglarmin
kullanilmasi olarak belirtilmistir [3]. mSaglik, elektronik sagligin (eSaglik) 6nemli bir bileseni olarak ortaya ¢ikmustir [3
ve 5]. eSaglik, saglik hizmetlerinin sunumunu destekleyen ve ¢evrimigi saglik hizmetleri sunan bir teknoloji olarak kabul
edilebilirken, mSaglik temel olarak saglik hizmetlerine erisim saglayan teknoloji olarak nitelendirilmektedir [5]. Bu

teknolojiler; kisa mesaj hizmeti, akilli telefon saglik uygulamalari, giyilebilir ve kablosuz cihazlari igerir [5 ve 6].
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Saglik uygulamalari arasinda en yaygin olarak kullanilan uygulama Kisa Mesaj Hizmeti (SMS)’dir [7]. SMS,
uzun yillardir var olan bir teknolojidir ve ¢ogu cep telefonunun temel 6zelligidir [8]. SMS’ler saglik davraniglarini
hatirlatmak, planlanan randevulari ve ilag alimini hatirlatmak, klinik test sonuglarini bildirmek, saglik durumu bildirmek,
olumlu saglik davranislarini tesvik etmek, bilgi ve kaynaklara erisim hakkinda bilgilendirmek amaciyla kullanilmaktadir
[9]. SMS’in sundugu bu imkanlar yiiksek kaliteli, diisiik maliyetli, esnek ve hasta memnuniyeti yiiksek saglik hizmetinin
sunulmasini saglar [10]. Ozellikle kisith kaynaklar1 ve smirli egitimli personeli olan, ulasilmasi zor niifuslara saglik
hizmetinin ve saglikla ilgili bilgilerin ulastirilmasi i¢in 6nemli bir ¢6ziim olarak goriilmektedir [3 ve 11]. Bu
ozelliklerinden dolay1r DSO tarafindan anne sagliginin iyilestirmenin bir araci olarak kullanimi tesvik edilmektedir [2].
SMS uygulamalar1 gebelikte sagligin korunmasi ve gelistirilmesinde, gebenin kendi saghigini takip etmesinde
kullanilmaktadir. Bu makalede gebelikte kullanilan SMS uygulama drnekleri verilmis ve SMS uygulamalarinin gebelikte
bilgi, tutum ve davranisa etkisine dair kanitlar 6zetlenmistir.

2. Kisa Mesaj Hizmeti Temelli Uygulama Ornekleri

SMS uygulamalar1 gebelikte sigaray1 birakmada, fiziksel aktiviteye ve asilamaya tesvikte, saglikli beslenmede,
gebelikteki diyabetin yonetiminde, dogum oncesi bakima katilimi artirma gibi alanlarda kullanilmaktadir.
2.1. Sigaray1 Birakma

Gebelikte sigara kullanimu fetiiste; perinatal mortalite, diisiik dogum agirligi, erken dogum, intrauterin geligim
geriligi ve dogum kusuru, annede ise ektopik gebelik, plasenta previa riskini artirmaktadir [12]. Bu nedenle, gebelikte
sigaranin birakilmasi hem anne hem de bebek sagligi i¢in biiyiik 6nem tagimaktadir. Kendi kendine yardim (self-help)
yontemi sigarayl biraktirma yontemlerinden biri olarak kabul edilmektir. Kendi kendine yardim genellikle yazili
materyaller bi¢imindedir, ancak video veya ses kaydi gibi media formlarini da icermektedir [13]. Giinlimiizde giderek
yayginlasan kendi kendine yardim yontemleri arasinda SMS uygulamalar1 da yer almaktadir. Dogum oncesi bakimda
sigaray1 biraktirmada SMS etkili bir yontem olarak goriilmektedir [ 14].

Naughton ve ark., (2012) MiQuit adli gebelikte kullanilmak iizere kisiye 6zel sigara birakmaya yonelik SMS
programu gelistirmislerdir. Randomize kontrolli yapilan bu ¢alismada, miidahale grubuna 11 hafta boyunca kisa mesaj
programi (MiQuit) uygulanmis ve uyarlanmis kendi kendine yardim brosiirii verilmistir. Kontrol grubuna ise sadece
uyarlanmamis kendi kendine yardim brosiirii verilmistir. Calisma sonucunda, miidahale grubunda yer alan gebelerin 6z
yeterliliklerinin arttii ve gebelerin 24 saat igerisinde sigara birakma girisiminde bulunma olasiliklarinin arttigi
bulunmustur [14]. Sloan ve ark. (2017) randomize kontrollii ¢alismanin bir pargasi olarak gebelik sirasinda MiQuit
programini kullanan 15 kadin ile yar1 yapilandirilmig goriismeler yapmustir. Aragtirma sonucunda SMS’lerin sigaray1
birakma konusunda kadinlarda motivasyonu artirdigt bulunmustur [15].

Yakin zamanda yapilan, randomize kontrollii bir ¢alismada ise SMS tabanli bir programin gebelerin %10'unun
sigaray1 birakmasma yardimci oldugunu saptamistir [16]. Buna karsin Heminger ve ark. (2016) gebelikte sigara
birakmada SMS programlarini etkinligini degerlendirmek i¢in g¢ok az calisma yapildigimi ve bu g¢aligmalarin
¢ogunlugunun kiiclik 6rneklem biiyiikliiklerinde olan pilot calismalar oldugunu belirtmistir [17].

2.2. Grip Agist

Grip, gebelerde ve yeni dogum yapmis kadinlarda gebe olmayan kadinlara oranla daha agir seyreder. Gebelikte
agir seyreden grip erken dogum riskini de artirabilmektedir [18]. Gebelikte grip asisinin yapilmasina iliskin ¢alismalar
bulunmaktadir [19]. Gebelikte grip asisina yonelik gebeleri bilinglendirmek ve harekete gegirmek icin SMS temelli
calismalarda literatiirde yer almaktadir [18, 20-22]. Jordan ve ark. (2015) yaptig1 ¢alismada, SMS uygulamasinin
gebelikte asilama oranini arttirdigi bulunmustur. Ayrica as1 maliyetinin diisiik olduguna yonelik 6zel bir mesaj, maliyet

nedeniyle as1 olmay1 diisiinmeyen kadinlar arasinda da asilanma oranini yiikselttigi bildirilmistir [19]. Diger taraftan
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gebelikte grip asisinin dnemine yonelik haftalik metin mesajlari, gebeler arasinda asilama oranlarinin artirilmasinda etkili
olmadigini gosteren ¢aligmalarda bulunmaktadir [21 ve 22].
2.3.  Dogum Oncesi Bakim

Dogum oncesi bakim, sagligin tegviki ve gelistirilmesi, tarama, teshis ve hastaliklarin 6nlenmesi i¢in dnemlidir
[23]. Gebelerin saglikli davraniglar benimsemeleri ve siirdiirmeleri i¢in Evans ve ark. Text4baby adli bir SMS programi
gelistirmislerdir. Randomize kontrollii yaptiklari calismada miidahale grubunda bulunan kadinlara gebelikte beslenme,
ruh sagligi, mevsimsel gribin 6nlenmesi ve tedavisi, agiz sagligi, sigara kullanimi, emzirme, as1 programlari ve
yenidoganda giivenli uyku konularinda haftada iic kez olacak sekilde SMS gondermislerdir [24 ve 25]. Caligma
sonucunda; miidahale grubundaki gebelerde*“anne olmaya hazirim” tutum ifadesinin baslangica gore arttigini, son 30 giin
iginde sigara ictigini bildiren kadinlarin oraninin azaldigini, kadinlarin alkol tiiketimine yonelik tutumlarinda ise olumlu
bir gelisme gosterdigi bulunmustur. Text4baby programinin kullanildig1 bagka bir randomize kontrollii ¢aligmada ise
metin mesajlarinin kadinlarda gebelikte vitamin alimini artirdigi, dogum &ncesi bakimin énemine ve alkol tiiketiminin
zararlarina yonelik inanci artirdig1 saptanmistir [26].

Oliveira-Ciabat ve ark., gebelik, dogum, dogum oncesi ve dogum sonrasi bakim hakkinda bilgi veren ve
gebelerin spesifik sorularina cevap verebilen ¢ift yonlii kisa mesaj hizmeti uygulamasi olan PRENACEL programini
degerlendirmek amaci ile randomize kontrollii bir ¢aligma yiiriitmiislerdir. Calisma sonucunda; SMS uygulamasinin
gebelikte 75 gr oral glukoz tolerans testini, sifiliz, HIV tarama testlerini yaptirmay1 artirdigi, folik asit alma oranii ve
dogum oncesi bakim almay: artirdigi bulunmustur [27]. Lund ve ark. (2014) Zanzibar’da yaptigi randomize kontrollii
¢alismada da SMS uygulamasinin gebelikte dnerilen dort kez dogum 6ncesi bakim ziyaretini alma oranini 6nemli 6lgiide
artirdig1 saptanmistir [28].

Song ve ark., diisiik gelirli 23 gebe kadinda ¢ift yonlii otomatik kisa mesaj hizmetinin islevselligini (6r. sistemin
kullanim kolaylig1, kullanilabilirlik, kapsam ve dogruluk) ve sistemi kullanmanin gergek hayattaki sonuclarmi (6r.
gebelikle ilgili bilgi edinme, saglik profesyonelleri ile iletisimini kolaylastirma ve stresi azaltma) degerlendirmek
amactyla On test-son test odak grup calismasi yiiriitmiislerdir. Calismada, katilimcilardan bir ay boyunca kisa mesaj
hizmetini kullanarak gebelige iliskin sorular sormalari istenmistir. Hangi sorulart sorduklari tamamen kendi
inisiyatiflerine birakilmistir. Katilimcilar 48 saat i¢inde soru gondermemisler ise sistemi kullanmaya tesvik eden
hatirlatict mesajlar gonderilmistir. Caligma sonunda katilimcilar veri tabanina toplamda 161 farkli baglikta 291 soru
gonderilirken, en ¢ok sorulan sorular ise yaygin karin agrisvkramp, kasilmalar/dogum, bebek hareketi konulart ile iliskisi
sorular olmustur. Song ve ark. iki yonlii otomatik kisa mesaj sisteminin hedef kitleye saglik bilgisi vererek ve hasta-
saglik profesyonelleri arasinda saglik iletisimini destekleyerek iletisimi kolaylastirdigint ve gebelerde psikolojik iyilik
halini artirdigini bildirmislerdir. Ayrica sistemin kullanimi, gebeleri soru iiretmeye ve gebelikle ilgili bilgi aramaya tesvik
ettigi de belirtilmistir [29].

2.4. Maternal Obezite Yonetimi

Maternal obezite, anne, fetiis ve yenidogan saglig1 yonden istenmeyen sonuglari artmaktadir. Gebelik 6ncesi ve
gebelik doneminde kadinlarin diyetlerinin diizenlenmesi istenmeyen sonuglarin ortaya ¢ikmasini azaltmaktadir [30]. Bu
kapsamda Soltani ark. maternal obezite yonetimi igin MOMTech SMS programini gelistirmistir. MOMTech, kilo
yonetimini desteklemek icin kanita dayali bilgilerin yer aldig1 kisa mesaj uygulamasidir. Caligmada, miidahale grubunda
bulunan kadinlara saglikli beslenmeye ve fiziksel aktiviteye tesvik eden giinliikk mesajlar gonderilirken, kontrol grubunda
yer alan gebelere herhangi bir miidahalede bulunulmamaistir. Calisma sonunda miidahale grubundaki kadinlarin gebelikte
ortalama kilo alimi (5.6 kg), kontrol grubundan (9.7 kg) daha diisiik bulunmustur [31].

2.5. Gestasyonel Diyabet Yonetimi
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Gestasyonel diyabet (GDM) ilk kez gebelikte teshis edilen, maternal (preeklampsi, enfeksiyon, polihidroamnioz
vb.) ve neonatal (makrozomi, hiperbilirubinemi, dogumsal travmalar, respiratuar distres sendromu, hipoglisemi vb.)
morbidite ve mortaliteyi artiran bir gebelik komplikasyonudur [32]. Diyabetin neden oldugu komplikasyonlarin
Onlenmesi i¢in hastanin dogru takibi edilmesi ve metabolik kontroliin saglanmasi 6nemlidir [33]. Perez-Ferre ve ark. bu
takiplerin telefon tabanli uygulamalar aracilifryla yapilabilecegini belirtmistir. ispanya'da yapilan yar1 randomize bir
calismada, gestasyonel diyabet tedavisi alan kadinlar miidahale ve kontrol grubuna atanarak randomize edilmislerdir.
Miidahale grubuna atanan kadinlara, cep telefonu ve glikometre verilmis ve kontrol grubunda yer alan kadinlara
miidahalede bulunulmamistir. Kadinlara verilen telefonda, kan glikoz degerlerinin SMS aracilifiyla veri tabanina
iletilmesine izin veren bir 6n kurulum uygulamasi igermektedir. Bu uygulama ayni zamanda 6l¢iim cihazinda depolanan
glikoz degerlerinin cep telefonuna kizil6tesi ile iletilmesine izin veren bir ara yiize de sahiptir. Kadinin 6l¢tiigii kan glikoz
degerleri web uygulamasina kaydedilerek, saglik personeli tarafindan kadina SMS araciligi ile insiilin dozunda ve
beslenme konusunda danigmanlik verilmistir. Calisma sonucunda miidahale ve kontrol grubu arasinda diyabet
kontrollerinde anlaml bir fark bulunmazken, insiiline bagimli olan kadinlarda poliklinik ziyaretlerinde belirgin bir azalma
goriilmiistiir [33].
2.6. HIV Pozitif Gebelerde Gebelik Yonetimi

HIV, Sahra-alti Afrika'da saglik sistemleri {izerinde 6nemli bir yiik olmaya devam etmektedir. 2013 yilinda
Giliney Afrika’da HIV ile iliskili hastalik anne 6liimlerinin yaklasik %42'sinden sorumlu tutulmaktadir. Gebelerin anne
saglig1 hizmetlerinden faydalanmalarinin saglanmasi, yiiksek riskli obstetrik vakalarin belirlenmesi, HIV ile enfekte
olmus kadimnlarin belirlenmesi, anti-retroviral tedavinin baglatilmasi ve etkinliginin izlenmesi igin yenilik¢i ve hasta
merkezli ¢goziimlere ihtiya¢ duyulmustur [34]. Coleman ve ark. Giiney Afrika’da gebe kadinlarin dogum 6ncesi bakima
devam etmelerini artirmak, HIV pozitif kadinlar ve bebekler i¢in dogum sonuglarimi iyilestirmek, dogum sonrasi bebek
HIV testi uygulamasi artirmak i¢in SMS uygulamasini kullanmislardir. Calismada miidahale grubunda yer alan 235
HIV ile enfekte gebeye doguma kadar, haftada iki kez, gebelik/bebek sagligi ve HIV ile ilgili bilgileri kapsayan SMS’ler
gonderilmigtir. Kontrol grubunda yer alan 586 HIV enfekte gebeye ise miidahalede bulunulmamis, standart bakim
verilmistir. Calisma sonucu miidahale grubunda yer alan gebelerin daha fazla dogum oncesi bakima katildigi, dogumdan
sonraki alt1 hafta i¢inde yenidogan polimeraz zincir reaksiyonu testine daha fazla yaptirdig: ve diisiik dogum agirlikli
bebek dogurma riski azaldigi bulunmustur [34].
2.7. Fiziksel Aktivite Yonetimi

Gebelikte fiziksel aktivite, hem anne hem de fetiis saglik i¢in 6nemli yararlar1 vardir. Anne i¢in fiziksel aktivite,
gestasyonel diyabetin 6nlenmesi ve kontrolii, asir1 kilo alim1 ve bel agrisinda azalma, preklemsi ve preterm dogum
riskinde azalma, azalmig anksiyete ve gelismis saglik algist ile iliskiliyken, fetiis i¢in ise normal dogum agirlig: ile
iligkilidir [35 ve 36]. Amerikan Jinekoloji ve Obstetrik Dernegi (ACOG), gebelik sirasinda ve sonrasinda kadmlar igin
haftada en az 150 dakika orta yogunluklu aerobik aktivite yapilmasini (tempolu yiiriiylise esdeger) 6nermektedir [37].
Asirt kilolu veya obez olanlarda dahil olmak tizere gebelerin %80'ninden fazlasi ve gestasyonel diabetes mellituslu
kadinlarin %60'mmdan fazlas1 6nerildigi gibi fiziksel aktivite yapmamaktadir[36]. Gebelerin dogum 6ncesi donemde yeterli
fiziksel aktivite seviyelerine ulagmalart ve siirdiirmeleri konusunda ¢esitli girisimler bulunmaktadir. Bu girisimlerden
biride SMS uygulamalardir. Huberty ve ark. gebelerde fiziksel aktiviteyi iyilestirmek i¢in SMS uygulamasinin etkinligini
ve SMS’in uygulama zamanint ve sikligim1 degerlendirmek amaciyla randomize kontrollii bir ¢alisma yiiriitmiistiir.
Calismada, bir gruba sadece Text4baby uygulamasi (Text4baby igeriginde fiziksel aktiviteyi tesvik eden sadece dort
mesaj icer), bir gruba Text4baby uygulamasi ve haftada iki kez 6glen fiziksel aktivite mesaji, bir gruba Text4baby
uygulamasi ve haftada alt1 kez 6glen fiziksel aktivite mesaji, bir gruba ise Text4baby uygulamasi ile haftada alt1 kez kendi
sectikleri saatte alt1 fiziksel aktivite mesaji uygulanmistir. Calisma sonucunda, SMS sikligindan ve zamanindan bagimsiz
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olarak gebelerde fiziksel aktivitede artis olmamistir. Haftada alt1 fiziksel aktivite mesaji1 alanlarin fiziksel aktivitesinde
daha fazla azalma olmustur. Gebelerde fiziksel aktivite davranigini iyilestirmek i¢cin SMS kullanimi hala baglangi¢
asamasinda oldugu ve bu alanda daha fazla ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir [35].
3. Sonug¢

Bu makalede gebelikte kullanilan SMS temelli uygulama orneklerinin bir kismima yer verilmistir. SMS
uygulamalar gebelikte sigaray1 birakmada, fiziksel aktiviteye ve asilamaya tesvikte, beslenmede, gestasyonel diyabetin
yonetiminde, dogum Oncesi bakima katilimi artirmada kullanilmaktadir. SMS’in gebelikte kullanimi umut vadeden
interaktif bir yaklasimdir. Ozellikle kisith kaynaklar1 ve sinirh egitimli personeli olan, ulagilmasi zor niifuslara saglik
hizmetinin ve saglikla ilgili bilgilerin ulagtiritlmasi i¢in 6nemli bir gelismedir. Bu alanda ¢aligsan basta hemsireler olmak
iizere saglik calisanlarinin annenin ve bebegin sagligini korumak, bakim kalitesini artirmak, maliyet etkili bakim sunmak
ve zamandan tasarruf saglamak i¢in teknolojik gelismeleri takip etmeleri gerekmektedir.
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Oz

Minerallerin ayrintili olarak adlandirmalart ve tanimlamalari ince kesit tizerinde polarizan mikroskop yardimu ile ve toz hale getirilerek X-Isini Kirmimi
(XRD) yontemi ile yapilabilmektedir. Her iki ydntemde mineraller tizerinde tahribat yapilmakta ve ciddi bir bilgi birikimi ve deneyim gerektirmektedir.
Raman spektroskopisinde drnek iizerinde herhangi bir tahribat yapmadan, mineral tizerine gonderilerek molekiil ile etkilesime giren 15181n dalga boyuna
gore sagilan 15181n dalga boyundaki farklar sonucu olusan spektrumlar, mineralin kimligini yansitabilmektedir. Her mineralin molekiiler bilesim
farkliligindan olusan spektrumlar yardimiyla mineral icerisindeki degisimler olgiilebilmektedir. Boylece mineral adlandirmanin yaninda taze ve
bozunmus mineral farkliliklar1 da bu yontem ile ayirt edilmektedir. Bu ¢alismada Raman spektroskopi yontemini kullanarak plajiyoklaz, ortoklaz,
anortoklaz, biyotit, filogopit ve granat minerallerinin Raman spektroskopik tanimlanmalar1 yapilmis ve olustuklar kayanin kokeni hakkinda yorumlar
yapilmistir. Boylece minerallerin tahribatsiz analiz yontemi ile tiirlerinin tespiti 6rneklerle ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Raman Spektroskopisi, Dalga boyu, Mineraloji, Analiz yontemi.

Principles of Raman Spectroscopy and Their Uses in the Determination of the Minerals

Abstract

The detailed nomenclature and descriptions of the minerals can be made with the aid of a polarizing microscope on the thin section and by powdering
with the X-Ray Diffraction (XRD) method. In both methods, minerals are damaged and require serious knowledge and experience. In Raman
spectroscopy without any destruction of the sample, the spectra formed as a result of differences in the wavelength of the scattered light compared to
the wavelength of the light that interacts with the molecule by being sent on the mineral can reflect the identity of the mineral. The spectra, which
consist of the molecular composition difference of each mineral, can also reflect the changes of the measured mineral. Furthermore, in addition to
mineral naming, fresh and altered mineral differences are also distinguished by this method. In this study, Raman spectroscopic definitions of
plagioclase, orthoclase, anorthoclase, biotite, phlogopite and garnet minerals were made using the Raman spectroscopy method and comments were
made on the origin of the rock from which they were formed. Thus, the determination of the types of minerals by non-destructive analysis method has
been demonstrated with examples.

Keywords: Raman Spectroscopy, Wavelength, Mineralogy, Analysis method.

1. Giris

Raman spektroskopisi, bir titresim spektroskopi tiiriidiir. Raman spektroskopisinin temelini Raman sagilmasi
olusturmaktadir. Raman sagilmasi yani inelastik sac¢ilma, ilk defa {inlii Hint fizik¢i Sir Chandrasekhara Venkata Raman
(1888-1970) tarafindan 1928’de kesfedilmis ve bu bulusu kendisine 1930°da Nobel Fizik Odiilii’nii kazandirmistir.
Bundan sonra da “Raman Sagilmasi” seklinde kendi adiyla literatiire gegmistir.

Raman sagilmasi, molekiillerin kimyasal yapis1 hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir. Bir molekiiliin titresimsel
spektrumu, o molekiiliin imzas1 veya “molekiiler parmak izi” 6zelligi olarak diisiiniilebilir. Raman spektroskopisi, bir
numunenin goriiniir bolge veya yakin-infrared monokromatik 1sindan olusan giiclii bir lazer kaynagiyla iginlanmasiyla

sagtlan 1gmin belirli bir agidan dlgiimiine dayanir [1]. Raman sagilmasi sirasinda sagilan 1518 enerjisinde molekiil ile

* Sorumlu yazar e-mail: akce@nevsehir.edu.tr
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etkilesen 1g181inkine gore bir fazlalik veya azlik olusur. Olusan bu fazlalik veya azlik, 1gikla etkilesen molekiiliin titregim
enerji diizeyleri arasindaki enerji farklari kadardir. Bu sebeple Raman sagilmasinin spektroskopik incelenmesi ile
molekiillerin titresim enerji diizeyleri hakkinda bilgi edinilebilmekte ve bu spektroskopik yontem Raman spektroskopisi
adimi almaktadir. Molekiil ile etkilesen 15181n dalga boyuna gore sacgilan 151gin dalga boyunda olusan farklar Raman
kaymasi (Raman shift) olarak adlandirilir.

Raman spektrometreleri 151k (lazer) kaynagi, numune aydinlatma sistemi ve spektrometre olmak iizere {i¢ ana
bilesenden olugmaktadir. Konfokal Raman spektrometresi ise konfokal mikroskop ve hassas Raman spektrometresinin
birlesiminden olusan bir sistemdir. Bu sistemle yalnizca Raman spektrumlart degil ayn1 zamanda ¢ok hizli bir sekilde
Raman goriintiileri elde edilebilmektedir [2].

Raman spektroskopisi; inorganik ve organik sistemlerin hem kalitatif (nitel) hem de kantitatif (nicel) analizinde
kullanilabilen hizli, kolay, 6rnegi tahrip etmeden uygulanabilen ¢ok 6nemli bir spektroskopik yontemdir. Raman, IR nin
tamamlayicist olup IR’de gézlenmeyen zayif titresimler burada gézlenebilmektedir [1]. Kimyadan tipa, biyolojiye,
arkeolojiye, malzeme bilimine, ilag¢ ve kagit endiistrisine kadar birgok uygulama alanina sahip Raman spektroskopisi son
yillarda jeoloji alaninda da kullanilmaya baslamistir. Mineralojik incelemelerde 6zellikle mineral tayinine yonelik olarak
kullanilan bu yontemle ¢ok dogru ve basarili sonuglar elde edilmektedir [3, 4]. Minerallerin Raman spektrumlarinin;
polarizan mikroskop incelemeleri, XRD ve kimyasal analizlerle elde edilen bilesimleri ile karsilagtirildiginda birbirleriyle
¢ok uyumlu ve dogru sonuglar verdikleri goriilmektedir. Konfokal Raman Spektroskopisi; mineralojik ve petrolojik
caligmalarda optik mikroskop, kimyasal analiz ve diger spektroskopik incelemeleri desteklemekte ve tamamlamaktadir.
Hatta bazi durumlarda rutin optik mikroskop incelemesi, XRD ve elektron mikroprob gibi ileri analitik yontemlerle dahi
belirlenemeyen mineraller Raman spektroskopisi ile tiirlerine kadar hassas bir sekilde tayin edilebilmektedir. Raman
incelemelerinde numune hazirlama isleminin zahmetsiz olmasi, kiigiik numunelerin dar bir alaninda bile 6l¢lim
yapilabilmesi, 6l¢iim zamaninin kisa olmasi ve kullanim kolaylig1 vb. gibi avantajlari da bu ydntemin mineralojik
uygulamalarda daha ¢ok tercih edilmesine ve giderek yayginlagsmasina neden olmustur. Ayrica tahribatsiz analiz
kabiliyetine sahip olmasi nedeniyle siis taglarinin tanimlanmasinda da tartigmasiz bir analiz yontemi olmustur.

Magmatik, metamorfik ve sedimanter kayalarda yer alabilen farkli mineral ve mineral gruplarmm Raman
spektroskopik ozellikleri ve karakteristikleri {izerine yaklagik 1980°li yillarin sonundan itibaren muhtelif ¢alismalar
yapilmaya baglamigtir. Raman spektroskopisinin dogrudan granitoyid kayalarinda uygulanmasina yonelik ¢aligmalar ise
1990’11 yillarin sonunda baslamis ve giiniimiize kadar devam etmektedir. Granitoyidler iizerine yapilan Raman
calismalarinda genellikle sivi kapanimlar konusunda g¢alisilmistir. Son yillarda 6zellikle iilkemizde, granitoyidlerde yer
alan minerallerin Raman spektrumlart kullanilarak magmanin kristallesme siire¢lerindeki degisimler {izerine spesifik
calismalar yapilmistir [5-17]. Ulkemizde mineraloji alaninda yapilan Raman spektroskopik calismalarinda ¢ogunlukla
magmatik kayalar i¢indeki mineraller incelenmis olmakla birlikte metamorfik kayalardaki minerallerin spektroskopik
Ozellikleri iizerine de ¢aligma yapilmstir [18].

Bu calisma kapsaminda; Yozgat Intriizif Kompleksi (YIK) granitoyid kayalarindan ve Orta Anadolu’nun
metamorfik temelinden, Raman spektrumlarinin korelasyonu ve kristallesmeleri sirasindaki olusumlarini irdelemek i¢in
alinmis plajiyoklaz, ortoklaz, anortoklaz, biyotit, filogopit ve granat mineralleri ilizerinde analizler yapilmistir. Bu
minerallerin Raman spektrum sonuglar1 kullanilarak magmanin kristallesme siireclerindeki farkliliklar da goriilmeye

calisilmis ve Raman spektroskopisinin 6nemi ortaya konulmustur.

2. Materyal ve Metot
Bu calismada Raman spektroskopisine dayanarak, minerallerin Raman kayma 06zellikleri kullanilarak

minerallerin tanimlanma ve adlandirmalar1 yapilmistir. Bu amacgla Orta Anadolu Kristalen Karmasigi (OAKK)
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icerisindeki magmatik ve metamorfik kayalardan alinan feldispat, biyotit ve granat minerallerinin Raman spektroskopik
karakteristikleri incelenerek tanimlanmigtr.

Oncelikle calisma alanindan alinmis kaya orneklerinin iistii agik parlak ince kesitleri yaptirilmistir. Bu ince
kesitler Ankara Universitesi Jeoloji Miihendisligi Béliimii Petrografi Arastirma Laboratuvari’nda “LEICA DMLP” model
polarizan mikroskop kullanilarak petrografik acidan incelenmigstir. Konfokal Raman Spektrometresinde incelenecek
mineraller belirlenmis ve ince kesit {izerinde yerleri igsaretlenmistir.

Raman spektroskopisi ¢aligmalar1, Ankara Universitesi Yer Bilimleri Uygulama ve Arastirma Merkezi (YEBIM)
Laboratuvari’nda yiiksek ¢oziiniirliiklii ve analitik konfokal mikroskoplu “HORIBA Jobin Yvon LabRAM HR” model
konfokal Raman spektrometresi kullanilarak yapilmistir. Kullanilan bu konfokal Raman spektrometre cihazi 633 nm
dalga boyunda lazer seti ile donatilmig olup CCD dedektor kullanilarak spektrumlar elde edilmistir. Kaydedilen
spektrumlar, Gaussian/Lorentzian karma fonksiyonlar1 kullanilarak LabSpec 4.02 (HORIBA Jobin Yvon) yazilimi ile

incelenmistir.

2.1. Raman Spektroskopisi Hakkinda Genel Bilgiler

Molekiillerin giddetli bir monokromatik 1sin demeti ile etkilesmesi sirasinda 151k absorpsiyonu olay1
gergeklesmiyorsa 1gik sagilmasi olayr meydana gelebilmektedir. 1928 yilinda Hint fizik¢i C. V. Raman, belirli molekiillerce
sagtlan iginin ufak bir kesrinin gériiniir alandaki dalga boyunun gelen isiginkinden farkli oldugunu ve buna ilaveten dalga
boyundaki kaymalarin, sacilmadan sorumlu molekiillerin kimyasal yapisina bagh oldugunu bulmugtur [1]. 1k defa C.V.
Raman tarafindan bulunan bu sagilma olay1 kendi adryla “Raman sagilmas1” seklinde anilmaya baglanmistir.

Raman spektroskopisi, bir numunenin genellikle goériiniir bolge veya yakin-IR bdlge monokromatik 1sindan
olusan giiclii bir lazer kaynagiyla 1simnlanmasiyla sagilan 1s1nin, belirli bir agidan 6l¢limiine dayanir. Isik sagilmasi sirasinda
sacilan 1s181n biiylik bir kisminin enerjisi madde ile etkilesen 15181n enerjisine esit olur, bu tiir elastik sa¢ilma olayina
Rayleigh sacilmasi denir. Elastik sagilma olayinin yani sira, sagilan 15181n ¢ok az bir kismi ise molekiil ile etkilesmeye
giren 15181n enerjisinden daha farkli enerjilerle sagilir. Bu tiir elastik olmayan (inelastik) sagilma olay1 ise Raman sagilmast
admi alir (Sekil 1).

Rayleigh sacilmasinda;

sacilan 15181n dalga boyu = gelen 15181n dalga boyu
Raman sagilmasinda ise;
sacilan 15181n dalga boyu > gelen 15181n dalga boyu ya da sagilan 15181n dalga boyu < gelen 15181n dalga boyu
seklindedir (Sekil 1).

Rayleigh sacilmasi olayinda Raman sacilmasima gore 10* - 10° kez daha siddetli bir sagilmus 151k olusur. Ancak
Rayleigh sagilmasi tek bir pik verir ve titresim gegisleri hakkinda bilgi vermez. Raman sagilmasi sirasinda sagilan 1518
enerjisinde molekiil ile etkilesen 1s18inkine gore olusan fazlalik veya azlik, isikla etkilesen molekiiliin titresim enerji
diizeyleri arasindaki enerji farklari kadardir. Bu nedenle de Raman sagilmasmin spektroskopik incelenmesi ile
molekiillerin titresim enerji diizeyleri hakkinda bilgi edinilebilir [19]. Bu spektroskopik yontem Raman spektroskopisi
olarak adlandirilir. Molekiiller ile etkilestirilen 1518in kaynag olarak genellikle lazer tiirii kaynaklar kullanildigindan bu

yonteme Lazer Raman Spektroskopisi ad1 da verilmistir.
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Sekil 1. Mineral iizerinde Rayleigh ve Raman sagilmalarinin optik davranislari

Raman spektroskopisinde molekiil ile etkilesen 15181n dalga boyuna goére sacilan 1s181n dalga boyunda olusan
farklar 6l¢iiliir. Bu farklar Raman kaymasi olarak adlandirilir. Raman sagilmasi ile molekiillerin kimyasal yapis1 hakkinda
onemli bilgiler elde edilebilmekte, gaz, sivi ve kati 6rnekler incelenebilmektedir. Uyarim (excitation) icin bir lazer
kaynagi kullanilmaktadir. Rayleigh sagilmasi giiglii ve gelen 1sinla ayn1 frekansa (vo) sahip iken Raman sagilmasi ise ¢ok
zayif (gelen 1gmin ~ 10°1) ve vo + v frekanslarina sahiptir (vm: bir molekiiliin titresim frekansidir). vo— vm Ve vo + vm
hatlarina sirasiyla Stokes ve anti-Stokes hatlari denilir [2]. Stokes tiirii sagilma hatlar1 Rayleigh sagilma hattina gore negatif
Av degerlerinde gozlenirken anti-Stokes tiirii sagilma hatlar1 ise pozitif Av degerlerinde g6zlenirler. Bir molekiilde
gozlenen Raman hatlarinin mutlak Av degerleri hattin Stokes veya anti-Stokes tiirli olmasina bagli degildir ve her iki
durumda da aymdir [19]. Dalga boyu 488.0 nm olan lazer 1sinlariyla uyarilmig CCls’tin Raman spektrumu Sekil 2°de

verilmistir [2].
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Sekil 2. CCl,’in Raman spektrumu (488.0 nm uyarimli).

Bir Raman spektrometresi; 151k kaynagi (lazer), numune aydinlatma sistemi ve uygun bir spektrometre olmak

iizere 3 ana bilesenden olugsmaktadir [1] (Sekil 3).
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Sekil 3. Raman spektrometresinin ana bilesenleri

Raman spektroskopisinde yaygin olarak kullanilan lazer kaynaklar1 ve dalga boylar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Raman spektroskopisinde yaygin olarak kullanilan lazer kaynaklari ve dalga boylari [1]

Lazer Kaynag Tipi Dalga boyu, nm
Argon iyon 488.0 veya 514.5
Kripton iyon 530.9 veya 647.1

Helyum/Neon 632.8
Diyod lazer 785 veya 830 (yakin-infrared)
Nd/YAG 1064 (yakin-infrared)

Infrared spektroskopisinde ¢éziicii olarak kullanilamayan su, Raman spektroskopisinde siklikla kullanilmaktadir.
Suyun Raman spektroskopisi yonteminde kullanilabilen bir ¢6ziicli olmasi, birgok biyokimyasal ve farmasétik maddenin
nitel analizinde biiyiik bir kolaylik saglamaktadir. Bu nedenle, Raman spektroskopisi biyokimyasal ve tibbi sistem
caligmalari i¢in oldukga ideal bir yontemdir [2].

Raman spektroskopisi yonteminde ayni1 cihazla hem yakin infrared, hem normal infrared, hem de uzak infrared
bolgelerindeki bilgiler elde edilebilmektedir. Raman spektroskopisi, infrared spektroskopisine ¢ok benzemekte ve ¢cogu
kez onu tamamlamaktadir [20]. Ayrica kullanilan malzeme agisindan sinirlama olmayisi, ultraviyole (UV), goriiniir ve
yakin IR 1ginlarm kullanilabilmesi, optik olarak dl¢lim kolayligmin olmasi, sulu ortamda rahatlikla ¢aligilabilmesi, dipol
moment degisimine gerek duyulmaksizin yani simetrik gerilmelerin Raman aktif olmasi gibi IR’ye goére bir takim
avantajlart mevcuttur [2].

Raman spektroskopisi yontemi ile kati, sivi ve gaz 6rnekler incelenebilir. Cam malzeme kullanilabilir. Sivi ve
kati numuneler az miktarda bile kolayca analiz edilebilir. Numunenin hazirlanmasi oldukg¢a kolaydir. Lazer kaynagi
numunenin kii¢iik bir alanina kolayca odaklanabilir [1].

Raman spektroskopisi yontemi ile daha ¢ok nitel analiz yapilmaktadir. Bu amagla izlenen yol, infrared
spektrumlarinin yorumunda izlenen yola benzemektedir. Bir molekiiliin Raman ve infrared spektrumlarinin birlikte
degerlendirilmesi ile nitel analiz daha kolaylagmaktadir [19].

Raman spektroskopisinin kullanimi giderek yaygimlasmakta olup; gida ve igecek alanlarinda, mikrobiyoloji, ilag
gelistirme ve bakteriyoloji gibi yasamla ilgili bilim dallarinda, mikro analizlerde, niikleer gii¢ endiistrisi, kagit endiistrisi,
polimerler, analitik iglem teknolojileri, proses kontrol, geri doniisiim endiistrisi, yiizey arastirmasi, malzeme bilimi,
jeoloji, biyoloji, kimya, fizik, saglik, narkotik, arkeoloji ve uzay arastirmalar gibi ¢ok genis bir uygulama alanina sahiptir.

Raman spektroskopisinin tip alaninda kullanimi dogrudan insan sagligi ve hayatini ilgilendirdigi i¢in daha da
onem kazanmaktadir. Insanm girtlak, yemek borusu, mesane, bademcik, mide, prostat vb. gibi organlarinin Raman
spektrumlar1 incelenebilmekte olup 6zellikle patolojik incelemelerde kanser bulgularinin erken teshisinde 6nemli veriler

elde edilmistir [21, 22].
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Raman spektroskopisi c¢aligmalari, giiniimiizde teknolojik yenilikler ve gelismeler sayesinde artik in situ
(yerinde) yapilabilmektedir. Derin Okyanus Raman In Situ Spektrometresi (DORISS) ile derin denizde jeokimyasal
arastirmalar yapilmakta, deniz tabanindaki kayalarin, deniz kabuklarinin ve gaz hidratlarin yerinde yiiksek kaliteli Raman
spektrumlar1 elde edilmektedir [23]. Ayrica yakin bir gelecekte Mars ve diger gezegenlerin ylizey mineral
karakterizasyonunun da yerinde Raman spektroskopisi kullanilarak belirlenmesi amaclanmakta olup bu konuda 6n
calismalar yapilmustir [24, 25, 26].

Raman spektroskopik incelemelerinin 6rnege zarar vermeden uygulanabildigi daha dnce de belirtilmisti. Ancak
filtre kullanim1 oldukg¢a dnemlidir. Eger filtre kullanilmazsa bazi 6rnekler kimyasal bilesimine bagli olarak reaksiyon
gostermekte, yanmakta ve zarar gorebilmektedir. Ornegin, kovellin (CuS) mineralinin sirastyla énce filtresiz (1), sonra
kismen filtreli (2), daha sonra biraz daha fazla filtreli (3) ve en sonunda da tamamen filtreli (4) sekilde Raman dl¢iimleri
yapilarak goriintiileri alinmigtir (Sekil 4). Kovellin minerali kimyasal bilesiminden dolay: filtresiz ya da kismen filtreli
Raman ¢ekimleri sirasinda lazerin etki ettigi alanlarda yanmaya ugramis, tam filtreli olarak ¢ekimi yapildiginda ise
herhangi bir zarara ugramamistir. Mineralin tahribata ugramasi sirasinda olusan yanmadan dolayr dogru sonug

vermeyebilir.
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Sekil 4. Bir kovellin (CuS) mineralinin filtresiz (1), kismen filtreli (2,3) ve filtreli (4) sekilde 6l¢timleri yapilarak elde edilen Raman gériintiisii

Konfokal Raman Spektrometresi (KRS), konfokal mikroskop ve hassas Raman spektrometresinin kombine
edilmesiyle olusan bir sistemdir. KRS ile minerallerin Raman spektrumlar1 ve ayni zamanda ¢ok hizl bir sekilde Raman
goriintiileri elde edilebilmekte, ayrica Raman spektrum haritalar1 olusturulabilmektedir [27].

Konfokal Raman Spektrometresi (KRS) ile yapilan uygulamalar:

i) Nokta analizi,
ii) Cizgi boyu analiz,
iii) Haritalama ve siddet analizi seklinde siralanabilir.

Nokta analizinde 6rnegin tek bir noktasinin Raman spektrumu elde edilmekte olup 6l¢iim 6rnegin ¢ok kiigiik bir
kismindan ve oldukea kisa bir siire (birka¢ dakika) igerisinde yapilabilmektedir (Sekil 5). Rutin mineralojik tayinlerde
genelde nokta analizi uygulanmaktadir.

Cizgi boyu analizde 6rnek iizerinde bir hat boyunca belirli araliklarla pes pese Raman ¢ekimleri yapilarak Raman
spektrumlar1 elde edilmektedir (Sekil 6). Olgiim yapilan hattin uzunluguna gore lgiim siiresi degismektedir. Cizgi boyu
analizle 6rnek iizerindeki zonlanma ve bilesimsel farkliliklar incelenebilmektedir.

Haritalama ve siddet analizi Olglimlerinde ise Ornegin bilesimsel degisimi ve gecis araliklar1 ortaya
konulabilmektedir (Sekil 7). Bu dl¢limler nokta ve ¢izgi boyu analizlerine gére fazla nokta segiminden dolay1 ¢ok daha

uzun siirede yapilabilmektedir.
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B 0 100 ] 100 20 m

Sekil 7. Raman spektrometresinde haritalama dlgiimleri. A) Raman goriintiisii, B) Raman Spektrum haritasi

2.2. Raman Spektroskopisinin Mineraller Uzerindeki Uygulamalart

Raman’dan adin1 alan bu titresimsel spektroskopi tiirii 6zellikle daha iyi hassasiyete sahip yeni dedektdrlerin
gelistirilmesiyle beraber son yillarda daha ¢ok kullanilmaya baglanmistir. Raman sac¢ilmasi, molekiillerin kimyasal yapisi
hakkinda bilgi vermekte olup bir molekiiliin titresimsel spektrumu, o molekiil i¢in karakteristik olup parmak izi gibidir
[20].

Raman spektroskopisi, birgok farkli disiplinde gerek akademik ve gerekse endiistriyel aragtirmalarda yaygin
olarak kullanilmaktadir [27, 28]. Raman spektrometre cihazlari, teknolojik gelismelerle birlikte artik ¢ok daha geligmis

olup sadece laboratuvarlarda degil in situ yani yerinde yapilan ¢alismalarda da mobil olarak kullanilabilmektedir [4, 27].
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Jeolojik ornekler iizerine yapilan Raman spektroskopi galismalarinin gegcmisi ve sayisi ¢ok fazla degildir. Heniiz
yeni sayilabilecek bu galigmalar daha ¢ok magmatik ve metamorfik kayalarda yer alabilen degisik mineral ve mineral
gruplarina Raman spektroskopisinin uygulanmast ile ilgilidir.

Prieto ve dig. [29]; FT-Raman ile Galicia (NW Ispanya)’daki granitik kayalar (anitlar) iizerinde yetisen liken
florasi ile jips neoformasyonunun iliskisini spektroskopik agidan ortaya koymuslardir. Baz1 6rneklerdeki jipslerin dnceki
calismalarda petrografik mikroskopi, XRD ve elektron mikroskopi ile belirlenemedigi halde bu yontemle belirlendigini
vurgulamislardir.

Thomas [30]; yeni bir yontem olarak KRS ile granit ergiyik kapanimlarindaki su igerigini belirlemis olup sivi
kapanim 6lgiimlerinde de kullanilmalarina neden olmustur.

Thomas [31]; Lazer Raman Mikroprob Spektroskopisi ile granit pegmatitlerdeki sivi ve ergiyik kapanimlarindaki
borik asit konsantrasyonunu belirlemistir. Santosh ve dig. [32]; Lazer Raman Mikroskobu ile Giiney Hindistan’daki ultra
yiiksek-sicaklik granitoyidleri igerisindeki karbonik sivi kapanimlarini incelemislerdir. Miiller ve dig. [33]; Raman
Spektroskopisi ile Cornwall (Ingiltere) ve Erzgebirge’deki (Almanya) granit ergiyik kapamimlarindaki su icerigini
incelemistir. Mishra ve dig. [34]; Chottanagpur Gnaysik Kompleksi, Ranchi yoresi (Dogu Hindistan) granitlerindeki siiper
yogun karbonik ve hipersalin sivi kapanimlarint Lazer Raman spektrometre yardimiyla incelemislerdir.

Yukarida belirtilen ¢alismalar incelendiginde bunlarin ¢ogunlukla granitoyidlerdeki sivi kapanimlar iizerine
yapilmis oldugu goriilmektedir. Altta verilen ti¢ ¢alisma ise yukaridakilerden farkli olarak dogrudan magmatik ve
metamorfik kayalarinda ana ve tali mineral olarak yer alabilen silikat minerallerinin Raman spektroskopik 6zellikleri
incelenmistir. Makreski ve dig. [35]; Makedonya’dan toplanmis 7 yaygin nezosilikat mineralinin (almandin, spessartin,
zirkon, titanit, olivin, disten ve stavrolit) titresimsel (IR ve Raman) spektrasini incelemislerdir. Makreski ve dig. [36];
Makedonya’dan toplanmis tektosilikatlardan alkali feldispat tiirleri (mikroklin, sanidin) ve albitin titresimsel spektropi
(IR ve Raman spektroskopisi) ve XRD ile spektra-yapi karakterizasyonunu belirlemislerdir. Jovanovski ve dig. [37];
Makedonya’dan toplanmig silikat minerallerinin belirlenmesi ve tanimlanmasi amaciyla titresimsel (FT-IR ve Raman)
spektroskopi ve X-1si1 toz difraktometrenin birbirini tamamlar nitelikte birlikte kullanimini ele almiglar ve sonuglarimi
karsilastirmiglardir.

Ayrica tek bir mineral grubunun Raman spektroskopisi iizerine yapilmis birgok ¢alisma vardir. Granitoyidlerde
ana ve tali mineral olarak yer alabilen mineral gruplart ve bunlarin Raman spektroskopileri iizerine yapilan galismalardan
en 6nemlileri sunlardir: Granatlarin Raman spektroskopisini Hofmeister ve Chopelas [38], Mingsheng ve dig. [39],
Kolesov ve Geiger [40], Moroz ve dig. [41], Bersani ve dig. [42]; mikalarin Raman spektroskopisini Tlili ve dig. [43],
McKeown ve dig. [44 ve 45], Wang ve dig. [46]; turmalinlerin Raman spektroskopisini Gasharova ve dig. [47], McKeown
[48], Hoang ve dig. [49] incelemislerdir.

Raman spektroskopisinin iilkemizde jeolojide kullanimi sinirhi sayida arastirmacilar tarafindan yapilmigtir
(Zoroglu ve Kadioglu [5], Akce ve Kadioglu [6 ve 7], Giillii ve Kadioglu [8], Akge [9], Deniz [10], Kadioglu ve dig. [11],
Ustiindag ve dig. [12], Deniz ve dig. [13], Koralay ve dig. [14], Giillii ve Kadioglu [15], Giillii ve dig. [16], Kadioglu ve
dig. [17], Koralay ve Oren [18]). Bu ¢aligmalar kapsaminda iilkemiz granitoyidlerinde yer alan minerallerin Raman
spektrumlar1 kullanilarak granitoyid magmasmin kristallesme siireglerindeki degisimler {izerine karakteristik
incelemelerde bulunulmustur:

Zoroglu ve Kadioglu [5], Beypazart Oymaaga¢ Granitoyidindeki magma zonlanmasinin KRS kullanilarak
belirlenmesinde amfibollerin davraniglarini incelemislerdir. Arastiricilar; amfibollerin Raman spektrumlarinin bolgedeki

normal zonlanma ile uyumlu pikler verdigini tespit etmislerdir.
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Koralay ve dig. [14], Bat1 Anadolu’da Buldan (Denizli) pegmatitinden alman; Giillii ve Kadioglu [15] ise Orta
Anadolu’da Behrekdag, Yozgat ve Karakaya granitik kiitlelerindeki pegmatitlerden alinan farkli turmalin 6rneklerinin
optik mikroskobi, XRD, XRF ve Konfokal Raman spektroskopik ozelliklerini karsilagtirmali olarak incelemisler, bu
yontemlerin birlikte kullaniminin turmalin bilesimlerinin belirlenmesinde oldukga basarilt oldugunu ortaya koymuslardir.
Ayrica Giilli ve dig., [16] magmanin kristallenme siirecinin spektroskopik karakterinin ortaya konulmasi kapsaminda
yaptiklart calismada erken ve gec evrede magmadan kristallenen amfibol minerallerin raman spektrumlarini
incelemislerdir. Calismacilar ge¢ evrede kristallenen amfibollerin SisO11 biikiilme modu OH bagi genliklerinin erken
evrede kristallenen amfibol minerallerininkinden daha yiiksek oldugunu, bu durumun gec¢ evredeki artik magmadaki H.O
konsantrasyonu ile iliskili olabilecegini ifade etmislerdir. Koralay ve Oren [18] ise Konfokal Raman Spektrometresini
XRPD, XRF, EPMA ve gemolojik test yontemleri ile birlikte kullanarak Camkoy (Aydin) yoresindeki granat kristallerinin

siis tag1 potansiyelini ve spektroskopik &zelliklerini belirlemislerdir.

3. Bulgular

Jeolojik drneklerin icerisindeki minerallerin tanimlanmasina yonelik farkli kaya gruplarindan 6rnekler secgilerek
Raman 6l¢iim analizleri yapilmistir. Bunun i¢in Orta Anadolu Kristalen Karmasigindaki temel metamorfik kaya ve onlara
sokulum yapan magmatik kayalar igerisindeki minerallerden yararlanarak uygulamalar yapilmustir.

Yozgat intriizif Kompleksi (YiK), Orta Anadolu Kristalen Karmagigmin (OAKK) kuzey kenarinda yer almakta
ve yayilim agisindan karmasik igerisindeki en biiyiik intriizif kiitleyi temsil eden bir kristalen kaya toplulugudur. YIK,
cok farkl bilesim ve jeokimyasal karakterdeki granitik, gabroyik, monzonitik ve siyenitik kayalardan olusmustur [6 ve
9]. Bu calismada granitik kaya 6rneklerinden yararlanilmustir.

Feldispat, mika ve granatlar kayalarin olusumu sirasindaki magmatik kristallesme ve metamorfik siireclerin tayin
edilmesinde mitkemmel bir mineral tarihgesi ortaya sunarlar. Ayrica bu mineraller, Raman spektrometre ¢aligmalarinda
kristal sistemlerindeki yiiksek simetriden dolay1 belirgin ve yiiksek spektrum sergilerler. Caligma kapsaminda Yozgat
Intriizif Kompleksinde yer alan granitik kayalar icerisindeki biyotit ve feldispatlar ile Kirsehir-Kaman civarindaki Orta
Anadolu metamorfik kayalarindaki granatlarin Raman spektroskopik incelemesi yapilmistir. Bu amagla YiK ve Orta
Anadolu’nun metamorfik temelinden, Raman spektrumlarinin korelasyonu ve kristallesmeleri sirasindaki olusumlarini
tartismak icin farkli feldispat, biyotit ve granath 6rnekler toplanmistir. Yozgat Intriizif Kompleksindeki minerallerin
Raman spektra sonuglari kullanilarak magmanin kristallesme siireglerindeki degisimleri ortaya konulmaya caligilmistir.
3.1. Granatlarin Raman Spektroskopik Incelemesi

Granat grubu mineraller, Raman spektrometre incelemelerinde silikat yapisi ve kristal sistemlerindeki yiiksek
simetriden dolay1 belirgin ve yiiksek spektrum sergilerler. Buna ek olarak granatlarin son ug¢ iiye bilesimlerinin
spektrasindaki degisiklikler de karmagik bir kimyasal bilesime sahip piralspit ve ugranditin incelenmesine imkan verir.

OAKK metamorfik temelinden alinmig granat 6rneklerinin Raman spektroskopik karakteristikleri belirlenmistir
(Raman goriintiileri, spektrumlart ve Olgiilen pikle Spectral ID programi kiitiiphanesindeki referans pik degerleri
karsilastirilarak minerallerin tiirleri tespit edilmistir). Bu granat orneklerinden tipik olanlarindan birinin Raman
spektroskopik karakteristikleri agsagida verilmistir (Sekil 8).

Metamorfik temele ait Kirgehir (Kaman) civarindan alinan granat orneklerinin Raman spektrasi almandin
bilesimini vermektedir. Incelenen almandin mineralinin en siddetli (912.94 cm™’deki) Raman kaymas1 ve 1038.39 cm™’
deki Raman piki Si-O gerilme titresimlerinden kaynaklanirken en zay1f (~215 cm™’deki) Raman kaymasi ise iki degerlikli
katyonlarmn translasyon modundan [T(X?*)] kaynaklanmaktadir. 552.87 cm ve 495.96 cm™’de gdzlenen Raman pikleri
Si-O biikiilme modlarini; ikinci siddetli Raman piki (342.64 cm™*’deki) ve 370.52 cm™’deki omuz piki ise SiOs-
tetrahedronunun rotasyonel modunu [R(SiO4)*] belirtmektedir [18, 38 ve 40].
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Sekil 8. Kirgehir-Kaman granat mika gnaysindaki granatin Raman spektroskopik karakteristikleri

3.2. Biyotitlerin Raman Spektroskopik fncelemesi

Biyotitlerin Raman spektrasi ¢ogu fillosilikatlarda oldugu gibi dort spektral bolgede gozlenmektedir. Bunlar:
1) 3800-3000 cmt, 2) 1150-800 cmL, 3) 800-600 cm™ ve 4) <600 cm! spektral bdlgeleridir [46 ve 50] (Sekil 9). 3800-

3000 cm? spektral bolgesindeki Raman pikleri fillosilikatlarin yapilarindaki OH ya da suyun gerilme modundan

kaynaklanmaktadir. Filogopit-Biyotit serisinin yapisal-bilesimsel siniflamasi T-O-T — A (T = tetrahedral yiizey, O =

oktahedral yiizey, A = ara yiizey biiyiikk katyon veya su) seklindedir. Filogopit-biyotit serisinin Raman spektralar1 Fe

icerigindeki artiga gore degismektedir [46] (Sekil 10).

Calisma kapsaminda Yozgat Intriizif Kompleksi granitoyidleri igerisindeki biyotitlerin Raman spektralart

incelenmis ve Raman spektroskopik Karakteristikleri belirlenmistir. Analiz edilen mika minerallerinin polarizan

mikroskop gériintiileri Sekil 11 ve Sekil 12°de verilmistir. Incelenen mika minerallerinin Raman spektra sonuclar1 Fe

icerigindeki degisime bagli olarak filogopit (Fe<0.33) ve biyotit (Fe>0.33) bilesimlerini vermektedir (Sekil 11, Sekil 12).

Bu iki farkli bilesimsel spektra incelenen mikalarin kékeninin farkli olabilecegini gostermektedir.
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Sekil 9. Biyotitin tipik Raman spektrasi [50]
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Sekil 10. Filogopit-biyotit serisinin artan Fe igerigine gére Raman spektralari [46]
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3.3. Feldispatlarin Raman Spektroskopik Incelemesi
Feldispatlarin Raman spektralar1 ii¢ spektral bolgede gozlenmektedir (Sekil 13). Feldispatlarin tipik Raman

spektralari, gliglii Raman bandlarmin karakteristik 6zellikleri ve yapisal-bilesimsel siniflamast asagidaki tabloda detayli
bir sekilde verilmistir [25] (Tablo 2).
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Sekil 13. Bazi feldispatlarin tipik Raman spektralart [25]

Tablo 2. Feldispatlarin Raman karakteristikleri [25]

Characteristic Features of Strong Raman Bands

Mineral Name Chemical Composition Structure & Ordering of Al Region 11l Region Il [TO,]  Region |
Si distribution [TO.] modes & lattice modes  lattice modes
Microcline KAISi:O; (end membery  Triclinic, Highly ordered 513 285 157
476 265 126
453
Orthoclase KAISizO; Monoclinic, The Aland one  513-514 282 +1 154 +2
(near end member) Si disordered. 475+ 2
Sanidine KAISIOs Monoclinic, The Al and all 514 284 £2 114
(near end member) three Si disordered. 47521 1642
Anorthoclase (K_Al- Na_g sk g 2AISiZ 04 Triclinic, Highly ordered 5125 +05 284 166
bite) 474 £ 1
Low-T albite NaAlSi:0q Triclinic, Highly ordered 507 20005 2081
(end members) 479 184+ 2
456 151
High-T Plagioclases N&,Ca Al Sia, (inter-  Triclinic, Structurally and 500 + 1 284 £3 17024
mediate Na,Ca mix- compositionally disordered 482+ 2
tures)
Anorthite & high Ca™,  CaAlSi,0; Triclinic, Highly ordered 503+ 1 285 183+2
low-T plagioclases (end members) 484 250+ 2 140-150

Calisma kapsaminda Yozgat Intriizif Kompleksi granitoyidleri igerisindeki feldispatlarin Raman spektralart
incelenmis ve Raman spektroskopik karakteristikleri belirlenmistir. Olgiilen Raman pikleri tipik feldispat pikleri ile
karsilastirllarak giiglii Raman bandlarinin karakteristik ozellikleri ve yapisal-bilesimsel Ozellikleri belirlenmistir.
Feldispat minerallerinin Raman spektroskopik 6l¢iimleri sonucunda albit bilesiminde plajiyoklaz; ortoklaz ve anortoklaz
bilesiminde de K-feldispat mineralleri tespit edilmistir. Bu minerallerin ayirtman Raman spektrumlart Sekil 14, Sekil 15
ve Sekil 16°da verilmistir.

4, Tartisma ve Sonu¢

Bu ¢alismada Raman sacilmasi ve spektroskopisinin tanimi, analitik uygulamalari, titresim yorumu, mineralojide
ve Ozellikle magmatik ve metamorfik kayalarda kullanimi anlatilmigtr.

Raman spektroskopisi birgok uygulama alanina sahip olup son yillarda jeoloji ve 6zellikle mineralojik
incelemelerde giderek artan bir siklikta kullanilmaya baglanmistir. Raman Spektroskopisi; mineralojik ve petrolojik
caligmalarda optik mikroskopik, kimyasal ve diger spektroskopik incelemelerin ¢ok Onemli bir tamamlayicisi ve
destekleyicisi konumunda, hatta bazi durumlarda rutin polarizan mikroskop incelemesi, XRD ve elektron mikroprob gibi
ileri analitik yontemlerle dahi belirlenemeyen mineral ve mineral gruplarinin tiirlerine kadar hassas bir sekilde tayin

edilebilmesini saglamaktadir.
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Sekil 16. YIK granitoyidlerinden 3 nolu feldispat 6rneginin Raman spektroskopik karakteristikleri

Ozellikle yakin bilesime sahip olan mineraller bu yontemle kolayca ayirt edilerek tanimlanabilmektedir. Raman
spektroskopisi tahribatsiz bir teknik olarak, degerli taslar ve miicevherleri analiz etmek i¢in de ideal bir aragtir. XRD
6l¢timlerinde kaya 6rnegi oncelikle 6giitiilerek toz haline getirilmekte (tahrip edilmekte) olup sonrasinda yapilan 6lgiim
neticesinde tiim 6rnegin igindeki orant %5’in altinda bulunan mineraller teshis edilmeyebilir. Oysa Raman spektroskopik
calismalarinda minerale herhangi bir zarar vermeksizin, dogrudan segilen bir noktanin analiz sonucuna ulagmak
miimkiindiir. Bunun yaninda Raman incelemelerinde numune hazirlama isleminin olduk¢a kolay olmasi, kiigiik
numunelerde bile 6l¢iim yapilabilmesi, 6l¢iim zamaninin kisaligi, kullaniminin kolayligi ve nispeten diigiik maliyetli bir
sistem olmas1 gibi avantajlar1 bu yontemin mineral adlandirma ve tanimlamalarinda giderek daha 6n plana ¢ikmasina ve
yayginlagsmasina neden olmaktadir.

Calisma kapsaminda; Yozgat Intriizif Kompleksi (YIK) granitoyidlerinde yer alan feldispat (plajiyoklaz,
ortoklaz ve anortoklaz) ve biyotitlerin tipik Raman spektroskopik 6zellikleri ortaya konularak ayrintili adlandirmalari
yapilmistir. Ayrica Orta Anadolu Kristalen Karmasigi (OAKK) icerisinde Kirsehir (Kaman) civarindaki metamorfik
kayalarda yer alan granatlarin Raman spektroskopisi incelenmistir.

Feldispat, biyotit ve granatlar, kayalarin olusumu sirasindaki magmatik kristallesme ve metamorfik siireglerin
tayin edilmesi agisindan 6nemli bilgiler ortaya sunarlar [51, 52 ve 53]. Kristal sistemlerindeki yiiksek simetriden dolay1
da Raman spektroskopi ¢aligsmalarinda belirgin ve yiiksek spektrum sergilerler.

Orta Anadolu metamorfik temelinden alman (Kirsehir-Kaman civarindaki) granatlarin Raman spektrasi
almandin bilesimini vermektedir. Trioktahedral fillosilikatlardan filogopit-biyotit serisi mineraller demir icerigine gore
farkl1 Raman spektralari sergilemektedirler. YIK granitoyidlerindeki biyotitlerin Raman spektra sonuglar1 Fe i¢erigindeki
degisime bagh olarak filogopit (Fe<0.33) ve biyotit (Fe>0.33) bilesimlerini vermektedir. Bu iki farkl bilesimsel spektra
bu mikalarin kokeninin farkli olabilecegini gostermektedir. YIK granitoyidleri icerisindeki feldispatlarm Raman
spektralar incelenmis ve Raman spektroskopik karakteristikleri belirlenmistir. Raman spektrumlarina gére albit, ortoklaz
ve anortoklaz tiirii feldispatlar belirlenmis ve giiclii Raman bandlarinin yapisal-bilesimsel 6zellikleri ortaya konmustur.

Tim bu caligmalar sonucunda Raman spektroskopisinin minerallerin tahribatsiz olarak adlandirma ve

tanimlanmalar1 i¢in kullanilan hizli, kolay ve giivenilir bir yontem oldugunu gostermistir.
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Kanser, tiim diinyada 6nemli bir saglik problemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hem hastaligin semptomlari hem de tedavinin getirdigi ciddi yan etkilere
baglh olarak hastalarin yasam kalitesini olumsuz etkilemektedir. Bulant1 ve kusma, kanser tedavisinin neden oldugu yan etki/toksititelerin en sik
deneyimlenen, en ciddi ve rahatsiz edici olanlarindan biridir. Kanser hastalarinda kontrol altina alinamayan bulanti ve kusma semptomlari, tedavinin
ertelemesine ya da reddetmesine neden olabilmektedir. Bu derlemede kanser hastalarinda tedaviye bagl goriilen bulant1 ve kusma semptomlarmin

yonetimindeki 6nemli noktalar anlatilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: kanser, bulanti-kusma, semptom y6netimi, hemsirelik

Management of Treatment-Related Nausea and Vomiting Symptoms in Cancer Patients

Abstract
Cancer appears as an important health problem all over the world and adversely affects patients' quality of life due to both the symptoms of the disease
and the serious side effects of treatment. Nausea and vomiting are one of the most frequently experienced, most serious and disturbing side effects /
toxicities caused by cancer treatment. Symptoms of nausea and vomiting that cannot be controlled in cancer patients can cause treatment to be delayed
or refused. In this review, important points in the management of symptoms of nausea and vomiting associated with treatment in cancer patients are
described.

Keywords: cancer, nausea and vomiting, symptoms mamgement, nursing

1. Giris

Kanser, tim diinyada yiiksek morbidite ve mortalite sahip 6nemli bir saglik sorunudur [1]. Uluslararas1 Kanser
Arastirma Ajanst (The International Agency for Research on Cancer —-IARC)’ nin yiiriittiigii Global Cancer Obervatory
(GLOBOCAN) verilerine gore 2018 yilinda diinyada toplam 18,1 milyon yeni kanser vakasi gelismis ve 9,6 milyon
kansere bagl 6liim olmustur. Kanserin bu hizla artmaya devam etmesi durumunda, 2040 yilinda toplam 29,5 milyon yeni
kanser vakasi olacagi tahmin edilmektedir [2]. Kanser tedavileri hastaligi iyilestirmeyi, yasam siiresini uzatmayi ve kalan
yagam kalitesini iyilestirmeyi amaglamaktadir. Kanserin goriilme sikligimm artmasi ile kanser tedavilerinde 6nemli
gelismeler kaydedilmistir. Tiim bu ilerlemelere ragmen kanser tedavisinde kullanilan yontemler saglikl hiicre ve dokulara
da zarar verebileceginden, yan etkiler/toksititeler goriilmektedir. Kanser ve tedavilerinden kaynaklanan agri, istahsizlik,
kaseksi, tat degisiklikleri, alopesi, bulanti, kusma, mukozit gibi semptomlar tedavi siirecinin kesintiye ugramasina ve
hastalarin yasam kalitesinin diismesine yol agmaktadir [4-8]. Es zamanli gériilen ¢ok sayida semptom, hastalarin fiziksel,
runsal ve sosyal iyilik halini olumsuz etkilemektedir [9]. Bu yilizden kanser ve tedavilerinin sebep oldugu

yanetkileri/toksititeleri onleme ve semptom yonetimi giderek daha fazla nem kazanmaktadir [3].

** Sorumlu yazar e-mail: gulyeterdogan@gmail.com
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Kanser tedavisinde kullanilan kemoterapédtikler ve/veya radyoterapinin neden oldugu yan etki/toksititelere
bakildiginda 6zellikle bulanti ve kusmanin en sik deneyimlenen, en ciddi ve rahatsiz edici semptomlar arasinda oldugu
goriilmektedir [7,10-13,15]. Son yillarda tedavi yaklagimlar1 ve 6nleme stratejilerindeki gelismelere ragmen tedavi ile
iligkili bulant1 ve kusma hastalarin yaklasik %38 ile %80’inde goriilmeye devam etmektedir [3]. Bulanti1 ve kusma sivi-
elektrolit dengesizlikleri, kilo kaybi, dehidratasyon, malnutrisyon gibi fizyolojik problemlere yol agmanmn yani sira
hastalar igin rahatsizlik yaratarak giinliik yasam aktivitelerini ve yasam kalitesini olumsuz yonde etkilemektedir [8, 7,
16]. Hastalarda kontrol altina alinamayan bulanti- kusma semptomu, tedavinin ertelemesine ya da reddetmesine neden
olabilmektedir [15]. Kanser hastalarinda tedaviler sonucunda geligebilecek bulanti ve kusmanin taninmasi ve
uygun bakimin saglanmasmin hastalarin giinliik yasam aktivitelerine katilimmi ve yasam Kkalitesini arttirabilecegi
bilinmektedir. Bu makalede kanser hastalarinda goriillen bulantt ve kusma semptomlari ile bu semptomlarin
kontroliinde hemgirelerin kullanabilecegi yontemlere yer verilmistir.

2. Bulant1 ve Kusma

Bulant1 ve kusma 6zellikle kemoterapi alan hastalarda radyoterapi alan hastalara kiyasla daha sik kargilagilan bir
sorundur [17]. Bulanti, ¢esitli yollarla kemoreseptorlerin uyarilmasi sonucunda epigastrium ve bogazin arkasinda olugan
kusma ile sonuglanabilen, hos olmayan rahatsizlik hissi; kusma ise, mide kaslarinin kasilmasi ile mide igeriginin
agzinizdan digar itilmesi olarak tanimlanmaktadir. Bulanti, kusmaya neden olabilecegi gibi bazen bulanti kusma
olmaksizin tek bagina da olabilir [12, 14]. Kanser tedavilerine bagl gelisen bulanti ve kusma akut (tedaviyi takiben 24
saat i¢inde ortaya ¢ikan), gecikmis (tedaviyi takiben ilk 24 saat gectikten sonra ortaya ¢ikan ve 1-4 giin devam eden),
beklentisel (tedavi sirasinda ya da oncesinde kosullanma yolu ile ortaya ¢ikan), ani gelen bulanti ve/veya kusma
(breakthrough)(profilaktik ilaglara ragmen meydana gelen ve ek tedavi gerektiren), refrakter (tedaviye cevap
vermeyen/inat¢i) ve kronik olarak smiflandirilmaktadir [13, 17-19].

2.1. Risk Faktorleri

Kanser tedavilerine bagh gelisen bulanti ve kusma oldukc¢a bireyseldir ve hasta 6zellikleri, klinik faktorler,
kemoterapi/radyoterapi protokolii ve antiemetik ilaglar ile iligkili olabilir. Hasta ile iligkili olarak bireyin daha 6nce
kemoterapi alma dykiisii olmas1 ve kemoterapi kiiriiniin say1s1 nemli faktorlerdir. Ozellikle geng hastalarda ve kadmlarda
kemoterapi ile iligkili bulanti-kusma riski daha yiiksektir. Ayrica seyahat hastalig1 Gykiisii ve anksiyete bulant1 ve kusma
riskini arttirmaktadir [11, 14]. Kemoterapi ile iligkili olarak 6zellikle kemoterapi ilacinin ematojenik potansiyeli, ilaglarin
kombinasyonu, tedavi dozu, verilis yolu ve hizt 6nemli risk olugturmaktadir [11, 14]. Kemoterapétik rejimler yiiksek
(sisplatin, karmustin, karboplatin, siklofosfamid, ifosfamid, doxorubicin, epirubisin vb.), orta (cytarabine, idarubicin,
dactinomycin, epuribicin, oxaliplatin vb.), diisiik(etoposid, 5-fluorouracil, gemcitabine, paclitaxel vb.) veya minimal
(alemtuzumab, asparaginase, belomycin, fludarabine vb.) emetojenite riskine sahip olarak siniflandirilabilir [10, 11, 13].
Radyoterapinin emetojenik potansiyeli dort risk seviyesine (yiiksek, orta, diisitk ve minimal) ayrilmistir ve risk seviyeleri
alinan total doza, 191nlanan dokunun biiyiikliigiine ve radyasyon uygulanan bolgeye baglidir. Tiim viicut veya iist abdomen
bolgesine 1smlama alan hastalarda bulanti ve/veya kusma sikligi daha fazladir. Gastrointestinal sistem hiicreleri
radyoterapiye oldukea duyarhidir. Ozellikle yiiksek dozda ve tek seferde uygulanan radyoterapi, diisiik doz ve tekrarlayan
uygulamalara gére daha fazla bulanti ve/veya kusma yapabilmektedir [10, 11]. Bulant1 ve kusmay1 6nlemeye yonelik

verilen antiemetik ilacin verilis zamani, yolu ve dozu da 6nemli birer faktordiir [11, 14].

2.2. Bulanti ve Kusmanin Degerlendirilmesi
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Bulantisi olan hastalarda mide hareketlerinde ve salgilarinda azalma, ince bagirsak hareketlerinde degisiklikler,
ciltte solukluk, terleme, tiikiiriik salgisinda artis, bulanti hissinin olmasi, halsizlik ve istahsizlik gibi subjektif bulgularin
yani sira 6giirme, kusma, dehidratasyon bulgulari, elektrolit kayiplar gibi objektif bulgularda bulunmaktadir [12, 14]. Bu
sebeple hastanin semptom deneyimini degerlendirirken bulanti ve kusmanin siklig1, yogunlugu, siddeti, siiresi, algilanan
semptom sikintisi ve eslik eden belirtiler bir biitiin olarak degerlendirilmelidir. Bulant1 ve kusmanin degerlendirmesi ve
siniflandirmada kullanilan birgok degerlendirme aract bulunmaktadir. En sik kullanilan 6lgekler; Amerikan Ulusal Kanser
Enstitiisii (NCI) toksitite kriterleri, Oz-bakim giinliigii, MASCC Antiemezis Olgegi, Rhodes bulanti, kusma ve 6giirme

indeksi, Marrow bulanti ve kusma degerlendirme skalasidir [12, 20-22].
2.3. Semptom Y énetimi

Bulant1 ve kusmanin yonetiminde amag bulanti ve kusmanin olusmadan 6nlenmesi olmahidir. Kanserli hastalar
farkli nedenlerle bulant1 ve kusma yasamaktadir ve nedeni ne olursa olsun antiemetik kullanimi gerekli olabilmektedir.
Ancak antiemetik kullanimi kanita dayali olmali ve farmakolojik olmayan girisimlerle desteklenmelidir [11, 20]. Bulanti
ve kusmayr yonetmek i¢in kullanilan farmakolojik olmayan stratejiler hasta egitimi, diyet degisiklikleri, hipnoz,
akupunktur, acupressure, yoga, gevseme teknikleri, diisleme, dikkati bagska yone ¢ekme, davramis¢i terapiler gibi

teknikleri igerir [12].
2.3.1. Farmakolojik Tedavi

Mevcut klavuzlarda bulanti ve kusma i¢in uygulanacak olan farmakolojik girisimlerin tedavinin ematojenitesine
ve bulanti-kusmanin tipine gore belirlenmesi 6nerilmektedir [10- 12, 20, 23, 24]. Bulant1 ve kusma yonetiminde kullanilan
ilaglar seratonin reseptor (5-HT3) antagonistleri, nérokinin (NK-1) reseptor antagonistleri ve anti-emetik etkileri diisiik
olan kortikosteroidler, benzamidler, benzodiazepinler, olanzapin, gabapentin, fenotiyazinler ve butirofenonlar olarak
siralanabilir. Anti-emetik etkileri diisiik olan bu ilaglar, daha ¢ok emetojenik potansiyeli diisiik kemoterapilerin emezis
profilaksilerinde ya da breakthrough emezisin kurtarma tedavilerinde tercih edilmektedir. Ondansetron, granisetron,
dolasetron, tropisetron ve palonosetron serotonin reseptor antagonistleri grubunda yer alir. Bu grupta yer alan ilaglar orta
ve yiiksek emetojenik potansiyele sahip kemoterapiler i¢in akut bulanti-kusma tedavisinde en etkili ilaglardir. Aprepitant,
fosaprepitant, netupitant ve rolapitant NK-1 reseptor antagonistleridir. Yiiksek emetojenik potansiyele sahip kemoterapi
alan hastalarda akut ve gecikmis bulantinin kontroliinde NK-1 antagonistleri, 5-HT3 antagonisti ve olanzapin ile veya
olanzapin olmadan deksametazon kombine edilerek kullanilmaktadir [10-12, 24]. Radyoterapide bulanti ve kusma
tedavisi temel olarak isinlanan bolgeye ve hastanin ayni zamanda kemoterapi alip almamasima belirlenmektedir. Tim
viicut ve list abdomen bolgesi 1ginlamasinda oral 5-HT3 ve deksametazon kombinasyonu profilaktik olarak kullanilirken;
orta riskli bolgeler olan gogiis, pelvis, kranium ve kraniospinal alan ve disiik riskli bag-boyun, ekstremite ve meme
1sinlamalarinda profilaksi 6nerilmemektedir [10-12, 23]. Anti-emetik ilaglar oral, intavendz, rektal, intramiiskiiler veya
transdermal yolla uygulamabilmektedir. Tedavi siirecinde anti-emetik ajanlarin olasi toksiteleri de goz Oniinde
bulundurulmalidir. Etkili bulant1 ve kusma yonetimi i¢in anti-emetik tedaviye kemoterapi ve/veya radyoterapi tedavisi
baslamadan 6nce baglanmalidir [10- 12, 20, 23, 24].

2.3.2. Farmakolojik Olmayan Girigimler

Hasta egitimi ve danmismaniigi. Kemoterapiye bagli bulanti-kusmanin kontroliinde kullanilan non-farmakolojik

yontemlerin basinda ‘hastanin egitimi’ gelmektedir. Hasta egitimi bulanti ve kusmanin dnlenmesi ve azaltilmasina

yonelik 6z bakim 6nlemlerini ve hasta beklentilerini yonetmeyi icermektedir. Bu tiir bir miidahalede, hastalar bir sorun
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yasamay1 beklerse, bunun daha muhtemel oldugunu ve hastalarin semptomlar i¢in bir miidahalenin etkili olmasini
beklerse, etkili olma olasiliginin daha yiiksek oldugu fikrine dayanir. Oz bakim 6nlemlerine iliskin interaktif egitim
yontemleri yoluyla planli/yapilandirilmis egitimsel girisimlerin ve danigmanligin kullaniminin etkinligini degerlendirmek
gesitli calismalar yapilmis ve bu ¢aligmalarin sonucunda bulanti ve kusma semptomlarinin ve bu semptomlarla ile ilgili

olumsuz beklentilerin egitim ile kontrol altina alinabildigi gosterilmistir [5, 13, 20, 25, 26].

Akupunktur: Geleneksel bir Cin tibb1 yontemi olan akupunktur ince ignelerin 6zel viicut meridyenleri boyunca
yerlestirilmesini igerir. Giiniimiizde fiziksel bir tedavi yontemi olarak kullanilmaktadir [4, 18]. Yapilan c¢esitli
calismalarda akupunkturun kanserde bulanti ve kusmanin azaltilmasinda ve yagam kalitesini artirmakta kullanilabilecegi
vurgulanmaktadir [26]. Fakat Oncology Nursing Society (ONS) kanita dayali uygulama rehberinde etkinliginin
kanitlanmasina iliskin daha fazla ¢aligmaya ihtiyag¢ oldugu vurgulanmaktadir [13].

Akupresiir: Parmaklar, 6zel bantlar ya da elektriksel uyar1 veren cihazlar ile akupuktur boélgelerine uygulanan bir
tedavi yontemidir [4, 18]. Acupressure ile ilgili yapilan ¢alismalarda kanser hastalarinda bulant1 ve kusmay1 azalttig
saptanmis olmasina ragmen [28, 29] etkinliginin kanitlanmasina iliskin daha fazla ¢aligmaya ihtiya¢ olduguna dikkat
¢ekilmektedir [13].

Progresif kas gevsetme ve miizik terapi: Bu teknikte hasta derin nefes esliginde viicuttaki kas gruplarini sirayla

gerdirme ve gevsetmeye odaklanir. Siklikla diis kurma ile birlikte kullanilan bu teknik hoslanilan bir miizik esliginde de
yapilabilir [13, 18, 30, 31]. Cesitli calismalarda miizik terapisi ve progresif kas gevseme yontemlerinin bulant1 ve kusmay1

azaltmada etkinliginin oldugunu gosterilmis ve kullanilmasi 6nerilmistir [13, 32, 33].

Diisleme ve dikkati baska yéne cekme: Hastanin dikkatinin kemoterapi uygulanan yerden, kendini iyi ve giivende
hissettigi bir yerde olma diisiincesine yonlendirilmesi ile bilincin negatif sartli uyaranlara kapatilmasini saglayan bir
yontemdir. Bu yontem rahatlamay1 artirmak ve belirli deneyimleri degistirmek icin zihinsel gorsellestirme ve hayal
giicliniin kullanilmasini igerir. Bireyler zihinsel imgelerin yaratilmasina rehberlik etmek i¢in kaydedilmis senaryolar
kullanabilirler [13]. Bu yontemin degerlendirildigi ¢aligmalarda bulant1 ve kusmay1 azaltmada etkili oldugu sonucuna
ulagilmigtir [34, 35].

Hipnoz: Hipnoz uyaniklik ve uyku arasindaki bir durumdur. Hipnoz durumu algi ve dikkatte degisiklik ile
sonuglanir. Dikkatin fiziksel belirtilerden baska bir noktaya odaklanmasi bireyin fiziksel olarak rahatlamasini saglar [4,
13]. Hipnozun bulanti kusma sikligini azalttigi saptanmistir [36]. Oncology Nursing Society (ONS) kanita dayali
uygulama rehberinde etkinliginin oldugunu ve 6zellikle beklenti bulanti ve kusmasinin kontroliinde kullanilabilecegini
vurgulamaktadir [13].

Masaj: En eski tamamlayici tedavi yontemidir. Kan ve lenf akimini uyarmak, sinir uglarini harekete gegirmek,
sakinlestirmek, toksinlerin disariya atilmasini kolaylastirmak ve biitiin viicudun beslenmesine yardimer olmak amaciyla
yumusak dokulara uygulanir [4]. Yapilan caligmalar kanser hastalarinda masajin bulanti- kusma iizerine etkili oldugu
saptanmig olmasima ragmen [37] Oncology Nursing Society (ONS) kanita dayali uygulama rehberinde etkinliginin
degerlendirmesi i¢in daha fazla ¢aligmaya ihtiya¢ oldugunu vurgulanmaktadir [13].

Etkinligi heniiz kamitlanmamis ve etkinligi tartismali diger girisimler: EgQzersiz, nane, yoga, aromaterapi,

teropatik dokunus, zencefil, izim suyu, bitkisel tip gibi diger farmakolojik olamayan girisimlerin kanser hastalarinda
bulanti ve kusma kontrolii tizerindeki etkisi tam olarak belirlenememistir [13, 38-43].

2.4, Hemsirelik Bakimi

Kanser ve kanser tedavilerinin sebep oldugu bulanti ve kusmanin en aza indirilmesi, sivi elektrolit diizeylerinin

normal sinirlarda tutulmasi, hastanin normal sivi ve gida aliminin devam etmesi hemsirelik bakiminin temel amaglarin

olusturmaktadir [14,17, 44].
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Hemgirelik girisimleri

Bulant1 ve kusma olusumunda rol oynayabilecek faktorler ve potansiyel riskler degerlendirilmeli.

Hastaya tedavi protokoliine dayanarak tedavinin ematojinite potansiyeli agiklanmali.

Antiemezis protokoliine uygun sekilde hekim istemi ile entiemetik ilaclar tedavi siiresince ve yemek oncesi
diizenli olarak uygulanmali.

Hastanin bulanti- kusmaya iliskin beklenti ve algilar1 degerlendirilmeli.

Hastanin giinliik olarak viicut agirligi, oral alim durumu, son 24 saatte tiiketilen besin miktari, bulanti/kusma
varlig1, ¢igneme ve yutma fonksiyonlari izlenmeli.

Bulant1 ve kusmanin varlig, siddeti, siklig1 ve tipi duruma 6zel 6lgeklerle degerlendirilmeli.

Hastanin tedavi seanslarinda miimkiinse birka¢ saat dnce ve sonra herhangi bir sey yemekten ve icmekten
kaginmasi gerektigi agiklanmali.

Hasta yiiksek kalorili ve proteinli besinlerin alinmasi i¢in tesvik edilmeli.

Tedavi siirecinde hastanin sik sik ve azar azar hafif besinler ile beslenmesi 6nerilmeli.

Midenin bos olmasi bulant1 hissini artiracagi i¢in aglik hissi olmasa bile yemek yemege gayret edilmeli.

Sicak yiyecekler bulant1 hissini artirabilecegi i¢in soguk yiyeceklerin tercih edilmesi 6nerilmeli.

Bulantiy1 azaltmak i¢in sivi ve yumusak diyet onerilmeli.

Bulanti hissini uyarmamasi i¢in sivilar yavas yavas tiikketilmeli.

Bulant1 hissini artirabilecegi i¢in asir1 tatli, tuzlu, baharatli, yagli ve agir kokulu gidalardan kaginmasi konusunda
bilgilendirilmeli.

Hasta bulant1 hissini artirabilecek goriintii, ses ve kotii kokulardan uzak durmasi konusunda bilgilendirilmeli.
Hastanin agiz hijyenine dikkat etmesi ve sik agiz bakimi yapmasinin agizdaki hos olmayan tatla daha iyi bas
etmesini saglayabilecegi sdylenmeli.

Tedavi sirasinda bulanti-kusma oluyorsa tedavi dncesi birkag saat besin alinmamali.

Tedaviler sirasinda ve sonrasinda agizda olusabilecek hos olmayan tatlarin algilamasini azaltmaya yardimei
olabilecegi i¢in naneli ve limonlu sekerler nerilmeli.

Bulantis1 oldugu zamanlarda ¢ok sevdigi yiyecekleri tiiketmekten tiksinti olusabilecegi igin kaginmasi
sOylenmeli.

Hasta yemekten sonra semi-fowler pozisyonda kalmali, kusmadan en az iki saat sonrasina kadar diiz yatirmaktan
kaginilmali. Hareketlerinin yavas olmasina dikkat edilmeli.

Asirt bulantt dénemlerinde durumla basedemiyorsa uyumasi dnerilmeli.

Tedavi seanslar1 oncesinde hastaya progresif gevseme egzersizleri ve hayal kurma gibi teknikler 6gretilmeli ve
uygulamasi igin tegvik edilmeli.

Tedavi dncesinde ve sirasinda dikkati baska yone ¢ekecek girisimler uygulanmali (miizik dinlemek, bilgisayar
ve kagit oyunlari, tv izleme vb.)

Sakincas1 yoksa hastanin sirtina rahatlatici nitelikte hafif masaj yapilabilir.

Bulanti ile bas etmede, egitim gereksinimlerinin karsilanmast i¢in onkoloji hemsiresi tarafindan danismanlik
verilmeli ve grup toplantilar1 diizenlenmeli.

Antiemetik tedavi baslandiktan 24 saat sonra bulanti ve kusma devam ediyorsa antiemetik tedavinin gézden
gecirilmesi i¢in hekim ile goriisiilmeli.

Bulant1 ve kusmasi1 yogun olan hastalar sivi- elektrolit dengesizlikleri ve dehidratasyon belirti ve bulgulari

yoniinden izlenmeli.
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% Sakincasi yok ise hipnoz, akupunktur ve akupresiir gibi biitiinlesik uygulamalar onerilebilir [7, 12, 14, 17, 22,
44, 45].

3. Sonug¢

Sonu¢ olarak; kanser hastalar1 tedavilerine ve diger faktorlere bagli olarak bulanti ve kusmayi
deneyimlemektedir. Bu durum ¢ogu zaman hastalarin ek saglik problemleri yagsamalari, tedavilerinin aksamasi ve yasam
kalitelerinin bozulmasi ile sonuglanmaktadir. Kanser hastasina bakim veren hemsireler, hastalarin semptomlarint dogru
degerlendirerek, proflaktik tedaviyi uygun ve zamaninda uygulayarak ve etkisini degerlendirerek, onleyici tedbirler
noktasinda farmakolojik olmayan yontemleri bakimimn bir pargast haline getirerek, egitim ve danigmanlik yaparak bu
semptomlar1 kontrol altina alabilir. Bulant1 ve kusma yonetiminde dogru hemsirelik yaklagimi hastalarin bulanti ve

kusmaya bagli yasadig1 sorunlarin azaltilmasina ve yasam kalitesinin artirilmasini olumlu katkilarda bulunacaktir.
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Oz
Bu ¢alismada Achillea Clusiana Tausch ve Centranthus longiflorus Steven tiirlerinin antioksidan ve anti bakteriyel agidan etkileri belirlenmistir. Yapilan
calismada DPPH serbest radikali yakalama testi, metal iyonlar gelatlama aktivitesi, total fenolik igerik tayini, 3-karoten ve likopen miktar analizleri ve
anti bakteriyel etki ¢aligmalari yapilmustir. Anti bakteriyel etki ¢aliymasinda kullanilan test patojenleri ticari antibiyotik diskler kullanilarak;
antibiyotiklerin patojenler iizerindeki etkileri de incelenmistir. Tiim bu ¢aligmalar neticesinde Achillea clusiana Tausch tiirii yiiksek antioksidan etki ve

yiiksek anti bakteriyel etki gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Achillea clusiana, Centranthus longiflorus, DPPH, antioksidan, antibakteriyel etki

Antioxidant and Antibacterial Activities of Achillea Clusiana and Centranthus Longiflorus
Collected from Adiyaman Akdag (Tut-Erkenek) Region

Abstract

In this study, antioxidant and antibacterial effects of Achillea Clusiana Tausch and Centranthus longiflorus Steven species were determined. In this
study, DPPH free radical capture test, metal ions chelating activity, total phenolic content, 3-carotene and lycopene values and antibacterial effect was
performed. Commercial antibiotic discs used for determination of antibiotic effect for comparison the effect of tested pathogens. As a result of all these
studies, Achillea clusiana Tausch species showed high antioxidant and antibacterial effect.

Keywords: Achillea clusiana, Centranthus longiflorus, DPPH, antioxidant, antibacterial effect

1. Giris

Gegmisten giiniimiize bitkiler birbirinden farkli hastaliklar tedavi etme amaciyla bir ¢ok kez tercih edilmistir.
Antik ¢aglarda hemen her kes pek ¢ok otu ¢ay olarak veya besin olarak taniyor ve kullaniyordu. Bunun yani sira, baharat,
kozmetik veya diger amaglarla da bitkiler insan yasaminin 6nemli bir parcasiydi[3]. Antik Misir’da kendisinden ilag
yapilan maddeler arasinda cesitli bitkileri, ¢esitli maden ve taslar1 ve hayvanlarin bazi uzuvlarini sayabiliriz[1]. O
donemlerde bitkilerin ¢esitli kimyasal olmayan metotlarla yaglarini1 ve 6zlerini ¢gikararak kullanimi gergeklestirilmistir.
Bazi bitkilerden merhemler yapilmistir. Yara iyilesmesinde ve ameliyat ¢alismalarinda hayvansal ve bitkisel iiriinler
kullanilmigtir. Giiniimiize ulasan veriler 1s1gimnda en ¢ok tibbi ilag kullanimi ve yapimi Antik Misir déneminde
gergeklesmistir[1]. Antik Misir’da mumyalama ¢aligmalarinda ¢iirlimiis miir otu, gesitli aromatikler, palmiye yagi ve bazi

baharatlar da kullanilirds. [2].

! Bu makale yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.
*Sorumlu yazar e-mail: 14220910001@nevsehir.edu.t
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Antik Yunan’lar da bazi bitkilerden ilaglar iiretmis ve bu ilaglar1 da ¢esitli hastaliklarin tedavisinde
kullanmuislardir. Yunan hekimler, kok sokiiciiler tarafindan yillar boyu toplanan bitkisel droglar1 kullanmaktaydi. Bunlar,
bitki ve kokleri tipta oldugu kadar biiyiiciiliikte de kullanmak i¢in toplamiglar ve bir miiddet sonra bunlarin etkileri
hakkinda zengin bilgi sahibi olmuslardi[3]. Mezopotamya uygarliklarindaki hekimler g6z hastaligimi ¢ok yakindan
incelemisler ve bu hastaliklar iyilestirmek i¢in goz banyolari, merhemler ve cesitli yaglar kullanmislardir[4]. Goz
hastaliklarina kars1 bir takim otlar1 kaynatarak yag icerisinde bir merhem yaptiklar1 ya da bakir madenini arpa suyuna
karigtirarak bununla hasta gozii yikadiklar1 6grenilmektedir[5].

Islamiyet Oncesi Tiirk’lerde tibbi ilimlerde dini sembollerden biri olan samanlar uzmanlasmisti. Samanlar
psikolojik yontemleri kullanarak tedavi etmislerdir. Ilagla tedavi eden hekimlere ise otact denmektedir. Kasgarli Mahmud,
ansiklopedik biiyiik ligatinda otaciy1 soyle agiklar; ot = bitki, ot, ila¢, ag1 bundan dolay1 hekime otaci denir. "Otamak"
ise tedavi etmektir. Otacilar Yusuf Has Héacib’in Kutadgu Bilig eserinde su sekilde ifade edilmistir. "Otaci'min séziine
gore, ildg alimirsa, hastaliga iyi gelir, afsuncu'nun séziine gére muska tasirsan, cinler senden uzaklasir”. Otacilar igin
ilag hazirlayanlara ise idisci ad1 verilmistir. Giiniimiizde eczacilara karsilik gelmektedir. Idisciler genel olarak icecek
formda ilaglar1 hazir bulundururlardi. Her gesit bitkiyi bilgileri dahilinde hastaliga bagli olarak karistirip ila¢ hazirlamakla
gorevlilerdi[6].

Islamiyet’ten sonra ise Ibn-i Sina, Buruni gibi biiyiik Tiirk tabipleri yetistirilmistir. Kullandiklar1 yoéntemler ve
bitkisel ilaglar giiniimiiz modern tibbina 151k tutmustur.

Yillar i¢inde mikroskobun kesfi ve gelistirilmesi neticesinde hiicreler ve hiicre tipleri kesfedilmistir. Kesfedilen
hiicrelerdeki; metabolik faaliyetler, hayatta kalma miicadelesi, lireme, bosaltim vs. gibi bir¢ok konu arastirilip biyoloji ve
tip biliminin hizmetine sunulmustur. Zamanla bircok hastalifa sebep olan patojenler kesfedilmistir. Bu aralikta
mikroorganizmalar kesfedilip hiicresel yapilar1 aydnlatilmistir. Bitkilerde oldugu gibi mikroorganizmalarda tiplerine
bagli olarak simiflandirilmistir.

Elektron mikroskobunun icadi molekiiler bilimin ortaya ¢ikisini saglamigtir. DNA’nin kesfi ile bir ¢ok hastaligin
DNA’ya bagimli oldugu anlasilmaya da baslanmistir. DNA iizerindeki en kiigiik kusur dahi ¢esitli hastaliklarin ortaya
¢tkmasina sebep olmaktadir. Insan genom projesinin tamamlanmast ile genetik organizasyon ¢ok daha net anlasilmistir.
Kanser gibi 6limciil hastaliklarin kesfedilmesi ile bir ¢ok hiicresel organizasyonun zarar gordiigii, normal de yapmasi
gereken isin disinda bir is ile ugrastigi, ¢evresindeki saglikli hiicreleri rahatsiz ederek onlar1 da kanserlestirdigi gibi bir
¢ok yeni alan XXI.y.y. baslarinda kesfedilmistir. Bu siire¢ icerisinde hiicre 6liim mekanizmalar1 da incelenince tim bu
olaylarin DNA, kanserojen (kansere sebep olan madde), hiicre 6liim yolagi ve mitokondri iligkili oldugu ortaya
koyulmustur. Organizmada gergeklesen bir takim reaksiyonlar sonucunda eslenmemis elektronu bulunan bir takim
molekiillerin varligina ulagilmigtir. Bu olaylar normal olarak organizmada ger¢eklesmesine ragmen popiilasyonlar arasi
ifade ylizdesindeki artig yiiziinden giincel hayatta kanser dedigimiz hastaliga yakalanmamiza sebep olmaktadir.
Organizma belli bir diizeye kadar kontrol saglayabilirken bu miktarin {stiine ¢ikilmasit sonucunda kanser denilen
hastaliklar ortaya ¢ikmaktadir.

Kansere sebep olan bazi maddeler fiziksel, kimyasal, viral ve hormonal kaynakli olabilmektedir. Organizmada
normal olarak gergeklesen metabolik reaksiyonlar neticesinde serbest radikallerin ve ya hormonsal bozukluklar
neticesinde ortaya ¢ikan kanser tipleri gliniimiizde hala arastirilmaktadir. Genel olarak serbest radikaller DNA hasarlarina
yol agtig1 gibi gen {irlinlerine de zarar vererek hiicresel organizasyonun bozulmasinda onemli bir faktdr olarak
nitelendirilmektedir. Serbest radikaller, son yoriingelerinde eslesmemis elektron bulunduran ve bu agig1 kapatabilmek
icin bagka bilesiklerin elektronlarini almaya caligsan reaktif oksijen ve reaktif nitrojen tiirevleri (ROT/RNT) gibi atom
veya bilesiklerdir[9]. Oksijen tiirevli olan bu maddelere oksidan adi verilmistir. Mitokondri ATP {iretiminin yan1 sira
oksidatif fosforilasyon ile reaktif oksijen tiirlerinin (ROS) iiretildigi ve bunun bir sonucu olarak da oksidatif hasara en
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yogun olarak maruz kalan organeldir[7]. Bu maddelerin etkilerini azaltabilen ve ya ortadan kaldirabilen maddelere ise
antioksidan adi verilmistir.

Bitkiler; giiniimiiz teknolojisi ile incelenince antioksidan aktivite gosterdigi ve cesitli kanser hastaliklarinda
pozitif etki gosterdigi inkar edilmez bir gercektir. Bu gibi maddeleri bitkisel iiriinlerin igerisinde belirli miktarlarda
gorebilmekteyiz. Farmakoloji(ilag bilimi) alaninda bu 6zellikleri sebebiyle de bitkiler ila¢ sanayiinin vazgegilmez
hammaddelerindendir.

Bitkilerin hayatsal fonksiyonlarini gergeklestirmek igin iirettigi molekiillere primer metabolitler denmektedir.
Primer metabolitlerin diginda bitkilerin {irettigi aromatik igerikteki bilesenlere ise sekonder metabolitler denmektedir.
Sekonder metabolitler igerisinde fenolik bilesikler, alkoloidler, terpenoidler, glikozitler, ribozomal olmayan peptitler gibi
ozel bilesikler antioksidan 6zellik ve antimikrobiyal 6zellik gosteren bazi bilesik cesitleridir[8].

Antioksidanlarin bu 6zellikleri kesfedildikten sonra gida sanayiinde kullanimi artmistir. Bir takim yontemlerle
yapay antioksidanlar koruyucu 6zelliklerinden dolayr katki maddeleri olarak gida sanayiinde kullanilmaktadir. Bunun
disinda dogal olarak bitkilerinde sekonder metabolit olarak iirettigi antioksidan &zellik gdsteren bilesenleri de vardir.
Antioksidanlarin bitkiler tarafin iiretilen tiirlerine dogal antioksidanlar, kimyasal yontemlerle iiretilebilenlerine ise
sentetik antioksidanlar denmektedir.

Bitkilerin sekonder metabolitleri arasinda mikroorganizmalarin {iremesi ve ortamda baskin tiir olmasini
engelleyen dogal antibiyotik ozellik gosteren tiirlerinde oldugu bilinmektedir. Bu tiir 6zellik gosteren bitkiler
farmokolojik agidan oldukga degerlidirler.

Bu ¢alismanin amaci; kanser tedavisinde kullanilmak amaciyla bitkisel iceriklerin belirlenmesini, metabolik
reaksiyonlar sonucu olusan serbest radikal kirliliginin azami sinira indirilmesi, ila¢ sanayiinde kullanilan kimyasal
materyallerin azaltilmas1 ve bitkisel alternatif tibbin gliniimiiz teknolojisi ile tedavi etme potansiyelinin kanitlanmasidir.
2. Materyal Metot
2.1. Materyal
2.1.1. Calismada Kullanmilan Cihazlar

Calismada: Sinbo Scm-2934 marka kahve ve baharat 6giitiicii, ISOLAB laborgerate GmBh marka soxhlet
ekstraktorii, Bandelin HD 2070 marka sonikasyon cihazi, SELECTA 2001244 00-E 53034 marka etiiv, Tetra T60 marka
spektrofotometre, Tetra MED 20 marka otoklav, BUCHI marka rotary evaporator cihazi, ISOLAB LWD-3004 marka
safsu cihazi, KERN & Sohn GmbH marka hassas terazi, VESTEL marka buzdolabi ve SOIF OPTIKAL INSTRUMENTS
marka 151k mikroskobu kullanilmistir.

Ek olarak ISOLAB marka plastik petriler, ISOLAB marka 2.5 ml plastik mikrokiivetler, ISOLAB marka plastik
0ze, ofis zimba makinasi, ameliyat bonesi, ISOLAB marka 100-1000 ml erlen mayerler, ipek marka hidrofilik pamuk,
altiminyum folyo, saf su, ISOLAB marka 10 pl — 50 pl — 200 ul — 1000 ul pipet uglari ve uygun mikropipetler de
elektronik cihazlar diginda kullanilan diger materyallerdir.

2.1.2. Cahsmada Kullanilan Kimyasallar

Deneylerde Merck marka Nutrient broth, Sodium chloride (NaCl), Nutrient Agar, Alkomed marka Etil alkol (%
96), Merck marka Metanol, Aldrich marka DPPH (2,2 diphenyl-1-picrylhydrazyl), SIGMA- Aldrich marka FeCl2,
SIGMA-AIldrich marka 3-(2-pyridyl)-5,6-diphenyl-1,2,4-triazine-4’,4’’-disulfonic acid Sodium salt, Sodyum corbanate
(Na2C03), folin-Ciocalteu's phenol reagent, Merck marka Aseton ve Merck marka Hekzan kullanilmigtir.

Ayrica Bioanalyse marka antibiyotik diskler kullanilmustir.

2.1.3. Calismada Kullanilan Deney Mikroorganizmalari

Bu ¢alismada Listeria monocytogenes ATCC 7644, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Micrococus luteus
ATCC 4698, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Escherichia coli ATCC 11229, Bacillus subtilis ATCC 6051.
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2.2. Metot

2.2.1.  Ekstraksiyon Islemleri

Bitkilerin hayat dongiilerini belirleyerek toplama kosullarinin uygunlugu kesinlestirilmistir. Rakima bagl olarak
bitkilerin toplanma araligi 20 Haziran - 15 Temmuz araliginda belirlenmistir. Her toplanan bitki koklii bir sekilde
almmustir. Toplama islemi bittikten sonra bitkiler glines almayan bir yerde oda kosullarinda yaklagik bir hafta kurutma
islemine tabi tutulmustur. Daha sonra paketlenip ¢alisma laboratuvarina ulastirilmigtir. Tiim bitkilerden yaklasik olarak
150 gr — 250 gr kuru agirlik elde edilmistir. Her ekstraksiyon islemi i¢in yaklagik 50-70 gr araliginda kuru madde tartilip
350 ml etanol varliginda ekstrakte edilmistir. Elde edilen etanol + bitki ekstresi +4°C de buzdolabinda saklanmistir. Bu
asamadan sonra bitki ekstreleri evoperatdr cihazina verilmistir.

Evoperator cihazinda ¢6ziicii madde uzaklastirilmis ve kalan katt madde + etanol karigimi petrilere dokiilmiistiir.
Coziicli madde; bir giin + 60°C de etiiv vasitasiyla tamamen ugurulmustur.
2.2.2. DPPH Serbest Radikal Siipiirme Testi

Bitki ekstrelerinin serbest radikal siipiirme aktiviteleri 2.2-difenil-1-pikrilhidazil (DPPH) kullanilarak
belirlenmistir[10]. Elde edilen bitki ekstrelerinden 1 gr / 10 ml bitki ekstresi + metanol karisimi ana stok olarak
belirlenmigtir. Uygulanan dozlar ise 50 ppm, 100 ppm, 150 ppm ve 200 ppm olarak belirlenmistir. Bu
konsantrasyonlardaki bitki ekstresi + metanol karisimi %0,004 DPPH ¢ozeltisiyle muamele edilmistir. 30 dakika oda
sicakliginda karanlik ortam kosullarinda inkiibasyona birakilmigtir. Bekleme siiresi sonunda spektrofotometre cihazinda
517 nm dalga boyunda absorbans degerleri okunmustur. Negatif kontrol karisiminda 1 ml metanol + 1 ml DPPH ¢6zeltisi,
ornek karisiminda ise bitki ekstresi + metanol (1 ml) ve 1 ml DPPH ¢ozeltisi bulunmaktadir. Pozitif kontrol karigiminda
ise ayn1 dozlarda bitki ekstresi + metanol (2 ml) karisimi1 bulunmaktadir. Serbest radikalleri sliplirme aktivitesi asagidaki
formiile gére hesaplanmistir.
%Stipirme={[A-(B-C)/A]*100}
A= Negatif kontrolden okunan absorbans degeri
B= Ornekten okunan absorbans degeri
C= Pozitif kontrolden okunan absorbans degeri
2.2.3.  Metal Iyonlari Selatlama Testi

Metal iyonlar selatlama aktivitesi testleri serbest halde bulunan agir metallerin yikici etkilerini inhibe etmek
amactyla kullanilan bir test yontemidir. Bu ¢alismada Decker ve arkadaginin[11] belirledigi yontemde baz1 degislikler
yapilarak ¢alisilmistir. Ana stok iizerinden alinan konsantrasyonlar 1000 ppm, 1500 ppm, 2000 ppm, 2500 ppm olarak
belirlenmistir. Bu konsantrasyonlarda hazirlanan metanol bitki ekstresi karigimlarina 2 mM FeCl, ve 5mM ferrozin
cozeltisi sirastyla eklenmistir. Oda sicakliginda 10 dakika karanlik ortamda birakilarak inkiibe edilmistir. inkiibasyon
isleminden sonra tiim 6rnekler 562 nm dalga boyunda absorbans degerleri 6l¢iilmiistiir. Tiim iglemler sonunda % baglama
degerleri hesaplanmistir. Hesaplamalar asagidaki formiile gére hesaplanmustir.
%Selatlama={[A-(B-C)/A]*100}
A= Negatif kontrolden okunan absorbans degeri
B= Ornekten okunan absorbans degeri
C= Pozitif kontrolden okunan absorbans degeri
2.2.4. Total Fenolik Bilesik Miktarinin Tespiti

Toplam fenolik bilesik miktarlari, Folin-Ciocalteu reaktifi kullanilarak, gallik asit esdegeri olarak
belirlenmistir[9]. Bu islem igin; 0,1 ml metanol + ekstrakt karisimi 0,2 ml %50 folin ile vortex yardimiyla karistirilip 3

dakika beklemeye birakilmistir. Daha sonra 1 ml %2’lik Na,COs eklenerek oda sicakliginda 45 dakika karanlik ortamda
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inkiibasyona birakilmistir. Bekleme siiresi sonunda tiim ¢ozeltiler 760 nm dalga boyunda absorbans degerleri 6l¢iiliip
asagidaki hesaplama metoduna bagli olarak ekstrakta bulunan total fenolik igerik belirlenmistir.
Total fenol: y = 0,0063x —0,0101  x = (y+0,0101) / 0,0063
y: okunan abs degeri x: pg cinsinden fenol miktar1
2.2.5. p-karoten ve Likopen Bilesik Miktarlarinin Tespiti

Cesitli bitki ekstrelerinin igerdigi B-karoten ve likopen miktarinin tespiti i¢cin 0,1 gr kuru bitki ekstresi 6rnegi
tartilip aseton : hekzan (4 ml : 6 ml) karisiminda ¢ozdiiriilmiistiir. Daha sonra tiim 6rnekler 453 nm, 505 nm ve 663 nm
dalga boylarinda absorbans degerleri 6l¢lilmiis asagidaki formiillere bagh kalarak B-karoten ve likopen miktarlari
belirlenmistir.
B-caroten: [(0,216 x a(663) nm) — (0,304 x a(505) nm) + (0,452 x a(453) nm)]
Likopen: [(-0,0458 x a(663) nm) + (0,372 x a(505) nm) + (0,0806 x a(453) nm)]
Bulunan deger 100 ml’deki mg (mg / 100 ml’deki) cinsinden 3-karoten ve likopen miktarini ifade eder.
2.2.6. Mikroorganizmalarin Kiiltiir Ortamlart

Calismanin bu asamasinda kullanilan bitki ekstreleri metanolde ¢ozdiiriilmiistiir. Stok halde bulunan saf ATCC
kiltiirleri nutrient broth besiyerine steril pipet yardimiyla 100 pl eklenmistir. ATCC kiiltiirleri i¢in aktiflestirme siiresi 24
saat olarak belirlenmistir. Calismada kullanilan ATCC kdiltiirleri nutrient broth besiyerinde iki kez aktiflestirilmistir.
Aktiflestirme i¢in 37°C sicaklik sabit tutulmustur.

Siv1 kiiltiirde iiretilen ATCC kiiltiirleri nutrient agar besiyerine yayma preparat yontemi kullanilarak 100 pl
eklenmistir.
2.2.7.  Antibiyogram Testleri Icin Kuyularin Hazirlanmast

Calismada kullanilan 9 farkli bitki tiiri tigerli gruplar halinde ayrilmistir. Her ayirilan grup igin 1 petri
hazirlanmistir. Caligmada 6 farkli ATCC kiiltiirt kullanilmigtir. Her grup tim ATCC kdiltiirleri ile muamele edilmistir.
Toplamda her tekrar i¢in 18 petri kullanilmigtir. Aktiflestirme sonrasinda her petri eklenen ATCC kiiltiiriiniin ismi ile
kodlanmigtir. Kodlama iglemi sonrasinda her petriye 100 pl sivi kiiltiirden alinan ATCC o6rnekleri aktarilmustir.
Hazirlanan nutrient agar besiyeri yaklagik 35°C ile 40°C arasindaki bir sicaklikta petrilere aktarilmigtir. Eklenen nutrient
agar sonrasi petriler tasmayacak ve kapaga yapismayacak sekilde hafifce ¢alkalanmistir. Bu islem ATCC’lerin dagilmasi
tamamen dagilmasi i¢in yapilmaktadir. Tim petriler ekildikten yaklasik 30 - 40 dakika sonra tamamen donduklarindan
emin olunmustur. Petrilerin her birine 3 farkli kuyu (8 mm) acilmistir. A¢ilan kuyulara bitki ekstreleri eklenmistir. Bu
islemler sonunda petriler 37°C ye sabitlenen etiivde 24 saat beklemeye alinmistir. 24 saatlik bekleme siiresi sonunda bitki
ekstrelerinin ATCC kiiltiirleri lizerinde olusturduklari zon ¢aplar1 6l¢iilmiistiir.
2.2.8.  Antibiyotik Duyarhilik Testi

Calismanin bu kisminda 10 farkli antibiyotik ¢esidi kullanilmigtir. Stvi besiyerinden alinan 100 pl’lik drnekler
yayma preperat yontemi ile steril petrilere aktarilmistir. Nutrient agar besiyeri 35°C-40°C sicaklikta dokiilmiistiir.
Dokiilen besiyeri hafifce test bakterilerinin dagilmasi i¢in ¢calkalanmigtir. Yaklagik 30-40 dakika sonra dondugundan emin
olunduktan sonra antibiyotik diskler besiyeri iizerine uygun konumda birakilmistir. 24 saat 37°C sicaklikta etiivde
bekletilmistir. Bekleme siiresi sonunda olusan zon ¢aplart dl¢iilmiistiir.
3. BULGULAR

Calismada kullanilan bitkilerin tiir tanimlamalar1 Peter Hadland Davis’in Tiirkiye floras: yaymnlarindan elde

edilmigtir. Tiir teshisi yapilan bitkilerin ise www.theplantlist.org internet sayfasindan dogrulugu netlestirilmigtir.

Calismada kullandigimiz bitkiler asagidakilerdir. Calismada kullanilan tiim bitkiler Adiyaman (Tut) Akdag’in Malatya
smirlarindan toplanmustir. Achillea clusiana Tausch (37°50'52.1"N 37°55'18.5"E), Centranthus longiflorus Steven
(37°50'26.6"N 37°5529.1"E)
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3.1. DPPH Serbest Radikal Siipiirme Aktivitesi

Calismalarda kullanilan bitki ekstrelerini standart olarak 50 ppm, 100 ppm, 150 ppm ve 200 ppm konsantrasyon
araliginda serbest radikal baglama aktivitelerine bakildiginda; konsantrasyon oranlari arttik¢a aktivite oranlarmin arttigt
gozlemlenmistir. Bitki ekstrelerinin DPPH siiplirme oranlarinin etkileri hesaba katilarak ICsg degerleri hesaplanmustir.

Elde edilen degerler baz alindiginda etanol ekstreleri i¢in Achillea clusiana Tausch 1Cso: 59,29 pg/ ml sonucuna
varilmistir. Centranthus longiflorus Steven ise 1Cso: 67,27 pg / ml sonuglarina sahiptir.
3.2. Metal Iyonlar: Selatlama Aktivitesi

Calismada kullanilan bitki ekstrelerinin konsantrasyon miktari arttik¢ca metal iyonlarini selatlama aktivitesinde
yiikselme oldugu goriilmiistiir. Uygulanan konstanrasyon araligit 1000 ppm, 1500 ppm, 2000 ppm ve 2500 ppm
araligindadir. Isleme tabii tutulan iki bitkinin % selatlama oranlar1 hesaplanmis ve ICso degerleri bu veriler 1s13inda
belirlenmistir. Metal iyonlar1 selatlama aktivitesi yiiksek olan tiir; Achillea clusiana Tausch’dur. (ICso: 1,47 mg/ ml) ICsg
degerlerine gore diisiik aktiviteyi ise Centranthus longiflorus Steven’dir. (ICso: 1,75 mg / ml)
3.3. Biyoaktif Iceriklerin Tayini

Bir maddenin antioksidan 6zellik gdsterdigini belirlemek icin biyoaktif icerik tayini yapilmalidir. Calisilan bitki
tiirlerinin; total fenol, likopen ve B-karoten igerikleri belirlenmistir. Bu ¢alismada; Achillea clusiana tiirii 18.98 mg / g
total fenolik icerik miktarina, 69,58 pg / g likopen miktaria ve 110,67 ug / g B-karoten miktarina sahiptir. Centranthus
longiflorus tiirii ise 31,56 mg / g total fenolik igerik miktarina, 56,07 pg / g likopen miktarina ve 88,51 pg/ g B-karoten
miktarina sahip oldugu bulunmustur.
3.4. Antibakteriyel Etki

Kullanima hazir hale getirilen kati besiyerlerine kuyular agilmistir. Steril ortamdaki kuyulara metanolde
¢Ozdiirlilmiis bitki ekstreleri eklenmistir. Bir giin boyunca bakterilerin {iremesi i¢in 37°C sicakliktaki etiivde beklemeye
alinmustir. 24 saat sonunda bitki ekstrelerinin bakteriler iizerinde olusturduklari direng caplari Slgiilmiistiir. Olgiim

sonuglari tablo 3.5 te oldugu gibidir.

Tablo 4.1 Bitki ekstrelerinin anti mikrobiyal aktiviteleri

Bakteriler
Enterococus Bacillus sp. Listeria Pseodomonas Escherichia Micrococcus
monocytogenes luteus
faecalis aeruginosa coli

Achillea clusiana 17mm=£1,2 16mm=+0,8 18mm=1,4 13mm=+0,4 11mm=0,4 37mm£1,6
o Tausch
)
Z Centranthus 12mmz0,4 20mm=0.6 23mm:0.4 . 21mm:0,8 17mm=0.,8

longiflorus Steven

(-) antimikrobiyal etki yok

3.5. Deney Bakterilerine Karst Antibiyotik Duyarhilik Testi

Antimikrobiyal etki g¢aligmalarinda kullanilan bakterilerin {izerinde herhangi bir degisiklik yapmadan; ayni
bakteriler {izerinde antibiyotik disklere kars1 direng olusturup olusturmadiklari incelenmistir. Nutrient agar besiyerleri
hazirlanip diskler yerlestirilmistir. Elde edilen sonuglar tablo 3.6 da oldugu gibidir.

Bu caligmada ayn1 markaya ait 10 farkli antibiyotik disk kullanilmistir. Bu ¢alismada; Cefuroksim (CXM30) ve
Ceftriakson (CRO30) isimli antibiyotikler 5 farkli deney bakterisi lizerinde antibakteriyel etki gosterirken; oksalisin

(OX1) antibiyotigi sadece Micrococus luteus adli deney bakterisi {izerinde etki gdstermistir.
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Tablo 4.2 Antibiyotik disklere karsi direng

Bakteriler
Enterococus Bacillus sp. Listeria Pseodomonas Escherichia Micrococcusluteu
faecalis monocytogenes aeruginosa coli S
Ampisilin -
AM10 21mm=0,6 - 23mm=0,6 17mm=0,8 -
Erythromcin +
e 13mm=0,8 - 17mme0,4 18mm=0,4 - domme1,4
Gentamisin 14mm=0,6 17mm=0,8 15mm=+0.4 - - 10mm:£0,9
CN10
iksi +
CeflllﬁémCF ) ) ) 11mm=0.6 24mm=0.8 19mm=+0,4
% Oksalisin 35mm=+0,4
= OX1 ) . ) B )
> Penisilin -
::'; P10 17mm=0,9 - 25mm=+1,0 15mm=0,6 -
c
< i -
Ceftriakson 13mm=+0,4 11mm=+0.4 11mm=0,2 13mm=0,4 21mm=+0.4
CRO30
Amoksilin -
AMC30 15mm=0,6 - 32mm=+1,2 29mm=+0,9 11mm=+0,2
Cefuroksim 27mm=0,8
CXM30 13mm=0,2 - 19mm=+0,6 17mm=+0,8 19mm=+0,6
Cefoksitin
FOX30 - - - - 21mm=+0,6 33mm=0,6

(-) antibiyotik etki yok

4, Tartisma ve Sonu¢

Bitkiler bir ¢ok alanda kullanilmaktadir. Yer yer besin, ilag ve ¢evre diizenlemesi amaciyla ¢ok¢a tercih
edilmektedir. Bitkilerin tibbi alanlarda inkar edilemez bir ilag potansiyeli vardir. En basit agr1 kesiciler bile bitkilerden
elde edilmistir. Cesitli aromatik bitkilerin birbirine benzer ya da birbirinden farkli kimyasal etki mekanizmalar1 vardir.

Caligmalarda kullandigimiz; Achillea clusiana Tausch, ve Centranthus longiflorus Steven, tiirleri iizerinde
DPPH radikali siipiirme aktivitesi, metal iyonlar1 selatlama aktivitesi, total fenolik icerik tayini, B-karoten ve likopen
miktar tayini, antibakteriyel aktiviteleri tespit edilmistir. Ek olarak uygulama yapilan bakteriler iizerinde antibiyotik
disklere karsi direng testleri uygulanmustir.

Bir maddenin antioksidan 6zellik gdsterip gostermedigini tayin etmede kullanilan yontemlerden biri de DPPH
radikali yakalama aktivitesidir. 2,2 difenil-1-pikrilhidrazil molekiilii olarak DPPH olarak bilinmektedir. Uygulanan bitki
ekstrelerinin dozlar arttirildik¢a siipiirme aktivitesinin arttig1 gézlemlenmistir. Calismada kullanilan bitkilerin etanol
ekstreleri igerisinde; en iyi slipiirme aktivitesi gosteren bitki Achillea clusiana tiirii olmustur. Tiim tiirler i¢in 50 ppm, 100
ppm, 150 ppm, 200 ppm konsantrasyon araliginda uygulanan dozlar arasinda ICso degeri en iyi olan tiir Achillea clusiana
iken, 1Cso degeri bakimindan diisiik aktiviteyi gosteren ise Centranthus longiflorus tiirii olmustur.

Calismada bitkilerin yani sira sentetik antioksidanlardan biri olan BHT molekiilii de kullanilmistir. BHT
molekiiliiniin ICsq degeri 43 pg / ml olarak belirlenmistir. Bu veriye istinaden Achillea clusiana tiirii i¢in ICsp degeri 43,3
ng / ml, Centranthus longiflorus tiirii i¢in ICso degeri 67,27 pg / ml olarak belirlenmistir. Bu veriler 1s181nda bir kiyaslama
yapmak gerekirse Achillea clusiana tiiriiniin sentetik antioksidan olan BHT molekiilinden DPPH radikali siiplirme
noktasinda daha iyi oldugu ortadadir.

Onder ve arkadaslarmin [12] yaptig1 calismada Centranthus longiflorus tiiriiniin metanol ekstresi icin DPPH
serbest radikali siipiirme testi sonuglarina gore ICso degerini 45 pg / ml bulmuglardir. Buna gore c¢alismada kullanilan

bitki ekstresinin sonucu tutarlidir.
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Coban’ 1n [13] yaptig1 ¢calismada Centranthus longiflorus tiirtiniin metanol ekstesi i¢in DPPH serbest radikali
stiplirme testi sonuglarina gore ICsq degerini 45 pg / ml bulmuslardir. Her iki ¢alisma; kullanilan bitki ekstresinden elde
edilen tutarlt sonucunu desteklemektedir.

Achillea clusiana Tausch tiirii i¢in yapilan tiim ¢aligmalar ilk defa yapilmistir. Sonuglar1 mukayese edilebilecek
analitik veri mevcut degildir.

Bu yontemde bir maddenin demir iyonlarina baglanarak indirgemesi prensibi esas alinarak bitki ekstrelerinin
metal iyonlarin1 baglayabilme aktiviteleri kiyaslanmistir. Fe*® iyonun Fe*? iyonu haline gelmesi demek demir atomuna
bir elektron baglanmasi ya da baska bir madde ile bilesik olusturmasi demektir. Bu yontemde sar1 renkte olan ¢ozelti
karigimi, reaksiyonun gergeklesmesi ile Prusya mavisine doniisiir[52]. Demir atomlarinin organizmadaki yikici etkileri
g0z oniine alinirsa uygulanan materyalin yine kanserojen efektleri indirgeyecegi diisiiniiliir.

Yapilan ¢aligmalarda kullanilan ekstrelerin farkli konsantrasyonlarda; konsantrasyon arttikca aktivite oranlarinin
da yiikseldigi gozlemlenmistir. Elde edilen veriler 1s1ginda tiim bitki ekstrelerinin ICso degerleri hesaplanmistir. Bu veriler
is1ginda Achillea clusiana tiirii igin 1Cso degeri 1,47 mg / ml iken Centranthus longiflorus i¢in ise ICso degeri 1,75 mg /
ml olarak tespit edilmistir.

Zengin ve arkadaslarinin [14] yapti§1 calismada; Centranthus longiflorus tiiriiniin metanol ekstresinde metal
iyonlar: selatlama testi icin ICso degeri 32,3 mg / ml olarak tespit edilmistir.

Bu test yontemlerinde ise antioksidan 6zellikte olan bitki ekstrelerinin biyoaktif igeriklerinin tayini yapilmigtir.
Bitki ekstresinin -karoten, likopen ve total fenolik igerik miktarlar1 belirlenmistir.

B-karoten vitamin A’nin hammaddesi olarak bilinmektedir. Bu madde tipki vitamin A gibi yagda ¢oziinmektedir.
Oksidasyon ile birlikte olusan serbest radikalleri scavenging etki ile siipiirerek yikici etkilerini inhibe etmektedir. Bu
calismaya gore Achillea clusiana tiiriiniin 3-karoten miktar1 110,67 pg / g olarak belirlenmistir. Centranthus longiflorus
tiiriiniin ise B-karoten miktar1 88,51 pg/ g olarak tespit edilmistir.

Likopen ise koyu kirmizi renkte olan bir pigmenttir. Kirmizi renkli bir ¢ok yiyecekte de bolca bulunmaktadir.
Karotenoidler ailesi bilinen en giiglii antioksidanlar1 barindirmaktadir. Bu bilesik kirlilik ve UV 1smlardan kaynaklanan
serbest radikaller ile miicadele etmede birebirdir. Bu sebepten Otiirii bir maddenin antioksidan 6zelliginin ortaya
koyulabilmesi igin likopen miktarini tayin etmek sarttir. Yapilan ¢calismaya gore Achillea clusiana tiiriiniin likopen miktar1
69,58 ng / g, Centranthus longiflorus tiiriiniin likopen miktar1 ise 56,07 pg / g olarak tespit edilmistir.

Total fenolik igerik tayininde gallik asit denklik yoOntemine uygun olan Folin-Ciocalteu reaktifiyle
gergeklestirilmistir. Fenoller ve flavanoidler antioksidan etki ¢alismalarinda 6l¢iilmesi gereken materyallerdir. Her tiirlii
serbest radikal ile etkilesim kurabilirler. Yapilan ¢aligmaya gore Centranthus longiflorus tiiriiniin total fenolik igerik
miktar1 31,56 mg / g iken Achillea clusiana tiirliniin total fenolik icerik miktar1 19 mg / g olarak tespit edilmistir.

Zengin ve arkadaglarinin[14] yaptig1 ¢aligmada Centranthus longiflorus tiiriiniin metanol ekstreleri igin total
fenolik icerik miktarin1 46,2 mg / g olarak tespit etmiglerdir.

Bu ¢alismalar biitiiniinde p—karoten ve likopen miktari; metal iyonlar1 selatlama yontemi ve DPPH serbest
radikali siipiirme testi arasinda bir korelasyon oldugunu séyleyebiliriz.

Yapilan galigmanin bu ayaginda iki farkli bitkinin metanol ekstrelerine ait patojenik test bakterilerine karst
direngler OSlgiilmiigtiir. Achillea clusiana tiim patojenik test bakterileri iizerinde anti bakteriyel etkiye sahipken
Centranthus longiflorus tiirii ise sadece Pseoudomonas aeruginosa patojenik test bakterisi iizerinde anti bakteriyel etki
gdstermemistir.

Bu calismaya ek olarak calismada kullanilan patojenik test bakterileri {izerinde antibiyotik disk ¢aligmalar1 da
yapilmistir. Yapilan antibiyotik disk ¢alismasinda cefuroksim (CXM30) antibiyotigi Bacillus hari¢ tiim patojenik test
bakterine kars1 zon olugturmustur. Ancak cefuroksim antibiyotigi ¢aligmada kullanilan bitki ekstreleri ile kiyaslaninca
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daha az bir etki gostermistir. Bu caligmadan da anlagilacagi lizere metanolik bitki ekstrelerimiz ¢ok daha verimli bir
secenektir. Bunun sebebi kullanilan antibiyotiklerin igeriginin sabit kalmasi ve bu sebepten organizmalarin zamanla
kullanilan antibiyotige karsi diren¢ kazanmasi olarak agiklanabilir. Kullanilan bitki ekstreleri de bu sebepten oldukga
etkili olmaktadir. Ancak kimyasal igerigi ve igerdigi organik maddelerin kimyasal yapilar1 patojenler iizerinde etki
kurmaktadir.

Makki ve arkadagslari[15] Liibnan’dan elde ettikleri Centranthus longiflorus tiiriiniin etanolik bitki ekstresinde
yiiksek dozlar kullarak sonuglar elde etmislerdir. Iki ¢aligmada da E.faecalis patojenleri ortak kullanilmistir. Makki ve
arkadaglari[15] yiiksek dozlarda anti bakteriyel etki tespit etmigken; yapilan ¢calismada daha diisiik dozlarda etki tespit
edilmistir.

Bu c¢alismada kullanilan Achillea clusiana tiiriiniin ilk kez anti bakteriyel etki mekanizmasi g¢aligilmistir.
Ekstrelerin igeriginde bulunan likopen ve total fenolik igerik miktar1 anti bakteriyel etki tizerinde etkilidir. Elde edilen
veriler 15181nda bu sonuca varmak miimkiindiir.

Yapilan tim c¢aligmada Adiyaman’nin Tut ilgesi ile Malatya’nin Dogansehir ilgesine bagli Erkenek kasabasi
arasinda bulunan Akdag isimli dagdan toplanan Achillea clusiana Tausch, Centranthus longiflorus Steven tiirlerinin
antioksidan ve antimikrobiyal aktiviteleri incelenmistir. Calismada kullanilan bitki tiirlerine ait metanol ekstrelerinin
farkli konsantrasyon araliginda DPPH serbest radikalini siipiirme aktivitesi, metal iyonlar1 selatlama aktivitesi, total
fenolik igerik miktar tayini, likopen miktar: ve f-karoten miktarlar1 ve patojenik test bakterilerine karsi olusturduklar
direng caplari belirlenmistir.

Bu testler neticesinde her bitkinin farkli kimyasallar tizerinde farkli etkileri bulunmaktadir. Uygulanan test
yontemlerine bagl standart bir korelasyon bulunmamaktadir. Her test yonteminin kendine has bir reaksiyon kinetigi
mevcuttur. Bu veriler 15181inda biyolojik bir materyalin yapilan tek bir test yontemine baglh kalarak yiiksek antioksidan
kapasite gosterdigini belirlemek miimkiin degildir. Sonugclar uygulanan her test yontemine ve bitkinin toplandigi bolgesel
farkliliklara bagli olarak degismektedir. Bitkinin maruz kaldig1 kosullar dahi uygulanan test yontemlerindeki farkliliklarin
kaynagi olabilmektedir.

Sonug olarak kullanilmak istenen biyolojik materyalin antioksidan aktivitesi belirlenirken, birbirinden farkli
metotlar kullanilarak canli sistemlerdeki biyokimyasal olaylari g6z oOniinde bulundurmak, ayrica kesinligi ve
uygulanabilirligi yiiksek yontemler kullanmak dogruluk orani yiiksek sonuglar elde etmek igin daha iyi olacaktir.
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Oz
Bu ¢aligma iilkemizde ¢ocuk ihmal ve istismarima iliskin hemsirelik alaninda yapilan lisansiistii tezleri incelemek amaciyla yapilmistir. Tammlayict
ozellikte olan ¢alismada, Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi Veri Tabanina “gocuk ihmali”, “cocuk istismar1”, “istismar”, “ihmal” “ihmal

ve istismar” anahtar kelimeleri ile 2010-2017 yillarina ait “Hemsirelik” Ana Bilim Dalindaki lisansiistii caligmalar incelenmis ve 16 galisma, arastirma
kapsamina alinmustir. Cocuk istismar/ihmalini arastiran lisansiistii tezlerin sadece %25.0°1 (n=4) doktora tezi olup geri kalan tezlerin tamamu yiiksek
lisans tezleridir. Cocuk ihmal ve istismarimin, ebeveyn egitim durumlari, ailelerindeki sosyo-ekonomik yetersizlikler ile ebeveynlerin kendi
¢ocukluklarinda ihmal ve istismara maruz kalma durumu ile yakindan iligkili oldugu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: ihmal; istismar; ¢ocuk; hemsirelik

Investigation of Child Abuse and Neglect Regarding the field of Nursing Graduate Thesis
Made in Turkey

Abstract

This study was carried out to examine postgraduate theses on nursing and child abuse in Turkey. In the descriptive study, the words "child neglect",
"child abuse", "abuse", "neglect”, "neglect and abuse", "Nursing" for the years 2010-2017 in the Higher Education Institution National Thesis Center
Database. Postgraduate studies were examined and 16 studies were included in the research. Only 25.0 % (n = 4) of postgraduate theses investigating
child abuse / neglect are doctoral theses, and the remaining theses are master theses. It has been found that child neglect and abuse are closely related
to parental education levels, socio-economic disabilities in their families and parents' exposure to neglect and abuse in their childhood.

Keywords: neglect; abuse; child; nursing

1. Giris

“Cocuk Haklar1 Sozlesmesi” ¢ocuklarin sagliklarinin korunmasi ve gelistirilmesi hususlarinda bazi noktalari
aciklayarak, c¢ocuklarin yetistirilmesinde aile, toplum ve devlete yeni sorumluluklar getirmistir. Cocuk Haklari
S6zlesmesi’nin bazi maddeleri (14, 34, 39. Maddeler) gocuk ihmali ve istismari ve 6nlenmesiyle ilgilidir. Bu temel
konular ¢ercevesinde ¢ocuk ihmal ve istismart onemli yer tutmaktadir Sézlesmenin 19’uncu maddesinde “cocugun
yetistirilmesinden sorumlu olanlar, bu haklarini ¢ocuklara zarar verecek sekilde kullanamazlar”, 34’iincii maddesinde de

“fuhus ve pornografi dahil, ¢cocuk cinsel istismar ve somiiriiden korunmalidir” ibaresi yer almaktadir. S6zlesmenin
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39’uncu maddesinde ise taraf devletlerin silahli ¢atigsma, iskence, ihmal, kotii muamele ve somiirii magduru ¢ocuklarin
sagliklarina kavusturulmalar1 ve toplumla biitiinlesmelerini saglamak amaciyla uygun onlemleri almakla ylikiimlii
olduklar1 belirtilmektedir. Diger yandan Devlet ¢ocugu temel bakim saglayicisinin her tiirlii kotii muamelesinden
korumak, c¢ocugun istismarmi Snlemek ve istismara ugramis c¢ocuklarm rehabilitasyonunu saglayacak programlar
gelistirmekle yiikiimliidir [1].

Cocuk ihmal ve istismari; “ana, baba, bakici ya da baska bir erigkin tarafindan ¢ocuga yoneltilen, toplumsal kurallar ve
profesyonel kisilerce uygunsuz ya da hasar verici olarak nitelendirilen, ¢ocugun fiziksel, ruhsal, cinsel ve sosyal gelisimini
engelleyen, zarar veren ya da kisitlayan eylem ve eylemsizliklerin tim{i” olarak tanimlanmaktadir [2-4].

Child Maltreatment (2017)’mn raporuna gore; bolgesel farkliliklar olmakla birlikte Diinya’da ¢ocuklarm %36’smin
duygusal, %23.0’inin fiziksel istismara, kiz ¢ocuklarmin %18.0’min erkek ¢ocuklarmnin ise %8.0’mnim cinsel istismara
maruz kaldig1 bildirilmistir [5]. Tiirkiye ¢ocuk istismari ve aile i¢i siddet aragtirmasi (2010) raporuna gore 7- 18 yas arasi
¢ocuklarm %10’unun cinsel, %49 unun duygusal, %56’sinn ise fiziksel istismara maruz kaldigi belirtilmistir [6].
Istismar ve ihmale maruz kalmak bir cocugun yasamini ¢ok agir bir bigimde etkilemektedir [7,8]. Istismarin tiiriine gére
fiziksel olarak; cocukta gesitli boyutlarda yaralanma ve sakatliklar, cinsel yolla bulasan hastaliklar hatta 6lim dahi
goriilebilmektedir. Fakat her tiir istismar ve ihmalde bu etkilerden ¢ok daha sik olarak, ¢ocuklar ruhsal olarak etkilenmekte
ve Orselenmektedir. Sonugta, bu sorunlar uygun sekilde ele alinmadiginda g¢ocukta; 6grenme giigliikleri, hiperaktivite,
diistik 6z degerlendirme, agresif ve/veya kontrolsiiz davranislar, depresyon, anksiyete, kisilik bozukluklari, travma sonrasi
stres bozuklugu gibi ruh saglig1 sorunlari ortaya ¢ikmaktadir [2,9,10]. Istismara maruz kalmak cocuk igin bir travma
sebebi iken; resmi makamlara yansidiktan sonraki asamada sistemlerdeki aksakliklar ve kurumlar arasi isbirligi ve
iletisim kaynakli sorunlar sebebiyle ¢ocuklar ikinci kez 6rselenmektedir [9-11]. Bu nedenle “Cocuk Koruma Sistemi”
kapsaminda yer alan meslek profesyonellerinin yeterli bilgi, deneyim ve hassasiyete sahip olmasi gerekmektedir.
Tiirkiye’de 2005 yilinda yiiriirliige giren “Cocuk Koruma Kanunu” ile ¢ocuklarla galisan ve iletisim halinde olan ile bazi
meslek profesyonellerine ¢ocuk ihmal ve istismarin bildirimine iligkin yiikiimlilliikler verilmistir [12]. Cocuk Koruma
sistemi igerisinde yer alan multidisipliner ekip iyelerinin ¢ocuk ihmal ve istismarma iligkin ¢aligmalari 6nem arz
etmektedir. Hemsireler, hem ¢ocuk koruma sistemi multidisipliner ekibinde yer almasi hem de ihmal ve istismarina maruz
kalan ¢ocukla ilk ve en sik kargilasan meslek grubu olmasi sebebiyle 6nemli bir yerde durmaktadir [13]. Hemsirelik
bakimi1 dncelikle ¢ocuk istismarmin 6nlenmesi, taninmasi ve istismara maruz kalan ¢ocuk ve ailesinin rehabilitasyonunu
kapsamaktadir [14]. Bu ¢alismanim amaci; Tiirkiye’de 2010-2017 yillar1 arasinda ‘Hemsirelik’ alaninda Yiiksek Ogretim
Kurumu’nda ¢ocuk ihmal ve istismarina iliskin lisansiistii calismalari, ¢esitli degiskenlere (arastirma deseni, yapildiklari

yil, 6l¢lim araglari, 6rneklem grubu vb) gore irdelemektir.

2. Materyal ve Metot

Bu c¢alisma iilkemizde ¢ocuk ihmal ve istismarina iliskin hemsirelik alaninda yapilan lisansiistii tezleri incelemek
amaciyla yapilmis tanimlayici nitelikte ve tarama modeli tipindedir. Bu calismada, Tiirkiye’de 2010-2017 tarihleri
arasmnda Yiiksek Ogretim Kurumu'nda ‘Hemsirelik’ alaninda ¢ocuk ihmal ve istismarini arastiran lisansiistii caligmalar
incelenmistir. Calismalar arastirma deseni, yapildiklar1 yil, dl¢iim araglari, orneklem grubu vb. durumlarin gocuk

istismarindaki yerine gore analiz edilmistir.

EERNT3 ER N3 CEINT3

Yiiksek Ogretim Kurumu'nda “gocuk ihmali”, “cocuk istismar1”, “istismar”, “ihmal”, “ihmal ve istismar” anahtar

kelimeleri yazilarak toplam 446 teze ulasilmistir. Bu tezlerin bilyiik ¢ogunlugu, Sosyal Hizmetler, Adli Tip, Psikoloji,
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Hukuk, Egitim-Ogretim, Tipta Uzmanlik gibi alanlarda yapilmis olup Hemsirelik Anabilim Dalinda yapilmis olan 16 tane

calisma degerlendirmeye alinmistir. Bulgular say1 ve ylizde analizi ile verilmistir.

Arastirmamn sumrliliklar

Bu aragtirma 2010 ile 2017 yillar1 arasint kapsamaktadir.

3. Bulgular ve Tartisma )
Tiirkiye’de 2010-2017 yillart arasinda Yiiksek Ogretim Kurumu’nda ‘Hemsirelik’ alaninda ¢ocuk ihmal ve

istismarini arastiran lisansiistii ¢alismalar1 incelemis oldugumuz bu ¢alismada g¢ocuk istismar/ihmalini arastiran lisansiistii
tezlerin sadece %25.0’min (n=4) doktora tezi % 75.0’mn ise yiiksek lisans tezi oldugu belirlenmistir. Calisma
kapsaminda ulasilan tezlerin %75.0’min (n=12)’1 tanimlayici, digerlerinin (n=4) ise yar1 deneysel (egitim dncesi-sonrasi)
nitelikte oldugu ve konuya iligskin deneysel ¢alismalarn sinirli oldugu sonucuna ulagilmigtir. 2010-2017 yillar1 arasinda
“Cocuk ihmali”, “Cocuk istismar1”, “istismar”, “ihmal” “ihmal ve istismar” anahtar kelimeleri ile taranan ve hemsirelik
anabilim dallarinca yapilan lisansiistii caligmalarin yillara gére dagilimi incelendiginde; Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal
Tez Merkezi Veri Tabaninda 2010-2016 yillar1 arasinda 16 ¢aligmanin oldugu 2017 yilinda ise hi¢ ¢aligmanin olmadigi
belirlenmistir. Bu veriler, iilkemizde ¢cocuk ihmal ve istismarini dnlemeye yoénelik yapilacak caligmalarla konuya iligkin
farkindaligin arttirilmasi gerektigini diistindiirmektedir. Bilimsel veriler ve medyaya yansiyan haberler son yillarda ¢ocuk
istismar ve ihmalinde artigin oldugunu gostermektedir [6,7]. Daha once ifade edildigi lizere hemsire; gocukla ilk
karsilasan, 6ykii alan bakim veren dahasi istismara maruz kalan ¢ocuk ve aileyi rehabilite eden ekibin iiyesidir. Yapilacak
Lisansiistii tezlerin farkindaligin artirllmast ve sorunun c¢oziimiine katki saglamasi bakimindan 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir.

Taranan lisansiistii calismalarin veri toplama araclari incelendiginde; ¢alismalarda farkli dl¢iim araglarinin kullanildig
goriilmektedir. Lisansiistii tez caligmalarin ¢ogunlugunda, arastirmaci tarafindan gelistirilmis anket formu, Cocuk
Istismar1 ve Thmalini Tanilama Anketi — Tarama Formu (CITA-T), Kisa Semptom Envanteri (KSE) (Brief Symptom
Inventory), Coopersmith Benlik Saygis1 Envanteri, Cocuk Istismar1 ve Thmalinin Belirti ve Risklerinin Tanilanma Olgegi
vb. 6lgiim araglar1 kullamlmustir [15-30]. Olgiim araglarinin ve calisma gruplarinin gesitlilik gdstermesi calisma
sonuglarmin kiyaslanabilir olmasin1 engelleyebilmekte ve ¢ocuk istismarini farkli yas diizeylerine goére irdeleyen,

toplumumuza 6zgii hazirlanmig 6lgege ihtiyag oldugunu gostermektedir.

Tablo 1. Calismalarin Yapildiklar1 Yillara Gére Dagilimu

Yayin Yili n %
2010 4 25.0
2011 3 18.7
2012 3 18.7
2013 1 6.3
2014 2 12.5
2015 2 12.5
2016 1 6.3
2017 - -

Taranan g¢alismalarin %31.3’{inde, 6rneklem grubunun, 6gretmen, saglik ¢alisanlar1 ve multidisipliner ekipte yer alan
cesitli meslek mensuplar1 oldugu ve lisansiistii tezlerin %25.0’min Istanbul’da, diger ¢aligmalarm ise her birinin farkli

illerde yapildig1 belirlenmistir (Tablo 2).

Cinsel istismar olgularinin retrospektif incelendigi ¢alismada; olgularm %17.7’sinin erkek, %82.3iiniin kiz ¢ocugu,
magdurlarn en fazla 15 yasinda oldugu, eylemin c¢ogunlukla evde ve tanidik kisiler tarafindan gergeklestirildigi

belirlenmistir [15]. Ortaokul ¢agindaki ¢ocuklarla yapilan bagka bir ¢alismada; ¢ocuklarin ¢ogunlugunun (% 92.3)
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istismar ve ihmale maruz kaldigi, daha ¢ok ihmal, duygusal istismar, fiziksel ve ekonomik istismarla karsilagtiklar
belirlenmistir (sirasiyla; %97.0, %67.8, %42.1, %39.1). Aile yapist ve gelir diizeyi ile baba egitim diizeyinin ihmal ve
istismar tizerinde etkili faktorler oldugu ve psikolojik belirti gozlenen ¢ocuklarin ihmal ve istismara maruz kalan ¢ocuklar
oldugu bildirilmistir [16].

Istismar ve ihmale ugradiklar1 i¢in (arastirma grubu) ve farkli nedenlerle (sosyo-ekonomik sebepler, ebeveyn terki, aile
parcalanmasi vs.) (karsilastirma grubu) kuruma yerlestirilen addlesanlarla yapilan bir diger ¢calismada; her iki gruptaki
adolesanlarin hostilite ve depresyon belirtileri agisindan riskli olduklar1 ve benlik saygilari arasinda 6nemli bir fark

bulunmadig belirlenmistir [17].

Tablo 2. Caligmalarm Yapildiklari iller ve Orneklem Gruplar

Yaymn Yih Caliymamn Yapildig il Orneklem grubu

2010 Ankara Adolesanlar (Kurumlarda yasayan)

2010 Erzincan Cocuklar (6, 7 ve 8. Sinifta 6grenim goren)

2010 Kayseri Meslek Gruplari (avukat, hakim,
savel, 6gretmen, hekim, hemsire, ebe, sosyal hizmet uzmani ve
polisler)

2010 Belirtilmemis Saglik calisanlar1 (Hemsire, hekim, teknisyen, saglik memuru,
biyolog, laborant, kimyager, eczaci, diyetisyen)

2011 Istanbul Cocuklar (0-18 yag grubu cinsel istismar iddiasiyla bagvuran
olgular)

2011 Afyon Ogretmenler

2011 Kahramanmarag Cocuklar (Sanayi sitesinde ¢alisan ¢ocuk isgiler)

2012 Istanbul Konversiyon bozuklugu tanisi alan kadin hastalar

2012 [zmir Cocuklar (9-18 yas grubu)

2012 Kirsehir Hafif zihinsel engelli ¢ocuklar ve aileleri

2013 Elazig Saglik calisanlari (hekim, hemsire, ebe)

2014 Istanbul Panik bozukluk tanis1 alan hastalar

2014 Agri Hemygireler

2015 Ordu Ilkokul 4. sinifa devam eden gocuklar ve anneleri

2015 Istanbul Universite dgrencileri (Cocuk gelisimi boliimii lisans ve 6n lisans
ogrencileri)

2016 Denizli Universite 6grencileri (Hemsirelik boliimii 6grencileri)

Cocuk koruma sistemi igerisinde yer alan meslek profesyonelleri ile yapilan bir ¢alismada; meslek profesyonellerinin
cocuk istismari vakalarinda; cogunlukla fizik muayene, Oykii alma, kayit ve ilgili kurumlara rapor etme basamaklarinda
zorlandiklar1 belirlenmistir [18]. Saglik profesyonellerinin ¢ocuk ihmal ve istismar bulgularini tanima, risk gruplarini
belirleme gibi konulara iliskin bilgiye gereksinimlerinin oldugu saptanmigtir [19]. Okullarda ihmal ve istismara maruz
kalan ¢ocuklar1 tanimlama da etkin bir meslek grubu olan 6gretmenlerle yapilan bir diger ¢alismada; dgretmenlerin
tamamimin Ogrenimleri boyunca ve mesleki yasamlarinda ¢ocuk ihmal ve istismar ile ilgili herhangi bir egitim
almadiklar1, %87.1’inin gocuk koruma kanununa iligkin bilgilendirilmedigi goriilmiistiir. Ogretmenlerin konuya iliskin
bilgi ve duyarliliklarinin, egitimler araciligi ile arttirilmasiin gerekliligi vurgulanmustir [20].

Saglik calisanlarinin 6rnekleme alindigi bir calismada; saglik calisanlarinin %81.1°inin ¢ocuklarini fiziksel istismar/ihmal
ettikleri; ¢ocuklugunda koétii davranisa maruz kalma ile ¢cocuklarmi istismar/ihmal etme durumlar: arasinda istatistiksel
olarak 6nemli bir iligkinin bulundugu belirlenmistir [21].

Cinsel istismara ugradigi iddiasi ile Adli Tip Kurumu’nda Cinsel Saldir1 Muayenesi (CSM) yapilan ¢ocuklarla yapilan
bir ¢aligmada; adli hemsireyle etkilesim kuran, muayenesinde adli hemsirenin de bulundugu ¢ocuklarin anksiyete
puanlarinin anlamli diizeyde azaldigi belirlenmisgtir [22].

Hemsirelerin ¢ocuk istismart ve ihmalinin belirti ve risklerini tanilama diizeylerinin belirlendigi tez c¢alismasinda;
hemsirelerin egitim diizeyi arttik¢a ¢cocuk ihmal ve istismarina iligkin riskli durumlar1 ve belirtileri tanima diizeylerinin

arttigr goriilmiistiir [23]. Hafif zihinsel engelli ¢ocuklar ve ebeveynlerinde cinsel istismardan korunma konusunda
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farkindalik yaratmak amaciyla yapilmis g¢alismada; annelere ve g¢ocuklara verilen cinsel istismardan korunma
egitimlerinin cinsel istismardan korunma bilgi diizeyini arttirdigr bulunmustur (24). Annelere ve ¢ocuklara uygulanan
koruyucu temelli psikososyal girisimlerin gocuklarin cinsel istismardan korunma bilgi diizeyine etkisinin belirlendigi
caligmada ¢ocuklarin cinsel istismardan korunma da bilgi diizeylerinin arttig1 belirlenmistir [25].
4, Sonuc ve Oneriler

Bu ¢alismada Tiirkiye’de 2010-2017 yillar1 arasinda Yiiksek Ogretim Kurumu’nda hemsirelik alaninda ¢ocuk
ihmal ve istismarini arastiran lisansiistii ¢alismalar incelenmistir. Cocuk ihmal ve istismari, ebeveyn egitim durumlart,
ailelerindeki sosyo-ekonomik yetersizlikler ile ebeveynlerin kendi ¢ocukluklarinda ihmal ve istismara maruz kalma
durumu ile yakindan iligkili oldugu belirlenmistir.
- Ulasilan ¢aligmalarin ¢gogunlugunun tanimlayici ézellikte ve yiiksek lisans ¢alismalart oldugu bulunmustur. Bu konuda
doktora diizeyinde ¢alismalarin ve projelerin yapilmast,
- [hmal ve istismara ugramis gocuklarla galisan meslek gruplarmna, konuya iliskin hizmet i¢i egitim programlarmnin
verilmesi ve belirli araliklarla tekrarlanmasi,
- Ayrica, iilke diizeyinde farkli illerden 6rneklem grubu alinarak genis ¢apl ¢alismalarin planlanmasi,
-Thmal ve istismar konusunda riskli grupta yer alan ¢cocuklarimn tanilanarak énleme ¢alismalarmin yiiriitiilmesi &nerilebilir.
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Muisir bitkisinde yeni hibrit gesitlerinin siirekli piyasaya arzi, bolge kosullarinda denenmesinin gerekliligini zorunlu hale getirmektedir. Bu amagla,
Kahramanmaras kosullarinda 2016 yili ikinci iriin sezonunda, Tavascan, Motri, Calgary, Sancia, P.573, P.32T83, Hydro, Performer, Capuzi,
72MAY80, Simon, Macha, PL 712, Torro, Bolsan, KB 5562, KB 3961 hibrit musir ¢esitlerinin kogan 6zellikleri ve tane kalite karakterleri arastirilmigtir.
Aragtirma tesadif bloklar1 deneme desenine gore 3 tekerriirlii olarak yiiriitilmistir. Hibrid musir ¢esitlerinin kogan piiskiilii ¢ikis siiresinin 52.0 - 59.0
giin, kogan yiiksekliginin 53.7 - 89.7 cm, kogan uzunlugunun 16.9 - 22.2 cm, kogan ¢apmin 43.5-49.5 mm, koganda sira sayilarmin 14.5 - 16.9 adet,
kogan sirasinda tane sayilarinin 31.6 - 45.0 adet, kogan tane agirliklarinin 114.8 - 219.6 g, kogan tane oranlarinin % 84.1 -89.5, bin tane agirliklarinin
274.0 - 383.9 g, tanede protein oranlarinin % 7.6-9.6, nisasta oranlarmnin % 65.5-69.6, yag oranlarinin % 2.4-3.5 arasinda degistigi tespit edilmistir.
Cesitler arasinda tim incelenen 6zellikler yoniinden P=0.01 diizeyinde istatistiksel 6nemli farkliligin oldugu kaydedilmistir. Bir yillik arastirma
sonucuna gore; protein yoniinden Bolsan, Tavascan, 72MAY80, Torro, PL712 hibrit musir gesitlerinin, nisasta yoniinden P.573, KB3961, Capuzi ve
Sancia gesitlerinin, taze tiiketim i¢in uzun kogana sahip Calgary, Hydro ve Simon gesitlerinin 6nerilmesi uygun goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Misir, kogan, tane 6zellikleri.

Determination of Ear Characteristics and Grain Quality Criteria of Hybrid Corn Varieties

Abstract

The corn plant are required the necessity of testing in regional conditions, because new hybrid varieties are continuous submission of to the market. For
this purpose, ear characteristics and grain quality criteria of hybrid maize varieties (Tavascan, Motri, Calgary, Sancia, P.573, P.32T83, Hydro,
Performer, Capuzi, 72MAY80, Simon, Macha, PL 712, Torro, Bolsan, KB 5562, KB 3961) were investigated in the second crop season growing in
2016 under Kahramanmaras conditions. The study was carried out with 3 replications according to random blocks the trial model. It was determined
that ear silk period, first ear height, ear length, ear diameter, the row number of ear, the number of grain on the ear row, grain weight of ear, grain ratio
of cob, 1000 grain weight, protein ratio, starch ratio and oil ratio ranged from 52.0-59.0 day, 53.7-89.7 cm, 16.9-22.2 cm, 43.5-49.5 mm, 14.5-16.9,
31.6-45.0, 114.8-219.6 g, 84.1-89.5%, 274.0-383.9 g, 7.6-9.6%, 65.5-69.6%, 2.4-3.5% respectively. It was noted that there was a statistically significant
difference of P=0.01 in terms of all studied characteristics among cultivars. According to one-year research results; It are recommended as appropriate
Bolsan, Tavascan, 72MAY80, Torro, PL712 hybrid corn varieties in terms of protein, P.573, KB3961, Capuzi and Sancia varieties in terms of starch,
Calgary, Hydro and Simon varieties with long cob for fresh consumption.

Keywords: Corn, ear, grain characteristics.
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1. Giris

Tarim kelimesi daima iiretimi ¢agristiran bir terimdir. Uretim ise alt yapinin (toprak, alet, ekipman, tohum, giibre
v.S) ve bilgi birimin bilesimidir. Alt yap1 finansal gii¢le saglanmaktadir. Toprak, alet, ekipman, tarimda finansal giicti
olusturan unsurlardir. Bilgi birikimi arastirilarak ve deneyerek elde edilmektedir. Tarimda her gegen giin alt yapi ve bilgi
birikimi artarak devam etmektedir. Bu gelisme iiretilen {iriiniin daha ¢ok iiretilmesi, bélgeye uyum saglayan gesitlerin
artirilmasi ve kalite kriterlerinin bilinmesini saglamaktadir. Tarim triinleri i¢inde bu gelismeye en hizli uyum saglayan
bitkilerden biri musir bitkisidir. Diinya’da misir verimi 592 kg da’l, iiretim 1.147.621. bin ton ve hasat edilen alan
193.733.568 ha’dir [1]. Tirkiye’de 2019 yili i¢in musir ekim alani 638.828 hektar iiretim 6 000 000 ton’dur,
Kahramanmarag’ta ekim alan1 24.026 hektardir[2]. Yaz sezonu kisa olan bolgelerde birinci iiriin veya silaj bitkisi olarak
tarimi yapilirken, yaz sezonu uzun bolgelerde hem birinci iiriin, hem de ikinci iirlin olarak tiretimi yapilmaktadir. Bitki
sicagi sevmesine ragmen sicaklik stresi morfolojik 6zellikleri tizerinde ¢esitler arasinda yiiksek genetik varyasyona neden
olmaktadir. Ciceklenme déneminde sicaklik stresinin kogan piiskiilii tizerine etkisini, tepe piiskiilinde daha yiiksek
oldugu bildirilmistir. Misir verimine etkili olan bitkide kogan sayisi, kogan uzunlugu, kogan ¢api, kogan yiiksekligi, kogan
sira sayisi ve sirada tane sayisi lizerine sicak stresinin oldugu kaydedilmistir[3].Misir bitkisi kogandaki tane gelisimi
tamamlamada cevresel faktorlerdeki degisimini telafi etmede ¢ok yonli iiretim faktoriine sahip bir bitkidir[4]. Birim
alandaki kogan sayisi, kogandaki tane sayisi, bin tane agirligi 6zelikleri misir bitkisinin tane verimini belirleyen {i¢ ana
faktorii olusturdugu kaydedilmistir[5]. Insan besini, etanol iiretimi, nisasta, yag {iretimi gibi durumlara gére kullanilacak
musir gesitlerinin farklilik gosterdigi, ayni ¢esidin farkli sanayi {lirlinii olarak kullaniminda ekonomik degerlendirmenin
dikkate alinmasi gerekliligi vurgulanmistir[6]. Misir tanesinin anatomik bdéliimlerinin mikro yapisal 6zelliklerinin
bilinmesi, tiim endiistriyel segmentlerin nihai iiriinlerinin kalite ve verimini yakindan ilgilendirdigi igin son derece 6nemli
oldugu belirtilmistir. Misirin makro ve mikro yapisal 6zelliklerinin daha iyi anlagilmasi, misirin bir¢ok gida ve endiistriyel
iiriinde kullanma imkanlarinin gelistirmesine destek verecektir. Hasat, kurutma, depolama ve iglemede optimum kalitenin
korumasi saglanacaktir[7]. Misir bitkisinin monaocieous (tek evcikli) olmasi melez galigmalara firsat vermektedir. Bu
nedenle, her yil yeni misir gesitlerinin piyasaya arzi artmaktadir. Yeni gesitlerin gelistirilmesinde siirekliligin devam
etmesi, misirin kisa siirede yetismesi, tariminin mekanize olmasi ve sanayide (un mamulleri, gerez, yem, bitkisel yaglar,
nisasta, enerji gibi alanlarda) kullanimimin armasindan kaynaklanmaktadir. Misir bitkisinin sanayide farkli kullanim
amaglartyla degerlendirilmesi, kullanilacak triintin kalite 6zeliklerinin bilinmesini gerektirmektedir. Bu amagla,
Kahramanmaras kosullarinda ikinci {irlin olarak yetistirilen 17 hibrit misir ¢esidinin kocan ve tane ozellikleri
incelenmistir.
2. Materyal ve Metot
Arastirma, Kahramanmaras kosullarinda, 2016 yilinda, ikinci iirlin yetistirme sezonunda yiiriitilmiistiir. Denemede
materyal olarak Tavascan, Motri, Calgary, Sancia, P.573, P.32T83, Hydro, Performer, Capuzi, 72MAY 80, Simon, Macha,
PL712, Torro, Bolsan, KB5562 ve KB3961 hibrit misir ¢esitlerin kapsayan toplam 17 (FAO 500-550 olum grubundaki)
gesitler kullanmilmigtir. Arastirma tesadiif bloklar1 deneme deseninde uygun tg tekerriirlii olarak yuritilmustiir. Misir
gesitlerinin tohum ekimi 1 Temmuz 2016 tarihinde 70X20 cm bitki sikliginda yapilmigtir. Denemede her bir parsel dort
sira ve 5 m uzunlugu kapsayan 14 m? alandan olusmustur. Ekimle birlikte net 6 kg da’* fosfor ve azot (20-20-0: N:P:K)
giibresi uygulanmistir. Daha sonra azot(iire) iist giibre olarak uygulanarak 25 kg da?! tamamlanmistir(8). Hasat
yagisglardan dolay1 gecikmis ve 9 Kasim’da elle yapilmistir. Cesitlerin kogan piiskiilii ¢ikis siiresi, kogan yiiksekligi, kogan
uzunlugu, kocan ¢ap1, koganda sira sayisi, kogan sirasinda tane sayisi, koganda tane agirligi, tane orani, bin tane agirhigi,
tanede protein orani, nigsasta orani Ve yag oram Ozellikleri aragtirilmistir (9) Arastirmanin yiriitiildigi alanin 0-30 cm
derinliginden toprak 6rnekleri alimmugtir. Alinan toprak drneginin kumlu killi tinli tekstiirlii biinyeye sahip oldugu, pH’s1

7.55, organik madde oranmnin 1.52, elverisli potasyum miktarinin 74.72 kg da-1, kire¢ oran1 %15.71, elverigli fosfor
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miktarinin 5.44 kg da-1 oldugu kaydedilmistir[10]. Ikinci iiriin musir bitkisinin yetigme siiresinde (2016), Kahramanmaras
kosullarinda(Temmuz, Agustos ve Eyliil aylarinda) maksimum sicaklik ortalamasinin 23-38 °C, minimum sicaklik
ortalamasinin 14-24 °C, sicaklik ortalamasinin 24-30 °C, nisbi nemin % 36-42 arasinda degistigi, Temmuz ve Agustos
aylarinda hi¢ yagis olmadigi, sadece Eyliil ayinda 23.7 mm yagigin diistiigii rapor edilmistir[11]. Bu nedenle, bitkilerin
su ihtiyac1 10 giinliik periyotlarla 8 kez karik usulii sulama yontemi ile karsilanmistir. Arastirmada elde edilen veriler
SAS istatistiki paket programi kullanilarak analiz edilmis, ortalamalar arasindaki farkliliklar Duncan (P<0.05) ¢oklu
karsilagtirma testine gére gruplanmaistir.

3. Bulgular ve Tartisma

Tablo 1. ikinci iiriin hibrit musir gesitlerinin kogan piiskiilii gikis siiresi, ilk kogan yiiksekligi, kogan uzunlugu, kogan cap1, koganda sira
sayisi, kogan sirasinda tane sayisina ait ortalamalar ve gruplari

Cesitler Kogan Piis. Cik. Ilk Kogan Yiiksek Kogan Kogan Cap1 Kogan.Sira Say. Kogan Sira..Tane
Siire. (giin)** (cm)** Uzun.(cm)**  (mm)** (adet)** Sayisi(adet)*™*

Tavascan 55.0¢c 64.8 cd 22.0ab 48.6 abc 16.8 ab 40.5 bed
Motri 55.0¢c 73.3bc 20.4d 44.1 1 15.3 def 38.9 bed
Calgary 59.0a 66.6 cd 222a 46.9 ef 16.0 a-e 42.1 abc
Sancia 55.0¢c 62.8 cd 21.5bc 49.2a 155 c-f 41.9 abc
P.573 52.0d 65.1 cd 185¢ 44.1 1 15.3 def 316f
P.32T83 55.0¢ 62.6 cd 20.3d 43.51 16.5 abc 38.3cd

Hydro 59.0a 711c 222a 46.9 ef 145f 41.1ad
Performer 52.0d 53.7d 196 f 48.6 abc 15.7 b-e 38.1 cde
Capuzi 52.0d 65.6 cd 16.9h 46.3 fg 16.1 a-d 343 ef
72May80 55.0¢c 72.3bc 21.1c 4589 145f 40.2 bed
Simon 59.0a 86.2a 22.1a 48.2 bed 16.0 a-e 450a

Macha 55.0¢c 89.7a 20.0 de 44.8 h 16.1 a-e 38.7 bed
PL712 55.0¢c 73.1bc 21.3¢c 4599 169a 39.3 bed
Torro 56.3 b 68.3¢ 21.5bc 495a 16.0 a-e 38.9 bed
Bolsan 55.0¢c 83.9ab 21.1c 48.9 ab 169a 42,9 ab

KB 5562 59.0a 67.1c 19.9de 47.7 cde 14.9 ef 37.2de

KB 3961 55.0¢ 69.1c 19.6 ef 47.6 de 155 c-f 449a

55.5 70.3 20.6 46.9 15.2 39.6

** (P<0.01), * Her siitunda ayni harfle gosterilen ortalamalar arasinda 0.01 6nem diizeyine gore fark yoktur.
3.1 Kocan piiskiilii ¢ikis siiresi (giin)

Kahramanmarag kosullarinda ikinci iiriin olarak yetistirilen 17 hibrit misir ¢esidiyle yapilan ¢alismada, kogan
puskiili ¢ikis siiresinin 52.0 - 59.0 giin arasinda degistigi, ¢esitlerin ortalamasit 55.5 giin olarak kaydedilmistir. Kogan
pliskiili ¢ikig siiresi yoniinden 17 hibrit misir gesitleri birbirlerinden istatistiki olarak farkli dort grup olusturdugu
goriilmistiir. En erken kogan piiskiilii 52 giinle P.573, Performer, Capuzi gesitlerinde oldugu ve digerlerinden istatistiki
olarak 6nemli farklilik olusturdugu goriilmiistiir En ge¢ kogan piiskiilii ¢ikis siiresi 59.0 giin ile Calgary, Hydro, Simon
ve KB5562 ¢esitlerinde gercgeklestigi, digerlerinden istatistiki olarak dnemli derecede farklilik olusturdugu grupta yer
aldig1 kaydedilmistir. Torro ¢esidi 56.3 giinde kocan piiskiilii ¢cikisi gergeklestirdigi ve diger ¢esitlerden istatistiki olarak
onemli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Tavascan, Motri, Sancia, P. 32T83, 72MAY80, Marca, PL712, Bolsan,
KB3961 hibrit misir gesitleri 55 giinde kogan puiskiilii ¢ikis1 gergeklestirerek, digerlerinden istatistiki olarak 6nemli
derecede farkli bir grupta yer aldig1 belirlenmigtir (Tablo 1). Yapilan ¢aligmalarda, misir bitkisinde kogan piiskiilii ¢ikarma
stiresinin; Kahramanmarag kosularinda ikinci tiriin misir ¢esidinde 6n bitkiye ve yillara gore 42-55 giin[8], Canakkale
kosullarinda ii¢ yerel cin misirinda 55-77 giin[12], Kahramanmaras kosularinda ikinci {iriin misir ¢esitlerinde 49-60
giin[13], Kahramanmarag kosularinda birinci iiriin cin nmusir varyetelerinde 58-70 giin[14], Diyarbakir kosullarinda ikinci
tiriin gesitlerinde 60 -68 giin[9], Giresun kosullarina 10 May1s ekiminde 66-70 giin[15], Cukurova kosullarinda birinci
iriin yetigtirme sezonunda 68-71 giin[16], Tokat-Kozova kosullarinda 63-83 giin arasinda degigmis olmasi, kogan piiskiilii
¢ikis siiresinin varyetelere[17], ekim zamanlarina, iklim kosularma gore degistigi bildirilmistir. Bu nedenle musir
cesitlerinin bolgelere gore ekim yapilirken tepe piiskiilii ¢ikis stiresinin bilinmesi dnem arz etmektedir. Ayrica tepe

puskiilii ¢ikis siiresinin sicaklik stresinden korunmasi nedeniyle de bilinmesinde yarar vardir.
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3.2 Kocan Yiiksekligi (cm)

Arastirmada kullanilan hibrit misir ¢esitlerinin ilk kogan ytiksekligi 53.7 (Performer) - 89.7 (Macha) cm arasinda
degistigi, tim cesitlere ait ortalama kogan yiiksekligi 70.3 cm oldugu tespit edilmistir. Performer hibrit misir ¢esidi,
P.32T83, Sancia, Tavascan, P.573, Calgary, Capuzi (62.6, 62.8, 64.8, 65.1, 66.6, 65.6 cm) hibrit misir ¢esitleri haricindeki
cesitlerden, istatistiki olarak kogan yiiksekligi yoniinden 6nemli farklilik olugturmustur. En yiiksek kogan yiiksekligi sahip
Macha ¢esidini 86.2 cm ile Simon ¢esidi ve 83.9 cm ile Bolsan hibrit misir ¢esidi izledigi goriilmistiir. Hydro, KB3961,
Torra, KB5562 hibrit misir ¢esitleri ayn1 grubu olusturduklar1 Bolsan, Simon, Macha, Performer ¢esitleri arasinda ise
istatistiki olarak 6nemli farkliliklar1 olusturduklar: tespit edilmistir. Motri, 72MAY80, PL712 hibrit misir ¢esitleri kendi
aralarinda istatistiki farklilik olusturmayip ayni grupta yer aldiklari kaydedilmistir (Tablo 1). Yapilan ¢alismalarda, ikinci
irtin musir bitkisinde kogan yiiksekligi Kahramanmaras kosullarinda 63 - 94 cm[18], Kahramanmaras kosullarinda farkli
giibre doz ve sira iizeri uygulamasinda 54.0-91.8 cm[19], Diyarbakir kosullarinda 79.63 - 104.57 ¢cm[20], Sanlurfa
kosullarinda seker misir1 gesitlerinde 56.38 -70.10 cm[21], Hatay kosullarinda 103.5-126.7 cm[22], 6n bitki ve yillara
gore 75 -79 cm[23], 53 - 77 cm [13], Harran ovasi kosullarinda ilk y1l 83.75 - 121.75 c¢m, ikinci y1l ise 88.75 -134.25
cm[24], birinci tiriinde ise Cukurova kosullarinda farkli glibre uygulamalarinda birinci tiriinde 96.33-137 cm[25], 98-140
cm[26], Samsun kosullarinda 106.7-129.2 cm[27], Tokat-Kozova kosullarinda 68.4-113.0 cm[17], Giresun kosullarinda
110-153.3 cm[15], Cukurova kosullarinda farkli gesitlerde 97.7 - 123.9 cm[16], Konya, Bursa ve Sakarya bolgelerinde
36 genotipte 77.31-153.7 cm[28], Brezilya’da farkli giibre uygulamasinda 62.25-78.00 cm[29] arasinda degistigi
belirtilmistir. Onceki ¢alismalardan da goriildiigii gibi kocan yiiksekligi cesit karakteri olmasiyla birlikte ekim
zamanlarina, bolgelere ve yapilan uygulama faktorlerine gore degigsmektedir. Kogan yiiksekligi hasat yiiksekligi, depo

organt olarak besinin tasinmasi yoniinden 6nemlilik arz etmektedir.

3.3. Ko¢an Uzunlugu (cm)

Ikinci iiriin sezonunda denen hibrit misir cesitlerinin kogan uzunlugu 16.9 (Capuzi) - 22.2 (Calgary, Hydro) cm
arasinda degistigi, tim ¢esitlerin ortalamasinin 20.6 cm oldugu tespit edilmistir. Arastirma sonunda kogan uzunlugu
yoniinden gesitler birbirinden farkli alti grup olusturdugu kaydedilmistir. Kogan uzunlugunda Calgary, Hydro ve Simon
hibrit misir ¢esitlerinin (22.2, 22.2 ve 22.1 cm) ayn1 grupta yer aldigi kaydedilmigtir. PL712, Bolsan ve 72MAY80 hibrit
musir gesitleri kogan uzunlugu sirasiyla 21.3, 21.1, 21.1 cm olup istatistiksel olarak baska bir grubu olusturdugu tespit
edilmistir. Motri, P.32T83, hibrit misir gesitlerinin kogan uzunlugu sirasiyla 20.4, 20.3 cm oldugu istatistiksel olarak
farkli bir grupta yer aldigt kaydedilmistir. Performer hibrit misir ¢esidi 19.6 cm kogan uzunlugu ile ayri bir grubu
olusturmustur. Diger Tavascan, Sancia, Torro Macha, KB5562, KB3961, P.573 (22.0, 21.5, 21.5, 20.0, 19.9, 19.6, 18.5
cm) hibrit musir gesitleri kogan uzunlugu yoniinden gegis gruplarinda yer aldigi belirlenmistir (Tablo 1). Misirla ilgili
yapilan onceki ¢alismalarda ana triin misirda kogan uzunlugunun Aydm kosullarinda 17.3-19.5 ¢cm[30], Cukurova
kosullarinda farkli yesil ve giftlik giibre uygulamasinda 16.46-20.43 cm[25], Kahramanmaras kosullarinda ikinci tiriin
gesitlerinde 17 - 26 cm(13), Cankir1 kosullarinda 18.27- 23.72 mm[26], Tokat-Kazova kosullarinda farkli musir
gesitlerinde 17.1-23.5 cm[17], Giimiishane kosullarinda farkli gesitlerde 19.76-23 cm[15], Cukurova kosularinda 17.9-
20.6 cm[16], ikinci tirtin misirda ise kogan uzunlugunun 10.7-19.3 cm[19], Harran kosullarinda seker misirinda 17.25 -
23.33 cm[21], Hatay kosullarinda ikinci {iriin gesitlerinde 18.1-21.3 cm[22], Cukurova kosullarinda 17.7-19.7 cm[31],
Konya, Bursa ve Sakarya bolgelerinde 36 genotipde 13.4-20.6 cm[28], Brezilya’da farkli giibre uygulamasinda 15.86-
20.35 cm[29] arasinda degistigi belirtilmistir. Birinci {irlin kogularinda 6 musir ¢esidi ile Diyarbakir kosullarinda yiiriitiillen
¢alismada, kogan uzunlugu yoniinden cesitler arasinda istatistiki olarak farklarin oldugu ifade edilmistir[32]. Kogan

uzunlugu genetik 6zellik olmasmma ragmen c¢evresel faktorlere gore degiskenlik gosterdigi 6nceki arastiricilarin

bulgularindan anlagilmaktadir. Kogan uzunlugu verimi etkileyen ana unsurlardan biridir. Cesitlerin kogan uzunlugunun
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yetistirildigi donem (birinci veya ikinci lirlin) ve bolgeye gore performansi farklilik gostermektedir, taze tiiketim agisindan

kogan uzunlugu dnemlilik arz etmektedir.

3.4. Kocan Capt (mm)

Arastirmada kullanilan hibrit musir gesitlerinin kogan ¢apinin 43.5 (P.32T83) - 49.5 (Torro) mm arasinda
degistigi, tim cesitlerin ortalama kogan ¢apinin 46.9 mm oldugu saptanmistir. P.32T83 ¢esidi, Motri ve P.573 (44.1 mm)
hibrit misir gesitleri haricindeki gesitlerden istatistiki olarak kog¢an ¢ap1 yoniinden 6nemli farklilik olusturmustur.
72MAY80 ve PL712 hibrit misir ¢esitleri (45.8, 45.9 mm), Capuzi gesidi (45.8 mm) harig, digerlerinden farkli grupta
yer aldigi belirlenmistir. Torro ¢esidi, Sancia (49.2 mm), Bolsan (48.9 mm), Tavascan (48.6 mm) ve Performer (48.6 mm)
cesitleri arasinda istatistiki farklilik olugturmaz iken, diger cesitlerden istatistiki olarak farkli oldugu tespit edilmistir.
Calgary, Hydro Simon, KB5562, KB3961 hibrit misir ¢esitleri kogan ¢aplari sirasiyla 46.9, 46.9 48.2, 47.7, 47.6 mm
oldugu ve istatistiki olarak baglantili ge¢is gruplarinda yer aldigi kaydedilmistir (Tablo 1). Misirla ilgili arastiricilarin
yapmis olduklari ¢aligmalarda; misir Kogan ¢apinin ana iiriinde Cukurova kosullarinda 36.33 - 44.00 mm[25], Konya
kosullarinda 52.08 - 52.85 mm[33], Bornova ve Odemis kosullarinda 4 gesitte 4.63-4.82 cm[34], Orta Kizilirmak
havzasinda 46.63- 51.85 mm[26], Giimiishane kosullarinda farkl gesitlerde 45.33-48.86 mm[15], Cukurova kosullarinda
farkl cesitlerde 43.6- 49.5 mm[16], ikinci Uriin kosullarinda ise Diyarbakir kosullarinda 45.27-50.50 mm[20], Hatay
kosullarinda 44.2-49.7 mm[22] arasinda degistigi belirtilmistir. Diyarbakir kosullarinda birinci tiriin olarak 6 misir ¢esidi
ile yapilan arastirmada, c¢esitler arasinda kogan c¢ap1 yoninden istatistiksel olarak farklarin 6nemli oldugu

kaydedilmistir[32]. Kogan cap1 tanenin biiyiikliigiinii ifade eden bir 6zellik olmasindan dolay1 gesitlere gore degismekle

birlikte ¢evresel faktorlerden ¢ok etkilenen 6zelliktir. Yapilan arastirma sonuglari da bu durumu ifade etmektedir.

3.5. Kocanda Sira Sayisi (adet)

Hibrit misir ¢esitlerinin ikinci {irlin sezonunda koganda sira sayisinin 14.5 (Hydro ve 72MAY80) - 16.9 (PL712
ve Bolsan) adet arasinda degistigi, ¢esitlerin ortalamasinin 15.2 adet oldugu belirlenmistir. KB5562, Motri, P.573, Sancia,
KB3961, Performer, Torro, Calgary, Simon, Capuzi, Macha, P.32T83, Tavascan hibrit misir ¢esitleri sirasiyla 14.9, 15.3
15.3, 15.5, 15.5, 15.7, 16.0, 16.0 16.0, 16.1, 16.1, 16.5, 16.8 adet kocanda sira sayis1 degeri sahip oldugu ve gecis
gruplarinda yer aldig1 belirlenmistir (Tablo 1). Misir bitki izerinde daha 6nce yapilan ¢alismalarda koganda sira sayisinin
Karadeniz kosullarinda yerel ¢esitlerde 8.00 - 20.18 adet[35], Kahramanmaras kosullarinda cin misir1 genotipde 14.66-
17.5 adet[12], Alasehir-Manisa kosullarinda 4 fakli ekim ve 4 gesitte 10.0-17.8 adet[36], izmir kosullarinda 13.7-14.4
adet[34], Giresun kosullarinda 14.8-18.13 adet[15], Konya, Bursa ve Sakarya bolgelerinde 36 genotipde 13.3-20.3
adet[28], Brezilya’da farkli giibre uygulamasinda 13.87-15.25 adet[29] arasinda degistigi kaydedilmistir. Koganda sira
sayisina cesit 6zeliginin etkisi ¢evresel faktorlerden daha baskindir, verimi belirlemede etkili oldugu gibi taze tiiketim

icin kullanimda da one ¢ikan ozelliklerden olmasi nedeniyle, ¢esitlere ait koganda sira sayisinin bilinmesinde yarar

vardir[37ve 38].

3.6. Kogan Siwrasinda Tane Saytist (adet)

Ikinci iiriin olarak yetistirilen 17 hibrit misir gesidinin kogan sirasinda tane sayisinin 31.6 (P.573) - 45.0 (Simon)
adet arasinda degistigi, tiim gesitlerin ortalamasini ise 39.6 adet oldugu kaydedilmistir. P.573 ¢esidi Capuzi hibrit misir
¢esidi (34.3 adet) haricindeki diger cesitlerden istatistiki olarak onemli farklilik olusturmustur. Tavascan, Motri,
72MAY80, Macha, PL712, Torro hibrit gesitleri (40.5, 38.9, 40.2, 38.7, 39.3, 38.9 adet) sahip olduklar1 kogan sirasinda
tane sayis1 ile ayn1 gecis grubunda yer aldig1 kaydedilmistir. P.32T83, Performer, KB 5562 ¢esitleri (38.3, 38.1, 37.2 adet)

sahip olduklar1 kagan sirasinda tane sayisi ile baglantili gegis gruplarinda yer almislardir. Simon ¢esidi ile KB 3961 (44.9
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adet/kogan) ¢esitleri ayn1 grupta yer almigtir. Simon ve KB3961 hibrit misir gesitleri kogan sirasinda tane sayis1 yoniinden
Blosan, Calgary, Sancia, Hydro (42.9, 42.1, 41.9, 41.1 adet) ¢esitleri ile aralarinda istatistiki olarak dnemli farklilik
olusturmamustir (Tablo 1). Kogan sirasinda tane sayisini cin misir1 genotipde 28.56-37.66 adet[12], 32.73-37.4 adet[15],
Konya, Bursa ve Sakarya bolgelerinde 36 genotiple 35.3-47.0 adet[28], Brezilya’da 40.16-42.08 adet[29] arasinda
degistigi belirtilmigtir. Kogan sirasinda tane sayisi, ¢esit 6zelligi olmastyla birlikte ¢evresel faktorlerden en fazla etkilenen
bir 6zelliktir [37 ve 38]. Bu nedenle ¢evresel faktorlere gore degisimi ¢ok hizlidir.
3.7. Kocanda Tane Agwrlhigi (g)

Kahramanmaras kosullarinda ikinci iriin olarak yetistirilen 17 hibrit misir ¢esidinin kogan tane agirliklar1 114.8
(P.573) - 219.6 (Simon) g arasinda degistigi, cesitlerin ortalamasi ise 184.5 g oldugu tespit edilmistir. Kogan tane
agirliginda P.32T83 ¢esidi (146.8 g) ve Macha (151.8 g) cesitleri diger cesitlerden istatistiki olarak farklilik olusturdugu
kaydedilmistir. Sancia, Hydro, PL712 (200.5, 200.8, 200.8 g) ¢esitleri tek koganda tane agirlig1 yoniinde ayni grupta yer
almustir. Calgary ve Performer (181.8, 182.7 g) hibrit misir ¢esitlerinin tek koganda tane agirhigi yoniinden KB5562 (180.4
g) ¢esidi ile aralarinda istatistiki olarak fark olusturmaz iken, diger ¢esitler ile aralarinda istatistiki olarak énemli farklilik
gosterdigi belirlenmistir. Simon ¢esidi ile Tavascan, Bolsan (214.8, 215.3 g) gesitleri arasinda istatistiki olarak 6nemli
farklilik olugsmadigi tespit edilmistir. Torro, 7Z2MAY80, KB3961, Motri, Capuzi hibrit misir gesitlerinin koganda tane
agirh@imin sirastyla 202.7, 195.7, 191.0, 173.1, 164.6 g oldugu ve gegis gruplarini olusturdugu kaydedilmistir(Tablo 2).
Misir bitkisi ile yapilan ¢aligmalarda; tek koganda tane agirhigini ikinci iiriinde Diyarbakir kosullarinda farkli ¢esitlerde
159.33-206.00 ¢[20], farkli azot giibre uygulamasinda 152-255 g[8], Kahramanmaras kosullarinda farkli gesit
denemesinde 177-311 g[13], Sanlwurfa kosullarinda farkli c¢esitlerde 225.70-279 g[39], ana iiriinde ise Sanhwurfa
kosullarinda 116.8-149.1 g[40], cin musir1 genotiplerinde 48.8-66.0 g[12], yerel musir gesitlerinde 23.54-186.86 g[35],
Bursa kosullarinda farkli melez gruplarinda 214.48-272.37 g[41] arasinda degistigi belirtilmistir. Kogan tane agirligi gesit

ozelligi olmakla birlikte, cevresel faktdrlerden daha fazla etkilendigi yapilan onceki ¢aligma sonuclarda bu durumu

acgiklamaktadir.

Tablo 2. Ikinci iiriin hibrit misir gesitlerinin kogan tane agirlig1, tane orani, bin tane agirligi, protein, nisasta ve yag oranlarina ait
ortalamalar ve gruplari

Cesitler Koganin Tane ~ Tane Oran1(%)**  Bin Tane Protein Nisasta Yag Orani(%)**
Agirhig (g)** Agirligi(g)** Orani(%)** Orani(%)**
Tavascan 214.8 ab 85.6 def 372.1ab 95a 66.1 gh 3.4 abc
Motri 173.1 ¢f 88.8a 335.9d 8.6 cde 67.6 def 3.2ad
Calgary 181.8 def 85.6 def 338.3cd 7.8gh 67.7 c-f 3.0a-e
Sancia 200.5¢ 85.1 ef 346.8 cd 8.0 fgh 68.6 a-d 249
P.573 1148j 84.3f 3134e 7.6h 69.6 a 2.41g
P.32T83 146.8 1 86.4 cde 283.3f 8.1 fgh 67.4 ef 3.2ad
Hydro 200.8 ¢ 88.2 ab 369.5b 76h 68.1 b-e 2.5 efg
Performer 182.7 def 86.4 cde 343.6 cd 7.8h 68.1 b-e 2.7d-g
Capuzi 164.6 gh 87.4 bc 311.9e 8.0 fgh 68.8 abc 3.3abc
72May80 195.7 cd 86.6 cd 381.8ab 9.3ab 67.4 def 2.8d-fg
Simon 2196a 88.3 ab 3839a 8.9 bed 66.7 fg 3.2ad
Macha 151.8 hu 84.2f 2740f 8.7 cde 68.1b-e 35a
PL712 200.8¢ 84.1f 337.3d 9.1 abc 67.2 efg 2.7d-g
Torro 202.7 be 86.4 cde 355.5¢ 9.2ab 66.6 fgh 3.0 b-f
Bolsan 215.3ab 86.4 cde 353.6¢ 96a 65.5h 34ab
KB 5562 180.4 ef 84.9f 371.2ab 8.7 def 67.1efg 2.7d-g
KB 3961 191.0 cde 89.5a 3125e 8.3 efg 69.3 ab 29c-g
184.5 86.4 340.3 8.5 67.6 3.0

**(<0.01), * Her stitunda ayni1 harfle gosterilen ortalamalar arasinda 0.01 6énem diizeyine gore fark yoktur.

3.8. Tane Orani (%)
Ikinci {iriin sezonunda yetistirilen hibrit misir ¢esitlerinin koganda tane oranlar1 %84.1 (PL 712) - 89.5 (KB 3961)
arasinda degistigi, cesitlerin ortalamasi ise %86.4 oldugu kaydedilmistir. PL 712, Macha, P.573, KB5562 hibrid misir

cesitlerinde ayni grupta yer aldigi kaydedilmigstir. KB 3961 ve Motri gesitleri ile Simon ve Hydro ¢esitleri arasinda
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istatistiki olarak 6nemli farkliligin bulunmadigi, fakat diger gesitler ile aralarinda istatistiki olarak 6nemli farkliligin
oldugu tespit edilmistir. Sancia, Calgary, Tavascan (%85.1, %85.6, %85.6) hibrit misir ¢esitleri istatistiki olarak kendi
aralarinda dnemli farklilik olusturmayip gegis grubunda yer almislardir. P.32T83, Performer, Torro, Bolsan ¢esitleri (%
86.4), 72MAY 80, Capuzi hibrid musir ¢esitleri (%87.4) baglantili gegis gruplarinda yer aldig1 kaydedilmistir(Tablo 2).
Ana {iriin misirda tane oranini Samsun ve Bafra kosullarinda 27 gesitte %77.0 -84.0[42], Karadeniz kosularinda yerel
gesitlerinde %069.82-86.92[35], farkli melez gruplarinda %84.21-86.68[41], Samsun kosullarinda %80.7-88.3[43],
Samsun kosullarinda 20 genotipde % 77.4-85.4[27], Diyarbakir kosullarinda %83.63-88.00[9], ikinci iriinde ise
Diyarbakir ve Sanliurfa kosullarinda %76.55-81.93[40], Sanliurfa kosularinda %77.79 - 81.53[44], ilk yil % 80.25-
87.75[24], ikinci yil %78.75, Diyarbakir kosullarinda %79.1-84.0[9], Sanliurfa kosullarinda ikinci iiriin kosullarinda

%77-91[39] arasinda degistigi belirtilmistir. Diyarbakir kosullarinda birinci {irtin musir ¢esitleri arasinda tane oranm
yoniinden 6nemli farklar oldugunu ve gesitlere gore degistigi kaydedilmistir[32]. Tane oran1 gesit karakterleri yani sira
cevresel faktorlerden etkilenmektedir. Daha once yapilan arastirma sonuglart da bu durumu gostermektedir. Onceki

arastiricilarin sonuglarinda elde edilen degerlerle ile bulgularimiz paralellik gdstermistir.

3.9. Bin Tane Agirligi (g)

Hibrit musir gesitlerinin ikinci {iriin yetigme sezonunda bin tane agirliklar1 274.0 (Macha) - 383.9 (Simon) g
arasinda degistigi, cesitlerin ortalamasi ise 340.3 g oldugu kaydedilmistir. Bin tane agirh@: yoniinden Simon ¢esidi ile
72MAY 80, Tavascan ve KB5562 ¢esitleri, Macha ile P.32T83 gesitleri, Torro ile Bolsan ¢esitleri, Motri ile PL712
cesitleri, P.573 ile Capuzi ve KB3961 cesitleri, Hydro cesidi birbirlerinden istatistiki olarak farkli alti grup olusturdugu
kaydedilmistir (Tablo 2). Ana iiriin misirda bin tane agirhigint Aydin kosullarinda 10 misir ¢esidinde 243-330 g[30], Orta
Kizilirmak havzasi kosularinda 287-354 g[26], Tokat kosullarinda 330-436 g[17], Gliimiishane kosullarinda 184.6-249.04
g[15], Ege bolgesi kosullarinda 302.7-365.7 g[45], Cukurova kosullarinda 280.6-345.9 g[16], Konya, Bursa ve Sakarya
bolgelerinde 36 genotipde 238.0-394 g[28], Cukurova kosularinda ikinci iiriinde farkli azot ve gesitlerde 297.8-366.5
g[31], farkl azot giibre uygulamasinda 321-378 g[8], 6n bitkiye ve yillara gore 345-353 g[23], Diyarbakir kosullarinda
ana ve ikinci lirline gore 336.1-444.0 g[9], Brezilya’da 293.5-336.6 g[29] arasinda degistigi belirlenmistir. Bin tane
agirligi gesit 6zeligi, iklim, toprak, ekim zamani gibi kosullardan etkilenen bir 6zelliktir. Cesitlere ait bin tane agirliginin

bilinmesi, ekimde kullanilacak tohumluk miktar1 ve ekim derinligi, dekara verim hesaplama, sanayinde kullanim alani

gibi unsurlara yardimci olacaktir.

3.10.  Tanede Protein Orani (%)

Aragtirmada kullanilan hibrit misir ¢esitlerinin tanede protein oram1 %7.6 (Hydro) - 9.6 (Bolsan) arasinda
degistigi, ¢esitlerin ortalamast ise %8.5 oldugu goriilmiistiir. Bolsan ve Tavascan gesitleri tanede protein oran1 yoniinden
72MAY 80, Torro, PL712 hibrid musir ¢esitleri digindaki ¢esitlerden dnemli derecede farkli olduklar: tespit edilmistir.
Hydro, P.573, Performer hibrid musir ¢esitleri, Calgary, Sancia, P.32T83, Capuzi hibrid misir ¢esitleri disindaki
¢esitlerden tanede protein oran1 yéniinden 6nemli farklilik olustugu goriilmiistiir. Motri, Simon, Macha, KB5562, KB3961
hibrit misir ¢esitlerinde tanede protein oraninin yoniinden gegis gruplarinda yer aldigi belirlenmistir (Tablo 2). Misir
tanesindeki protein oranini su stres uygulamasinda % 6.59- 8.16[46], ikinci tiriinde on bitkiye ve yillara gore % 7.94-
9.15[23],Karadeniz kosullarinda % 8.88-16.42[35], Samsun kosullarinda ana iiriinde % 10.14-10.69[27], kaliteli proteinli
musirda %9.72[47], farkli ¢inko uygulamasinda % 6.1-7.9[48], Ege bolgesi kosullarinda % 6.18- 7.84[45], ti¢ musir
cesidinde %8.50-10.49[49], Diyarbakir’da ana ve ikinci iiriin kosullarinda % 8.3-10.2[9], Izmir kosullarinda farkli
cesitlerde % 6.19 to 8.39[50], farkli lokasyonlarda %6.9—7.8[51], Konya, Bursa ve Sakarya bolgelerinde 36 genotipde %

6.41-9.43[28], Sanlurfa kosullarinda ikinci tirlinde %7.67-14.50[39] arasinda degistigi bildirilmistir. Misir bitkisinde
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protein orani ¢eside bagli bir 6zellik olmakla birlikte, iklim kosullari ve yetisme dénemindeki g¢evresel kosullardan
etkilenmektedir. Cesitlere ait protein degerinin, insan ve hayvan beslenmesinin yam sira sanayi kullaniminda dikkate

deger bir 6zellik oldugundan, bilinmesi olduk¢a 6nemlidir.

3.11. Tanede Nisasta Orani (%)

Ikinci iiriin olarak yetistirilen 17 hibrit misir ¢esidinin tanedeki nisasta oranlar1 %65.5 (Bolsan) - 69.6 (P. 573)
arasinda degistigi, cesitlerin ortalamasi ise %67.6 oldugu belirlenmistir. P.573 ¢esidi ile KB3961, Capuzi, Sancia hibrit
musir ¢esitleri arasinda istatistiki olarak 6nemli farkliligin olmadigi, diger gesitler ile arasinda istatistiksel olarak 6nemli
farkliliklarin oldugu kaydedilmistir. Bolsan g¢esidi ile Tavascan, Torro ¢esitleri arasinda tanede nisasta orani yoniinden
istatistiksel olarak onemli farkliligin olmadigi, fakat diger ¢esitler arasinda 6nemli farklili§in olustugu belirlenmistir.
Motri, Calgary, P.32T83, 72MAYS80, PL712, KB5562, Simon hibrit misir ¢esitleri tanede nisasta oran1 yoniinden gegis
gruplarinda yer aldigi kaydedilmistir. Hydro, Performer ve Macha musir gesitleri tanede nigasta orani agisindan
istatistiksel olarak ayni gecis grubunda yer aldiklari tespit edilmistir (Tablo 2). Nisasta oraninin ana {iriin misir
bitkisinde %58.33-67[46], Karadeniz kosullarinda %63.00-73.64[35], farkli ¢inko uygulamasinda %60.8- 64.2[48],
Diyarbakir kosullarinda ana ve ikinci tirtinde %71.51 - 72.95[9], ikinci tiriinde %61.74-63.28[45], normal misirda %69,
mumlu misirda %72, siiper tath misirda %30[52], ikinci lriin ¢esitlerinde %73.2-73.9[14], farkli lokasyonlarda %62.6—
63.9[51], Konya, Bursa ve Sakarya bolgelerinde 36 genotipde %57.1-61.5[28], Sanlwurfa kosullarinda ikinci iiriin
kosullarinda %58.73-76.30[39] arasinda degistigi belirtilmistir. Diyarbakir kosullarinda nisasta oran1 yoniinden birinci
iiriin cesitleri arasinda istatistiki dnemli farklarin oldugu kaydedilmistir[32]. Tanede nisasta orani iizerine; ¢esit, yagis,
sicaklik, toprak tipi ve gelisme kosulari genetik kosullarindan daha fazla etkili olabilmektedir[53 ve 54]. Tane dolum
esnasindaki disiik 151k stresinin nisasta olusumunu etkiledigi belirtmistir [55]. Yapilan daha 6nceki ¢alismalardan da tane

nigasta oraninin ¢evresel faktorlere gore farklilik gosterecegi anlagilmaktadir. Sanayide énemli yere sahip olan musir,

nisasta oraninin bilinmesi kulanim alanlarinda farklilik olusturmaktadir.

3.12. Tanede Yag Orani (%)

Aragtirmada ikinci iriin yetistirilme sezonunda kullanilan 17 hibrit misir ¢esidinin yag oranlar1 %2.4 (Sancia) -
3.5 (Macha) arasinda degistigi, gesitlerin ortalamasi ise %3.0 oldugu belirlenmistir. Macha ¢esidi tanede yag orani
yoniinden Bolsan, Tavascan, Motri, Calgary, P.32T83, Capuzi, Simon hibrit misir ¢esitleri haricindeki, diger ¢esitlerden
istatistiksel olarak farklilik gosterdigi kaydedilmistir. Sancia cesidi ile P.573, Hydro, Performer, 72MAY80, PL 712,
KB5562, KB3961 hibrit misir gesitleri arasinda istatistiksel olarak farkliligin olmadigi, diger gesitler ile arasinda istatistiki
o6nemli farkliligin oldugu belirlenmistir. P.573, Hydro, Performer, 72MAY80, PL712, KB5562, KB3961, Torro, Bolsan,
Tavascan, Motri, Calgary, P.32T83, Capuzi, Simon hibrit misir gesitleri gegis gruplarinda yer almiglardir (Tablo 2). Misir
tanesindeki yag oranlari ile yapilan galigmalarda; farkli su stres kosullarinda %2.39-3.92[46], Karadeniz kosullarinda
farkli gesitlerde %2.22-6.41[35], Samsun kosullarinda ana tirtinde %4.12-4.76[27], kaliteli protein misirinda %4.85[47],
farkli ¢inko doz uygulamasinda %2.7-3.3[48], lic musir gesidinin %2.86-3.84[49], Diyarbakir kosullarinda ikinci
iriinde %3.0-4.6[9], farkli lokasyonlardaki genotiplerde %2.88-3.80[28], Sanliurfa kosullarinda farkli misir gesitlerinde
%3.10-8.27[39] arasinda degistigi kaydetmistir. Kiling ve ark. (2018) ham yag orani yoniinden gesitler arasinda 6nemli
farkliliklarin oldugunu belirtmigslerdir [32]. Misir bitkisinde yag oranlar1 gevresel faktorlerden etkilenmekte birlikte
genetik faktorlerin etkisi daha baskindir. Onceki calismalarda elde edilen sonuglardan da goriilecegi gibi arastirmada

kullanilan ¢esitlerin yag oranlarinin diisiik oldugu anlasilmaktadir.
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Sonug¢

Misir bitkisinin tanesi bir tahil olarak degerlendirilmekle birlikte, son yillarda sanayide kullaniminmn hizla

artmasi nedeniyle endiistri bitkisi olarak kullanim1 yayginlasmaktadir. Sanayinde yaygin olarak un, nisasta, yem, yag gibi

riinlerin eldesin de kullanilmaktadir. Bir yillik aragtirma sonucuna gore, kullanilan hibrit misir gesitlerinin yag

oranlarmin diisiik olmasindan dolay1 yaglik cesit olarak dneride bulunulmamaktadir. Yine bir yillik degerlendirmeye

gore; kocan piiskiilii ¢ikis siiresinin 52-59 giin arasinda olmasi ve hasat olgunlugunun 100-115 arasinda gerceklesecegi

varsayimindan, tim gesitlerin ikinci tiriin olarak Akdeniz ve Giineydogu Anadolu bolgelerine 6nerilmektedir. Tiim

gesitlerde elde edilen degerler dikkate alindiginda protein yoniinden Bolsan, Tavascan, 72MAY80, Torro, PL712 hibrid

musir gesitlerinin, nisasta yoniinden P.573, KB3961, Capuzi ve Sancia ¢esitlerinin, taze tiiketim i¢in uzun koganlilarin

tercih edileceginden Calgary, Hydro ve Simon ¢esitlerinin 6nerilmesi uygun goriilmiistiir
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Oz

Enterobius vermicularis; diinyada ve tilkemizde ilkokul ¢agi ¢ocuklarda ilk siralarda goriilen parazitler arasindadir. Bu parazit; yayilmasinda
sosyoekonomik durum, kisisel hijyen aligkanliklari, gevre ve alt yapinin iyilestirilmesi gibi etkenlerin dnemli olmasi ve 6nlenebilir olmasi nedeniyle
onemli bir halk saglig1 sorunudur. Ayrica bu parazitin ¢ocuklar iizerinde; iilser, egzama, karin agrisi, anemi, uyku sorunlari gibi saglik sorunlar ile
dogrudan ve akademik basarisizlik, okul devamsizligi gibi sorunlarla dolayli etkileri vardir. Bu nedenle birinci basamak saglik calisanlarinin
E.vermicularis kontroliinde toplumun bilinglendirilmesi ve saglik egitimi hizmetlerinin sunulmasma 6nem vermesi gerekmektedir. Bu derlemede,
enterobius vermicuarisin ¢ocuk saglig: iizerindeki etkileri ve korunma ve tedavisinde de halk saghgi uygulamalarinin sunulmasi amaglanmugtir.

Anahtar Kelimeler:Enterobius Vermicularis, Halk Sagligi, Hemsire, Saglik Egitimi.

Importance of Public Health Practices to Protect and Control From Enterobius vermicularis

Abstract

Enterobius vermicularis is one of the most common parasites all over the World and in our country that is seen in primary school children. This
parasite is an important public health problem as being suppressible and having important factors for propagation like socio-economic situation,
personal hygiene addictions and rehabilitation of environment and infrastructure. Moreover this parasite has direct effects like ulcer, eczama,
abdominal pain, anemia, sleep problems and indirect effects like academic failure, absence to school on children. For this reason primary care
professionals should place emphasis to make public conscious of E.vermicularis and supplying educational services. In this review it is aimed to
present public health practices about protection and treatment of enterobius vermicuaris and to define it’s effects on children health

Keywords:Enterobius vermicularis, Public Health, Nurse, Health Education

1. Giris
Diinya Saglik Orgiitii’ne gore bulasici hastaliklar tiim diinyada 6liim nedenleri arasinda ikinci sirada bulunan en
onemli saglik sorunlarindan biridir. Bu hastaliklar i¢cinde paraziter enfeksiyonlar gelismis ve geligmekte olan iilkelerde

daha fazla olmak iizere 6nemli bir halk saglig1 sorunu olarak 6ne ¢ikmaktadir [1] .

Bagirsak parazitlerinde bulagsma yodniinden yasin 6nemli bir faktor oldugu belirtilmektedir. Paraziter hastaliklar
fiziksel ve zihinsel saglig1 etkilemesi ve mortaliteye neden olmasi nedeni ile 0-15 yas grubu g¢ocuklarin saglig
acisindan onemli bir saglik sorunudur [2 ve 3]. Tiirkiye’de yapilan ¢alismalarda ilkdgretim dgrencilerinin%11.04-
74.19’unda bir ya da daha fazla bagirsak paraziti tespit edilmistir [4 ve 5]. E.vermicularis okul ¢agindaki ¢ocuklarda

ilk siralarda saptanan parazitlerden biridir [5-7]. Okul ¢agindaki ¢ocuklarda E.vermicularis goriilme sikliginin bazi

* Sorumlu yazar e-posta: kamuranozdil@nevsehir.edu.tr
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iilkelerde %1,7-28.7 arasinda degistigi bildirilmistir [8 ve 9]. Bu veriler goz oniine alindiginda ¢ocukluk ¢agindaki
biitiin hastaliklar gibi bagirsak parazitleri ve ona bagl gelisen hastaliklarin dnemli bir halk saglig1 sorunu olarak ele
almmasinin gerekliligi agikca goriilmektedir. Hemsireler, paraziter hastaliklarla miicadelede tani ve tarama ¢aligmalart,
kisisel hijyen, vektor kontrolil, gida, su ve atik kontrolii, saglik egitimi hizmetlerinin planlamasinda, uygulanmasinda

ve degerlendirilmesinde anahtar bir role sahiptir [10-13].

Bu derlemede; E.vermicularisin epidemiyolojisi, bulag yollar, belirtileri, tan1 ve tedavisi, korunma ve kontroliinde

halk sagligi ve hemsirelik uygulamalarinin sunulmasi amaglanmustir.

2. Enterobius Vermicularis’ in Epidemiyolojisi

E.vermicularis, halk arasinda kil kurdu olarak bilinen ve Enterobiyaz hastaliginin etkeni olan nematod smifindan
bir bagirsak parazitidir. Diinya ¢apinda ilkokul ¢ag1 cocuklarda yaygin olarak goriilmektedir. Insana 6zgii olmakla
birlikte kalin bagirsak, ozellikle ¢gekum ve rektum bolgesinde nadiren de ince bagirsagin son kisimlari, mide,
gastrointestinal sistemden farkli bir bolgede de yasayabilmektedir [2, 3, 14, 15].

E.vermicularis, iklimi sicak ve kuru olan tropikal bdlgelerden ¢ok, 1liman bdlgelerde goriilmekle birlikte diinyanin
her yerinde gériilebilen bir parazit tiiriidiir [14 ve 16]. Ornegin sicak iklime sahip olan Nijerya’da okul ¢ag1 cocuklarda
E.vermicularis stklig1 %0.6 [17] iken 1liman iklime sahip olan fran’da %17.2 [18] ve iilkemizde son yillarda yapilan
bir ¢alismada %10.4 olarak bildirilmistir [7].

Literatiirde bu parazitin epidemiyolojisinde cinsiyet, yas, 1k, sosyal sinif ve kiiltiiriin herhangi bir etkisinin
olmadig1 bununla birlikte oyun ¢agi ¢cocuklarinda ve ilkokul dgrencileri arasinda genel popiilasyona gore daha yaygin
oldugu belirtilmektedir [2 ve 14]. Ornegin Kolombiya’da E.vermicularis siklig1 genel popiilasyonda %0.6 iken okul
cag1 cocuklarda %2.5 oldugu, benzer bicimde iran’da genel popiilasyonda %0.2 olan bu oranin okul ¢ag
¢ocuklarda %2.2’ye ¢iktig1 goriilmektedir [17]. Irak’ta lilke genelini kapsayan retrospektif bir ¢aligmada en sik goriilen
parazitin E.vermicularis oldugu ve bu parazitin genel popiilasyonda en fazla 5-14 yas arasinda gorildiigi
bildirilmektedir [19].

Enterobius Kiiresel Raporuna gore; okul ¢agi ¢ocuklarda E.vermicularis sikligimnin Yunanistan’da %48.8
(2015), Arjantin’in Cordoba bolgesinde %43 (2015), Myanmar’da %42.2 (2015), Norve¢’in farkli bolgelerinde %17.5-
36.8 (2013), Sri Lanka’da %38 (2013) Cin’in farkli bolgelerinde %10.2-14.4 (2015) oraninda oldugu belirtilmektedir
[17]. Tirkiye’de ise %2.8-16.1 arasinda degistigi bildirilmistir [6, 7, 20]. Ayrica galigmalarin gogunlugunda
E.vermicularisin en ¢ok goriilen parazitler arasinda ilk ii¢ sirada yer aldig1 belirtilmektedir [20 ve 21].

E. vermicularis, genis ailelerde, toplu yasanan yurt, bakim yuvalari, huzur evleri, kisla gibi yerlerde kisiden
kisiye kolayca yayilir. Bu nedenle de bir aile igi enfeksiyonu olarak tanimlanir. E.vermicularis, ¢ocuklarin ¢ogunlukta
oldugu anaokullar1 ve 6zellikle yatili olarak kaldiklar1 yurt, bakim yuvalart ve Cocuk Esirgeme Kurumu gibi yurtlarda
daha sik goriilmektedir [14]. Daldal ve arkadaslarinin ¢aligmasinda benzer bigimde yetistirme kurumunda kalan
¢ocuklarda en sik goriilen parazitin %55 ile E.vermicularis oldugu belirtilmektedir [22]. Nijerya Anambra eyaletinde
10 yetistirme yurdunda yapilan bir ¢alismada yetimhanelerden birinde E.vermicularis (%4.3) saptanmis ve bu yurtta
odalarin nispeten daha kalabalik oldugu belirtilmektedir [23]. Yetistirme yurtlarinda yapilan bu calismalarda
cocuklarin ve personelin hijyen konusunda bilgi eksikligi ile iliskili E. vermicularisin énemli bir halk saglig1 sorunu
oldugu vurgulanmaktadir.

Bagirsak parazitlerinin goriilmesinde en temel sosyal belirleyicinin yoksulluk oldugu bilinmektedir. Rio de
Janeiro’nun bagirsak parazitleri konusunda prevalans bilgilerinin sunuldugu ilk epidemiyolojik ¢alismada yoksulluk

arttik¢a parazit goriilme oraninda arttig1, bu nedenle halk sagligi hizmetlerinin sunumunda yoksul halkin yasadigi
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bolgelere oncelik verilmesi gerektigi vurgulanmaktadir [24]. Okul ¢agi ¢ocuklarinda en fazla oranda goriilen
E.vermicularisin sosyoekonomik diizeyi diisiik, gecekondu bdlgesinde, miistakil ve az odali evlerde yasayan
¢ocuklarda daha sik goriildiigii belirtilmektedir [6]. Kayseri ilinde farkli sosyoekonomik diizeydeki okullarda yapilan
arastirmada ise E.vermicularis siklig1, gecekondu bolgesinde yer alan okulda %15.4, sosyoekonomik diizeyi orta olarak
degerlendirilen olan okulda %4.2 iken, sosyoekonomik diizeyi yliksek olarak degerlendirilen okulda hicbir cocukta
parazite rastlanilmamstir [7].

3. Enterobius Vermicularis’ in Yasam Dongiisii ve Bulas Yollar:

Enterobius vermicularisin ¢ogalmasinda disi parazitin yumurtlama 6zelligi 6nemlidir. Bagirsak liimeni igerisinde
genellikle serbest olarak bulunan ve bagirsak limeni igerisindeki gidalar, mukoza epiteli, kan ve lenf sivisindan
beslenen parazitin disileri genellikle rektuma dogru hareket etme egilimindedirler. Disi E.vermicularis yumurtlama
zamani geldiginde aniisten ¢ikarak perianal bolgeye yumurtalarini biraktig1 ve yumurtalarmi birakan parazitin 61diigi
bildirilmektedir [3, 14, 15].

Oval goriiniimde bir tarafi diiz, diger tarafi konveks olan enterobius yumurtalarinin goriiniisii ekmek somununa
benzemektedir [Sekil 1]. Yumurtalar diiz, renksiz, kalin bir kabuga sahip, 50-60 um boyunda, 20-30 pm enindedir.

Serin ve nemli ortamlarda yumurtalar 13 giinden 8 haftaya kadar canli kalabilmektedir [3 ve 14].

Sekil 1. Enterobius Vermicularis Yumurtalarinin Mikroskobik Fotografi [25]

Enterobiyoz i¢in kaynak, viicutlarinda bu paraziti barindiran insanlardir. Konak zinciri insan-insan-insan olan
E.vermicularisin bulagma sekli agizdan ya da burundan girip yutulan yumurtalarla olur [Sekil 2]. Perianal bolgeden
gevreye yayilan yumurtalar, yiyecek-igeceklerle, bulasli parmaklarin agiza, buruna sokulmasiyla, parmak emme

aliskanligi sonucunda ve yumurtalarin burundan solunmasiyla viicuda girer [3, 14, 15].
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Sekil 2. Enterobius Vermicularis’in Yagsam Dongiisii [15]

Yumurtalarin yiizeyi yapiskandir ve bu yumurtalar aniis ¢evresinden tirnaklara, ellere, yatak, carsaf ve yastik kiliflarina
kadar birgok yere bulasirlar. Carsaflarin silkelenmesi sirasinda ortama yayilan yumurtalar agiz-burun yoluyla viicuda
girerler. Yumurtalarin ayrica buradan, bagkaca yiyecek, su, mobilya, oyuncak, banyo aksesuarlari ve diger esyalara da
bulastiklar1 tespit edilmistir [16]. Yumurtalar nemli ve serin (20-25 °C) ortamlarda 13 giinden 8 haftaya kadar canli
kalabilirler; 25 °C’nin iistindeki sicaklik ve kuru havada 6liir. Agiz yoluyla enfekte yumurtalarini alan saglikli konagin
duodenumunda yumurtadan ¢ikan parazit, ince bagirsaklarda 2 gémlek degistirip, olgunlagmakta ve ciftlesmektedir.
Bunu takiben erkekler 6liirken disi erigskinler kalin bagirsaga go¢ etmekte ve burada bagirsak liimenine tutunmaktadir.
Gelismesi tamamlanan ve i¢i yumurta dolu olan disiler aniise ilerleyip yumurtalarini bu bélgeye birakmaktadir [14 ve
26].

4, Enterobius vermicularis’ in Belirtileri

E.vermicularis, parazit sayisina bagli olarak bazen asemptomatik olabilir. Parazitin etkisinin siddeti viicuttaki
say1st ile dogru orantilidir. Sindirim sisteminde yasarken diger sistemleri de etkileyen bu parazitin belirtileri asagida
belirtilmistir [2, 3, 14, 15].

4.1. Sindirim Sistemi Belirtileri

Cogunlukla geceleri goriilen kasint1 bu sistemle ilgili belirtilerin basinda gelmektedir. Kasimnti, bazen aniis
gevresinin kanatilmasina neden olacak kadar siddetli olabilir ve konagm, disi parazitin o bdlgede dolasirken
olusturdugu irritasyon ile salgilarina ve metabolizma artiklarina gosterdigi tepkinin bir belirtisidir. Bu duruma
sekonder bakteriyel enfeksiyonlarin eklenmesi kagintinin siddetlenmesine neden olmaktadir. Rektumda biriken parazit
nedeniyle rektit olusabilir. Bu da akinti, agri, sik sik gelen digkilama istegi ve az miktarda digki ¢ikarma ile kendini
gostermektedir. Bunun yani sira istahla ilgili degisikler meydana gelir, bazi ¢ocuklarda istah azalmasi dikkati
¢ekmektedir. Ayrica karin agrilari, zayiflama, ishal ve ates de goriilebilir [3 ve 14]. Enterobiyaz asemptomatik olmasi
ve parazitin sayilar1 binlere ulastiginda travmalara neden olmasi vakalarin saptanmasinda 6nemli bir engeldir [2].
Ornegin anal kasinti en 6nemli belirtilerin basinda gelmesine ragmen parazitozun varligi ile iligkisinin anlaml

olmadig1 gosterilmistir [6 ve 7]. Altun ve arkadaslarinin appendektomi vakalarini inceledikleri retrospektif ¢alismada
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apandisit vakalarmin %1.8’inde parazit infestasyonlarmin ve bu oranin da %75’ini E. vermicularisin olusturdugu
bununla birlikte her parazitoz durumunun apandisit olusumundaki roliiniin tartismali oldugu belirtilmektedir [27]. 0-
17 yas aras1 484 apandisit vakasinin incelendigi bir kohort ¢alismasinda basit apandisit vakalarinda %1.2, kompleks

apandisit vakalarinda %0.5 E.vermicularis saptandigi belirtilmektedir [28].

4.2. Sinir Sistemi Belirtileri

E.vermicularise bagl sinir sisteminde goriilen belirtiler arasinda; burun kasintisi, dis gicirdatmasi, insomnia,
gece korkulari, oksiiriik nobetleri, agizdan gece yastifa salya akmasi, istemsiz hareketler, kramplar siralanabilir.
Parazitin atiklar1 sonucunda gelisen toksialerjik reaksiyona bagli meninks irritasyonu ile pseudomenenjit gortilebilir.
Bu parazitozda, sara nébetlerine benzer nobetler, kulak uguldamasi, isitme ve gérme kusurlari, dikkati toplayamama
gibi belirtiler de goriiliir [14]. Ozellikle uyku bozukluklari, dikkati toplayamama vb. belirtiler ilkokul cag1
¢ocuklarinda akademik basartyr olumsuz etkileyen faktorler arasindadir. Celiks6z ve arkadaslarinin ¢aligmasinda
E.vermicularis olan 6grencilerin olmayan 6grencilere gore akademik basarilarinin anlamli derecede diisiik oldugu

belirtilmektedir [21].

4.3. Urogenital Sistem Belirtileri

Perianal bolgeye yumurtlamak i¢in ¢ikan disi E.vermicularisin, vulva ve iiretra kasitilarina; bu kagintilarin
olusturdugu uyariya bagli noktiirnal eniirezise neden olabilecegi belirtilmektedir. Ozellikle kiz cocuklarinda vulvadan
viicuda girisi kolay olan disi parazit, erkek ¢ocuklarinda iiretray1 girerken olusturdugu uyar1 sonucunda noktiirnal
eniizrezise neden olabilecegi belirtilmektedir [14]. Ulkemizde bir yetistirme yurdunda yapilan calismada
E.vermicularis saptanan erkek ¢ocuklarda %35.6, kiz ¢ocuklarinda ise %31.4 oraninda eniirezis saptanmistir [29].
Ozellikle kiigiik kiz cocuklarinda vajinaya giren eriskinlere bagh olarak vulva kasintilar1, vulvovajinit, iiretraya giren
eriskinlere bagl iiretrit olusabilecegi belirtilmektedir [14 ve 15]. Sonug olarak ¢ocuklarda eniirezis Oykiisiiniin
degerlendirilmesinde E.vermicularisin dikkate alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir

4.4, Deri Belirtileri

Literatiirde disi E.vermicularisin perianal bélgede olusturdugu siddetli kasmtilar sonucunda, perinede
lezyonlara, perine-rektum arasinda fistiillere; aniis derisi altinda ¢ibanlara neden olabilecegi ve parazitlerin bu ¢ibanlar
i¢inde bulunabildigi belirtilmektedir [2, 14, 15]. Geceleri hareket eden disilerin perianal bolgeye ¢ikislari sirasinda
sebep olduklar1 anal kagitiya sekonder bakteriyel enfeksiyonlarin eklenmesi ile kaginmanin agirlagsmasina sebep
oldugu belirtilmektedir [2]. Cocuklarda iirtiker ve enterobiyaz arasindaki iliskiyi gosteren ¢aligmalar bulunmaktadir
[30 ve 31]. Sonug olarak iirtiker sorunu yasayan ¢ocuklarda belirgin bir etken saptanamadiginda parazit taramasi
onerilmektedir.

4.5. Kan Tablosundaki Degisiklikler

Bagirsak parazitlerinin konagin sindirim ve emilim fonksiyonlarini bozmasi anemi geligmesinde etkili
olabilir. Parazitler insan viicudunda gastrointestinal sistemde besin maddelerine ortak olmakta, absorbsiyonu
bozabilmekte, bazilar1 ise kanla beslenerek kan elemanlarinda eksiklik belirtilerinin ortaya ¢ikmasina yol
acabilmektedirler. Parazit olan ¢ocuklarda olmayan ¢ocuklara gore anemi oranlarinin yiiksek oldugu ve paraziter

hastalik ile anemi arasinda iliski oldugu belirtilmektedir [2 ve 32].
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5. Enterobius Vermicularis’ in Tanilanmasi ve Tedavisi

Enterobiyazda aniis ve burun kagintisinin birlikte bulunmasi durumunda &n tani konulabilir. Ancak
mikroskobik incelemede parazitin ve/veya yumurtalarinin saptanmasi ile kesin tani konulabilir. Enterobiyazda enfekte
yumurtalarin digki ile disar1 atilma olasilig1 diisiik olup, yapilan diski incelemelerinde yumurtalarin goriilme olasilig1
sadece %5 olarak saptanmistir. Ancak ‘selofan bant yontemi’ ile geceleri perianal bolgeye yumurtalarini birakan disi
parazite ait yumurtalar saptanabilir [Resim 1]. Uygulanan testin tekrar sayisi arttik¢a enfeksiyonun yakalanma olasiligt

da artmaktadir [14, 15, 33].

7
(<)
Resim 1: Selofan bant yonteminin uygularusi: (a) Lama yapsstinlmis selofan bant ug kismindan gekilerek kaldinhr, {b) Bandin
yapiskan yizu perianal bolgeye birkac kez degdirilip cekilir, (c) Bant tekrar lama yapistinhip laboratuvara ulastinhr

Resim 1. Selofan Bant Yontemi ile Ornek Alma [33]

Enterobiyaz tedavisinde durulan iki temel nokta: 1) aile i¢in enfeksiyon olmasi 2) otoinfeksiyonla bulasin
olmasidir. Birinci etkene gore parazit aile i¢inde birinde saptanmigsa, diger aile liyelerinin enfekte olma riski yiiksektir
bu nedenle aile iiyelerin tamami es zamanl tedavi edilmelidir. Ikinci etkene gére ise parazit otoinfeksiyonla kolayca
bulagmasi ve ilacin erigkin parazitlere oldugu kadar larvalarda da etkili olmasi i¢in tedavinin 1 hafta-15 giin ara ile 2-
3 kez tekrarlanmasi onerilmektedir [14]. DSO Model Listesinde tek doz tedavisinde agiklanan bes antihelmintik ilag
bulunmaktadir: albendazol, mebendazol, pirantel, levamisol ve ivermektin. Tedavi sirasinda belirtisiz olsalar bile tiim
ailenin tedavi edilmesine 6zellikle dikkat edilmesi gerekmektedir [34].Enterobius Vermicularisten Korunma ve
Kontrol Altina Alinmasinda Halk Saghg: Uygulamalari

Bu parazitten korunmada otoinfeksiyonu 6nlemek temel adimlardan biridir ve bu adim koruyucu onlemler,
bireysel hijyen ve yasam alanlarinin temizligi ile ilgilidir. Ev temizligi uygulamalari arasinda; i¢ ¢amasirlarinin ve
yatak ¢arsaflarinin her giin kaynatilmasi, ¢arsaflarin silkelenmeden toplanarak makineye konmasi, el havlularinin
ayrilmasi ve her giin degistirilmesi, tuvaletlerin ¢amasir suyu ile temizlenmesi yer almaktadir. Kisisel hijyen
uygulamalar1 arasinda ise; tirnaklarin kisa kesilmesi, el yikama aligkanliginin dogru bir sekilde yapilmasi; 6zellikle
defekasyondan sonra ve yemeklerden once ellerin dikkatli bir sekilde yikanmasi, ¢ocuklara uyku sirasinda pacgalari
lastikli pijamalarin giydirilmesi, ¢ocuklarin yataklarinin ayri olmasi yer almaktadir. Sebze ve meyvelerin dikkatli bir
sekilde yikanmasi, igme sularmin temizligi 6nemlidir [14-16, 30]. Yukarida soz edilen kisisel hijyen uygulamalar1 ve
koruyucu onlemler sadece paraziter hastaliklar degil bir ¢ok Onlenebilir hastaligin kontroliinde 6nemli halk saglig
uygulamalar1 kapsamindadir.

E.vermicularis ¢cogunlukla ev, aile ya da kurum enfeksiyonlari olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bir evde yasayanlarin
hepsinin enfekte olmasi i¢in aile tiyelerinden birinin enfekte olmasi yeterlidir [2] . Cogu paraziter hastalik icin etkili
ilag tedavisi vardir ancak ilag direnci, toksisite ve yiiksek maliyet ortak terapotik sorunlarin sadece bazilaridir. Ayrica

ilag tedavisi bagirsak parazitlerinde siklikla goriilen tekrarli enfeksiyonlar1 dnlemede tek basina yeterli degildir.
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Literatiirde paraziter hastaliklarin goriilmesini artiran diger faktorler arasinda ise saglik kurum ve kuruluslarinda tani
olanaklarinin bulunamamasi, var olan olanaklarin kullanilmamasi, tedavi etkinliginin izlenmemesi, hastalik
siirveyansinin yapilmamasi, saglik personeli tarafindan hastalik tanisi koyma cabasi gdsterilmemesi, gevre sagligi
hizmetlerinden yararlanilmamasi ve birinci basamak saglik kurumlarmin kullanilamamasi yer almaktadir [26 ve 34].
Paraziter hastaliklarla miicadele sadece durumun tanimlandifi bireyde degil, aile iiyelerinin ve yasadigi c¢evre
kosullarin1 kapsayan hizmetler seklinde planlanmalidir. Bunlara ek olarak boélgenin iklimi ve cografi 6zellikleri de
mutlaka g6z 6niine alinmalidir. Bagirsak parazitlerine bagli enfeksiyonlar genellikle asemptomatiktir ve uzun zaman
icinde hastalik belirtileri ortaya c¢ikincaya kadar genellikle goz ardi edildigi bilinmektedir. Bu nedenle bagirsak
parazitleri ile iligkili faktorlerin belirlenmesinde ve 6zellikle kantitatif verilerin elde edilerek ¢oziim gelistirilmesinde
halk sagligi uygulamalar1 6nem kazanmaktadir. Paraziter hastaliklarin 6nlenmesi ve kontrolii igin gerekli halk sagligi
uygulamalari erken tan1 ve tarama g¢aligmalari, kisisel hijyen, vektor kontrolii, gida ve su sanitasyonu ve toplumun
saglik egitimini igerir [13 ve 35].

Ulkemizde yapilan calismalarin cogunda bagirsak parazit prevalansimin yiiksek oldugu, hala halk saglig1 sorunu
olarak dnemini korudugu bagirsak parazitlerinin 6nlenmesi ve kontroliinde paraziti tagiyan vakanin tedavisi ile birlikte
cevrenin diizeltilmesi ve kisisel hijyen konusunda saglik egitiminin 6nemi vurgulanmaktadir [7, 21, 36]. Ancak
paraziter hastaliklarin kontroliinde saglik egitiminin etkinligi iizerine sinirl sayida ¢alisma mevcuttur. Koksal ve ark.
tarafindan yapilan ¢aligmada grup katilimiyla egitim uygulanan grupta parazitoz prevalansit %64.71°den %8.57’ye
diistiigii ve egitim yontemleri arasindaki farkin anlamli oldugu gosterilmistir [37]. Karadeniz’in ¢alismasinda ilkokul
5. Sinif 6grencilerine bagirsak parazitleri konusunda egitim programi diizenlenmis ve bu egitimin parazit insidansina
etkisi incelenmistir. Bu ¢alismada da benzer bigimde olumlu sonuglar elde edilmis miidahalenin 6’nc1 ayinin sonunda
parazitozun; grup katilimli egitim uygulananlarda %4, konferans uygulananlarda %20, kontrol grubunda ise %28 ve
gruplar aras1 farkliligin anlamli oldugu bulunmustur [38].

Halk sagligi hemsireleri paraziter hastaliklarin miicadelesinde tani ve tarama ¢aligmalarinda, kisisel hijyen, vektor
kontroliinde; gida, su ve atik kontroliinde, saglik egitimi hizmetlerinin planlanmasinda, uygulanmasinda ve
degerlendirilmesinde anahtar bir role sahiptir [13 ve 35]. Belirtilen bu uygulamalar, halk saglig1 hemgirelerinin gorev,
yetki ve sorumluluklari i¢inde yer almaktadir. Bu gorevler; 1961 yilinda yiiriirlige giren 224 sayili Saglik
Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkindaki Kanun ve bu kanuna bagli olarak ¢ikarilan 154 sayili yonergede yer
almistir [10]. Giiniimiizde ise; Hemsirelik Yonetmeligin halk sagligi hemsireligi gorev yetki ve sorumluluklart
arasinda, Aile Hekimligi Uygulama Yonetmeligi ve Toplum Sagligi Merkezi ve Bagli Birimler Yonetmeligi’'nde
belirtilmektedir [39-41].

E.vermicularis kontroliinde de hemsirelik alaninda Misir ve Kuzey Kore’de yapilan iki ¢aligmada, saglik
egitiminin E.vermicularis kontroliinde saglik egitiminin maliyet etkin, glivenli ve Ozellikle annelerin bilgi ve
aliskanliklarda degisime neden olmasi nedeniyle uzun siireli olumlu etkilerinin oldugu belirtilmektedir [42 ve 43].
Kore’de okul 6ncesi ¢ag1 ¢ocuklarda E.vermicularis olan ¢ocuklarin ailelerine brosiir ile bilgi verilmis ve bu grupta
E.vermicularis orani 3 ay sonra %9.9’dan %3’e, ilk izlemden 6 ay sonra yapilan izlemde ise %2.7’ye diismiis ve kontrol
grubuna gore anlamli degisim oldugu bildirilmistir [44].

6. Sonug

E.vermicularis okul ¢ag1 ¢ocuklarinda sik goriilen bir parazit olmakla birlikte bu parazitin kontroliinde saglik
egitimi ve izlem 6nemli halk saglig1 uygulamalarindan olup hemsireler burada anahtar role sahiptir. Tekrarlama oran1
yiiksek olan ve aile i¢i enfeksiyonu olarak bilinen E.vermicularisin kontroliinde tibbi tedavi ve bakimda aile iiyelerinin

birlikte ele alinmasi 6nerilmektedir. Bununla birlikte bu hastaligin miicadelesinde verilen evde bakim uygulamalarimin,
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diger birgok hastaligin da gelismesini Onleyecek uygulamalardan oldugu sdylenebilir. Bu nedenle calismada
E.vermicularis saptanan ¢ocuklar ve annelerinin yasadig1 ortamda bakim verilerek birlikte ele alinmasi ve hastaligin
tekrarlama riski nedeniyle izlemlerin yapilmasi 6nerilebilir. Ozellikle anne egitim diizeyinin diisiik oldugu, yoksul ve
kalabalik ailelerde yasayan ¢ocuklarin sadece E.vermicularis agisindan degil birgok hastalik agisindan risk altinda
olmasi nedeniyle 6ncelikli olarak ele alinmalidir. Ozellikle ilkokul ¢ag1 cocuklarda goriilmesi ve bulasin aile disinda
okul kaynakli oldugu g6z dniine alindiginda okul idarecileri, 6gretmenleri, temizlik gorevlilerini kapsayan ¢aligmalarin
yapilmasi, E.vermicularis ve diger bir¢ok paraziter hastaliklarla miicadelede ortak olan hijyen aliskanliklar1 konusunda
kitle iletisim araclarinin etkin kullanilarak farkindalik ve bilin¢lendirme ¢alismalarinin yapilmasi 6nem arz etmektedir.
E.vermicularisin 6nlenmesi ve kontroliinde gocuklara yapilacak egitim ¢aligmalarinda animasyon, ¢izgi film vb.

materyallerin gelistirilmesi ve bilimsel ¢alismalarla etkinliginin l¢iilmesi 6nerilebilir.
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Oz

Sanayinin gelismesi ile beraber arazi iizerinde insan etkisinin en fazla oldugu alanlar kentler olmustur. Kentler yapilar ve yollar ile biiyiirken yesil
alanlar g6z ard1 edilmis bunun sonucunda insanlar dogadan uzaklagsmislardir. Kentlerde dogal ortamlardan kopan insanlar kentten uzaklasmak, doga ile
i¢ ige vakit gegirmek gibi isteklere yonelmistir. Bu caligmada Uskiidar’da yer alan Fetihpasa Korusu kent parki kullanim islevleri ve kullanicilarin
beklentilerinin belirlenmesi agisindan irdelenmistir. Fetihpasa Korusu tarihi 1850 yillarina dayanan bir alan olarak giiniimiizde kent parki islevi
gormektedir. Caligmada arazi gézlemleri yanisira 384 kisiyle 16 sorudan olugan anket ¢aligmasi yapilmistir. Caligma sonucunda kullanict memnuniyeti
6l¢lilmis, alanin daha etkin kullanimima yo6nelik oneriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Peyzaj tasarimu, kent parki, Fetihpasa Korusu, Uskiidar, istanbul

An Evaluation on the Landscape Design and User Satisfaction of Fetihpasha Grove

Abstract

With the development of the industry, cities have been the areas with the greatest human impact on the land. As cities grow with structures and roads,
green areas have been ignored, as a result, people have moved away from nature. In the cities, people moving away from the city and spending time in
touch with nature so they have turned to requests such as natural environments. In this study, Fetihpasa Grove located in Uskudar has been examined
in terms of urban park usage functions and determining the expectations of users. Fetihpasa Grove serves as an urban park today that dating back to
1850. In addition to the area observations, a survey consisting of 16 questions was conducted with 384 people. As a result of the study, user satisfaction
was measured and suggestions for more effective use of the area were developed.

Keywords: Landscape design, urban park, Fetihpasa Grove, Uskudar, Istanbul

1. Giris

Sanayinin gelismesi ve niifus artist ile beraber arazi iizerinde insan etkisinin en fazla oldugu alanlar kentler
olmustur. Sonug olarak, yesil alan1 giderek azalan kentsel mekanlarda, insanlar dogadan uzaklasmaktadir. Bunun sonucu
olarak kentler giderek ¢ogalan ekolojik sorunlarla karsi karsiya kalirken insanlar da fiziksel ve ruhsal olarak sorunlar
yasamaktadir. Iyi bir kent dokusu, yapilar, sirkiilasyonu saglayan yollar ve acik yesil alanlar arasindaki dengenin

kurulmasi ile olusacaktir [4].

* Sorumlu yazar e-mail: nkocan@bartin.edu.tr
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Hizla betonlasan kentlerin arasinda yasayan insanlarin yasadiklar: olumsuzluklari tizerlerinden atmak i¢in yesil
alanlara ihtiyaci vardir. Kentlerde dogal ortamlardan kopan insanlar kentten uzaklagmak, doga ile i¢ ige vakit gegirmek
gibi isteklere yoneltmistir. Kent parklari kentlilerin bu amaglarla en ¢ok kullandiklari yesil alanlardir. Kent parklar farkli
yasam tarzlarindan ve kiiltiirden insanlarin sosyallestikleri, dinlendikleri, eglendikleri alanlardir. Bu alanlar ayn1 zamanda
kentlere mikroklima olusturma, kirli havay1 temizleme, su dongiisiine katki saglama, ¢esitli bitki ve hayvantopluluklarina
ev sahipligi yapma gibi ekolojik islevlik kazandirmaktadirlar.

Kentlerin estetik, mimari formunun baskin oldugu kent parklar1 kentin ekolojik yapisina katki saglamaktadir.
Kentlileri doga ile bulustururken spor yapma, piknik yapma gibi fiziksel etkinliklere, sanat ve topluluk faaliyetleri gibi
kiiltiirel etkinliklere, farkli insanlarla tanigmak gibi sosyal etkinliklere katilmalarina olanak saglamaktadir. Bu da
insanlarin doga ile iletigsimi ve etkilesimini artirmaktadir [3].

Kent parklarinin insanlarin fiziksel ve ruhsal sagligi {izerinde olumlu etkileri vardir. Ulasim ve erisilebilirlik,
yorenin dogal formu ile uyumu, kalite, yasanabilirlik, uygunluk, kontrol ve gesitlilik faktorlerine bagli olarak yesil
alanlarda fonksiyonel ve mekansal bir organizasyon yapilmasi kentsel yesil alan planlamasinda olduk¢a 6nemlidir [2].

Kent parklarinda arazi kullanim planlamasi, iklimsel, rekreasyon, ekolojik ve ekonomik islevler dogrultusunda

olmasi gereken kullanimlar gosterilmistir (Tablo 1.).

Tablo 1. Kent parklarinda yer almasi gereken kullanimlar [1]

Rekreasyonel Tesisler

Spor Kompleksi, Cocuk Oyun Alanlari, Piknik Alanlari, Yaya Gezinti Alanlari, Oturma Yerleri, Teraslar, Bisiklet Yollart

Bilimsel ve Egitsel Tesisler

Bilim Merkezi, Botanik Bahgesi, Hayvanat Bahgesi, Tabiat Miizesi, Gozlem Evi

Sosyal ve Kiiltiirel Tesisler

Acik Hava Sergileri, Konser Alanlari, Tiyatro Alanlari, Fuarlar

isletme Tesisleri

Cay Bahgeleri, Kafe ve Lokantalar, Miizik Alanlar1, Fidanlik ve Seralar

Hizmet Tesisleri

Teknik Uniteler, Idari Uniteler, Acil Yardim Servis Hizmetleri, Bankamatikler, Tuvaletler, Otoparklar

Oguz 1998'e gore kent parklari;

Halk saghigimi iyilestirmek,

Toplumlarin fiziksel ve ruhsal yonden dogal ¢evreden yararlanmasini saglamak,

Ekonomik sebeplerle planlanan yeni parklarin olusumu sonucunda ¢evredeki arazilerin deger artisini saglamak,

Biiyliyen ve gelisen endiistri sehirlerinin gorsel kalitesini arttirmak amaciyla estetik diisiinceleri gelistirmek
amactyla olusturulur [5].

Kent parklarmin islevlerini saglkli yiiriitebilmesi igin bazi 6zellikleri dikkate almak gerekmektedir. Kent
parklar1 planlama ilkeleri ise Oztan’a (1988) gére asagidaki gibi siralanmaktadir:

Kent parklari, rekreasyon islevlerinin yaninda, kentlilerin ihtiyaglari dogrultusunda insanlara faydali olabilecek
sekilde tasarlanmalidir.

Yesil alan sistemleri iginde kent parklar1 diger alanlar ile uyumlu olacak sekilde planlanmalidir. Bu alanlar
kendileri digindaki diger sistemlerle aralarindaki ulasim imkani saglanmalidir.

Kentliler i¢in huzur ve giiven veren rahat edebilecekleri ortamlar olusturmak planlamanin ilk hedeflerinden biri

olmalidir. Bu dogrultuda yapilabilecek bitkilendirme ve yapisal diizenlemeler belirleyici olmaktadir.
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Her yas grubundan kentlinin kullanabilecegi alanlar planlanmali ve alanlar kullanicilarin etkilesim iginde
olmasina olanak saglamalidir.

Kendi igerisinde bir tasarima hakim olan kent parklarinda etkinlik alanlarinin plan1 ve tasarimi parkin ana
tasarimi ile biitiinleyici olmalidir.

Parklardaki alan secimleri mevcut topografik yapiya ve kaynaklari kullanmaya uygun olmali, planlanan alanin
cevre yogunlugu diisiiniilmelidir. Bu kriterlere 6nem vermek alanin islevselligine olumlu katki saglayacaktir. Islevleri
farkli olan alanlarin birbiriyle biitiinliik icerisinde planlanmasi alanlarin cazibesini artiracaktir.

Kent parklarinin erisilebilirligi, konforu ve giliveni planlamada en énemli unsurlardir. Yaya ve arag¢ yolu ile
ulasim sakin bir sekilde saglanmalidir.

Alanin iklim ve ulasim 6zellikleri planlamada dogrudan etkili olmalidir.

Kent parki, y1l boyu ve giiniin farkl: saatlerinde kullanilabilecek sekilde projelendirilmelidir.

Yogun kullanim alanlarinda dayanikli donati ve materyaller kullanilmalidir.

Uygulanan projeler, siireklilik ve bakim hususunda ileriki yillarda sorunlar ¢ikarmamali ve degisime imkan

verecek yapida tasarlanmalidir [6].

2. Materyal ve Yontem
2.1 Materyal

Uskiidar, Istanbul’un Anadolu yakasinin en eski ilgesidir. Kuzeyden Beykoz, kuzeydogudan Umraniye, dogudan
Atasehir, giineyden Kadikdy ilceleri ve batidan Istanbul Bogaz1’yla cevrilidir (Sekil 1).

Sekil 1. Uskiidar'i Istanbul i¢indeki konumu

Uskiidar’m Istanbul Bogazi’na olan sahil uzunlugu 12 kilometredir. Ilgenin en yiiksek noktasi olan Biiyiik
Camlica Tepesi (268 metre) ve Kiigiik Camlica Tepesi (227 metre)’dir. Uskiidar iklim y&niinden Marmara Bélgesi'nin
karakteristik 6zelligini gosterir. Marmara'nin iliman havasi ile Balkanlar'dan gelen soguk hava etkisi altinda bulunur.
Yazlari sicak ve kurak, ilkbahar, sonbahar ve kis aylari ise genelde yagmurlu geger. Yillik ortalama sicaklik 15 derecedir.
Yillik ortalama yagis miktar1 metrekare basina 650-700 kg'dir. Ortalama nispi nem %75'tir. Uskiidar Istanbul’un Avrupa
yakasindan Anadolu yakasina gegisteki merkez noktada yer almaktadir. Emindnii, Besiktas ve Kabatas vapur seferleri ile

Harem Sirkeci feribot seferlerinin gergeklestigi Uskiidar, bu yéniiyle deniz ulasiminda kilit rol oynamaktadir. Bogaz
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Kopriisii ve baglant1 yollarinin merkezinde bulunmas1 sebebiyle karayolu ulasiminda da aktif olan Uskiidar, Marmaray’in
2013 yilinda hizmete girmesiyle ulagimdaki stratejik 6nemini arttirmigtir [7].

Caligmanin amaci kent parki kullaniminda olan Istanbul ili Uskiidar Tlgesindeki Fetihpasa Korusu’nun peyzaj
diizenlemelerini ve var olan kullanim alanlarini kent parki planlama ilkeleri kapsaminda degerlendirmek ve bu alandaki
kullanict memnuniyetini belirlemektir. Universitelerin e-kiitiiphane sisteminden konuyla ilgili daha &nce yapilmis
calismalar ve elde edilen literatiirler yardimci materyal olarak calisma kapsaminda analiz edilmistir.

2.2 Yontem

Calismada oncelikle konu ile ilgili literatiir taramasi yapilmistir. Alan farkli mevsim, giin ve saatlerde ziyaret
edilerek yerinde gozlenmis ve fotograflar ¢ekilmistir. Alanda yapilan peyzaj diizenlemeleri kent park: kullanimlari ve
tasarimlari agisindan irdelenmistir. Kullanicilarin alani ne sekilde kullandigi, alandan beklentileri ve peyzaj tasarimlari
hakkindaki goriisleri dogrultusunda kullanici memnuniyetini belirlemek amaciyla bir anket ¢aligmas: yiiriitilmistir.
Uskiidar'm niifus verilerine gére anket yapilacak kisi sayisi belirlenmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) Adrese
Dayali Niifus Kayit Sistemi Veri Tabanindan alinan 2018 y1li ilge niifuslar1 verilerine gore Uskiidar'm niifusu 529.145
kisidir [8]. Anketlerin uygulanmas: kisminda orneklem biiyiikliigii Newbold 1995'e gore Oransal Ornek Hacmi
Formiiliinii veren agagidaki formiil kullanilarak belirlenmistir. %95 giliven araliginda ve % 5 hata pay1 goz oniine alinarak,

yerel halktan en az 384 kisinin anketi yapmasi gerektigi tespit edilmistir [9]. Ankette kisilere konu ile ilgili 16 soru

yoneltilmistir.
n: Orneklem biiyiikligii
N: Ana kiitle biiyiikligii (Calisma alaninin toplam niifusu 529.145)
Q3,: Oranin Varyansi (0.0255102)
p: Oran (p:0.5)
0 Np (1 —-p)
(N-1)Q3, +p(1—p)
n= 384.
3. Bulgular

3.1 Calisma Alamimin Kent Parki Kullanimlart ve Peyzaj Diizenlemeleri Acisindan Irdelenmesi

Fetihpasa Korusu, Uskiidar ilgesinde olup 134.150 m? yiizdlgiime sahiptir. Alanda 6 adet cocuk oyun alani, 3
adet aletli spor alani, 2 adet basket-voleybol sahast ve 2 adet siis havuzu bulunmaktadir. Fetihpasa Korusu Sultantepe
Semti’nin Istanbul Bogazi'n1 goren sirtindan baslayip, Kuzguncuk Tepesi ve Pasa Liman1’nin iist kisimlarina dogru uzanir
(Sekil 2). Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan icerisinde bulunan iki késk restore edilerek 2003 yilinda sosyal tesis
olarak hizmete sunulmustur. Alan ziyaretgilere temiz havada yiiriiyiis ve kosu, restoran, kafe ve ¢ay bahgelerinde oturma
ve dinlenme firsatt sunmaktadir. Koruda Tiirk diisiince ve kiiltiir hayatinin 6nemli isimlerinden Cemil Meri¢'in 1948-

1960 yillar1 arasinda konakladig1 giiniimiizde restoran ve kafe olarak hizmet veren tarihi bina yer almaktadir [10].
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Sekil 2. Fetihpasa Korusu uydu goriintiisii

Alan Uskiidar halkiin basta olmak {izere insanlarin yesil alan ihtiyacini karsilamakta ve kentlilere bir gok
etkinlik olanag saglamaktadir. Alanin koru olmasi sebebiyle i¢inde birgok tarihi aga¢ bulunmaktadir. Uskiidar ilgesi Pasa
Limani bolgesinde Bogaz manzarasina hakim olan Fetihpasa Korusu, Sultantepe ve Kuzguncuk mahalleleri arasinda yer
almaktadir. Fetihpasa Korusunun dogal bir koru olmasi ve iginde bulundurdugu fistik gamlari, kizilgamlar, sakiz agaglari,
sedir agaci1 gibi onemli agag ftiirleri, ziyaretcilerine nefes aldirmakta ve kentin betonlasmis yapisindan uzaklasmay1
saglamaktadir (Sekil 3). Fetihpasa Korusuna giris Pasa Limani yol giizergahindan olmaktadir. Alanin giris kapis1 6niinde
bulunan Pasa Limani duragindan Beykoz-Uskiidar, Kirazlitepe-Uskiidar IETT hatlar1 ile alana ulasim saglanmaktadir
(Sekil 4).

Sekil 3. Fetihpasa Korusu’ndan bogaz manzarasi [10] Sekil 4. Fetihpasa Korusu'nun girisi

Alanda alanin morfolojik yapisina uygun olarak agaglar arasindaki bosluklardan gegen kavisli bir yol sistemi
olusturulmustur. Yol sistemi ziyaretgilerin alan icerisindeki agaglara zarar vermeden aymi anda bir ¢ok mekani
gorebilecegi sekilde gecirilmigtir (Sekil 5). Alan igerisinde yol kenarlarinda kullanilan korkuluklar i¢in ahsap malzeme
tercih edilmistir (Sekil 6). Yollarda ¢ogunlukla beton parke ve tas kaplama kullanilmis, yol kenarlar1 taslarla

sinirlandirilmistir. Merdiven kenarlarinda ¢ali grubu bitkilendirme yapilmastir.
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Sekil 5. Fetihpasa Korusu merdiven ve yaya yollarmdan bir goriiniim Sekil 6. Fetihpasa Korusu korkuluklardan bir gériiniim

Alanda dayanikli ve dogal materyallerden olusan donatilar segilmistir. Yollarin egimleri ziyaretcilerin rahat
dolagmasint saglamaktadir. Bu yollarin teknik sartlara uygun olarak tasarlandigini gostermektedir (Sekil 7). Yol
kenarlarinda yapilan bitkilendirmeler renk harmonisi olusturarak yesil alanlara estetik bir goriinim katmaktadir. Alan
icindeki yollarin genisligi 3 metredir. Yol kenarlarinda bir dizi seklinde siralanmis aydinlatma 6geleri mevcuttur (Sekil
8). Alan igerisindeki otopark zemini beton tas kaplamadir. Alandaki kullanimlar arasinda ulagimi saglayan arag yollari
iki aracin ayni anda gegebilecegi genisliktedir (Sekil 9). Yol kenarlarinda yayalar i¢in kaldirimlar yapilmistir. Alan
icerisindeki ¢ocuk oyun alaninin donatilarinda ahsap materyal kullanilmigtir. Oyun alanlarinda kauguk zemin doseme

malzemesi kullanilmistir. Alan igerisinde kullanimlar1 ayiran duvarlar moloz tag malzemeden yapilmistir (Sekil 10).

Sekil 9. Fetihpasa Korusu otoparktan bir goriiniim Sekil 10. Fetihpasa Korusu ¢ocuk oyun alanindan bir goriiniim
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Alanm yol kenarindaki sinir bdlgelerinde yapilan dinlenme alanlarina ziyaretgilerin oturmasi igin art arda
siralanmig banklar konulmustur. Agaclarla yollar arasinda hem fonksiyonel hem de dekoratif amagli olarak kullanilan
¢im alanlar bulunmaktadir (Sekil 11). Alanda ziyaretcilerin piknik yapabilecegi alanlar mevcuttur. Yesil alanlar ¢ali

formlu bitkilerle sinirlandirilmistir. Alana ulasimin kolay olmasi alanin ziyaretgiler tarafindan doért mevsim ziyaret

edilmesine olanak saglamaktadir (Sekil 12).

Sekil 11. Fetihpaga Korusu dinlenme alanindan bir goriiniim [10] Sekil 12. Fetihpasa Korusu ¢im alanlardan bir goriiniim [10]

Tarihi agaclarin arasindaki alanlarda ve yol kenarlarinda ¢ali formlu bitkilendirme yapilmistir. Yapilan
bitkilendirme ¢aligsmalar1 yol sinirlarint vurgulamaktadir (Sekil 13). Alanlar arasinda ¢op kovasi sayisi yeterli degildir.
Koruda yogun agaglik alanlarin oldugu alanlarda agaglarin arkasinda gériilemeyen mekanlari belirtmek igin yonlendirme
levhalar1 konulmustur. Korunun belediyeye devredilip kent parki islevi gérmesinden sonra bu alanlarda yeme-igme
ihtiyacin1 kargilamak icin alandaki yapilar restore edilerek sosyal tesis haline donistiiriilmiistir (Sekil 14). Alanin

kullanicilart i¢in hem korunun girisinde hem de sosyal tesisin 6niinde arag parklari vardir.

Sekil 13. Fetihpasa Korusu alanlar arasi gegisten bir goriiniim Sekil 14. Fetihpasa Korusu sosyal tesisten bir goriiniim [10]

Fetihpasa Korusu 1:1000 Halihazir Haritasinda isaretlenmis alanlarda (Sekil 15);

1. bolge alanin giris kapisi vardir. Alana merdivenlerle ¢ikilmaktadir.

2. bolge ve cevresinde korunun ana girisinden bagimsiz farkli bir girisi olan ¢ay bahgeleri ve kafeler
bulunmaktadir.

3.bdlgede alandaki sosyal tesis vardir. Sosyal tesis ve kafeler alanin dogal peyzajindan yararlanilarak bogaz
manzarasina hakim olarak konumlandirilmistir.

Tesis ve kafelerin isiklandirilmasi gece alanlari vurgulamaktadir.
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4. bolgede alanin iist kotlarinda bulunan park alanlar1 vardir. Park alanlar1 arasindaki siis havuzu alanindaki kus
sesleri alanin dogal peyzajin1 vurgulamaktadir.

Park alanlarinda korunun iist bélgesindeki giris alanlarina da yakindir. Yapilan tasarimlar ergonomiktir.

5. bolgede otopark alan1 vardir.

1.2.3.ve 4. bolge arasinda yol sirkiilasyonu biitiin koruyu dolagmakta ve alandaki hareketliligi vurgulamaktadir.

Alanlar arasinda gecisler mekanlarin sekil ve formuyla vurgulanmistir.

Tiim alanda ¢igeklerin renkleriyle diger mekanlar birbirinden ayrilir.

Sekil 15. Fetihpasa Korusu 1:1000 Olgekli halihazir haritast

3.2 Anket Calismalart

Anketlerin uygulanmasi kisminda 6rneklem biiyiikliigii Newbold 1995'e gére Oransal Ornek Hacmi Formiilii
kullanilarak, %95 giiven araliginda ve % 5 hata payr goz Oniine alinarak, yerel halktan en az 384 kisiye anketin
uygulanmasi gerektigi tespit edilmistir. Yapilan anket ¢calismasina asagidaki sonuglara ulagilmistir.

Uygulanan anket sayisi igerisinde alanlari ziyaret eden kullanicilarin % 41.16’s1 18-25, % 25.52’si 26-35, %
24.73°1 56-65, % 1.56’s1 66 ve iistll yas araligindadir. Alan1 en gok ziyaret eden bireylerin 18-25 yas araliginda, en az
ziyaret eden bireylerin 66 ve {istii yas oldugu goriilmektedir. Yiiriitilen ankette ziyaretgilerin egitim durumuna
bakildiginda ilk6gretim mezunu bireyler % 28.92, lise mezunlar1 % 32.55, iiniversite mezunlar1 % 36.45 ve lisansiistii

mezunlar1 % 2.84 diir.

Tablo 2. Alan1 Kullanim Analizi

(Alan1 kag kere ziyaret ettiniz?)

Ziyaret Sayisi 1 1-5 5 den ¢ok
N 141 135 108
% 36.73 35.15 28.12

Alan1 kag kere ziyaret ettiniz sorusuna verilen yanitlar Tablo 2’de, alana haftada ka¢ kez gidersiniz sorusuna

verilen yanitlar Tablo 3’de ve alan1 ziyaret amaciniz sorusuna verilen yanitlar Tablo 4’de gortilmektedir.

Tablo 3. Alana Gidis Siklig1 Analizi
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(Alana haftada kag kez gidersiniz?)
Ziyaret Sikhig1 Haftada 1 Haftada 1 den fazla Ayda 1 Yilda 1 Hig ‘ ’
N 75 70 107 112 20
% 19.53 18.22 27.86 29.19 5.20 '
Tablo 4. Alan1 Ziyaret Amact Analizi
(Alani ziyaret amaciniz nedir?)
Ziyaret Yeme igme Dinlenme Fotograf Eglenme Yiirtyis Diger
Nedeni Cekme
N 85 63 71 67 69 29
% 22.13 16.40 18.48 17.44 17.96 7.55

Tablo 5. Fetihpasa Korusu Durum Analizi

Spor tesisi yeterli mi? Evet Hayir Kismen

N 121 114 149 =

% 3152 29.68 38.80 “
Dinlenme alanlar yeterli mi? Evet Hayir Kismen

N 133 120 131

% 34.63 31.25 34.11 \
Bitkisel diizenleme yeterli mi? Evet Hayir Kismen

N 145 110 129

% 37.77 28.64 33.59 \

Alandaki yapisal ve bitkisel donatilar, peyzaj diizenlemeleri, kullanim alanlari ile ilgili memnuniyetin

belirlenmesine yonelik sorulan sorulara iligkin alinan yanitlar Tablo 5, Tablo 6 ve Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 6. Fetihpasa Korusu Kent Donatis1 Durum Analizi

Durumu Yeterli Yetersiz

N-% Durumu N % N %

Aydinlatma Ogesi 231 60.15 153 39.85
Oturma Birimi 124 32.30 260 67.70
Cop Kovasi 248 64.58 136 35.42
Pano 146 38.03 238 61.97
Yonlendirme Tabelasi 245 63.80 139 36.20
Oyun Elemani 249 64.84 135 35.16

Tablo 7. Fetihpasa Korusu Eksiklik Analizi

N-% Durumu N %
Otopark 82 21.35
Acik Dinlenme Alan 73 19.01
Kapali Dinlenme Alani 99 25.78
Ulasim 82 21.35
Diger 48 12.6

100 7

%0
80 17,
70 7

50 17
s0 177
40 7
30 17

20
10 V7
042
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4, Sonuc ve Oneriler

Uskiidar yesil alan envanteri igerisinde genis yesil alan miktarna sahip olan Fetihpasa Korusu
degerlendirildiginde asagidaki sonuglara ulagilmistir.

Alana ziyaret edenlerin gogunlugunu Istanbul'da ikamet eden ve bu alani bilen, biiyiik bir kism1 lise mezunu olan
ziyaretciler olusturmaktadir. Alanin fiziksel yapisinda yapilacak iyilestirmelerle kullanici kitlesinin farkli yas araliklarina
ulasacagi ongortilmektedir.

Ziyaretcilerin alan1 her mevsim ama ¢ogunlukla yazin tercih ettikleri goriilmektedir.

Kapali dinlenme alanlarinin olmasinin ziyaret sikligina etkisi oldugu goriilmektedir.

Alana cogunlukla yeme-igme ve gezinti amaci ile gidildigi goriilmektedir. Alan sosyal etkinlikler i¢in
6zendirilmelidir. Boylelikle kullanim amaci, siklig1 ve kullanici kitlesi degisecektir.

Alan igindeki yollarin tiim mekanlara gegisi sagladigi ve yeterli oldugu goriilmektedir.

Alanin en ¢ok yeme-igme amact igin tercih etmesinin nedeni olarak sosyal tesisin manzarali alanlara
konumlandirilmasi oldugu diisiiniilmektedir.

Sosyal tesis alanlarinin mevcut olan kdsklerin doniistiiriilmesi ile yapilmig olmasi alanda sonradan insa edilen
bir yap1 olmadigin1 gostermektedir. Bu da alanin dogal peyzajinin korundugunu gostermektedir.

Alanda yapilan diizenlemelerin mevcut dogal yapi ile uyumlu olmasi alanin kompozisyonunun bir biitiin i¢inde
tasarlandigini gostermektedir.

Alanda ekonomik faaliyetlerin fazla sosyal ve kiiltiirel faaliyetlerin daha az oldugunu gériilmektedir. Alanin bazi
boliimleri sosyo-kiiltiirel etkinliklere yonelik agik ve kapali mekan olarak ayrilmali ve gelistirilmelidir.

Spor tesisi ve dinlenme alanlarinin kismen yeterli olmasi alanda yapilan ve yapilacak olan sosyal faaliyetleri
olumsuz etkilemektedir. Bu nedenle farkli spor etkinlikleri i¢in alan ayrilmalidir.

Bitkisel diizenlemelerin yeterli olmasi ve alanin bir ¢ok bitki tiiriinii icinde bulundurmasi doga ile etkilesimi
saglamakta ve alanin ekolojik islevini olumlu ydnde etkilemektedir. Alanin bu yonii korunmalidir.

Alanda aydinlatma 6gesi, ¢Op kovasi, yonlendirme levhasi gibi donatilarin yeterli olmasi alanin rekreasyon
islevine olumlu katk1 saglamaktadir.

Oyun alani birimlerinin yeterli olmas1 alanin sosyal islevini olumlu yonde etkilemektedir.

Alandaki oturma birimlerinin yetersiz olmasi alanin sosyal ve kiiltiirel iglevini olumsuz etkilemektedir. Kullanici
kitlesinin yogun olmasi donatilarin yetersiz kalmasina neden olmaktadir. Ozellikle yash kullanicilar1 diisiinerek oturma
birimleri artirilmalidir.

Alandaki kapali dinlenme alaninin yetersiz olmasi alanin daha az ziyaret edilmesine neden olmakta bu da
ekonomik ve sosyal islevi olumsuz etkilemektedir. Farkli kapali ve cam yiizeyli mekanlarin olusturulmasi kullanicilarin
manzaray1 izleyerek giiniin farkli saatlerinde ve kis aylarinda alani kullanmalarini olumlu yonde etkileyecektir.

Otopark sorununun olmasi ve ¢ogunlukla toplu tagima ile ulasim saglanmasi alanin ekolojik iglevini olumlu
etkilerken sosyal islevini olumsuz etkilemektedir. Kullanic1 yogunlugu diisiiniilerek yeni otopark alanlar1 veya akill
otopark ¢oziimleri getirilmelidir.

Alana yliriiyiis ve spor yapma amaci ile gelen ziyaretgilerin olmasi alanin saglik islevini olumlu etkilemektedir.

Alanm her yas grubundan, her cinsiyetten ve farki egitim durumuna sahip ziyaretcilerinin olmasi ve alanin her
mevsim ve yilda en az bir kez ziyaret edilmesi alanin erisilebilir oldugunu gostermektedir.

Alanda donatilar ve sosyal tesis alaninda eksikliklerin olmasi ve alanin yilda ¢ok sik ziyaretgisinin olmamasi
alanin konforunu olumsuz etkilemektedir. Eksik olan bu yonler gelistirilmelidir.

Alanin bir¢cok amag ile gelen ziyaret¢ilerinin olmasi alanin sosyal oldugunu gostermektedir.
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Fetihpasa Korusu anket sonuglarina gore ¢ikan verilerle kent park: islevlerine gore degerlendirilmis ve Tablo

8’de gosterilmistir. Alanin kalite kriterlerine gore degerlendirilmesi ise Tablo 9°da gosterilmistir.

Tablo 8. Fetihpasa Korusu'nun kent parki islevlerine gore degerlendirilmesi

Kent Parki Islevlerine Gore Degerlendirme

Yok

Ekolojik
Islevi

Saglik
Islevi

Sosyal

Islevi

Kismen

Ekonomik

Rekreasyon
Islevi

Egitim

Kiiltiirel Islevi

Tablo 9. Fetihpasa Korusu'nun kalite kriterlerine gore degerlendirilmesi

Yok

Kalite Kriterlerine Gére Degerlendirme
Erisilebilirlik Konfor Ulasilabilirlik Sosyallik
Yas Grubu Kullanim Durumu Alan Ziyaret Amaci
Bilgisi
Cinsiyet Donatt Durumu Ulasim
Durumu
Egitim Eksiklikler Tkamet
Durumu Durumu
Ziyaret Ziyaret
Siklig1 Durumu
Kullanim
Durumu

Kismen

[1].

[2].

13].

[4].

[5].

[6].

[7].
[8].
[9].
[10].
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Hekim- hemsire isbirligi, hasta bakiminda hem hastanin iyilik halini hem de ¢aliganin is doyumunu etkileyen bir faktor olmasi nedeniyle ¢ok 6nemli
bir yere sahiptir. Saglik hizmetlerindeki kalite gostergelerinden biri de farkli egitim ve becerilere sahip olan hekim ve hemsirelerin is birligi icinde
caligabilmeleridir. Hekim ve hemsirenin is birligi i¢inde ¢aligmalari karsilikli giiven, destek, iletisim, empati ve uyumu ile giiglenmektedir. Bu
calismada, bir devlet hastanesinde ¢alismakta olan hekim ve hemsirelerin isbirligine iliskin tutumlar1 ve is doyumlar1 degerlendirilmistir. Calismanin
evrenini bir Devlet Hastanesinde ¢aligan tiim hekim ve hemsireler olugturmustur. Aragtirmada herhangi bir 6rneklem se¢im yontemi kullanilmayarak
arastirmaya katilmak isteyen 205 hemsire ve 96 hekim aragtirma kapsamina alinmistir. Veri toplama araglart olarak arastirmaci tarafindan literatiir
taranarak hazirlanan anket formu, "Minnesota Is Doyum Olgegi™ ve “Jefferson Hekim ve Hemsire Mesleki Isbirligi Olgegi” kullanilmustir. Calismaya
katilanlarin yas ortalamasi 35.25+(1.86) olarak bulunmustur. 301 katilimeinin % 30.9 'u erkek, % 69,1 'i kadindir. Hemsirelerin mesleki isbirligi puan
ortalamasi 74.21 £ (6.15) iken hekimlerin mesleki isbirligi ortalamast 63,45 + (6,28) bulunmustur. Hemsirelerin isbirligi puani ortalamast anlamli
olarak yiiksektir (p< 0.001). Minesota doyum 6l¢eginden hemsirelerin aldig1 puan ortalamalari 3,68, hekimlerin aldig1 puan ortalamalarinin ise 3,97
oldugu saptanmistir. iki 6lcek arasindaki iligkiyi gdsteren korelasyon katsayisi ise r=-,865 hesaplanmustir. Her iki 6lgek ve alt boyutlarma iliskin
Slgtimlerin birbirleri ile iliskilerinin yiiksek diizeyde, negatif yonde ve ileri derecede anlamli (p<,001) oldugu saptanmistir. Hemsirelerin isbirligi
puanlar yiiksek olmasina karsin hekimlerin is doyumu puanlar yiiksek bulunmustur. Is doyumunu etkileyen diger faktorlerin arastiriimast, is doyumunu
olumsuz etkileyen faktdrlerin derinlemesine analiz edilebilecegi ¢caligmalarin yapilmasi onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Hekim, Hemsire, Isbirligi, s Doyumu

The Relationship Between Physicians-Nurse Colaboariton And Job Satisfaction

Abstract

Physician-nurse cooperation, which has a very important place in patient care, is a factor that affects both the patient's well-being and the employee's
job satisfaction. One of the quality indicators in health services is that physicians and nurses with different education and skills can work in cooperation.
The collaboration of physicians and nurses is strengthened by mutual trust, support, communication, empathy and harmony. In this study, the attitudes
towards collaboration and job satisfaction of physicians and nurses working in a public hospital were evaluated. The universe of the study was composed
of all physicians and nurses working in a State Hospital. 205 nurses and 96 physicians who wanted to participate in the study were included in the study
by not using any sample selection method. The questionnaire form, "Minnesota Job Satisfaction Scale" and "Jefferson Physician and Nurse Professional
Cooperation Scale", prepared by the researcher by scanning the literature, were used as data collection tools. The average age of the participants in the
study was found to be 35.25 + (1.86). Of the 301 participants, 30.9% are men and 69.1% are women. The average professional cooperation score of
nurses was 74.21 + (6.15), while the average of professional cooperation of physicians was 63.45 + (6.28). Cooperation score average of the nurses is
significantly higher (p <0.001). The results obtained from the MineSota satisfaction scale were found to be 3.68 for nurses and 3.97 for physicians. The
correlation coefficient showing the relationship between the two scales was calculated as r = -, 865. It was found that the correlation between the
measurements of both scales and their sub-dimensions was high, negative and highly significant (p <, 001). Although the cooperation scores of the
nurses were high, the job satisfaction scores of the physicians were found to be high. It can be suggested to investigate other factors affecting job
satisfaction, and to conduct studies where the factors that negatively affect job satisfaction can be analyzed in depth.

Keywords: Physician, Nurse, Collaboration, Job Satisfaction

1. Giris
Gegmisten giinlimiize saglik bakim hizmetlerinin temel amaci, hastalara zarar vermeden kaliteli hizmet vermektir.

Saglik hizmetlerinin kalitesi azaltan ve hasta gilivenligini tehdit eden en 6nemli gdstergelerinden birinin tibbi hatalar

! Sorumlu yazar e-posta: nilay@nevsehir.edu.tr
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oldugu belirtilmektedir [1,2]. Hasta giivenligini arttirmak ve tibbi hatalar1 azaltmak i¢in hekim ve hemsirelerin is birligi
icerisinde ¢aligmalart onerilmektedir [3]. Ciinkii tibbi hata nedeniyle hastalarin zarar verme riskini 6nlemenin en iyi
yollarindan birisi ekip iiyeleri arasindaki igbirligi ve uyumdur. Giivenli hasta bakimi saglamak ve bunu siirdiirmek
kolektif ¢aligma bilinci ile miimkiindiir [4].  Saglik bakim hizmetlerinde ekip ¢alismasi 6nemli bir yere sahiptir. Ekip
calismasinin etkili olmasi i¢in ekipteki farkli meslek gruplarindaki iiyelerin uyumlu ve isbirligi icerisinde ¢alismasi
gerekmektedir. Ancak uyumlu ve igbirligi icinde ¢alisabilmek i¢in ekip iiyelerinin aralarindaki iletisimin iyi olmas1 ve
ayni dili konusuyor olmalar1 gerekmektedir. Meslek iiyelerinin kendi aralarinda ve meslekler arasi uyumun oldugu,
isbirligi halinde ¢aligsan ekiplerin sundugu hizmetin niteliginin de arttig1 belirtilmektedir [5,6].

Is ortaminda, meslek {iyeleri ve diger ekip iiyeleri ile uyumlu galismak ve onlara giivenmek mesleki yasamdan
doyum alinmast i¢in gereklidir. Is doyumu birebir insanla ¢alisan saglik bakim hizmetlerinde diger mesleklere gore daha
onemli bir yere sahiptir. Bu nedenle insanla ¢alisan her meslek grubu gibi hekim ve hemsirelerin de dikkatli ve kaliteli
saglik bakim hizmeti verebilmeleri i¢in verilen saglik bakim hizmetinden doyum almalar1 gerekmektedir. Diinya
genelinde ¢alisanlarn is doyumu diizeylerinin nétr oldugu belirtilmesine karsin {ilkemizde yapilan g¢aligmalarda
calisanlarin is doyumu diizeylerinin diisiiste oldugu vurgulanmaktadir [7]. Is doyumunun olmadig: is ortamlarinda
calismak, calisanlarda tiikenmislik, yorgunluk, stres, uyku problemleri, isten ayrilma istegi, mesleki hatalar, is kazalar
gibi sorunlara neden olmaktadir [8]. Bu sorunlarin yaganmamasi igin is doyumunu etkileyen faktorlerden biri olan is
birliginin etkisinin arastirilmasi 6nemlidir.

Bu ¢alismada, bir devlet hastanesinde ¢aligmakta olan hekim ve hemsirelerin isbirligine iliskin tutumlart ve is

doyumlar1 degerlendirilmistir.

2. Materyal ve Metot
Arastirma Sekli: Arastirma bir devlet hastanesinde ¢aligmakta olan hekim ve hemsirelerin isbirligine iligkin
tutumlar1 ve is doyumlarin1 degerlendirmek amaciyla tanimlayici olarak yapilmigtir. Calismanin evrenini bir Devlet
Hastanesinde ¢alisan tiim hekim ve hemsgireler olusturmustur. Arastirmada herhangi bir 6rneklem segim yontemi
kullanilmayarak arastirmanin veri toplama siirecinde ulasilabilen ve arastirmaya katilmay1 kabul eden 205 hemsire ve 96
hekim arastirma kapsamina alinmustir. Arastirmanin yiiriitiilebilmesi icin Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi Etik
Kurul’undan 44520654 say1 ve 01/11/2018 tarihli Etik Kurul izni alinmigtir. Arastirma verileri 1-30 Kasim 2018 tarihleri
arasinda toplanmustir.
Verilerin toplanmast: Veri toplama araglar olarak arastirmaci tarafindan literatiir taranarak kaynak hazirlanan anket

formu, "Minnesota Is Doyum Olgegi™ ve “Jefferson Hekim ve Hemsire Mesleki Isbirligi Olgegi” kullanilmistir.
Minnesota Is Doyum Olgegi, Weiss ve arkadaslarmm (1967) gelistirmis oldugu, is doyumunun 20 alt boyutunu
degerlendirmeye yonelik hazirlanmig bir 6lgektir. Bu ¢alismada ayni formun 20 madde igeren kisa formu kullanilmigtir
[9]. Olgekte hekim ve hemsirelerin igsel, dissal ve genel doyum diizeylerini belirlemeye yonelik 20 madde yer
almaktadir. Olgegin gegerlilik ve giivenirlilik calismas1 Baycan (1985) tarafindan yapilmistir [10]. Olgek 5°1i likert tipidir.
Olgekten alinabilecek en diisiik puan 1, en yiiksek puan 5 olarak degerlendirilmistir. Puanin 5’e yaklagmasi is doyumunun
arttig1, 1’e yaklagmasi ise i doyumunun azaldig1 yoniinde yorumlanmaktadir.
“Jefferson Hekim ve Hemsire Mesleki Isbirligi” olcegi Yildirim ve arkadaslari tarafindan 2004 yilinda Tiirkge’ye
uyarlanmigtir [11]. Bu 6lgek, hastalari takip ederken otorite sahibi olmay1, otonomiyi ve sorumlulugu, isbirligi i¢inde
karar verebilmeyi, mesleki rol beklentilerini ve igbirlik¢i egitim agisindan hekim ve hemsgirelerin isbirligini 6l¢mektedir.
Olgekte “ortak egitim ve ekip ¢alismas1”, “tedaviye kars1 bakim”, “ hemsire otonomisi” ve “hekim hakimiyeti” olmak
iizere 4 alt boyut vardir. Olgekteki 15 soruya; kesinlikle katiliyorum, katiltyorum, katilmiyorum, kesinlikle katilmiyorum

seklinde cevap verilebilmektedir.
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Verilerin analizi: Elde edilen veriler SPSS 20 paket programinda istatistiksel olarak analiz edilmistir. Verilerin
analizinde say1, yiizde, ortalama, standart sapma, Man Whitney U ve Spearman korelasyon testleri kullanilmistir.

3. Bulgular

Calismaya katilanlarin yas ortalamasi 35.25+1.86 olarak bulunmustur. Arastirmaya ait bulgular asagida

verilmistir.
Tablo 1. Hekim ve Hemsirelerin Tanitici Ozellikleri (n=301)
Tammlayic1 Ozellikler Hekim Hemsire
Say1 (n) Yiizde (%) Say1 (n) Yiizde (%)
Cinsiyet
Kadn 21 21,88 200 97,56
Erkek 75 78,12 5 2.44
Medeni durum
Evli 82 85,41 96 46,83
Bekar 14 14,59 109 53,17
Calisma yilh
1 yildan az 23 23,96 19 9,27
1-5 y1l arast 19 19,79 44 21,46
5-10 yil arasi 30 31,25 82 40,00
10 yildan fazla 24 25,00 60 29,27
Meslekten memnuniyet
Hig 2 2,08 35 17,07
Nadiren 4 4,17 52 25,37
Memnunum 20 20,83 61 29,76
Cok memnunum 31 32,29 25 12,19
Tamamen memnunum 39 40,63 32 15,61
TOPLAM 96 100,0 205 100,0

Tablo 1 ° de arastirmaya katilan hekim ve hemsirelerin tanimlayici 6zellikleri yer almaktadir. Bu tabloya gore
hekimlerin, %78,12’si erkek, %85, 41’1 evli, %25°1 ise 10 yildan fazla ¢alisma deneyimine sahiptir. Hekimlerin %40,63’1
meslekten tamamen memnun oldugunu ifade etmistir. Arastirmaya katilan hemsirelerin ise %97,56’s1 kadin, %53,17’si
bekar, %40,00°1 1-5 y1l ¢alisma deneyimine sahiptir. Hemsirelerin %29,37’si meslekten memnun oldugunu ifade etmistir

(Tablo 1).

Tablo 2. Hekim ve Hemgirelerin Mesleki Isbirligi ve Minesota Is Doyum Olgegi Puan Ortalamast

Hekim Hemsire p*
Mesleki is Birligi Olcegi 43,45 + (6,28) 54.21 £ 6.15 0,000
Minesota is Doyumu Olcegi 3,97 £(0,61) 3,68 £ 0,54 0,001

*Mann Whitney U Testi
Hemysirelerin mesleki igbirligi puan ortalamasi 54.21 + (6.15 iken hekimlerin mesleki igbirligi puan ortalamasi

43,45 £ (6,28) bulunmustur. Hemsgirelerin igbirligi puani ortalamasi hekimlerin igbirligi puan ortalamasindan ileri

derecede anlamli olarak yiiksektir (p< 0.001). Minesota is doyum Olceginden elde edilen sonuglara bakildiginda
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hemgirelerin puan ortalamalarinin 3,68 + (0,54), hekimlerin puan ortalamalarindan 3,97+(0,61) anlaml derecede diisiik

oldugu saptanmistir (p<0.05) (Tablo 2).

Tablo 3. Hekim Is birligi ve Is Doyumu Arasindaki iliski

Minesota Is Doyumu
Olgegi p*
is birligi Olgegi -0, 814 0,000

*Sperman korelasyon testi

Calismaya katilan hekimlerin her iki 6l¢ek toplamlarmin birbirleri ile iliskisini gosteren korelasyon katsayisi
r=-,814 hesaplanmistir. Her iki 6l¢ek ve alt boyutlarina iligkin dl¢imlerin birbirleri ile iliskilerinin yiiksek diizeyde,

negatif yonde ve ileri derecede anlamli oldugu saptanmigtir (p<,001) (Tablo 3).

Tablo 4. Hemsirelerin s birligi ve Is Doyumu Arasindaki iliski

Minesota is Doyumu
Olcegi p*
Is birligi Olcegi -0, 795 0,000

*Sperman korelasyon testi

Calismaya katilan hemsirelerin her iki 6lgek toplamlarmin birbirleri ile iligkisini gosteren korelasyon katsayisi
r=-,795 hesaplanmistir. Her iki 6l¢ek ve alt boyutlarina iliskin Slglimlerin birbirleri ile iliskilerinin yiiksek diizeyde,

negatif yonde ve ileri derecede anlamli oldugu saptanmistir (p<,001) (Tablo 4).

4, Tartisma ve Sonug¢

Caligmaya katilan hekim ve hemsirelerin tanimlayici 6zelliklerine gore ¢cogunlukla kadin, evli ve 5-10 yil calisma
deneyimine sahip olduklari ve meslekten memnun olduklar belirlenmistir. Hekim ve hemsirelerin meslekten memnuniyet
diizeylerine bakildiginda hekimlerin %40.63°ti meslekten tamamen memnunken, hemsirelerin %15.61°’i meslekten
tamamen memnun oldugu saptanmistir. Meslekten memnuniyetin artmasi durumunda is doyumunun artmasi beklendik
bir sonugtur [12] . Benzer bir aragtirmada da aragtirmaya katilan hekim ve hemsirelerin ¢ogunlukla erkek, evli ve 5 yildan
fazla mesleki deneyime sahip olduklari belirlenmistir. Calismalarin yiiriitiildiigi bolgelerin farkli olmasi nedeniyle
calismaya katilan hekim ve hemsirelerin tanimlayic1 ve mesleki 6zelliklerinin de farklilik gostermesi beklendik bir
durumdur [13].

Bu ¢alismada hekim ve hemsirelerin mesleki is birligi ortalamalar1 yiiksek bulunmustur. Benzer sekilde Hatip
(2017), Akca ve Ergii¢’lin (2006) yaptiklari ¢aligmalarda da hemsirelerin is birligi puanlart yiiksek bulunmustur [14,15].
Literatiirde saglik bakim kalitesinin arttirilmasinda dnemli bir yere sahip olan hekim ve hemsire isbirliginin dnemli bir
etmen oldugu vurgulanmistir. Bu igbirligi saglanamazsa saglik ekibi {iyeleri, kendi meslektaglariyla, hastalar ve aileleri
ile iletisim problemleri yasayabilmektedirler. Saglik ekibi tiyelerindeki bu problemlere etkin ¢ozlimler getirilememesi
uzun donemde Kkisiler arasi, mesleki ve meslekler arasi iliskilere zarar verdigi vurgulanmaktadir. Ayrica duygusal
tilkenmislik, basar1 seviyesinde azalma, duyarsizlagma ve hasta bakim maliyetini artirdig1 diisiiniildiigiinde, catisma
yonetimi bagliginin yoneticiler tarafindan titizlikle izerinde durulmasi gereken konulardan biri oldugu belirtilmektedirler
[16,17]. Calismada hekim hemsgire isbirliginin is doyumu ile iligkisine bakildiginda, 6lgtimlerin birbirleri ile iliskilerinin

yiiksek diizeyde, negatif yonde ve ileri derecede anlamli oldugu saptanmistir. Hemsirelerin isbirligi puanlari yiiksek
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olmasina karsin hekimlerin is doyumu puanlar1 yiiksek bulunmustur. Bunun nedeni olarak hekimlerin ekip ¢alismasinin
disinda olumlu galigma ortamu, iicret ve toplumsal mesleki statii gibi is yasamindan doyum saglayabilecekleri faktorlerin
oldugu diistiniilmektedir. Hatip’in (2017) hemsirelerle yaptig1 ¢alismada is birligi ve is doyumu arasinda pozitif yonde
iliski bulunmustur. Hemsirelerin is birligi arttik¢a is doyumunun arttigi belirtilmistir [14]. Madlok ve Lightsey (2010)
yaptiklari aragtirmada da, ekip tiyeleri arasinda isbirligi olmasi ve iletigsimin iyi olmasinin, ekip i¢erisinde yer alan tiyelerin
is performanslarmin, is doyumlarinin ve verilen hizmette basarinin artmasinda Snemli bir yere sahip oldugu
belirtilmektedir [19]. Bu g¢alismada hemsirelerin is doyumu diizeyleri hekimlerin is doyumu diizeylerinden diisiik
bulunmustur. Benzer sekilde hemsirelerle yapilan bir¢ok aragtirmada da hemsirelerin is doyum diizeyinin diisiik oldugu
belirlenmistir. Bunun nedeni olarak genellikle ¢aligma ortami, ticret ve ekip iiyeleri ile yasanan iletisim sikintilarinin
oldugu vurgulanmigtir [20-22]. Ancak bu ¢alismada da goriildiigii gibi hemsirelerin is birligi egilimleri yiiksek olmasina
karsin is doyumlarinin diisiik oldugu belirlenmistir. Bu nedenle i doyumunun, is birliginden ziyade maag ve statii gibi
diger faktorlerden 6nemli 6lgiide etkilendigi diistiniilebilir.

Hekim ve hemsgirelerin is birligi icinde ¢aligmalar1 hasta bakimini etkileyen 6nemli faktorlerden birisidir. Saglik
ekibi iiyeleri arasinda anlasmazlik yasanmasi tibbi hatalara neden olabilecegi gibi saglik ekibine olan giiveni de
azaltmaktadir [23]. Bu nedenle hekim ve hemgirenin isbirligini arttirmak i¢in egitimleri esnasinda ortak derslerin
planlanmasi ve yiriitilmesinin igbirligini olumlu etkileyecegi diisiiniilmektedir. Ayrica iy doyumunu etkileyen diger
faktorlerin arastirtlmasi, is doyumunu olumsuz etkileyen faktoérlerin derinlemesine analiz edilebilecegi ¢alismalarin

yapilmasi Onerilebilir.
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Abstract

In this paper, the effects of the electrode type on microstructure and hardness of the resistance spot welded junctions of DP600 steel are investigated.
Commercial galvanized DP600 sheet steel is used. Resistance spot welding (RSW), with changing electrode type according to geometry, are conducted
at constant weld time, weld current and weld pressure. Microstructure and hardness formation in weld zone during resistance spot welding are happen
essentially depend on materials properties and weld parameters particularly on heat input. We can mention many factors that influence heat input, but
essentially welding current and welding time are more effective than others. On the other hand, Electrode tip type which has big effect on weld quality,
is also affect welding contact and so heat transfer during in RSW. Experimental results of this study showed that particularly a spherical type electrode
have caused low heat input and thus minor microstructure changes at heat affected zone (HAZ) have been observed. As results detailly explanations

have been made according to electrode type and microstructure of the weld zone.

Keywords: DP600; Resistance Rpot Welding; Microstructure; Hardness.

Elektrot Tipinin Nokta Diren¢ Kaynaklhh DP600 Celiginin Mikroyap: ve Sertligine Etkileri
0Oz

Bu calismada, elektrot tipinin DP600 ¢eliginin nokta direng kaynakli birlesimlerinin mikroyap: ve sertligi tizerindeki etkileri incelenmistir. Ticari
galvanizli DP600 sac ¢eligi kullanilmistir. Nokta direng kaynagi (NDK), geometriye gore degisen elektrot tiplerinde, sabit kaynak siiresi, kaynak akimi
ve kaynak basincinda gergeklestirilmistir. Nokta direng kaynag: sirasinda kaynak bolgesinde mikroyapi ve sertlik olusumu esas olarak malzeme
Ozelliklerine ve 6zellikle 1s1 girdisi olmak iizere kaynak parametrelerine baghdir. Is1 girdisini etkileyen birgok faktorden bahsedebiliriz, ancak esasen
kaynak akimi ve kaynak siiresi digerlerinden daha etkilidir. Ote yandan kaynak kalitesine biiyiik etkisi olan Elektrot ug tipi de kaynak temasini ve
dolayistyla NDK sirasinda 1s1 transferini etkiler. Sonuglar, 6zellikle kiiresel tip elektrotun diisiik 1s1 girdisi meydana getirdigini, dolayisiyla 1sidan
etkilenen bolgede (ITAB) sinirlt mikroyap: degisiminin oldugunu géstermistir. Sonug olarak, elektrot tipine ve kaynak bolgesinin mikroyapisina gére

detayli agiklamalar yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: DP600; Nokta Diren¢ Kaynagi; Mikroyapi; Sertlik.
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1. Introduction

An increase in fuel price force automotive industry to find better structural materials to achieve enhanced lightweight
structures. To reduce the part weight is top target of all manufacturer particularly automobile manufacturer. To achieve
this aim, instead of the low quality materials, using of the polymers materials, composite materials, aluminum alloys and
advanced high strength steels (AHSS) have been increasing day by day [1]. AHSS are defined and classified according
to their metallurgical properties such as phases in microstructure, strength level, and manufacturing processes. Very
common classes of advanced steels are Dual phase (DP), transformation induced plasticity steel (TRIP), ferritic-bainitic
steel, complex phase steel, Twinning-Induced Plasticity (TWIP) steel and so forth [2]. When compare to classic high
strength steels, advanced steels have higher yield and tensile strength yield ratio (yield strength ratio to tensile strength)
higher uniform and total ductility and toughness and good formability, higher work hardening rate etc. [3]. In this regard,
AHSS have unique properties in meaning of as automobile sheet steels and the best choice for manufacturing process of
the in weight vehicle [4]. AHSS are produced generally made using inter critical annealing and fast cooling or moderate
cooling and austenizing and then moderate cooling. Depending on using different alloying elements and heat treatment
parameters and conditions, AHSS would be have proper microphases in their microstructure [3,5,6].

Dual phase steel which is in first generation, famous and widely used sort of advanced steel [7 and 8]. Generally,
carbon content of the dual phase steel is between 0.05-0.2% and Mangan content is higher than 1.5% [9]. Dual phase
steels have been used for made of automotive parts’ chassis, wheel, bumper etc. which is need to higher strength and
ductility relationship. The higher strength-ductility relationship is come from mixing of ferrite and martensite
microstructure of dual phase steel which is gained by partial austenization and then cooling. [10-12]. Producing of the
dual phase steel has some specific and unique characteristics. For example, transformation of the austenite phase to
martensite during cooling from intercritical annealing leads to volume expanding and therefore cause to formation of the
higher amount mobile dislocation density at ferrite phases adjacent areas to martensite particules. Early and continues
yielding deformation behavior of dual phase steel have been explained by this higher dislocation density [13-15]. At the
same time, this dislocation density is assumed as an essential reason for good formability of dual phase steel together with
purity of ductile ferrite phase and tough and strong martensite particulates [16].

AHSS could be joined by using various welding methods such as resistance welding, arc welding and so forth.
However for sheet and car body conjunctions, resistance spot welding method is more feasible and available, due to not
needed to extra filler material and due to appropriate to robotic welding and so automation. A car body may comprise
higher than even 5000 spot welding points [2 and 5]. Resistance spot welding (RSW) is explained by Joule effect that
resulted from local heating of two or three overlapped sheet under conditions of the resistance to electric transition and
electrode pressure [17]. RSW could be defined as a process having heating, melting and solidification of the weld zone.
This process cycle disturbs and changes the microstructure of weld zone. Therefore, understanding of these changes come
to meaning of the understand the new structure, so new properties of the weld metal [18-20]. In other word, for
successfully using of advanced steel in industry particularly automotive, RSW phenomenon of the advanced steel must
be understood and characterized very well. Eventually, it would be assumed that Structural performance of the auto’s
body is depending on structural satisfying of the welded junctions [21 and 22].

Dual phase steels microstructure is consist of BCC ferrite and BCT martensite [9,16,23-29]. However, as results of
the heat cycle during RSW, weld metal could shows higher hardenability of the DP sheet material and thus martensite
phases are dominant and general grain dimensions and martensite particle size are also increases. Microstructure’s phases ,
ferrite and martensite rearranged by heat cycle. During weld heat increasing at HAZ, there is a temperature gradient. Th

gradient makes pic at adherent location to weld metal. When fusion zone melt and solidified, HAZ don’t show melting
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but show near temperature. A temperature gradient occurs in the HAZ region. While the gradient is maximum in the
regions close to the weld metal, A1 temperature decreases to the lower limit as it goes to the base metal. As a result, the
thermal cycle that occurs with the heating and cooling during the welding process, after the high amount of austenite
cooling in the regions close to the weld metal, martensite and the base metal gradually form the austenite and ferrite, and
after cooling, martensite and ferrite form the dual phase structure. Previous researchers have been explained this situation
as a results of uncompleted austenite transformation [29-33].

Generally, at resistance spot welding if sheet thickness larger than 2 mm and solidification time of fusion zone is
lower than 3-4 weld cycle [34]. Cooling rate is changing between; for 2 mm sheet thickness is 2000 °C/s and for 0.5 mm
sheet thickness is 105 °C/s [35]. This cooling rate for samples of RSW junction, it means that this cooling rate much
higher than required cooling rate for martensitic transformation. It is known that for general commercial DP steels factory-
hardening cooling rate nearly 40-120 °C/s. [32]. Therefore, it is assumed that RSW heating and cooling condition are
enough to martensitic transformation at weld zone of RSW [33]. According to a research this martensitic transformation
is very effective on hardness in DP steels, in fact that increasing of the hardness in weld zone could be two-time higher
than base metal (420 HV) [4].

Hardness is a strength criterion and shows resistance level to loading on materials. Lots of material’s properties such
as plasticity, elasticity and their all related properties are also strongly related with hardness. Hardness value are
changeably by using vary heat treatment methods, heat condition and processing. For example, full annealing conditions
improves ductility and decrease hardness. by that, it causes to lower strength, but steel is come to easy formable materials .
Generally, it is used for low carbon and middle carbon steel. Normalization heat treatment make steel as a strong and
harder materials than full annealing. Other that, Quenching is a strengthening method and its application is consisting of
full austenizing at normalizing temperature and then quenching by using enough cooling rate. All about heat treatments
are strictly depending on to steel chemicals compositions. All of this condition would be occur during welding process if
in which annealing and then cooling possible. Chemical composition and cooling rate have an defining role on
microstructure and hardness. In addition to that lots of manufacturing process also have heat and cooling cycle and
therefore all condition above could be mentioned for them. Controlled manufacturing is better in meaning heat-cooling
cycles. By this, we can arrange to microstructure and hardness and thus mechanical properties. All this condition about
heat treatment condition is appropriate to also resistance spot welding process. This process proves higher hardness in
dual phase and general advanced steel due to higher hardening properties of the DP steel [36]. Hardness has big effect on
general mechanical properties so investigation on hardness for all processes gives useful knowledge. In the fact that,
advanced steel is generally produced by special chemical composition, heat, and cooling cycle. Therefore, during
manufacturing, secondly exposing to similar condition is forming new microstructure and hardness. This new structure
is very different than before and understanding and defining of this new one is very important for design and application.

Many researchers [36-46] have studied on hardness changing after manufacturing processes particularly viewing of
the welding as a process has heat and cooling cycle. At fallows, some of them are given as example. Valesaco [37],
reported that stainless steel used in concrete building, welding process has a big effect on hardness and local changing of
hardness would be important [37]. Some materials would be hardened before selling such as hardox sheet. Frydman [38]
studied on hardox because of their quenched and tempered structures, He reported that welding cause to decrease to
hardness so must be considered during design and service condition. Zieman at his study [39], emphasized that the same
mentions with him. A study, with using ASTM-A529 steel containing Carbon, Mangan and has ultra-refined grain size
used for short gun barrel. They welded this material with friction stir welding method and reported that hardness changing
very effective [39 and 40]. Gural et al. [41] used different way to observe that they produced dual phase steel structure
after welding and thus they aimed that decrease to welding processes on hardness and microstructure using ASTM 1010
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steel grade and controlled atmosphere condition [41]. Acarer and Demir [42] welded dual phase steel to Al alloy sheet by
using explosive welding. They reported that also in explosive welding at weld metal hardness is increasing [42]. Abdullah
and Siddiqui [43] investigated the effect of the laser welding parameters on hardness with using low alloy steel and pre-
annealing-last annealing. Klobcar [44], Li [45] also studied on hardness of welded materials. Hayat et. al. [46 and 47],
researched resistance spot welded of IF and dual phase steels. They reported that RSW samples showed significant
differences in hardness distributions between weld metal, HAZ and the base metal.

Hardness has strongly influence on mechanical properties and there is not enough study on RSW electrode tip type
effect on welding, that is way this study was carried out. With this study, four different RSW electrode tip types were
used and investigated for understanding to hardness and microstructure changing of RSW samples. Selected electrode
was made of industrial Cu electrode materials. Their using may content some specific condition but the same time also
all of them are useable in the same processes, as this paper.

2. Material and Methods

2.1. Material

In this study, commercial galvanized DP600 steel sheet having 1.2 mm thickness was used. Chemical composition
of this steel sheet has been showed at Table 1 and microstructure have been giving at Figure 1. DP600 steel has two micro
phases as ferrite and martensite which could be selected in this figure clearlly. DP600 sheet is called with their strength

level in commercially. Therefore, 600 is meaning of the 600 MPa the tensile strength of DP sheet steel.
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Figure 1. Microstructure of DP600 steel

Table 1. Chemical composition of DP600 steel (%)

Steel C Si Mn S Cr Ni Al Ti \Y Sn Fe

DP600 0.077 0253 186 0006 0.177 0012 0.127 0.002 0.004 0.006 97.472

2.2. Test Specimen and Spot Welding Conditions

Resistance spot welding samples is prepared as 30x30x1.2 dimensions seen at Figure 2. This Figure also shows that
welding positions as overlapped samples. Resistance welding electrodes were made of commercial Cu and their detailly
chemical composition have been given at Table 2.
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Figure 2. Schematic appearance of the welding samples and weld position

Table 2. Chemical composition of electrode (% weight)

Cu Zn P Fe S Mn Al Ni

99.4 0.0115 0.0144 0.0207 0.150 0.0062 0.0054 0.0050

Resistance welding electrode have been produced in four different tip forms by turning process. These four different
electrodes tip types technical drawings have been given at Figure 3. Resistance spot welding machine was semi-automatic,
and its parameters such as weld current, weld time, weld pressure, and water-cooling system were controllable. At least
three samples were prepared and tested for each group and parameter. Before welding, sample’s surfaces were cleaned
by chemical agent against any surface dirty and failure such as oil, dust, etc. Welding process had been applied using
constant 5 kA weld current, 20 cycle weld time and 6 bar electrode pressure. Schematic seeming of the resistance welding
process diagram in this study is given at Table 3 and Figure 4.

(e) (@)
Figure 3. Technical drawings of electrode tip types a) Flat R6 b) Conical R3 ¢) Conical round d) Flat conical

Table 3. Parameters of welding process

Electrode tip type ~ Welding current, KA Welding time, cycle  Electrode pressure, bar

Flat R6 5 20 6
Conical R3 5 20 6
Conical round 5 20 6
Flat conical 5 20 6
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Figure 4. The schematic diagram of welding process used in this study

During all welding processes, to keep the welding nugget from deteriorating due to pressure and electrode slippage,
the wood mold was used to keep the overlapping point of resistance welding samples stable. This was specifically

designed for spot weld samples as wood mold. This wood mold has fixed to samples and covered all side of its.

2.3. Metallographic Study and Microhardness Testing

Cross-section of welded samples were prepared by following standards metallographic procedures for metallographic
examination and hardness test measurement. Polished samples surface was etched by using %2 nital etchant (2% nitric
aside + %98 methanol). Optic study and weld nugget measuring were carried out by utilizing Nikon Epiphote 200
microscope and a stereo microscope. Hardness measurement points on surface of the RSW samples were given

schematically at Figure 5. Microhardness measurements were performed by using Qness Q10A+ microhardness machine

with 1000gr's load.
@‘
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Figure 5. Welded samples’ plain appearance with hardness test points

3.  Results

3.1. Microstructure

To understand the welding microstructure after welding and the effect of welding microstructure on welding
properties and performance, it is necessary to understand basic material properties and the effect of heat input on welding
properties. Therefore, it could be said that the crucial considering point in that, is the local results and the changing areas
from heat input of welding. In the fact that, microstructural analyses come to prominent position related with explanation
of the RSW nugget properties [2]. As mentioned before, and reported in open literature, the most important characteristic
of advanced high strength steels is to come their properties from their microstructures and, with posing to heat input
during manufacturing process such as welding or repairing operation, are change their structure [2].

Used materials in this study was a commercial dual phase steel having ferrite and martensite content in microstructure
This steel comprise high Mn alloying content as seen Table 2., which could prove enough hardenability during cooling
after intercritical annealing. Other conditions related with explaining to changing in microstructure during welding are

heat input and reached temperature. Macrostructures of the RSW weld samples were given at Figure 6 with different
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electrode tip types as a) flat conical b) conical R3 c) conical round d) flat R6, and with their dimension measurement
lever. In addition to that, at Figure 7. Nugget dimensions changes vs RSW electrode tips and at Figure 8. resulted
microstructures of the RSW samples were given. As seen at Figure 6. The little RSW nugget thickness was obtained at
RSW with conical round electrode. However, the thicker thickness was obtained at flat R6 electrode. These results could
be explained with contact area of the electrode with samples during welding. Flat R6 electrode gives bigger contact area
so better and thus prove homogeneous the electric distribution and resistance. Bigger weld nugget was obtained at conical
R3 electrode which has wide contact area. In all weld metal microstructures were formed by dominantly martensite and
may little bainite, however separate to bainite from martensite is a much difficult study due to mix. microstructure.
However, defining microstructure of the dual phase steel in meaning just matrix structure and second phase could be
clearly observed . Important effective phenomenon on formation and morphology of microstrucrure of dual phase steel
during RSW are heat input and contact area of the RSW electrode type. As seen Figures 6.-8. electrode type directly
affect to growing of weld nugget, geometry and microstructure morphology. Therefore, to obtain available nugget
performance, optimization of these factors effect are very important studies in RSW processes. In this study, differences
in RSW nugget, due to various RSW electrode tip types clearly have shown by the results. In addition similar study to
this research not haven’t found in open literature. Therefore, discussion comparing with the literature have been made
limitedly in this study.

Essentially, RSW electrode tip types have been very effective on RSW nugget geometry according to results have
been showed at Figure 6-8 but. Besides that, effect of the electrode tip types on RSW nugget microstructure could be
accepted nearly similar, the reason of this phenomena, microstructures of the RSW nuggets for all samples have shown
martensite phases at fusion zone and it shows a microstructure that transforms from martensite to dual phase structure at

varying rates as we go from the melting zone to the base metal. Figure 8 clearly shows these conditions.

Figure 6. Macrostructures obtained at different electrode tip types at 5 kA welding current a) flat conical b) conical R3 c) conical round d) flat R6
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Figure 7. Nugget width obtained at different electrode tip types and at 5 kA welding current

Figure 8. Microstructure images obtained at different electrode tip types a) conical round b) flat conical
c) flat R6 d) conical R3 (not magnification scale of the zoomed structure is similar)

Here we could say that as mentioned before, all microstructural changings are dependent on material properties of
DP steel properly hardenability of this steel material, because of the high Mangan content and enough Carbon content
and with weld zones heat input which leads to melting during welding processes [7,9,]. Cooling after melting has austenite
formation at austenite region and austenite and ferrite at intercritical annealing region but this is too short due to fast
cooling. This is short because during cooling for ferrite formation from austenite needs to more time [16,23-29]. However,
due to fast cooling depending also on water cooling of electrode and high heat transfer of copper electrode during holding
stage and time after melting cooling of welded samples is very fast. During this period, due to insufficient time to carbon

deprivation in austenite meaning diffusion to out of it is not occur effectively. In other words, critical cooling rate require
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for austenite transformation to martensite in this material due to alloying elements is not high and air cooling and water
cooling of electrode are enough for this [9,30,31,33]. Double effect of these lead to hardening in weld metal and HAZ.

HAZ of the samples also have showed more martensite phase and its volume fraction have been changing from weld
metal to base metal as mentioned before. Near to weld metal fully martensite and near to base metal dual phase steel like
base metal as results of temperature gradient at this zone. Consequently, for HAZ, all this microstructure results arise
from the thermal gradient which is occurred from weld metal to base metal. Understanding of this with comparing with
chemical composition of the materials can explain a lot of conditions in microstructure and mechanical properties of the
junctions.

3.2. Microhardness Results

Because of the microstructure and alloy content of the materials, hardness of the materials has shown varies. For dual
phase steel, the hardest phases are martensite and bainite together with needle protectoit ferrite . Thus, as well known, if
any steel has got martensite and bainite is quite harder. In addition to that alloying elements particularly Mn lead to good
hardenability and so high hardness. Materials used in this study comprise all this, both of before welding and after
welding. Base metal has high hardness than to be required depending on alloying content and dual phase process.
therefore, weld zones have shown also higher hardness after welding too as seen at Figure 9. In other words, martensite
is good barrier to resist against to dislocation slip actions and movements. During welding processes, very fast heating,
and cooling cycle lead to austenite to martensite transformation. In welding, as explained above, weld metal of RSW
cools from austenite phases, even some HAZ also cool from austenite and thus these zones have shown higher hardness
than base metal, dual phase steel. Some region at HAZ cool from inter-critical area of the temperatures so these are having
two phases, ferrite, and martensite [9 and 48]. Another important phenomena is tempering at base metal adherent area to
HAZ. However, don’t seen any microstructural change due to lower temperature than A, closed area of base metal to
HAZ is exposed to tempering. This is also very important for all properties because of the failure effect of the tempering
softening. However, in literature, there are not enough study on that, but several studies shortly mentioned [2]. This effect
could be described tempering of the dual phase steel. At this point, there is another important case is that martensite
volume fraction essentially less and the effect of decreasing of hardness in this zone may have been seen more. For
defining, that is required to detailly and closely hardness measurement. Hardness map constructing may show this
condition better than all other hardness graphics. At this study’s facilities have not got feasible facilities meaning of the
detailly hardness measurements.
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Figure 9. Hardness values obtained at 5 KA welding current and different electrode tip types
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Thus, hardness values of the samples, according to literature they are in usable gap for all tip type. To explain
hardness depending martensite and bainite are true way [2,4,7,33]. Pal et. all [9], reported that, increasing of heat input
increases also generation of the higher amount of martensite deformation induction cause to higher hardness [9].
According to Callister [49], hardness of martensite, in case exceeding 0.05% mass of carbon content, is expected to be
more than 350 HV. In this study, it was calculated that carbon contents of the steel sheet materials were appropriate to
this rule. And so, experimentally measured hardness of samples has affirmed to that. That, all weld metal hardness of the
samples of different electrode tip types have shown higher hardness value than 350 HV as seen Figure 9. Higher hardness
values have been observed at weld metal of the Conical R3 electrode tip type sample. Secondly, highest hardness values
have been observed at weld metal of the Conical Round electrode tip type. Moreover, Conical R3 electrode showed more
hardness like showed also bigger nugget thickness. These are probable due to their high-pressure effect depending on
conical and rounded shape of them and so may grain refinement effect of them, in literature there are not any knowledge

about them particularly advanced steels for different electrode tip types.

4, Conclusions

In this study, in conditions of constant weld parameters and using four different electrode tip types, resistance spot
welding of the commercial DP600 steel have been studied in meaning of the hardness and microstructure because of their
big determinative effect on mechanical properties. Following conditions are drawn.:

1. Essentially, even though they were welded with different types of electrodes, all RSW samples have showed
intensely martensite phases and may some bainite phase structures in the weld zone.

2. Moving from the weld metal to the base metal in the HAZ region, the amount of martensite decreases while
the amount of protectoit ferrite increases. In addition, it is possible to find tempered martensite and ferrite
structures in the base metal regions adjacent to HAZ by the effect of tempering.

3. Generally, for all samples it could be said that hardness of weld metal has more harder than base metal and
HAZ. However, some difference is observed locally differences which could be interpreted due to harder
phase localization.

4. Hardness of metals has been measured highest hardness value at Conical R3 sample. Lower hardness value
has been measured at Flat R6 sample. HAZ hardness of these have shown the same trend and value when

compared.
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Tasinmaz degerleme; bir taginmazin sahipliginin degismesi durumunda bir alicinin malin sahibine verecegi para ya da degerli esyayi belirleme islemidir.
Degerleme yapilirken gdz oniinde bulundurulmasi gereken birgok unsur vardir. Taginmaz degerleme konusundaki problemleri gidermek igin yeni
degerleme modelleri gelistirmek onem arz etmektedir. Bu ¢aligmada en fazla alim satim1 yapilan tasinmaz olan konut fiyatinin bulanik mantik tabanl
bir model ile belirlenmesi icin Karaman ili 6zelinde bir uygulama gelistirilmistir. Gelistirilen modelden faydalanilarak emlak sektériindeki konut
fiyatlarinin belirlenmesi saglanabilir. Olusturulan sistemin giris, ¢ikis parametreleri, dilsel ifadeleri, tiyelik fonksiyonlar1 ve kural tabani uzman
goriigiinden faydalanilarak belirlenmistir. Sistem “sahibinden.com” web sitesindeki verilerden yararlanilarak test edilmistir. Yapilan testler sonucunda
gelistirilen modelin basar1 oraninin %84.23 oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Tasmamaz degerleme, Konut fiyati, Bulanik Mantik, Karaman

Approach of Fuzzy Logic Based Model For House Price Valuation

Abstract

Real estate valuation is the process of determining the money or valuables that a buyer will give to the owner of the property in the event of a change
in ownership of a property. There are lots of parameters that must be considered on valuation process. It is important to develop new valuation models
to solve the problems of real estate valuation. In this study, an application to the province of Karaman has been developed to determine the housing
price, which is the most traded real estate, with a fuzzy logic-based model. By using the developed model, it is possible to determine the housing prices
in the real estate sector. The input and output parameters, linguistic expressions, membership functions and the rule base of the created system were
determined by using expert opinion. The system was tested using the data on the website of "sahibinden.com”. As a result of the tests, the success rate
of the developed model was found to be 84.23%.

Keywords: Real estate valuation, House price, Fuzzy Logic, Karaman

1. Giris

Tasinmaz degerleme; bir tasinmazin sahipliginin degismesi durumunda bir alicinin malin sahibine verecegi para
ya da degerli esyay:r belirleme islemidir. Degerleme yapilirken gz Oniinde bulundurulmasi gereken bir¢ok unsur
oldugundan tasinmaz degerleme islemi goreceli bir islemdir. Bu sebeple genelde alim satim islemlerinde anlagmazliklara
neden olmaktadir. Bir konut fiyatinin objektif olarak belirlenmesi sadece alim satim konusunda degil ayn1 zamanda devlet
acisindan vergiler, kamulagtirma ve 6zellestirme konularinda da 6nem arz etmektedir.

Tasinmaz degerleme konusu oneminden dolayr bu konudaki boslugu doldurmak igin yapilan akademik

caligmalarda; Yalpir, tasinmazlarin metrekare birim fiyatinin belirlenmesi i¢in bulanik mantik tabanli bir model

* Sorumlu yazar e-mail: ayseeldem@kmu.edu.tr
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gelistirmis ve elde edilen sonuglarin %84 oraninda uzman tahminlerine yakin ¢iktigini gozlemlemistir [1]. Torun ise goklu
karar verme analizi ve cografi bilgi sitemini kullanarak birim fiyat haritas1 olusturmaya ¢aligmistir [2].

Giintimiizde artik ¢ok popiiler olan bulanik mantik tabanli sistemler de fiyat belirleme gibi goreceli islemlerde
oldukg¢a sik bir sekilde kullanilmaktadir. Bu yiizden fiyati1 belirlerken kullanilan linguistik degerlerin daha kolay
kullanilabilmesi ve sonuca daha hizli ulagilabilmesi agisindan Karaman ili 6zelinde bir konut fiyatin1 belirlemek igin
bulanik sistem modeli tasarlanmistir.

Bulanik mantik, Lotfi A. Zadeh tarafindan 1965 yilinda gelistirilmistir. Bilim diinyasinda Lotfi A. Zadeh’ in
ortaya atmis oldugu bulanik mantik bazilarina gore yillardir siiregelen bir yanilginin sona ermesi olarak tanimlanmaktadir.
Ciinkil diinyadaki her sey klasik mantikta oldugu gibi 0 veya 1 olarak ifade edilememektedir.

Bulanik mantik, ikili mantik sistemine kargi gelistirilen ve diinyada var olan degiskenlere iiyelik dereceleri
atayarak klasik mantik kiimesinin genisletilmesidir. Buna bagh olarak insan diisiincesi, dil ve doga bulanik mantik ile
daha kolay ve dogru ifade edilebilmektedir. Bu kavram, basarili uygulamalar ve gelistirmeler sonucunda zeki manasinda
kullanilmaya baglanmugtir [3].

Bulanik mantigin avantajlari:

e Klasik mantiga oranla karmasik sistemler daha iyi analiz edilebilir.

e Kesin olmayan bilgiler kullanilabilir.

e Klasik mantiga gore daha basit ve ekonomiktir.

e Dabha kiigiik bir yazilim gereksinimi duyar ve daha hizli sonuglanabilir.

e  Dogrudan kullanici girislerine ve kullanicinin deneyimlerinden faydalanilabilmesini saglayabilir.

Bulanik mantigin dezavantajlari:

e Kullanilan kurallar bilginin alindig1 uzmana baghdir.

e Upyelik fonksiyonlarinin se¢iminde belirli bir yontem olmadigindan deneme yanilma yontemi ile se¢im
yapilir.

e  Denetimi yapilan sistemin 6nceden nasil bir cevap verecegi tahmin edilemez.

Bulanik mantigin kullanildig1 cihazlarin daha zeki hale gelmesi uygulama alaninin genislemesinin 6nemli
nedenlerinden biridir. Bu gelismeler {izerinde klasik mantik ile ¢alisan bir¢ok uygulama bulanik mantik araciligiyla
tasarlanarak kullanilmaya baglanmistir.

Gilintimiizde ¢ok sayida iiriin ve sektérde bulanik mantik teknolojisi kullanilmakta olup bunlardan bazilart;

e  Elektrikli stipirge ve televizyonlarda [4],

e Otomobillerin motorlari, siispansiyonlari, emniyet firen sistemleri ve performans optimizasyon

sistemlerinde, akilli karayollari, hava tasimaciliginda, toplu tagimacilikta metrolarin kontrol edilmesi, trafik
lambalarinin programlanmasi [5 - 7],

e Cimento karistiricilarin denetlenmesinde [8],

e Karakterler ve nesnelerin taninmasi, konugmalarin taninmasi, disk kafalarinda, robotlarin programlanmasi,
fonksiyon optimizasyonu, siizgecleme (filtering) ve egri uydurma gibi uygulamalarda, yongalarda, buhar
makinelerinde [9, 10],

e Kiitiiphane ortaminda giiriiltii probleminin ¢dztimiinde [11],

e  Tarim alaninda [12],

e Reklam verme stratejisi gelistirme amagli [13],

e  Cig siitiin kalitesini degerlendirmede [14],

e Hayat sigortasi risk grubu hesaplamalarinda [15]
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Bu ¢alismada Karaman ilinde kullanilmak tizere bulanik mantik tabanli bir fiyat tahmin modeli gelistirilmistir.
Gelistirilen uygulamanin anahatlar1 Sekil 1°de ayrintili olarak gosterilmistir. Modelde giris parametresi olarak briit konut
alan1 ve binanin yag1 bilgisi kullanilmig olup ¢ikis parametresi olarak belirlenen konutun fiyati tahmin edilmeye

calisilmustir.

Brit Konut
Alam

Konut Fiyati

A 4

\ Gelistirilen Sistem

Bina Yasi

Sekil 1. Bulanik Mantik Tabanli Fiyat Belirleme

Calisma genel hatlariyla incelendiginde; ikinci boliimde ¢alismada kullanilan giris ve ¢ikis parametrelerinden,
dilsel ifadelerden, matematiksel iiyelik fonksiyonlarindan, olusturulan bulanik kural tabanindan ve durulagtirma

asamalarindan bahsedilmistir. Ugtincii bolimde ise elde edilen sonuglara yer verilmistir.

2. Bulamk Mantik Tabanh Konut Fiyati Belirleme Uygulamasi

Emlak sektoriinde, konut fiyatini belirlemek i¢in degere etki eden faktorleri belirlemek ve verileri toplamak
olduk¢a dnemlidir. Bu sebeple tasarlamig oldugumuz sistem, konut degerlerini belirleyebilmek i¢in bir 6neri sistemi
olarak hazirlanmistir.

Konut fiyat tahmini icin tasarlanan modelde giris ve ¢ikis parametresi olarak segilen parametreler ozellikle
Yomralioglu ve arkadaglar [16] tarafindan taginmaz degere etki eden faktorler {izerine hazirlanan ¢aligma dikkate alinarak
se¢ilmistir. Bahsedilen kriterler g6z énlinde bulundurularak sadece Karaman boélgesine yonelik bir ¢calisma yapilmustir.
Tasarlanan sisteme ait akis diyagrami Sekil 2’de gosterilmistir. {lk olarak sistemde kullanilacak parametreler
belirlenmistir. Bulanik tabanlt modelin giris parametresi olarak konut degerine etki eden en onemli iki faktdr olan
“Binanmin Briit Alani(m?)” ve “Binanin Yasi(y1l)” tercih edilmistir. Modelin ¢ikis degeri ise “Konutun Tahmini Degeri”
olarak segilmistir. Bu parametrelere ait dilsel ifadelerin ve deger araliklari olusturulmustur. Parametrelerin sinir
degerlerini belirlemede ve ¢ikan sonuglart karsilagtirmada web tabanli sahibinden.com web sitesinden yararlanilmigtir
[17]. Sinur degerleri ve dilsel ifadeler belirlendikten sonra bulanik kiime fonksiyonlart olusturularak grafikleri ¢izilmistir.
Kural tabani1 ve durulagtirma agsamalar1 eklenerek sistem tasarimi tamamlanmistir. Emlak sektdriindeki fiyat belirleme

asamasl i¢in tavsiye amaciyla gelistirilmis olan model sahibinden.com tizerinden alinan verilerle test edilmistir.
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Giris ve Cikis Parametrelerinin |
Belirlenmesi

Bulanik Kiime Fonksiyonlarinin
Olusturulmasi ve Grafiklerin
Cizilmesi
7'}

y

Dilsel ifadelerin ve Deger
Araliklarinin Belirlenmesi

Bulaniklastirma
tamamland1 mi?

Kural Tabaninin Olusturulmasi

A 4

Durulastirma

A

Sistemin Test Edilmesi

Sekil 2. Sisteme Ait islem Basamaklar1

2.1. Giris ve Cikis Parametreleri

Sistem tasariminda kullanilan giris ve ¢ikis parametrelerine ait uzman goriisiinden faydalanarak deger araliklar1
ve dilsel ifadelerin belirlenerek tyelik fonksiyonlar: olusturulmustur. Sekil 3’te ise giris ve ¢ikis parametrelerine ait

bulanik kiime fonksiyonlar: gosterilmistir.
Briit Konut Alanz;

Bir konutun fiyatimi etkileyen en énemli faktorlerden olan briit konut alani igin deger araligi olarak 40m? ile
400m? belirlenmistir.

Bu parametre igin kullanilacak dilsel ifadeler:

e Cok Kiiciik
e Kicik

e Orta

e Biyik

e Cok Bilyiik

Binanin briit alam1 parametresinin dilsel ifadeleri i¢in kullanilacak olan matematiksel iiyelik fonksiyonlar: asagidaki
gibidir.
1, 40 < x <55

80X 55 <x<80
25

0, x >80

Mcok kiigik(X;0,40,55,80)= f (x) =
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% 55<x <80
25

Mkacik(X; 55 80 105)= f(x) = 1025_5"" 80 < x < 105
0, x =105

xX—65

0’ 65 < x <105
Hous(x; 65 105 209)= £ () = {25 105 < x < 205
0, x =205
2, 115<x <195
Heuu(x; 116 195 275)= f(x) = 12752 195 < x < 275
0, x =275

x—175
- <
Mcok Bayuk(X; 175 275 400 400)= f(x) = { 100 ’ 175=x < 275}
1, x = 275

Uyelik fonksiyon dereceleri ile ilgili veriler sadece briit konut alan: parametresi igin verilmistir:

Cok Kiglik={1/40 + 1/45 + 1/50 + ... + 0/390 + 0/395 + 0/400}
Kiictik={0/40 + 0/45 + 0/50 + ... + 0/390 + 0/395 + 0/400}
Orta={0/40 + 0/45 + 0/50 + ... + 0/390 + 0/395 + 0/400}
Biyuk={0/40 + 0/45 + 0/50 + ... + 0/390 + 0/395 + 0/400}

Cok Buyuk={0/40 + 0/45 + 0/50 + ... 1/385 + 1/390 + 1/395 + 1/400}

Bina Yast,

Bir konut fiyatini etkileyen diger 6nemli faktdrlerden biri olan bina yas1 icin deger aralig olarak 0 yil ile 50 y1l

belirlenmistir. Bu parametre i¢in kullanilacak dilsel ifadeler:

e Sifir Bina

e Az Yash Bina
e Orta Yasli Bina
e Cok Yash Bina

Binanin yas1 parametresinin dilsel ifadeleri i¢in kullanilacak olan matematiksel iiyelik fonksiyonlar1 asagidaki gibidir.

5—-x

Mt s (:0,5)= £ (x) = {T' 0<x< 5}
0, x=5

%, 0<x<10
“AZ Yash Bina(x;onloizo): f(x) = Z(i;x' 10 S x < 20
0, x =20

"‘;5, 15 < x < 30

“-OrtaYash Bina(x;15,30145):f(x) = 4i;x, 30 S x < 45
0, x =45
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x—-30

p-CokYa$h Bina(x;30a45150150): f(x) = {T’ 30 =x< 45}
1, x =45

Konut Fiyati;

Modellemesi yapilacak olan bulanik sistemin tek ¢iktis1 konut fiyatinin TL cinsinden degeridir. Deger araligi
olarak Karaman ili i¢in 50.000 TL ile 1.000.000TL olarak belirlenmistir.

Bu parametre i¢in kullanilacak dilsel ifadeler:

e Cok Cok Ucuz
e Cok Ucuz

e Ucuz

e Normal

e Pahali

e Cok Pahali

e Cok Cok Pahal1

Fiyat parametresinin dilsel ifadeleri i¢in kullanilacak olan matematiksel tiyelik fonksiyonlar: asagidaki gibidir.

70000—x
Mok Gok ucuz(X;50000,70000)=f (x) = {—20000 , 50000 <x < 70000}
0, x = 70000

x—50000

70000 " 50000 < x < 90000
Mok Ucuz(x;50000, 90000, 13000O)= f(x) = 13:(?(?(?()_x 90000 < x < 130000

1

0, x = 130000

x—50000

50000 50000 < x < 130000
uuCuz(x;5OOOO, 130000, 180000)= f(x) = 1850(?(?(?0_" 130000 < x < 180000

)

0, x = 180000

x—150000‘ 150000 < x < 250000
100000

IJ-NormaI(X;lSOOOO. 250000, 350000): f(x) = 351222(;;"’ 250000 < x < 350000

0, x = 350000

x—300000‘ 300000 < x < 500000
200000

P—Pahah(x;300000, 500000, 700000)= f(x) = 722222;"’ 500000 < x < 700000

0, x = 700000
2888350000 < x < 750000
Mck panat(X;350000, 750000, 1000000)= £ (x) = § 750000

, 750000 < x < 1000000
400000

Mcok Cok Pahal(X;500000, 1000000)= f(x) = {x—sooooo

500000

0,x < 500000
, 500000 < x < 1000000}
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2.2 Bulanik Kurallar Tabam

Bulaniklagtirma sonucu elde edilen bulanik degerlerin kullanilarak uzman goriisiine dayali olusturulan kural
tabanidir. Konut fiyatimin hesaplanmasi i¢in gelistirilen bulanik sistem tabanli modelin 2 adet giris parametresi vardir.
Fiyat belirlemede kullanilacak bulanik kurallar tabani;

5 (Binann Biiriit Alam Dilsel Ifadeleri) * 4 (Binanin Yas1 Dilsel Ifadeleri) = 20
kuraldan olusacak sekilde Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Bulanik Kurallar Tabani

Kural No Binanin Briit Alam Binanin Yasi Fiyat
1 CK(Cok Kigik) CY(Cok Yash) CCU(Cok Cok Ucuz)
2 CK(Cok Kiigiik) OY(Orta Yasl) CCU(Cok Cok Ucuz)
3 CK(Cok Kiiciik) AY(Az Yash) CCU(Cok Cok Ucuz)
4 CK(Gok Kiigiik) S(Sifir) CU(Gok Ucuz)
5 K(Kuglik) CY(Cok Yaslh) CCU(Cok Gok Ucuz)
6 K(Kuglik) OY(Orta Yagl) CU(Gok Ucuz)
7 K(Kiglk) AY(Az Yash) CU(Cok Ucuz)
8 K(Kuglik) S(Sifir) CU(Gok Ucuz)
9 O(Orta) CY(Cok Yasl) CU(Cok Ucuz)
10 O(Orta) OY(Orta Yasl) U(Ucuz)
11 O(Orta) AY(Az Yash) U(Ucuz)
12 O(Orta) S(Sifir) N(Normal)
13 B(Biiytik) CY(Cok Yash) U(Ucuz)
14 B(Biiyik) OY(Orta Yasl) N(Normal)
15 B(Blyk) AY(Az Yash) N(Normal)
16 B(Buytk) S(Sifir) P(Pahali)
17 CB(Gok Buyiik) CY(Cok Yasl) N(Normal)
18 CB(Gok Buyiik) OY(Orta Yasli) P(Pahali)
19 CB(Gok Buyiik) AY(Az Yash) P(Pahali)
20 CB(Gok Buyiik) S(Sifir) CP(Cok Pahali)
2.3. Durulastirma

Tasarladigimiz modelde durulasgtirma metodu i¢in agirlik merkezi yontemi kullanilmistir. Tasarladigimiz
modeli test etmek icin sahibinden.com sitesinde bulunan bir ilanda 120m? briit alana sahip 16-20 yas arasinda olan

konutun fiyatin1 hesaplanmistir. Bu amagla dncelikli olarak;

1. Giris parametrelerinin iiyelik dereceleri igin;

a.  120m2‘lik brit alan:

e  “Orta” kiimesinin Gyesi olup u = 20?% = 0,85 olarak hesaplanmustir.
e  “Blyuk” kiimesinin tyesi olup p = 120;)115 = 0,0625 olarak hesaplanmustir.
b. 16yas:
e  “Az Yash Bina” kiimesinin iiyesi olup g = 20718 = 0,4 olarak hesaplanmustir.
e  “Orta Yasl Bina” kiimesinin {iyesi olup u = 161_515 = 0,0667 olarak hesaplanmustir.

2. Bulanik ¢ikarimda kullanilacak kurallar Tablo 1°de gosterilen kural tabanindan segilerek Tablo 2’ de

listelenmistir.

201



3.

Nevsehir Bilim ve Teknoloji Dergisi (2020), 9(2) 194-205

Tablo 2. Secilen Kurallar Tablosu

Kural No Binann Biiriit Alam Binanin Yasi Fiyat

10 O(Orta) OY(Orta Yasl) U(Ucuz)
11 O(Orta) AY(Az Yasly) U(Ucuz)
14 B(Biiyik) OY(Orta Yasl) N(Normal)
15 B(Buyuk) AY(Az Yagh) N(Normal)

Mamdani(Max-Min) ¢ikarim mekanizmasi uygulanmustir.

A1=min[Orta(0,85), Orta Yasl1(0,0667)] = Ucuz(0,0667)
A2=min[Orta(0,85), Az Yasli(0,75)] = Ucuz(0,75)
Ad4=min[Biiyiik(0,0625), Orta Yasli(0,25)] = Normal(0,0625)
AS5=min[Biiyiik (0,0625), Az Yasli(0,75)] = Normal (0,0625)

Max[Ucuz(0,0667), Ucuz(0,75), Normal(0,0625), Normal (0,0625) ] = Ucuz(0,75)

Cikarim mekanizmasi sonucunda Ucuz(0,75) elde edilmistir.

4. Segilen sekillerin alanlar1 sirasiyla Sekil 4°te gosterildigi lizere hesaplanirsa;

5.

075
o7
065
os

045

o4

0325
oz
015
01

0.05

a A =§* 6 0,75 = 2,25

b. A, = (14,25 — 11) * 0,75 = 2,4375

C. A3 =2x(18—1425) 0,75 = 1,40625

d. A, =3+ (18 - 17,6875) * 0,0625 = 0,009765625

e. As = (34,375 —18) % 0,0625 = 1,0234375

f. As =2 (35— 34375) x0,0625 = 0,01953125

Sentroid Yéntemi Secilen Alanlar

11075 13073
o 1425075 14:075

15,625;0,475

17:0.2

«!é 180

o 1 2 3 a4 s & 7 8 % 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 21 22 23

Sekil 4. islem Sonuglari

Sekillerin centroid i ve alanlar1 hesaplanarak Tablo 3’te ayrintili olarak gdsterilmistir.
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_ 5+11411

a X 9
3
b. X, =2 =12625
¢ X = 14,25+134,25+1s — 155
d. X, =T < 17,89583333
e. X === 261875
f, Xl — 34-,375+334,375+35 — 34,58333333
Tablo 3. Centroid ve Alan Hesaplamalart
Alan No Alan(Ai) Alanin Centroid i(X) Ai *Xi
1 2,25 9 20,25
2 2,4375 12,625 30,77344
3 1,40625 15,5 21,79688
4 0,009765625 17,89583333 0,174764
5 1,0234375 26,1875 26,80127
6 0,01953125 34,58333333 0,675456
N 4.
6. f(120, 16) — Zi:}\}Al X — 20,25+4+30,77344+21,79688+0,174764+26,80127+0,675456 — 14,05891295
N, 4 T 2,25+2,4375+1,40625+0,009765625+1,0234375+0,01953125

Elde edilen bu deger, fiyat eksenin 6lgegi olan 1/10000’e bolindiigiinde 140589.1295 TL olarak konutun fiyati
bulunmaktadir. Yapilan iglem adimlart MATLAB araciligiyla gelistirilen arayiizden de test edilmis olup sistemin

dogrulugu kontrol edilmistir.

3. Sonuclar ve Tartiyma

Konut fiyatlarinin belirlenmesine yardimci olabilme amaciyla olusturulan bu ¢alismada bulanik mantik tabanli
bir model gelistirilmistir. Gelistirilen model de binanin briit alan1 ve binanin yasi giris parametresi olarak tercih edilirken
konutun fiyati ¢ikig parametresi olarak secilmistir. Tasarlanan modelin performansini ve dogruluk derecesini 6l¢mek i¢in
“sahibinden.com” sitesinde bulunan ve rasgele secilen 50 tane ilan baz alinarak gerekli testler yapilmistir. Elde edilen

degerler Tablo 4’te ayrintili olarak gosterilmistir.

Tablo 4. Bulanik Mantik Tabanli Modelin Giivenirlik Testi

Hesaplamada Sistem Tarafindan

No Bina Alam Briit  Bina Yas1 Kullamlan Bina Yas: ilan Degeri Hesaplanan Deger
1 70 0 0 150000 156000
2 135 26-30 30 225000 175000
3 85 5-10 10 145000 111000
48 55 1 1 90000 89300
49 160 1 1 435000 413000
50 100 4 4 170000 179000
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Yapilan 50 test sonucunda bu ¢aligmada tasarlanan bulanik tabanli konut fiyati belirleme modelinin dogruluk

oranmin yani giivenirliginin %84.23 oldugu saptanmistir. Konut fiyatini etkileyen faktdrlerin ¢oklugu gbz oniinde

bulunduruldugunda 2 faktor ile elde edilen %84.23’lik bir giivenirlik oran1 olduk¢a basarilt bir sonugtur. Ayrica konut

fiyatinin sadece cevresel faktorlere ve binanin 6zelliklerine degil, bazen de saticinin i¢inde bulundugu ekonomik duruma

da baglh oldugunu goz 6niinde bulundurmak gerekmektedir. Bu ¢aligmada tasarlanan bulanik mantik tabanli modelin

konut alip satarken fikir edinilmesi amaciyla kullanilabilmesi miimkiin olup giris parametrelerinin sayisi artirilarak daha

basarili sonuclar elde edilebilir. Gelistirilen uygulama sadece Karaman bdlgesi icin tasarlanmustir. Giris ve c¢ikis

parametreleri i¢in belirlenen deger araliklar1 ve fonksiyonlar degistirilerek farkli sehir ve bolgeler i¢in de uygulanabilir.

4,

Tesekkiir

Bu calisma siirecinde her tiirlii destegi saglayan Karamanoglu Mehmetbey Universitesi’ne tesekkiir ederiz.
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