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Kiymetli Arastirmacilar/Okurlar;

Yaymn hayatma basladigr 2017 yilindan bu yana ilgi ve katkilarinizla geliserek
yoluna devam eden dergimizin 5. cilt 3. sayisi, 7 makale, 2 kitap tanitimindan
olusmaktadir. Igerisinde ¢ok degerli calismalarin yer aldig1 yeni sayimizi sizlere takdim
etmekten mutluluk duymaktayiz. Journal of Analytic Divinity Dergisi yayimn hayatmna
basladigr ilk gitinden itibaren arastirmacilarin tevecciihii ile karsilanmistir. Farkl
disiplinlerden makaleler dergimizin degerlendirme stirecleri icin gonderilmis kor
hakemlik sistemiyle hakem stireclerinin ardindan editorler kurulunca belirlenen ilkelere
uygun oldugu diistiniilen calismalar yaym stirecine alinmistir. Dergimiz sizlerin
calismalarini akademik birer deger olarak emanet bilinciyle sahiplenmektedir. Bu
sayimizda degerli katkilari ile calismalarini bizimle paylasan hocalarimiza tesekkiirii bir

borg biliriz.

Dergimizin bu sayisinda Prof. Dr. Thsan Capcioglu ve Prof. Dr. Niyazi Akyiiz
Abdullah Cevdet'in Batililasmaya Sosyo-Dini Yaklasim: adli makalelerinde Abdullah
Cevdet'in goriislerinden hareketle dinin toplumsal ilerleme, muhalefet ve gerileme
stireglerindeki roliinii incelenmiglerdir. Dr. Ogr. Uy. Fatmanur Sengiil’ iin Tiirkiye'de
Ampirik Anlamda Gergeklestirilen Sekiilerlesme Calismalarina Dini Sosyolojik Bir Bakis adli
makalesi, Turkiye’de ampirik anlamda gergeklestirilen sekiilerlesme ¢alismalarimnin dini
sosyolojik agidan degerlendirilmesini yapmaktadir. Albert Camus’nun kurgusal romarn
Veba'da bir din adami olarak karakterize edilen Papaz Paneloux’un salgimn siirecinde
yasadig1 dini siipheleri, Dr. Ogr. Uy. Nimet Ferah tarafindan Salginda Bir Din Adama:
Papaz Paneloux ve Dini Siipheleri isimli makalede ele alinmistir. Modernlesen Toplumun
Vefa Duygusuna Yabancilagmast ve Bazi Coziim Onerileri isimli makalesinde Dr. M. Bekir
Giiltekin vefasizligin ¢okca dillendirildigi giintimtizde basta dini agidan olmak {izere
diger toplumsal yonleriyle bu kavrami incelemistir. Dr. Siddik Agcoban’mn Delilik,
Foucault ve Kur’an’da Delilige Sosyolojik Bir Yaklasim calismasi, sosyolojik bakis acisi ile
delilik kavramini Kur’an metni 6zelinde anlamaya calismaktadir. YDS Arapga Sinavina
Dair Bazi Tespit ve Oneriler (2013-2018) baslikli galismasinda Dr. Ogr. Uy. Abdullah
Hacibekiroglu ve Dr. Ogr. Uy. M. Miicahit Asutay, YDS Arapca smavina igerik ve sekil
bakimindan bazi standartlarin belirlenmesine katki sunmay1 hedeflemektelerdir.
Humeyra Ahsen Dogan ve Dog. Dr. Behliil Tokur'un Dengeli Yasam ve Dindarlik Iliskisi:
Ankara Ornegi isimli makalesi dengeli yasam ve dindarlik arasi iliskiyi belirlemek
amaciyla yapilan deneysel bir aragtirmay1 ortaya koymaktadir. Universite Ogrencilerinde
Yasam Amaci Alt Boyutlari ve Dindarlik Iliskisi baslikli calismada Seyma Monis ve Dog. Dr.

Behliil Tokur, Ankara Yildirim Beyazit Universitesinde farkli fakiiltelerde 6grenim
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goren Ogrencilerin yasam amaci ve dindarlik diizeyleri arasindaki iliskiyi kaleme
almistir. Almanya’da son yillarda Islam teolojisi ve tarihi, [slam diistincesi, Kur’an ve
Hz. Muhammed {izerine ortaya koydugu calismalar ile dikkat ceken Gottingen
Universitesi emekli 5gretim tiyesi Tilman Nagel'in, 11. asirdan itibaren Islam diinyastin
neden gerilemeye basladiginin rasyonel sebeplerini, donemin {iinlii Es’ari kelamcisi
Ctiveyni'nin diistince tarzi tizerinden ortaya koyan Die Festung des Glaubens: Triumph
und Scheitern des Islamischen Rationalismus im 11. Jahrhundert, Autor Tilman Nagel,
(Miinchen: Verlag C. H. Beck, 1988) isimli eser Dr. Ogr. Uy. Mehmet Akif Ceyhan
tarafindan incelenmistir. Asad'm 2017 yilinda Columbia Universitesi Antropoloji
Boltimiinde verdigi Ruth Benedict ders serisinin genisletilmesiyle olusturulmus bir
calismasy, Sekiiler Ceviriler: Ulus-Devlet, Modern Benlik ve Hesap¢t Akil, Yazar: Talal Asad,
Ceviren: Ferit Burak Aydar (Istanbul: Vakifbank Kiiltiir Yayinlari, 2020) baglikli eseri Dr. Ogr.
Uyesi Mesut Diizce'nin sunumuyla okucuyla bulusmustur. Yaymlanan tiim makaleler
tilkemizin akademik birikimine bir katki sunmak ve siz degerli okurlarimiza bilgiyi

ulastirmak adina takdir yahut elestirilerinize agiktir.

Yayinlanan tiim makaleler {ilkemizin akademik birikimine bir katki sunmak ve siz
degerli okurlarimiza bilgiyi ulastirmak adina takdir yahut elestirilerinize agiktir. ERIH
PLUS, ATLA, DOA]J, INDEX COPERNICUS gibi uluslararasi alan indekslerinde taranan
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Oz

Sekiilerlesme en temel anlamda dinin bireysel ve toplumsal hayatta 6nemini kaybettigi,
bilimin ve aklin egemen olmaya bagladig: siireci ifade etmektedir. Sekiilerlesmeyi Bat1
toplumunda koklestiren hareketler ise Ronesans, Reform, Protestanlik ve Sanayi
Devrimidir. Bu hareketlerin, Bat1 toplumlarinin Hiristiyan inancindan uzaklasmasimda
etkili oldugu diistintilmektedir. Her toplumun kendi modernlik ve sekiilerlesme
stirecini kendisinin olusturmasi gerektigi diisiincesinden hareketle Tiirk toplumunda
yasanan sekiilerlesmeyi de kendi igerisinde okumak o¢nemlidir. Bu minvalde
calismanin konusu Tiirkiye’de ampirik anlamda gerceklestirilen sekiilerlesme
calismalarinin dini sosyolojik agidan degerlendirilmesidir. Bu dogrultuda 2009-2020
yillar1 arasinda yapilmis, dort yiiksek lisans tezi, bes doktora tezi ve iki kitap ele
alimustir. Nitel arastirma yonteminin dokiimantasyon teknigi kullanilarak, bu saha
calismalar1 igerik, yontem, orneklem grubu agisindan incelenmistir. Calismanin
sonucunda; Turkiye’de yapilan saha ¢alismalarinin, lise ve tiniversite gencligi, saglik
calisanlari, kadinlar, is adamlari, dini tarikatlar gibi farkl: 6rneklem gruplar: tizerinden
ele alindig ve sekiilerlik belirtisi olarak sadece dini tutum ya da dindarlik derecelerinin
betimlenmedigi, ayn1 zamanda sekiilerlik belirtisi olan davranis, tutum ya da diistince

bicimlerinden olusan 6lcek ve anket formlarina da yer verildigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Sekiilerlesme, Tiirkiye’de Sekiilerlesme, Sekiilerlik,

Ampirik Calismalar

Abstract

Secularization, in the most basic sense, refers to the process in which religion loses its
importance in individual and social life, and science and reason begin to dominate.
Every society needs to create its own process of modernity and secularization. Based on
this idea, it is important to try to understand the secularization experienced in Turkish
society within itself. In this respect, the subject of our study is the evaluation of the
secularization studies carried out empirically in Turkey in terms of content and method.
In this direction, four master's theses, five doctoral dissertations and two books were
discussed. By using the documentation technique of the qualitative research method,
these field studies were evaluated in terms of content, method and sample group. As a
result of the study, It has been observed that field studies conducted in Turkey are
handled over different sample groups such as high school youth, healthcare
professionals, university youth, women, businessmen, religious sects. It was observed
that not only religious attitudes or degrees of religiosity were described as a sign of
secularity, but also scales and questionnaires consisting of behaviors, attitudes, or ways

of thinking, which are signs of secularity, were used.

Keywords: Sociology of Religion, Secularization, Secularization in Turkey, Secularity,

Empirical Studies
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Giris

Kavram olarak “sekiilerlesme” Avrupa diline 1648 Westfalya Baris Antlasmasiyla
girmistir. Kavramin ilk olarak, kilise kontrolti altinda bulunan toprak pargalarmm laik
siyasi denetimine gecisini tanimlamak amaciyla kullanildigr goriilmektedir. Zaman
icerisinde sekiilerlesme kavrami, papazlarin yeminlerinden sorumlu tutulmamasi
anlamina gelecek sekilde kullanilmistir. Sosyologlar ise bu kavrami dini otoritenin
toplumsal mekan, zaman, hizmetler, kaynaklar ve bireyler tizerindeki kontroltnii
kaybettigi stireci ifade edecek sekilde ele almaktadir. Sekiilerlesme, dine ait olan dtistince,

faaliyet ve kurumlarin toplumsal anlamda 6nemini kaybetmeye basladig1 bir stirectir
(Wilson, 2015).

Weber’in diinyanin biiytiden arinmasi ve toplumlarin rasyonellesmesi kavramlari ile
aciklamaya calistig1 sekiilerlesme, sosyolojik acidan ele alindiginda dinin gtindelik hayatta
her gecen giin etkisizleserek 6nemini kaybetmeye baslamasi, dinin yerine bilimin ve aklin
egemen olmasi durumunu ifade etmektedir. Bu kavramin 1850'lerden itibaren
kullanilmaya basladig1 ve teknik olarak ileri ve modern toplumlarin ortaya ¢ikmasiyla

beraber gelisme kat ettigi goriilmektedir (Kirman, 2016).

Avrupa toplumlarinda sekiilerlesmenin baslangict 15. ytizyilda gerceklesen
Ronesans’a kadar uzanmaktadir. 16. ytizyilda yasanan Reform, 16.-17. yiizyilda mutlak
monarsilerin ortaya ¢ikisi ve 17. ytizyilda Bilimsel Devrimlerin yasanmas: sekiilerlesmeyi
daha belirgin hale getirmistir. Neticesinde 18. ytizyll Aydinlanma Cagi, 19. yiizyil
enduistriyel kapitalizm ve beraberinde getirdigi kentlesme toplumlarin dinden
uzaklasmasma neden olmustur. Bu dinamikler Avrupa toplumlarinda yasanan
sekiilerlesme tarihi hakkinda bir fikir vermektedir. Fakat bu dinamikler sadece Avrupa
toplumlari ile siirli kalmamis az ya da ¢ok diger topluluklar da etkilemistir. Ozellikle
bilimsel gelismeler, endiistriyel kapitalizm ve kentlesme Ttirkiye sekiilerlesmesi tizerinde
de etkili olan etmenler olarak dikkat cekmektedir. Bu etmenler nezdinde, yeni neslin eski
nesilden daha az dindar olmasi, escinsellerin toplumsal gortintirliiklerinin artmasi, evlilik
oncesi flortlerin gogalmasi, herkesin 6zellikle kadmnlarin is giictine katilmasi, dogatistii
gliclere ve batil inanglara yonelik tutumun degismesi, farkli inang grubundaki kisilerin
evlilik sayilarmin artmasi, kadin ve erkeklerin kiyafet segciminde yasanan degisim, medya
dilinde cinsellik iceren kelimelerin siklikla tekrarlanmasi, kutsallarin giinliik pratiklere olan
etkisinin degismesi Tiirkiye’de yasanan sekiilerlesmenin gostergeleri olarak ele
alinmaktadir (Ertit, 2015).

Literattirde sekiilerlesme ti¢ farkli yaklasim bigimiyle ele alinmaktadir; klasik (eski)

paradigma, cagdas (yeni) paradigma ve eklektik paradigma.

Klasik sekiilerlesme yaklasimina gore, modernlesme ile beraber dinin 6nemi ve etkisi

azalacak ve din, bireysel ve toplumsal anlamda gerileyerek zaman icerisinden yok olacaktir

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
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(Kose, 2006). Bryan Wilson, John Coleman, Alan Aldridge, Bryan Turner ve Steve Bruce
gibi isimler bu kuramin gti¢lii savunucularindandir. Bu diistintirler modernlesme stirdiikce
dinin 6neminin azalacag goriisindedir (Akytiz-Giirsoy, 2008). Klasik sekiilerlesme
yaklastmmin kokleri 19. ytizyila kadar uzanmaktadir. Saint Simon ve Comte’un
teorilerinde din ve modernitenin bagdasmadig: belirtilmektedir. Bu bakis acisin1 Marx,
Durkheim ve Weber gibi sosyologlarda da gormek miimkiindir. Toplumlar
modernlestikce, daha rasyonel, daha karmasik, daha bireyci ve daha az dindar hale
dontiseceklerdir. Toplumsal hayat rasyonellestik¢e dini kurumlar ve inanclar da gtiglerini
kaybedecektir (Gorski, 2015). Bu kuramin savunucularindan biri olan Wilson’a gore Bati
toplumlarinda din, bir zamanlar kapsayici, etkileyici ve hatta belirleyici bir yone sahipken
artik din, toplumsal diizenin sadece bir boltiimu haline gelmistir. Eylemler, diistinceler ve
davranislar i¢in rehber olan Tanrinin iradesine daha az bagvurulur olmus, dini semboller,
bireyler igin ifade ettikleri anlamlarini kaybetmistir. Dini ibadetler bireyler i¢in zorunluktan
¢ikmis gontillii bir hale dontismiistiir. Dini anlamda yasanan bu gerilemeye ise bilimsel ve
teknolojik gelismeler neden olmustur (Wilson, 2015). Diger bir savunucu Bruce da Wilson
gibi, Bat1 toplumlarinda dinin diistise gecisinin rastlantisal olmadigini ve modernlesmenin
bir sonucu olarak ortaya ¢iktigii dile getirmektedir. Toplumlar sanayilestikce bireyler
bilgili gercek inananlar ve dinden ya da inan¢tan uzaklasanlar olarak ikiye ayrilmistir. 19.
yizyilda din gtindelik hayattan o denli uzaklasmistir ki, dindar ve dini destekleyen
insanlar elle sayilacak diizeyde azalmistir. Tektanricilik, rasyonellesme, bilim, teknoloji,
bireycilik, endiistriyel kapitalizm ve ekonomik gelismeler sekiilerlesmeye yonelik egilimin

cesitli kaynaklarini olusturmustur (Bruce, 2015).

Daniel Bell, Peter Berger, Jaffrey Hadden ve Rodney Stark gibi isimler tarafindan
gl bir sekilde savunulan cagdas (eski) paradigmaya gore dine ait olan geri donmektedir,
hatta bazilarina gore kutsal olan ya da din zaten hi¢ gitmemistir. Bu yaklasim, modernlik
ile dinin bagdasmadig1 anlayisini kabul etmemektedir. Paradigmanin savunucularina gore,
bir kimsenin diizenli olarak kiliseye devam etmemesi sekiilerlesme siirecinin yasandigimnimn
bir kanit1 degildir. Ciinkii toplumun tiyeleri, bir dine kurumsal anlamda tiye olmasa da
mabetlere ya da ibadet yerlerine diizenli olarak devam etmese de Tanr1'ya olan inanglarina
devam etmektedir (Kose, 2006). Yeni paradigmanin giiclii savunucularindan biri olan
Hadden klasik yaklasimin basarisiz bir teori oldugunu ortaya koyan dort farkh
aciklamadan soz etmektedir. Bunlardan ilki sekiilerlesme teorisinin mantik yoniinden
temelsiz fikirler karmagasindan ibaret oldugudur. Ikincisi, toplumlarin sekiilerlestigine
dair yeterince ampirik veri mevcut degildir. Aksine ortaya konan veriler boyle bir siirecin
yasanmadigini ifade etmektedir. Ugtinciisti, 1960 ve 1970'li yillarda Avrupa ve Amerika’da
ortaya c¢ikan yeni dini hareketler sekiilerlesme tezini gegersiz kilmaktadir. Son olarak
diinya genelinde dinin, politik anlamda etkisini kaybetmedigini gosteren pek ¢ok olay
mevcuttur (Hadden, 2002). Bir diger savunucu Peter Berger her ne kadar baslarda klasik

yaklasim ile sekiilerlesmeyi savunmus olsa da sonralari fikir degisikligine gitmis ve dinin
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zayiflamadigmi aksine diinyanin pek cok yerinde dini inanclarla ilgili bir patlamanin
oldugunu belirtmistir. Bu dini canlanma igin islam ve Evanjelik Protestanlik &rneklerini
vermistir. Ona gore bazi istisnalarin mevcut olmasiyla beraber modernite esas itibariyla
sekiilerlesmeye neden olmamaktadir (Berger, 2015). Kuramin bir diger savunucusu Stark
“Topragin Bol Olsun Sekiilerlesme” makalesi ile sekiilerlesme tezinin ¢okttiglinii iddia
etmistir. Ge¢miste Avrupa toplumlarinin daha dindar oldugu fikrinin bir efsane oldugunu
belirten Stark, Orta Cag din tarihcilerini referans gostererek tarihte bir inan¢ cagr olmadigmi
belirtmistir. Eski donemde Avrupa toplumlarinda ¢ok fazla kiliseye gidilmedigini, 6zellikle
en dindar soylularin bile evlerinde ayinlerini gerceklestirdigini, din adamlarmin bilgi
yoniinden yetersiz olduklarim1 ve dini katilimin bazen artis gosterirken bazen diistis
gosterdigini ifade etmektedir. Bu ytizden Stark, eski ve yeni toplumlarin kiyaslanmasi ile
ortaya atilan sekiilerlesme yasandig1 iddiasmin gegersiz oldugunu dile getirmektedir
(Stark, 2002). Modern toplumlarda dinin, kurumsallasmadan uzaklasarak “goriinmez” bir
hale dontsttigiinti iddia eden Luckman’a gore ise, dinin sosyal formu bireyseldir ve
bireysel anlamda yasanan tecriibelerle iliskilidir. Din, kiliseden bireysel tecriibelere dogru
kaymakta ve bireyler bir kiliseye gitmeseler de bireysel anlamda inanmaya devam
etmektedir (Luckmann, 2015, 106-108; Senttirk, 2005, 101; Riis, 2015, 355).

Eklektik paradigma klasik ve cagdas yaklasima baz: elestiriler getirmektedir. Ona
gore, klasik yaklasimi benimseyenler tarafindan iddia edilen dinin gerileyecegi anlayisi,
cagdas yaklasimi savunanlar tarafindan dinin tamamen ortadan kalkacag: seklinde
anlasilmistir. Cagdas yaklasimi benimseyenler ise modern donemde dinin varlik derecesini
abartmustir. Cagdas yaklasim Amerika’da yasanan dini degisimleri ele almis, Avrupa
toplumlar: ile ¢ok fazla ilgilenmemistir. Yine cagdas yaklasim sekiilerlesmeyi bireysel
dindarlik agisindan ele almis ve kurumsal anlamda yasanan sekiilerlesmeye 6nem
vermemistir (Akytiz ve Girsoy, 2008). Eklektik yaklasima gore ise, din ve modernite
arasinda karsilikli bir etkilesim s6z konusudur. Klasik yaklasimin iddia ettigi gibi,
modernlesme ile dinin ortadan kalkacag: iddias1 kesin bir gercekligi ifade etmemektedir.
Bu yaklasimin 6nemli temsilcileri Jose Casanova, Conrad Ostwalt ve David Yamane'ye
gore sekiilerlesme siireci ile din yapisal anlamda bir degisiklige ugramistir. Toplumlarin
hayatlarinda bir sekiilerlesme yasanmistir ancak din tamamen ortadan kalkmamustir.
Giindelik hayatta modernlesme ile dinin etkilesime girdigini kanitlayan pek ¢ok 6rnek
mevcuttur. Ornegin, son derece dindar olan gruplarda teknolojik kullanimin 6niine

gecilememistir (Dellaloglu, 2019, 61).

Paradigmay1 benimseyenler arasinda bulunan Conrad Ostwalt, din ile modernite
arasinda yasanan etkilesim icin manastirlara getirilen bilgisayar 6rnegini vermektedir.
Manastirlar kurumsal anlamda varliklarini stirdtirmektedir fakat her biri yazithanesine bir
bilgisayar getirmistir. Dinin poptiler kiiltiirde 6nemi azalmistir. Ancak sekiilerlesme

anlayist da dini olana karsi ytiiriitmiis oldugu sert politikayr yumusatmistir. Ostwalt,

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
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“Sekiiler Can Kuleleri” eserinde Can kuleleri varliklarini stirdiirmeye devam etmektedir

ancak artik farkli bir forma sahiptir seklinde bu durumu sloganlastirmistir (Kose, 2006).

Bu kuramsal tartisma 1siginda, calismada Tiirkiye’de ampirik anlamda yapilan
sekiilerlesme calismalar1 dini sosyolojik bakis acisi ile ele almmaktadir. Calismanin
konusunu, Tirkiye’de son yillarda ampirik sekilde gerceklestirilen sekiilerlesme
calismalarmin neler oldugu, hangi konular1 icerdigi, hangi 6rneklem gruplari tizerinden bu
durumun ele alindig1 ve bu ¢alismalarin sonucunda sekiilerlesmeye sebep olan etmenlerin
neler oldugu olusturmaktadir. Calismanin amaci sekiilerlesmeyi Tiirkiye orneklemleri
tizerinden gormek ve bu sekiilerligin nasil bir gortiniim arz ettigini saptamaktir. Bu
dogrultuda, 6zellikle son 10 yillik siirecte yasanan degisimi gérme adina 2009-2020 yillar
arasinda ampirik anlamda yapilan dort yiiksek lisans tezi, bes doktora tezi ve iki kitap
calismasina basvurulmustur. Elbette bu alanda yapilan pek ¢ok calisma mevcuttur ancak
daha ¢ok saha calismasina basvurulan yiiksek lisans ve doktora tezlerine bakilmis ve bu
calismalara YOK Tez Tarama sistemi araciligiyla ulasilmistir. Nitel aragtirma yonteminin
dokiimantasyon teknigi kullanilarak bu calismalar yontem, igerik, orneklem grubu ve

sonugclari agisindan ele alinmis ve bu calismanin genel sonuglarina ulasilmstr.
1. Sekiilerlesme Konusunda Yapilmis Ampirik Calismalara Genel Bir Bakis

Kurt (2009) tarafindan yapilan “Is Adamlarinda Dindarlik ve Diinyevilesme” isimli
calisma, Bursa’da bulunan belirli is orgiitlerine tiye is adamlarmmn dindarlik ve
diinyevilesme egilimlerini ele alan bir saha calismasidir. Calisma dort bolimden
olusmaktadir: Birinci boliimde dindarligin ne oldugu ve dindarlig: etkileyen faktorler,
ikinci boliimde sekiilerlesme kuramlari, sekiilerlesmenin elestirisi ve sekiilerlesme ile
Protestan ahlak arasinda bulunan iliski, tictincti boliimde dindarlik, diinyevilesme ve is
ahlaki iliskisi tartisiilmaktadir. Son boliimde ise is adamlar: tizerine uygulanan anket
sonuglarma yer verilmektedir. Arastirma evrenini Bursa’da faaliyet gosteren BUSIAD,
GESIAD, BOSTOD, BUGIAD ve MUSIAD a tiye is adamlar1 olusturmaktadir. Calismaya
209u erkek, 9'u kadin olmak tizere toplam 218 is insani katilmistir. Calismanmn amact
dindarligin calisma tutumu tizerinde herhangi bir etkisinin olup olmadigini tespit etmektir.
Calismanin genel sonuglarin ise su sekilde siralamak mimkiindiir: Egitim durumu ile
inang boyutu arasinda anlaml bir farklilasma bulunmamakta iken, ibadet ve bilgi boyutu
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmis, egitim durumu ytikseldik¢e dinin ibadet ve
bilgi boyutunun dusttigti gortlmiistiir. Genel anlamda medeni duruma gore evlilerin
bekarlara oranla daha dindar oldugu tespit edilmistir. Cinsellige bakis ve dindarlik
iliskisine gore, is adamlarmin “evlilik dis iliskileri normal karsilarim” ifadesine cogunlugunun
katilmadig: tespit edilmistir. Egitim durumu ile bu durum karsilastirildiginda, egitim
durumu arttikca evlilik disi cinsellige bakisin daha fazla onaylandig: tespit edilmistir. Is
adamlarinin dindarlik diizeylerine bakildiginda; calismaya katilanlarin %96’sinm Allah’a,

%86’smin peygambere, %88’inin ahirete ve %84,9’unun Kur’an'in giintimiizde gegcerliligini
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koruduguna inandig1, %52,3'tintin ¢cogunlukla namaz kildig1, %86 smin ¢ogunlukla orug
tuttugu, %72’sinin daima Cuma namazi kildig1, %82,6’smin daima zekat verdigi, %88,1"inin
daima kurban kestigi, %28’inin hac ibadetini yaptig1 ve %53’ tintin Kur’an’1 Kerim okudugu
sonuglarma ulagilmistir. Is adamlarinin dine yakin bir goriintii sergiledigi ancak alkol
tiiketim oranlarinin dikkat cekici bir sekilde ytiksek oldugu tespit edilmistir. Is adamlarmin
sekiilerlik diizeyine bakildiginda; calismaya katilan is adamlarmm %44’tintin alkol
kulland1g1, %45’inin faizli islemlere basvurdugu, %17,9unun evlilik dis1 iliskiyi normal
karsilastigl, %39"unun baska bir dine mensup biriyle evlenilebilir ifadesine katildigy,
%51,4"tintin saglikl bir toplum icin dogum kontrolii yapilabilir ifadesine katildig1, %79,4 tintin
fal baktirmadigi, %45’inin dini inanglar: hicbir zaman islerime karistirmam ifadesini kabul
ettigi ve %26’sinmin yogun is temposunun manevi degerleri asindirdigi ifadesine katildig:
sonuclarmna ulasilmistir. Calismanin  genel sonucunda, kapitalist yapilanmalarin
sekiilerlige zemin hazirladig, is basarisi ve yiiksek egitimin sekiilerlesmeyi sagladigy,
dindar egilimli olarak bilinen is adamlarinin, dini inanglarinin ¢alisma ile siki bir iliskiye
sahip oldugu, is adamlarmin is kapasiteleri arttitkca hedonist kiiltiirti benimsedigi,
MUSIAD ve BUGIAD a tiye olanlarin daha piiriten degerlere yatkin ve ¢calisma ile inanglari
arasinda daha fazla iliski kurduklar1 sonuglarina ulasilmistir. Dini deger yargilarinin is
adamlarmin ¢alisma tutumlar tizerinde pozitif bir desteginin oldugu gortlmistiir (Kurt,
2009). Calisma is adamlar1 orneklem grubu tizerinden calisma ahlaki, dindarhik ve
diinyevilesme iliskisini ampirik diizeyde ele almaktadir. Anket formunun farkli is adamlar1
gruplar1 iizerine uygulandigi goriilmektedir. Is adamlari gruplar1 dindar ve dini
degerlerden uzak gruplar arasindan secilmis heterojen bir yapidadir. Calismanin
sonuglarina bakildiginda kapitalist degerlerin is adamlarinin dindarlik dereceleri {izerinde
olumsuz etkisinin oldugu ve kapitalizmin sekiilerizme zemin hazirladigl sonucuna
ulasilmaktadir. Dini tutumun is ahlaki tizerinde olumlu etkisinin oldugu dini tutum
arttikca is diinyasinda alan kararlarin diinyevi bakis agisindan uzaklastig goriilmektedir.
Endiistriyel kapitalizmin din tizerinde dogrudan olumsuz bir etkisi oldugunu soylemek
miimkiindiir. Is adamlarinda din ve is diinyasin birbirine karismamasi gerektigi
anlayisinin yiikselmesi, dine ait olan ilkelerin is hayatina yansitilmamasina sebebiyet
vermekte ve bu durum klasik sekiilerlesme paradigmalarinin kapitalistlesme ile dinden

uzaklasilacag1 iddiasini dogrulamaktadir.

Giiloglu (2010) tarafindan yapilan “Kentte Kalg Siiresi ve Sekiilerlesme: Seyhan Ornegi”
isimli ytiksek lisans calismasi, Adana’nin Seyhan ilcesinde ikamet eden 449 kisi tizerine
uygulanan bir saha arastirmasidir. Calisma iki kisimdan meydan gelmektedir. [k kistmda
kentlesmenin ne demek oldugu, Tiirkiye'de kentlesme, sekiilerlesmenin tanimi, din ve
dindarhigmn tanimi, kentte kalis siiresi ve dindarlik bagliklar1 kavramsal ve kuramsal
anlamda tartistimaktadir. Ikinci boliimde sahadan gelen veriler analize tabii tutulmaktadir.
Calismanin amaci1 kentte ikamet eden kisilerin kentte kalis siireleri ile sekiilerlesme

arasinda bir iliskinin var olup olmadigini tespit etmektir. Calismada, kisilerin dini ibadet,
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bilgi, inang, tecriibe, etki boyutlari, dini ve geleneksel ibadetleri yapma sikliklar1 ve
ekonomik bakis bagimsiz degiskenleri, kentte kalis stiresi bagimli degiskenine gore analiz
edilmektedir. Calismada kisilerin sektilerlik anlayislar1 dindarlik ve dini egilime olan
yaklasimlari ile 6l¢tilmeye calisiimaktadir. Bu dogrultuda 24 soru ve 74 maddeden olusan
bir anket hazirlanmis ve bu anket SPSS programi yardimi ile analize tabii tutulmustur.
Kentte kalis stiresi ile dini bilgi edinme, ibadet etme, dinin etki boyutu, geleneksel ibadetleri
yapma ve kisinin din ve ekonomiye olan bakis acis1 arasinda anlamli bir iligki tespit edilmis,
kentte kalis siiresi arttikca bu olgulara olan yaklasimin da azaldig1 saptanmistir. Genel
anlamda kendilerini kentli olarak tanimlayanlarin ve kentte doganlarin daha sekiiler
oldugu sonucuna ulasilmustir. Kentlilik ile sekiilerlesme arasinda pozitif yonli bir iliski
oldugu tespit edilmistir (Giiloglu, 2010). Calisma kentliligin sekiilerlesmeye etkisini
incelemekte ve bu durumu saha calismasi tizerinden ele almaktadir. Calisma sonuclari
itibariyle kentlilik arttikca dinden uzaklasilacag hipotezini dogrulamaktadir. Endiistriyel
kapitalizmin beraberinde getirdigi kentlesme bir siire sonra sekiilerlesmeye neden
olmaktadir. Klasik paradigmanm kentliligin dinden uzaklasmaya sebebiyet verecegi

iddiasimnin bu ¢alisma ile dogrulandig: gortilmektedir.

Konut (2012) tarafindan gerceklestirilen “Din ve Sekiilerlik Baglaminda Eglence Kiiltiirii”
isimli yiiksek lisans tezi, sekiilerlik ve din iligkisini eglence pratikleri {izerinden ele alan bir
saha arastirmasidir. Calisma iki kisimdan olusmaktadir; ilk kissmda kavramsal ve kuramsal
anlamda, din ve eglence, aile kurumu, Turk modernlesmesi, kentlesme, sekiilerlesme gibi
konular tartisilmakta, ikinci kissimda sahadan gelen verilerin analizine yer verilmektedir.
Calismanin amaci dugiin eglencelerinde dinin belirleyici roliintin ne oldugunun tespitidir.
Arastirmada hem katilimli gozlem hem de miilakat teknigi bir arada kullanilmistir. Bu
dogrultuda Gaziantep ilinde yapilan yedi kina gecesi ve on bes diigiine katilimli gozlem
saglanmis ve 2005-2012 yillar1 arasinda evlenen 20 bireyle konu hakkinda yari
yapilandirilmis anket formu kullanilarak miilakat gerceklestirilmistir. Calismada daha ¢ok
dini motifli diigtinler incelenmistir. Calismanin sonucunda diigiin eglencelerinde farkl
secimlerin yapilmasinda din kadar, ideoloji, smif ve statti, aile yapisinin da belirleyici
nitelikte oldugu gortilmustiir. Yeni dindarlik formlariyla beraber dini torenlerin sekil
degistirdigi sonucuna ulasilmistir: Mahi esliginde halay cekilmesi bu duruma o6rnektir.
Diigin torenlerinin sekiiler dugiinlerle benzesmeye basladigi ve bu benzesmenin
beraberinde i¢ ice gecmis melezlenmeye sebebiyet verdigi sonucuna ulasilmistir. Genel
anlamda sahadan gelen verilerle, kisilerin eglence konusuna kars: ti¢ farkli bakis agisi
sergiledigi goriilmektedir. Bunlardan ilkini eglenceyi ve eglenmeyi tamamen reddeden ve
bu tarz diigiin aktivitelerine katilmayanlar olusturmakta, ikincisini dini sinirlar igerisinde
bir eglencenin olabilecegini belirtenler olusturmakta ve ticlinciistinti sekiiler eglencelere
iliml bakanlar olusturmaktadir (Konut, 2012). Calisma genel olarak eglence kiiltiirtiniin
dinle olan iligkisini ele almakta ve son yillarda yapilan diigtn torenleri, kina térenleri vb.

etkinlikler izerinden konuyu agiklamaya galismaktadir. Calisma hem yar1 yapilandirilmis
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miilakatlara hem de eglence kiiltiiriinii dogrudan analiz etmeye imkan saglayan katiliml
gozlemlere dayanmaktadir. Calismayi sonuglari itibariyle sektilerlesme paradigmalarindan
eklektik paradigma ile agiklamak miimkiindir. Dine ait olan degerler ve tutumlar ile
eglence kiltiirtine ait degerler ve tutumlarin karsilikli etkilesim icinde oldugu, her birinin

digerini etkiledigi ve dontisturdugi gortlmektedir.

Hacioglu (2016) tarafindan yapilan “Sekiilerlesme Siirecinin Muhafazakar Kadin Algisi
Uzerindeki Etkileri” isimli yiiksek lisans tezi, kadinlar ve sekiilerlesme konusunu ele alan bir
saha calismasidir. Calisma kavramsal ve kuramsal anlamda; sekiilerlesmenin ve
muhafazakarligin ne oldugu, Tiirkiye’de sekiilerlesme ve muhafazakarlasma, kadin
kimligi konularmi tartismakta ve laik-sekiiler ve muhafazakar kesimlerin “muhafazakar
kadin algisin1” sahadan gelen bilgiler 1s1§inda ele almaktadir. Calismada kavramsal ve
kuramsal anlamda muhafazakar kadin, aile, kitle iletisim, sekiilerlesme ve kamusal alanlar
basliklar: tartisiimaktadir. Ancak bu calismanin konusu itibariyla, galismanin sekiilerlesme
ve muhafazakarlik bolimiiniin sonuglar: incelenmistir. Calisma kapsaminda Trabzon'un
Strmene ilgesinde ikamet eden 25 kadinla 12 soruluk miilakat formu araciligiyla
derinlemesine goriisme yapilmistir. Calisma sonucunda; muhafazakar kadinlara gore,
diinyaya olan egilim daha fazla artmis ve basortiisti giintimiizde dindarlig1 anlamada
yeterliligini yitirmistir. Toplumda yasanan modernlesmeler ve beraberinde getirdikleri,
muhafazakar kadinlarin batili tarzin etkisinde kalmasina sebep olmus ve manevi
diinyalarinda bir ¢okiise sebebiyet vermistir. Muhafazakar olmayan kadinlar da artik
muhafazakar kadmnlarin giinltik yasantilarinin sekiilerlestigini belirtmistir. Onlara gore
dindarligin basortiistine indirgenmesi yanlistir. Sonug olarak, sekiilerlesme anlamimda hem
muhafazakar kadinin hem de laik kadinlarin gortiistine gore basortiisti ya da kilik kiyafet
dindarlik gostergesi degildir ve artik muhafazakar kadinlar da sekiiler bir yasam
strmektedir (Hacioglu, 2016). Calisma muhafazakar kadinin dontistimiinii ele almaktadir
ve bu durumu yari yapilandirilmis 6lgek formlari ile 6lgmeye calismaktadir. Orneklem
grubu hem laik gortise hem de dindar goriise sahip bireylerden olusmaktadir. Modernligin
beraberinde getirdigi olgularin dindar kadmin dontismesine neden oldugu ve klasik
paradigmanin modernlesme ile dinden uzaklasilacagr iddiasinin yapilan bu calisma ile
dogrulandigr gorulmektedir. Ayrica calismanin dikkat ceken bir diger sonucu
basortiistiniin dini bir sembol olmaktan ¢iktig1 ve bireylerin dindarligini anlamada bir arag

olmadig1 diistincesidir.

Aydinalp (2018) tarafindan gerceklestirilen “Din ve Diinyevilesme: Kuzey Kibris
Ornegi” isimli calisma diinyevilesme ve din problemini ele alan bir saha galismasidir.
Arastirmanin genel amaci KKTC 6rnekleminden hareketle, din ve diinyevilesmeye yonelik
tutumlarda meydana gelen farkliliklar1 tespit etmektir. Bu amacla dindarhik ve
diinyevilesme Olgeklerinden olusan anket, KKTC'de yasayan 1420 kisi {izerine

uygulanmistir. Eksik ve hatali doldurma sebepleri ile analizler 1310 kisi {izerinden
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yapimistir. Calisma teorik ve uygulamali olmak tizere iki boliimden meydana gelmektedir.
[Ik bolimde din ve diinyevilesmenin sosyal ve tarihi zemini, din ve diinyevilesme
yaklasimlar1 ve KKTC'de din ve diinyevilesme konular1 tartisilmis ikinci boltimde
uygulama kismina yer verilmistir. Arastirma sonucunda, inang esaslarinmn katilimcilarm
tamamina yakini tarafindan kabul edildigi ancak ibadetlerin yapilma derecesinin dustik
oldugu gorulmistir. Cinsiyete gore kadinlar erkeklere gore daha dindardir ve
diinyevilesme anlaminda kadin ve erkek arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir.
Ancak iki puanlik bir fark ile kadinlarin erkeklere oranla daha diinyevi oldugu
gortilmistiir. Yas degiskenine gore, yas ilerledikce dindarligin arttig1 diinyevilesmenin ise
azaldig1 sonucuna ulasilmustir. Bolgesel anlamda, niifusu heterojen bir yapiya sahip
bolgelerde dindarlik egilimi diismekte ve diinyevilesme ise artmaktadir. Egitim durumuna
gore de bir farklilik tespit edilmis, egitim seviyesi artttkca dindarhik azalmakta
diinyevilesme ise artmaktadir bulgusuna ulasilmistir. Ekonomik duruma gore de ayni
sekilde, ekonomik durum iyilestik¢e dindarlik azalmakta diinyevilesme ise artmaktadir
sonucuna ulasilmistir. Meslek agisindan ytiksekdgretimli ve tinvanli memurlar diger
meslek gruplarma gore daha az dindardir ve diinyevilesme egilimleri daha ytiksektir.
Medeni durum agismndan evli olan bireyler bekar olanlara gore daha dindar ve
diinyevilesme orani daha distiktiir. Hayatin ¢ogunun gectigi yere gore ise koyde
yasayanlarin dindarlik oraninin yiiksek diinyevilesme oraninin diistik oldugu; buiytik sehir
ve yurt disinda yasayanlarin ise dindarlik egilimlerinin diisiik, diinyevilesme egilimlerinin
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Din egitimi alma agisindan, din egitimi alan bireylerin
dindarlik egilimleri yiiksek diinyevilesme egilimleri diisiik sonuglarina ulasilmistir. Bu
sonuglar 1s1¢imnda Aydmalp, 6zerk diinyevilesmelerden bahsetmektedir. Ona gore,
dindarlik ve diinyevilesme zaman zaman Ortlismekte zaman zaman ayrismakta ancak
karsilikli etkilesim icinde var olmaktadir. Bu etkilesim ise modern birey icin 6zerk
diinyevilesmelere sebep olmaktadir. Bu stiregte birey, isteyerek, mecburi, zdesleserek ve
kaniksayarak ozerk diinyevilesmeler yasamaktadir. Diinyevilesme dindarligin biling ve
toplumsal diizeyde yok olmasi degil olumlu ya da olumsuz dini bireyciliklerin artmasi ve
geleneksel dindarligin farklilasmasini ifade etmektedir (Aydialp, 2018). Calisma KKTC'de
dindarlik ve diinyevilesme unsurlarmin ele almakta ve KKTC nin son yillardaki dindarlik
ve diinyevilesme durumunu anlamada ©nemli veriler sunmaktadir. Cinsiyet, yas,
ekonomik durum, yasanilan bolge, medeni durum gibi demografik degiskenler ile
dindarlik ve diinyevilesmenin tasviri yapilmaya calisilmistir. Calismayr 6zgiin kilan
noktalar ise calismada kullanilmak tizere bir diinyevilesme 6lgeginin gelistirilmis olmasi ve
calismanin sonucunda “dzerk diinyevilesmeler” kavrammin olusturulmasidir. KKTC de
yasanan sekiilerlesme bicimleri 6zerk diinyevilesmeler bashg: altinda ele alinmis ve dort
farkli dtinyevilesme biciminden bahsedilmistir. Literatiire yeni diinyevilesme

kavramlarmin kazandirilmasin saglamistir.
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Demir (2019) tarafindan yapilan “Saglik Calisanlari ve Sekiilerlesme (Cukurova
Universitesi Tip Fakiiltesi Balcali Hastanesi Ornegi)” isimli doktora tezi tip ve sekiilerlik
iliskisini ele alan ve medikal din sosyolojisi alaninda gerceklestirilen bir saha ¢alismasidir.
Calismanin ilk boliimiinde sekiilerlesmenin ne oldugu, toplum ve saglik, saglik sosyolojisi,
sekiilerlesme perspektifinden tip ve din bagsliklar: tartisilmis ikinci boliimde arastirmanin
bulgular1 ve sonugclar: ele alinmustir. Calisma saglik ¢alisanlarinin -bu ¢alisanlardan kasit
hemsire ve hekimlerin- ne derece sekiiler oldugunu 6l¢gme problemi {izerine insa edilmistir.
Calismanin amaci, hekim ve hemsirelerin sekiiler tutum diizeylerinin betimlenmesi ve bu
tutum diizeyinin yas, akademik unvan, meslekte gecirilen stire, cinsiyet, uzmanlik alan
gibi degiskenlere gore farklilasip farklilasmadiginin tespit edilmesidir. Bu dogrultuda
hazirlanan medikal alanda sekiilerlesmeyi 6l¢gmeyi hedefleyen sekiiler tutum olcegi
(sekiilerlik, rasyonellik ve modernlik boyutlarindan olusan) Cukurova Universitesi Tip
Fakiiltesi Balcali Hastanesinde gorev yapan 166 hekim ve 182 hemsire tizerine
uygulanmistir. Uygulama sonucunda hekimlerin sekiilerlik, modernlik ve rasyonellik
tutum ditizeylerinin hemsirelere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu tutum
diizeylerinin bazi demografik 6zelliklere gore farklilastif1 tespit edilmistir. Akademik
unvana gore uzman ve 6gretim tiyesi hekimlerin sekiiler tutum diizeylerinin pratisyen
hekimlere gore daha ytiiksek oldugu, uzmanlik alanina gore diger bolumlerde gorev yapan
hekimlerin sekiiler tutum diizeylerinin, Dahili Tip boltimiinde ve Cerrahi Tip boliimiinde
gorev yapan hekimlerinkinden daha diistik oldugu, cinsiyete gore erkek hekim ve
hemsirelerin sekiiler tutum diizeylerinin, kadin hekim ve hemsirelerden daha yiiksek
oldugu ve katilimcilarin dogup biiytidiikleri bolgelere gore Ege Bolgesinde biiyiiyenlerin
sekiiler tutum diuzeylerinin Giineydogu Anadolu ve Dogu Anadolu Bolgesinde
biiyliyenlerden daha ytiksek oldugu tespit edilmistir. Meslekte gecirilen siireye gore
sekiilerlik diizeyi arasinda ve hemsirelerin egitim seviyesi ile sekiilerlik tutum duizeyleri
arasinda anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir (Demir, 2019). Calisma sekiilerlik ve tip
iliskisini ele alan ilk calisma olmasi ve medikal din sosyolojisine saglamis oldugu katkidan
dolay1 din sosyolojisi alaninda 6nemli bir yere sahiptir. Calisma kapsaminda bir sekiilerlik
Olcegi gelistirilmis. Ancak bu ¢lcek maddelerinin daha ¢ok saglik calisanlari grubuna
uygun oldugu goriilmiistiir. Calisma demografik 6zellikler ve sekiilerlik farklilasmalarinin
yani sira meslekte kalis stiresi, akademik unvan, uzmanlik alan1 gibi degiskenlere gore de

sekiilerlik tutumunu ele almistir. Bu yonti ile yapilan diger ¢alismalardan farklilagmistir.

Sen (2019) tarafindan yapilan “Din ve Sekiilerlesme: Lise Gengligi Uzerine Sosyolojik Bir
Arastirma (Kocaeli Ili Izmit Ilgesi Ornegi)” isimli yiiksek lisans tezi sekiilerlesme ve din
iligkisini lise gencligi tizerinden ele alan bir saha calismasidir. Calismanin ilk boliimiinde
sosyolojik acgidan din, toplumsal degisim siirecinde din, modernizm, sekiilerlesme,
Turkiye'de genglik, din ve sekiilerlesme basliklar1 tartisilmis ikinci boliimde ¢alismanin
bulgular1 yorumlanmustir. Calismanin amaci lise Ogrencilerinin dini yasantt ve

sekiilerlesme egilimlerine yonelik tutum ve diistincelerini nitel arastirma deseni olan
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“fenomenolojik arastirma” cercevesinde ele almaktir. Bu dogrultuda Kocaeli'nin [zmit
ilcesinde ikamet eden ve egitim goren 20 lise 6grencisi (10 erkek 10 kadin) tizerine 6nceden
hazirlanms ve yar1 yapilandirilmis miilakat formu uygulanmistir. Calismada katilimcilarin
sekiilerlesme diizeyi dinin, inang, ibadet, tecriibe, bilgi, etki ve sosyal boyutlar1 tizerinden
incelenmistir. Calismanin sonucunda lise 6grencilerinin inan¢ boyutu agisindan Allah
inancina sahip olduklari, ibadet boyutu agisindan ebeveynlerine oranla daha diistik oranda
ibadet ettikleri, tecriibe boyutu acisindan dinin hayata anlam kazandirma fonksiyonunun
lise gencliginde oldukca diisiik seviyede oldugu, bilgi boyutu agisindan dini yasama ve
dini egitim arasinda bir iliski olmadig ve dini etki boyutu agisindan lise gencliginin sosyal
hayatlarinda dinin etkisinin az oldugu sonuclarma ulasilmistir. Gtindelik hayatta ise lise
gencligi kiz-erkek arkadasliginda/iliskisinde, gtinliik islerinde karar verme stireglerinde,
kilik kiyafet tercihlerinde, eglence kiiltiirlerinde dini olana basvurmamaktadir. Genel
anlamda lise gencligi bireysel anlamda dine inanmakta ve geleneksel ibadetlere (orug
tutma- Cuma namaz1 kilma gibi) katilmaktadir ancak dinin, bu gencligin giindelik
hayattaki kararlar1 tizerine etkisi bulunmamaktadir. Lise gencliginde din ve sekiilerlik
belirtisi olan semboller birlikte melez bir goriiniim sergilemekte ve sekiiler yasant1 egilimi
agir basmaktadir (Sen, 2019). Lise gencligi tizerine yapilan bu calisma giintimiiz Z kusag:
gengliginin dini tutum ve sekiilerlik belirtileri hakkinda bilgi vermektedir. Klasik
sekiilerlesme kuraminin dinin toplumsal ve sosyal kararlar {izerinde etkisinin kaybolacag:
iddiasinin  gtintimiiz Z kusagr gencligi {izerinde goriilmeye basladigimi soylemek
miimkiindiir. Z kusag1 gencliginin Allah'in varligina inandig1 ancak dini emir ve yasaklar1

sosyal hayatina dahil etmedigi sonuglar1 bu durumun bir gostergesi niteligindedir.

Akttirk (2019) tarafindan gergeklestirilen “Dini Yonelim ve Sekiiler Diinya Gériistiniin
Turizmin Algilanmasina Etkileri” baslikli doktora tezi Antalya, Trabzon ve Nevsehir illerinde
yasayan yerel halkin dini yonelim ve sekiiler diinya goriisiiniin turizme etkilerini
arastirmay1 hedefleyen bir saha ¢alismasidir. Calismanin ilk boliimiinde dini yonelim,
sekiiler diinya goriisii, turizm enddistrisi ve turizmin algilanmasina etki eden unsurlar
tartisitlmis ikinci bolumde verilerin analizine yer verilmistir. Arastirma kapsaminda
Antalya, Trabzon ve Nevsehir'de yasayan 1204 kisi ile ytiz yiize gortisme saglanmis ve
onceden hazirlanan 94 sorudan olusan anket formu bu kisilere uygulanmistir. Anket
formu, dini yonelimler 6lcegi, sekiiler diinya gorusti 6lcegi, turistlere yonelik tutum clcegi
ve turizm faaliyetlerinin etkileri dlceginden olusmaktadir. Bu ¢lceklere yapilan faktor
analizi sonucunda, dini yonelim 5 farkli boyutta, sekiiler diinya gortisti olcegi 2 farkl
boyutta, turizmin etkilerine yonelik bakis acilar1 3 farkli boyutta ve turistlere yonelik
tutumlar 3 farkli boyutta ele alinmistir. Calismanin sonucunda, arastirmaya katilanlarin
ibadet konusundaki tutum ve davranislari arttikca, turistlere yonelik ekonomik bakis
agisinin arttigini ve turistlere yonelik suglayict bakis acisinin ise azaldig gortilmustiir.
Benzer sekilde inang¢ konusundaki tutumlar arttikca, turistlere yonelik olumlu tutumun ve

ekonomik bakis agismin artti1, suclayici bakis agisinin ise azaldig tespit edilmistir. Bu
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durum gostermektedir ki dini yonelim diizeyinin artmas: turizme ve turistlere yonelik
pozitif bakis acilarmin olusmasinda onemli bir etmendir. Bir diger sonuca gore ise
sekiilerlesme egilimleri ile turizme (ekonomik etkiler disinda) ve turistlere bakis agisinin
negatif yonlt bir iliski i¢cinde oldugudur. Diger sonuglar ise su sekildedir: Cinsiyet
degiskenine gore erkeklerin kadinlara oranla daha sektiler oldugu ve yas ilerledikce sekiiler
diinya goristiiniin azaldigi sonucuna ulasimistir. Medeni duruma gore evli olan
katilimcilarin bosanmis olanlara gore inang ve ibadet konusunda daha hassas olduklars,
bosanmus veya esi vefat etmis olan katilimcilarda ise sekiiler diinya goriisiiniin daha fazla
hakim oldugu gorulmektedir. Egitim durumu degiskenine gore egitim seviyesi arttikca
dini inanclara yonelik pozitif tutumun arttig1, gelir durumuna gore gelir diizeyi dustiikce
inang ve ibadetlere olan pozitif tutumun artmakta oldugu ve sosyal kategorilere gore
sekiiler diinya goriisii egiliminin 6grencilerde daha fazla oldugu sonuclarina ulasilmstir.
Son olarak Antalya ve Trabzon illerinden arastirmaya katilan katihmecilarin sekiiler diinya
gortsiti egiliminin Nevsehir'den arastirmaya katilanlara gore daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmustir (Akttirk, 2019). Yapilan calisma hem turizm sosyolojisi alanina hem
de din sosyolojisi alanina onemli bir katki niteligindedir. Bu calismada da demografik
degiskenler ile sekiilerlik karsilastirilmis ve diger calismalara benzer sonuglar elde
edilmistir. Calismada genel olarak dini yonelim diizeyinin artmasinin turizme ve turistlere
yonelik pozitif bakis acilarinin olusmasinda ©nemli bir etmen oldugu sonucuna
ulasilmistir. Bu durum dindar bireylerin turizmi bir gelir kapist olarak ele almalar1 ve
ekonomik bakis acilariyla durumu degerlendirmelerinden kaynaklanmaktadir. Ekonomik

kaygilarin bireylerin tutumlarinda degisiklige neden oldugu goruilmektedir.

Bagci1 (2020) tarafindan gercgeklestirilen “Tiirkiye’deki Muhafazakir ve Sekiiler Genglerin
Farkli Kiiltiirlerle Bir Arada Yasamaya Bakis1” isimli doktora ¢alismas1 Ankara ve Antalya’da
ikamet eden 800 geng¢ birey tizerine uygulanmistir. Calisma daha cok sekiiler ve
muhafazakar genclerin sosyal mesafe ve c¢ok kulturluluge bakisim1 Bikhu Parek’in
gelistirmis oldugu c¢ok kilturliilitk kurami cercevesinden ele almaktadir. Ancak
okuyucusuna sekiilerlik hakkinda da bazi sonuglar ve veriler sunmaktadir. Calisma
kavramsal ve kuramsal anlamda kiiltiir, ideoloji, siyasal kiiltiir, muhafazakarlik ve
sekiilerizm, sekiilerizmin Osmanli’da ve Tiirkiye’de gelisimi ve ¢ok kiilttirliiliik konularinm
ele almaktadir. Calismada bu durumlarin varligini gencler tizerinde 6l¢mek amaciyla ¢ok
kilturliiliikk ve sosyal mesafe olgekleri kullanilmistir. Calismanin sonuglarim su sekilde
siralamamiz miimkiindiir. Kadinlar (%53,6) erkeklere (%46,4) gore kendilerini ideolojik
anlamda sekiilerlige daha yakin hissetmektedir, egitim seviyesi arttikca sekiilerlik de
artmaktadir, genglerin sekiiler ya da muhafazakar bir ideolojiye sahip olmasinda etkili olan
faktorler sirasiyla aile, arkadas cevresi ve egitim aldiklar1 okuldur. Calismaya katilan
gengler laiklik ile sekiilerizm kavrami arasinda ve muhafazakarlik ile dindardik kavrami
arasinda bag kurmaktadir. Bu durum cinsiyete gore farklilasmakta; kadinlar sekiilerlikle

laiklik kavramin erkeklere oranla daha ¢ok biitiinlestirmekte, erkekler ise muhafazakarlik
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ile dindarlik kavramini kadinlara oranla daha fazla biitiinlestirmektedir. Kendisini sekiiler
olarak tanimlayan genclerin “cinsel yonelimi farkli olan bireylere karsi tutumu”
muhafazakar genclere gore daha ilimhidir. Genglerin sosyo-ekonomik seviyeleri arttikca
farkl: kiltiirden olan birey ya da toplumlara olan mesafeleri azalmaktadir. Hem sekiiler
hem de muhafazakar genclerin birbirlerine kars: tutumlar: ilimhidir ancak sekiiler gengler
muhafazakar gencleri “gerici, kitap okumaz, bu iktidara nasil oy verir” seklinde
otekilestirirken, muhafazakar gencler ise sekiiler gencleri “degerlere karsi, Bat1 hayrani ve
kuklasi, kendi tilkesine yabanc1” seklinde otekilestirmektedir. Muhafazakar gengler Alevi,
Sunni, Kiirt ve Tirk olan bireylere kars: sosyal mesafe agisindan daha yakinken, Suriyeli,
Ermeni, Ateist ve cinsel yonelimi farkli bireylere karsi sosyal mesafeleri daha uzaktir.
Sekiiler gencler ise muhafazakar genglere oranla Ermeni, Ateist ve cinsel yonelimi farklh
bireylere karsi sosyal mesafe acisindan daha yakindir (Bagci, 2020). Calisma Tiirkiye’de
muhafazakar ve sekiiler genglerin ¢ok kiilttirltige olan bakis acisim1 ele almaktadir. Bu
cercevede gengclerin sekiilerlige olan bakis acilar1 birbiriyle karsilastiriimaktadir. Genglerin
sekiilerlik ile laiklik ve dindarlik ile muhafazakarlik arasinda bir anlam bag1 kurduklar:
gorulmusttir. Sekiilerlik laiklik ile muhafazakarlik ise dindarlik ile 6zdeslestirilmistir.
Calisma kapsaminda demografik degiskenler ile sekiilerlik iliskisi analiz edilmis diger
calismalardan farkli olarak kadin katilimcilarin sekiilerlik derecesinin erkek katilimcilardan
daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Laik ve muhafazakar genglerin birbirini
tanimlarken ge¢cmisten giintimiize kiilttirel ve toplumsal olarak kodlanmus belli 6n yargilar
hala tasidiklar1 gozlenmistir. Sekiiler ve muhafazakar genclerin birbirlerini kendi bakis
agilari ile tanimlamalarina imkan verilen ¢alisma giintimiiz Z kusag1 gengligi hakkinda da

giincel veriler sunmaktadir.

Darende (2020) tarafindan gerceklestirilen “Hans Mol’un Kimlik Kurami Baglanminda
Kutsal-Sekiiler Kimlik Doniigiimii: Menzil Naksiligi Ornegi” isimli doktora tezi, dini bir cemaat
olan Menzil cemaati {iyesi bireylerin kimliklerinin, sekiiler ile olan doniistiimiinii ele alan
bir saha calismasidir. Calisma Hans Mol’un kutsallasma mekanizmalar1 olan nesnellesme,
baglilik, ritiiel ve mit olmak tizere dort baslik altinda ele aldig1 kimlik dontisimii, Menzil
Cemaatinin dini-manevi kimlik olusumunda ne denli uyumlu oldugu, siire¢ ve
uygulamalarin islevsel olup olmadigini tartismaktadir. Calisma kapsaminda 9 kadmn 19
erkek 28 kisi ile derinlemesine goriisme saglanmustir. Calisma kavramsal, kuramsal cerceve
ve uygulama olmak {izere iki kissmdan meydana gelmektedir. Ik kisimda din, dindarlik,
kimlik, kiiltiirel etkilesim, sekiilerlesme, Hans Mol'un dini kimlik kuram1, nesnelesme, mit,
baglilik, ritiiel kavramlar: tartisilmakta ikinci boliimde uygulamaya ve menzil cemaati
hakkinda teorik, tarihsel vs. bilgilere yer verilmektedir. Yapilan miilakatlar neticesinde;
Menzil cemaatinin olusan yeni kimliginin kutsal-sekiiler olarak olustugu, diinya
hayatindan vazge¢meden ahirette kurtulusa erebilmek amaciyla uhrevi degerler ile
diinyevi olan1 birlestirme ve biitiinlestirme, degisimin getirdigi farkliliklari, biitiinlesme

adma kullanma, kutsalin yanina profani1 koyma, dindarken sekiiler olabilme, yani hem
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dindar hem de sekiiler bir kimligi sahiplenme sonuglarma ulasilmistir. Geleneksel dini
manevi olusumlarin degisen ve doniisen giincel kimlikleri sekiiler-kutsal seklindedir.
Sekdilerlik belirtisi olarak, cemaat igerisinde dini egitimin yani sira sekiiler egitime de 6nem
verilmesi, televizyon ve radyolarda dini icerikli programlara yer verilmesi, katilim bankas1
ya da faizsiz banka kavraminin cemaat icine girmesi ve cemaat mensuplarinin bu
bankalardan aldiklar1 paralar ile ev, araba vs. almasi, cemaat igerisinde yapilan goniilli
islerin arttk para karsihiginda yapiliyor olmasit sekilerlik belirtileri olarak
siralanabilmektedir. Genel anlamda Menzil cemaatinin modern diinyaya eklemlenerek
modern diinyanin sekiiler degerlerinden nasibini almakta oldugu ve tiye sayisin1 her gecen
glin daha da arttirdig1r sonuglarina ulasilmistir (Darende, 2020). Darende tarafindan
hazirlanan bu doktora tezinin sekiilerlesmeyi dini cemaat tizerinden okuyor olmasi bu
alanda yasanan degisim ve dontistimii gorme adina biiytik 6nem tasimaktadir. Dini cemaat
ve gruplarin sekiiler diinyaya ayak uydurmaya basladiklar1 goriilmektedir. Bu galismanin
sonuclarmi  sekiilerlesme paradigmalarindan eklektik paradigma ile agiklamak
miimkiindiir. Dini olan ile diinyevi olan karsilikli olarak etkilesime girmektedir. Dini
gruplar dini sembollerden ve uygulamalardan vazgecmemektedir ancak sekiiler olana
ayak uydurmaktadir. Kiliselere bilgisayarlarin girmesi gibi dini cemaatlerde teknoloji ile
barisik bir hal almis, televizyon, radyo, internet vb. teknolojik aygitlari hem giinliik
yasantilarma hem de cemaatin icine dahil etmistir. Cemaatler dini uygulamalar1 ve

kurallar1 yumusatmustir (katilim bankas: gibi).

Yapilan calismalarda sekiilerlik derecesini ya da anlayisimi 6lgmek icin olgekler
gelistirildigi ve katilimcilarin sadece dini uygulamalar: yapma sikliklarindan hareketle
degil sekiilerlik belirtisi olan tutum ve davranislari ne derece sergilendikleri Sl¢tilmeye
calisilmistir. Sekiilerlik derecesinin cinsiyete, egitim durumuna, ekonomik duruma,
yasanilan mekana, medeni duruma gore farklilasip farklilasmadig: cl¢tilmeye calisiimistir.
Bagc1r (2020) tarafindan gergeklestirilen calisma hari¢ tim calismalarda sekiilerlik
derecesinin erkeklerde daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Egitim durumu ve
ekonomik durum arttikca sekiilerligin arttig1 bekarlarin evlilere gore daha sekiiler oldugu

sonuclarma ulagilmastr.

Yapilan calismalar bir bolge ya da mekana sikistirilmamus, Ic Anadolu, Akdeniz,
Karadeniz bolgelerinin sekiilerlik belirtisinin karsilastirilmasi ve KKTC'de sekiilerlik
durumunun betimlenmesi gibi calismalara da yer verilmistir. Calismalar giintimtiz gencligi
ozelikle Z kusag tizerinde yogunlasmis ve Z kusaginin kendisini dini yonden

konumlandirmasi aragtirmalara konu olmustur.

Yapilan calismalarin sonuglari, sekiilerlesme paradigmalarindan klasik sekiilerlesme
paradigmas1 ve eklektik paradigma ile agiklanmaya uygundur. Calisma sonuglar:
gostermektedir ki, Tiirkiye’de dinden uzaklasma ve dini degerlerin sosyal hayattan yavas

yavas cekilmeye basladig1 bir siire¢ yasanmaktadir. Dini olanin sekiiler olanla sekiiler
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olanin dini olanla karsilikli bir etkilesime girdigi ve birbirilerini olumsuz yo6nde

etkiledikleri bir stire¢ yasanmaktadir demek miimkiindiir.
Sonug

Calisma kapsaminda Tiirkiye'de sekiilerlik alaninda yapilan saha calismalarmin
yontem, icerik, drneklem grubu ve sonuglar1 dini sosyolojik bakis acisiyla ele alimmustir.
Calisma kapsaminda ele alinmayan bircok farkli arastirmanin oldugu da stiphesizdir.
Ancak calismanin smirliligi acisindan 2009 yilindan itibaren yapilan saha calismalarina
odaklanilmistir. Sunu da belirtmek gereklidir ki, Ttirkiye’de sekiilerlesme ¢alismalarina son
on yilda daha fazla rastlanmaktadir. 1990’1 yillarda sekiilerlesme {izerine yapilan
calismalar daha ¢ok nitel agidan konuyu ele alirken, 2008 yilindan itibaren yapilan
calismalar bu konuyu nicel acidan ele almaktadir. Calisma kapsaminda dini sosyolojik
acidan inceledigimiz arastirmalarin literatiire 6nemli katkilar sagladigini sdylememiz

mimkiindiir.

Turkiye’de son donemde yapilan sekiilerlesme calismalarmin mahiyetine
bakildiginda gerek yontem gerekse 6rneklem grubu agisindan sekiilerlik incelemelerinin
daha nitelikli bir gortinim sergiledigini soylememiz miimkiindiir. Sadece dini tutum,
dindarlik ya da dini ibadetleri yapma derecesi {izerinden sekiilerlik ele alinmamakta,
sekiilerlik belirtisi olan davranislari iceren Olceklerin de gelistirildigi gortilmektedir.
Arastirmalarin yapildig1 gruplar acisindan da gesitlilik iceren calismalar, dini tarikatlar ya
da cemaatler, is adamlari, lise gengligi, saglik calisanlari, {iniversite gencligi, kiy1 ve ig
kesimlerde bulunan sehirlerde yasayanlarin karsilastirilmas: ve kadinlar gibi ¢ok cesitli
orneklem gruplarindan olusmaktadir. Arastirmalarda bu gruplarin yas, egitim, medeni ve
ekonomik durum, siyasi tercih, yasanilan bolge, cinsiyet gibi demografik degiskenlerine

gore sekiilerlesmenin farklilasip farklilasmadig: tespit edilmeye galisiimistir.

Calismalarda sekiilerlik ilk olarak dini tutum ya da dindarlik derecesi tizerinden ele
alimmakta daha sonra toplumsal hayat igerisinde sekiilerlik belirtisi olan eylem, davranis
ve tercihler {izerinden konu okunmaya ¢alisilmaktadir. Bu minvalde dini sosyolojik agidan
inceledigimiz calismalarin genel sonuglar1 c¢ercevesinde Tiirkiye’de yasanan

sekiilerlesmeyi su sekilde 6zetlememiz miimkiindiir;

v Kapitalist yapilanmalarin sekiilerlige sebep oldugu,

v Dini deger yargilarmin is adamlariin calisma tutumlari tizerinde pozitif bir
etkiye sahip oldugu,

v Egitim derecesi ytikseldikge sekiilerligin arttig;,

v Kentte kalis stiresi arttikca dine olan bagliligin azaldig;,

v Ekonomik durum yiikseldikge sekiilerlilgin artti81,

4 Yas arttikca sekiilerligin azaldig,

v

Sehirde kalma stiresi arttikca sekiilerligin arttigs,
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v Cinsiyet degiskenine gore erkeklerin kadinlara oranla daha sekiiler oldugu,
v Yas degiskenine gore sekiiler diinya gortist egilimleri 18-24 yas grubundaki

genclerde diger yas gruplarindan daha fazla oldugu, yas ilerledikce sekiiler diinyaya
goriisiniin azaldigy,

4 Medeni duruma gore evli olanlarin bosanmis olanlara goére inang ve ibadet
konusunda daha hassas davrandiklari, bosanmis veya esi vefat edenlerde ise sekiiler diinya
goriistiiniin daha fazla hakim oldugu,

v Ekonomik durumuna gore gelir diizeyi diistiikge inang ve ibadetlere olan
pozitif tutumun artmakta oldugu,

v Sekiilerlesme ile eglence alanlarinin dontstime ugradigi, dini motifli
diigtinlerin ve eglence bicimlerinin sekiiler diiguin térenlerine benzedigi,

v Muhafazakar gortintimlii kadinlarin da gtindelik hayatlarinda sekiiler bir

yasam surdiigi,

v Sekiilerlesme ile dini bireyciligin arttig1 ve geleneksel dindarlik bicimlerinin
degisime ugradigy,
4 Saglik calisanlarmin sekilerlik belirtisi gosterdigi, hekimlerin sekiilerlik,

modernlik ve rasyonellik tutum diizeylerinin hemsirelere gore daha yiiksek oldugu,
v Lise gencliginde din ve sekiilerlik belirtisi olan sembollerin birlikte melez bir

gortintim sergiledigi,

v Lise gencliginde sekiiler yasam tarzina dogru bir egilim oldugu,
4 Dini tarikat ya da cemaatlerin de sekiilerlesmeye basladigr sonuglarma
ulasilmugtur.

Turkiye’de sekiilerlesme tizerine yapilan calismalar gostermektedir ki toplumda hem
dini devam ettirme istegi bulunmakta hem de modern diinyanin vermis oldugu olgular
esliginde hayati bicimlendirme istegi bulunmaktadir. Tiirk toplumu ne sadece dine gore
hayatini idame ettirmekte ne de modern degerlere gore yasam siirmektedir. {kisi arasinda
bir yol tutturmaya ¢alismakta zaman zaman dini daha agik bir sekilde yasamakta zaman
zaman da dini olan1 davranislarina ya da kararlarina yansitmamakta ve melez bir goruntu

sergilemektedir.
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Oz

Abdullah Cevdet, Osmanli Devleti'nin kurtulusu icin Batililasmay tek ¢ikar yol olarak géren
Batililasma akimina mensup etkili diistintirlerden biridir. O, Osmanli ve Cumhuriyet dénemi
aydinlarma Bat1 diisiincesinin tanitilmasinda ve bu diistincenin koklesmesinde 6nemli pay
sahibi olmustur. Abdullah Cevdet, Tiirk toplumunun Batililasma hedefini gerceklestirebilmek
icin toplumsal icerikli dini naslardan yararlanma yoluna gitmistir. O, Islami degerlere bagh
bir toplumsal cevrede yetismistir. Ancak tahsil hayati1 devam ettirmek igin Istanbul’da
Mekteb-i Tibbiye'ye geldiginde kendisini ¢ok farkl: bir ortamda bulmustur. Ciinkii o yillarda
Mekteb-i Tibbiye’de biyolojik materyalist goriisler hakim durumdadir. Bu diisiinceler
karsisinda bir stire bocalayan Abdullah Cevdet, yakin toplumsal gevresindeki kisilerin
etkisiyle biyolojik materyalist goriislere ilgi duymaya baslamistir. Bu donemde, Avrupa’da
materyalistlerin onciileri arasinda kabul edilen Ludwig Biichner’in Natur und Geist adli
eserinden etkilenmis ve onu bir siire sonra Tiirkge’ye aktarmistir. Abdullah Cevdet, toplumsal
ilerlemenin araci olarak gordiigii biyolojik materyalizmin insanlara anlatilmasinda Islam
dininin toplumsal igerikli naslarindan faydalanilmasi gerektigi diistincesine bu eseri
okuduktan sonra varmustir. O, Islam dininin toplumsal igeriginden yararlanma hususunda
[slam'in salt dinsel kismi ile toplumsal kismimi birbirinden ayirarak Miisliimanlarin
dikkatlerini ikinci kisma cekmeyi amaclamistir. Avrupa’nin medeni toplumlar1 seviyesine
ulasabilmek i¢in Bati’da yaygin olan diistince akimlarini kendi toplumuna tanitmaya ve ilim,
fen, terakki, calisma, kadin gibi konulardaki goriislerini fslami naslarla temellendirmeye
calismistir. Cevdet, Islam dininden bir muhalefet araci olarak da faydalanmay tercih etmistir.
Bu baglamda iilkenin gelisimi ve kurtulusu oniinde en 6nemli engellerden biri olarak
gordiigii II. Abdiilhamit’'e muhalefet ederek onu elestirme yoluna gitmistir. Abdullah Cevdet,
ayni zamanda dini, toplumsal ilerlemeyi engelleyici bir faktor olarak da gormiis ve dine karsi
tavir gelistirmeye baslamistir. Bu makalede, Abdullah Cevdet'in stz konusu gortislerinden
hareketle dinin toplumsal ilerleme, muhalefet ve gerileme stireglerindeki roliintin incelenmesi

amagclanmustir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Abdullah Cevdet, Batililasma, Toplumsal ilerleme,

Gerileme.

Abstract

A member of the westernization movement, Abdullah Cevdet was an influential intellectual
who thought of westernization as the only way for the wellbeing of the Ottoman Empire. He
held an important share in introducing the western thought to the Ottoman and Republic
period intellectuals and taking root of this thought. Abdullah Cevdet, in order to realize the
westernization aims of Turkish society, he interpreted the Islamic norms. He grew up in an
environment faithful to Islamic values. For his continuation of the education, He moved to
Istanbul and enrolled Medical school there, he encountered a very different environment. As
biological materialist thought was prevalent in the medical school during that time. After a
period of adoptation to the new environment, He became interested in biological materialist

thought under the influence of close social environment. During this period, he was
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influenced by the book Natur und Geist written by Ludwid Biichner who is accepted as one
of the pioners of materialists in Europe. He translated the book in to Turkish later on. Abdullah
Cevdet took the biological materialism as a way to social progress, and after reading that book
he came to the point that the Islamic norms could be dealed in telling the biological
materialism to people. Abdullah Cevdet, mentioned the religion’s social side, separated social
side from the shere religious norms and tried to direct the Muslims” attention to the social
side. In order to reach the civilised levels of European societies, he worked to introduce the
thought movements of the West to his own society and tried to found his own thinking about
the science, knowledge, progress, working and women on the basis of Islamic norms. He also
dealed Islam as a way of opposition. Within this context, He critisiced the Abdulhamit the
second whom Abdullah Cevdet saw as one of the most importand obstacles before the
progress and wellbeing of the country. At the same time Abdullah Cevdet also thought of
religion as a factor obstructing the social progress and started to develop a stance against. In
this paper, from the point of views of Abdullah Cevdet, it is aimed the religion’s role on social

progress, improvement, opposition, and the decline process will be examined.

Keywords: Sociology of Religion, Abdullah Cevdet, Westernization, Social Progress, Decline

Giris

Turkler, dtinyanin farkli cografyalarinda kurduklar1 devletlerle yasam ve
hiikiimranlik miicadelesi verirken hem farkli medeniyetlerle hem de farkli dinlerle
karsilasmis; bir taraftan medeniyetlerle, diger taraftan dinlerle kiilttirel kodlar1 ve
ihtiyaclar1 gercevesinde iliskiler kurmus ve bu iliskilerde karsilikli ntifuz miicadelesi igine
girmislerdir. Bu miicadele, diinyanin farkli cografyalarinda degisen sonugclar ortaya gikarsa
da en kayda deger olanlar1 Bati medeniyeti ile iliskilerde gerceklesmistir. Ttirklerin Bat1 ile
karsilasmasi, diinya tarihindeki dengeleri degistirecek Olctide biiyiik neticeler ortaya
cikarmistir. Ancak cihan hakimiyeti hedefiyle Viyana onlerine kadar ulasan Osmanlilar,
zamanla Bati ile girdikleri askeri miicadelede gerileyip siyasal egemenlikleri tehlikeye
girince, sahip olduklar1 6zgiiveni de yavas yavas kaybetmeye baslamis; Bati'min
ustinltiginiin ve kendisinin maglubiyetinin sebepleri {izerinde diistinmeye baslamis ve
nihayet Bat1 ile basa ¢ikabilmek icin birgok alanda yenilikler yapmak zorunda kalmistir. Bu
yeniliklerin de sonug vermemesi tizerine, bir taraftan devletin kurtarilmasina yonelik gesitli
coztimler tartisilirken, diger taraftan Islamcilik, Osmanlicilik, Tiirkciiliik ve Baticilik gibi
fikir akimlar1 da hizla yayilmaya baslamistir. Bu akimlar arasinda cereyan eden ‘ne kadar
Batililasmaliy1z?” ve ‘kiiltiirimiiziin ne kadarindan vazgegmeliyiz?” miicadelesi, zamanla
fikir akimlar1 miicadelesine doniismiistiir.

Osmanli’'nin gerileme sebeplerinin yani sira Bati'y1 yakalamak i¢in yapilmasi
gerekenler {izerinde fikirler tireten akimlardan biri de Batililasmadir. Bu akima mensup
olan ve Osmanli’nin kurtulabilmesi i¢in Batililasmay1 tek care olarak gorenlerin basinda ise
Abdullah Cevdet (1869-1932) gelmektedir. Abdullah Cevdet'in bu miicadeledeki 6nemi,
toplumun Batililasmasi ve bir toplumsal devrimin gerceklesmesi icin Islamiyet’in
toplumsal hayata iliskin hiiktimlerinden yararlanma diistincesinden kaynaklanmaktadur.
Batililasma akiminin giiclii temsilcilerinden olan Cevdet’'in, toplumsal bir devrimi
gerceklestirebilmek igin Islamiyet'in sosyo-dini hiikiimlerinden nasil yararlanmaya
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calistigini 6rnekleriyle agiklamak, bu arastirmanin temel problemidir. Bilindigi gibi, Batilt
olmayan ve kendi toplumlarmi modernlestirme ve Batililastirma sancilari ceken
toplumlarin temel karakteristigi, Batt medeniyetinin onctiiliik ettigi modern bilimsel,
ekonomik ve siyasal basarilar1 yakalamaya galismaktir. Ancak higbir toplum, bu ¢aba
sirasinda kendi kiiltiirel degerlerinden ne kadar uzaklasacagmi ongorememektedir.
Buradaki kritik esik, Bat'y1 modelleyen toplumlarmn hem kendi kiiltiirlerine hem de
Batililasmaya nasil bir anlam ytikledikleridir.

Gegmiste oldugu gibi bugiin de toplumsal sorunlarin sosyo-politik ve dini
sebeplerinin dogru bir sekilde teshis edilmesine yonelik arayislar, bir taraftan baska
toplumlarla iliskileri stirdiirerek bu meselelere ¢6ziim tiretme gayretini, diger taraftan ise
tiretilen ¢6ztimlerin ise yaray1ip yaramadigina, yani toplumsal gelismeye katkisina yonelik
bir tartismayi siirekli giindemde tutmay1 gerektirmistir. Dolayisiyla Batt medeniyetinin
gelisim sebeplerini tespit ederek, toplumu benzer bir gelismislik diizeyine ulastirabilmeye
yonelik reformist bir yaklagima sahip olan Cevdet'in, Osmanl toplumunda islami
naslardan hareketle gelistirdigi ¢oztimlerin tartismaya acilmasi énemlidir. Bu makalede,
Abdullah Cevdet'in Batililasma ve Islam iliskisi konusundaki gortislerinden hareketle,
Batililasma perspektifinden Islami hiikimlere yaklagimmin bir degerlendirmesi
yapilmaktadir. Bu amacla ilgili literattir taranmus ve tespit edilen verilerden hareketle yeni
bir siniflama ve ¢oziimlemeye gidilmistir.

1. Abdullah Cevdet’'in Hayati, Kisiligi ve Eserleri

Osmanlida Batil1 akimlarin hizla yayilmaya basladig1 bir dosnemde yasayan Abdullah
Cevdet, kendi ifadesine gore 1869 Arapkir dogumludur; babasi Diyarbakir tabur
katiplerinden Omer Vasfi Efendi’dir. Hem kadi, hoca ve imam gibi ilmiye sinifindan hem
de mutaassip kisilerden olusan bir aile gevresinde yetismistir. Hkﬁgrenimini Hozat ve
Arapkir'de tamamlamis; Ma'muretii’l-Aziz Askeri Riisdiyesi ile Kuleli Askeri Tibbiye
Idadisi'ni bitirdikten sonra Mekteb-i Tibbiye’ye kaydolmustur (inal, 1999, 372). Bu
donemde Tibbiye’de, Avrupa’dan getirilen kitaplarin ve egitimcilerin etkisiyle ortaya ¢ikan
biyolojik materyalist fikirlerin baskin oldugu bilinmektedir (Akgiil, 1999, 132). Tibbiye'ye
girdigi doneme kadar dini egilimleri giiclti bir sosyal gevrede yetisen, dini vecibelerini
yerine getiren, hatta genclik yillarinda Peygamberi 6ven bir na’t-1 serif bile yazan (Kuran,
1948, 64-65) Abdullah Cevdet, biyolojik materyalist goriisler karsisinda bir siire bocalamis
ve nihayet Tibbiye’deki arkadaslarinin etkisiyle bu gortislere ilgi duymaya baslamistir
(Mardin, 1994, 222).

Hentiz geng bir Tibbiye 6grencisiyken okudugu, Felix Isnard'm Spiritualisme et
Matérialisme [Spiritializm ve Materyalizm] admi tasiyan ve dini, toplumsal ilerlemeye
engel olarak goren kitab1 onun fikirlerini derinden sarsmustir. Toplumsal ilerleme igin
ahlaki degerleri zorunlu goren, ancak bu gorevi dine degil materyalizme ytikleyen bu
eserin, Cevdet'in siipheci yoniinii gelistirdigi sdylenir (Ulken, 1979, 38). Cevdet'in Tibbiye
yillarinda baslayan zihinsel dontistimiiniin meyve vermesi ve goriislerinin yayilmasi
yontindeki giicli arzusu, yeni basladig1 gevirileriyle biraz daha ete-kemige biirtinmiis
oluyordu. Bu amagcla Cevdet, ilk olarak Ludwig Biichner’e ait olan ve biyolojik materyalist
gorusleri halkin anlayacag: bir tislupla aktararak Bati diinyasinda biiytik ilgi goren Kraft
und Stoff [Madde ve Kuvvet] adli kitabin bir bolimiinii “Fizyolociya-i Tefekkiir” (1890)
bashgiyla cevirir (Hanioglu, 1981, 15). Bu yillarda siir yazmaya da baslayan Cevdet, bu
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yondeki edebi cabalarim1i ‘Tuluat’, ‘Hi¢” ve ‘Masumiyet’ bagliklariyla {iriine
dontistiirmiistiir (Ulken, 1979, 243). Ozetle; sergiizestlerle dolu bir émiir siiren Cevdet'i
dort donemde ele alabiliriz:

Birinci donem, dini duygu ve diistincelerinin etkisinde kalarak yazdig: eserlerin izini
tasir. Bu donem, ayn1 zamanda Tiirk “parnasyen’? sairlerden etkilendigi yillara karsilik
gelir. Ikinci donem, materyalizm diisiincesine kapildigi Tibbiye yillarinda yazdig: eserlerle
anilmaktadir. Padisaha siddetli muhalefet ettigi ve hakaretler yagdirdigi bu dénemde
Cevdet, Jon Tiirklerin yaymladig: ‘Osmanli’ gazetesi sayesinde fikirlerini yaziya gegirme
imkan1 bulmus; ayrica Batili yazarlarin eserlerinden ceviriler yapmustir. Siyasetten uzak
kaldig: tictincti donemde, basta Gustave Le Bon olmak tizere Lord Byron, L. Buchner ve Le
Baron Monoto gibi Batili yazarlarin eserlerini Tiirkge'ye kazandirmustir. Bu yillarda
basladig: kiltiirel faaliyetlerini dordiincti donemde de stirdiiren Abdullah Cevdet, Tiirk
Inkilabim1 ve Cumbhuriyeti desteklemis; vefat edinceye kadar da ‘Ictihad’ dergisini
citkarmaya devam etmistir (Ulken, 1963, 28).

2. Abdullah Cevdet’te Batililasma ve Din Iliskisi

Ttrklerin Bati ile ilk temaslar1 Akdeniz havzasina yerlesmeleri ile baslasa da, yogun
iliskiler gelistirmeleri ancak Osmanlilar zamaninda basarilabilmistir. Bu iliskiler her zaman
yapici sonugclar tiretememis; Ttirkler 6zellikle Viyana Kusatmasi'na (1683) kadarki siyasi ve
askeri miicadelelerde kendilerini Avrupalilardan tistiin gormislerdir. Bu tarihe kadar
girdikleri tiim miticadeleleri kazanmalari, diger Miisliman devletlerden {istiin olmalari,
1slamiyet’i en son ve en miikemmel din olarak kabul etmeleri, onlar1 rehavete siiriiklemis
ve Batr'y1 hafife almalarina neden olmustur (Coskun, 1991, 33, 85). Bati'nin bilim ve teknik
olarak kendilerinden tstunltigtinti Karlofca antlasmasiyla fark eden Osmanlilar, bu
antlagma ile ilk defa toprak kaybediyor ve yenilgiyi tadiyorlardi. Ik 1slahat cabalar1 sonug
vermeyince, dzellikle Lale Devri'nde Bati kurumlar:1 ve kiiltiirti, Osmanlilar tarafindan
ciddi ilgi gérmeye baslamisti. Askeri alandaki yenilikler de fayda etmeyince (Lewis, 1991,
48), 18. ytizyildan itibaren ‘Batililasma’ diistincesi tartismaya agildi.

Batililasmaya taraftar olanlar ile karsit olanlar farklh fikirlere sahipti. Bunlardan
bazilar1 Batililasmay1; “muasir medeniyet seviyesine ulasmak i¢in basvurulan bir kurtulus
hamlesi’ (inan, 1971, 15) ve ‘yurdumuzu kurtulusa, ileriye, gelismis tilke hedefine
ulagtiracak tek yol” (Ugyigit, 1986, 20) olarak goriiyor; bazilari ise ‘Batiya kulluk’ (Dogan,
1986, 196), “diizenin yabancilasmasi1” (Kiictikomer, 1969, 16) ve ‘kendi mukaddeslerini inkar
ederek kolelige bastan razi olmak” (Merig, 1975, 26) seklinde nitelemelerde bulunuyordu.
Bati'y1 Avrupa olarak degerlendiren bazilari, Batililasmaya olumsuz yaklasarak ‘garp
medeniyetinin hakim vasfit materyalizmdir’ (Adivar, 1955, 190) diistincesinden hareketle,
Turklerin maneviyatinin tehlikeye girecegini savunuyordu. Batililasmaya olumlu
yaklasanlar ise Batt medeniyetini ‘insanligin manevi gelisiminin 6zii" (Sinanoglu, 1980, 144)
olarak goriiyordu. Bu diistince sahipleri Batililasmanin tereddiitsiiz izlenmesi gereken bir
yol oldugunu savunuyordu. Elbette Batililasma taraftarlar1 arasinda da farkh gortisler
ortaya cikmistir. Batililasmak igin Bati'nin sadece bilimsel anlayisini ve teknolojisini

! Realizm ve natiiralizmin siirdeki yansimasi olan “parnasizm”, 1850’lerden itibaren Fransiz romantizminin
kesinlikten ve nesnellikten uzak asir1 duygusal diline tepki olarak ortaya ¢ikmustir. Parnasizm akiminin temelini
gercekeilik fikri olusturur (Kula, 1996, 121-170). Kendilerini “parnasyen” olarak tanimlayan sairler,
romantizmin aksine siirin ger¢ek¢i olmasi gerektigini savunmuslardir (Akpinar, 2018, 212).
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almanm yeterli oldugunu distinenlerin yaninda, bilimsel anlayis1 ve teknolojisi ile birlikte
sanat, felsefe, hatta ahlak, orf ve adetlerinin alinmasi gerektigini savunanlar da olmustur.
Esasen Batililasma yanlilari, ‘kismi Baticilar’ ve “tam Baticilar” olarak ikiye ayrilmistir (Ugar,
1997, 99). Kismi Baticilarin en 6nemli temsilcileri arasinda yer alan Celal Nuri, medeniyeti
teknik ve manevi olarak ikiye ayirmakta; teknolojinin her yerde aymi oldugunu ve
Avrupalilasmaktan bagska care olmadigini ileri stirmiistiir. Medeniyetin ikinci boyutunun
milli 6rf ve adetlerin yaninda, Islami ahlak anlayisiyla da ilgili oldugunu savunan Celal
Nuri, bu konuda ise Avrupa’nin kiiltiirinden uzak durulmasi gerektigini belirtmistir (Celal
Nuri, 1331, 472). Tam Baticilarin en 6nemli temsilcisi ise Abdullah Cevdet'tir.

Abdullah Cevdet ‘ikinci bir medeniyet yoktur, medeniyet Avrupa medeniyetidir’
diyerek Avrupa'nmn {isttinltigtinii ve her acidan ornek alinmasi gerektigini vurgular
(Cevdet, 1328, 1176). Cevdet, Bat1'y1 ilim, irfan, gii¢ ve ilerlemenin besigi olarak goriir: “Bu
durumda bize diisen Avrupa’ya sevgi beslememizdir. Avrupa bizim diismanimiz degil,
olsa olsa ilim irfan yolunda hocamiz olur, biz de onun caliskan ve iyilik bilen 6grencisi
oluruz. Biz diismanimizi yanls yerde arityoruz. Bizim diismanimiz; cahillig§imiz, geri
kalmisligimiz ve fakirligimizdir. Bugtin biz Avrupa'min gerisinde kaldiysak bunun
sebeplerini arastirmamiz gerekir” (Cevdet, 1329, 1983). Abdullah Cevdet, Avrupa’ya
husumetle yaklasilmasin telkin eden Celal Nuri'ye, Avrupa’ya diismanlik beslemenin
glinese diismanlik beslemekle ayn1 anlama geldigini ifade eder. Bu fikirler, Cevdet'in tam
bir Bat1 hayrani oldugunu kanitlar niteliktedir.

Abdullah Cevdet, fikirlerini yayma konusunda en biiytik destegi, Mesrutiyet
doneminde Baticiik akimmi hararetle savunan Ictihad Mecmuasi'ndan gormiistiir.
Mecmua'nin yazarlari arasinda Islamiyet’le birlikte diger dinlere karsi da tavir alan pek cok
Batil1 pozitivist, filozof ve arastirmact bulunmaktadir. S6z konusu kisilerin eserleri burada
Turkce'ye cevrilerek yaymlanmustir. Mecmua'da, genel olarak dinlerin, 6zel olarak ise
[slamiyet'in, bazi giincel, toplumsal konularda yenilestirilmesi istenmis ve inang
konularinda gesitli stiphelerle birlikte deizme varacak gortislere yer verilmistir (Polat, 2000,
446). Abdullah Cevdet’in din anlayis: tizerinde Pozitivizmin ¢ok biiytik etkisi olmustur.
Ona gore dinler eskiden yararli olsalar da, miispet bir temele dayanmadiklari i¢in, insanlar
bilinclendikce ve egitim seviyeleri ytikseldikge tarih sahnesinden silinip gideceklerdir
(Hanioglu, 1981, 13).

Abdullah Cevdet'in o©zellikle II. Mesrutiyet'in ilanindan sonra yazdiklarma
bakildiginda, Almanya’da Ludwig Biichner’in ustlendigi rolii Turkiye'de kendisinin
tstlendigi goriliir (Hanioglu, 1981, 129). Ancak o, materyalist goriislerin yayilmasi igin
[slamiyet teki bazi naslardan faydalanmis ve ‘Ilim havassmn dinidir, din avamm ilmidir’
diyerek din ile ilmin birbirine paralel olarak gelismeyi ve ilerlemeyi saglamasimin geregini
vurgulamistir (Cevdet, 1912, 65). Cevdet'in Batililasma stirecinde dinin nasil
yorumlanacag1 konusunda dini naslardan ti¢ sekilde yararlandig1 anlasilmaktadar.

2.1. Toplumsal ilerleme Araci Olarak Din

Degisim, gelisim, evrim ve devrim gibi kavramlar toplumsal olgularin
aciklanmasinda sikca kullanilan kavramlar setini olusturur (Akytiz & Capcioglu, 2008, 377-
393). Toplumsal yapinin dinamik bilesenleri olan aile, egitim, ekonomi, devlet ve din gibi
temel kurumlarin bu kavramlarla iliskisi, 6zellikle Batililasan toplumlarda her zaman
tartismal1 olmustur. Abdullah Cevdet, oncelikle dinin, bir toplumsal ilerleme arac1 olarak
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degerlendirilmesi gerektigini diistiniir. Ona gore, biyolojik materyalizmin anlatiminda
[slam’in toplumsal igerikli naslarindan mutlaka faydalanilmalidir. Bu kapsamda o, Ludwig
Biichner'in “Goril” bashigiyla Tiirkce'ye cevirdigi Natur und Geist adli eserini, '{lim
mii’'minin kaybolmus malidir, onu nerede bulursa alir” meshur hadisinin bir geregi olarak
sunar. Cevdet, Islam’in toplumsal igeriginden yararlanmay1 diistiniirken, salt dinsel kismi
ile toplumsal kismini birbirinden ayirmayi ve Misliimanlarin dikkatini ikinci kisma
cekmeyi amaglar. Islam’m gelismeyi engelledigi yontindeki goriislere karsi cikarak, bu
iddianin ilk zamanlardaki saf Mislimanlk igin gegerli olmadigini ancak Miisliiman
toplumlar tarafindan gelistirilen daha sonraki anlayislar icin dogru oldugunu belirtir.

Abdullah Cevdet, Cenevre’de tanistigt Muhammed Abduh’un, [slam’1 ilk
kaynaklarindan ve ilk kusaklarin anladig: gibi anlamaya calisan tezine destek verir ve
[slam’in ilk halinin gelismeye daha yatkin oldugunu savunur (Ugar, 1997, 149-169).
Cevdet'in, Islam diinyasinin gelismeye kapali olma sebepleri arasinda, Miisliimanlarin
Hiristiyan Bati diinyasindan gelen ilmi ve fikri de olsa hemen her yenilige kafasim ve
gonliinti kapattig1 yontindeki iddialara yer verdigi goriiliir. Ona gore kendisinin de iginde
bulundugu Baticilara bu konuda 6nemli bir gorev diismektedir. Bu gorev, Islamiyet'te var
olan gelismeye iliskin prensipleri arayip bulmak ve Miislimanlarin damarlarina yeni bir
kan olarak nakletmektir (Cevdet, 1905a, 89).

2.2. Siyasal Muhalefet Arac1 Olarak Din

Abdullah Cevdet, ikinci olarak islam dininden siyasal bir muhalefet arac1 olarak
faydalanir. Cevdet, II. Abdiilhamid’e karsi islam’dan yararlanmaya, ozellikle Islam
alimlerini yanina ¢ekmeye calismis ve onlar1 Abdiilhamid karsisinda muhalefete destek
vermeye cagirmustir. Ayrica o, tek adam yonetiminin tilkeyi kanunsuz ve diizensiz bir
ortama tasidigmi iddia ederek, kanunlarin {stiinde hicbir giic olmamas: gerektigini
belirtmistir. Jon Tiirkler ve 6zellikle Abdullah Cevdet, tilkede mesruti bir idarenin
kurulmasinm istiyor ve II. Abdulhamid’i bunun ontindeki en biiyiik engel olarak
goriiyorlardi. Cevdet’i, dini bir muhalefet araci olarak kullanmaya iten baslica faktor,
[slamiyet'i bizzat mesruti bir idarenin kaynag1 olarak gormesidir. Esasen o, Kur’an’da sura
ve istisare bir emir olarak bildirildigi halde, bu emre itaat etmedigini diistindiigii Sultan
Hamid'i dinsiz ve kafir olarak niteler. Cevdet, Osmanli sultanlarmin, tilkeyi idare edecek
bilgi, beceri ve ruhtan yoksun olduklarin belirtir. Ona gore Osmanli hanedanlik soyu
zamanla bozulmustur. Cevdet bu bozulmay1, Cerkez cariyelerden ve esirlerden dogan; esir
stitiyle beslenen ve harem agalarinin elinde biiytiyen hanedan tiyelerinden dogan
sehzadelere kalitimsal yollarla gecen kisilik 6zelliklerine baglayarak biiytik ses getirmistir
(Cevdet, 1905b, 86-87). Boylece o, biiytik cogunlugu Miisliiman ve halifeye bagli olan bir
topluma, kendi kiiltiirel kaliplarindan tiirettigi kavramlarla hitap ederek, II. Abdiilhamid’e
yonelik muhalefetin etkisini artirmaya ¢alismistir. Bu amagla, Abdiilhamid’in mesruiyetini
tartismaya agmis, halifelerin secimle is basina getirilmesini istemis ve bu yolla saltanatin
kaldirilmasini saglamaya galismistir (Ugar, 1997, 161).

2.3. Toplumsal Gelismeyi Engelleyici Bir Faktor Olarak Din

Abdullah Cevdet, tiglincii olarak dini, toplumsal gelismeyi engelleyici bir faktor
olarak degerlendirmistir. Cevdet, dinlerin stiresini doldurdugunu, dolayisiyla yerini akil
ve bilim eksenli bir sisteme birakmasi gerektigini savunmustur. Bu amagla o, dénemin
aydinlarima, Islam’1 pozitivizmle degistirmek yerine bilimsel kavramlar1 Islami bir igerikle
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degerlendirmeyi teklif etmistir (Hanioglu, 1997, 136). Akil ve bilime dayali bir zihniyeti
savunan Cevdet, bu zihniyeti Islam’m icinden tretmeye calisir. “Akil ve bilim, Bati'nin
ilerlemesinin en 6nemli sebebi ve toplumsal gelismenin anahtaridir” diyerek, iginde
yasadig1 toplumun din anlayisini sert bir dille elestirir. Ona gore din, hiir diistinceye aykir1
ve hayallerle dolu bir sistemdir. Insanligi mutsuz eden seyler, din algisi cercevesinde
uydurulan akil disi unsurlardir. Mutlu edecek olan ise akil, ilim ve hiirriyettir. insanlar batil
fikirlerden uzaklastiginda dertlerinden kurtularak mutlu olmay basarabilir (Cevdet, 1330,
4071). Cevdet, Miisliimanlarin yaptig1 hatalara bakarak, Islamiyet'in gelismeye engel olan,
akil ve bilim dis1 bir din oldugunu ve ivedilikle reforma ihtiya¢c duydugunu savunur.

Islamiyet'i elestirerek reforme edilmesini isteyen ve bu amagla materyalist diistinceye
dayali makaleler yazan Cevdet'in fikirleri, asil tepkiyi Dozy’nin (1908) Tarih-i Islamiyet adl
kitabinin gevirisinden sonra ¢eker. Ciinkti Dozy bu eserinde Hz. Muhammed’in psikolojik
olarak hasta, Islamiyet’in ise Katoliklik gibi dogmatik bir din oldugunu belirtir. Cevdet de
bu kitapta ‘ifade-i miitercim’ basligiyla Dozy nin diistincelerine katildigini belirten bir yazi
yazar. Bu yazi bardag: tasiran son damla olur ve onun tam bir ‘din diismani” olarak ilan
edilmesine ve hakkinda reddiyeler yazilmasma yol agar. Cevdet, II. Abdiilhamid'in
yonetimden ayrilmasmin ardindan islam dininden toplumsal muhalefet ya da ilerleme
araci olarak faydalanmaktan vaz geger ve onu agikca elestirmeye baslar. Ancak bu durum,
tepkilerden sikayetci olmayan Cevdet'in popiilaritesini daha da artirir (Hanioglu, 1981,
326).

Cevdet, dinin akil ve bilime indirgenmesinden dogan boslugu fazilet kavramiyla
kapatmaya calisir. Ona gore dinler ahlaki yerlestirecek giice sahip degildir. Allah’a
inanmayan bir toplum da faziletli bir sekilde yasayabilir, ancak fazilete inanmayan bir
toplum ¢okiis siirecine girmis demektir. Fazilet, baskalarina iyilige sevk ederse bu en buiytik
mutluluktur (Cevdet, 1932, 5691). Din ile ahlaki birbirinden ayirarak ahlakin temelini dine
dayandirmanin dogru olmadigini sdyleyen Cevdet’e gore, dinler zamanla ortadan kalkacak
ve yerini insanlig1 yonetecek saglam ilkelere dayali gercek bir ahlak anlayisi alacaktir
(Hanioglu, 1981, 7-8).

Sonug

Osmanli devletinin reformlara en ¢ok ihtiya¢ duydugu, ancak hangi reformlarin
yapilacagl ya da sorunlarin hangi tedbirlerle ve nasil ¢oziilecegi konusunda onemli
anlasmazliklarin yasandigi, tistelik imparatorlugun catirdadig1 ve problemlerin art arda
patladig bir donemde sergtiizestlerle dolu bir hayat stiren Abdullah Cevdet, muhafazakar
ve mutaassip bir cevreden geldigi Tibbiye’ye biiyiik hayallerle baslamisti. Ancak buradaki
ideolojik ortam ve o zamanlar okudugu baz: kitaplarin riizgari, onu bambaska bir hayat
kulvarma sevk etmisti. Imparatorlugun buhranlarla dolu siyasal ve sosyo-kiiltiirel kriz
yillarinda o, kendisini biiytik ve kokli tartismalarin, radikal kararlarin ve sosyolojik olarak
bir insana ¢ok agir gelebilecek, muhtemelen de kimligini kokten tehdit edecek bir kamuoyu
tepkisinin ortasinda bulmustu.

Abdullah Cevdet, gerek Ictihad Mecmuasi'nda uzun yillar yazdig1 makaleleri, gerek
Dozy’nin Tarih-i fslamiyet baslikl1 eserini serhsiz ve izahsiz ¢evirmesi, miitercim 6nsoziinde
kitap yazarmim Islamiyet aleyhine yazdig fikirlere katildigini belirtmesi ve bu tavrimm

tilkeye yaydigr olumsuz fikirler nedeniyle ‘dinsiz’ ilan edilmistir. Hayatinin son
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zamanlarinda bozguncu olarak nitelenmesinden duydugu rahatsizlik dolayisiyla, 6zellikle
[bnti'l-Emin Mahmut'un yazdig1 Son Asrin Tiirk Sairleri Ansiklopedisindeki biyografisine
‘dinsiz’ yazilmamasi i¢in ¢ok cabaladigi, hatta samimi bir Miisliiman oldugunu ispat etmek
icin Hz. Muhammed’i 6ven bir “Na’t-1 Nebevi” bile yazdig1 bilinmektedir. Ozetle belirtmek
gerekirse, muhafazakar bir aile ve sosyal cevrede ¢ikilan hayat yolculugunun dinden
uzaklasmayla son bulan serencami, en dinamik haliyle Abdullah Cevdet'in hayat
hikayesinde goriilmektedir. Nihayet onun hayati, Tiirk toplumunun Islam anlayiginin
yanlis kavramsallastirmalara dayandigini iddia eden elestirileri nedeniyle dinsizlikle itham

edilmesi ile sonuclanmis oluyordu.
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Oz

Dini stiphe, din psikolojisinin temel arastirma alanlar1 arasinda yer alan bir konudur. Bu
makalede Albert Camus'nun kurgusal romam1 Veba’da bir din adami olarak karakterize
edilen Papaz Paneloux’un salgin siirecinde yasadigi dini stipheler ele alinacaktir. Papaz
Paneloux’un yasadig1 sorgulamalar, manevi buhranlar ve dini stipheler; salgin gibi zorlu
yasam olaylar1 karsisinda insanin psikolojisini anlamak adina énemlidir. Kurgusal karakter
Papaz Paneloux, nitel arastirma desenine uygun bir sekilde 6rnek olay yontemi kullanilarak
analiz edilmis ve din psikolojisinin verileri 1s18inda yorumlanmistir. Baslangicta atesli
vaazlar veren Papaz Paneloux salginla miicadele icin saghk ekiplerine katildiginda dini
stiphelere kapilip inancini sorgulamak zorunda kalmis ve tam bir araftalik hali yasamustir.
Bu durum, insani asan ve zorlayan olaylar karsisinda anlam ve kontrol duygusunu
saglamak adina yasanan dogal psikolojik bir siireg icerisinde ortaya ¢ikan 6zgtin bir durumu
betimlemektedir. Gerek Camus'niin zihnindeki sorulari gerekse Paneloux’u karakterini
yansitan ve “felsefi-varolussal dini stiphe” olarak isimlendirilebilecek bu sorgulamalarin
inanci sarsic1 ve inangsizliga evrilebilecek bir dini stiphe ¢esidini olusturdugu, buna ragmen
Paneloux’nun bir inanan olarak kalmay1 basarabildigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Salgin, Veba, Albert Camus, Dini Stiphe

Abstract

Religious doubt is one of the main research areas in the psychology of religion. In this article,
the religious doubts of Father Paneloux, who is characterized as a clergyman in Albert
Camus's fictional novel The Plague, will be discussed during the outbreak. Father Paneloux's
inquiries, spiritual crises and religious doubts; It is important to understand the psychology
of people in the face of difficult life events such as outbreak. In this study, the fictional
character of Father Paneloux was analyzed in accordance with the qualitative research
paradigm by using the case study method and interpreted in the light of the data of the
psychology of religion. When Father Paneloux, who initially gave fiery sermons, joined the
medical teams to fight the outbreak, he had to question his faith because of religious doubts
and experienced a state of complete limbo. This situation describes a unique situation that
emerges in a natural psychological process in order to provide a sense of meaning and
control in the face of events that transcend and force people. These inquiries, which can be
called “philosophical-existential religious doubt”, reflect both the questions in Camus' mind
and the character of Paneloux, and it has been concluded that when viewed from both
perspectives, they form a type of religious doubt that trembles faith and can evolve into
disbelief, and yet Paneloux has managed to remain a believer.

Keywords: Psychology of Religion, Outbreak, The Plague, Albert Camus, Religious Doubt
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Giris

Covid-19 pandemisini gerek psikolojik gerekse sosyolojik etkileri baglaminda ele
alan pek cok calisma yapilmistir. Din psikolojisi alaninda da benzer calismalar
yapilagelmektedir.! Diger taraftan psiko-sosyal agidan Albert Camus tarafindan te’lif
edilen Veba adli kurgusal romandan hareketle giintimiizde yasanan salgmn siirecini
karsilastirmak da miimkiindiir. Nitekim bu amacla yapilan bir calismada; Veba
romaninda kurgulanan psiko-sosyal stireclerle, Covid-19 salgimninda yasanan psiko-sosyal
siirecler karsilastirilmis ve benzer ozellikler barindirdiklar: belirlenmistir.2 Bu agidan
yaklasildiginda Veba adl1 yapitta dini bir karakter olarak betimlenen Papaz Paneloux'nun
salginda yasadig1 stireclerin din psikolojisi acisindan bir problematik olusturdugu
distintilmistiir. “Salgin boyunca iman sahibi bir 6zne olarak betimlenen ve 6zellikle dini
bir misyonla karakterize edilen bir kisi neler hissetmektedir?” sorusundan hareketle
Papaz Paneloux'nun salgin boyunca yasadig1 varolussal sorgulamalar ve dini stipheler

din psikolojisi agisindan incelenmeye degerdir.

Elbette bu konunun/stiphelerin incelenmesi ve analizi bir metodoloji
gerektirmektedir. Bu ¢alismada nitel arastirma paradigmasima uygun bir sekilde 6rnek
olay yontemi benimsenmistir. Papaz Paneloux karakteri, dini stiphenin ele alinma
noktasinda 6zgiin bir 6rnek olarak karsimiza ¢iktmaktadir. Ornek olay; 6zel, karmagik ve
ilging bir durumun ya da olgunun kendi kosullari igerisinde derinlemesine incelenmesine
olanak tanimaktadir.? Diger taraftan edebiyat ile psikoloji arasindaki bagi vurgulamak da
bu noktada oOnemlidir. Bu yontem/strateji/teknik yani edebiyati psikoloji ile
iliskilendirme psikoloji alaninda olagan bir durumdur. Bu nedenle varoluscu-felsefi bir
roman olarak Veba'nin genel anlamda psikoloji ile 6zel anlamda din psikolojisi ile
iliskilendirilmesi -6zellikle pandemi siirecinde- olagan bir durum olarak diistintilebilir.
Incelemede Veba'min ti¢ farkli Tiirkce cevrisinden istifade edilmis, yeri geldiginde de

Ingilizce geviriye bagvurulmustur.4

Camus’niin abstird felsefesi yani varolussal olarak yasami sagma bulmasi ve bu
tuhaf durum karsisinda insanin miicadelesi aslinda ttim yapitlarmna yansimustir. Bu
miicadele; Baskaldiran Insan’da, Yabanci’da, Sisifos Sdylencesi’nde acikca betimlendigi gibi
Veba adli romanda da kendini gostermektedir. Veba, 6lime yazgili insanin onun disindaki

bir seylerce (insan, felaket, hastalik vs.) 6liime mahkGm edilmesini ve bunun karsisinda

1 Mehmet Emin Kalg, “Koronaviriis Salgini ve Dindarlikla flgili Yapilmis Ampirik Calismalarin Analizleri”,
Dokuz Eyliil Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 53 (15 Haziran 2021), 111-132.

2 Abdullah Durakoglu - Hamit Coskun, “Koranavirtisiit Covid-19 Veba Romaniyla Degerlendirmek”, Kesit
Akademi Dergisi 23 (01 Nisan 2020), 279-280.

3 Veysel Sonmez - Fiisun G. Alacapinar, Orneklendirilmis Bilimsel Aragtirma Yéntemleri (Ankara: An1 Yayncilik,
2011), 82.

4 Albert Camus, Veba, gev. Cetin Toral (Ankara: UBL Yayncilik, 2004); Albert Camus, Veba, ¢ev. Nedret
Tanyolag Oztokat (1stanbu1: Can Yaymlari, 2013); Albert Camus, Veba, ¢ev. Oktay Akbal (istanbul: Varlik
Yayinlari, 1972); Albert Camus, The Plague, cev. Stuart Gilbert (USA: Random House, 1948).
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insanin cabasini ve dayanismasimi konu edinmektedir. Oncelikle sunu belirtmek gerekir
ki Veba, felsefi ve sembolik bir romandir. Bu da ona yazarin kast ettigi anlamlar disinda
farkli manalar verilmesine olanak tanimaktadir.5 Ornegin Yalom’a gore; Veba, metaforik
olarak Nazilerin Fransa'y1 isgalinden, onun da 6tesinde her tiirlti adaletsizlik ve insan
disiliktan s6z eder ve bu hastalia (vebaya) karsi gosterilen bircok insani tepkiyi tarif
eder.® II. Duinya savasi sirasinda yazilmis roman gortintirde kurgusal olarak bir salgim
betimlese de sembolik anlamda Nazilerin, Yahudiler ve Polonyalilar icin kurdugu 6lim
kamplarini, Cezayir isgalinde Fransizlarin yaptig1 iskence ve insanlik dist muameleleri
animsatmaktadir. Camus diistincesi cercevesinde ele alinacak olursa romanda insan, bu
sa¢gma diinyada sagma bir hayat: yasamak durumunda birakilmistir ve bu anlamsizliga
karst baskaldirma; umutsuzluk, kaygi ve korku gibi duygular cercevesinde

islenmektedir.”

Esasinda roman basli basina din dis1 varolussal bir anlam arayisim1 temsil
etmektedir. Camus bunu romanin baslica kahramanlarindan Tarrou'nun dilinden
aktarmaktadir: “Tanrisiz bir aziz/ermis olabilir mi insan? asil sorun budur.” Bu noktada,
ortaya ¢ikan anlam arayisini ve Papaz Paneloux drneginde betimlenen felsefi-varolussal-
dini stiphe ve sorgulamalar1 incelemek daha da 6nemli hale gelmektedir. Ancak bu anlam
arayis1 ve dini stipheler ele alinmadan 6nce ateist bir diistintir olarak Camus’ntin yaptig
tasvirleri ve Veba'da betimledigi karakterleri anlamak icin onun felsefesine ve hayatina

deginmekte yarar vardir.
Albert Camus ve Absiird Felsefe

Camus'niin felsefesi ve eserleri, yasantisi ile yakindan ilgilidir. Anne tarafindan
Ispanyol, baba tarafindan Fransiz bir ailenin ¢ocugu olarak 1913’te Cezayir'de diinyaya
gelmistir. Camus, hentiz bir yasini doldurmadan, Marne Savasi'nda oliimciil bir sekilde
yaralanan babasini kaybetmistir. Fakirlik icinde gecen c¢ocuklugunu sefalet olarak
tanimlayan Camus, bu donemin kisiligi tizerindeki buiytik bir etkiye sahip oldugunu
aktarmaktadir. Bu sefalet “giinesin altinda ve tarihte her seyin iyi olduguna inanmanu
onledi; gtines de tarihin her sey olmadigini 6gretti” demistir. Cocuk yasta galismak
zorunda kalmus, giicliikle devam ettigi egitimini birakma riski ile kars1 karsiya kalmistir.
[lkokul 6gretmeninin destegi ve aileyi ikna etmesi ile egitim hayatina devam eden Camus,
17 yasindayken tiiberkiiloz hastaligina yakalanmistir. Miiptela oldugu bu bulasici hastalik
nedeniyle ilerleyen yillarda agregasyon smavina alinmadigi gibi askere de kabul

edilmemis, dahasi tutkulu bir sekilde baglandig: futbolu da birakmak zorunda kalmistir.8

5 John Cruickshank, Albert Camus ve Baskaldirma Edebiyat: (Istanbul: Zepros Yayinlari, 2016), 220-222.

6 Yalom, Varoluscu Psikoterapi, 670.

7 Nurullah Ulutas, “Covid-19 Baglaminda Veba Romaninda Bir Paradoks Olarak Yasam Sancis1”, Uludag
Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, (31 Temmuz 2020), 738.

8 Ali Osman Giindogan, Albert Camus Hayati, Yapitlari, Felsefesi (Bursa: MKM Yayincilik, 2011), 15-16; Ali
Osman Giindogan, Albert Camus ve Baskaldirma Felsefesi (Istanbul: Birey Yaymcilik, 1997), 11-13; Catherine
Camus, “Babam Albert Camus”, [zdiham Dergi (03 Mart 2018).
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Camus, deger yargilarimi ailesinden aldigini agiklamakla birlikte ailenin din ile pek
ilgisi olmadig1 belirtilmektedir. Ancak, fakir bir hayat stirmelerine karsin aile tiyeleri,
zenginlige gipta etmeyen onuru ile yasamasmi bilen kisilerdir. Sessizligi, agirbashlig:,
yalinlig1 ve dogal haliyle bu kisiler Camus'niin hayatna damga vurmustur. Hayatin(in)
olabildigince tuhafliklarina karsin Camus, bu kisilerden sadakati, bagliligi ve
dayamismay1 ogrenmistir.® Babasizlik, savas, oliim, gog, yabancilik, fakirlik, sefalet ve
hastalik Camus'niin ilk elden deneyimledigi ve varolussal olarak 6ztimsedigi
“tuhafliklar” olmustur. O hayatia/hayata iliskin yasadig1 bu tiir hadiselerden birini
soyle aktarir. Kirk yasindayken yirmi dokuz yasinda ¢len babasinin mezarini bulmustur
ve mezarin basinda soyle diisinmistiir: “Ve bir anda ytiregini dolduruveren sevgi ve
acima dalgasi, ogulu 6lmiis babanin anisina gotiiren ruh devinimi degil, olgun bir adamin
haksiz olarak katledilmis cocuk karsisinda duydugu calkantili acimaydi -burada bir seyler
dogal diizene uymuyordu ve dogrusunu soylemek gerekirse, diizen diye bir sey yoktu,
ogulun babadan daha yash oldugu yerde cilginlik ve kargasa vard1 yalnizca.” Bu satirlari
aktaran Glindogan soyle devam eder: “Acaba baba hangisiydi? Bu durum, anlamsiz ve
sagma degil midir? Camus, babasinmn o¢liimiine neden olan savasa ve biitiin savaslara
elbette ki lanet edecektir. Varolus, ogulu babadan daha yasl: bir hale getiriyorsa, orada, o
hayatta bir diizenden bahsedilebilir mi? Elbette ki Camus, bu diinyanin 6limlii diizenine
de baskaldiracaktir.”10 Bu tuhaflik, stiphesiz onu abstirt diistincesine diinyanin sagma bir

yer oldugu fikrine ulastiracaktr.

Camus’niin gelistirdigi ve romanlarinda aktardig1 diinyanin abstirt bir yer oldugu
ve baskaldirma ahlak: diyebilecegimiz bir refleks ile buna kars1 miicadele edebilecegimiz
diistincesi koklerini kisisel hayatindan almakla birlikte yasadig1 cagin ekonomik, siyasi ve
askeri olaylarindan da beslenmistir.’! Camus, oyun yazarligindan gazetecilie varincaya
kadar farkl islerle ugrasmis ve aksiyonel bir hayata sahip olmustur. 1957 yilinda Nobel
edebiyat odultint almistir. Yazar kisiliginin yaninda caginin calkantili olaylarma da
duyarsiz kalmamustir. [k basta komiinist partiye katilmis ve cesitli kademelerde gorev
almis olsa da yanlis politikalar: neticesinde partiden ayrilmistir. lerleyen yillarda ise
Sovyetleri elestirmekten geri durmamustir. Hatta bu elestiriler nedeniyle aralarmdaki
dostluga ragmen Sartre ile arasi agilmustir. Dolayisiyla Camus her zaman kendi
diistincesine sadik kalarak yanhs gordiigii her seye ve herkese kars1 baskaldirma ahlakini
gorev bilmistir. 1960 yilinda araba kazasi ile hayatin1 kaybeden Camus, tiretken bir yazar

olarak bircok eser ortaya koymustur.12

9 Gtindogan, Albert Camus ve Baskaldirma Felsefesi, 12-13; Giindogan, Albert Camus Hayat, Yapitlari, Felsefesi, 16-
17.

10 Gtindogan, Albert Camus ve Bagkaldirma Felsefesi, 14.

11 Gtindogan, Albert Camus Hayati, Yapitlari, Felsefesi, 20, 69.

12 Gtindogan, Albert Camus ve Baskaldirma Felsefesi, 15-30.
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Fransiz varoluscu felsefe gelenegine uygun bir sekilde Camus'niin eserlerinde,
edebiyat ve felsefenin uyumlu bir sekilde birlestigi savunulmaktadir. Gerek piyes veya
roman gerekse felsefi deneme olsun onun eserlerinin ana ekseninde insan hayati ve
varolus yer almaktadir. Metafizik sorunlar ise bunun yaninda énemsizdir. Asil sorun bu
tuhaf diinyada olmakla ve bununla bas etmekle ilgilidir. Bu yoniiyle sorun -o6zellikle
intihar olgusu diistntldtugiinde- tam olarak varolussal ve psikolojiktir. Bir kisi nicin
intihar etmektedir ya da nicin intihar etmemelidir? Bunlar Camus icin énemli psiko-
varolussal sorulardir. Bu sorular insanin hayati nasil anladig1 ve yorumladigy ile ilgilidir.

Burada bir anlam sorunu/sorusu ortaya ¢tkmaktadir.13

Anlam, varolusqu felsefenin temel konularindan birini tegkil etmekle birlikte
varoluscu psikolojinin de temel ilgi alaninda yer almaktadir. Ancak anlam ve anlam
duygusunu ele almadan 6nce varolusculugun dogasinda yer alan teist ve ateist koklerden
bahsetmek Camus diistincesini anlamak admna o¢nemlidir. Kierkegaard'dan yola
cikildiginda varolusguluk dini bir sekilde temellendirilen felsefi bir ekol olarak karsimiza
c¢ikmaktadir. Heidegger baz alindiginda ise varolusculuk ateist bir gortintim
kazanmaktadir. Bununla birlikte Kierkegaard’dan Levinas’a, Heidegger'den Sartre’a
varolusculuk, Kita Felsefesinde ateist ve teist olmak iizere iki izlek {tizerine
stregelmistir.’ Dolayisiyla Camus, kendini bir varoluscu ve felsefeci olarak kabul etmese
de ele aldig1 konular ve yaklasimu itibari ile ateist varoluscu izlegi takip eden bir diistintir
olarak kabul edilebilir.1>

Gerek teist gerekse ateist olsun varolusun anlami ya da varliga/hayata iliskin anlam
duygusu kisiden kisiye duistintirden dustintire degiskenlik gostermektedir. Bu acidan
Camus’niin Veba romaninda betimledigi Papaz Paneloux karakteri ve dini stipheler analiz
edilmeden 6nce bu noktada konunun baglami geregi anlam duygusunun islevi ve din ile

iligkisi irdelenecektir.
Anlam Duygusu ve Din

Anlam anlasilmas: gti¢ bir kavramdir. Varolustaki bir gestalt olarak ifade edilse de
anlam kavrammi kendinden daha tist bir kavrama dayandirmak mitimkin degildir.1
Anlam, insana ait bir 6zellik olmas1 bakimindan gerek felsefi gerekse psikolojik agidan
etiid edilen bir olgudur. Nitekim varligin ve varolusun ne anlama geldigini ¢6zme
noktasinda ve anlam arayis1 agisindan diistince tarihi, entelektiiel caba ornekleri ile
doludur. Sorgulamak, sorusturmak, epistemolojik bir aktivite olarak insana ait bir

ozelliktir. Sosyal, psikolojik, duygusal ve zihinsel yonleriyle insan ¢ok boyutlu bir

13 Gtindogan, Albert Camus ve Baskaldirma Felsefesi, 59-62.

14 Christian Delacampagne, 20. Yiizyil Felsefe Tarihi, cev. Devrim Cetinkasap (Istanbul: Tiirkiye Is Bankast
Kiltiir Yaymlari, 2010); Roger Reneaux, Egzistansiyalizm Uzerine Dersler, cev. Murtaza Korlaelgi (Kayseri:
Erciyes Universitesi Yayinlari, 1994).

15 Gtindogan, Albert Camus ve Baskaldirma Felsefesi, 44-54.

16 Aliye Cinar, Varoluscu Teolojide Insan ve Anlam (istanbul: Sentez Yayincilik, 2015), 108.
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varliktir. Bunun yani sira arastirma ‘6zne’si ya da ‘nesne’si olmasi acisindan sinirsiz bir
potansiyele sahiptir. Insan icin cevap verilmesi gereken en ©nemli varolussal
problemlerinden birisi hi¢ stiphesiz “anlam” problemidir.’” Bu baglamda anlam sorunu
bireyin dogrudan kendi giindelik yasantisina iliskin tiim hayatina damga vurdugu gibi
varolusgsal diizlemde hayatin anlamina ve amacina yonelik entelektiiel bir faaliyet olarak

da karsimiza ¢ikmaktadir.

Varligin ve hayatin anlami ve buna iliskin olarak yasamdaki paradoks, gerilim,
tumitsizlik, 6lum, yabancilasma, o6zgiirlik ve kendini gerceklestirme gibi konular
varoluscu felsefenin temel problemlerini olusturmaktadir. Bununla birlikte farkl
kavramlarla da olsa Tanr1 inanc1 ve din, varliga ve hayata anlam verme noktasinda ayni
insani sorulara deginmekte ve cevap aramaktadir. Dolayisiyla varolusqu felsefenin
temelinde yer alan konular dinin de odaginda yer almaktadir.’® Diger taraftan hayatin
anlami ve amaci, insanin anlam arayisi, anlam ve kontrol duygusunun islevi psikolojinin
de inceledigi konular arasmnda onemli bir yer tutmaktadir. Hatta anlam konusu
psikolojide merkezi bir yer isgal etmektedir. Psikoloji acisindan anlam, insan tabiatini
anlayabilmenin esasini teskil eder. Ciinkii anlam; inanglar, hedefler, tatmin olma ve
yasam oykiisii gibi birgok psikolojik yapiy1 igine aldig: icin ¢ok genis, insan varolusunun

Oziine isaret ettigi icinse ¢ok derin bir olguyu betimlemektedir.??

Yalom’a gore; anlam ve amag, biri tutarliliga digeri niyet ve hedefe gonderme yapsa
da hayatin anlami ve amaci denildiginde bu iki so6zciik birbirinin yerine
kullanilabilmektedir. Hayatin anlami ve amaci nedir sorusu aslinda insan hayatinin
tutarli bir ortintiiye sahip olup olmadig ile ilgili genel bir soru olarak karsimiza
cikmaktadir. Ilk olarak bu soru, kisinin tizerinde, diinyayr asan kozmik bir anlam
arayisini ifade etmektedir. Benim hayatimin anlami ve amaci ne denildiginde ise bu soru
daha dinyevi ve kisisel bir anlam arayismna dontismektedir. Bu tiir bir anlam hissine
sahip olan kisi, hayat1 bir amaca ya da yerine getirilecek bir isleve sahip olarak yasar.’ Bu
diistinceden hareketle Yalom, kendinden 6nceki psikoloji ekollerinden farkli olarak din
dis1 anlam arayist ve dini anlam arayisi olmak tizere dikotomik bir ayrima gitmistir.
Ancak 6yle ya da boyle insan anlamsiz yasayamaz. Psikolojik acidan insan gercegi salt bir
gerceklik olarak degil, ona verdigi anlam ile kavramaktadir yani hayata iliskin gercekler
tarafimizdan yorumlanmak durumundadir. Adler, “ne kadar insan varsa yasamin
anlamma iliskin o kadar c¢ok goriis vardir” der. Insamin psikolojik biittinligi,

disavurumlari, tavirlart ve tutumlar: bu anlam arayisinin ispati niteligindedir. Ozellikle

17 Habil Sentiirk - Selahattin Yakut, “Hayatin Anlami ve Din”, Siileyman Demirel Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
Dergisi 33 (01 Aralik 2014), 45.

18 Latif Tokat, Varoluscu Teoloji (Ankara: Elis, 2013), 9.

19 Crystal L. Park, “Din ve Anlam”, ev. Ilker Yenen, Din ve Maneviyat Psikolojisi Yeni Yaklasimlar ve Uygulama
Alanlari, ed. Raymond F. Paloutzian - Crystal L. Park (Ankara: Phoenix Yayinevi, 2013), 29.

20 Yalom, Varolus¢u Psikoterapi, 663.
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zorlu yasam olaylar1 karsisinda bu soru giindeme gelir: hayatin anlami nedir??! Aym
zamanda bu anlam istemi temel bir giidiidiir ve Freud diistincesinde yorumlandig: gibi
ussallastirmaya ugramis bir itki degildir.22 Bu noktada Yalom’dan farkli olarak Adler’e
gore dini ya da degil ruhsal acidan insan hayatinda olumlu ya da olumsuz olmak {izere
yasamin yararli/saglikli tarafinda gelistirilen ya da yasamun yararsiz/sagliksiz tarafinda
yer alan iki ttrlti yorum tezahiir etmektedir. Hayata yanlis anlam vermek her tiirlua

psikolojik rahatsizligin kaynagimni tegkil etmektedir.2

Varolussal agidan bakildiginda da insan, ‘anlam problemi” ne tatmin edici cevaplar
bulabildigi olctide mutlu olmakta; aksi takdirde ise stres, kaygi, depresyon, yalnizlik,
yabancilasma ve intihar gibi daha ileri boyutlarda psikolojik ve patolojik sikintilar
yasayabilmektedir.* Psikoloji alaninda anlam duygusunun terapotik etkisi logoterapi
adiyla Frankl tarafindan kuramsallastirilmistir. Frankl’a gore; anlamsizlik duygusu
insanlarin varolussal bosluk yasamasma neden olmaktadir. Bunun karsisinda temel bir
gidi olan anlam duygusu tatmin edilirse insan varolussal bosluga diismeden saglikl bir
sekilde hayata tutunabilmektedir. Nitekim hangi kosullar (zengin, fakir, mahpus, esir, vs.)
altinda olursa olsun insan bir anlama ya da bir nedene sahipse ruhsal agidan hayatin
zorluklarina karsi daha dayanaklidir ve intihar gibi agir patolojik sorunlardan

uzaklagsmaktadir.?5

Gerek psikolojik agidan gerekse varolussal acidan bakildiginda din ile anlam ve
kontrol duygusu arasinda yakin bir iliski vardir. Hayatin anlami nedir sorusu ister
istemez din ve inang ile ilgili sorulara dontisebilecek niteliktedir.2e Isaret edildigi tizere
insan, bu sorulara tatmin edici cevaplar bulamazsa, mutlulugu ve huzuru yakalamasi
gliclesmektedir. Birey kendi hayatina bir anlam katamadiginda yoksunluk duygusu
yasamaktadir. Buna karsin mutlulugunun ancak dinin degerleriyle saglanacag: iddias1 ve
insanin varolussal anlam problemine en tatmin edici cevabin din tarafindan verildigi her
vesileyle yinelenmektedir.?” Din, anlam saglayici olarak bireyin mutlulugu i¢in dogrudan
etkendir. Mutlulugun hayati anlamlandirma ile yakindan iliskisi oldugu gibi dinin de
hayata anlam verme noktasinda ¢ogu insan icin temel referans oldugu agiktir. Din, hayata
anlam katan sistemlerin en tistiinde yer almaktadir. Her dinde en temel amag, insanlar1
“kurtulusa” ulastirmaktir. Din, {ist/y{ice amaglar sunarak diistinmeyi ve aktif bir sekilde
yasamayl miintesiplerinden talep etmektedir. Diinya hayatini diizenlemeye yonelik
hedefler gostermesi yani sira din, 8lum otesi hayat icin de hedefler sunmaktadir. Bu

yonitiyle, tist diizeyde de olsa diinyevi amag ve degerlerden farklilasmaktadir. Dolayisiyla

21 Alfred Adler, Yasamin Anlam ve Amaci, cev. Kamuran Sipal (istanbul: Say Yayinlari, 2011), 7-8.

22 Viktor E. Frankl, [nsanin Anlam Araysi, gev. Selcuk Budak (1stanbu1, 2013), 113.

2 Nimet Ferah, “Bireysel Psikoloji ve Din”, Toplumbilimleri Dergisi 8/15 (2014), 198.

2 Sentiirk - Yakut, “Hayatin Anlami ve Din”, 45.

2 Viktor E. Frankl, Duyulmayan Anlam Cigh$, ev. Selguk Budak (Ankara: Oteki Yayinevi, 1994), 14-20.
26 Abdulkerim Bahadir, Insanin Anlam Arayist ve Din (Istanbul: Insan Yayinlari, 2011), 46.

27 Sentiirk - Yakut, “Hayatin Anlami ve Din”, 45-47.
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din biri diinyevi digeri uhrevi olmak {izere anlam saglayici olarak bireyin tiim yasantisin
etkilemektedir.?® Ornegin intihar girisimi bireyin yasadigi anlam kaybmin acgik bir
gostergesi kabul edilmektedir.?? Ayrica herhangi bir zorlu yasam olaymda, anlam ve
kontrol duygusunun kaybedildigi durumlarda bireyler bir dini basa ¢ikma yontemi
olarak yani dinsel bir yonelimle, yasadiklarimi kutsal bir alanla iliskilendirme, sabretme,
tevekkiil etme, hayra ya da serre yorma, imtihan edildigini diisiinme, cezalandinldigi fikrine
kapilma, ibadet etme, Allah'in kudretine ve merhametine siginma, Yiice Kudret'e ofkelenerek
O'nun varlig ve giiciinii sorgulama, timitsizlige kapilma gibi olumlu ya da olumsuz yonden dini

ve manevi igerikli tutum ve davramslar gosterebilmektedirler.30

Bununla birlikte anlam duygusu, insanin dogas1 geregi birtakim degiskenlerden
bagimsiz diistiniilemez. Anlam verme ve olusturma kisiden kisiye, kiiltiirden kiiltiire
degiskenlik gosterebilir. Ornegin yas, diinyay1 anlamlandirmak icin énemli bir degisken
olarak ele almabilir. Cocugun diinya tasavvuru ve olaylara verdigi anlam, onun 6znel
diinyas: ile smirli iken yetiskin i¢in diinyanin anlami ve hayata iliskin ¢ikarimlar1 ¢ok
daha farklidir. Psikolojik ve toplumsal sartlar icerisinde bizzat tecriibe kazanildikca
bireylerin hayata bakis acismnin daha olgun hale gelmesi beklenir. Bireyler ergenlikle
birlikte hayatin anlamma iliskin yogun sorgulamalar icerisine girerler ve geng
yetiskinlikle birlikte bu sorulari yeniden yapilandirmak durumunda kalirlar. fleri
yaslarda bireylerden beklenen daha olgun bir diinya goriisti, hayatin anlam ve amacina
iliskin daha uyumlu ve uzlasmaci bir yaklasima sahip olmalaridir.3® Yani gerek dini
gelisim donemlerinin olagan seyri gerekse insan hayatmnin cocukluktan yashhga akisi
distntildiigiinde hayatin anlam ve amacina iliskin erken dénemlerde bireylerin yaptig:
dini-varolussal sorgulamalarin, ilerleyen yaslarda daha kararli bir yapiya kavusmasi
beklenmektedir.?2 Ancak Veba romaninda dini bir karakter olarak aktarilan Paneloux'nun
ilerleyen yasma ragmen salgmn siirecinde hayatin anlamma ve Tanrr'ya iliskin
sorgulamalar yapmasi, dini stiphelere kapilmasi normal kabul edilebilir mi? Bu soruya

cevap verebilmek icin dini stiphenin mahiyetinin bilinmesinde yarar vardir.
Dini Siiphe
[nang hususunda insan neden stiphe duymaktadir? Insani siipheye gétiiren

etmenler nelerdir? Stiphe esnasinda hangi zihinsel ve duygusal stirecler ortaya

citkmaktadir gibi sorular din psikolojisini yakindan ilgilendiren bir problematige isaret

28 Bahadir, Insanin Anlam Arayist ve Din, 90-126.

29 Ozlem Giiler Aydin, “Yasami Stirdiirmede ve Intihar1 Onlemede Dindarlik ile Hgili Degiskenlerin Rolii”,
Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi 8/40 (2015), 472; Nimet Ferah, Bosanma Psikolojisi Dini Basa Cikma
Yaklagimi (istanbul: Marmara Akademi Yayinlari, 2019), 193-194.

30 Ali Ayten - Refik Yildiz, “Dindarlik, Hayat Memnuniyeti Iliskisinde Dini Basa Cikmanin Rolii Nedir?
Emekliler Uzerine Bir Aragtirma”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 16/1 (2016), 283.

31 Bahadir, Insanin Anlam Arayigt ve Din, 67-77.

32 Nimet Ferah, “Miisliiman Yashlarda Pandemi Siirecine Iliskin Ruhsal Etkilenimler ve Dini Diisiinceler”,
Hlahiyat Tetkikleri Dergisi 55 (30 Haziran 2021), 401-406.
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etmektedir. Stiphe siirecini anlamak, insanin inang ya da inangsizlik temelini belirlemede

onemli bir etkendir.33

Kelime olarak stiphe ya da kusku TDK’'da gectigi sekliyle; “bir olguyla ilgili
gercegin ne oldugunu kestirememekten dogan kararsizlik, kuruntu, iskil, acaba, sek” gibi
anlamlara gelmektedir. Tereddiit seklinde de anlasilabilecek stiphenin ziddi ise mutlak
kabul etme, emin olma, mutlak bilme, iman anlamini tasimaktadir. Terim olarak stiphe,
Antik Cag’'dan guintimiize hem felsefi hem de ruhbilimsel acidan ¢ok genis bir kavrama
karsilik gelmektedir. Metafizik'in giris ciimlesi soyle baslar: “Insanlar dogalar: geregi bilmeyi
isterler.” llerleyen pasajlarda Aristoteles var olanlar hakkinda bir var olan olarak kesin
bilgiye ulasma isteginin de dogal bir durum oldugunu ve insanlarin evrene dair zorunlu
olarak kosulsuz bir ilkeyi aramalar1 gerektigini soyler. Ilkesel ve ontolojik olarak kesin
bilgiye ulasma istegi insanin dogal-varolussal bir 6zelligi oldugu gibi stiphe, elestiri ve
yeni arayislar da insana bu yoniiyle ilinek olmus dogal-varolussal bir durumdur.34 Felsefi
bir tavir olarak sofistlerin aksine saglam bir temel arama arzusu gerek epistemik gerekse
yontemsel bir tavir olarak diistince tarihine yon vermistir. Gazali'nin stipheciligi imana
gotiiren bir akil yiritme olmusken Descartes’in stipheciligi dtalist-idealist bir
bilimsellige ya da diinya goriistine evrilmistir. Psikoloji acisindan ise siiphe insanin;
edimlerinde ortaya ¢ikan bir ruh hali, varligimi sorusturabilen bir varlik olarak hayata dair
sorgulamalarinin bir ifadesi, gelisimsel agidan bir ugrak, zaman zaman kapildig:

entelektiiel bir tavir seklinde anlasilabilir.35

Genel ifadesi ile stiphe, ruhsal hayatin gelisimi i¢in zorunlu ve evrensel bir durumu
ifade eder. Yani stiphe herkes icin “apaciklik ve kesinlik arzusunun, dnceki inangla veya
sebepleri karsilikli ve denk olan iki inancin birbirleriyle catismas: sonucunda ortaya ¢ikan, kararsiz
veya sabit olmayan ruh hali” olarak tasavvur edilebilir.3¢ Buradaki inancin, dini inang
seklinde anlagilmast sart degildir. Inang dini ya da degil, kisinin yasama anlam ve deger
vermesi, olup biteni anlamak i¢in anlam tiretmesi seklinde anlasilabilir. Dolayisiyla inang
ve stiphe insanin yasami algilama ve deneyimlemesinde bilissel tutarliliga ya da
celisiklige gonderme yapan iki kavramu ifade eder. Aymi sekilde inang ve siiphe
baglaminda din psikolojisi agisindan da bireyin dini unsurlar: algilamasi, yorumlamasi ve
yasayisindaki tutarlilik ve tutarsizlik, anlam-olusturma stirecinde nemli varolussal bir

konu haline gelmektedir.?”

3 Hasan Kayiklik, “Psikolojik Acidan Inang, iman ve Stiphe”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 46/1
(01 Nisan 2005), 33.

34 Aristoteles, Metafizik, cev. Y. Gurur Sev (Istanbul: Pinhan Yayncilik, 2015), 13-85; Aydin Topaloglu, “Insan
Zihninin Tanrr'ya Gidisi”, Insamn Anlam Arayisi, ed. Fatih Kurt (istanbul: Diyanet Isleri Baskanligi, 2019), 17.

3 Abdurrahman Kasapoglu, “Siiphe Inkar Iliskisi”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 4/4 (01 Agustos
2004), 58-64.

3 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2010), 195.

% Uzeyir Ok, “Dini Distincede Yasanan Stresin (Stiphe, Uyumsuzluk, Celiski vb.) Boyutlar1”, Dini
Arastirmalar 8/22 (01 Haziran 2005), 12.
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Inan¢ ve stiphenin -6zellikle daha yogun bir kavram olarak iman ve siiphenin-
hangisinin birbirini 6nceledigi goreceli bir konudur. Ozellikle dini gelisim agisindan
distintildtigtinde bilincli imana veya kararli inangsizliga gecis stipheden dogan iki farkl
yol olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hokelekli'ye gore ilkel bir saflik seklinde kabul edilirse
iman, stiphe ve inangsizliktan 6nce gelmektedir. Inkar/inancsizlik cogunlukla stipheyi
takip etmekte ve bu noktada iman catismalari, ruhsal bunalimlar ortaya ¢citkmaktadir. Bu
olumsuz goriintimiine karsin siiphe suur genislemesinin baslangic1 ve ifadesi olarak
olumlu bir sekilde de anlasilabilir.3¥ Ne var ki iman ve stiphe, bazen bir araya gelebilseler
de uzun siire bir arada olmalar1 mimkiin olmayan iki olgudur. Ciinkti imanin 6ziinde
tasdik etme, stiphenin 6ztinde ise kararsizlik vardir.?® Eger inang, inancsizlik ve siiphe
sifirdan ytiize tayin edilen dogrusal bir cizgide diistuniiliirse stiphe, kararsizhik ve
belirsizlik durumunu ifade ettigi icin ortada yer alacak sekilde tasavvur edilebilir. Yani
kabaca bir ugta inang (kesin bilgi ya da iman), diger ugta inangsizlik varsa stiphe her
ikisinin ortasinda konumlanmaktadir. Stiphe, zihinsel gerilime ve bulanikliga isaret eden
bir ruh halidir. Bu nedenle bilincin, genellikle stipheden kurtulma egilimi ile hareket ettigi

vurgulanmaktadir.4

Sebep, niyet ya da sonuglari bakimindan farkl: tiirde bir¢ok dini stiphe tiiriti s6z
konusudur. Hokelekli'nin tasnifine gore alt1 tiir dini stipheden bahsetmek mumkiindiir.
Gerek erken yaslarda gerekse ilerleyen yaslarda kisi bir “arays siiphesi” icerisinde kendini
hissedebilir. Bu dini stiphe, ergenler igin sorgulama biciminde olabilirken, ileri yaslarda
bir hidayet arayisinin ifadesi de olabilir. Yine bir diger dini stiphe ttirti, hayatin her
asamasinda dualarin ya da sahsi ihtiyaglarin karsilanmamasi sonucunda ortaya g¢ikan
dine dair kuskularin ifade edildigi “bencillik siiphesi” dir. Bunlara karsin miiminin Yaratici
karsisinda kendini/kullugunu sorguladig1 “sadakat siiphesi” ise bir baska bir tiirdur.
“Bilimsel stiphe” tiirtinde ise bilim metodolojisi tarafinda yer alarak dinden stiphe etmek
s6z konusudur. Bununla birlikte dine iliskin “kavramsal siiphe” yasayan kisiler de vardir.
Bu kisiler dini ve normlarini1 reddetmeseler de dine ait birtakim kavramlar1 miphem ve
akla aykir1 bularak inkar ederler ya da onlara tepki gosterirler. Bunun daha ileri
boyutunda ise artik “inkdrct siiphe” denilen tiir ortaya ¢ikmaktadir. Inkarci siiphe Allah'a
inanmayan ve din ile alakasi olmayan insanlarm, dini konularda goriis belirtmeleri ve

kendi inkérlariin savunusu seklinde dini sorgulamalaridir.

Her insanin kendine has bir 6z yasam deneyimi ve gec¢misi, kendi zihinsel
ortintiileri ve olaylar1 kavrama giicii vardir. Buna bagl olarak da genel anlamda baska

tarzda stiphe bicimleri de vardir. Bir kisi bu stiphe tiirlerinden herhangi birisini bir arada

38 Hokelekli, Din Psikolojisi, 195.

% Nazim Bayrakdar vd., Disiplinlerarast Bir Yaklasimla Dinsel Siiphe Problemi (Ankara: Pegem Akademi
Yayinlari, 2017), v.

40 Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi (1stanbu1: Camlica Yayinlari, 2011), 72.

41 Hokelekli, Din Psikolojisi, 197-204.
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ya da ayr1 ayr1 deneyimleyebilir.#2 Diistince dalgalanmasinin, inang konusunda tereddiit
ve kararsizligin bir ifadesi seklinde distintildiigtinde stiphe, kisinin psikolojik yapisina
bagli olarak aktif ya da pasif olarak nitelendirilebilir. Aktif stiphe, inan¢ boyutunda ortaya
citkan dogal, olumlu ve karakteristik bir ozelliktir. Pasif stiphe ise gelisim ve inang
acisindan istenmeyen, kisinin kapasitesini kullanmamasmin bir gostergesi olarak kabul
edilen olumsuz bir durumdur.® Pasif ya da degil insan kendini stipheye kaptirdiginda
ruhsal dengesi bozulmus, kurtulmasi giic bir problemle karsi karsiya kalmis olabilir.
Adeta olaylar, nesneler tam goriilmez olur, sisli bugulu bir ortam olusur. Bunun
karsisinda insan ge¢misinden bu stiphelerden emin olmak icin careler arayabilir. Ancak
stiphe, insan1 gelecek karsisinda korkak ve giivensiz ruh haline diistirebilir. Insan bunun
sonucunda giiven kaybi yasayabilir ve her seye kaygiyla yaklasir hale gelebilir. Bu,

hastalikli bir bi¢cim alabilir ve insan i¢in sarsici olabilir.44

Stiphe, bu sekilde ciddi bir psikolojik rahatsizligin belirtisi ve travmatik bir
bozukluk olabilecegi gibi saglikli bir zihnin varolusa dair sorgulamalari, temel
kaygilarinin bir ifadesi de olabilir. Biittin bunlarin anlami ne? sorusu insani etkileyen
psiko-felsefi-varolussal bir soruya dontisebilir. Dolayisiyla dini stipheler ve sorgulamalar,
OK'un ifadesi ile bilissel ya da psikolojik olarak daha temel diizeyde kisinin anlam
btutunluguni etkileyen dini bir stres vesilesi olabilirler. Dini stipheler 6zellikle inanct
sarsan bir durum veya gerilim olarak ortaya ¢iktiginda kisi bunlarla nasil bas edebilir? Bu
noktada dort olasi durum s6z konusudur. Bu tutarsizlik ya da gelisik durum karsisinda
birey, uzlasmaci bilissel bir ¢6ziim bulabilir. Ornegin kutsal metinle ilgili yorumunu
degistirebilir ya da revize edebilir. Bir diger ¢o6ziim, bireyin salt inancina dayali olarak
tutarsizligl gidermesine dayanir. Kisi bu noktada dua edebilir, sorunu Tanri'ya havale
edebilir. Ugiincii bir yol olarak bireyler, yasadiklar1 ruhsal gerilimi inanca dayali olmayan
bilissel ¢oztimlemelerle gidermeye calisirlar. Celiskiyi inkar edebilirler, kaginabilirler, dini
grubu veya dini kimligi reddedebilirler. Dérdiincii ve son olarak ise bireyler, bu gerilim

ile yasamay1 6grenirler. Hatta bu konuda entelektiiel tartismalardan haz duyabilirler.45
Veba ve Papaz Paneloux'nun Dini Siipheleri

Bu boltimde incelemenin odagin teskil eden Papaz Paneloux'nun dini stipheleri ele
almacaktir. Onceki bagliklarda isaret edildigi tizere hayatin/diinyanin/evrenin
anlamsizligina iliskin stipheler varolussal bir krizin habercisi olabilir. Dini stiphe 6zelinde
sOylenecek olursa varolussal inan¢ sorunlart bireyin ruhsal durumunu nasil

etkilemektedir? Ornegin diinyadaki kotiiliiklere bakip, Tanr karsisinda 6zgiir olmayan,

42 Siiphe tiirlerine iligskin ileri diizeyde bir okuma igin bakiniz: Kayiklik, “Psikolojik A¢idan Inang, Iman ve
Stiphe”.

43 Abdulkerim Bahadir, Ergenlik Dénemi Dini Siiphe ve Tereddiitler (Bursa: Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiist, Yiiksek Lisans Tezi, 1994), 35.

44 Kasapoglu, “Stiphe Inkar Tliskisi”, 65.

45 Ok, “Dini Diistincede Yagsanan Stresin (Stiphe, Uyumsuzluk, Celiski vb.) Boyutlar1”, 14-15.
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caresiz ve aciz bir yaratik olarak kendini stipheler icerisinde bulan ve inancini sorgulayan
bir mtiiminin ruh hali nasildir ya da nasil anlasiimalidir? Islam diisiince tarihinde meshur
oldugu tizere, yasadig1 inang krizi sonucunda Gazali'nin her seyini birakip belli bir stire
inzivaya cekilmesi ve insanlardan uzaklasma geregi duymas: dikkat cekicidir. Bu elbette
bir arayis stiphesinin tezahtirii olabilir. Ayrica tarihte buna benzer baska ¢rnekler bulmak
da olasidir. Buna karsin Albert Camus'ntin kurgusal romani Veba’da betimlenen din
adami1 Paneloux’nun yasadig1 stipheler ve sorgulamalar konumuz agisindan ayr1 bir deger
teskil etmektedir. Zira Camus, kendi felsefi bakis acis1 ile bu dini karaktere bir misyon

yiiklerken dini stiphe olgusu tizerine essiz bir 6rnek sunmaktadur.

Veba’da bahsedilen olaylar 1940’11 yillarda Oran’da gecmektedir. Cirkin bir sehir
olarak betimlenen Oran, daha baslangicta asktan uzak, clmenin bile giic oldugu bir
hapishaneye benzetilmistir. 16 Nisan’da farelerin sehri istilasi ile salgin baslamis ve her
gecen giin etkisini arttirarak devam etmistir. Baslangicta stiphe ile yaklasilan vakalarmn
tam olarak ne oldugu anlasilinca sehir kapatilmis ve karantinaya alinmustir. Iste Veba bu
surecte yasanan olaylar1 betimlemektedir. Romanin baskahramani ve anlaticis1 Dr.
Rieux’dur. Camus tarafindan ateist bir figlir olarak kurgulanan Rieux,* salgmin
baslangicindan itibaren ihtiyatli, caliskan ve miticadeleyi orgiitleyen, 6n cephede savasan
bir hekimdir. Makalemize konu olan karakter Papaz Paneloux ise halk tarafindan tanman

ve atesli vaazlar veren bir din adamudir.

Baglami ve kurguyu daha iyi anlayabilmek adina romanda betimlenen Jean Tarrou
(otel sakini, yardim goniilliisti), Doktor Richard, Doktor Castel, Joseph Grand (memur),
Raymond Rambert (gazeteci), Cottard (simsar), Mosyd Othon (sorgu yargic) diger onemli
karakterlerdir. Romanda Tarrou, Dr. Rieux ile birlikte Camus’niin vicdanini temsil eder,
babasi savcidir. Dort karakter (Dr. Rieux, Gazeteci Rambert, Papaz Paneloux, Cottard)
birbiriyle nerdeyse simetrik bir sekilde metne yerlestirilmistir. Analitik diizlemde bu
simetri negatif ve pozitif eksenlerle tahayyiil edilirse, karakterlerin durumlar1 ve verilmek

istenen mesaj daha iyi anlasilabilir.

46 Yalom, Dr. Rieux icin su tespiti yapmustir; “Biyiik bir olasilikla yazarin idealindeki 6z benligini en iyi temsil eden
karakter”, “vebanin cok sayidaki kurbamina her zaman cesaret, canlilik, sevgi ve derin bir es duyum hissiyle karsilik
veren, yorulmak bilmez veba savas¢ist.” Yalom, Varoluscu Psikoterapi, 670.
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Pozitif
(2) Rambert (1) Dr. Rieux
Negatif - Pozitif
(3) Cottard (4) Papaz Paneloux
Negatif

Sekil - Karakterlerin Analitik Diizlemde Simetrikligi

Karakterlerden (1) salginla miicadelenin bas kahramani, bilim ve aydinlig1 temsilcisi
ve bu anlamda dogru yolda ilerleyen Dr. Rieux birinci bolgede, (2) sehre birkag
haftaligina gelmis olmasma ragmen karantinaya yakalanan, aski ugruna ve sevgilisine
kavusmak adina karantinay1 delmeye ve sehirden kagmaya calisan ancak bunlara ragmen
sonunda kalip salginla miicadele ekiplerine katilmaya karar veren gazeteci Rambert ikinci
bolgede, (3) hicbir zaman saglik ekiplerine katilmayan aksine olumsuz anlamda salgimni
firsata geviren ve bu ortamda karaborsacilik yapan sabikali Cottard tigtincti bolgede, (4)
ilk basta bu miicadeleye bir faydas: olmayan tarafta yer alsa da sonradan bu miicadeleye
katilan diger tabir ile dogru yolu bulan, din adamlar: igerisinde bilimin aydinligina
yaklasan ve aymi zamanda dini temsil eden Papaz Paneloux dordiincti bolgede bu

simetrikligi agik bir misyon veya agik bir mesaj ile tistlenmislerdir.

Diger taraftan Dr. Rieux ve Papaz Paneloux arasindaki pasajlar ve tartismalar
romanin ana kurgularindan birini teskil etmekle birlikte Camus'niin kétiiliik ve Tanri
problemini kendi felsefesine uygun bir sekilde betimledigi diyaloglar olarak
degerlendirilebilir. Bu kotiilikk Oyle varolussal bir sorundur ki salgin nedeniyle
masumlarin hayatimi kaybetmesi, sehrin kapanmasi ve adeta gercek bir hapishaneye
doniismesi, insanlarin 6liime ve esarete mahkitm edilmesi insani Tanr1 ve inang
konusunda stipheye dustiren bir olgudur. Bu dini/varolussal stipheyi Camus ustaca

Papaz Paneloux karakteri tizerinden aktarmaktadir.

Paneloux karakteri romanin baslangicinda kendini gosterir. Vebaya ilk
yakalananlardan birisi Dr. Rieux'nun yash kapicisidir ve ironik bir sekilde doktordan
degil de din adami Paneloux’dan hastalig1 icin yardim istemistir. Dr. Rieux ve Papaz
Paneloux ilk olarak burada karsilasmistir. Bu karsilasmada Camus, Paneloux’yu tanutir.
Dr. Rieux onu tanimaktadir zira Paneloux sehirde dini umursamayanlarin bile saygi

gosterdigi, atesli vaazlar veren bilgili bir Cizvit papazidir.#” Yine ironik bir sekilde Doktor,

47 Herleyen boltimlerde salginla ilgili vaazi aktarilmadan 6nce Paneloux ile ilgili su bilgiler verilmistir: “Oran
Cografya Dernegi'nin biiltenine sik sik katkida bulunarak kendini gdstermisti; eski yazitlart giiniimiize kazandirdig
calismalart onu burada soz sahibi yapmish. Ancak, bir uzmanin cevresinde olusabilecek bir kitleden cok daha genis bir
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rahibe sehirdeki ortaya ¢ikan bu fare istilasinin ne oldugu konusunda tahminini sorar ve

Paneloux’dan “bu bir salgin olmali” cevabin alir.

Romanda bu noktadan sonra Paneloux 6ltinceye kadar onunla ilgili pasajlar yogun
bir sekilde devam edecektir. Ik vaazinda Paneolux, kalabalik bir kitleye hitap etmistir.
Ancak bu Oranlilarin dindar oldugundan degil, karantina altinda cogu sosyal etkinligin
yasaklanmasindan ileri gelen bir durum olarak betimlenmistir. Yine de bu durum salgin
karsisinda halkin bunalmis oldugunun ve bir anlam arayis: icerisinde oldugunun da
gostergesi kabul edilebilir. Aslinda veba ile birlikte halkin bunaltis1 ve anlam arayis
romanda cesitli boliimlerde vurgulanmaktadir. Ornegin yash bir adam “ ah keske bir
deprem olsaydi! Tam bir sarsinti... ve bu is biterdi. Oliiler diriler sayilir ve oyun biterdi. Ama su
domuz hastalik! Hastaliga yakalanmanug olanlar bile onu iglerinde tagsiyorlar” demistir.
Hastaligin uzun siire devam etmesi, yasanan kayiplar, hastalik stirecinde cekilen aci,
karantina stireci, kayiplarinin acisini yasayamama ve biittin bunlarin yani sira bir giin
siranin  kendilerine gelebilecegi korkusu halki varolussal sorgulamalar ve anlam
arayisiyla kars1 karsiya birakmistir. Halkin buiytik bir kismimin ilk tepkisi hastaliktaki

belirsizlik ve caresizlikle bas etmek i¢in dine ya da kehanetlere yénelmek olmustur.

Iste Paneloux'nun vaazmin etkisi de bu noktada birkac sayfa boyunca romanda
aktarilir. Bu vaaz salgmna karsi din adamlarmin dua haftasi organizasyonunda planlanan
bir etkinlik bir Pazar ayini olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Atesli ve heyecanli mizaci
nedeniyle Paneloux kendisine teklif edilen bu gorevi seve seve kabul etmistir. Hava
yagmurlu olmasina ragmen avlu dolup tasmistir. Papaz, vaazmn ilk ctimlesinde halka
felaket icerisinde olduklarini ve bunu hak ettiklerini ilan etmistir. Bu salgmn Tanr1'nin bir
cezalandirmasidir ve ona boyun egmekten baska gare yoktur. Veba, Tanri'nin rahmetini
cektiginin bir gostergesi ve kotiiliiklerin/ gtinahlarin, dinden uzaklasmanmn bir
sonucudur. Ancak biittin bunlara ragmen bu felaket karsisinda huzur ve teselli Tanri'nin
sozlerinde aranmalidir. Paneloux, sonunda kendi bagliligini ve teslimiyetini ilan ederken
halka umut asilamaya calissa da, anlaticiya (Dr. Rieux) gore bu vaaz kasveti daha da
arttirmis, insanlarmn bilinmeyen bir su¢ nedeniyle akla hayale gelmez bir hapse mahktm
edildigi dustincesini percinlemistir. Camus, bu pasajlar1 verirken -ki salgmin
baslangicindan beri ne olup bittigini anlamaya calisan- Rieux'nun basin ¢ektigi doktor
grubu hastaliga karsi serum gelistirmeye calismaktadirlar. Yani bir tarafta din
adamlariin kendince gabas1 diger tarafta ise doktorlarin cabasi tezat iki miicadele olarak

sunulmustur.

Camus, bu noktadan itibaren baslangictan beri 6riintiistinti olusturdugu doktorlarin

cabasi ile din adamlarmnin salgin karsisindaki tutumunu daha somut tartismalarla ve

toplulugun ilgisini modern bireycilik tizerine yaptig bir dizi konferansla toplamigti. Modern caga 6zgii inangsizliktan
da, gecmis yiizyillarin yobazli§indan da uzak, titiz bir Hiristiyanli§in atesli savunucusu olarak ortaya c¢ikmust: bu
konferanslarda. Bu konudaki kat: gerceklerle dinleyicilerin aklim karigtirmamstr. Unii de buradan geliyordu.”
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betimlemelerle okuyucuya aktarmaya baglayacaktir. Ozellikle Dr. Rieux ve Papaz
Paneloux karakterleri gercevesinde betimlenen pasajlar nazara alindiginda Camus’nin
din-bilim ve din-felsefe catismasi baglaminda gondermeler yapmasi romanm ana
kurgularindan birini olusturmaktadir. Camus’ya gore bilim aydinhk ve mesru
miicadelenin anahtaridir ve romanda bu durum Dr. Rieux ile sembolize edilmistir. Din ise
karanlhiktir. Dindarlarin aydinlanmasi ve igerisinde bulunduklari karanliktan stiphe
duymalar1 icin bizzat bu miicadeleye katilmalari, alanda ne olup bittigini gormeleri
yeterlidir. Aksi halde karanliklar icerisinde yasayan golge figiirler olarak kalmalar:

muhtemeldir.

Suphesiz bilimin aydmlik, dinin karanlik oldugunu iddia etmek 6n yargili bir
tutumu ifade etse de Camus'niin felsefi gortisii ve doneminin karakteristigi agisindan
vermek istedigi mesaja uygun bir argtimandir. Ona gore bu sagma diinyada elle tutulur
yol gosterici din degil bilimdir. Ancak burada felsefi olarak kotiiliik problemi gerekce
gosterilerek boyle bir sonuca ulasilmasinin ardinda aslinda psikolojik diizlemde anlam
duygusu yatmaktadir ki felsefi olarak sagma (abstirt) ile anlam duygusu arasinda zithik
varmis gibi gosterilirken Camus tarafindan absiirt ile diinyaya anlamsizlik/sagma
(abstirt) anlami verilmektedir. Elbette Paneloux da bu anlamsizlik duygusundan nasibini
alacaktir. Bir sekilde Paneloux, diger din adamlarindan farkli olarak gonilli saglik
ekiplerine dahil olmustur. Bu katilim, saglik ekiplerini organize eden Tarrou sayesinde
olmustur. Dr. Rieux bu haberi aldiginda memnun olmustur. Ancak vaazlarinda kast ettigi
sey ile bunun tezat tegkil ettigini, bir anlamda papazin dogru yolu buldugunu ima
etmeden de duramamustir. Paneloux saglik teskilatina gontilli olarak katildiktan sonra
Rieux ile yakin temas halindedir artik ve bunlar makalenin odagmi olusturan dini ve

varolussal stiphelerin daha acik betimlendigi pasajlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Buradaki kilit noktalardan birisi sorgu yargict Mosyé Othon'un oglunun veba
nedeniyle 6lmesidir. Bu 6ltim sahnesi romanda 6nemli ve ironik bir yer tutar. Gelistirilen
ilk serumun bu ¢ocuga uygulanmasi kararlastirilmistir. Yani ilk kurtarilmas: gereken kisi,
bir ¢cocuktur hem de sorgu yargicinin ogludur bu cocuk. Tanr1 masum bir cocugun
olumiine nasil izin vermistir? Bu 1zdiraph bir ¢limdiir ayni zamanda ve neredeyse
romandaki biitiin ana karakterler cocugun basinda toplanmistir ve bu climii caresizce
izlemektedirler. Camus, bu sahneyi oldukga ajite eder ve ironi yaparak “carmih” (ve
dolayisiyla sttt kapali Isa) gondermesi ile aktarir.®® Bir cocugun yani bir anlamda
Hiristiyanlik inancindaki Tanrinin oglunun bu sekilde 6lmesi rezilce bir seydir. Orada

yer alanlar aylardir salgin nedeniyle bircok cocugun 6ltimiine sahit olmuslar ama bu denli

48 Hatta Camus soyle der: “Alev alev gézkapaklarindan kocaman gézyaslart fiskirarak, kire¢ gibi beyaz yiiziine akmaya
bagladi, krizin sonunda bitkin bir halde, ¢ocuk bir deri bir kemik kalmus bacaklariyla kirk sekiz saatte etleri erimis
kollarim biiziigtiirdii ve darmadagin yatagin icinde carmiha gerilmis gibi giiliing ve acikli bir durumda kald1.” Bu pasaj
bir diger ceviride “...vahsice carmiha gerilme” seklinde gecmektedir. Tiirkceye “giiliing” ya da “vahgice” olarak
cevrilmis olsa da Ingilizce versiyonunda “...in a grotesque parody of crucifixion” “...grotesk/giiliing bir carmiha
gerilme parodisinde” seklinde de duistintilebilir.
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1zdirapli bir can ¢ekismeye taniklik etmemislerdir. Bir tarafta Dr. Rieux 6fkeli bir bekleyis
sergilerken, diger tarafta Paneloux isyan ile karisik dualar etmektedir. “Tanrim (canin: al)
kurtar bu ¢ocugu”, artik dayanamiyoruz kabilinden dualardir bunlar. Ofkesine hakim
olamayan doktor, bu 6liim karsisinda salonu terk etmis ve giderken onu tutmaya ¢alisan
Panleoux’ya donup “hi¢ degilse bu cocugun bir sucu yoktu, bunu siz de pekala biliyorsunuz!”
seklinde haykirmastir. Iste bu noktadan sonra Paneloux icin bir seyler degismeye
baslayacaktir. Bu sahneler romanin neredeyse {icte ikisinden sonra yer almaktadir.
Camus, oncesinde yani kitabin biiytik bir boliimiinde sanki ¢ocugun o6lim sahnesini
hazirlamistir. Bu 6liim tizerinden kotuliik problemi, Tanri'min caresizligi, diinyanin sagma
ve anlamsiz oldugu dustincesi, duanin/dinin bir ise yaramadig net bir mesaj olarak

okuyucuya verilmektedir.

Cocugun dlumiinden sonra Paneloux, Rieux'yu teselli etmeye calissa da bu bir ise
yaramayacaktir. Mezktr diistince Dr. Rieux'nun dilinden aktarilacaktir. Sunu da not
etmek gerekir ki bu pasajlar din-bilim, din-felsefe catismasinda bilim ve felsefe lehine bir

uzlasi ¢abasi olarak da okunabilir.

Paneloux "Niye benimle boyle 6fkeli konustunuz?" dedi arkasinda bir ses. "Benim
icin de bu goruntii dayanilmazdi." Rieux, Paneloux'ya dogru dondii. "Dogru," dedi. "Beni
affedin. Ama yorgunluk bir delilik. Igimdeki isyandan hicbir sey hissetmedigim saatler
var bu kentte." "Anliyorum," diye mirildand1 Paneloux. "Bu isyan ettiriyor, ¢tinkii bizim
sinirmmizi astyor. Ama belki de anlayamadigimiz seyleri de sevmeliyiz." Rieux birden
diklesti. Hissedebildigi tiim giti¢ ve tutkuyla Paneloux'ya bakiyor ve basinmi salliyordu.
"Hayir peder," dedi. "Sevgi deyince baska bir sey anliyorum ben. Ve o&liinceye kadar
cocuklarin iskenceden gectigi su yaradilisi reddedecegim." Paneloux'nun yiiziinti bir
golge kaplad1. "Ah doktor!" dedi tiztintiiyle, "Tanrinin liitfu denilen seyi simdi anladim."
Ama Rieux yeniden kendini banka birakmisti. Yeniden onu saran yorgunlugun
derininden gelen, daha yumusak bir sesle yanitlad:: "Iste bende bu yok, biliyorum. Ama
bunu sizinle tartisamam. Bizi lanetlerin ve dualarin 6tesinde bir araya getiren bir sey
ugruna galisiyoruz. Yalnizca bu 6nemli." Paneloux, Rieux'niin yanina oturdu. Heyecanli
bir hali vardi. "Evet," dedi, "evet, siz de insanin selameti icin c¢alistyorsunuz." Rieux
giilimsemeye calisti. "Insanin selameti benim icin fazla iddiali bir laf. O kadar uzaga
gitmiyorum ben. Beni ilgilendiren onun sagligi, oncelikle saghgl." Paneloux duraksadi.
"Doktor," dedi. Ama durdu. Onun alnindan da ter akmaya baslamisti. "Allahaismarladik"
diye mirildand1 ve kalktiginda gozleri parliyordu. Tam gidecekken diistinmekte olan
Rieux de kalkt1 ve ona dogru bir adim att1. "Bir kez daha oziir dilerim," dedi. "Bir daha
boyle bir parlama olmayacak." Paneloux elini uzatti ve tuziintiiyle, "Ama sizi
inandiramadim!" dedi. "Ne fark eder?" dedi Rieux. "Benim nefret ettigim, clim ve

kotiliik; bunu iyi biliyorsunuz. Ve siz isteseniz de istemeseniz de, bunlara katlanmak ve
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bunlarla savasmak icin birlikteyiz." Rieux, Paneloux'nun elini tutuyordu. "Goriiyor

musunuz," dedi gozlerini kagirarak, "Tanr1 bile simdi bizi ayiramaz."

Gortildugt tizere bu pasajlar dinin temsilcisi ile bilimin ya da bir diger deyisle
abstird ile miicadelenin kahramani birbirlerini ikna etmeye ¢alismaktadirlar. Bu noktadan
sonra Paneloux igin hicbir sey eskisi gibi olmayacaktir. Saglik ekiplerine katildigindan
beri salginla miicadelenin aktif bir sekilde icindedir. Camus ilk olarak Paneloux igin
“degisim” kelimesini kullanacaktir. Cocugun 6limiine sahitlik ettikten sonra ortaya cikan
bir degisim. Paneloux'nun bu degisimi halka verecegi ikinci vaazda netlik kazanacaktir
ama Oncesinde Camus ipuclar1 vererek okuyucuyu meraklandirmaktadir. Paneloux,
Rieux'ya “bir papaz, bir doktora danisabilir mi” isimli incelemesinden bahsettiginde
Rieux ortada papazla ilgili ciddi bir durumun oldugunu sezinler. Bu arada Paneloux da
onu vermeyi tasarladig1 vaaza davet eder. Bu tabloyu aktarirken Camus, genel halkin
betimlemesini de bu yonde yapacaktir elbette. Yani Paneloux'nun degisimi ve halkin
degisimi. Halk i¢in dinin cazibesi azalmustir. Halk, dinden uzaklasip batil inanglara
tevessiil etmistir, felaket ve caresizlik karsisinda kehanetlere yonelmistir. Ik vaaz
yagmurlu gitinde verilirken bu ikinci vaaz firtinali bir giine denk gelmistir. Kilisenin
dortte ticti doludur ve dinleyiciler arasinda Rieux da vardir. Bu vaaz ¢ok daha naif ve
inandiricidir ilkine gore. Paneloux cemaate “siz” yerine artik “biz” diye hitap etmektedir.
Ancak Paneloux, sakin degil huzursuz ve sinirli bir ruh hali icerisindedir. Dahas1
dinleyiciler Paneloux’daki degisimin ve huzursuzlugun daha dogrusu kararsiz ruh
halinin de farkindadir. Cocugun oliimiintin etkisi bu vaazda kendini gostermistir.
Oncekinin aksine teslimiyetin yerine miicadelenin, kesin hiikiimlerin yerine belirsizlik ve

sorgulamalarmn 6n plana ¢iktig1 bir konusma olmustur.

Paneloux giiclii bir bigimde Tanr1 agisindan agiklanabilecek seyler oldugunu, ama
baz1 seylerinse agiklanamayacagimi soylediginde Rieux dikkat kesildi. Iyilik ve kotiiliik
kuskusuz vardi ve genelde onlar1 birbirinden ayiran seyler kolayca aciklamirdi. Ama
sorun kotiiliikkte bagliyordu. Ornegin, goriiniiste gerekli olan kotiiliik ve goriiniiste
gereksiz olan kotiiliik vardi. Cehenneme diismiis Don Juan vardi ve bir cocugun olimii
vardi. Capkimin cezaya carptirilmast ne kadar adilse, cocugun acisini anlamak o kadar
zordu. Ve gercekte, yerytiiziinde bir ¢ocugun acisindan, o acinin beraberinde getirdigi
nefretten ve bunu aciklamak i¢in aranacak nedenlerden daha 6nemli hicbir sey yoktu.
Yasamin geri kalan bolimiinde Tanr1 bizim igin her seyi kolaylastirtyordu ve o ana kadar

dinin takdir edilecek bir yan1 yoktu. Oysa simdi, Tanr1 bizi duvarin dibine koyuyordu.

Boylece vebanin duvarlar1 dibindeydik ve onlarm oliimciil golgesinde bizim
yararimiza olan1 bulmamiz gerekiyordu. Rahip Paneloux kendisinin duvara tirmanmasmi
saglayacak kolayliklar1 bile reddediyordu. Cocugu bekleyen giizelliklerin sonsuzlugu
onun acismi telafi edecektir, demek onun icin kolay olurdu, ama gergekte bu konuda

higbir sey bilmiyordu. Bir keyfin sonsuzlugunun insan acisini bir an telafi edebilecegini
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kim ileri stirebilirdi? Bu bir Hiristiyan olamazds; kollarinda, bacaklarinda ve ruhunda
acty1 tanimis bir efendisi olan bir Hiristiyan olamazdi bu kesinlikle. Hayir, carmihin
simgeledigi bu parcalanisa sadik olarak ve bir cocugun acisiyla ytiiz ytize kalarak rahip
duvarin dibinden ayrilmayacakti. Ve kendisini o giin dinleyenlere hi¢ korkmadan soyle
diyecekti: "Kardeslerim, o an geldi. Ya her seye inanmali ya da her seyi yadsimali. Ve aranizda

kim her seyi yadsimay: goze alabilir?"

Rieux, rahibin sozti dinsizlige getirdigini bir anda fark etti, o ise bu buyrugun, bu
istegin Hiristiyanlarin yararina olacagmi belirtmek icin biiytik bir kuvvetle soztni
strdurtiyordu. Bu aynm1 zamanda Hiristiyanlarin erdemiydi de. Rahip, birazdan soztinti
edecegi erdemin fazlasmin, daha hosgoriilti ve daha klasik bir ahlak anlayisina alismis
baz1 kisileri saskinliga diistirecegini biliyordu. Ama veba sirasindaki din anlayisi her
zamanki din anlayisiyla bir olamazdi; Tanrt mutlu zamanlarda ruhun huzur iginde ve
neseli olmasini kabul etse de, hatta bunu arzu etse bile, mutsuzlugun en ileri noktasinda
ruhun da ilimhliktan uzaklasmasmi isteyebilirdi. Bugtin Tanr1 yaratti$1 insanlara bir
iyilikte bulunup onlar1 6yle bir mutsuzluk igine itmisti ki, insanlar en biiytik erdem olan,

ya her sey ya da hig ilkesini yeniden kesfetmek ve tistlenmek zorundaydilar.

Bu pasajlarda olaganiistti durumlar karsisinda hissedilen caresizlik ve anlam arayisi
iyice kendini hissettir, ayn1 sekilde dini stiphe ve sorgulamalar da. Dindar bir biling i¢in
ozellikle ileri yaslarda din ve Tanr1 tasavvurunda esnek davranmak ve yenilige gitmek
glicliik arz eden bir durumdur. Bu, insan aklinin sinirlari, kapasitesi ve isleyisi ile ilgili bir
problemdir. Cunkii meleke haline gelmis aliskanliklar ve kavrayislarin yani sira ortada
iman edilmesi ve ileri diizeyde gerekcelendirilmesi gereken birtakim yeni metafizik
bilgiler veya inanglar s6z konusudur. Smirlandirilmis bir aklin bu bilgileri kavramasi
problem arz eder, buna mukabil sorgulayan bir akil, stirekli yeni sorular giindeme
getirebilir. Olagantistii durumlar, sahip olunan imkénlar bu yeni sorulara verilecek
cevaplari belirler.#* Dolayistyla ruhsal acidan bu bir uyum stirecidir. Papaz Paneloux i¢in

de bu oryantasyonu saglamak elzem bir durum olarak ortaya ¢ikmustir.

Bu noktada sunu belirtmekte yarar vardir. Sanki Paneloux, yukarida dini stiphe
baslig1 altinda belirtilen iman ile inangsizlik arasinda yer alan orta noktadan duruma
baktig1 hissini uyandirmaktadir. Yani tam olarak bir stiphe hali yasamaktadir. Bu yer yer
bir arayis stiphesinin yani gelisimsel olarak ergenlik dénemi dini stiphelerini animsatan
bir stiphenin ipuglarini verecektir. Ancak Paneloux'nun stiphelerinin sarsici mahiyeti ve
araftalik hali daha ilerleyen pasajlarda kendini gosterecektir. Paneloux her haliikarda
kompleks bir durumla kars: karstyadir. Dini basa ¢ikma mekanizmalarmi gagristirsa da
bu sorgulama, anlam arayis: ve akil ytiirtitmelerin, dini stiphe ya da Ok’un deyimiyle dini

stres olarak anlasilmasi ve incelenmesi temelde daha dogru bir bakis agis1 sunmaktadir.

49 Bayrakdar vd., Disiplinlerarast Bir Yaklasimla Dinsel Stiphe Problemi, vi.
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Yani, dini stiphe ve sorgulamalar igerisinde olmakla birlikte Paneloux, ayni zamanda

glicli bir dini stres altindadir.5

Dinsiz bir yazar, ytizyillarca once, Araf'in olmadigmi bildirerek, kilisenin sirrmi
acikladigini iddia etmisti. Bunu demekle yarim o6lctiler olmayacagmi, sadece bir cennetle
bir cehennem bulundugunu, insanin istedigini secebilecegini; ya kurtulacagini ya da
mahkém olacagmi anlatmak istiyordu. Paneloux'ya gore bu ancak ahlaksiz bir ruhtan
dogabilecek bir sapiklikti. Clinkii Araf diye bir yer vardi. Fakat bu Araf'a kavusmanin pek
umut edilemeyecegi, gtinahlarin hafifinin bulunmadig1 zamanlar da olurdu. Her giinah
oldurtct, her kayitsizlik bir cinayet sayilabilirdi. Ya her sey, ya da hicbir sey, ikisinden

biri...

Paneloux devaminda bir inanan olarak inkara diismemek icin her seyi kabul
edecektir, yani bir anlamda iman yolu saglamlasacaktir. Bu kolay bir sey degildir.
Dolayisiyla Paneloux'nun araftali§i asma adina ve anlam duygusunu yeniden temin
etmek icin akil ytirtitme yaptig1 agiktir. Ancak her haliikarda bu durum, varolussal-felsefi
bir krizdir. Buna mukabil O, “...her seye katlanmaktan gelen erdemi normal zamanlarin sinirl

4

anlamlart iginde anlamaya imkin olmadi§im...” soylemektedir. Paneloux bu anlam
genislemesini ikinci vaazda aktarmaya calismistir. Buna gore, Tanr'min iradesine/kadere
teslim olmak gerekirse de sonugta bu faal bir sekilde olmalidir. Dinleyiciler arasindaki
bazi din adamlar1 vaaz bittikten sonra bu konusmayi ciiretkdr bulmuslardir ve
Paneloux’daki degisim hakkinda konusmuslar, bir papazin bir doktora basvurmasmin
celisik bir sey oldugunu soylemislerdir. Ancak Paneloux olan bitene yakindan sahit
oldugu icin bir degisim yasamis olmasina ragmen celisik gibi duran bu durum karsisinda
inancindan ayrilmamayi sececektir. Camus romanda bunu Tarrou'nun dilinden soyletir.
Paneloux’nun sozlerini Rieux’dan duyan Tarrou, ona savas meydaninda gozleri oyulan
bir gencin ytiztint goren bir papazin Tanr1'ya inancini kaybettigini aktarir ve sdyle devam
eder: “Paneloux'nun hakk: var, dedi. Sug¢suz bir insamin gozleri oyuldugu zaman, bir Hiristiyan
ya imamm vyitirecektiv ya da gozlerinin oyulmasini  kabul edecektir. Paneloux ise imanin
kaybetmeyi istemeyecek, sonuna kadar gidecek. Onun demek istedigi sey iste bu.” Ancak bu
noktadan sonra Paneloux'nun vebaya yakalanacagiin belirtisi ya da yasadig1 degisimin
bir gostergesi mi (belki de cocugun oliimiine ve diger Slumlere sahitlik etmesinin verdigi
sikint1) belli olmayan bir i¢ sikintis1 ve yorgunluk betimlemesi yer alir metinde ve
sonunda Paneloux hastalanir ancak bu hastalik veba midir yoksa baska bir hastalik midir
belirsizdir. Ev sahibesi yashi kadmin bircok defa doktor cagirma teklifini ilkelerine

uymadig i¢in reddeden Paneloux, sonunda bu teklifi hastaneye kaldirilmak tizere kabul

5 Ok, “Dini Diuistincede Yasanan Stresin (Stiphe, Uyumsuzluk, Celiski vb.) Boyutlar1”, 11-12. Ok tarafindan
dini stiphe konusu “dini stres” ad1 altinda daha semsiye bir kavram olarak arastirilmis ve etiid edilmistir. Ok’a
gore aslinda dini stiphe; din gibi soyut ve metafizik konularda biligsel gerilim ve celiskilerin, uyumsuzlugun,
sorgulamalarin, kargasanin, bir boslugun ve kayginn ifadesidir. Bu yoniiyle dini stiphe konusu goriinenden
daha kompleks bir yap1 ihtiva etmektedir.
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eder ve bu esnada Dr. Rieux gelir ve onunla kalmak istedigini aciklar. Paneloux bu teklifi
“din adamlarimin dostu yoktur, onlar her seyini Tanri'ya vermistir” diyerek reddeder. Bu
pasajlar onun ruh halini anlamak adina 6nemlidir. Paneloux, hacini istemistir ve siki
sikiya ona tutunmustur. Doktora kars1 cogunlukla kayitsizdir. Camus onun olimiint su

sahne ile tasvir eder:

Hastahanede Paneloux, dislerini stkmad1 hi¢. Kendisine her yapilan tedaviye, sanki
cansiz bir nesneymis gibi kendini terk etmisti, ama haci elinden hi¢ birakmiyordu.
Papazin hastaliginin ne oldugu anlasilmamakta devam ediyordu. Rieux de tereddiit
icindeydi. Bu hem vebaydi, hem degildi. Zaten bir siiredir veba, doktorlarin teshisleriyle
alay eder gibiydi. Ates yiikseldi. Oksiiriik gittikce daha boguklasmaya bagladi. Artik
hasta, giin boyunca hep 1stirap ¢ekiyordu. Yiizii kipkirmiziydi. Atesin coskunlugu
arasinda Paneloux o kayitsiz bakisint muhafaza etmekteydi. Ertesi sabah, yatagindan yari
yartya disar1 sarkmis bir durumda, 6li bulduklar1 zaman da bakisinda hicbir anlam

yoktu. Fisinin {isttine sunlar1 yazdilar: “ Anlasilmayan bir vaka”

Boylece Camus, onu tedavi kabul etmeyen bir inanan olarak o6liime mahktm
etmistir. Paneloux, inancim1 sorgulayip bu abstirt diizen karsisinda miicadelenin ne
demek oldugunu hissetmis olsa da yani (Camus’niin) gerceg(in)e yaklasmis olsa da,
yasadig1 degisim, stres, stiphe ve sorgulamalar onun inancini kaybetmesini degil revize

edip inancina yeniden sarilmasina neden olmustur.
Sonug¢

Dini stiphe, farkh tiirde ve tarzda ortaya cikabilen bir olgudur. Gelisim ve kesin
bilgiye ulasma agisindan stiphe, insan i¢in dogal bir ugrak ya da durum olabildigi gibi
ruh saghg acisindan insani sarsan ve dengesini bozan bir unsur da olabilmektedir.
Ozellikle dini diisiince, {ist ve en genis anlam saglayici olarak kabul edildiginde, bu anlam
sistemi icerisinde ortaya c¢ikacak stiphe ve sorgulamalar, her iki tarzda da tezahiir
edebilmektedir.

Camus tarafindan Papaz Paneloux, salginda iman sahibi bir ©6zne olarak
betimlenmis ve ozellikle dini bir misyon ile karakterize edilmistir. Baslangicta atesli
vaazlar veren Papaz Paneloux, salginla miicadele icin saglik ekiplerine katildiginda dini
stiphelere kapilip inancini sorgulamak zorunda kalmis ve tam bir araftalik hali yasamistir.
Camus, onu gercege yaklasmis (ya da gercege/abstirde sahit olmus) ama inancinda inat
etmis bir bilim ve aydmlik diismani, tedavi kabul etmeyen, anlasilmaz, garip ve caresiz
bir vaka olarak ironik bir sekilde oliime mahktm etse de dini stiphe acisindan
Paneloux'nun yasadig1 buhran, anlam arayis1 ve degisim son derece dogal bir durumdur.
Buna karsin Paneloux vakasi ayni zamanda bize, felsefi-varolussal tist diizey bir krizi
isaret etmektedir. Dahasi bu sorgulamalar ve kriz, sarsic1i bir dini stiphe g¢esidini

orneklendirmektedir. Takdir edilecegi tizere bu siiphe, arayis siiphesini ya da bilimsel
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stipheyi animsatsa da onlardan farkli bir kategoride degerlendirilmeyi hak etmektedir.
Ctinkt ileri yasina ragmen din adami Paneloux'nun stipheleri ve degisimi giic durumlar
karsisinda varolussal anlam arayisiyla ortaya cikan felsefi sorgulamalar1 ve anlam

genislemesini betimlemektedir.

Albert Camus’niin tinlii roman1 Veba’da betimlenen Paneloux karakterinin salginda
yasadig stireglerin din psikolojisi ve dini stiphe agisindan bir problematik olusturdugu
diistincesiyle yapilan bu inceleme neticesinde: Paneloux'nun durumu ve yasadig:
sorgulamalarin, felsefi-varolussal tist diizeyde bir dini stiphe ¢esidini olusturdugu tespit
edilmistir. Dini stiphe agisindan bu vaka, insan1 asan ve zorlayan olaylar karsisinda anlam
ve kontrol duygusunu saglamak adina yasanan dogal psikolojik bir siirec icerisinde
ortaya ¢ikan 6zgiin bir durumu betimlemektedir. Gerek Camus’niin zihnindeki sorular
gerekse Paneloux'u karakterini yansitan ve “felsefi-varolussal dini stiphe” olarak
isimlendirilebilecek bu sorgulamalarin inanci sarsici ve inangsizliga evrilebilecek {ist
diizey bir dini stiphe ¢esidini olusturdugu, buna ragmen Paneloux'nun bir inanan olarak

kalmay1 basarabildigi sonucuna ulasiimistir.
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Oz

Bu makalede, vefa duygusunda ve onun toplumsal tezahiirlerinde yasanan degisimler,
sosyolojinin kavramsallastirmalarindan olan yabancilasma kavrami cercevesinde ele
alinmistir. Geleneksel toplumun giliclii duygularindan olan vefanin modern toplumda
zayiflamasi, yabancilasma olgusuyla dogru orantili olarak gelistigi distintilmektedir.
Modern toplumun tiiketim kiilttirii ve rasyonellik anlayis1 da yabancilasmayi tetikleyici ve
geleneksel vefa duygusunu tahrip edici birer unsur olarak degerlendirilmistir. Insan
dogasinda bir niive olarak her zaman var olan vefa duygusu, modern toplumla birlikte tistii
kiillenmis olsa da ona yeni bir anlam kazandirildiginda eski toplumsal islevselligini yeniden
elde edebilecegi diistiniilmektedir. Birey ve toplumda yabancilasmanin artmas: dlgiistinde
ondaki vefa duygusu tiikendigi gibi bu psikozu asmas: olciisiinde de vefa duygusunun
canlandig1 ongoriilmektedir. Bunun yani sira modern rasyonellikle degisen yasam bicimleri
ve duygu durumuna uygun yeni bir vefa anlayisini gelistirmenin elverisli bir yol olabilecegi
dustintilmektedir. Teorik cercevede ele alinan bu konunun, vefasizhigin ¢okca dillendirildigi
glintimiizde basta dini acidan olmak tizere diger toplumsal yonleriyle de irdelenmesine

katki saglamasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Vefa, Toplumsal Degisim, Yabancilasma,

Rasyonellesme.

Abstract

In the present article, the changes in the sense of loyalty and its social manifestations are
discussed in the light of the alienation concept, which is one of the conceptualizations of
sociology. It is considered that the weakening of loyalty, which is one of the strong feelings
of traditional society, in modern society has developed in direct proportion to the alienation
phenomenon. The consumption culture and rationality concept of modern society were also
evaluated as the factors triggering the alienation and destroying the traditional sense of
loyalty. Although the loyalty feeling, which has always existed as a core in the human
nature, has faded with modern society, it is considered that it can acquire its old social
functionality again when a new meaning is attributed to it. It is predicted that the sense of
loyalty is exhausted at the extent that the alienation of the individual and society increases,
and the sense of loyalty is revived at the extent that this psychosis is overcome. It is also
considered that it may be a convenient way for developing a novel understanding of fidelity
in line with the lifestyles and moods changing with modern rationality. It is expected that
this issue, which is discussed in a theoretical framework, will contribute to the examination

of disloyalty in terms of other social aspects especially from the religious viewpoint.

Keywords: Sociology of Religion, Loyalty, Social Change, Alienation, Rationalization.
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Giris

Insanlar arasinda olusan vefa duygusunun oziinde bagllik, sevgi, hatirlama ve
sadakat vardir. Bir toplumsal iliski bicimi olarak vefa duygusunun olusmasi, Kkisiler
arasinda bag kuran baz siireglerin yasanmasina baglidir. Bu gercevede asgari diizeyde de
olsa taraflar arasinda bir ortak hafiza, yasanmislik, paylasim, duygudaslik, sevgi ve
samimiyet gibi baglarin kurulmus olmas: gerekir. Zira gitindelik dilde vefayla ilgili bir
iliski biciminden s6z edildiginde aym1 zamanda bu kavramlara da gondermelerde
bulunmus olmaktadir. Bunlardan her birinin taraflar tizerinde biraktig etkinin kuvvetine
bagli olarak vefa duygusu ve beklentisi olusur. Bu baglarin zayiflamasi oraninda da vefa

duygusunda zayiflama meydana gelir.

Sosyolojik bir olgu olan toplumsal degisim siireclerine bagh olarak toplumsal iliski
bicimlerinde, degerlerde ve duygu durumlarinda degisimin yasanmas: kaginilmazdir.!
Giintimtizde kiiresel capta yasanan modernlesme olgusuna bagh olarak bolgeler arasinda
etkileri ve gortintimii farkli olsa da bireysel ve toplumsal dini hayatta, dini duygularda ve
degerlerde hizli bir degisim? yasanmaktadir. Bir dini ve ahlaki deger ve duygu olarak vefa

da benzer bir degisim siirecinden ge¢gmektedir.

[slam dininin temel naslarinda stibut bulmus vefa olgusunun toplumsal
yansimalarinin, iginde bulunulan zamanin ve mekanin toplumsal yasam biciminden
bagimsiz olarak degerlendirilmesi diistintilemez. Vefa kavramina isaret eden naslar bir
degisime ugramadig1 halde, s6z konusu olgunun toplumsal yasamdaki islevselliginde
degisimin yasanmasi, vefanin toplumsal degisim stireclerinde maruz kaldig1 degisimler
ile agiklanabilir. Giindelik yasamda ve konusma dilinde vefasizliktan s6z edildiginde
“vefa bir semt adiymis” ve “vefa kalmadi” gibi ifadelerle serzeniste bulunulmasi, vefanin
siirlere konu olmasi ve vefayla ilgili duygusal kirilmalarin yasanmasi® bir yontiyle
toplumsal degisim gergegine bagli olarak insanlarin yasaminda ve duygu durumlarinda

yasanan degisimin sade bir anlatiminin yansimasi olarak diistintilmektedir.

Rasyonelligi, geleneksel degerlere karsi kuskulu yaklasimi, daha hizli akan giindelik
yasami, tiiketim aliskanliklar1 ve insanlar arasindaki iliskilerinin duygu boyutu gibi
ozellikleriyle geleneksel yasam bigiminden farkliligin1 ortaya koyan modernite, insanin
vefa duygusunun degisime ugramasinda etkili bir faktor oldugu diistintilmektedir. Bu
calismada, en yalin bir anlatimla modernlik 6ncesi yasam bicimi olan geleneksellikle

ondan kopusu ifade eden modernitenin* toplumsal sartlarini karsilastirmak suretiyle vefa

1 Sulhi Donmezer, Sosyoloji (Ankara: Savas Yayinlari, 1984), 427-431.

2 Recep Sentiirk, Yeni Din Sosyolojileri (Istanbul: Gelenek Yayinlari, 2004), 29-34.

3 Seda Gedik, “Asik Veysel'in Siirlerinde Vefa”, USBAD Uluslararast Sosyal Bilimler Akademi Dergisi 3 (Haziran
2020), 193-212.

4 Yasin Aktay, “Modernlesme ve Gelenek Baglaminda Dini Bilgi ve Otoritenin Dontistimii”, Bilimname 3
(2004), 131-151.
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duygusunda yasanan degisim ve yeni bir vefa dilini olusturmanin imkani tizerinde

durulmustur.
1. Vefa Duygusunun Olusum Siiregleri
1.1. Yasanmisliklar

Vefa kavrami, oncelikle bir ortak hafizaya, yasanmishga gondermede bulunur.5
Onceden paylasilmis ve hissedilmis sevgi gibi yiice duygular, sonradan ‘baghhg’’ ve
“sadakati’ olusturur.¢ Vefa ile ilgili yapilan tanimlamalarda kullanilan unutmama, yapilan
iyilige iyilikle karsilik verme, iyiligi hatirlama, nankorliik etmeme, vadine, ahdine, s6ztine
ve yeminine sadik kalma gibi kavramlarin tamami bir sekilde ge¢mise gondermede
bulunmaktadir.” Bu anlamda vefa, unutmamaktir.8 Birbirine bagli stirecleri ve neticede
“tam” olmay1 ve bir biittinliik olusturmay1 ifade eder. Nitekim Arapca bir kelime olarak
vefanin kokenine ve oztine bakildiginda; tam, biitiin, eksiksiz, yerine getirmek,
karsilamak gibi anlamlarla ifade edildigi gortilmektedir. Ge¢miste ortak bir paydada
bulusup anlasmayla varilan sézlesmelere uymanin geregini Kur’an’t Kerim ifade ederken;
5800 1454 2.0 @i 6By iman edenler! Sozlesmeleri yerine getirin.” (el-Maide 5/1) ve 1513
%" Ahde vefa gosterin” (el-Isra 17/34) demek suretiyle acik bir seklide vefali olmays,
gecmiste yasanilmis ve kararlastirilmis bir gerceklige bagl kalarak onu gerceklestirmeyi

ve tamamlamay1 emrettigi anlasilmaktadir.

Evladin ana-babasina, ozanin sazina, ciftcinin topraga, dostun dosta kars: vefasi
veya vefasizligindan soz edilmesinin® temelinde, s6z konusu taraflar arasinda ge¢miste
bir yasanmishgmn ve duygusal bir bagin kurulmus olmasindan kaynaklanmaktadir.
Dolayisiyla vefa duygusunu tetikleyen en onemli faktor kurulan bag ve baglanma
duygusudur. Vefa, baglanma duygusunun siddetine bagl olarak olusan beklentiyi ifade

eder.11
1.2. Duyumsama Giicii

Duyumsama, duyular araciligiyla bir seyi algilamaktir.2 Bir kiside vefa
duygusunun yogunlugu ondaki duyarlilik ve algilama giictintin belirledigi duyumsama

yetenegiyle Oolgiilebilir. Vefa kavramimnin genelde duygu kavramiyla birlikte “vefa

5 Bk. Genis bilgi icin; Thsan Capcioglu, “Insanligin Kiiltiirel Hafiza Zincirine Eklemlenen Degerlerin Birlestirici
Halkasi Olarak Vefa”, Peygamberimiz ve Vefa Toplumu, haz. Biinyamin Kahraman (Ankara: DIB Yaynlari,
2021), 107-121

6 Suikrti Haluk Akalin vd., Tiirkce Sozliik (Ankara: Tiirk Dil Kurumu, 10. Basim, 2005), “vefa, vefakar, vefali”,
2084.

7 Hiiseyin [brahim Yegin, “Vefakarlik Olgeginin Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi”, Dergiabant 5/9 (Bahar
2017), 119-132.

8 M. Dogan Karacoskun, “Sevgiyi Koklestiren Haslet: Vefa”, Diyanet Aylik Dergi 246 (2011), 6-7.

9 Serdar Mutcali, Arapga Tiirkce Sozliik (istanbul: Dagarcik Yayinlari, 1995), “vefa”, 999-1000.

10 Gedik, ”A§1k Veysel'in Siirlerinde Vefa”, 193-212.

11 Bu konuda bk. Amir Levine ve Rachel Heller, Baglanma, cev. Ebrar Giildemler, (istanbul: Aganta, 2020).

12 Akalin vd., Tiirkge Sozliik, 582.
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duygusu” seklinde kullanilmasi, bu kavramun icerdigi “duygu” potansiyelini
gostermektedir. Bu potansiyel, duyumsama giictiyle ortaya gikar. insanin sevdiginden
vefa gormesi bir ihtiya¢ oldugu gibi, vefasizlikla karsilasmasi da agir duygusal
kirilmalara sebep olur.1* Bu yoniiyle vefa insanlar igin tatmin edilmesi gereken gticlii bir

duygudur.

Vefa sevgiden dogar ve sevgiyi besler. Koklesen ve i¢sellestirilen bir sevgi olmadan
vefa olamaz.* Dolayisiyla ytizeysel ve kisa bir siire sonra unutulmaya ytiz tutacak bir
sevgi ile unutmamaya dayali vefanin gerceklesmesi zordur. Vefa ile, gecmiste yasanmuis
sevgiye ve muhabbete bagli iliskinin biraktig1 etkinin taraflarin bir arada olmadig:
zamanlarda da o gugli sevgi ve muhabbet duygusunun devam ettigi anlamina
gelmektedir. Vefa gosterilen kisinin o iyiligi her zaman hak ettigi distintltirken, vefay:

goren de buna layik gortldigunt distinerek mutlu olur.

Vefa duygusu, toplumsal hayatta adaletin tesisi gibi ©nemli bir ilkeyle
karsilagtirilabilecek kadar giiglii bir duygudur. Ornegin Cin toplumunun kadim hukuk
geleneginde, aile bireylerinden biri sug islediginde diger bireylerin ona duyduklar:
sevginin dayandig1 vefa duygusunun geregi olarak sugunu gizlemesi ile hiikiimdara ve
kamuya karst sorumlulugun geregi olarak “adalet icin akrabadan dahi vazge¢mek”
prensibine bagl kalarak onu ifsa etme arasinda karar vermede nasil davranmalar:
gerektigiyle ilgili iki farkli ekolun olusmasina sebep olacak kadar onemli bir konu
olmustur. Nihayetinde donemsel olarak bu ekollerden hangisi baskin ¢ikmissa onun
gorusiti uygulanmistir.’> Bu 6rnek bize vefa duygusunun adalet duygusuyla bile boy

Olctisebilecegini gostermektedir.

Vefa duygusunun toplumsal giictinden dolay1 yakinlara kars: adalet duygusu mu
yoksa vefa duygusu mu 6n planda olmasi gerektigi ile ilgili benzer tartismalarin ve
uygulamalarin farkli toplumlarda yasanmasi, vefa duygusunun ne kadar gticlt bir duygu
oldugunu gostermektedir. Islam’da da sahitlikte bulunma durumlarinda insanlarmn
adaletli davranmasinin geregi olarak gercegi beyan etmesi ile vefa duygusunun gercegi
soylemekten alikoymas: seklinde yorumlanabilecek bir ikilem durumunda adaletten yana
tutum belirlenmesi gerektigi Kur’an’t Kerim’'de sdyle belirtilmistir: “Ey iman edenler!
Kendinizin veya anne babanizin ve akrabanizin aleyhine bile olsa adaleti ayakta tutun,
Allah icin sahitlik eden kimseler olun.” (en-Nisa 4/135). Buna gore aile ve akrabalik
baglarindan kaynaklanan sevgi ve vefa duygular1 ¢ok kiymetli ve gii¢lii duygular olmakla

birlikte adaletin 6niine gecilmemesi gerektigi ifade edilmektedir.

13 Gedik, “A§1k Veysel'in Siirlerinde Vefa”, 193-212.

14 Karacogkun, “Sevgiyi Koklestiren Haslet: Vefa”, 6-7.

15 Maierhaba Maimaiti, “Vefa Borcu ve Adalet Arasindaki Se¢cim-Akrabanin Sugunu Gizleme”, International
Journal of Human Studies 4 (2019), 212-221.
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2. Toplumsal Degisimin Vefa Duygusuna Etkisi

Toplumsal degisimlerle, kurumsal ve insanlar aras1 gozle gortilebilir iliskilerde
degisimler olusabildigi gibi duygularda da degisimlerin olusabilecegi dustintilmektedir.
Bu bolumde vefa duygusunun modern yasamin getirdigi yabancilasmadan,

rasyonellesmeden ve tiiketim kiiltiirtinden nasil etkilendigi degerlendirilmektedir.
2.1. Yabancilagsma

Toplumda vefa duygusu ve diger olumlu bir¢ok duygudan insanlarin mahrum
kalmasinin veya bu duygu ve degerlerin istenilen seviyede yasanilmamasinin sebebinin
anlasilmasi igin 6nemli psiko-sosyal kavramsallastirmalardan biri olan “yabancilasma”

kavrami gercevesinde konuya yaklasilmasi yararlh olacaktir.

Yabancilasmanin temeli insamin Oziintin bastirilmasi, carpitilmast ve islevsiz
kilinmasidir. Bireylerin kendi bilinglerine, birbirlerine ve insanlar arasindaki insani
dayamismaya yabancilagsmasidir.’® Yabancilasma stireci bir yoniiyle insani insanliktan
edilme siirecidir.”” Birey veya toplumun yabancilasmasi bir biling olayidir. Insani 6zsel
degerlerden sapmayz ifade ettigi i¢in de yanhs bir bilinctir.!® Bireysel ve toplumsal yasam
stireclerinde ortaya ¢ikan bir sorundur. Hatta yabancilasmay: bir ruhsal bozukluk olarak

gorenler de vardir.?

Basta Erich Fromm olmak tizere bazi diistintirler yabancilasmay: psikolojik bir
rahatsizlik olarak gormekle birlikte gtintimiizde artik bu sekilde pek diistintilmese de en
azindan yabancilasmanin bunalimla yakin bir iliskisi oldugu dustintilmektedir. Icinde
bulundugumuz ¢agmn genelde bunalim cag1 olarak tasvir edilmesi, ahlaki ve varolussal
bunalimdan s6z edilmesi yabancilasmayla yakm iligkili bir durumdur.2’ Yabancilasma
olgusu birey ve toplumlar tarafindan ge¢ kalinmis ve dolayisiyla arzu edilen bir titopya
gibi gortindtigi icin toplumlar ve bireyler tarafindan gonillii olarak kabul
gorebilmektedir. Dolayisiyla yabancilasma, bir anomi (kaos, diizensizlik) olarak veya bir
hastalik durumu olarak goriilmemektedir.2! Yapilan yabancilasma tanimlariyla bireyin ve
toplumun yabancilasma karsisinda edilgen gibi gortinen bir tasviri yapilmis olabilir. Oysa
yabancilasmaya maruz kalanlarin igine dustiikleri durumun olusmasinda kendi iradeleri
ve kendilerinin gonuillt olarak aktif bir sekilde katilimlar1 s6z konusudur. Yani insanin

kendini igine dustirdtugii bir durumdur.2

16 Hiiseyin Akyildiz, “Bireysel ve Toplumsal Boyutlartyla Yabancilasma”, Siileyman Demirel Universitesi Iktisadi
ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi 3 (1998), 163-176.

17 Gyorgy Lukacs, Birey ve Toplum, gev. Veysel Atayman (Istanbul: Giinebakan Yaynlari, 1978), 168.

18 Peter L Berger, Dinin Sosyal Gercekligi, cev. Ali Coskun (istanbul: Insan Yayinlari, 1993), 137.

19 Akyildiz, “Bireysel ve Toplumsal Boyutlariyla Yabancilasma”, 163-176.

2 Sibel Kiraz, “Kitle, Kiilttir, Bunalim ve Yabancilasma”, Mavi Atlas 5 (2015), 126-147.

21 Berger, Dinin Sosyal Gergekligi, 137,138.

22 Kiraz, “Kitle, Kiiltiir, Bunalim ve Yabancilasma”, 126-147.
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Yabancilasmanin bir boyutu toplumsal kitlenin bireyi kendine yabancilastirmasidir.
Toplumsal yapilar insanlar tarafinda olusturulmakta ve bigimlendirilmektedir. Ancak
kurguya ve kurumsallasmaya dayali olusan toplumlarin yapaisi, bireysel insani dogadan
farkl1 bir tabiata ve islenise sahip olabilirler. Insanlar tarafindan olusturulmus ancak insan
tabiatina yabancilastirilmis bir toplumsal yapinin siireclerinden gecen insanin varlig
insanin oziiyle celisecek sekilde bigimlenebilir.2? Bu yontiyle distintildiigiinde
yabancilasma, toplumsal diinyanin bireysel bilingte nesnellesmesidir.2¢ Insan her zaman
icinde yasadig1 toplumsal yapimnin bir parcasidir. Toplumsal yapi1 ne sekilde sekillenmisse

bireyin bilinci ve davranisi da oyle sekillenir.

Tek bir bireyin, bir toplulugun, ya da toplumun bir kesimin yabancilasmasindan s6z
edilebilir>  Dolayistyla ~ yabancilasma  bireysel =~ ve  toplumsal  diizeyde
gerceklesebilmektedir. Ayni zamanda yabancilasmanin hem bireysel hem de toplumsal
stirecleri vardir. Bu siirecler birbirini beslemekte ve birlikte gelismektedir.26 Bireylerin
yabancilasmasi her zaman s6z konusu edilirken, esas toplumun yabancilasmasiyla birlikte
kitlelesmesiyle?” yabancilasmanin toplumsal goriintirligti, etkisi, normallesmesi ve

siradanlasmasi gii¢c kazanmaktadir.

Yabancilasmanin bir diger boyutu da bir toplumun 6nceki yapisindan koparak
toplumsal boyutta yabancilasmasidir. Deger yargilarmin degismesidir. Bunun en bariz
orneklerinden biri modernlesen toplumun onceki geleneksel toplumsal yapisna ve
degerlerine yabancilasmasidir. Ondan kopmak ve ona yabancilasmak suretiyle evirilerek
degismesidir. Hemen her doénemde yabancilasma sorunu yasanabilmekle birlikte
sanayilesme ve takip eden modernlesme doneminde bu baskalasimin en fazla ve siddetli

boyutta kendini hissettirdigi gortilmektedir.28

Icinde yasanilan kiiltiiriin insam1 dogasina yabancilastirma etkisi de yabancilasmada
onemli bir faktordiir. Kiltiirtin mimari olan insan ayni zamanda icinde bulundugu verili
kiiltiirden etkilenir ve kisiligi ona gore sekillenir.2? Mevcut bir kiltiir, mirascis1 oldugu
kiltiirden ne oranda koparilmis ve ona yabancilastirilmis ise igindeki bireyleri de ayni
Olctide yabancilastirir. Bu durum hem kiiltirtin hem de toplum ve bireyin kendi

miraslarindan koparilmalariyla yabancilasmasi anlamina gelmektedir.

Yabancilasma ile din ve dindarlik bilinci ¢oztilmeye ve dagilmaya baslar.?* Dini ve
ahlaki degerler bireysel ve toplumsal hayatta anlamlarmi yitirmeye baslar. Beklenen

canlilikta, icten ve samimi bir sekilde tutum ve davranislara yansitilamadig goriiliir.

B Akyildiz, “Bireysel ve Toplumsal Boyutlariyla Yabancilasma”, 163-176.
2 Berger, Dinin Sosyal Gercekligi, 135-136.

25 Kiraz, “Kitle, Kiiltiir, Bunalim ve Yabancilasma”, 126-147.

26 Akyildiz, “Bireysel ve Toplumsal Boyutlariyla Yabancilasma”, 163-176.
27 Lukacs, Birey ve Toplum, 179.

2 Akyildiz, “Bireysel ve Toplumsal Boyutlariyla Yabancilasma”, 163-176.
29 Kiraz, “Kitle, Kiiltiir, Bunalim ve Yabancilasma”, 126-147.

30 Lukacs, Birey ve Toplum, 179.
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Yabancilagsma ile 6z anlamlarm yitiren degerler tamamen toplumsal hayatta kaybolmasa
da gecmise duyulan 6zlemin bir ifadesi, folklorik bir uygulama veya geleneksel bir
aliskanlikla smirhi bir sekilde varhigin stirdiirebilir, ancak i¢sel anlamlarini ve nemini

kaybeder.

Bu kavramsal cercevede Islam dininin temel naslarina bakildiginda insanin
hakikatlere, dogrulara hatta kendi inancina ve ibadetlerine bile yabancilasabilecegine dair
beyanlarini gérmek miimkiindiir.3! Ornegin Kur’an’t Kerim’de; 2)4-4-«33 Qi (e s ud%j‘
Z’)}&Ll» }g—ijda”Vay haline o namaz kilanlarin ki, onlar namazlarinin 6ztinden uzaktirlar” (el-
Matn 4/5), ayet-i kerimesi, namaz1 kildiklar1 halde kildiklar1 namaza yabancilagmis
kisilikleri tamimlamaktadir. Bagska bir ayette de ehli kitap olan insanlarin zamanla
duyarliliklarini kaybetmek suretiyle kalplerinin katilastig1 dolayisiyla kendi gecmislerine
yabancilastig1 belirtilerek, miiminleri onlar gibi olmamalar1 yoniinde uyarmaktadir:

2l cnd Al agle JUad (8 G QGSD ) S u—nﬂls 15 Y35”Onlar daha 6nce kendilerine kitap
verilmis ve {izerlerinden uzun zaman gegip kalpleri katilasmis kimseler gibi olmasmlar”
(el-Hadid 57/16). Bu bakis acisiyla naslara bakildiginda birey ve toplumun dine,
degerlere ve 6ziine yabancilasmasiyla anlamlandirilabilecek baska beyanlari da gormek
miimkiindiir. Dolayisiyla bu sekilde yabancilasmis 6ze, dine veya degerlere kars: bir vefa
duygusunu beklemenin beyhude bir ¢aba oldugunu stylemek miimkiindiir. Vefaya yer

acgabilmek icin oncelikle bu yabancilasmanin asilmasi gerekir.
2.2. Modern Tiiketim Kiiltiirii ve Degerlerin Tiiketilmesi

Vefa duygusunun canli kalmasmin tiiketim aliskanliklariyla da yakin iliskisi vardir.
Guntmitiz toplumu o6nceki donemlerle kiyaslanmayacak derecede tiiketici bir
toplumudur. Sadece maddiyatin degil zamanin, sevginin ve her turlti degerin tiiketimi
soz konusudur. Insanlarin vefa duygusunu etkilemesi acisindan tiiketim bicimlerinden
belki de en 6nemlisi zamanin tiiketilmesidir. Modernlesme ¢ncesinde dinin ve degerlerin
hatirlanmasma ve toplumsal kaynasmaya imkan saglayan calisma harici zamanlar,
modern yasamla birlikte bunlara yer birakmayacak bicimde planlanmustir. Glintimtizde
“bos zaman” olarak kavramsallastirilmis calisma harici vakitlerde din ve degerlere ya yer
verilmemekte ya da ¢ok az yer verilmektedir. Bos zaman, daha ¢ok eglenceye, tiiketime ve
bireysel ilgilerle sinrl kalacak etkinliklere ayrilmistir.32 Oysa vefa duygusunun gelismesi
icin en ¢ok ihtiya¢ duyulan hatirlama, anma ve sosyal iliski kurma gibi aktivitelerin ve
bunlarla ilgili melekelerin canli tutulmasi gerekmektedir. Glintimiiztin modern insanin
biiyiik oranda bos zamanlarini ayirdig; iletisim, eglence ve enformasyon gibi alanlardaki

araclarmn cesitliligi artirnlmak suretiyle onun giindelik yasammin planlanmasinda ve

31 Bekir Kog, “Tiiketim Toplumunda Metalagtirilan Dini Yeniden Okuma Onerisi: Bireyin Dine
Yabancilasmast”, Bingdl Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 13 (2019), 141-167.

32 Ejder Okumus, "Bog Zamanlar ve Din", Din Sosyolojisi EI Kitab, ed. Niyazi Akyiiz - Ihsan Capcioglu
(Ankara: Grafiker, 2012), 667-723.
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ilgisinin yonlendirilmesinde vefa gostermesi gereken insanlarla ilgilenmesine firsat

birakilmayacak kadar mesguliyet alan: genisletilmis ve ¢epecevre kusatilmistir.

Yozlasarak degisen tiiketim kiiltiirtintin dini ve ahlaki degerler {izerindeki etkisi
dogrudan veya dolayli olabilmektedir. Birincisi, insan eylemlerinin biiytik bir kismini
icine alan ve insana dini ve ahlaki buyiik bir sorumluluk yiikleyen maddi emtianin
tiretilmesinden (elde edilmesinden) tiiketim asamasina kadar® gecen stireclerin ahlaki
degerlerden soyutlanmasiyla ve yasamin yegane amaci kilinarak itibar kazanmasiyla; dini
ve ahlaki degerlerin gormezden gelinmesi, degersizlestirilmesi, siradanlastirilmasi,
islevsiz kilinmasi ve neticede kaybolmasiyla sonuclanabilecek derecede dogrudan
itibarsizlastirict  bir etki olusturabilmektedir. Ikincisi tiiketim kiiltiiriiniin imaja
odaklanarak ve imaji yticelterek onu yasamda gosterisi esas alan bir temele oturtmasiyla;
degerlerin unutulmasma, zaman ayrilmasina degmez ve bos bir kiiltiirel kalint1 gibi

algilanmasina sebep olmasi, dolayli yoldan da olsa degerleri tahrip etmektedir.

Maddiyat esasl: iliskiler, ayn1 zamanda maddiyat1 6nceleyen toplumsal iliskileri ve
dogrudan toplumsal sonuglari ortaya gikarir.3 Uretim ve tiiketim kiiltiirii, ekonominin
yani sira ahlakla ilgili bir konudur. Zira i¢inde bulunulan toplumun kiiltiirti ve ahlak
orgustiyle tercihler, zevkler ve tiiketim aliskanliklari birbirlerini bigcimlendirmektedir.
Genel olarak “ihtiyaglarin giderilmesi” seklinde tanimlanan tiiketim, glintimiizde artik
sadece iktisadi bir olgu degildir. Iginde bulunulan sosyal ve kiiltiirel degerlere gore
sekillenen ve “ihtiya¢” baglaminin ¢ok &tesinde gerceklesen bir olgudur. Uretim ve
tiketim davranislarinin smirlar1 genisleyerek hayatin her alanma niifuz etmeye

baslamigtir.3>

Maddiyatin 6ncelendigi toplumsal yapida, bireyin ve toplumun maddiyata tutkuyla
baglanmasi onu kendine yabancilastirir. Boyle bir ortamda din, maneviyat ve deger bazl
olgular bile nesnellestirilerek/seylestirilerek metaa dontisebilir.?¢ Tiiketim toplumu dini
ve dini degerleri, insa ettii metalar sistemine katarak dini ve dini degerleri de
metalastirir.  Boylece dini inang, deger ve pratikler etkisiz hale gelmekte ve

anlamsizlasmaktadir. Artik bu noktaya gelindiginde tiiketim sadece nesnelerin

3 Bk. M. Emin Ozafsar vd., Hadislerle [slam (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yayinlari, 2014), 7/611. Tirmizi,
"Sifatii'l Kiyame", 1. hadiste gectigi tizere Hz. Peygamber (sav); “Kiyamet giiniinde insanoglu su bes seyden
hesaba cekilmedikge Rabbinin huzurundan bir yere kimildayamaz: Omriinii nerede ve nasil gecirdiginden,
gencligini nerede yiprattigindan, malini nereden kazanip nerede harcadigindan, bildigi ile amel edip
etmediginden” derken, bir insanin hayatin1 kapsayan asamalar1 ve mesguliyetleri bir biitiin olarak ve 6zlii bir
sekilde ifade ettigi gibi, bunun icerisinde kisinin tiretip tiikettigi malini nasil elde edip ne sekilde tiikettigini
“zaman” kavramiyla bir biitiinltik icerisinde ifade ediyor.

3 Anthony Giddens, Kapitalizm ve Modem Sosyal Teori, cev. Umit Tatlican (Istanbul: fletisim Yayinlari, 2010),
43.

35 Esat Ilter, “Tiiketim Kiiltiiriiniin Tarihsel Gelisim Siireci ve Bireysel, Toplumsal ve Kiiltiirel Etkilerinin
Incelenmesi”, Erzincan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 2 (2019), 461-476.

36 Giddens, Kapitalizm ve Modem Sosyal Teori, 42.
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tiiketilmesiyle degil, degerlerin ve iligkilerin de tiiketilmesiyle kendini gostermeye

baglar.3”

Bu stirecler ayni zamanda toplumu kalabaliklardan olusan kitlelere dondisttirtir.
Ttiketimle mutlulugu arama, kitlelesen toplumunun en belirgin vasiflarindan biri haline
gelir3® Dinin ve degerlerin Kkitlelesen tiiketim toplumuyla etkilesime girerek
metalasmasiyla kendi hakiki ve orijinal anlamlarindan kopar, uzaklasir ve baskalasir.
Boylece din, deruni 6zelliklerine yabancilastirilarak bireysel ve toplumsal yasamda dogru
anlasilmasina engel olunur.?® Bunun yan sira modern tiiketim kiltiirtintin dini ve dini
degerleri otekilestirerek actig1 alanda din ve degerler kendilerine saglam bir zemin
bulmakta zorlanir.#0 Toplumsal hayatta saglikli dini duygularin ve erdemli insanlarin
tutum ve davranislarinin goriintir oldugu yerde kendini gosterebilen vefa duygusunun,

din ve degerlerin bile yozlastirildig1 ortamda kendine yer bulabilmesi oldukca zordur.

Butiin yonleriyle din ve dini degerler tiiketim kodlariyla sarmalandiginda
metalastig1 gibi bu haliyle topluma sunuldugunda toplumun dinin 6ziine
yabancilasmasina sebep olur.#! Dini degerlerin metalastirilmasi, dinin iginin bosaltilmast
anlamma gelir. Metalastirilmis olmasi dlglistinde de artik hayati ve miintesiplerinin
davranislarini belirleme gticti kirtlmus olur. Bu sekilde maddiyatin manevi degerlerin
tsttinde tutuldugu tiiketim toplumunda ruhun yerini beden alir.#2 Vefa gibi manevi bir

erdemin de ruhunu kaybetmis bedenlerde kamil seviyede kendini gostermesi zordur.
3. Rasyonellesen Toplumda Duygu Degisimi ve Vefa Duygusu

Modernitenin ve modern sosyal kurumlarin dogasinda rasyonellik vardir.4> Modern
toplumun kendine 6zgii rasyonalitesinin dontistiirdtigli diistinme bigimi ile geleneksel
insanin duygu durumu ve diistince bigimi degismistir. Bireyin ve toplumlarin duygu,
diistince ve davranislari tizerinde biiylik degisimler yapan, modernlesme stirecinin
baslarinda din ve gelenege meydan okumasi daha agik olan rasyonellik anlayisi,
modernlesme 6ncesi bireyin ve toplumun canli bir sekilde sahip oldugu bircok duyarhilik

gibi vefa duyarliligini da tahrip etmistir.

Guntimiiziin modern toplumunda bireylerin kendi icine kapanmasi, bencilligin
artmasi ve ben merkezci bir bakisla hayata bakmasi yasadiklar: toplumsal iliskilerin azlig:

ya da smirli olmastyla iliskili olarak diistinmemek gerekir. Iliskilerin degisen dogasiyla

37 Asim Kasapoglu, “Tiiketim Toplumu ve Din: Dinin Metalastirilmast”, Kafkas Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 16 (2021), 923-937.

38 Kiraz, “Kitle, Kiiltiir, Bunalim ve Yabancilasma”, 126-147.

3 Kog, “Tiiketim Toplumunda Metalastirilan Dini Yeniden Okuma Onerisi: Bireyin Dine Yabancilasmas1”,

141-167.

40 Kasapoglu, “Tiiketim Toplumu ve Din: Dinin Metalastirilmas1”, 923-937.

41 Kog, “Tiiketim Toplumunda Metalastirilan Dini Yeniden Okuma Onerisi: Bireyin Dine Yabancilasmas1”,

141-167.

42 Kasapoglu, “Tiiketim Toplumu ve Din: Dinin Metalastirilmas1”, 923-937.

43 Anthony Giddens, Modernite ve Bireysel-Kimlik, ev. Umit Tatlican (Istanbul: Say Yayinlari, 2010), 214-215.
4 Tony Bilton vd., Sosyoloji, (Ankara: Siyasal Kitapevi, 2009), 30.
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anlamlandirmak daha makul gortinmektedir. Zira modern toplumda hayatin her alani ile
ilgili kurumsallasmaya gidilmesi, bireyin yasaminda ihtiya¢ duyulan sosyal aglarin kendi
paradigmasina gore ve rasyonel bir bicimde yeniden diizenlemesiyle daha fazla kamusal
katilmi ve insani iliski imkani saglamistir. Ornegin geleneksel dénemde ailenin, aile
baglarmin ve aile iliskilerinin tistlendigi bir¢ok rol, bugiin ekonomik kazanim igin
kurulan ortak sirketlere, sosyallesmeyi saglayan farkli sivil toplum kuruluslarma
gecmistir. Bu durum aileyi ortadan kaldirmasa da aile i¢i dayanisma, yardimlasma ve
vefa iliskisi gibi ailenin bircok roliini zayiflatmis ve bu rolleri baska kurumlara
devretmistir. Ancak diger kurumlarin aile dogalliginin sagladig1 saf duyguyu, derin ve
stirekli baglar1 saglamasi miimkiin goriinmiyor. Bu yoniiyle yapay olarak olusturulmus
modern sosyal kurumlar karsilikli ¢ikar ve rasyonel temelli iliski diizlemi tizerinden
ylirtirken, insan dogasindan stiziiliip gelerek olusmus kadim kurumsal yapilarin
sagladigr kader birligi, samimi, askin ve varolussal iliski bigimlerinden ve bunlarin
kazandirdig1 erdemlerden mahrum kalinmis olmaktadir. Geriye hayatta kalma ve azami
bireysel hazz1 elde etme stratejilerine dayali tatsiz ve kaygi verici iliski bicimleri
kalmaktadir.#> Dahas1 bu modern iliski biciminin nesiller boyu aktarilmasiyla, adeta
toplumsal genetigin bu yonde degistigi diistintilmektedir. Zira ¢ogu zaman geleneksel
bakis agisiyla bakildiginda giintimtiz insaninin bizi sasirtan duygudan yoksun iliski
bicimini 1srarla stirdiirmesinin temelinde geleneksel duygu ve samimiyet yoksunlugunun
nesiller boyu topluma sirayet etmesiyle adete bir karakter haline gelmis olabilecegini

diistindiirmektedir.

Oysa vefa eksenli iliski insan dogasina dayandirilmis ve onun dogasinda var olan
bir iliski bi¢cimi olarak diistintlmusttir.4¢ Diger duygular gibi insanda var olan ve bir
sekilde doyurulmasi gereken bu duygu, sevgi bagiyla baglanilmis bircok seye yonelebilir.
Once Allah’a sonra en yakinlardan baglayarak ana-babaya, diger aile bireylerine,
akrabalara, dostlara ve tesriki mesaide bulunulan kisilere vefa gosterildigi gibi*’ genel
olarak diinyamizi ve yakin gevremizi giizellestiren her insana, canliya ve cansiz varliga
karst da vefa duygusunu gelistirmemiz miimkiindiir. Ornegin Asik Veysel anneye, yére,
evlada, insana yonelik vefa/vefasizlik iligkilerini dile getirdigi gibi, sazina, topraga, silaya
ve genel olarak diinyaya yonelik bir vefa iliskisini de dile getirmektedir.#® Bu bize vefa
duygusunun farkli varliklara yonelebilecek ne kadar giiclu bir duygu oldugunu
gostermektedir. Dolayisiyla yabancilasmis ve rasyonellik temelli yasam bicimiyle modern
insanin vefa duygusunun istii ortiilmiis ve vefas1 azalmis olsa da onda niive olarak var
olan bu duygunun wuygun yol ve yontemlerle tekrar canlandirilabilecegi ve

yonlendirilebilecegi diuistintilmektedir.

45 Giddens, Modernite ve Bireysel-Kimlik, 215-223.

46 Maimaiti, “Vefa Borcu ve Adalet Arasindaki Se¢im-Akrabanin Sucunu Gizleme”, 212-221.
47 Karacogkun, “Sevgiyi Koklestiren Haslet: Vefa”, 6-7.

48 Gedik, “A§1k Veysel'in Siirlerinde Vefa”, 193-212.
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Rasyonalitenin dogasinda var olan her seyi aklilestirme egilimi ister istemez
duygular1 baskilamakta ve dontistiirmektedir. Bu olguyu moderniteden bagimsiz olarak
sebep sonug iligkisi icerisinde degerlendirmek gerekir. Insanda akil ve duygu birbirini
destekleye bilmekle birlikte bazen biri digerine baskin ¢ikabilmektedir. Nitekim
Misliimanlarin kilttr gelenegi icinde tasavvufun ve fikhi gelenegin olay ve olgulara
yaklasim tarzlarma bakildiginda duygusal ve rasyonel yaklasim farkhiliginin izlerini
gormek miimkiindiir. Hatta spesifik olarak vefa konusuna yaklasim tarzlarryla da bunu

degerlendirmek miimkuindiir.

Islam gelenegi iginde gelisen tasavvuf ve ahlaki 6gretide duygu, his ve samimiyet
on planda oldugu icin vefa kavrami da genelde bu anlamda igsel bir duygu ve ahlaken
tutarli olmanin geregi olarak uyulmasi gereken 6nemli bir ilke olarak degerlendirilmistir.
Ornegin baz1 mutasavviflar tasavvufu ahde vefadan ibaret gormiistiir.#° Stfi geleneginde,
bezm-i elest olarak ifade edilen Allah’in rab olarak ikrar edilmesi hakikatinin® geregi
yerine getirilirken vefa kelimesine ¢okca vurgu yapilir. Ayn1 sekilde Islam ahlakinda ic
tutarliligin geregi olarak vefa duygusuna sahip olmay1 énemli ve zorunlu bir hal olarak
degerlendirilmistir.5! Dolayistyla Islam’mn tasavvuf ve ahlak geleneginde vefa, icten gelen

samimi bir duygu olarak kabul gormiisttir.

Ancak fikhi gelenekte vefanin kullanilma bicimine bakildiginda ise daha cok
rasyonel bir vefa anlayisinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Glintimtizde bu yaklasimin daha
verimli bir sekilde kullanilmasiyla rasyonel bir vefa anlayisinin toplumsal hayata egemen
kilinmasinda 6nemli mesafeler kat edilebilecegi diisiintilmektedir. Ornegin Kur’an’i
Kerim’de: 183 4 32:5“Allah’a verdiginiz sozii eksiksiz yerine getirin” (el-En’am 6/152),
“Ey iman edenler! Sozlesmeleri yerine getirin” (el-Maide 5/1) ve “Ahde vefa gosterin” (el-
Isra 17/34) derken sebep sonug iliskisi icinde, vefanin yerine getirilmesi daha onceki bir
taahhtidiin gereginin yerine getirilmesinin gerekliligine baglayan acik, anlasilir ve
rasyonel yonii agir basan bir ifade bicimi olarak kullanildigi gortilmektedir. Elmalili
Muhammed Hamdi Yazir da adeta bu incelige dikkat cekercesine vefanin anlami igin:
“Ahd’-ti akdin mucebini eda etmek, icabini tamamen icra eylemektir.”52 demek suretiyle
rasyonel bir is olan akit ve sozlesmelerin gereginin yerine getirilmesini vefa olarak
tanimlamaktadir. Yani sebep sonug iliskisi igerisinde baslanan bir isin tamama erdirilmesi
s0z konusudur. Buna gore vefa kavramina ytiklenen tam, tamamlama, tam olma, biitiin,
eksiksiz, yerine getirme anlamlar1 hatirlanmaktadir.?* Bu baglamada vefa anlayisim
gelistirmeyi saglamaya yonelik Kur’ant Kerim’de bagka ayetler tizerinde de durmak

miimkiindiir.

4 Siileyman Uludag, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 1988), “ Ahid”, 1/533-
534.

50 Bk. el-A'raf 7/172.

51 Metin Yurdagtir, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 1988), “Ahid”, 1/534-535.
52 Elmali'lh M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili (istanbul: Eser Nesriyat, 1979), 3/1547.

53 Mutcgals, “vefa”, 999-1000.
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Kur’an't Kerim’de, bor¢lanma iliskisinde borclunun borcuna vefa gostermesinin
sadece onun 6znel vefa duygusunun gticlultgiine ve onun samimiyetine birakilmayarak,
borcun ifas1 i¢in ve vefanin mutlak anlamda gerceklesmesi icin borcun “yazilmasi”nin
emir kipiyle ifade edilmesini,> rasyonel bir vefa anlayisinin gelistirilmesiyle ilgili daha
belirgin bir 6rnek olarak distintilebilir. Burada, Islam’da unutmamay1, sorumluluk
bilincini ve eksiksiz olarak 6demeyi gerceklestirmek icin® borg iliskisinin yazili olarak
kayit altina alinmasi emir kipiyle ifade edilmekle birlikte, yazmanimn mutlak bir dini emir
mi yoksa tavsiye mi oldugu alimler tarafindan ele alinmis, toplumsal hayatta kolaylik
saglamak icin yazmanin bir tavsiye olacagi diistincesi agir basmustir.5 Zira toplumsal
hayat sartlar1 her zaman bor¢ miinasebetinin yazilarak ve somut bir delille
belgelendirilerek kayit alttna alinmasmi mimkiin kilmadigr icin borcun varligr ve
gereginin yerine getirilmesi, diyaneten ve dini bir vecibe olarak kabul edilmistir.5” Esasen
bu yaklasimlar, Miisliimanlarin geleneksel kiiltiirel yasamlarinda akitlerin yazili
olmasindan ziyade sozlii olmasimndan dolayr ve sozlii ahid/akit uygulamasmin yaygin
olmasinin zorlamasiyla, sosyal hayatta yol acabilecegi zorluklar dikkate almnarak “yazma”

ifadesinin mutlak emir olarak degerlendirilmedigi diistintilmektedir.

Yazili olmayan, sozlii ve duygusal giivene dayal1 sozlesmelerin baskin oldugu bir
toplumsal yapida, vefa beklentisinin de aym sekilde yaziyla kayit altina alinmasa da
manevi acgidan samimiyet, ictenlik ve sorumluluk altinda birakan bir olgu olarak
yerlesmis olmasi dogaldir. Buna bagh olarak Miisliman toplumlarda bugtine kadar
vefaya dair olusan toplumsal beklenti, zorlayiciliktan uzak, kisinin samimiyetine ve
ictenligine birakilmis insani bir yaklasim olarak gelismistir. Bu duygunun bu sekliyle
gelismesi hem dogal hem de bundan sonra da aym sekilde ulvi bir duygu olarak
insanlarda gelistirilmesinin yararli olacag: diistintilmektedir. Ancak iliskilerin geleneksel
yaklasimdan farkli olarak modern hayatin kendine 6zgiti rasyonalitesi icinde aktig
glinimiiz toplumunda sozlesmelerin yazili olmasi, giindelik hayatin modern rasyonellik
tizerinde kurulmus olmasi ve genel olarak insanlarin distinme bigiminin ve yasam
tarzinin bu rasyonellik ¢izgisinde gelismesi, vefa duygusunun da benzer bir rasyonellik
anlayisiyla insanlara ve insanliga kazandirmanin imkanlar: {izerinde diistinmeyi gerekli
kilmaktadir.

4. Gelenekselden Modern Topluma Dogru Vefa Duygusunun Zayiflamasi

Geleneksel yasam bi¢iminde cogu zaman somut ve bolgesel olarak yasanilmis ortak
yasanmusliklara atifta bulunularak vefanin onemi dile getirilmesiyle toplumda vefa
beklentisi yeteri kadar karsilanirken, modern toplumun yapisi geregi ayni ortamu

paylasan insan sayisinin artmasina ve kiiresellesme ile cok uzak mesafelerdeki insanlarla

54 Bk. el-Bakara 2/282.

% Hayrettin Karaman vd., Kur'an Yolu Tefsiri, (Ankara: DiB Yayinlari, 2006), 1/446.

5 Siileyman Ates, Yiice Kur'dn'in Cagdas Tefsiri (Istanbul: Yeni Ufuklar Nesriyat, 1988), 1/493.

57 Yunus Apaydin vd., [Imihal II, Islam ve Toplum (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakf1 Yayinlar1, 2004), 363-364.
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bir sekilde vefa konusu olacak iliskiler icerisinde olunmasma ragmen bircok yonde vefa
beklentisinin karsilanamadig1 goriilmektedir. Ozellikle modern sehir hayatinda insanlar
fiziksel olarak yakin temas icinde olmalarna ragmen o oOlctide duygudashg:
yasamamaktadir. Fiziksel olarak bir mekdnda ancak duygusal olarak oldukca
birbirlerinden uzak olan insanlar arasinda vefa beklentisini karsilayacak duygudashgin
olusamamasi, toplumun tamamin1 kapsayacak bir vefa duygusunun yeterince

gelisemedigini gostermektedir.

Gluntimiiz toplumu igin, insan sayist fazla oldugu halde kaynasmayi tam
saglayamamis bir kitle toplumu oldugunu sodylemek mitmkiindiir, Modernlesen
toplumlarin belirgin vasfi olan kitlelesme yabancilasmay1 kolaylastirmaktadir. Kitle
toplumu derinligi olmayan bir toplum, kitle adami da her seyi oluruna birakan, adete

boslukta asili ve hayali bir yasamu tercih edendir. Iginde yapayligi barindirmaktadir.5

Modernite kosullarinda bireylerin yasadig1 hayat ortami yapaydir. Gelisime agik
insanin dogal yasam akisia yapilan miidahale ile gercevesi smirlandirilmis-belirlenmis
bir hayat bicimi ortaya ¢ikmaktadir. insan geleneksel yasamin bircok formundan tecrit
edilmistir. Bu durum insan hayatinin temel varolussal ve ahlaki bilesenlerinin
bastirilmasiyla sonuglanmustir. Ahlaki yoksullasmay1 beraberinde getirmistir.5 Eskiden
icten gelen bir duyguyla gosterilen vefa, giintimiizde ne tiir paylasimlar ve iyi iliskiler
yasanmis olursa olsun aym kivamda gosterilemedigi goriilmektedir. Hatta bos bir
mesguliyet gibi algilanabilmektedir.®® Bu durum, adeta insanin duygu genetiginin

bozulmus olabilecegini duistindiirmektedir.

Modernitenin toplumu rasyonellestirme iddiasina ve bu yondeki cabasma ragmen
sonuglari itibariyle bireylerin hayatinda bazi irrasyonel sonuglar dogurmustur. Bilingli bir
rasyonalizasyon arttikca o©zellikle bireylerin hayatinda irrasyonele kayis da
fazlalasmistir.®? Modern toplumun rasyonellik iddiasma ve bunu gerceklestirmedeki
kararliligina ragmen, modern bireylerin diistincelerinin, tutum ve davranislarinin
paradoksal bir bicimde irrasyonelliginin baskis1 altinda kaldig1 gortilmektedir. Kendi
islenisinde rasyonelligi ilke edinmis modern toplum anlayisinin bireyin duygusal
yasamina karsi tarafsiz kalmasi ve onu duygulariyla bas basa birakmasi, i¢cinden ¢ikilmasi
zor ve bireyin icinde bocalayip durdugu bir stibjektif diinyanin igine firlatip atmaktadir.62
Dolayisiyla modern toplum bireylerinin biisbiitiin duygularin yitirmis ve robotlasmis
oldugunu soylemek miimkiin degildir. Ancak duygular1 agisindan savrulmus ve kendine
yabancilasmus kitleler yigimi1 haline geldigini soylemek miimkiindiir. Modern toplumda

benlik hassas, kirilgan, parcalanmis ve boltinmustiir. Bu dagilmayla bireyin duyusal ve

58 Kiraz, “Kitle, Kiiltiir, Bunalim ve Yabancilasma”, 126-147.

% Giddens, Modernite ve Bireysel-Kimlik, 198-212.

60 Karacogkun, “Sevgiyi Koklestiren Haslet: Vefa”, 6-7.

61 Max Weber, Sosyoloji Yazilari, cev. Taha Parla (istanbul: Iletisim Yayinlari, 2004), 12, 91, 102.

62 Anton C. Zijderveld, Soyut Toplum, cev. Cevdet Cerit (istanbul: Pinar Yayinlari, 1985), 223-224.
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duygusal tutum ve davranislarinda kendine yabancilasmistir.®® Maddi ¢ikara odaklanmus
bir toplum olarak iliski bicimi, derinligi olmayan bir iliski bi¢imidir.¢# Bu haliyle
unutmamayt, giiclii bir duygu ve biling halini gerektiren vefay1 tasimada zorlanmaktadir.
Kendi stibjektif diinyasina hapsolmus bireylerin kendi aralarinda duygudashg:

artiramamasinin sonucu olarak gticlii bir vefa bagini olusturulamamaktadir.

Ancak biittin bunlara ragmen vefa duygusunun da tipk: sevgi ve nefret duygular1
gibi insanin dogasinda var olan bir duygu oldugu dustinuldugiinde,® yeni toplumsal
sartlarin sekillendirdigi modern bireyin diistinsel, duyusal ve duygusal karakteriyle
uyumlu yeni bir vefa anlayisini gelistirmek icin bugtin tstti kiillenmis bu ytice duygunun

tekrar canlandirilmasinin imkani tizerine diistintilmelidir.
5. Giiniimiiz Toplumunda Yeni bir Vefa Dilini Olusturma imkan1

Insani bir duygu olan vefanin insan hayatina kattig1 canliliktan giintimiiz insaninm
da daha fazla yararlanmas icin bir yol bulmanin miimkiin oldugu dustintlmektedir.
Geleneksel toplumda yiiz ytize ve sozli olarak yapilan ahidlesmelerin sagladig
duygudashikla gtinumiizle kiyaslandiginda vefa beklentisinin daha iyi karsilandig:
soylenebilir. Zira bu konuda hem yazili hem de s6zli anlatimlarda ge¢misten soz
ederken sitayisle bahsedilmesi, eskiden beklentilerin makul o&l¢tide karsilandigim
gostermektedir. Ancak guntimiizde insanlarin vefasizliktan yana cokca serzeniste
bulunmasi insanlar arasinda vefaya dair yeteri kadar duygu birligi icinde olamadigim
ortaya koymaktadir. Oyleyse bugiinkii toplumsal yapmmn ve insan karakterinin
kaldirabilecegi, onun yapismna uygun bir vefa anlayisinin gelistirilmesine katkida

bulunmaya calisilmalidir.

Icsellestirilmis dini inang, vefali olmak icin insana gerekli donanimi saglayabilir.
Bunun yani sira kiside vefa duygusunun ve diistincesinin gelisimi onemli olctide
karakterinden ve karakter egitiminden beslenir.¢® Nitekim dini kisiligi belirgin oldugu
halde vefa duygusu gelismemis bireyler oldugu gibi dindarlig1 zayif goriinen bazi
insanlarin da daha vefali olabildigi goriilmektedir. Hatta hayvanlar aleminde bile baz
hayvanlarin daha vefali oldugu ifade edilebildigine gore®” bu duygunun, insanlar da dahil
olmak {izere hemen her canlida az ya da ¢ok bulunan ve egitimle gelistirilebilen bir

duygu oldugunu gostermektedir.

Geleneksel vefa duygusunda vefasizlik yapildiginda yapami yalnizliga terk etme,

gormezden gelme veya serzeniste bulunma gibi manevi yollarla cezalandirma yontemleri

6 Giddens, Modernite ve Bireysel-Kimlik, 214-215.

64 Karacoskun, “Sevgiyi Koklestiren Haslet: Vefa”, 6-7.

65 Maimaiti, “Vefa Borcu ve Adalet Arasindaki Se¢im-Akrabanin Sucunu Gizleme”, 212-221.

66 Karacoskun, “Sevgiyi Koklestiren Haslet: Vefa”, 6-7.

67 [smail Hakk1 Nur, “Mesnevide Hayvan Karakterleri (Metaforlar)”, Uluslararas: Tiirk Kiiltiir Co§rafyasinda
Sosyal Bilimler Dergisi 2/1 (2017), 29-47; Alverders. “Hayvanlar Aleminde Sosyal Hayat”, cev. Nahide Giicti,
Istanbul Universitesi Sosyoloji Dergisi 2/3 (1945), 197-206.
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uygulanirken, modern rasyonel yasam tarzinda vefasizlik sadece manevi yollarla degil,
bazi somut yaptirimlarla da miieyyidelere tabi tutulabilecegi diistiniilmelidir. Ornegin
kamuya, kamu mallarma ve her tiirlti canliya karsi gelistirilebilecek vefa duygusu ile
bunlara kars1 vefali davranildiginda insani bir haz duyulmasi, vefasizligin yapilmasi
halinde ise uygulanacak somut yaptirimlarin vicdanlarda rahatsizlik olusturmamasi
saglanabilir. Boylece vefa beklentisi sadece keyfe birakilmis bir deger olmayacag: gibi
vefasizligin bir yaptirimi ve cezasi olacaktir. Bunun kanunlarla zaten yerine getirildigi
diistintilebilir, ancak burada énemli olan kanunlarin diliyle degil manevi sorumlulugun
diliyle bunun topluma mal edilebilmesidir. Ornegin toplumsal kurallara uymanin,
cevreye karsi duyarli olmanin, tanimasak bile zor durumda bulunan bir insana yardim
etmenin hem kendi kisiligimize kars1 hem de muhatap olunan kisi veya konuya kars:
vefanin bir geregi oldugunu, aksi yonde davranmanin da vefasizhk oldugunu

ogretebilmek 6nemli bir kazanim olacaktur.

Rasyonel bir vefa anlayisi gelistirildiginde vefa gosterilecek olanlarmn bilindigi
sekliyle sadece ge¢miste veya o anda ytiz yiize, fiziki veya duygusal yakinlik kurulmus
olan birileri olmast gerekmeyecektir. Ornegin émriimiizde ilk defa girdigimiz bir sokagin
temizlenmis oldugunu gordiigiimiizde, orayr temizlemis olanlar1 hi¢ gormemis ve
tanimamus olsak bile, bize armagan ettikleri o giizel mekandan dolay1 onlarin sahsina,
yaptiklar: ise ve temiz biraktiklar1 mekana karsi bir vefa anlayisiyla/vefa borcuyla aym
titizlikle koruma diistincesini gelistirebiliriz. Bunu yapabildigimiz takdirde akli
cikarimlarimizla vefaya dair 6nemli bir karakter egitimini aldigimizi sdyleyebiliriz. Buna
kars1 o temizligi saglayan kisilere, temiz cevreye ve temizligin insan ruhu {izerinde
biraktig1 giizel duygulara vefanin geregi olarak ayni sekilde temiz birakmamiz gerekirken
buna aykir1 davranildiginda hem vefay: hak edenlere karsi hem de kendi insanligimiza
karst vefasizlik yaptigimizi diisinmemiz gerekir. Bunu basardigimizda glintimiiz
insaninin muhakemesine uygun bir vefa dilini olusturmaya katkida bulundugumuzu

soyleyebiliriz.
Sonug ve Oneriler

Insandaki ulvi degerlerden biri olan vefa duygusu, insanin kendine ve duygularina
yabancilasmasi olctistinde yitirilmektedir. Zira paylasilan bir hayat, ortak hafiza, hatira,
baglilik ve bunlarin olusturdugu sevginin 6ziinde yer aldig1 vefa duygusunu tahrip eden

en 6nemli sebeplerden biri ge¢misi unutturan yabancilasma olgusudur.

Toplumsal boyutta yasanan yabancilasma ile vefa duygusunun toplumsal
goriniirliiginde azalmanin olmasi, toplumda vefasizligin siradanlasmasina, alisilmasina

ve normal karsilanir hale gelmesine sebep olur.

Modernlesen toplumun en belirgin 6zelliklerinden biri, bireysel ve toplumsal

diizeyde yabancilasmanm olmasidir. Bununla birlikte degerleri de tiiketen asir1 tiiketici
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bir toplum olmasi ve kendine 6zgiti gelistirdigi rasyonalitenin dini ve ahlaki degerleri bile
itibarsizlastirmasi, insanlarda vefa duygusunun zedelenmesine ve vefanin biiyiik bir

erdem oldugu diistincesinin yitirilmesine sebep olmaktadur.

Geleneksel toplumda dinin ve degerlerin hatirlanmas: ve toplumsal kaynasmanin
olmasi i¢in insanlar yeteri kadar imkana ve zamana sahip idi. Modern yasamla birlikte
hem calisma zamani hem de ondan arta kalan ve “bos zaman” diye tanimlanan vakitlerin
ne sekilde akacag1 planlanmis ve bu planlamada din ve degerlere ya yer verilmemekte ta
da c¢ok az yer verilmektedir. Bos zaman daha ¢ok eglence, tiiketim ve bireysel ilgilerle
smirh  etkinliklere ayrilmustir. Boylece, beslenmesi icin durup diistinmenin ve
hatirlamanin gerekli oldugu vefa duygusunun giindelik hayatin disina ¢ikarilmasiyla
unutulamaya yiiz tutmasi, zayiflamasi ve nihayetinde bazi insanlarda bu duygunun
tamamen yitirilmesiyle sonuclanabilen bir duygu ve deger kaybi yasanmasma yol

acmuistir.

Modern toplumun ve bireyin dogasinda ve yetisme tarzinda geleneksel degerleri
baskilayan, gormezden gelen ve Onemsizlestiren bir rasyonellik vardir. Ancak bu
rasyonalitenin bireyin duygusal yasamina kars: tarafsiz kalmasi ve onu duygulariyla bas
basa birakmasi, insanin iginde bocalayip durdugu bir stibjektif hayatin igine itmektedir.
Bu yontiyle insanlar duygularii tamamiyla yitirmis olmasa da geleneksel duygularinin

kodlarina yabancilagmstir.

Vefa duygusu sevgi gibi insan dogasinda var olan bir duygudur. Donemsel olarak
bu duyguda zayiflama ve tahribat olsa da bu duygunun insanda tamamen yok olmasi
distntilmemektedir. Her zaman uygun yol ve yontemlerin bulunmasiyla vefa
duygusunun insanlarda yeniden tetiklenebilecegi diistintilmektedir. Bu cergevede
modern toplumun vefa duygusu yukarida zikredilen veya olabilecek baska sebeplerden
dolay1 tahribata ugramis ve zayiflamis olsa da giintimiiz insaninin algisi, idraki, karakteri
ve anlayist goz oniinde bulundurularak buna uygun yeni bir vefa anlayisinin
gelistirilebilecegi distintilmektedir. Bu bakis acisiyla [slam dininin temel naslarina
bakildiginda yeteri kadar yol gosterici beyanlarin bulunabilecegi degerlendirilmektedir.
Glntimiiz insaninin kendi yasamlarinda vefa duygusunu yeniden canli bir sekilde
hissedebilmesi ve toplumsal hayatta vefa duygusunun yaygimlasmasi icin yeni bir vefa

dilinin ve anlayisinin gelistirilmesinin yararl olacag: diistintilmektedir. Bunun i¢in de;

Birincisi: Oziinde hatirlama ve unutmama melekesinin yer aldig1 vefa duygusunu,
temel Ozelligi unutma ve tanimama olan yabancilasma psikozuna karsi her zaman

korumaya galisilmas: temel bir ilke olarak g6z oniinde bulundurulmalidir.

Ikincisi: Yabancilagmaya kars1 vefay1 hatirlatici davranislari artirmakta yarar vardir.

Siireklilik arz eden dini ve ahlaki nasihatler, sohbetler ve vaazlar; hatirlatici, uyarici ve
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hayra tesvik edici 6zellikleriyle®® Miisliimanlarin hayatinda yabancilasmaya kars1 bilinen
ve uygulanagelen en 6nemli ve etkin yollardandir. Temel 6zelliklerinden biri insanlara
gercekleri hatirlatma olan® Kur’an-1 Kerim: “Sen 6gtit verip hatirlat. Ctinki, hatirlatmak
miiminlere fayda verir.”70 demek suretiyle hatirlamanin ve hatirlatmanin ne kadar 6nemli
oldugunu ortaya koymaktadir. S6zIlii anlattmin yami sira buna eslik edecek somut
glindelik davranislarin da samimi ve ahlaki olmasi yabancilasmanin etkisini cnemli

Olctide kiracaktir.

Uciinctisti: Modern tiiketim kiiltiirtiniin - degerler dahil her seyi tiiketme
potansiyeline sahip olmasi ve bos zamani bile tanzim ederek tiiketmekle bireyin kendine
zaman ayirmasina firsat birakmamasi karsisinda, insanin durup diistinmesi ve hissetmesi
icin kendisine yeteri kadar zaman ve imkan saglanmaya calisilmalidir. Gunltik hayatin
planlanmasinda ruhu dinlendirici ve maneviyati artirici mesguliyetlerin artirilmasi,
insanin kendini kesfetmesine ve vefa bekleyen dostlar1 daha fazla hatirlamasina vesile

olacaktir.

Dordiinctisti; Her ne kadar dini ve geleneksel degerleri anlamsizlastiran modern
rasyonalitenin etkisi altinda yetisen toplumun ve bireylerin dini ve geleneksel degerleri
gereksiz gorme veya gormezden gelme egilimleri olsa da bulunabilecek uygun yol ve
yontemlerle dini ve ahlaki duygular1 ve degerleri modern insanin kisilik yapisina uygun
bir sunumla onlara yeniden canli bir sekilde kazandirmanmin mumkiin olacag:
diistintilmektedir. Geleneksel hayatta, yiiz ytize iliskilerden dogan yasanmusliklarla
olusan sevgi bag: taraflar arasinda vefa duygusunu olustururken, bugiin buna ilave
olarak, ayni mekani paylasmasalar bile insanligin ortak aklimin kabul ettigi ilkeler
etrafinda cevreye, ortak degerlere, yapilan her tiirlti iyilige, dogru seylere ve insan
tabiatinin gerektirdigi akrabalik ve dostluk baglarina karsi1 da vefa duygularmi
gelistirmenin insani bir erdem ve gereklilik oldugu diistincesini insanlara kazandirmanin

miimkiin oldugu dustintilmektedir.
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Oz

Delilik, “klinik delilik” ve “toplumsal delilik” olmak tizere ikiye ayrilabilir. Klinik olan,
kisinin akli dengesinin bozulmasindan kaynakli insani bir durumdur. Digeri ise sosyal
olarak insa edilir. Foucault, deliligin ikinci tiirtine odaklanmaktadir. Onun delilik hakkinda
yazdiklart bir nevi “toplumsal delilik”i tanimlama cabasi olarak degerlendirilebilir. Bu
calismada peygamberlere yonelik delilik ithami, sosyal olarak insa edilen delilik
orneklerinden biri olarak ele alinmakta ve ispatlanmaya calisiimaktadir. Calismada bu itham
yoluyla peygamberi “akildisi” ve “toplumdisi” ilan etmek suretiyle niibiivvet mesajini
etkisiz hale getirmenin hedeflendigi ileri siiriilmektedir. Delilik yontindeki ithamlar
peygamberlerin karsilastiklar: en agir sosyal kisitlamalardan biri olmustur. Cinkii bu bir
toplumsal mahkamiyet bicimidir ve peygamberi yalnizlastirmaya yonelik etkili bir aragtir ve
(basaril oldugunu varsaymak kosuluyla) peygamberin toplumdaki imajini bir meczuba,
kahine veya biiyticiiye cevirebilme potansiyeli vardir. Bu da bir dini mesajin topluma sirayet
edemeden yok olmasi riskini dogurur. Peygamberlerin bu girisim karsisinda nasil garesiz
kaldiklar1 calismamizda ele alinmaktadir. Calismamizdaki 6nemli tespitlerden biri de sosyal
olarak insa edilmis bir delilik soylemi karsisinda onu gegersiz kilacak akillilik (yani deli
olmama) soyleminin de yine sosyal olarak insa edildigine yonelik ¢abadir. Gerek delilik
soylemi gerekse akillilik soylemi ikisi de peygamberin kisisel aklindan bagimsiz sekilde
tamamen sosyolojik olarak var olur. Bunu Hz. Peygamberin hayatinda acik sekilde
gozlemleyebilmekteyiz. Calismanin bakis agis1 Foucaultcu bir sosyolojik perspektiftir. Veri
kaynagr Kur'an ayetleridir. Yontemi sdylem analizidir. Hem sosyoloji hem de Tefsir

biliminin yéntem ve rezervinden yararlandig icin disiplinlerarasi sayilabilir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Delilik, Toplumsal Delilik, Foucault, Kur’an.

Abstract

Madness can be divided into "clinical madness" and "social madness". The clinical one is a
human condition caused by the deterioration of the mental balance of the person. The other
is socially constructed. Foucault focuses on the second type of madness. What he wrote
about madness can be considered as an attempt to define "social madness". In this study, the
accusation of madness against the prophets is discussed as one of the examples of socially
constructed madness and it is tried to be proven. In the study, it is claimed that it is aimed to
block the message of prophethood by declaring the prophet "irrational" and "asocial"
through this accusation. The accusations of madness have been one of the most severe social
restrictions faced by the prophets. Because the discourse of madness is a form of social
closure and an effective tool to isolate the prophet and it has the sociological potential to
transform the public image of the prophet into a madman, seer or sorcerer. This puts a
religious message at risk of being lost before it spreads through society.The helplessness of
the prophets in the face of this attempt is discussed in the study.Anotherimportant finding
in our study is that just like the discourse of madnes, the discourse of the cleverness (not
madman) is also socially constructed.Both the discourse of madness and the discourse of

“not madness” both exist completely sociologically, independent of the personal mind of the
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prophet. We can observe it clearly in the life of the Prophet Hz. Muhammad. The point of
view of the study is a Foucauldian sociological perspective. The data source is the Qur'an. Its
method is discourse analysis. It can be considered interdisciplinary as it benefits from the

method and reserve of both sociology and Tafsir science.

Keywords: Sociology of Religion, Madness, Social Madness, Foucault, Qur'an.

Giris

Kur’an’dan anlasildigina gore peygamberlere gosterilen toplumsal tepkilerden biri
de “delilik” ithamidir. Hatta Kur’an, bu ithama biittiin peygamberlerin maruz kaldigini
bildirmektedir.! Peygamberleri en fazla kusatan toplumsal kisitlama olmasina ragmen bu
ithamin gerek psikolojik gerekse sosyolojik agidan yeterince incelenmemis oldugunu
gormekteyiz. Bu calisma dogrudan bu konuyu ele almak suretiyle literatiire 6zgiin bir
katki saglamaktadir. Konunun sosyolojik bir bakis agisiyla ele alinmasi, konu aym
zamanda tefsir biliminin de arastirma alanina girdigi icin, disiplinler arasi bir perspektif

gelistirme acisindan da ayrica 6nemlidir.

Kur'an'da peygamberlere yonelik delilik ithamindan bahseden ayetlerin su sekilde
yorumlandigr olmustur: Peygamberlerin mesajlarini anlamayan veya kabul etmek
istemeyen kisiler onlarin gercekten hastalanmis olabileceklerini, bu ytizden de ne
soylediklerinin farkinda olmadiklarini diistinmitislerdir. Onlara deli demelerinin nedeni
budur.2 Oysa biz bunun tam tersini ileri stirmekte, buradaki deliligin klinik bir hastaliga
degil sosyal bir dislama stirecine gonderme yaptigini ispatlamaya galismaktayiz. Buna
gore makalenin iddias1 soyledir: Peygamberlere yonelik bu itham sosyolojik olarak insa
edilmis bir delilik soylemidir ve amaci da peygamberi akildisi ve toplumdis: ilan etmek

suretiyle niibtivvet mesajini etkisiz hale getirmektir.

Calismanin yontemi Kur’an’da peygamberler icin kullanildig: bildirilen “delilik”
soyleminin analiz edilmesi seklindedir. Delilige yaklasimi Foucaultcu sosyolojik bir bakis
acisina dayanmaktadir. Calismada Tefsir biliminin yontem ve bilgi kaynaklarindan da
yararlanilmistir. Calismay1 materyalist ve oryantalist bir okumanin icine hapsolmaktan
kurtarmak icin bu gerekliydi. Calisma bir yandan iki farkli disiplinden (Din Sosyolojisi ve
Tefsir) yararlandig icin disiplinleraras: sayilabilirken diger yandan birbiriyle orttismesi
zor olan iki paradigmayr ayni anda kullandigindan sorunlu bir alana yani Kur’an’a
sosyolojik olarak yaklasmanin imkéni tartismasma muhatap olmaktadir. Gingor ve
Sahin'nin belirttigine gore Kur'an'in sosyolojik olarak okunmasi miimkiindir. Bu tip
okumalar “Kur’an’i teblig etme amacl degil fakat anlama amacli” ve “tarihsel tecriibeyi

ilahi pencereden aktaran metni anlamaya” doniik oldugu siirece yontem agisindan

1 Bk. ez-Zariyat 51/52.
2Muhammed Selman Caliskan, Kur'an’da Inkarcilarin Peygamber Tasavouru (Istanbul: Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 40-42.
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sorunsuz olarak kabul edilebilir.? Bu calisma teblig amagl degildir. [lahi metni sosyolojik

bir perspektiften anlama amaclidir.

Calismanin verileri Kur’an ayetleridir. Ayet meallerinin tamami Kur’an Yolu'nun
resmi web sayfasindan alinmistir.*Ayetlerde peygamberlere doniik “deli” ithamini iceren
ifadeler secilmis ve ortak bir perspektif yakalamak amaciyla “mecnun” kelimesine
odaklanilmustir. Veriler makalenin sosyolojik diline ve sosyolojik niteligine uygun olarak
yorumlanmistir. Veriler yorumlanirken normatif degil miimkiin oldugu kadar literal
degerlendirme yoluna gidilmistir. Ancak yine de normatif bir deger yargis1 tasiyan
“itham” ve “Hz.” kelimelerinin sik sik kullanildig1 goriiliir. Delilik soylemi Kur’an’da bir
itham bicimi olarak kullanildig1 i¢in bu manay1 ¢alismaya yansitmak hem yontem hem de
tarafsizlik ilkesi acisindan sorun olarak gortilmemelidir. Ayni durum sayg bildiren “Hz.”

kelimesi icin de gecerlidir.

Makalede Hz. Peygamber ve Hz. Nuh basta olmak tizere Hz. Musa, Hz. Lut, Hz.
Stileyman ve Hz. Davut hakkinda, ayetler arasinda gizli halde bulunan bazi detaylar
tespit edilmistir. Bu, Kur’an ayetlerine sosyolojik bir perspektifle bakmak ve Sosyoloji ile
Tefsir biliminin yontem ve bilgi kaynaklarimi birlikte kullanmak sayesinde miimkiin
olmustur. Bu iki bilimin yontemlerinin bir sosyoloji ¢alismasinda birlikte kullanilmasi
elbette tartisilabilir bir durumdur. Ancak bu tartismaya ragmen bu karma ydntemin en

azindan Misliiman diinyasi i¢in anlamh bilgiler tiretmede yararli oldugu/olacag: agiktir.

Calismanin yaklasim tarzi ve savundugu iddialarn, Kur’anin nihai anlasilma

bicimini temsil ettigi savunulamaz.
1. Deliligin Toplumsal Bi¢imleri
1.1. Sira Dis1 Dindarlar

Nakledildigine gore Hasan Basri, (641-728) Bedir Savasi'na katilan bazi sahabelere
yetistigini sdylemis ve onlarla kendi zamaninda yasayanlar arasinda bir kiyaslama
yaparak “eger onlar1 gorseydiniz deli sanirdiniz” demistir. Devaminda ise, eger onlar da
sizi gorseydi iyi dediklerinize “bunlarin ahirette bir nasibi yok”, kotti dediklerinize de
“bunlar ahirete inanmiyorlar” derlerdi demistir.> Onun sahabe hakkinda kullandig: “deli”
ifadesinin onlar1 takdir etmek ve dindarliklarin1 6vmek amacl oldugu agiktir. Burada
onemli olan detay kendi zamaniyla onlar1 kiyaslamasi ve onlarin kendi zamanina gore
sira dist bir dindarliginin oldugunu tespit etmesidir. Bu makbul fakat sira dis1 dindarlig:

anlatmak i¢in “deli” ifadesini kullanmis olmasi1 6nemlidir.

3Bk. Ozcan Giingor - Harun Sahin, “Sosyolojik Kuran Okumalarinin fmkan1”, Maarif Mektepleri Uluslararast Sosyal ve Begeri
Bilimler Dergisi International Journal of Socaial and Humanistic Sciences 1/1 (2017), 26-37.

4Kur’dn Yolu (Erisim 01 Nisan 2021)

5 Ebti Nuaym Ahmed b. Abdillah b. Ishak el-Isfahani, Hilyetii’l-Evliyd (Kahire: Matba’atii’s-Se’ade, 1974), 2/134.
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Dindarlik gorece bir kavramdir ve din konusunda kisinin din hakkindaki
kararlarina bagli olarak anlami degisebilmektedir. Buna bagl olarak dindarlik bireyle
dinsel yapr arasindaki irtibatin subjektif bir ifadesi olarak gortilmektedir.6 Sira disi
dindarlar icin kullanilan “delilik” ifadesi bizce bu subjektiflik icinde ortaya c¢ikar ve
kaniksanmis dindarlik bicimiyle uyumlu olmayan dindarliklar1 ifade etmek icin kullanilir.
Tabii buradaki uyumsuzluk negatif anlamda degil pozitif anlamda kullanildig1 icin
manasinda gizli bir “6vgt” vardir ve bu 6vgli aym1 zamanda bir gesit asiriliga da
gonderme yapmaktadir. Oyleyse burada dindarligin delilikle arasinda irtibat kurulan
bicimi onun “asir1” olarak nitelenen uygulamalaridir. Bunu bir dindarlik tipiyle
irtibatlandirmak gerekirse “kati dindarlik”? tipiyle irtibatlandirilmasi mimkin
goziikmektedir. Yukarida, Hasan Basri’den nakledilen s6zden yola ¢ikarak dindar tipleri
trettigimizi farz edelim. O zaman su g tiple karsilasiriz: Deli dindarlar, gosterisci
dindarlar,® dinden ¢ikmus gibi olanlar. Dikkat edilirse tictinciisti nerdeyse inangsizlikla
ifade edilmistir. Deli dindarlar ise belli ki dinin hem sekline hem de 6ziine gercek manada
sadik olduguna inanilan ve tiim hayatmi dinini yasamaya adamuis kisileri anlatmak igin

kullanilmaktadir.
1.2. Meczuplar

Meczuplar aslinda toplumun kaniksanmus dindarlik yasalarina uymadiklarindan
bir acidan sira dist dindarlar kategorisinde degerlendirilebilir. Fakat onlarin dindarligimmn
nesnel kriterleri nerdeyse hi¢ bulunmadigindan, calismamizda onlar igin eskiden beri

kullanilan “meczup” ifadesini aynen kullanmay1 uygun bulduk.

Islam toplumlarinda meczup tipinin ilk &rneklerine tasavvuf gelenegi icinde
rastlamak miimkiindiir. Ve bilinen en meshur 6rnegi Hallac-1 Mansur adiyla bilinen
Hiiseyin bin Mansur’dur. Onun, vecd denilen bir tiir manevi sarhosluk halindeyken
yiiksek sesle “Ben Hakikatim!” diye bagirdigi nakledilmektedir. O once hapsedilmis
sonra delirdigi ve kiifre dusttigti gerekcesiyle oldurtlmiistiir. Gazali onun aslinda kiifre
diismedigini fakat sirr1 bilmeyenlere onu agtig1 igin akillica davranmadigmni ileri
surmiistir. Hallac'm dindarlik hikdyesi mistiklerle, kurulu diizen arasindaki derin

uyumsuzlugun somut drneklerinden biri olarak gortilmektedir.?

Meczuplukla delilik arasindaki iliskiyi rafine sekilde gosteren orneklerden biri de
Filibeli'nin Amak-1 Hayal adl1 eserindeki iki ana karakterdir. Bu karakterlerden biri olan

Raci iyi egitim gormiis fakat hayatindan hi¢ zevk almayan bir gengtir. Raci bir giin bir

6 Necdet Subasgt, “Tiirk(iye) Dindarligt: Yeni Tipolojiler”, Islamiyat 5/4 [Turk(iye) Dindarlig 6zel sayisi] (2002), 19, 24.

7 Bk. Ejder Okumus, Dinin Toplumsal Insas: (Ankara: Akcag Yaynlari, 2015), 117.

8 Dindar goruintimlii (iyi) olmalarma ragmen ahirette nasipsiz olduklar: diistiniildiigii i¢in bu kategoride tanimlananlar
gosterisci dindarlar olarak ifade edilebilir. Gosteris¢i dindarlik hakkinda detay icin bk. Ejder Okumus, “Gosterisci
Dindarlik”, Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi 6/2 (2006), 17-35.

9 Karen Armstrong, Tanrinn Tarihi: Ibrahim’den giimiimiize 4000 Yillik Tanr Arayisi, cev. Oktay Ozel vd. (Ankara: Ayrag
Yaynevi, 1998), 292-294.
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mezarlikta kohne bir kuliibede yasayan Aynali Baba adinda bir meczupla tanisir ve
hakikate dair aklindaki biittin sorularin cevaplarini bu meczup sayesinde 6grenir. Raci
onu sik sik ziyarete gider ve Aynali Baba onun hayatmin bir parcas: haline gelir. Bir stire
sonra ikisi de deli diye timarhaneye yerlestirilir. Raci'nin eskiden siki arkadaslarindan biri
olan Sami ona bir mektup gonderir. Mektupta Taine adli bir filozoftan oldugunu
soyledigi su soz yer almaktadir: “Insanlar yaratilis ve terbiye bakimindan delidirler,
kazara akilli bulunduklar1 zaman ¢ok kisadir.” Raci ise arkadasina yazdig1 cevapta, biittin
insanlarin deli olduguna inaniyorsun da benim deliligime neden hayret ediyorsun, benim
deliligim umumi delilige benzemedigi i¢in mi? diye sorar.l Raci ve Aynali Babanin
durumu bilhassa ulema tarafindan deli olarak nitelenen ve “miivelleh dervigler” olarak
isimlendirilen meczuplarin durumuna benzemektedir. Miivelleh tabiri Meldmilik
anlayisini takip eden, toplumsal olarak kaniksanmis dini yasanti ve yasam bicimlerine
mubhalefet eden dervisler i¢in kullanilmaktadir. Kavramin ilk olarak herhangi bir tarikata

bagli olmayan meczup nitelikli dervisler i¢in kullanildig1 diistintilmektedir.!
1.3. Modern Diinyada Dindarlar

Din ve dindarlik s6z konusu oldugunda deli olarak tanimlananlar sadece toplumun
kiyisinda yasayan sira dist dindarlar degildir. Modernizm denilen olgu delilik
nitelemesini dylesine genisletmistir ki tiim dindarlar bir cesit delilige maruz kalmis olarak
nitelenmistir. Nitekim 19. ytizyilda pozitivist felsefenin agnostisizmle birlestigi noktada’2
Spencer, Tylor, Frazer, Durkheim gibi arastirmacilar dini bir cesit “kolektif delilik”e
benzetmislerdir. Buna gore insanlarin diistinceleri olgunlasmamus, test edilmemis, giiglii
heyecanlarin etkisi altinda kalarak yanlis isletilmistir.’® Bu, -asagida gelecegi {izere-
Foucault'un deliligin irrasyonellikle, onun da toplumdisilikla agiklandigr yontindeki
goruslerine uygundur. Modern donemde rasyonel aklin hakimiyeti yeni bir “akildisilik”
tanimlamis ve bunun basina da din ve tanriy1 yerlestirmistir. Din ve tanr1 inancina sahip
olanlar bir cesit akildisiiga tutulmus olanlardir. Daha dogrusu bunlar gelismemis
atalarindan devraldiklar: irrasyonellik mirasmi hala yasatan kimselerdir. Bu haliyle
bunlar ge¢mis toplumun igine hapsolmuslardir ve giintimiiz toplumuna ait degillerdir.
Fakat onlara gore neyse ki bunlarm toplumsallasma stireci eninde sonunda tamamlanacak

ve bunlar da bir giin modern toplumun sahici tiyeleri haline geleceklerdir. Modern

10 Sehbenderzade Filibeli Ahmed Hilmi, Amak-1 Hayal (Istanbul: Timas Yayinlari, 2004), 96, 97.

11 Bytip Oztiirk, Ibnii’s-Serrdc ve Miivelleh Dervisler (Ankara: Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Doktora Tezi,
2011), 79, 91.

12 Binyamin Solmaz, “Sosyoloji ve Din Sosyolojisi Tarihinde Din Odakli Yaklasim ve Yontem Tartismalar1”, Din
Sosyolojisi: Klasik ve Cagdas Yaklasimlar, ed. Biinyamin Solmaz - Thsan Capcioglu (Konya: Cizgi Kitabevi, 2009), 16.

13 Betty R. Scharf, “Dine Sosyolojik Yaklagim: Onciiler”, cev. Biinyamin Solmaz, Din Sosyolojisi: Klasik ve Cagdas Yaklagimlar,
ed. Biinyamin Solmaz - Thsan Capcioglu (Konya: Cizgi Kitabevi, 2009), 27.
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toplumun sahici bir tiyesi olmak demek dindarlig1 (deliligi) birakmak ve modern aklin

rehberligine tabi olmak demektir.14
1.4. Delilik, Higlik ve Uyumsuzluk

Delilik her ne kadar sira disi dindarlari nitelemek igin 6viicii bir ifade olarak
kullanilmis olsa da “deli” genel manada olumsuz bir anlam havuzuna sahiptir. Hatta
olumsuzlugun da otesinde bu ifadenin ruhuna sinmis sekilde bir “hiclik” mesaj
bulunmaktadir. Asagida gelecegi tizere Foucault bunu XV. ytizyil Avrupa’s: i¢in zaten
tespit etmisti. Ancak kanaatimize gore “hiclik” sadece o donem Avrupa’si i¢in s6z konusu
degildir. Hiclik, deliligin farkli toplumlarda da olsa nerdeyse her varyantina az veya ¢ok
sirayet etmis durumdadir. Cunkii “deli” nerdeyse her toplumda bir tiir “toplumsal
kapatilma” baskis1 altindadir ve toplumsal kapatilma onun sadece uyumsuz oldugunun
degil ayn1 zamanda toplum agisindan her hangi bir deger tasimadiginin da ifadesi olarak
insa edilir. Yazinin ilerleyen kisimlarinda bilhassa bunun peygamberler icin kullanilan
bicimlerinde daha belirgin oldugunu savunacagiz. Peygamberlere yonelik delilik itham

onlar1 toplumsal acidan higlestirme girisimiydi.

Simdi, iki 6rnek (Tiirkiye’de yapilmis iki calisma) tizerinden delilerin toplumsal
algidaki yerlerine bakabiliriz. Bunlardan biri atasozleri ve deyimler {izerinden yapilmis
bir calismadir ve ulastii sonuglara gore deliler icin “akilsiz, budala, cinlenmis,
glivenilmez, asir1 heyecanly, sinirli, 6fkeli, kalitsal olarak hasta, ¢lciistiz, patavatsiz, riikiis,
saldirgan, zapt edilemez, tehlikeli, tutkun, uslanmaz, utanmaz, arsiz, diizen bozucu,
saskin, yalniz” gibi olumsuz sifatlar kullanilmaktadir.’> Soylem analizi yoluyla yapilan
baska bir calismada ise deliligin; ¢ilginlik (asirilik), topluma uyumsuzluk, bilincin ve aklin
yitirilmesi, hastalik seklinde tanimlandigi tespit edilistir.’6 Oyleyse her ne kadar
istisnalarindan bahsetmek miimkiinse de deliligin genellikle olumsuz ve uyumsuz

kisilikleri tamimlamak icin kullanmildigini sdyleyebiliriz.

Bunun yaninda bu genellemenin istisnalar1 gibi goziiken ve deliligin bir ovgu
nitelemesi olarak kullanildigr durumlar da vardir. Mesela Tiirk toplumunda fazla cesur
kisiler icin kullanilan “deli” sozctigti olumlu bir imaji nitelemek icin kullanilmaktadir.
Bunlar “deli cesareti” olan kisilerdir. Hatta Osmanli’da Deliler Ocag1 denilen bir birlik bile
vardir ki akil almaz cesaretlerinden dolay1 onlara bu adin verildigi ileri stirtilmektedir.”

Yine mesela deliligin Tuirk kiltiirtinde hayat dolu, mutlu, eglenceli gibi baska olumlu

14 Burada aslinda modernlesme kuramiyla baglantili olarak sekiilerlesme teorisine ortiilii bir gonderme yapmaktayiz.
Sekiilerlesme hakkinda kuramsal bir gerceve i¢in bk. Celaleddin Celik, “Sekiilerlesmenin Kuramsal Sosyolojik Sertiveni”,
Islémi Aragtirmalar Dergisi 28/3 (2017), 209-223.

15 Amil Celik, “Tiirkiye Tiirkcesi Atasozii ve Deyimlerinde Toplumun Delilik Algis1” (Uluslararasit Edebiyat ve Toplum
Sempozyumu, Bartin: Bartin Universitesi Yayinlari, 2016), 2/463.

16 Meltem Narter, “Deliligin Sosyal Temsilleri”, Istanbul University Journal of Sociology 3/7 (2012), 52-56.

17 Mehibe Sahbaz, Osmanli Askeri Teskilatinda Deli Ocag1, ed. Hava Selguk (iksad Publishing House, 2019), 20.
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karsiliklar1 da bulunmaktadir.’®8 Halk arasinda da sik kullanilan “deli dolu” ifadesi
genellikle ortalamanin tistiinde hayat sevinci yasayan kisiler icin kullanilir. Bu tiir delilik
toplumun yararina oldugu icin makbul bir deliliktir ve digerleri gibi hiclikle
iliskilendirilmez. Ancak su detay gozden kacmamalidir: Burada da delilik toplumsal
normallerin disinda olan tutumlar1 tanimlamak i¢in kullanilmaktadir. Bundan dolay1
aslinda bu 6vgii ifadelerinin altinda gizli bir dislamanin oldugu soylenebilir. ifadenin
naiflii ve mecazin sdzciik anlamlarini dontistiirme kabiliyeti sayesinde deliler bu

ifadelerin icinde sempatik kisiler olarak kalmay1 basarirlar.
1.5. Deliligi Ovme(me)k

Erasmus deliligi ikiye ayirir. Ona gore biri “ahretin lanetli kizidir”, gercek bir
bunakliktir. Ama digeri oviilmeye layik olan bir deliliktir. O, ikinci tiir olam1 “ruhu
kavrayan yasamanin olanca eziyetlerini unutturup, 6mrii haz denizlerine daldiran tatlh bir
hayal” olarak nitelemistir. Ozanlarin, peygamberlerin ve asiklarin delilikleri bu tip bir
deliliktir. Ona gore peygamberlerin soz verdigi ebedi mutluluk ancak boyle bir delilik
sayesinde tadilabilir.20 Erasmus deliligin bu ikinci tiirti tizerinden delilikle ilgili algilar:
radikal sekilde degistirmeye girisir. Delilikle ilgili karanlik kozmik tezahiirlere yonelik
her sey Erasmus’ta silinmeye baslar. O deliligi, ruhu sikintili kaygilarindan kurtaran “tath

bir yanilsama” gibi tarif etmeye calisir.2!

Foucault, Erasmus’a ince bir gonderme yapar ve onun deliligi mitolojik olarak
kisisellestirmesinin edebi bir yapmaciklik oldugunu soyler. Ciinkii gercek hayatta ve fiili
durumda sadece delilikler vardir.22 O, deliligi bir gesit toplumsal mahktmiyet bigimi
olarak gormektedir. Ona gore ilerleyen yillarda sarf edilen nice cabaya ragmen delilik
hi¢cbir zaman rasyonel diizenin i¢ine tam olarak girememistir.?> Erasmus'un bu naif
yaklasimi sayesinde deliligin, alternatif bir diinyanin sempatik bir konugu olarak
agirlanma ihtimali belirir. Ancak bu, delileri sosyolojik mahktmiyetlerinden kurtarmak
icin yeterli degildir. Kanaatimizce Erasmus deliligi birey psikolojisi icinde anlamaya
calismistir. Bu ytizden de kemiklesmis toplumsal rutinlerle uyumsuz bir dindarlik bigimi
her ne kadar disaridan delilik gibi goziikse de o Erasmus’ta acilar1 tathya doniistiiren hos
bir hayal gibidir. Onun, deliligi 6viilecek bir sey olarak nitelemesinin nedeni budur. Oysa
Foucault deliligi birey psikolojisinden bagimsiz bir stire¢ olarak gortir. O bireyler
tarafindan degil toplum tarafindan insa edilir ve delilik, toplumun bir kapatma ve
mahkémiyet araci olarak kullamildig1 icin bir clizzamlinin maruz kaldig1 kapatilma ve

tecrit kosullarryla nerdeyse aynidir.

18 Celik, “Ttirkiye Tiirkgesi Atasozii ve Deyimlerinde Toplumun Delilik Algis1”, 2/463.

19 Desiderius Erasmus, Delilige dvgii, ed. Eda Aise Bildek, gev. Ismail Acarkan (Istanbul: Salon Yayinlari, 2015), 64-65.
20 Erasmus, Delilige 6vgii, 143-144.

2 Foucault, Deliligin Tarihi, 55, 56, 57.

2 Foucault, Deliligin Tarihi, 55.

2 Foucault, Deliligin Tarihi, 311.
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2. Foucault ve Deliligin Sosyal Ingas1

Foucaultnun delilik hakkinda kapsamli ve sistematik bir kuram yazdig: iddia
edilemez. Ancak onun yazdiklar: sayesinde “toplumsal delilik”ten bahsetmenin miimkiin
oldugu aciktir. Toplumsal delilikten kasit, bir toplumun “delilik” {izerinden turettigi
soylem ve bu soylem yoluyla insa ettigi sosyal stireclerdir. Burada vurgunun, toplumsal
insa stirecleri tizerinde oldugu bilhassa onemlidir. Bu yazida da delilik olgusuna bu
anlam tizerinden yaklasiimakta ve delilik hakkinda sosyal olarak {iretilen sdyleme

odaklanilmaktadir.

Foucault'da belirgin temalardan birisi deliligin sadece bir sdylem bicimi oldugu
degil ayn1 zamanda onun temelde irrasyonelligin bir gostergesi olarak insa edildigi
yontindedir. O, akil ile delilik arasinda kopan bir diyalogu betimlemekte ve en sonunda
aklin delilige boyun egdirdiginin resmini cizmeye calismaktadir.?* Irrasyonellik
(akildisilik) olarak delilik, “aklin baska olarak kabul ettigi sey icin, kendi alani icerisinde
akil tarafindan diizenlenmis bir yerin paradoksal tanimi”? seklinde tanimlanmaktadir.
Avrupa’da klasik doneme kadar insani 6zelliklerden biri olarak gortilen delilik klasik
donemin baslamasiyla birlikte aklin karsiti olarak gortilmeye baslamistir. Insanin akilla
ozdeslestigi bir stirecte deliligin akil dis1 olarak konumlandirilmas: toplumun bir kisminin

“biz alaninin” disina itilmesinin de agiklamasi mahiyetindedir.26

Foucault'nun delilikle ilgili tespitlerinde kronolojik bir degisim siirecinin izlerini
takip etmek miumkiindiir. Nitekim ona gore Avrupa’da XV. ytizyilda delilikle higlik
arasinda kendinden sonraki ytiizyillara da sirayet edecek sekilde siki bir irtibat vardi.?”
XVLI. yiizyila gelindiginde bu irtibat delilikle akil arasinda kurulmaya baglanmustir. Oyle
ki “delilik akla iliskin bir bi¢cim haline” gelmis, her biri digeri i¢in bir 6l¢ti olmustur. Fakat
aralarindaki iliski ters yonlti bir iliskidir. Bunlar birbirlerinin tam karsisinda
konumlandirilmakta, birinin varligi digerinin yokluguyla aciklanmaktadir.26 XVII. ve
XVIIL ytizyilda ise delilik tamamen insanlik dis1 olarak gortilmiistiir. O, “insana rasyonel
dogasinin serbest kullanim yolunu acan bir tercihin ters tarafinda yer almaktadir.”2
Dahas1 XVII. ytizyilda delileri tipki suclular gibi “kapatma” gerektigi yontindeki
kurumsal yarati daha once emsali gortilmemis sekilde uygulamaya konulmustur.
Foucault'ya gore bu, “toplumsal tedbir olarak icat degerine sahip” bir uygulamadir.3

Kapatma, “gruba kendi acisindan tiirdes olmayan veya zararli olan unsurlar1 yok etme

%Georg Ritzer, Sosyoloji Kuramlari, gev. Himmet Hiiltir (Ankara: Deki Basim Yayim, 2013), 615-616.

»Judith Revel, Foucault Sozliigii, cev. Veli Urhan (Istanbul: Say Yayinlari, 2012), 39.

%Feyza Sule Giingor, “/Deliligin Tarihi’ Baglaminda Toplumsal Otekiligin insasina Dair Bir Degerlendirme”, FLSF Felsefe
ve Sosyal Bilimler Dergisi 25 (01 Nisan 2018), 135, 136.

?’Michel Foucault, Deliligin Tarihi, cev. Mehmet Ali Kilicbay (Ankara: imge Kitabevi Yayinlari, 2006), 44.

2Foucault, Deliligin Tarihi, 63.

YFoucault, Deliligin Tarihi, 225.

%Foucault, Deliligin Tarihi, 133.
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i

olanagl” vermekte ve “‘toplumdisi’larin kendiliginden elenmesini” saglamaktadir.
Foucault “kapatmanin ilkel bi¢cimleri itibariyle toplumsal bir mekanizma olarak isledigi ve

bu mekanizmanin ¢ok genis bir ytizey tizerinde etkili oldugu aciktir” demektedir.3!

Onun bakis acisindan delilerin toplumsal algisin1 dogru yakalamak i¢in bu algmin
atas1 konumunda olan ctizzam hastaligina bakmak gereklidir. Ciinkii ona gore Orta
Cag’'da ctizzamlinin maruz kaldig1 toplumsal kaderi birkac ytizyill sonra devralan
gruplardan biri de “akildan zoru olan” kisilerdir.32Diger bir ifadeyle ctizzamlilarin yerine
deliler gecmistir. Kuskusuz Avrupa tarihinde Orta Cag'da da deliler vardi. Ancak o
zaman delilik ctizzam hastaligina kiyasla olduk¢a masum bir insani durum muamelesi
gormekteydi. Ctizzamlilar toplum agisindan oldukca itici kisilerdi, gtinahlar1 ytiztinden
hasta olduklar1 duistintliir, toplumdan tecrit edilir, toplumdan ayr1 yerlerde yasamaya
zorlanirlardi. Yasadiklari yerler miimkiin oldugu kadar kimsenin gérmedigi ve kimseyle
irtibat kurulamayan yerlerdi. Ciizzamlilar bu ayr1 diinyada kendi baslarma ve bir arada
yasarlardi. Diger salgin hastaliklara gore daha az bulasic1 ve daha az 6liimciil olmasima
ragmen ctizzamlilar kat1 toplumsal izolasyon kosullarindan dolay1 adeta yasayan oliiler
haline getirilirdi.3¥ Bu durum toplumda ctizzamliya nasil bir anlam yiiklendiginin de
gostergesidir. Yani onlar aslinda hasta kisilerden ziyade “toplumdisi” kisilerdi. Oyleyse
ctizzamlilarin toplumdan tecrit edilmesinin nedeni aslinda salgimni durdurmak degil halki

“toplumdisilardan” kurtarmakti.34

Foucault'nun fikirlerinin konumuz agisindan 6nemi peygamberler igin kullanilan
delilik ithamimin da sosyal olarak insa edilmis bir soylem olmasi ve bununla
peygamberlerin sosyal siireclerden menedilmesinin hedeflenmesidir. Peygamberler icin
bu ithamin hem higlikle hem akildisilikla hem de toplumdisilikla ilgili oldugu aciktir. Bu

bakis agis1 ayn1 zamanda makalenin de bakis agisini belirlemektedir.
3. Kur’an’a Foucaultcu Yaklagsmak

Kur’an’a Foucaultcu yaklasmak konusunda ti¢ soru soralim ve cevaplarin kisaca
vermeye calisalim. 1) Foucaultcu bir yaklasim Kur’an arastirmalari igin sahici bir
perspektif saglayabilir mi? 2) Delilik Foucaultnun galismalarinda akil disilig1 temsil
ediyorsa ve o da Avrupa icin gegerliyse bunu binlerce yil 6nce yasamis farkl
antropolojilere gonderme yapacak sekilde kullanmak dogru mudur? 3) Delilikle ilgili
referanslar1 Avrupa ve daha ¢ok da Orta Cag ve sonrast Avrupa’si icin yapilmis
arastirmalardan alip onu VIL yiizyll Arap cografyasma uyarlamak suretiyle Hz.

Peygamber icin kullanmak dogru mudur? Bu ti¢ sorunun cevabi “episteme” ve

3Foucault, Deliligin Tarihi, 135.

2Foucault, Deliligin Tarihi, 28.

3Haydar Akin, Antikcag'dan Yenicag'a Delilik, Melankoli ve Cinlenme: Avrupa’da Aykirt Olma Halleri Uzerine Tarihsel Bir
Inceleme (Ankara: Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti, Doktora Tezi, 2014), 355.

¥Giingor, “Toplumsal Otekiligin Insast”, 141.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 5/3



92
Journal of Analytic Divinity 5/3, 2021, 8§2-111.

“stireksizlik” sozciiklerinde ve Foucaultnun akilla ilgili aciklamalarmnda bulmak
miimkiindiir. Episteme, Foucault'nun arastirmalarinda “bir tiir altta bulunan biiytik teori
degil, bir dagilim alani, bir agik alandir... O, bilincin genel bir formundan daha ¢ok, bir
iliskiler ve farkliliklar demetini betimler: Bir sistem degil, fakat birbirine yol veren bircok
sistemin {iremesi ve birbirine eklemlenmesi.” Buna tarihsel goreliligin ve bir epistemeden
digerine gecisteki stireksizligin agiklanmast da dahildir.30Onun tarihle ilgili
diistincelerinin altinda yatan temel kavram “stireksizlik”tir. Onun calismalar1 “tarihsel
arastirmalarin kendine 6zgii nesnelerinin tizerinde yeniden diistintilmesini gerektiren bir
stireksizligi” igerir. Mesela bir tarihgi icin merkezi bir 6neme sahip olmayan delilik,
cinsellik, cezalandirma gibi konular onun bakis acisina gore tarih icinde yeniden

yapilandirilabilir.36

Diger bir kavram olan akil, Foucault'da ilk olarak Bat1 kiiltirtintin merkezinde yer
almaktadir. Ancak o, akilsallig1 akildan belirgin sekilde ayirir. Oyleyse merkezi komunda
olan sey, aklin kendisinden ziyade akilsalliklarin doniistimiidiir. Buna bagh olarak da
aklin kesfedecegi eylemin tarihinden ziyade akilsalliklarin dontisimiiniin tarihi énemli
olmaktadir. Akil ile akil dis1 arasindaki ayrimin akilsallik formu tizerinden gerceklesiyor
olmast delilik, sugluluk, hastalik, cinsellik gibi alanlardaki akilsalligin degisken
formlarindan s6z edilebilecegi anlamina gelmektedir. Bu da onun arastirmalarmin en

merkezi noktasinda yer alan bir kavram olarak iktidar tipine aittir.3”

Delilik, Foucault’da homojen bir epistemolojinin nesnesi degil daha cok bir iktidar
bicimi olarak goriilmelidir. Altta yatan biiytik teori anlaminda, epistemolojik olarak eski
Avrupa kosullarina dayanan ve giintimiiz kosullarinda tiretilmis bulunan bir bilginin
aynen tarihe uyarlanmas: diistiniilemez. Ancak bu bir iktidar bigimi olarak kullanilmissa -
ki Foucault'da boyledir- bu iktidar bigiminin benzerlerini tarihin farkli kosullar1 ve
kiilttirel bicimleri icinde yakalamaya ¢alismak, bunun icin de bir referans noktas1 olarak
“delilik”ten yararlanmak miimkiundir. Makbul toplulugun diyalektik karsitlarmi akil
disilik tizerinden hapsetmeye girismek sadece modern Avrupa’ya o6zgii bir eylem
degildir. Kurucu eylemin stireksizligi sayesinde onun minyatiir bicimlerini ve kiigtik
kopyalarin tarihin cesitli noktalarinda yeniden yapilandirmak miimkiindiir. Dolayisiyla
Foucault'nun arastirmalar1 bir bagka arastirma icin referans noktasi olacaksa onun
fikirleriyle bu fikirlerin tekabiil ettigi tarihsel yeniden tiretimler arasinda stirekliligin takip

edilmesine gerek yoktur.

Deliligin Avrupa’da ctizzam hastaliginin yerine ikame edilmesi delilikle ilgili bir
surekliligin degil toplumdisilikla ilgili bir stirekliligin varligma dair veriler olarak

okunmalidir. Avrupa toplumu rasyonel aklin radikal sekilde etkisi altina girdiginde

¥Revel, Foucault Sozliigii, 67-68.
36Veli Urhan, Foucault (1stanbu1: Say Yaymlari, 2010), 86, 89.
3Revel, Foucault Sozliigii, 11-13.
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“akildisilik”in yeni bir toplumdisilik bigimi olarak insa edilmesi sasirtict gortilmemelidir.
Buradaki gizli kavramin akilsallik oldugu goz oniine alindiginda benzer akildisiliklarin
tarihin baska devirlerinde farkli referanslar {izerinden insa edilmis olmasi pekala
miimkiindiir. Buna gore Avrupalmin akildisiliktan kastettigi irrasyonellikken mesela
Firavun'un kastettigi,~“Hz. Musa'nin Karizmatik Guicti” baslig1 altinda gelecegi {izere-
mutlak otorite sahibi olan birine baskaldirmakti. Birisi toplumdisilar1 irrasyonellik
tizerinden tanimlarken digeri itaatsizlik tizerinden tanimlamaktadir. Ama sonucta ikisi de
deliligi tanimlamaya soyundugunda delilik, toplumdisilig1 sosyal olarak insa etmenin

ortak hikayesi olmaktadir.
4. Kur’an Baglaminda Peygamberlere Yonelik Delilik itham

Kur'an’da inkércilarin peygamberler icin kullandigr cesitli ithamlardan
bahsedilmektedir. Bunlardan biri de “deli” ithamidir. Bunun ig¢in kullanilan ifade
“cintn” kelimesinden gelen “mecnun” sdzctigudiir. Ciintn, sozliikte “ortiinmek,
gizlenmek, aklin kaybetmek” gibi anlamlara gelir. Mecnun (deli) ise bu durumdaki kisiyi
anlatmak i¢in kullanilir.33Arap dilinde mecnuna “memntis” de denilir, delirmek/delirmis
kisi anlaminda kullanilir. Bunlar mahiyeti ve sebebi tam olarak bilinmeyen hastaliklar
oldugu igin cinlere nispet edilerek anlatilir.®islam literatiirinde bu kelime aklin
yoklugunu ifade ettigi icin ve dinin mahalli, akil sahipleri oldugu icin mecnunlar (deliler)
dini ytiktimliiliiklerden muaf tutulmuslardir. Elmalili dini ytuiktimliilikten muaf olanlar1
sayarken delilerle birlikte cansiz varliklari, bitkileri, cocuklari, akilsizlar1 ve bunaklar1 da
sayar.“Bu kategori deliligin benzer tiirlerini siraladigl igin onemlidir. Goruldugu gibi
toplumsal acidan bunlarin icinde en makbul olanlar gocuklardir ki onlar da akli

yetersizlikten dolay1 nemli konularda giivenilmez sayilirlar.
4.1. Delilik ithamin1 Bildiren Baz1 Ayetler

Peygamberlerin maruz kaldig: delilik ithamina gelince, Kur’an’da aktarilan bilgilere
gore peygamberler iginde delilik ithamina en ¢ok maruz kalan1 Hz. Peygamberdir. Hz.
Musa ve Hz. Nuh da dogrudan bu ithama maruz kalmislardir. Bir de dolayl olarak buna
maruz kalmis peygamberler vardir ki Hz. Suayb, Hz. Had, Hz. Salih bunlardandir. S6z

konusu ithamlara ayetler tizerinden birkag rnek verebiliriz.

Hz. Peygamber i¢in kullanilan bazi ifadeler soyledir: Dediler ki “...Hig stiphe yok o
bir delidir”.41 “Ey kendisine Zikir (Kur'an) indirilen kimse! Sen mutlaka delisin!”.42

“Allah'a karst yalan m1 uydurdu, yoksa onda delilik mi var?”.4“Biz, deli bir sair igin

{brahim Kafi Dénmez, “Ciinun”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Diyanet isleri Baskanlig1 Yayinlari, 1993), 8/125.
%Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili (Istanbul: Yenda Yayin, ts.), 1/233-234.

4Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 1/90.

4e]-Kalem 68/51.

42el-Hicr 15/6.

4 Sebe, 34/8.
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ilahlarimizi mu terk edecegiz?” 4 “Sonra ondan yiiz cevirdiler ve “Bu bir 6gretilmis, bu bir
deli!” dediler” #Buradaki oOgretilmisten kasit baskasi tarafindan ezberletilmis sozler

anlamindadir.46

Kur'an’da Hz. Peygamberin bu ithama karsi savunuldugu bazi ayetler vardir.
Bunlardan biri sudur: “Yoksa ‘O cinnet getirmis’ mi diyorlar? Hayir, o, onlara hakki

getirdi. Halbuki onlarin pek ¢ogu haktan hoslanmamaktadirlar”.+”

Hz. Salih igin; “Igimizden bir insana m1 uyacagiz? (Asil) o takdirde biz apagik bir
sapiklik ve delilik (stiur) igcine diismiis oluruz”.Ayette gecen “stiur” delilik anlamina

gelir, cinnet manasindadir.®

Bir de dogrudan “deli” ifadesi kullanilmamis olmasina ragmen ayni amaca yonelik
oldugu anlasilan ithamlar vardir. Ayetlerden anlasildigina gore bunlar akil kithig
(sefahat), biiytilenmis olmak, kehanet yapmak gibi asagilayici ve dislayici ifadelerdir.
Birkag 6rnek su sekildedir:

Hz. Hud icin; “Stiphesiz, biz seni akil kithg: (sefahat) icinde gortiyoruz. Biz senin
mutlaka yalancilardan biri olduguna inaniyoruz”.®® “Seni, ilahlarimizdan biri fena

carpmis” .51

Hz. Musa icin; “Nitekim ayetlerimiz kendilerine gercegi gosterecek bicimde gelince,
“Bu apagik bir sihirdir” dediler”52

Hz. Suayb i¢in; “Sen ancak biiyiilenmislerdensin”.53
Hz. Isa icin; “Bu ancak acik bir buytidiir” .5

Hz. Peygamber i¢in; “Bu ancak nakledilegelen bir sihirdir”.5%5“Hayir, bunlar karma

karisik yalanci duslerdir... O bir sairdir”.56

Peygamberlere yonelik deli, buiyticti, akli kit, kdhin gibi ithamlar1 bildiren ayetler

bunlarla siirh degildir. Delilikle ilgili olan diger ayetlere calismanin icinde deginilecektir.

4.2. Peygamberin Toplumsal Siireclere Katilma Zorunlulugu

4es-Saffat 37/36.

#5ed-Duhan 44/14.

46ismail Hakk1 Bursevi, Muhtasar Ruhu-I Beyan Tefsiri, cev. Heyet (Istanbul: Damla Yayinevi, 2012), 7/589.
47e]-Mii’'minun 23/70.

48e]-Kamer 54/24.

“Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, 7/316.
S0el-Araf 7/ 66.

5le]-Hud 11/54.

52en-Neml 27/13.

5eg-Suara 26/185.

54el-Maide 5/110.

S5el-Miiddessir 74/24.

%6el-Enbiya 5/21.
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Delilik ithamlar1 peygamberin kisisel aklindan bagimsiz sekilde sosyal olarak insa
edilir. Yukarida toplumsal delilikten bahsedilmisti. Toplumsal deliligin {iretilme
stirecinde yargilar toplum tarafindan tretilir ve “deli” olarak nitelenen kisi tizerinde
uygulanir. Bu stirecin sonucunda “deli” iki temel sosyal izolasyonla yiizlesmek zorunda
kalir: Biri, onun toplumsal stireclere katilmasini engelleme yani yalnizlastirma, digeri ise
fiziki olarak da toplumdan dislanmasini saglama yani kapatilmadir. Her iki durumda da
olan sey “deli”nin sosyal olarak higlestirilmesi veya en azindan etkisizlestirilmesidir. Bu,
ilahi gercekler s6z konusu oldugunda toplumsal normalleri bir tiir “gaflet” olarak
niteleyen ve bunun ditizelmesi i¢in bireysel sorumluluk alma pozisyonunda da
bulunmayan kisiler (mesela meczuplar) icin aslinda 6nemli bir sorun degildir, hatta onlar
bunu memnuniyetle karsilayabilirler. Ciinkii toplumun onu dislamas: bir agidan
dindarligimi daha gtivenli sekilde yasamasi i¢in bir firsat sunar. Ancak peygamberler s6z
konusu oldugunda durum oldukca farklidir. Onlar ilahi irade tarafindan toplumsal
sureclere katilmak, ilahi mesaji aktarmak ve oliinceye kadar insanlar1 ikna etmek igin
cabalamakla ytiktimlt tutulmuslardir. Sayet bunu yapmazlarsa peygamberlik vazifesini
yerine getirmemis olacaklardir.’” Bundan dolay:1 onlar delilik ithamina maruz kaldiklar:
takdirde birdenbire zorlu bir kiskacin igine diiserler. Onlar i¢in bu itham, zaten zorlu bir
vazife olan peygamberligi agir bir sorumluluga, adeta “sirt catirdatan bir
yiike”8dontistiirtir. Onlar“ne haliniz varsa gortin” deyip toplumu terk etme seceneginden
mahrumdurlar. Kur'an’da Ziunnun Peygamberin (Hz. Yunus) toplumunu terk ettigi;
ancak Allah’in onu denize atilmis haldeyken bulup bir baligin karnina yerlestirerek tekrar
toplumuna gonderdigi yazmaktadir.Bu yiizden de peygamberler hem toplum iginde
kalip “hakikati” teblig etme hem de bu hakikatin yayilma kosullarin etkisiz hale getirecek

sosyolojik ve psikolojik girisimlere karsi savasma durumundadirlar.

Bir peygamber i¢in asil sorun kendisinin deli olarak nitelenmesi degil tasidig:
hakikat mesajinin oniine set cekilmesidir. Ciinkii bir dinin peygamberin kisisel
tecriibesinden c¢ikmasi ve kisiler arasi bir karaktere biiriinmesi, onun uzun omiirlii
olmasinin birincil sartidir. Buna dinin objektiflesmesi veya toplumsallasmas: da
denilebilir. Eger bir din, peygamberin sahsi bir inanc1 veya bireysel bir tecriibesi olarak

kalirsa onun vefatindan sonra yok olup gider; ancak bir topluma mal olursa ytizyillar

57 Bk. el-Maide 5/67.
5Bu ifade, Elmalil'nin, Insirah Suresi'nin ilk ¢ ayetini yorumlarken Hz. Peygamber icin kullandig1 su ciimleden yola

“

cikarak yazar tarafindan soylenmistir. ...Iste bunlar O’'nun sirtma basan ve belini kiracak gibi kemiklerini catirdatip
ylregini sizlatan bir vizr, bir bar-1 girdn gibi boynuna yiiklenmisti.” S6z konusu ii¢ ayet “Senin gogsiinii agip
genisletmedik mi? Belini biiken yiikiinii {izerinden kaldirmadik mi1?” seklindedir (el-Insirah 94/1-3). Elmalil'ya gére
buradaki yiikten kasit peygamberligin ilk yillarinda, ilk vahiyden sonraki fetret doneminde yasanan bazi sikintilardir.
Elmalili'nin saydigr sikintilarin icinde dedikodular da vardir (Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, 9/140-141). Her ne kadar
Elmalil1 acik¢a yazmamus olsa da biz bu dedikodularin i¢inde delilik ithaminin da oldugunu kabul etmekteyiz. Yine her ne
kadar onun sirtin1 catirdatan yiik delilik ithamma indirgenemeyecek olsa da soz konusu ithamin o yiikiin 6nemli bir
kismini olusturdugunu rahatlikla soyleyebiliriz.

% Bk. el-Enbiya 21/87-88, es-Saffat 37/137-148.
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boyunca hayatta kalabilir.®0 Dini mesajin baskasina erismesini engellemek suretiyle izole
edilmesi, dinin omriinti dogrudan etkileyecek bir risktir ki delilik ithami1 bu riskin ana
sebeplerinden biridir. Bu ytizden de delilik ithami1 peygamberlerin ruhunda sarsinti

meydana getirmekte ve onlar1 agir bir sikintinin icine diistirmektedir.

Peygamberlerin s6z konusu itham karsisinda sikint1 igine diisttikleri agiktir. Ancak
peygamberlik 6zii itibariyle tamamen kisiye 6zgti bir tecriibe oldugundan ve mahiyeti,
onu tecriibe etmeyen kisilerce tam olarak bilinemeyeceginden onun psikolojik agidan
derinlemesine analiz edilmesi imkansizdir. Bu ytizden de peygamberlere yonelik delilik
ithaminin onlar icin ne anlama geldigini ve onlar1 nasil bir kiskacin i¢ine sikistirdigini tam
manastyla izah etmekten mahrum bulunmaktayiz. Ama yine de onlarin yasadig1 ve bize
intikal eden bazi1 vakalar tizerinden hareket etmek suretiyle bu durum hakkinda kismen
de olsa bilgi sahibi olabiliriz. Simdi bu baglamda iki 6rnek incelemesi yapacagiz.

Bunlardan birisi Hz. Peygamber digeri ise Hz. Nuh’tur.
5. Hz. Peygamber ve “Sirt Catirdatan Yiik”

Bu baslik altinda, ilk olarak Hz. Peygamberin, vahyi almaya basladiginda yasadig:
ruh haline dair bazi nakillerden bahsedecegiz. Bu nakillerin sihhat derecesinden ziyade
gonderme yaptigr anlamin sosyolojik olarak dogru olusu tizerinden hareket ettigimizi
bilhassa belirtmeliyiz. Tkinci olarak onun delilik ithamiyla ortaya gikan izolasyon
sorununu asmak i¢in kullandigr yontemden bahsedecegiz. Bu yontemde aile
hiyerarsisinin onaylatici fonksiyonuna basvurulmakta ve ona “deli” diyenlere kars1 ona
“deli degil” diyenlerin bir nevi diyalektik karsitliklarindan yararlanilmaktadir. Bir diger
ifadeyle sosyal olarak insa edilmis bir “delilik” hali, sosyal olarak insa edilmis “deli degil”

hali sayesinde kirilmak istenmektedir.
5.1. Delilik ithaminin Agirlig

bn Ishak’in naklettigine gore Hz. Peygamber, vahyi almaya basladiginda bunun
mahiyetini tam olarak idrak edememis ve kendisinin delirmeye basladigini diisinmiistti.
Dahas1 toplumda deli diye cagrilacagi aklina geldik¢ce bunun 1zdirabini kaldiramayacagini
diistinmiis ve intihar etmek istemisti. Kendisini kayaliklardan asag1 atmaya niyetlenmis
ve tam o sirada gokten melek Cebrail’in sesini duymustu. Cebrail ona delirmedigi tam
tersine Allah’m elcisi oldugu haberini vermisti.®?Armstrong’a gore onun ilk vahiyden
sonra sarsilmasimnin nedeni insanlarin kaybolan develerini bulmak igin basvurdugu adi
¢ikmis bir kahine dontisme diistincesiydi. O, delileri, kahinleri degersiz gormekte
kehanetleri akil disi, sagma sozler olarak nitelemekteydi. Ama simdi kendisinin de oyle

anilacak olmasindan tedirgin olmus, umutsuzluga diismiis, yasama istegi kaybolmustu.6?

sUnver Giinay, Din Sosyolojisi (Istanbul: Insan Yaynlari, 2014), 231.
61Eb(i AbdillAh Muhammed b. ishak b. Yesar b. Hiyar el-Muttalibi el-Kuresi el-Medeni. Siyer, ed. Muhammed Hamidullah,
cev. Sezai Ozel (istanbul: Akabe Yaymlari, 1988), 177-178.

2Armstrong, Tanrimn Tarihi, 187.
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Rodinson biittin mistiklerin buna benzer bogucu kuskularla dolu asamalardan gectigini

ileri stirmektedir.63

Muhammed Hamidullah, Buhari’de gecen nakillere ve Ibn Ishak basta olmak iizere
siyer yazarlarinin aktardiklara dayanarak Hz. Peygamberin ilk vahiyden sonra yasanan
kesinti esnasinda “taskinhik” icine dusttigli ve intihar etmek istedigi fikrini
onaylamaktadir. Ona gore Hz. Peygamberin halk tarafindan kendisinin ¢ildirmais, yalanci,
sihirbaz, cin carpmuis biri yahut bir kdhin olarak vasiflandirilmaktan endise etmesi dogal
karsilanmasi gereken bir durumdur. Ciinkti her ne kadar o donem bazi kimseler dini
diistince agisindan suurlanmaya baslamis olsalar da Hz. Peygamber de dahil hi¢ kimse
ilahi teblig vazifesi hakkinda bir tecriibeye veya bilgiye sahip degildi. Gortintiste
birbirlerine benzedikleri i¢in ilahi bir ilham ile seytani bir aldatmacay1 birbirinden kesin
sekilde ayiramamus olabilir. Ona gore Hz. Peygamber bilhassa Ebu Leheb ve karis1 ona ilk
vahiyden sonraki fetret doneminde “Seytamin artik seni terk etti” demesi tizerine

sarsilmigtir.64

Konunun “Hz. peygamber intihar1 diistindii mii distinmedi mi?”¢ baglamimin
otesinde bir anlami1 vardir ki bizim igin énemli olan da burasidir. O da delilik ithamiyla
onun yasadig1 sikintilarin ve ruhsal agirligin birbiriyle dogrudan iliskili oldugu
gercegidir. Bu gercegin bazi ayet mealleri ve inis sirasi tizerinden de dogrulanmasi

miimkiin goziikmektedir. Mesela Kalem Suresi'nin ilk ayetleri hem ona deli olmadign,

63Maxime Rodinson, Muhammed: Yeni Bir Diinyanin ve Peygamberin Dogusu, cev. Atilla Tokatli (Istanbul: Doruk Yayinlari,
2013), 100.

¢Muhammed Hamidullah, Islam Peygamberi: Hayati ve Faaliyetleri, gev. Salih Tug (Ankara: Yeni Safak Gazetesinin Kiiltiir
Armagan, 2003), 1/82-84.

% Burada “Hz. Peygamber intihar etmeyi gercekten diistinmiis olabilir mi?” tartismasima girilebilir. Ancak bu yondeki
kelami tartismalar konumuzun kapsamina dahil degildir. Biz burada s6z konusu bahsin gercekliginden ziyade sosyolojik
olarak dogru bir manayi ifade ettigi fikrinden hareket etmekteyiz. Ama yine de konu hakkinda bir tartisma ve elestiri igin
Sifil'in “Efendimiz (s.a.v.) Intihar Etmeyi Diistindii Mii?” adli yaymina bakilabilir. Sifil bu rivayetlerin Buhari gibi sahih
kaynaklarda yer almis olmasina ragmen kesinlikle dogru oldugu anlamina gelmedigini, bu konuda basta Hamidullah
olmak tizere arastirmacilarin dikkatsiz davrandiklarin ileri stirmektedir. O, s6z konusu yayminda bu nakillerin hem senet
bakimindan hem de metin bakimindan kesin bilgi edinmek icin yetersiz oldugunu ispatlamaya calismaktadir. Ona gore
bir peygambere intihar etmeyi diistinmek yakismayacag gibi hem senet hem de metin yoniinden problemli oldugu acikca
belli olan bir rivayete dayanarak Hz. Peygambere boyle bir isnatta bulunmak sadece onun sahsini degil, biitiin “niibtivvet
kurumunu” tohmet altinda birakmak anlamina gelir. Fakat yine de o, s6z konusu yayminda kiigiik bir parantez acar ve su
detay1 ilave eder: Sayet gercekten de Hz. Peygamber intihari aklindan gecirmisse bile bu, vahiy bir siire kesildiginde
kendisinden bir kusur hasil oldugu ve bundan dolay1 da peygamberlik gorevinin kendisinden alindigini diistinerek derin
bir inkisar yasamis olmasindandir. “Bunun sonucunda da intihar1 dustinmiistiir...” (Ebubekir Sifil, “Efendimiz (s.a.v.)
Intihar Etmeyi Dustindti Mii?”, Hadis Tetkikleri Dergisi 15/2 (30 Aralik 2017), 161-170). Bu konuda Rodinson’un
calismasinda onemli bir detay oldugu gozden kagcmamalidir. Ona goére Hz. Peygamber terk edilme hissi yasadiginda
yanilmis olabilecegini diisiinmiis korkmustu. Yogun bir sikint1 icindeydi ve ruh halini anlatmak i¢in “Kendimi ¢iplak bir
dagm tepesinden asagiya firlatmis gibiydim" demisti. (Rodinson, Muhammed, 100). Goriildiigt gibi burada bir intihar
girisimi degil bir ruh hali tasviri vardir. Sifil'in, metnin problemli olduguna dair diistincesi, sz konusu bu ifadeyle
iliskilendirilerek tamamlanabilir. Buna gore belki de nakillerde aslinda bir ruh hali tasviri vard1 fakat bu durum metinlere
gercek bir vakaymis gibi aksettirildi. Bizim konumuz agisindan énemli olan husus surasidir: Bu durum bir ruh halinin
tasviri de olsa gercek bir olayin nakli de olsa her iki durumda da ayn1 noktaya génderme yapmaktadir: Agir ve sikintil1 bir

ruh halinin yasanmis olmasi ve bunun delilik ithamiyla iliskilendirilebilir olmast.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 5/3



98
Journal of Analytic Divinity 5/3, 2021, 8§2-111.

yasadig1 tecriibenin sahih oldugunu bildirmekte hem de gektigi sikintilara gonderme
yapmaktadir. S6z konusu ayetlerin meali soyledir: “Ntn. (Ey Muhammed) Andolsun
kaleme ve satir satir yazdiklarina ki, sen Rabbinin nimeti sayesinde, bir deli degilsin.

Stiphesiz sana titkenmez bir miuikafat vardir” .

Elmalili'nin gortistine gore Kalem Suresi'nin ilk ayetleri, Kur’an'in ilk ayetleri olan
Alak Suresi'nden sonra nazil olmustur.#’Ilging olani ise bu ayetlerin onun deli olmadigina
yemin ederek baslamasidir. Ayetlerin manasmin oradaki sosyolojik gercegi yani delilik
itham1 {izerinden sindirilmeye c¢alisilan Peygamberin durumunu tasvir ettigi
anlasilmaktadir. Burada gozden kagmamasi gereken bir detay daha vardir. Onun deli
olmadig1 bildirildikten sonra sonsuz bir miikafata nail olacagi da bildirilmistir. Gerek
Elmalili gerekse Bursevi buradaki”miikafat”’1t yorumlarken, detaya girmeksizin, cekilen
sikintilarin biiyiik oldugu igin ddiiliin de biiyiik olacagini soylerler.s8 Fakat Ibnu’l Cevzi
verilecek miikafatin delilik ithamindan hemen sonra bildirilmis olmasimnmn anlamli
oldugunu distintir ve bu ithama sabrettigi i¢cin sonsuz bir miikéafata nail olacagini belirtir.
Miikafatin buytikliigi ithamin da buyukliugt nispetindedir. Yani o, s6z konusu buytik
miikéafatin delilik ithamina sabrettigi icin vaat edildigini acik agik yazmaktadir.¢Buradan
cikarilacak sonug, delilikle itham edilmenin olusturdugu manevi agirliktir. Hatta boyle bir
ithamin ihtimali bile Hz. Peygamber {izerinde oldukga agir bir ruhsal ytik olusturmustur.
Cunki boyle bir durumda o ne kadar kiymetli bir mesaj tasiyor olursa olsun, mesaj etkisiz
hale getirilebilir veya higlestirilebilir. Bu her ne kadar tasidig1 mesajin niteligine zarar
veremese de onun diger kisilere ulasmasini engelleme riski barmndirmaktadir ki bu da
[slam hakikatinin yayilmasimi dogrudan etkileyen bir faktordiir. Ister sahsi itibarmmn
sarsilmasi isterse de dini hakikatin engellenmesi agisindan bakmis olsun her haliikarda

Hz. Peygamberin, delilik ithami karsisinda buiytik bir sikit1 igine duisttigti aciktir.

5.2. Diyalektik Karsitligin Insas1

Hz. Peygambere yoneltilen delilik ithami kadar o ithamin etkisiz hale getirilmesi
icin Kur'an'in takip ettigi yontem de dikkat cekicidir. Onun deli, kdhin veya sair
olmadigini bildiren ayetlerde iki énemli detay goze carpar. Birincisi Hz. Peygamberin

dogrudan muhatap almarak ona giivence verilmesidir. Ikincisi ve bizce daha énemli olani

ise bu ithamin etkisiz hale getirilmesi i¢in kullanilan diyalektik yontemdir.

5.2.1. Ayetlerle Verilen Teminat

66e]-Kalem 68/1-3.

®7Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, 8/179; W. Montgomery Watt, Hz. Muhammed Mekke'de, cev. Rami Ayas - Azmi Yiiksel
(Ankara: Ankara Universitesi Hahiyat Fakiiltesi Yayinlari, 1986), 48.

®Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, 8/193; Bursevi, Ruhu-1 Beyan, 9/212.

Ebii’l-Ferec Cemaliiddin Abdurrahman b. Ali b. Muhammed el-Bagdadi ibnu'l Cevzi, Zadii'l-Mesir fi [lmi’t-Tefsir, cev.
Abdiilvehhab Oztiirk (istanbul: Kahraman Yayinlari, 2009), 6/251.
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Kur’an’da bazi ayetler Hz. Peygambere, yasadigimin delilik veya bir yanilsama
olmadig1 konusunda teminat vermektedir. Bunun drneklerinden biri Kalem Suresi'nin ilk
ayetleridir ki bunlar yukarida gectigi icin burada tekrar etmeye gerek goérmiiyoruz. Diger

1

bir 6rnek de “...Rabbinin nimeti sayesinde, sen ne bir kahinsin, ne de bir deli”70
anlamindaki ayettir. Bu ayet ona akli sagliginin yerinde olduguna dair ilahi bir giivence
niteligindedir. Baska bazi1 ayetlerde detay da verildigi goriiliir. Buna ornek ise su ayettir:
“O (Kur'an), stiphesiz degerli, giiclti ve arsin sahibi katinda itibarli, orada (meleklerce)
itaat edilen, gitivenilir bir elcinin (Cebrail'in) getirdigi sozdiir. (Ey Kureysliler!) Sizin
arkadasiniz (Muhammed) bir deli degildir. Andolsun o, Cebrail'i apacik ufukta gordi. O,
gayb hakkinda cimri degildir. Kur'an, kovulmus seytanin sozii degildir”.”’Bu ayetlerden
Hz. Peygamberin toplumsal itham ve algilardan etkilendigi ve yasadiklar1 hakkinda
stiphelere maruz kalabildigi anlasilmaktadir. Ayetlerin stipheleri gidermeye yotnelik bir
mesaj tasidigr aciktir. Bilhassa melek Cebrail’den bahsetmesi, onun giiclii, giivenilir,
itibarli, degerli gibi vasiflarinin 6n plana c¢ikarilmasi, olusan stiphelerin giderilmesi
agisindan onemlidir. Buna gore Hz. Peygamberin gordiigi sey histerik bir aldatmaca veya
seytani bir yanilsama degil Cebrail’dir. Bu ayetlerin muhatab1 Hz. Peygamberin bizzat

kendisidir ve ona bildirilen biitiin bilgilerin kontrol altinda oldugu mesaj1 verilmektedir.

Hz. Peygamberin deli olmadig1 gercegi ayn1 zamanda bir iman esas1 olarak da
ortaya konmustur. Diger bir ifadeyle onun deli olmadigina inanmak inananlar i¢in imanin
bir parcasidir. Bu imanin anahtar kavrami “fetanet” kelimesidir. Stinni teoloji agisindan
bu kavram peygamberlerin vasiflarindandir ve onlarin ortalamanmn tstiinde akilli
oldugunu ifade etmek icin kullanilir. Déndiiren’in kitabinda fetanet, “peygamberlerin
akilli, zeki ve hikmet sahibi olmalar1” seklinde tanimlanmustir.”2 Islam inancinda,
peygamberlere inanmak imanin esaslarindan, onlarin akilli olduklarina inanmak da bu

imanin detaylarindandir.
5.2.2. Onun Deli Olmadigina Dair Séylemin Sosyal Ingas1

Toplumsal delilik, kisinin akli yeterliliginden bagimsiz olarak var olan bir stylem
turtidiir. Buna yukarida deginilmisti. Kur’an'm bu soylem karsisinda ve onu etkisiz
kilacak bagka bir soylemi diyalektik olarak insa etmeye yoneldigi goriiltir. Bunu ele alan
ayetlerde muhatap Hz. Peygamberin kendisi degil icinde yasadig1 toplum ve 6zellikle de

onu yakindan tantyan kisilerdir. Buna su iki ayeti 6rnek olarak verebiliriz:

“Onlar diistinmediler mi ki (¢ok iyi tarudiklari, kendileriyle i¢ ice yasamus olan)

arkadaslarinda (Peygamber'de) delilikten eser yoktur. O ancak apagik bir uyaricidir”.”?

7et-Tar 52/29.

7et-Tekvir 82/19-25.

7?Hamdi Dondiiren, Delilleriyle Islam Imihali: Inang, Ibadet, Giinliik Hayat (istanbul: Erkam Yaynlari, 2006), 147.
73el-Araf 7/184.
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“...Arkadasiniz Muhammed’de cinnetten eser yoktur. O siddetli bir azaptan tnce

sizin i¢in ancak bir uyaricidir” .74

Soz konusu iki ayette gecen “sahibukum” (arkadasiniz) ifadesi nemlidir. Ctinkt bu
ifade birinci derecede iliskilerin yasandig1 bir sosyal ortama gonderme yapmaktadir.
Delilik ithami da stz konusu bu ortam iginde insa edilmektedir. Oyleyse delilik sdylemini
insa eden bir toplum bu sylemi etkisiz hale getirecek karsit séylemi de iiretebilir. Ustelik
karsit soylemin avantajlar1 digerinden daha giicludir. Clinktit Hz. Peygamberin akl
basinda biri olduguna dair toplumsal bilgi onun dogdugu giinden beri birikmektedir.
Nerdeyse tim Mekkeliler bu bilgiye sahiptir. Oysa onun deli oldugu iddias1 yeni bir
iddiadir ve bu iddiay1 yayanlar sayica tiim Mekkelilere kiyasla azdir. Oyleyse toplumun,
onun akilli biri olduguna dair bilgiyi kullanmasini saglamak digerinden daha kolay
olmalidir. S6z konusu ayetlerin de bu bilgiyi harekete gecirmek amacina yonelik oldugu

anlasilmaktadir.

Ayetlerde gecen “arkadasiniz” hitabinin “inananlar” ile sirlandirmamis olmasi
onemlidir. Ctinkii herhangi bir kisinin, onun akilli oldugunu kabul etmesi igin inangh
olmasma gerek yoktur. Misrik bir Mekkeli de onun deli olmadigma sahitlik edebilir.
Ustelik bu kisi Hz. Peygamberin aleyhine calisan biri olsa bile karsit soylemin
gelismesinde dolayli olarak yer alabilir. Bu detay hafife alinmamalidir. Ctinkii delilik
ithami1 ve soyleminin kendi kendine kirilacag1 bir siirece isaret etmektedir. Bunun Islam
tarihinde meshur bir 6rnegi de vardir. Anlatildigina gore Mekke’de Velid bin Mugire
adinda, sozleriyle toplum tizerinde etkili bir kisi vardi. “Ben tek oglu tekim, Araplar
arasinda benim bir benzerim yok derdi”.”> Bu kisi bir giin Kur’an't dinlemis ve onun bir
deli s6zti olamayacagmni fark etmistir. Bunu cevresindeki baz kisilere soylediginde “Velid
yoldan cikiyor, bu gidisle biitiin Kureys yoldan ¢ikar” seklinde bir dedikodu yayilmaistir.
Sosyal cevresinin goziinde itibari sarsilan Velid, itibarmni tekrar yiikseltmek amaciyla Hz.
Peygamber ve Kur’an hakkinda yeni bazi iddialar ileri stirmek icin planlar yapmaya
baslamuistir. Bir giin ¢evresindekileri toplamis ve sdyle demistir: Ona deli diyorsunuz ama
kimseyi bogdugunu gordiiniiz mii, sair diyorsunuz, hig siirle ugrasirken goérdiintiz mij,
kahin diyorsunuz, kehanette bulundugunu gordintiz mii, yalanci diyorsunuz, yalan
soyledigine sahit oldunuz mu? Dinleyicilerin zihinlerinde soru isaretleri olusturduktan
sonra “olsa olsa onun soyledigi insan soziidiir” diyerek eklemis ve takdir toplamay1

basarmugtir.”6

Velid'in tavri, Mekke toplumunun “deli” sdyleminin kirilmasinda 6nemli 6lctide
etkili olmus olabilir. Cunkii gevresindeki kisilerin dikkatlerini onlarm zaten Hz.

Peygamberi tanidiklar1 seklindeki tarihsel gerceklige kaydirmistir. Bu gerceklikte onun

74 Sebe 34/46.
’5Bursevi, Ruhu-I Beyan, 9/368.
76Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 8/328-329. Bu olay Kur’an’da Miiddessir Suresi 18-25 ayetleri arasinda gegmektedir.
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deli veya kahin olduguna dair higbir bilgi yoktur. Velid'in -s6zde- yeni c¢ikisiyla yaptig
sey aslinda bu otantik bilginin ortaya ¢ikarilmasidir. O, ayn1 zamanda inkar edenlerin
dikkatlerini “delilik” tizerinden “insan s6z{i” tizerine kaydirmistir ki Kur’an’in insan sozt
olmadiginmi ispatlamak daha kolay olmustur. Demek ki, bu ayetlerdeki “sahibukum”
ifadesi etkili bir sozdiir ve delilik sdyleminin kirilacagi sosyal bir ortama gonderme
yapmaktadir. Velid aslinda inancli biri olmadigi halde ve Hz. Peygambere kars:

diismanca tavrina ragmen bu ortamin olusmasina dolayl1 olarak katkida bulunmustur.

Hz. Peygamberin hayati, onun deli olduguna dair séylemin, akilli olduguna dair
soylem karsisinda fazla yiikselemedigini ve kisa siire iginde tamamen sondéigunit

gostermektedir. Bunda Kur’an’in kullandig1 diyalektik yontemin etkili oldugu aciktir.
6. Hz. Nuh’un Yardim Cagris1 (C1glig1)

Hz. Nuh'un delilikle itham edildigi bilgisi Kur’an’da iki ayette ge¢cmektedir ve bu
ayetler ayni1 zamanda onun yardim c¢agrisinda bulundugunu bildiren ayetlerdir. Biz bu
ayetlerden yola cikarak onun yardim cagrisinda bulunmasiyla delilikle itham edilmesi

arasinda iliski bulundugunu ileri stirmekteyiz.
6.1. Yardim Cagrisinin Zamanlamasi

Kur’an’da Hz. Nuh'un milleti arasinda dokuz ytiz elli sene yasadig1 yazmaktadir.””
Tarihgilerin yazdiklar1 da bu bilgiyle ortiismektedir.”# Taberi'nin aktardigina gore Hz.
Nuh her nesil gelip gectikce iman edenlerin artmasini beklemis; ancak her gelen nesil bir
oncekinden daha kotti olmustur. Her nesil Hz. Nuh'un atalar1 zamaninda da yasadigins,
atalarmin da ona inanmadiklarin1 soylemislerdir.”? Dahast Hz. Nuh'a stirekli kot
muamelede bulunmus, siddet uygulamislardir. Nakledildigine gore onunla ne zaman
karsilagsalar bayilana kadar bogazini sikar, yere atarlardi. Buna ragmen Hz. Nuh kendine
geldiginde “Allah’im milletimi affet, ¢tinkti bilmiyorlar” diye onlara dua ederdi.’® Hz.
Nuh ytizyillar boyunca bu muameleye maruz kalmasmna ragmen halkma yine de dua
ederken belli bir zamandan sonra dua etmeyi birakmistir. Hatta “Ey Rabbim! Kéfirlerden
hi¢ kimseyi yerytiztinde birakma!”8! ayetinden de anlasildigina gore onlara beddua
etmeye baslamistir. Biz, onun beddua etmeye basladig: siirecle delilik ithamma maruz
kaldig1 stire¢ arasinda irtibat bulundugunu savunmaktayiz. Bu iddiay1 detaylandirmak

icin oncelikle onun delilikle itham edildigine dair olan iki ayetin mealini verelim:

“Onlardan 6énce Nuh'un kavmi de yalanlamisti. Onlar kulumuzu yalanlayip ‘Bu bir

delidir” dediler ve kulumuz (teblig gorevinden) alikonuldu. O da Rabbine, ‘Ey Rabbim!

77 Bk. el-Ankebut 29/14.

78Bk. Ebti Ca’fer Muhammed b. Cerir b. Yezid el-Amiili et-Taberi. Milletler ve Hiikiimdarlar Tarihi, cev. Zakir Kadiri Ugan -
Ahmet Temir (1stanbul: MEB Yayinlari, 1991), 1/238.

Taberi, Milletler ve Hiikiimdarlar Tarihi, 1/241-242.

80Bursevi, Ruhu-I Beyan, 8/365; Taberi, Milletler ve Hiikiimdarlar Tarihi, 1/241.

81Nuh 71/26.
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Ben yenilgiye ugradim, yardim et” diye dua etti. Biz de gogiin kapilarmi dokiiliircesine

yagan bir yagmurla actik”.82

“‘Bu, ancak cinnet getirmis bir adamdir. (Kendisinde delilik bulunan biridir). Oyle
ise bir miiddet onu gozetleyiniz.” (Nh), ‘Rabbim! Beni yalanlamalarina karsi bana yardim
et!” dedi. Bunun tizerine Nth'a, ‘Bizim gozetimimiz altinda ve vahyimize gore o gemiyi

yap’ diye vahyettik...”8

Soz konusu ayetlerden anlasildigmma gore Hz. Nuh delilikle itham edilmeye
basladiginda halkinin inanacagina dair umudunu kaybetmistir. Artik yenildigini,
dayanamayacagini kabul etmis ve yardim ¢agrisinda bulunmustur. Hatta -subjektif bir
degerlendirmeyle- ayetin tonlamasindan bu c¢agrinin adeta c¢ighgr andirdig:
hissedilmektedir. Yardim cagirir ¢agirmaz yardim derhal gelmistir. Yardimin derhal
geldigi, Kur'an'da birka¢ yerde daha hatirlatilmaktadir.8# Onun yardim cagrisiyla
kavminin helak olma siireci baglamistir. Ayetlerden anlasildigi kadariyla bu stirec bir
gemi yapimu siiresi kadardir. Konumuz agisindan bunun 6nemi, yardim cagris1 yaptig
ayetlerin ona delilik isnat edildigi ayetlerle pes pese gelmesidir. Meallerini verdigimiz
ayetlerden ilkinde ise bunlar birbirine “f” baglaciyla baglanmistir. “F” baglaci, delilik
ithamiyla Nuh kavminin helak olma stireci arasinda dogrudan irtibat bulundugunu

gosteren bir isarettir.

6.2. Delilik itham1yla Tufan Arasindaki Iligki

Yukarida nakletmis oldugumuz iki ayet Hz. Nuh"un hayatiyla ilgili genel bir durum
betimlemesi yapmaktan ziyade ardi ardina gelen ve birbiriyle baglantili olarak cereyan
eden olaylar arasindaki iliskiyi anlatmaktadir. Bir diger ifadeyle stz konusu ayetlerde
delilik isnadiyla yardim cagrisi sadece lafzi olarak yan yana getirilmemis, bunlar arasinda
dogrudan irtibat bulundugu da gosterilmistir. Bu irtibat1 gosteren isaret ise Arap Dili

gramerindeki “f” baglacidir.

Arap dilinin temel gramer yapisim1 ve kurallarini ele alan Katrii'n-Nedi adiyla
taninmis eserde “f” baglacimin ilk manasi tertip ve ta'kib (pespeselik) olarak
verilmektedir. Ikinci manast ise iki ctimle arasindaki sebep sonug iliskisi (tesebbiib) olarak
belirtilmektedir. Eger “f” baglaci iki ctimleyi birbirine bagliyorsa genellikle sebep sonug

iliskisi kurmak amaciyla kullanildig1 anlamina gelmektedir. Yani bir onceki ctimle “f” ile

82e]-Kamer 54/9-11.
83e]l-Muminun 23 /25-27.
84 Bu hatirlatmalardan ikisi icin el-Enbiya 21/76 ve es-Saffat 37 /75 numarali ayetlere bakilabilir.
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baglayan ciimlenin sebebidir.8> Oyleyse yukaridaki ilk ayeti yeniden terciime etmek
suretiyle su sekilde yazmak miimkiindiir: Onlar kulumuzu yalanlayip “Bu bir delidir"
dediler... Bunun tizerine o da Rabbine, “Ey Rabbim! Ben yenilgiye ugradim, yardim
et”diye dua etti. Bu sebeple biz de gogiin kapilarmi dokiiltircesine yagan bir yagmurla
acgtik.86

Baglaclar, Kur’an’da rastgele kullanilmis olmayacagindan bunlar tizerinden giderek
anlamlardaki detaylar hakkinda bilgi yakalamak mumkiindiir. Buna bir 6érnek yine Hz.
Nuh'un yapmis oldugu bedduadan verebiliriz: Hz. Nuh, “Rabbim! Gercekten onlar bana
kars1 geldiler, mal1 ve ¢ocugu ancak kendi hiisraninmi artiran kimselere uydular” demis,
devaminda “Sen de bu zalimlerin sadece sapikliklarini artir" diye beddua etmistir. Bu
ayetin ardindan “Hatalar1 (kiiftir ve isyanlar1) ytiztinden suda boguldular ve cehenneme

7”7

sokuldular...” ayeti gelmektedir. Orijinal metinde iki ayet arasmnda baglac olmadig:
gortilmektedir. “Ey Rabbim! Kafirlerden hi¢c kimseyi yeryiiztinde birakma...!"
bedduasindan sonra ise bu surede herhangi bir cevap verilmemis ve sure bitirilmistir.8’Bu
ayetlerde olaylarin art arda nakledilmis olmasi her ne kadar iki olay arasinda irtibat
oldugunu gosterse de bu durum olaylarin pes pese geldigini ve sebep sonug iliskisi iginde
gerceklestigini ileri stirmek icin yeterli degildir. Demek ki, Kur’an’da herhangi bir yerde
hi¢ baglag kullanmamak miimkinken veya “v” gibi daha esnek baglaclar
kullanilabilecekken “f” baglacinin 6zellikle kullanilmis olmasi bunun orada anlamli bir
duruma gonderme yaptigini gostermek igindir. Bu da “f” baglacinin kullanildig: yerlerde
olaylarin birbiriyle dogrudan iliskilendirilebilecegini ve aralarinda sebep-sonug iliskisinin
kurulabilecegini gostermektedir. Oyleyse Hz. Nuh'a yonelik delilik ithamiyla Nuh Tufan’1

arasinda bir sebep-sonug iliskisinin bulundugu ileri stirtilebilir.

Herhangi bir iddianin biitiintiyle “f” baglaci, dolayisiyla da bir gramer kurali
tizerine kurulmas: dogru mudur? Aslinda gramer kurali agiktir, sadece bunun tizerine
bile bir iddia insa edilebilir. Ancak bizim yaklasimimizda gramer kurali sadece iddiay1
gliclendirmek icindir. Iddianmn asil dayandigi temel ve kesin olan bilgi Hz. Nuh'un
delilikle itham edilmesi, onun bir yardim cagrisinda bulunmasi ve bu ikisinin de
Kur'an’da ayni baglamda yer almasidir. “F” baglact bu ikisinin dogrudan
iliskilendirilebilecegini gosteren bir isarettir. Dahasi climlelerin sebep-sonug iliskisi

kuracak sekilde terciime edilmesinin yanlis olmayacagi anlamma gelmektedir. Bu

85Ebtt Muhammed CemaAliiddin Abdullah b. Yasuf b. Ahmed b. Abdillah b. Hisdm el-Ensari el-Maisri,Serhu Katri'n-nedd ve
belli’s-sadd (Beyrut: el-Mektebetii'l-Asriyye, 2008), 338.

86 “F” baglacinin olas1 anlamlar1 bir baska gramer kitabinda soyle siralanmistir: “Bu ytizden, bundan dolayy, yapsin diye,
bu sebeple, sonra, boylece, daha sonra, bunun tizerine, hemen, bu sekilde, bu suretle, ctinkii, derken, zira, nihayet,
ise,...ki...yapsm, yapmak icin, oyleyse, ...e gelince, iste..., fakat, ama, ne var ki, nitekim, yoksa, ...de, bir de, dahi.”
Kitapta verilen ctimle 6rneklerinin nerdeyse tamaminda sebep sonug iliskisi kuruldugu anlasimaktadir (Bk. Hiiseyin
Yazici, Ornekleriyle Arapca’da Baglaglar ve Yapilar (Istanbul: Dagarcik Yayinlari, 1998), 219-221).

8 Bk. Nuh 71/21, 24, 26-28.
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durumda delilik ithamiyla s6z konusu yardim cagris1 ve yardimin gelmesi arasmnda

baglant: kurmak son derece normal goziikmektedir.
7. Savunmasizlik ve Iktidar Arasinda

Foucault'nun delilikle ilgili tespitlerini ti¢ kategori altinda yukarida tespit etmistik.
Buna gore delilik oncelikle insani bir hastalik olarak gortiliirken XV. yiizyildan sonra
hiclikle iliskilendirilmeye baslanmistir. Daha sonra akildisilikla ve toplumdisilikla
iliskilendirilmis, modern donemde ise deliler kurumsal olarak kapatilmislardir.
Peygamberler icin kullanilan ithamda genellikle hiclik, akildisihik ve toplumdisilik
manasinin 6n plana ¢iktigi goriilmektedir. Ugtinciisti olan kurumsal kapatilma modern
doneme 6zgii oldugundan peygamberler icin bildigimiz kadariyla bdyle bir durum (yani
hastalik bahanesiyle hapsedilme durumu) s6z konusu olmamistir. Onlar boykot benzeri
uygulamalarla sosyal izolasyona maruz birakilmis olabilirler ancak bunun delilik veya
cizzam benzeri hastaliklar icin uygulanan kapatilmayla ayni sayilamayacagi aciktir.
Mesela Hz. Peygamber ve cevresi boyle bir boykot uygulamasina maruz kalmisti. Fakat
bu Foucault'un bahsettigi kapatilmayla ayni degildir. Hz. Musa'nin Firavun tarafindan
hapsedilmekle tehdit edilmesi ises8 bariz sekilde siyasidir. Yine Hz. Lut'un ev hapsine
benzer bir kapanmaya zorlanmis olma durumu s6z konusudur. Ancak bu da delilik
iddiasindan kaynakli kurumsal bir kapatilma girisimi sayilamaz. Delilik, hastalik,
cinsellik gibi kavramlarin Foucaultnun arastirmalarinin merkezi noktasinda yer alan
iktidar tipine ait olduguna yukarida deginilmisti. Bu baslik altinda konuyu farkli bir
acidan peygamberlere yonelik delilik ithamuyla iliskilendirecegiz ve bu sefer baglamda

iktidar kavrami dogrudan ve tam merkezde yer alacaktir.
7.1. Hz. Davut ve Hz. Siilleyman’in Politik Giicii

Kur’an’dan anlasildig1 kadariyla delilik soylemi daha ¢ok sosyal acidan savunmasiz
olan peygamberler icin kullanilmistir. Savunmasizliktan kasit sosyal anlamda
yalnizlastirilabilir olmaktir. Bu agidan bakinca hiikiimdar olarak bilinen peygamberler
olan Hz. Davut ve Hz. Stileyman i¢in bu ithamin kullanilmamis olmas1 dikkat gekicidir.
Bunun gercekte ne anlama geldigini tahmin etmek zor degildir: Hiktimdarlar igin boyle
bir dil kullanmak zaten ise yaramayacag: gibi hiikiimdarlik ve peygamberlik vasfi aym
kisi tizerinde i¢ ige girmis bulundugundan boyle bir iddia kisinin kendisinin
cezalandirilmasina da yol agabilir. Bilhassa Hz. Davut sadece iktidar anlaminda degil aymn
zamanda fiziksel anlamda da oldukca giiclii birisi olarak taminmaktadir. O, savas
alanlarindaki kahramanliklariyla meshur olan, bazi nakillere gore demiri bile biikebilen
birisiydi. Kur’an’da, peygamberliginden 6nce Talut isimli bir kumandanin ordusunda

savastig1 ve donemin kudretli krali Calutu 6ldiirdiigi bildirilmektedir.®® Boyle birisi igin

88 Bk. es-Suara 26/29.
89Bk. el-Bakara 2/251
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kimsenin yalnizlastirmak, kiiciik dtisirmek amach deli yaygarasi ¢ikarmayr goze

alamayacag1 aciktir.

Hz. Stleyman’m durumu konumuz agisindan daha da dikkat gekici ve tamamen
kendine 6zgudir. Ctunki vahiy aldiginmi sdyledigi i¢in cinlenmis (mecnun, deli) ithamina
maruz kalan 6teki peygamberlere karsin o cinlerle gercekten konusmasma ragmen deli
ithamma maruz kalmamustir. Nitekim Kur’an’dan anlasildigina gore Hz. Stleyman
gercekten de cinlerle, seytanlarla, riizgarlarla, hayvanlarla konusabilen birisiydi. Buna
ragmen bu ithama dogrudan maruz kalmamas: dikkat cekicidir. Bu da Hz. Davut i¢in
gegcerli olan sosyal tistiinltigiin Hz. Stileyman i¢in de gecerli oldugu, bu ytizden de ikisine
de bu tip dedikodularin yonelmemis oldugu anlamina gelmektedir. Yani onlar sahip
oldugu sosyal ve siyasal hakimiyetleri sayesinde sosyal izolasyon yontemlerinin kendileri
icin gecersiz kaldigr kimselerdir ve anlasildigi kadariyla da kimse buna cesaret

edememistir.

Hz. Stileyman igin dikkat cekici bir detay daha vardir.Kur'an’da Hz. Siileyman
hakkinda seytanlar tarafindan uydurulan bir yalandan bahsedilmektedir. Ayet detayl
degildir fakat Hz. Stileyman’in kafir olmadigin1 yazmaktadir.?0 Meal ve tefsirlerin cogu bu
yalanin biiytictilik veya sihirbazlik iddiasi oldugunu soylerler. Burada énemli olan iki
nokta vardir: Birincisi, bu iddialar Hz. Stileyman’in vefatindan sonra ortaya atilmuistir.
Ikincisi ise her ne kadar baz1 yorumcular “seytan gibi insanlarmn” kastedildigini soylese de
ayetten anlasildigina gore bu yalani uyduranlar insan degil seytanlardir. Bursevi'ye gore
Hz. Siileyman hayattayken seytanlarmn gaybi bildigine dair sdylentiler ¢ikmisti. O da bu
iddialarin yazildig: kitaplar1 toplatip saklamus, “artik bu iddialar1 savunan olursa onun
boynunu vururum” diye de ferman yaymlamisti. Hz. Siileyman vefat edince bazi
kimseler gomiilti kitaplar: ¢ikarmislar ve oradaki detaylardan yararlanarak biiyticulugi
yaymuslardi.'Hz. Siileyman hakkindaki biiytctliik iddiast da buradan cikmusti.
Biiytictiliik, sihirbazlik gibi iddialar her ne kadar delilik ithamiyla ayni sayilmasa da
yukarida da gectigi tizere peygamberlik mesajini etkisiz hale getirme niyeti ve amacini

tasimas1 bakiminda benzer sayilir.

Ozetle, Hz. Siilleyman ve Hz. Davut 6rnegi, delilik ithammin peygamberleri
itibarsizlastirmak, hiclestirmek, etkisini kirip izole etmek amaciyla yapildig1 yontindeki
iddialarimizi dogrulamaktadir. Ciinkti bu amacin ozellikle bu iki peygamber icin
uygulanamaz oldugu aciktir. Biz bu peygamberler hakkinda delilik ithammin
nakledilmemis olmasmin bu gerekgelerle agiklanabilecegini savunmaktayiz. Gergi
yukarida, Kur’an’da biitiin peygamberlerin bu ithama maruz kaldigmnm belirtildigini
yazmus ve ilgili ayeti de gostermistik. Bu durumda bu iki peygamber i¢in de bu ithamin

ileri stirtilmiis olmasi gerekir. Bunun iki sekilde aciklanmasi miimkiindiir. Birincisi,-

% Bk. el-Bakara 2/102.
NBursevi, Ruhu-I Beyan, 1/205-206.
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yukarida da gectigi tizere- Hz. Siileyman icin bu gibi iddialar onun vefatindan sonra
citkmistir. Ayni durum Hz. Davut icin de gecerli olmus olabilir. Ikincisi ise toplumda
bunlar icin deli diyenler olmus olsa bile onlarmn fisilt1 halindeki bu iddialar1 niibtivvet

gorevini etkisiz hale getirmek acisindan 6nemsiz bir dedikodu olarak kalmus olabilir.
7.2. Hz. Musa’nin Karizmatik Giicii

Peygamberlere yonelik delilik ithami agisindan Hz. Musa'nin kissas1 da ayr1 bir
oneme sahiptir. Hz. Musa kral degildir fakat sarayda prens statiisiinde yetismistir.
Kur'an’da gegtigine gore Hz. Musa, ezilen zavalli bir halk olan Israilogullar’ndan birinin
cocugu olarak diinyaya gelmistir. Kugtik bir bebekken Firavun'un sarayma ilahi bir lituf
sayesinde yerlestirilmis ve orada buiytimiistiir.?2 Bundan dolay1 her ne kadar kralin gercek
oglu olmasa da sosyal itibar1 bir prensin itibarina denk gelmektedir. Boylece onunla halki,
arasindaki sosyal statii farkini Firavun yonetimiyle halk arasindaki iliski belirlemistir. Bu
iliskinin nasil oldugu Kur’an’da su ayetten anlasilabilmektedir: “Firavun kavmini kiigtik
distirdi (ezdi). Onlar da kendisine itaat ettiler...”% Bunu glinimiiziin popiiler sdzleriyle
ifade edecek olursak Firavun halkinin kisiligini ezmis, halki da bunu kabullenmistir.
Bunun Hz. Musa agisindan énemi sudur: O her ne kadar Firavun'la catisma igine girmis
olsa da halkin nazarinda nihayetinde o da saray efradindan birisidir. Saraym, halkin
tizerindeki hem yonetimsel hem de psikolojik {istunltigit Hz. Musa’ya da sinmis
durumdadir. Dolayisiyla o yonetimsel anlamda zaten halkin nazarinda itibarli ve tistiin
birisidir. Ustelik herkesin ¢ekindigi zorba ve “sahte tanr1” Firavunla tartismaya
giristiginden dolay1 belli ki cesaretiyle de halk tizerinde etkili olmustur. Hz. Musa'nin
halkin tizerinde etkili olmasi en ¢ok Firavun’a zarar vereceginden o biitiin gayretini Hz.
Musa'nin itibarmi sarsmak i¢in harcamaya baslamistir. Kur’an'in bildirdigine gore o,
halkina kendi {iisttinltiklerini, mal varligr ve hakimiyet alanlarini anlattiktan sonra Hz.
Musa hakkinda “ben mi daha {iistiintim yoksa su derdini bile anlatamayan zavall1 m1?”

diye asagilayici bir ifade kullanmistir.94

Hz. Musa hakkindaki kissalara baktigimizda onun icin asagilayic1 ve gozden
dstirticti ifadelerin Firavun tarafindan kullanildig1 goriilmektedir. Ayette nakledildigine
gore o “Bu size gonderilen peygamberiniz, stiphesiz delidir” demistir.% Bir baska yerde
ise Hz. Musa icin “Bu bir buiyticti veya delidir”% dedigi bildirilmistir. Hz. Musa hakkinda
“deli” ithammmi kullanan kisinin Firavun olmasi énemlidir. Ciinkii halk gerek kabullendigi
icin gerekse de cesaret edemedigi icin Hz. Musa'y1 asagilamay1 goze alamamaktadir.
Ustelik Hz. Musa'nin sahsi kisiligi de buna izin verir nitelikte degildir. Onun, buyurgan

bir kisilik tasidigl, kissalarina sinmis sekilde bulunan detaylardan fark edilebilir. O, bir

92 Bk. el-Kasas 28/3-9.
Bez-Zuhruf 43/54.

94 Bk. ez-Zuhruf 43/46-54.
%es-Suara 26/27.
%ez-Zariyat 51/39.
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glin kavga eden iki kisi gormiis ve kendi tarafindan olan kisiye yardim etmek isterken
karsidaki kisiyi bir yumruk darbesiyle cldiirmiistiir.” Hatta peygamberken bile halkin
icinde kardesi Harun Peygamberi sakalindan tutarak tartaklamistir.® Bu ytizden de
siradan kisilerin onu asagilamaya girismesi pek beklenemez. Firavun ise Hz. Musa
karsisinda politik anlamda tartisilmaz bir tistiinltige sahiptir. Ona deli ithamini rahatlikla
yoneltebilmesinin altinda yatan neden budur. Firavun bu itham sayesinde Hz. Musa’y1
halkin goztinden diistirmeyi ve onun itibarini sarmay1 hedeflemektedir. Hz. Musa igin
deli ithamini halkin kullanamamasi fakat Firavun’un kullanabilmesi bizim bu ¢alismadaki

iddialarimiz1 dogrular nitelikte bir veridir.
7.3. Hz. Lut'un Savunmasizlig:

Hz. Lut hakkindaki ayetlerden anlasildigina gore o, dogrudan deli ithamina maruz
kalmamustir. Fakat kanaatimize gore onunki Hz. Stileyman veya Hz. Davut gibi giiclu
olmasindan degil tam tersine oldukca savunmasiz olmasimndan kaynaklanmaktadir. Soyle
ki; o, sosyal anlamda oldukca savunmasiz birisidir. Bu ytizden de halki onu ¢ok ciddiye
almadig1 gibi onu kontrol altinda tutmaktan da zorlanmamaktadir. Ustelik onu ev
hapsine benzer bir izolasyona tabii tuttuklar1 bile anlasilmaktadir. Nitekim bir giin onun
yabanci birileriyle konustugunu gordiiklerinde hemen yanina gelmis ve ona “Biz seni
insanlarla ilgilenmekten menetmemis miydik” demislerdir.” Her ne kadar giiniimiiz
kosullarinda uygulanan bicimleriyle tamamen aym sayilmasa da o donemin sartlar:
acisindan bunun bir tiir ev hapsini andirdigi soylenebilir ki bu da Hz. Lut'un
savunmasizligini ve sosyal manada zayifligimi gostermektedir. Kavmi karsisindaki
savunmasizlift melekler onu ziyarete geldiklerinde daha net ortaya cikmaktadir.
Kur’anin aktardigina gore halk yabanci bazi kisilerin onu ziyarete geldigini anlayinca
sevinerek ve kotii bir niyetle evinin ontine yigilmuslardir. Hz. Lut misafirlerini
koruyamayacagmi anlaymca “konuklarimin yaninda beni mahcup etmeyin” diye adeta
onlara yalvarmustir. Kizlarmi bile onlara vermeyi teklif etmis fakat yine de ikna
edememistir. Bunun tizerine “Keske size kars1 (koyacak) bir giictim olsayds, ya da saglam

bir destege dayanabilseydim” seklinde garesizce hayiflanmistir.100

Bursevi'nin anlattigina gore Hz. Lut, kavmi icinde yapayalmz birisiydi. Bir akraba
cevresi veya asireti yoktu. Bir hadis naklinde bildirildigine gore Allah Hz. Lut'un bu
durumuna acimis ve ondan sonraki biitiin peygamberlere kavmi icinde bir destekg¢i var
etmistir.19’ Bunun konumuz agisindan 6nemi sudur: Hz. Lut zaten sosyal anlamda zayuf
birisidir. Halki onu istedigi zaman ev hapsinde tutabilmektedir. Yine istedigi zaman

sehirden cikarabileceginin de farkindadir. Onun guiglii bir destekgisi, takipgisi veya

97 Bk. el-Kasas 28/15.

9% Bk. Taha 20/92-94.

9el-Hicr 15/70.

100 Hud 11/77-80.

101Bursevi, Ruhu-I Beyan, 4/161.
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toplumsal dayanagi yoktur. Yani Hz. Lut zaten yeterince izole olmus birisidir ve
toplumsal stireclere yeterince katilamamaktadir. Bundan dolay1 da onu séylem yoluyla
izole etmek i¢in kullanilan delilik ithami gibi dolambacl yollara gerek kalmamuistir. Ona
deli denildigine dair dogrudan bir Kur’an nakli bulunmamaktadir. Hz. Lut kissasindaki

bu detay calismamizdaki iddiamiz1 destekler nitelikte olan baska bir veridir.
Sonug

Peygamberler icin kullanilan delilik ithami sosyal olarak insa edilmis bir soylemdir
ve bu soylem yoluyla onlarin kapatilmasi, toplumsal stireglerden koparilmasi
hedeflenmistir. Bu, Foucalut'nun da belirttigi gibi “toplumsal tedbir olarak icat degerine
sahip” bir uygulamadir ve toplumdisi ilan edilenin kendiliginden elenmesini saglayacak
bir potansiyeli vardir. Bu ytizden de “delilik”, peygamberlere yonelik ithamlarin
icerisinde onlar1 en fazla kusatan ve zor durumda birakani olmustur. Bu itham
peygamberlik mesajini reddetmekten ziyade onu etkisiz hale getirmeye (bloke etmeye)
yonelik bir girisimdir. Bu girisim sosyal olarak insa edildiginden toplumsal anlamda

savunmasiz olan peygamberleri daha fazla etkiledigi anlasilmaktadir.

Peygamberler, delilik ithamma maruz kaldiginda adeta bir kiskacin icine
diismektedirler. Ctinkii onlar bir yandan “deli” ithamiyla toplumsal kapatilma stirecine
tabi tutulurken diger yandan toplumla siirekli temas halinde olmasi gerektigine dair
vazedilen ilahi ytikimliliik altinda bulunmaktadirlar. Nitekim onlar i¢in vazedilen ilahi
yiktmliliikler icinde toplumsal stireglere katilmak hatta bu stiregleri en azindan manevi
agidan yonetmeye talip olmak da vardir. Bu ytizden onlar ilahi buyruklar ile toplumsal
dislama stiregleri arasinda, buiyiik bir sikintiy1 yiiklenmek zorunda kalirlar. Bu durum ne
kadar bunaltict olursa olsun onlar buna dayanmakla ytikimli tutulmuslardir.
Peygamberler, miinzevi bir dervisin yaptig1 gibi toplumu kendi haline birakip terk etme
seceneginden mahrumdurlar. Ayetlerden anlasildig1 kadariyla delilik ithami tizerinden
toplumsal dislama siireclerine en ¢ok maruz kalan, Hz. Peygamberdir. O, bu itham
karsisinda Oyle bunalmistir ki Kalem Suresi'nde gegen “sana sonsuz bir miikafat vardir”
miijdesinin bu ithamlarin dayanilmaz baskisina sabretmesinden dolay1 oldugu ileri

stirtilmiistiir.

Hz. Stileyman ve Hz. Davut’'a yonelik delilik ithaminda bulunulmamis olmasi,
peygamberlere yonelik delilik soyleminin sosyal olarak insa edildiginin kamnti
niteligindedir. Ctinkii bu iki peygamber sosyal olarak herkesten daha giiglii oldugundan
onlar1 dislamaya, kiigiik diistirmeye veya mesajin etkisiz hale getirmeye yonelik her tiirli
ithamin sonugsuz kalacag1 aciktir. Hz. Lut'un durumu da bu konuda énemli bir detay
niteligindedir. Ciinkii ayetlerden anlagildigma gore o da delilikle itham edilmemistir.
Fakat onunki fazla giiclti olmasindan degil sosyal anlamda fazla zayif olmasmdandir.
Onu izole etmek isteyenlerin delilik ithami gibi dolambacli bir yol insa etmeye gerek

gormedikleri anlagilmaktadir. Istedikleri zaman onu zaten izole edebiliyorlardi.
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Nakledildigine gore Hz. Lut ¢ok savunmasiz ve yalniz birisiydi ve ev hapsine benzer bir
tecride maruz kalmisti. Islam inancina gore peygamberler fetanet sifatina yani tistiin bir
zekdya ve ileri seviyede akli bir kavrayisa sahiptirler. Bu, peygamberlere yonelik delilik
soyleminin sahte olduguna dair teolojik bir ilan mahiyetindedir. Bu calisma, bu ilanin

sosyolojik olarak da kanitlanabilecegini gostermektedir.
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Oz

Bu ¢alismada OSYM'nin yapmis oldugu yabanci dil sinavlarindan biri olan YDS Arapca smavi
ele alinmistir. Bu inceleme OSYM'nin resmi internet sitesinde yaymnladigi 2013-2018
arasindaki YDS Arapca sinav sorulari ile siurlandirilmistir. 2013-2018 yillar: arasinda toplam
on iki sinav yer almaktadir. Bu sinavdaki sorular 6énce harekelenen kelimeler agisindan
incelemeye tabi tutulmustur. Harekelemenin hangi olctitlere gore yapildig1 arastirilmistir.
Hangi kelimelerin harekelenmesi gerektigine dair ¢neriler sunulmustur. Daha sonra sorular
yazim hatalar1 agisindan incelenmis ve tespit edilen hususlara dikkat ¢ekilmistir. Sorulardaki
baz dilbilgisi hatalarina da vurgu yapilmistir. Ceviri sorulariyla ilgili baz1 degerlendirmeler
sunulmustur. Adayin yabanci dil diizeyini yeteri kadar clgmedigi diistiniilen baz: sorularla
ilgili elestiriler yoneltilmistir. Soru kitapgigindaki bicimsel kusurlara da isaret edilmistir. YDS
sinavina lisanstistii egitime basvurmak isteyen adaylar, yabanci dil tazminati almak isteyen
kamu personelleri, dogent adaylari, doktora ve sanatta yeterlik ¢alismasina basvuracak
olanlar, tipta uzmanlik yapmak isteyen doktorlar, 6gretmenlik atamalarinda kullanmak tizere
bazi yabanc: dil 6gretmen adaylari, 6gretim tiyesi disindaki 6gretim elemani kadrosuna
basvurmak isteyen adaylar girmektedir. Bu yiizden sinavdaki hatalarin asgari diizeye
indirilmesi gerekir. Bu calisma yukarida zikredilen hususlar cercevesinde YDS Arapga

sinavina igerik ve sekil bakimindan bazi standartlarin belirlenmesine katki sunmay
hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Arapga, YDS Sinavi, Yazim Hatalari, Dilbilgisi Hatalari, Ceviri Hatalar.

Abstract

In this study, YDS Arabic exam, which is one of the foreign language exams given by OSYM,
is discussed. This review is limited to the YDS Arabic exam questions between 2013-2018
published on the official website of OSYM. There are twelve exams in total between 2013-2018.
Firstly, the questions in this exam were examined in terms of use of symbols (haraka) in words.
It was investigated according to which criteria the use of symbols was made. Suggestions were
made on which words should use symbols. Afterwards, the questions were examined in terms
of spelling mistakes and attention was drawn to the detected issues. Some grammatical
mistakes in the questions were also emphasized. Some evaluations about the translation
questions are presented. Reviews were directed towards some questions that were thought to
not adequately measure the candidate’s foreign language level. Formal flaws in the question
booklet were also pointed out. Who want to apply for graduate education, civil servants who
want to receive foreign language compensation, candidates for associate professors, those
who will apply for doctorate and proficiency in art, doctors who want to specialize in
medicine, some foreign language teacher candidates, who want to apply for teaching staff
except faculty members. He takes the YDS exam. Therefore, mistakes in the exam should be
minimized. This study aims to contribute to the determination of some standards in terms of
content and form for the YDS Arabic exam within the framework of the above-mentioned

issues.

Keywords: Arabic, YDS Exam, Spelling Mistakes, Grammar Mistakes, Translation Mistakes.
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Giris

OSYM tarafindan yapilan sinavlardan biri de Yabanci Dil Sinavi (YDS) dir. Bu sinav
Ingilizce, Almanca, Fransizca vd. bat1 dillerinden yapildig1 gibi Arapgca, Farsca gibi dogu
dillerinden de yapilmaktadir. YDS Arapca sinavi ilkbahar ve sonbahar olmak tizere yilda
iki kez uygulanan bir simnavdir. Lisanstistii egitime baslamak isteyenler, akademisyenler ve
kamu personeli gibi 6nemli bir kesim yabanci dil seviyesini belirlemek tizere bu smava
girmektedir. 2013 yilindan énce KPDS ve UDS adiyla uygulanan yabanci dil sinavlari bu
tarihten itibaren YDS olarak uygulanmaya baslamistir. Daha 6nce 100 olan soru sayis1 YDS

ile 80’e diisiiriilmiistiir.

2006-2012 yillarina ait KPDS sorulari OSYM’nin resmi internet sayfasinda
yaymlanmistir. 2013-2018 YDS sorular1 da ayni sekilde internet sayfasinda yaymlanmis
olup 2018den sonra sorularin sadece ytizde 10'luk kismi Temel Soru Kitapgiklar: adi altinda
yaymlanmaktadir.! Ancak sinav bitiminden kisa bir siire sonra sorular, sinava giren adaylar
icin acilmaktadir. Boylece OSYM tarafindan adaylara sorulari belli bir siireligine

inceleyebilme imkani saglanmaktadir.

YDS Arapga smavi ile ilgili yapilan literatiir taramasinda “YDS Arapca Uzerine
Elestirel Bir Degerlendirme”2 baslikl1 makale disinda herhangi bir yayina rastlanamamustir.
Calismamiz s6z konusu makaleden bazi basliklar ve tiim ornekler acisindan farklilik arz
etmektedir. Arastirmamizda 2013-2018 arasindaki YDS Arapca sorular1 incelemeye tabi
tutulmustur. Makale, alt1 basliktan olusmaktadir. Once sinavlardaki hareke ve sembol
kullanimi konusu ele alinmus; tenvin kullanimi, siilasi fiillerin harekelenmesi, mechul
tiillerin harekelenmesi gibi konularda tespitler yapilmis ve oneriler sunulmustur. Daha
sonra yazim hatalar1 incelenmistir. Cok kullanilan edatlardaki yazim hatalari, hemzenin
yazilisi, yabanci kelimelerin yazimi gibi konular agisindan sinav sorular1 gozden gegirilmis
baz tespit ve tavsiyelerde bulunulmustur. Daha sonra ise dilbilgisi hatalari, ¢eviri hatalari,
sekilsel kusurlar gibi basliklar altinda ilgili konular inceleme ve degerlendirmeye tabi

tutulmustur.
1. Hareke ve Sembol Kullanim1

OSYM'nin yapmis oldugu yabanci dil sinavlari arasinda YDS Arapca smavi bir
yontyle diger dil ve smavlardan ayrilmaktadir. Sessiz harflerden olusan Arap dilinin
okunabilmesi i¢in ‘hareke” ad1 verilen semboller ve bazi med isaretleri kullanilmaktadar.
Farkli bicimlerdeki bu semboller sessiz harfleri seslendirmektedir. Arap dili ile ilgili klasik

veya modern literatiire bakildiginda bu sembollerin ¢okca kullanilmadigl goze

1 bk. OSYM, “YDS Cikmus Sorular” (Erigim 04 Eylul 2021).
2 bk. Osman Aktas, “YDS Arapca Uzerine Elestirel Bir Degerlendirme”, Bozok Universitesi flahiyut Fakiiltesi
Dergisi 19/19 (Haziran 2021), 147-167.
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carpmaktadir? Metinlerin btiytik c¢ogunlugu ya harekelenmemis veya kismen
harekelenmistir.# Arapca dil metinlerinin genel hali boyle oldugu igin bu dille ilgili bir
smavda bu genel durumun goz 6niinde bulundurulmas: dogaldir. Ancak sessiz harflerden
olusan bir alfabede farkli okuma ihtimalleri her zaman pek ¢ok kelime tiirii icin gegerliligini
devam ettirmektedir. Dili iyi diizeyde bilenler bile farkli okunma ihtimali olan kelimelerde
yanilabilirler. Bu durum da anlamsal hatalara yol acabilir. Kelimelere gramatik gorevinin
bazi ctimle veya metinlerde goriilebilmesi icin belli oranda son harfinin harekesi de

konulabilir.

2013-2018 yillar1 arasinda yaymlanmis YDS Arapca sorulari incelendiginde belli
diizeyde harekelendirmenin yapildig1 goriilmektedir. Ozellikle sonu mansub olan
kelimelerde iki {istiin ve diger bazi kelimelerde de seddenin yaygin bir sekilde kullanildig1
goriilmektedir. Ayrica bazi mechul fiiller de harekelenmistir. Bazen de kelimenin gramatik
gorevini gosteren son harfin harekelendigi de goriilmektedir. Ancak tiim bu tabloya
bakildiginda ortak ilkeler goz ontinde bulundurularak veya bir standart cercevesinde
hareke kullanimi yapilmadig1 rahatlikla soylenebilir. Buradan hareketle makalede su
sorularin cevaplar1 verilmeye calisilacaktir: Soru metinlerinde hareke kullanilabilir mi?
Yoksa kesinlikle hareke kullanimi yapilmamali mi1? Kullanilacaksa eger harekelerden ne

diizeyde yararlanilmali? Onceki sorularda hig hareke kullanim1 olmug mudur?
1.1. iki Ustiin/Tenvin Kullanim1

Arapca bir metni okuma kolaylig1 saglayan harekelerin bu sinavda adayin okumasimna
pek fazla katki saglamadig1 goriilmektedir. Ornegin sonu uzatma elifi ile biten kelimelere
genellikle tenvin konulmustur. Tenvin de ¢cogunlukla kelimenin son harfinin tizerine degil
elifin tizerine yazilmistir. Oysa harekenin ilgili harfin tizerine gelecek sekilde yapilmasi
daha uygundur. Sayet harekelerden yararlanmak gerekiyorsa hem anlami hem de okumay1
kolaylastiracak kritik yerlerin harekelenmesi daha miinasip olur. YDS Arapca sinavlarmda
ise harekeler, kullanilmas1 gereken yerlerde kullanilmamis, kullanilmamasi gereken

yerlerde ise bolca kullanilmistir.

Tenvin bazen kelimenin sonundaki elifin iizerine konulmus bazen de eliften 6nceki
harfin tizerine konulmustur. Ekseriyeti ise elif {izerinde gortinmektedir. Bu ytizden iki
tstlintin kullaniminda iki yoldan biri tercih edilerek yazimda tutarliik saglanmalidir.

Mesela asagidaki ornekte tek soruda iki farkli harekeleme dikkat cekmektedir:

2013-YDS ilkbahar 8. Soru:

AeallS L (598 VSTl S S ) 3 sle

3 Kur’an-1 Kerim, sozliikler ve dil 6gretim setleri harig.
4 Ernst Harder, Gaspey-Otto-Sauer Metodu: Modern Arapca Grameri, cev. Ekrem Sarikgioglu (Istanbul: Otag
Yayinlari, 1982), 10.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 5/3



116
Journal of Analytic Divinity 5/3, 2021, 112-130.

A) inds B) C) G
D) fub E) b

Ctimlede gecen 1~ kelimesinde tenvin eliften 6nceki ra harfine, soru kokiindeki ve

siklardaki diger kelimelerde ise elifin tizerine konulmustur.

Diger bir husus, Arap dilinde sonunda elif olan kelimelerin biiyiik bir cogunlugu
tistin tenviniyle okunmaktadir. Oysa Arapca yabanci dil sinavlarinda buna benzer hemen
hemen biittin kelimelere tenvin konulmaktadir ki, bu kanaatimizce okuyucuya ¢ok da yarar
saglamamaktadir. Dolayisiyla bu tiir kelimelere tenvin konulmamasi daha uygundur. Eger

tenvin konulacaksa da yukarida deginildigi gibi bir tutarlilik icerisinde yazilmalidar.

Ayrica nékas fiillerin ism-i faillerinde esre tenvini konulmasi adayin kelimeyi dogru
okumasina katki saglayacak ve yanlis okumalarin niine gegecektir. Ornegin 2013-YDS

[Ikbahar smavinin 13. sorusundaki <« Us tamlamasindaki o™ kelimesi nakis s~ fiilinin
ism-i failidir. Elif 1amsiz yazildiginda hazfedilen ya harfinin yerine getirilen tenvinle
seklinde okunmalidir.> Bu duruma isaret etmesi icin de tenvinli yazilmalidir.6 Aksi takdirde
ecvef bir fiil gibi okunmasi s6z konusu olabilir. Bu durum adayin kelimeyi dolayisiyla
cumleyi yanlis anlamasma yol acabilecektir. Nitekim bu husus, 2013-YDS-Ilkbahar
smavinin 49. sorusundaki B seceneginde gecen “siles w5 0 J& 4 ol 47 ifadesinde J
kelimesinin iki esreyle belirtilen sekilde harekelendigi goriilmektedir.

1.2. Siilasi Fiillerin Harekelenmesi

YDS Arapga smavlarmin bazi sorularinda stilasi malum fiillerin harekelendigi diger
bir kismmin ise harekelenmedigi goriilmektedir. Ornegin 2018-YDS Sonbahar 51-54.

sorulara ait paragrafta .\ fiilinin ‘ayne’l-harfi harekelenmistir. Ancak baska malum fiiller

ise cogunlukla harekelenmedigi gozlenmektedir. Dolayisiyla bu tiir fiillerin hangi olctite
gore harekelendigi net degildir. Malum siilasi fiilleri harekelemenin okuyucuya ¢ok da
katk: saglamayacag agiktir. Ancak mezid bablardan gelip stilasi ile karismast miimkiin
olan fiillerin harekelenmesinde fayda miilahaza edilmektedir. Bu da en ¢ok if'al babinda

ortaya ¢tkmaktadir. Ornegin 2014-YDS ilkbahar 73. soru metnindeki “ Lokt 5 U5 o) e g
sl a3 ek w0 climlesinde gegen ww fiili if’al babindan kullanilmustir. Bu fiilin ilk

harfi harekelenmedigi icin stilasi bir fiil olarak da diistintilmesi olasidir. Eger fiil 6tre ile

harekelenirse okuyucu metni daha rahat anlayabilecek ve diger fiillerle karistirmayacaktir.

5 Ebi'l-Feth Osman b. Cini el-Mevsili Tbn Cinni, Serhu’t-Tasrifi’l-miiliki, thk. Dizirih Sakkal (Beyrut: Dari’l-
fikri'l-Arabi, 1419/1998), 45; Ahmed el-Hamlavi, Seze'l-arf fi fenni’s-sarf (Riyad: Mektebetii'l-maarif, 2001), 66;
Abduh er-Racihi, et-Tatbiku's-sarfi (Beyrut: Darii'n-nehdati’l-Arabiyye, 1393 /1973), 76; Hiiseyin Tural, Temel Sarf
Bilgileri (Istanbul: Ensar Negriyat, 2011), 191.

6 Hiiseyin Giinday, “Arapca-Tiirkce Leksikografiye Dair Bir Tenkit Yazisi: Serdar Mutcali’'nin Arapca-Tiirkce
Sozliik Ornegi”, Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 21/2 (Haziran 2012), 156.
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2015-YDS Ilkbahar 31. soru E secenegindeki “oi 573 sk A7 climlesinde gegen

fiili hem az kullanilan bir fiildir hem de burada if'al babindan kullanmilmistir. Arap dili
uzmanlarinin bile bu ifadeyi okuyup anlamlandirmada zorlanacag: diistintilmektedir. Bu
nedenle kelimenin okunabilmesi i¢in kritik harfin harekelenmesinin faydali olacag:
miilahaza edilmektedir. Boylece degisik sekillerde okunmaya elverisli olan kelimenin diger
okuma bigimlerinden siyrilip dogru bir sekilde okunabilmesi saglanacaktir. Ayrica bu fiil

iftidl babindan da okunmaktadir. Bu babdan okundugunda ik seklinde olur.

1.3. Mechul Fiillerin Harekelenmesi

Yukarida malum muzari igin zikredilen durumlar mechul muzari i¢in de gegerlidir.

Ornegin . ve 4y, fiilleri bir taraftan;

2018-YDS Sonbahar 59-62. sorulara ait paragrafta “... 4,9 b s, S5l sl g1~ 3487 seklinde

baslayan ctimlede . fiili,

2016-YDS ilkbahar 59. soru C secenegindeki “WUlaet §5 iy 2l 2yl o oo 5T sy 57

ctimlesinde de #x fiili mechul okunusa gore harekelenmistir.

Diger taraftan mechul fiillerin bazi sorularda ise harekelenmedigi miisahade

edilmektedir. Ornegin 2016-YDS ilkbahar 41. soru C secenegindeki “ & t s e olole 5 oS
A 581 sl Olg,a sl Sy Bl jpls Wl il c ey A way O e wlidly SJW) ) o 587 climlesinde yer

alan . fiili harekesiz verilmistir.

Mechul fiillerin harekelenmesi malum fiillere gére daha fazla 6nem arz etmektedir.
Mechul fiiller harekelendiginde okuyucunun karsilasabilecegi yanlis okuma hatalar1
ortadan kaldirilmis olur. Ancak burada da bir standart belirlenmesi gereklidir. Sulasi
mechul fiillerde orta harfin, mezid fiillerde sondan bir 6énceki harfin harekelenmesi ilke
olarak benimsenebilir. Buna benzer islevsel hareke kullaniminin hem dil 6grenimi hem de

sinavlara giren adaylar icin 6nemli katk: saglayacag1 dustintilmektedir.

Ayrica mezid bablarin ism-i fail ve ism-i mef'tl formunu birbirinden ayiran temel
olctit sondan onceki harfin fethali veya kesreli okunmasidir. Bu sorun ism-i fail olan
kelimede kesrenin, ism-i mef‘til olan kelimede ise fethanin konulmasi ile ortadan kaldirilip
adaylar1 hem ikileme diismekten kurtaracak hem de siire yarisinda kendilerine hiz

kazandiracaktir.
1.4. Isimlerle Ilgili Hareke Onerileri

Asagidaki soruda e«: kokii bazen »wi bazen de 2% seklinde harekelenmistir.

2013-YDS Sonbahar 39. Soru:
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Sehrazad'm, Kral Sehriyar'in huzurunda kiz kardesi Diinyazad’a anlatti$i Binbir

Gece Masallari, hayal gtictiniin hakim oldugu bir halk hikayeleri derlemesidir.
A) I ol e i gt 2l e dsga e Sl Sas 3 3 LY St bSE s ) il et
B) Lbes S s ol LY olled el b o g5f oS desag ay by W Il jatad e JUb 58 s
C) e M 522 Sl LY olles eSS jauad dsges o ¢ oxd s lb iagey @) ldy 2l il 208
D) les S s il Li2 3 3l L shle eSE janad se s ndl ol o 2y al) Gl jalad
E) . ontd I 16 Lade iy shlis s lyed S G oliled St L ieges Al 3l Gl jalad

Goruldugti tizere == kelimesinin harekelenmesinde bu hususun goz ontinde

bulundurulmasi olduk¢a makul gortinmektedir. Benzer durumlarda da ayni yontemin

izlenmesi uygun olacaktur.
2015-YDS ilkbahar 75. soru B secenegindeki “al aslsy el oY &5 Y7 ctimlesinde
gecen x4 kelimesi yaprak biti anlamina gelip nadiren karsilasilan sozctiklerden biridir. Bircok

sekilde okunabilecek kelimenin =\ seklinde harekelenmesi faydali olacaktir.

Ayni sekilde 2015-YDS Sonbahar 43-46. sorulara ait paragrafta yer alan b+ kelimesi
ile 47-50. sorulara ait paragrafta yer alan &2 kelimesi cok kullanilan kelimeler degildir.
Kanaatimizce kullanimi nadir bu tarz kelimelerin harekelenmesi daha uygun olacaktr.

Yine 2014-YDS Sonbahar 57. soru C secenegindeki “stas¥i of a)U iy & o0 0sli opsilels of”
ifadesinde gecen s .~ sdzctikleri 3 :» seklinde tarafindan, araciligiyla anlaminda kullanilan
bir bagla¢ olup harekelenmesi durumunda ;3 :. zarfiyla karistirilmasinin oniine
gecilecektir. Nitekim 2016-YDS-Ilkbahar 47-50. sorularn metninde s .. zarfiin
harekelendigi gortilmektedir.

1.5. Sedde

Ayni soru igerisinde bazi kelimelerde sedde kullanilmis bazilarinda ise

kullanmilmamistir. Ornegin,

2013-YDS ilkbahar 5. Soru:

A) g — o B) 355k — 5o Q) il — il

D) sl — s E) widi— -4
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Yukaridaki soruda goriildtigii tizere ¢ <z fiillerinde sedde konulmasina ragmen <34
ve il kelimelerinde ise sedde konulmamustir. Hangi kelimelerde sedde kullanilmasi

gerektigi konusunda bir birlik saglanmasi kaginilmazdir. Sedde elif lamdan sonra gelen
harflerde konulmamali, kelimede aymi harfin tekrar1 durumunda ise okuyusu

kolaylastirmak icin konulmalidir.

Bazen de sorularda sedde elifin tizerine konmaktadir. Ornegin 2014-YDS Sonbahar

47-50. sorulara ait paragrafta «5« kelimesinde sedde elif {izerine konulmustur. Bu kelimede

seddenin elif tizerine degil, Idm tizerine konmasi gerektigi kanaatindeyiz.” Bu durum smav
sorularinda sehven ortaya ¢ikmis olsa bile sinavin 6nemi bu tiir hatalarin da azaltilmasinm

zorunlu kilmaktadir.

Ayrica seddesiz okundugunda yanlis anlasilma ihtimali olan kelimelerde sedde
kullanilmast okuyucuya yardim edecektir. Ornegin 2013-YDS Ilkbahar 3. soruda yer alan

s~ o ifadesi ¢» seklinde okundugunda baska anlamlara gelmektedir. Bu ytizden konulan

sedde anlami netlestirecektir.

Yaygin kullanimlarina binaen :~ ¢ s «f 0 gibi seddeli okunan kelimelerde sedde
kullanimindan istisna edilebilir. Ancak & «J of of (@& Wf gibi baglaglarn karigtirilma

ihtimallerine karsin harekelenmesi adaylar icin yararl olacaktir.

Nakis-1 yai ve lefif fiillerin ism-i mef‘tllerindeki ya harfi daima seddeli olur.?

Dolayisiyla bu kelimelerin de seddelenmesi faydali olacaktir.?

Sorulara bakildiginda belli diizeyde harekeleme yapildig: goriilmektedir. Ancak bu
harekelerin belli bir esas paralelinde kullanilmadigi goze carpmaktadir. Hareke
kullaniminin yukarida zikredilen esaslar nazar-1 itibara alinarak yapilmas: daha yerinde
olacaktir. YDS Arapca smavinda belli standartlar cercevesinde simirli diizeyde hareke

kullaniminin ilkesel olarak benimsenmesi gerektigi diistintilmektedir.
2. Yazim Hatalar1

Sorular incelendiginde azimsanmayacak oranda yazim hatalarinin oldugu goze
carpmaktadir. Boylesine 6nemli ve ciddi bir sinavda sifir veya sifira yakin yazim hatasmin
olmast icap etmektedir. Yazim hatalarini ortadan kaldirmak veya minimize etmek i¢in daha

cok sayida uzmanin soru metinlerini okumasi saglanabilir.

7 Wikipedia, “ }L23 23" (Erisim 05 Eyliil 2021).
8 Hamlavi, Seze'l-arf, 67; Racihi, et-Tatbiku's-sarfi, 82; Tural, Temel Sarf Bilgileri, 196.
9 Giinday, “ Arapga-Tiirkce Leksikografiye Dair Bir Tenkit Yazis1”, 158.
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2.1. Cok Kullanilan Edatlardaki Yazim Hatalar1

L ¥t ¥ gibi edatlarda 14 harfi ayr1 yazilmas: gerekirken bitisik yazilmistir.

2017-YDS Ilkbahar 29. soru E secenegindeki “sd s JsmsJly 5550 clomg)l id oo ¥ UL

ctimlesinde - ¥ ifadesi bitisik olarak yanlis yazilmistir.

2015-YDS Sonbahar 22-26. sorulara ait paragrafta “.ssdly iy 0bsd asde e 5.7
ifadesinde L. ¥ sdzciigti bitisik olarak yanlis yazilmistir. Yine ayni1 smavin 51-54. sorulara

“

ait paragrafta da “... 0V ¢f Tl i 3 WY .7 ifadesinde w.. ¥ edati ayr1 yazilmasi

gerekirken bitisik yazilmustir.

2015-YDS Sonbahar 51-54. sorulara ait paragrafta “...¢c s s il < 1...” kismindaki
hemze-i istifhamiye bitisik yazilmasi gerekirken ayr1 yazilmistir.

2015-YDS Ilkbahar 66. sorunun C segenegindeki “.fs! ol cilS) cl sl azs b of 050 s
ifadesinde { s harfleri ayr1 yazilmas: gerekirken bitisik yazilmistir. Ayni hata 67. sorunun C
seceneginde de tekrarlanmustir.

2.2. Ya Harfinin Imlas1

Ya harfi cift nokta ile yazilmasi gereken yerlerde bazen cift nokta ile yazilmis bazen

de terk edilmistir. Ornegin, 2014-YDS ilkbahar 52. soru D segenegindeki “ jsdi i+ Koy xazs of
<1,-¥1y” ifadesinde s fiili noktali yazilmasi gerekirken noktasiz yazilmistir. Ayni smnavin
53. sorusu B segenegindeki “ i .+ 5« g 22" climlesinde sl fiili noktasiz yazilmistir. 55.
sorunun D secenegindeki “sul «xl- 4 Al giv S0 ciimlesinde gegen ) kelimesi de
noktasiz yazilmistir.

Sunu da belirtmek gerekir ki elif-i makstre ile bitmeyen birgok kelimede de ¢ift nokta
kullanilmistir. Ancak bir birlik ve standart yakalanabilmesi i¢in bu hususa dikkat

cekilmistir.
2.3. Hemzenin Imlas1

YDS Arapca smavlarinda goze carpan yaygin hatalardan biri de hemzenin yazilisinda
yapilan hatalardir. Hemze-i vasil kullanilmasi gereken bazi yerlerde hemze-i kat’, hemze-i
kat" kullanilmas1 gereken bazi yerlerde de hemze-i vashin kullanildig1 gortilmektedir.

Asagidaki iki baslikta bu hususlara deginilmistir.
2.3.1. Hemze-i Vasilin Hemze-i Kat’ Olarak Yazildig: Yerler

2013-YDS Ilkbahar 17-21. sorularin metninde gegen “:\», i &,” ifadesindeki &

fiilindeki hemze, hemze-i vasildir. Ancak soru metninde hemze-i kat’ gibi yazilmstr.
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2013-YDS llkbahar 35. sorunun soru kokiinde “ Kb 85 s ¥ sl of okey” ifadesi yer
almaktadir. Bu metindeki .. fiili yukaridaki s, fiili gibi stilasinin emri olup hemze-i vasil
ile yazilmalidur.

2017-YDS ilkbahar 14. soru kokiinde yer alan * sadl veistys caibsshl 332 59, ——— Ladl 05l as
ol olele elgsl s Jedll oW fbaresindeki ks kelimesi iftidl babindan masdar olup hemze-i
vasll ile yazilmas: gerekirken hemze-i kat’ ile yazilmistir.

Hemze-i vaslin hemze-i kat' olarak yanlis yazildig1 yaygmn kelimeler .. ve ..

kelimeleridir. Bu iki kelimeyle ilgili, sinavlarda ¢okca hata yapildig: i¢in burada tek tek

orneklendirmek yerine ilgili yerlerin dipnotta verilmesi uygun gortilmiistiir.10
2.3.2. Hemze-i Kat'in Hemze-i Vasil Olarak Yazildig Yerler

2013-YDS llkbahar 51-54. sorulara ait paragrafta gegen oL..¥i kelimesi Ju vezninden

cem-i miikesser olup hemze-i kat ile yazilmalidir.

2014-YDS Ilkbahar 23. sorudaki &y kelimesi hemze-i vasil ile yazilmistir. Bu kelime

if'al babindan ism-i menstb oldugu icin hemze-i kat’ ile yazilmalidir. Aymi sekilde 2015-
YDS ilkbahar 78. sorudaki =¥ kelimesi de if'al babindan masdar olup kat' hemzesiyle

yazilmalidir.1!

2014-YDS Sonbahar 54. sorunun E secenegindeki . kelimesi hemze-i vasil ile
yazilmustir. Bu kelime hemze-i kat’ ile yazilmasi gereken kelimelerden oldugu igin .uf

seklinde yazilmalidir.
2016-YDS Sonbahar 29. sorudaki 5wy kelimesi, soru kokii ve A segceneginde hemze-i

vasil ile yazilmisken B seceneginde hemze-i kat’ ile dogru yazilmistir. Jwsf vezninden cem-i

miikesser olan bu kelimenin hemze-i kat’ ile yazilmas1 gerekmektedir. Ayni soru iginde

ayni kelimenin iki farkl: sekilde yazilmasi goze carpmaktadir.

2018-YDS Ilkbahar 65. soru E secenegindeki = fiili, hemze-i vasil ile yazilmistir. Bu

fiil muzari birinci tekil sahis olup 4i«i seklinde hemze-i kat ile yazilmalidir.

10 Ornekler icin bk. 2014-YDS ilkbahar 66, 77 ve 78. soru, 2014-YDS Sonbahar 64. soru, 2015-YDS Sonbahar 47-
50. sorularn metni ve 49. sorunun maddesi. Ayrica bk. Aktas, “YDS Arapca Uzerine Elestirel Bir
Degerlendirme”, 162 vd.

11 Ayni kelime 2018-YDS {lkbahar 2. soruda da yanlis yazilmistir.
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2.4. Med/Uzatma Hatas

2013-YDS Ilkbahar 55. soru A seceneginde yer alan ;-3 kelimesi hemze-i kat’ ile
yazilmustir. 2018-YDS IIkbahar 75. soru A seceneginde ise s-¥ seklinde medli yazilmistir.
Halbuki .7 kelimesinin ism-i menstibu olan bu kelimelerin #,.%/s;.-Y seklinde medli

yazilmasi daha uygundur.12 En azindan bu tiir kelimelerde bir yazim birligi saglanmalidir.

2.5. Yabanci Kelimelerdeki Yazim Tutarsizliklar:

2015-YDS ilkbahar 35. soru B secenegindeki “ sl o oIS o 58 Tslasl mgys¥l cxbogedd e 37
ctimlesinde cx:5,5Y kelimesinin yaziminda ra’dan sonra vav harfi kullanilmistir. Ayni sekilde
2015-YDS ilkbahar 75. soru E secenegindeki “byysf & leses SV g5l o s aw was)y” climlesinde
Ls,sl kelimesi de ra’dan sonra vav harfi getirilerek yazilmistir. Ancak 2018-YDS ilkbahar 53.
soru B, C ve D seceneklerinde, 2018-YDS Sonbahar 28. soru kokiinde ayni kelimeler

as¥/uyl/ysY seklinde ra’dan sonra vav harfi olmaksizin yazilmistir. YDS gibi 6nemli bir
smavda bu ve benzeri kelimelerde bir yazim birliginin benimsenmesi oldukga liizumludur.

2014-YDS ilkbahar 22-26. sorulara ait paragrafta gegen sz kelimesi hemze-i vasil
ile yazilmis, 2013-YDS [Ikbahar 13. soru E seceneginde ise wl~sx seklinde hemze-i kat’ ile

yazilmistir. Oysa yabanci bir isim olan bu kelimenin hemze-i kat’ ile yazilmasi daha
miinasiptir. Kanaatimizce bu tarz kelimelerin yaziminda bir birlik saglanmasi, tutarlilik

saglayacak ve kafa karisikligini giderecektir.
2.6. Gozden Kagan Yazim Hatalar1

Bu baslik altinda soru hazirlama ve incelemede dikkatsizlikten kaynaklanan bazi

hususlar tespit edilerek asagiya ¢ikarilmistir:

2013-YDS Sonbahar 49. soru kokiinde “----oy odsl 23 J52” ifadesi yer almaktadir. Ayni
sorunun E segeneginde de “,ally st tn seedl & basley sl Lo busly &7 climlesi bulunmaktadir.
o/den sonra ctimle tust., «) ile devam edemeyeceginden bu kismin acik bir hata oldugu
kolaylikla fark edilebilmektedir.

2014-YDS ilkbahar 56. soru D secenegindeki “Busy ss gy il Jlonzal - 3 205” ifadesinde

sy kelimesi éwy seklinde yanhs yazilmustir.

2014-YDS Ilkbahar 77. sorudaki “...,abfl gl s ols ) ifadesinde .. kelimesi goriildtigi

gibi . seklinde yanlis yazilmistir.

12 2015-YDS {lkbahar 35. sorunun A seceneginde de 2! kelimesi medsiz olarak hatali yazilmustur.
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(2013-2018).

2015-YDS Ilkbahar 73. soru B secenegindeki “ @de 4 jsasS plisaal e ol Of ) bl Loy

#b ,el” climlesinde ¢4 kelimesi 44t seklinde yanhis yazilmustir.

2015-YDS Sonbahar 36. soru D secenegindeki “ e &g b 85l oJe E 31 L il L climlesinde

&5 kelimesi &~ seklinde yanlis yazilmastir.

2017-YDS Sonbahar 50. soru D seceneginde o kelimesi o), seklinde yanlis
yazilmustir.
2017-YDS Sonbahar 56. soru A secenegindeki “ oo a2 Jo 2k of als o sl oo S

bl [Sa 3 ol sks” climlesinde 35 masdart ks seklinde fiil formunda yazilmuastir.

2018-YDS flkbahar 54. soru D segenegindeki “ otk s 3 jpuls sl o sie 55T ol o S Y

g 0Ll ifadesinde gy s6zctigll 34 seklinde yanhs yazilmstir.

2018-YDS ilkbahar 54. Soru C segenegindeki “ aaksli o5l a3ty dyygg¥) flaall s asSb) o

oilee 3 ek, ifadesinde gecen .s,,Y1 kelimesi 5,3 olarak yanlis yazilmstir.

2018-YDS ilkbahar 70. soru D secenegindeki ¥ auldl e cugrd ol 05K OF alaldi (3 S 2580 SyLs”

ifadesinde gecen . s== kelimesi .vs~2 biciminde yanls yazilmistir.

2018-YDS Ilkbahar 80. soru kokiinde “...ieb clsme spy dosdl il skl oo il
ifadesinde yer alan x.. s6zctigii 2+ seklinde yanlis yazilmistir.

Yukarida zikredilen hatalarin sehven yapildig1 diistintilmektedir. Bu ttir hatalar1
asgariye indirmek i¢in soru hazirlayan ve inceleyen uzmanlarin son derece dikkatli olmas1
kacimilmazdir. Smava giren aday sorularda hata olma ihtimalini pek g6z oniinde

bulundurmadig; icin, psikolojik olarak yanlis yazilan kelimelere de anlam yiikleme yoluna

gidebilmektedir. Bu bakimdan incelemelerin daha da titizlikle yapilmasi yararl olacaktir.
3. Dilbilgisel Hatalar

Soru metin ve seceneklerine bakildiginda bazi gramatik hatalarin oldugu fark

edilmektedir. Tespit edilen baz: dilbilgisel hatalar sunlardir:

2013-YDS ilkbahar 65. sorudaki diyalogda yer alan “$s,=1 sl & 5 Visl 52 3 of 35 V17
climlesinde gegen si; kelimesi, &'nin ismi oldugundan nasb konumundadir. Bu nedenle i-y;
seklinde manstb olduguna delélet eden elif ile yazilmalidar.

2015-YDS Ilkbahar 27. soru E secenegindeki “ ol g,y Ol sl 2l 0 137 ifadesinde ol
sO0zctigil ls,=- fiilinin mef Gliin bihi olarak nasb konumundadir. Bu kelimenin ya o1l veya

Gk seklinde yazilmas: gerekmektedir.
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2018-YDS Ilkbahar 39. sorudaki “osde csees iminy 2Le...” ifadesinde yer alan osl kelimesi

saymin temyizi konumundadir. 11-99 arasi rakamlarin temyizi miifred manstb

geldiginden bu kelimenin ¢,.- seklinde nasb hali ile yazilmas: icap etmektedir.

YDS gibi 6nemli bir dil sinavinda dilbilgisi hatalarmin yapilmasi smnavin ruhuna
uygun diismemektedir. Soru hazirlayan ve inceleyen uzmanlarin bu konuda son derece

dikkatli olmalar: elzemdir.
4. Ceviri Hatalan

Tum yillara ait geviri sorularma yakindan bakildiginda “soru maddesinde yer alan
cimlenin birebir cevirisi”’nin yapildig1 goriilmektedir. Bu baglamda cevirisi istenen
sorunun seceneklerinde eksik veya fazla kelime bulunan sik aday tarafindan
elenmektedir.’®> Ancak asagida ornekleri verilen sorularda bu hususa yeterince dikkat

edilmedigi anlasilmaktadur.
2015-YDS ilkbahar 41. Soru:
IY cmb o sl LYY 3 dols Sl sae 3MBL ka1 g jsts e Lle Ve dlis Jlis Y sl s £
e By i 3y 8

A) Kigiik Prens’in ilk yayimlandig: yerler olan Birlesik Devletler, Fransa ve
Montreal’de bu yil diizenlenen, romanin 70. yili etkinlikleri, ¢ikarilan birkag 6zel baskiyla
sona erdi.

B) Kigctik Prens’in yayimlanisinin tizerinden 70 yil gegmis olmasi dolayisiyla,
bu yil Fransa’da, Montreal’ de ve romanin ilk kez yayimlandig: Birlesik Devletler’de birkag
ozel parti verildi.

@) Kiugiik Prens’in 70 yildir stirmekte olan kutlamalari, bu yil Fransa’'da,

Montreal’de ve ilk kez yayimlandig: Birlesik Devletler'de yapilan birkac 6zel baskiyla

tamamland.

D) Kiugiik Prens’in ilk yayimlandigi Fransa’da, Montreal'de ve Birlesik
Devletler'de diizenlenen birkag ©6zel 70. yil kutlama etkinligi, bu yilki kutlamalarla
tamamlandi.

E) Kigiik Prens’in yayimlanisinin 70. yili Fransa’da, Montreal’de ve romanin

ilk kez yayimlandig1 Birlesik Devletler’de, birkac 6zel baski ¢ikarilmak suretiyle bu yil
kutland.

Turkge cevirisi istenilen bu ctimlenin dogru cevabi, cevap anahtarinda E secenegi
olarak verilmistir. Oysa “Kiiciik Prens’in yayimlanisinin 70. yil1” wly, i e Lle Vo g0 gl
sl 3 ifadesini tam olarak karsilamadigi diisuntilmektedir. Zikredilen Arapca ifade

“Kiicuk Prens romaninin yayimlanisinin tizerinden 70 yil ge¢mis olmast dolayisiyla”

13 fbrahim Ozay, Actklamali Orneklerle Kpds Arapga Soru Bankas: (Ankara: Asil Yayin Dagitim, 2007), 67.
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seklinde olmalidir. Soru kokiindeki Arapga ctimlenin tam gevirisi de “Bu yil Kiigiik Prens
romaninin yayimlanisinin tizerinden 70 y1l ge¢mis olmasi dolayisiyla, ilk kez yayimlandigi
yer olan Birlesik Devletler, Fransa ve Montreal’de birka¢ 6zel bask: cikarilarak kutlama
yapildi.” seklinde olmalidir. Ayrica metinde gecen {iilke isimlerinin, metindeki sira dikkate

almarak cevrilmesi daha uygun gortlmektedir.

2015-YDS Sonbahar 40. soruda “Diinya Saglik Orgiitii, Ebola salgminin éniimiizdeki
birkag ay yayilmayz stirdiirmesini ve Ebola virtistiniin bulastig1 insan sayisinin yirmi bine
yiikselmesini beklemektedir.” ifadesinin Arapca gevirisi sorulmaktadir. Dogru cevap da

asagidaki ifade olarak verilmistir:
coass Gl e (1 rapdl) Vi Cplall shael sbojly 2ol eaY1 38 Yaul cby 25 lanal 2blal) Aoal) Aalais wdys

Gortuldugti tizere birka¢ kelimesi ceviride yansitilamamustir. Climledeki Y
kelimesinden once iz sozctigiiniin eklenmesinin ceviriyi daha gtizel hale getirecegi

miildhaza edilmektedir.

2018-YDS Sonbahar 37. soru
o) e o O g Lais 3olaw ST Ogmenay o) OF cillap ) cladall o 838 Lol T dmes g )y ity

A) 1ngiliz bilim insanlarindan olusan bir ekip, yetmis yasina yaklasan insanlarmn
ne kadar mutlu olduklari tizerine kapsamli bir arastirma gerceklestirdi.

B) Ingiliz bilim insanlari, yetmis yasmna yaklasan insanlar {izerinde yaptiklart
kapsamli bir aragtirmanin sonucundan oldukg¢a mutlu olduklarini agikladilar.

O Ingiliz bilim insanlar1 tarafindan yiiriitiilen kapsamli bir calisma, insanlarm
yetmis yasina yaklastiklarinda daha mutlu olduklarimi ortaya koydu.

D) Ingiliz bilim insanlari, insanlar tizerinde yaptiklari kapsamli bir arastirmada,
bu kisilerin yetmis yasina yaklastiklar1 icin daha mutlu olduklarini ortaya koydu.

E) Ingiliz bilim insanlarindan olusan bir ekip tarafindan yiiriitiilen kapsamli bir

calisma, insanlarin yetmis yasina yaklasmaktan oldukca mutlu olduklarmi gosterdi.

Gortldtgi tizere s kelimesi ¢eviride yansitilamamuistir. Sorunun dogru cevabi olan

C segenegindeki “Ingiliz bilim insanlari tarafindan yiiritiilen kapsamli bir calisma”
ifadesinin “Ingiliz bilim insanlarmdan olusan bir ekip tarafindan yriitiilen kapsamli bir
calisma” ifadesi ile degistirilmesi daha uygun goriinmektedir. Ote yandan dogru olarak
verilen segenekte ekip kelimesi yer almadig1 icin E secenegi adaylar tarafindan dogru cevap

olarak gorulmektedir.
5. Yabanci Dil Seviyesini Ol¢mek i¢in Uygun Gériinmeyen Sorular

Yabanci dil smnavlarmin amaci adaymn dil seviyesini belirlemek olduguna gore

sorular, adaymn bilememesi i¢in hazirlanmis oldugu izlenimi vermemelidir. Asagidaki
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sorularda adayin cevabi bilmesinin ¢lgiilmesinden ¢ok bilememesi icin hazirlanmis gibi

goriinmektedir.

2015-YDS ilkbahar 4. Soru

codly Mzl ———— jLemze dolee o allang dill s g5 13
A) wuil B) sty Q) wsl
D) Lste E) Lax

Bu soruda bosluga gelebilecek kelimeler i¢in siklarda sadece ayni kokten tiireyen
sozctikler verilmistir. Soruda adayin ayn1 kdkten tiireyen buitiin kelimeleri bilmesi mi yoksa
bosluga gelebilecek uygun kelimeyi bilmesi mi o6l¢tilmektedir? Bu durum tam
anlasilamamaktadir. Siklarda ayni kokten tiireyen en fazla iki kelimenin kullanilmas: daha

uygun goriinmektedir.

2013-YDS Sonbahar 18. Soru
Gl AL gty aW) A O sy il O LT L] (3 8L 35 ) 3505 (LS Uapgan B Gegite g (oAl v
aspan g ———— (18) &) 2l
A) B) 4 Q)
D) . E) b

2017-YDS Sonbahar 6. Soru

A B m e e AL W L) Al AU e 53 o gn (Ll Slab 834mge 3,8 ga ale ¢ eV
A) e leopsl B) & o) C) o= Lolel
D) J ez E) . 2

2018-YDS Sonbahar 7. Soru

bl 2e ) nsmall odn 3pm5 Lo 8Ty came LB 8 o8 1gh Lo ———— alb) a2dl T8 Late
A) cslay B) —slaz C) e

Yukaridaki sorularda ise kelimenin hem isim hem de fiil olarak degisik bablardan
kullanimlar: seceneklerde verilmistir. Adayin bosluga gelecek kelimeyi bilip bilmedigi mi
yoksa bu kokten tiireyen isim ve fiilleri bilip bilmedigi mi olctilmektedir? Siklarin bu
sekilde verilmesi adaym dogru cevabi1 bilememesinin istendigi gibi bir durum
olusturmaktadir. Siklarda baska kokten tiireyen ancak bosluga getirilmeye uygun gibi

goriinen kelimelerin kullanilmasi bu izlenimin ortadan kaldirilmasini saglayacaktir.
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2018-YDS ilkbahar 15. Soru

ol Baze B ot o Sib p oIS e G (S BSLL Reolal) (3 Bad) L) s~ ezl Al clgrly (g dle 3
A) =7 B) 553 C) 1=t
D) 155 E) o1

Yukaridaki soruda da 1srarla ayni kokten tiireyen kelimeler seceneklerde yer almustir.
Adaya sanki sozltigli ezberlemis gibi muamelede bulunulmaktadir. Oysa siklarda aym
kokten tureyen kelimeler degil celdirici olarak baska kokten tiireyen kelimelerin

kullanilmasi sinavin ruhuna daha uygun gortinmektedir.
6. Sekilsel Kusurlar

Bazi paragraflarin iki yana yash oldugu bazilarmin ise olmadig tespit edilmistir.

Zaman zaman kelimeler arasinda abartili bosluklar yer almaktadir.!4

Sekilsel uyumsuzluklar bu tarz bir smavin ciddiyetine yakismamakta olup bu
kusurlarin giderilerek soru kitapcigina estetik bir gortiniim kazandirilmas: daha gitizel

olacaktir.

Ote yandan baz1 paragraf sorular1 oldukca uzun bir gekilde yer alirken bazilar ise
kisadir. Paragraflar icin bir standart belirlenmeli ve metinler birbirine yakin bir hacimde
olmalidir. Paragraflarin 100-120 kelimeden olusturulmasi 6nerilmektedir. Ornegin, 2014-
YDS Sonbahar smavindaki metinlerin uzunlugu diger smavlara gore daha uygun
gorinmektedir. Yapilacak sinavlarda bu hususlarin goz éntine alinmasi simavi daha iyi bir

hale getirecektir.
Sonug ve Oneriler

YDS Arapga smavlarinda imla hatalari, hareke, sedde, cezim, med gibi yanlis
kullanimlar ile bazi bigimsel kusurlar hemen her sinavda goze carpmaktadir. Tenvin, sedde
ve hareke kullaniminda belli kurallar ¢ercevesinde birlik saglanamadig1 goriilmektedir.
Ornegin tenvin zaman zaman sézciigiin sonundaki elifin {izerine konulmus, bazen de
eliften onceki harfin tizerine yazilmistir. Cogunlugu elif tizerinde gortinmektedir. Tenvinin

kullaniminda tutarlilik ve birlik saglanabilmesi icin iki yoldan biri tercih edilmelidir.

Arap dilinde sonunda elif olan sozctiklerin biiytik bir kismu tstiin tenviniyle
okunmaktadir. Arapga yabanci dil sinavlarinda da hemen hemen buna benzer biitiin
kelimelere tenvin konulmaktadir. Kelimenin sonundaki elif zaten bu duruma isaret ettigi
icin, bu tenvinin okuyucuya fazla bir katki saglamadig1 sdylenelebilir. Bu sebeple bu tiir
kelimelerin sonunda tenvin kullanilmamalidir. Eger tenvin kullanilacaksa da yukarida

deginildigi gibi bir tutarlilik icerisinde konulmalidir. Ayrica nakis fiillerin ism-i faillerinde

14 Ornegin bk. 2015-YDS llkbahar 44. soru, 2017-YDS Ilkbahar 55-58. sorular, 2017-YDS ilkbahar 73. soru vs.
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esre tenvini konulmasi adayin sozctigii dogru okumasmna katki saglayacagi ve yanhs

okumalarin dntine gececegi dustintilmektedir.

Bazi sorularda stilasi malum fiillerin harekelendigi diger bir kisminn ise
harekelenmedigi goze carpmaktadir. Bu tiir fiillerin hangi olctite gore harekelendigi tam
olarak anlasilmamaktadir. Malum siilasi fiilleri harekelemenin okuyucu acisindan fazla bir
faydas1 gortlmemektedir. Mechul fiillerin bazi yerlerde harekelendigi bazi yerlerde ise
harekelenmedigi gortilmektedir. Oysa mechul fiillerin harekelenmesi, malum fiillerin
harekelenmesine gore adaya daha fazla yardimci olacaktir. Bununla beraber mezid
bablardan gelip stilasi ile karismasi miimkiin olan fiillerin harekelenmesinde fayda
miilahaza edilmektedir. Bu da en ¢ok if'dl babinda ortaya ¢ikmaktadir. Bu ytizden mezid

bablardan ozellikle de if'al babindan gelen fiillere hareke konulmasi 6nerilmektedir.

Mezid bablarin ism-i fail ve ism-i meftl formunu birbirinden ayiran temel 6lctit
sondan onceki harfin harekesidir. ism-i fail olan kelimede kesrenin, ism-i mef‘til olan
kelimede ise fethanin konulmasi adaylar1 ikileme diismekten kurtaracag ve siire yarisinda

kendilerine hiz kazandiracag: diistintilmektedir.

Birden fazla bicimde okunmaya miisait olan veya az kullamilan sozctiklerin

harekelenmesinde de fayda miilahaza edilmektedir.

Smav sorularinda ayni soru icerisinde bile bazi kelimelerde sedde kullanildig:
bazilarinda ise kullanilmadig1 tespit edilmistir. Seddenin kullanilacagi kelimelerde bir
birlik saglanmasi gerekmektedir. Sedde elif lamdan sonra gelen harflerde konulmamals,
muzaaf fiiller gibi kelimede ayni cinsten iki harf bulunmasi durumunda okuyusu

kolaylastirmak i¢in kullanilmalidur.

Sorularda zaman zaman seddenin elifin {izerine yazildig1 bazen de eliften 6nceki
harfin tizerine yazildig1 gortilmektedir. Seddenin eliften 6nceki harfin tizerine yazilmasi
onerilmektedir. En azindan ikisinden biri tercih edilerek bir tutarlilik saglanmalidir. Ayrica
nakis-1 yai ve lefif fiillerin ism-i mef’tllerindeki ya harfi daima seddeli olarak okunur. Bu

ylizden bu sozctiklerin de seddelenmesinde fayda miilahaza edilmektedir.

Sorular incelendiginde belli oranda harekelemenin yapildigi miisahade edilmektedir.
Ancak kullanilan bu harekeler icin herhangi bir standart belirlenmedigi anlasilmaktadir.
YDS Arapga sinavlarinda belli standartlar ¢ercevesinde smirli hareke kullaniminin prensip
olarak benimsenmesi gerektigi diistintilmektedir. Hareke kullaniminin yukarida zikredilen

esaslar dikkate alinarak yapilmasi daha uygun gibi gortinmektedir.

Sorulara bakildiginda az sayilmayacak miktarda yazim hatalarmin oldugu da tespit
edilmistir. Bu tiir mithim ve ciddi bir smavda yazim hatalarinin asgariye indirilmesi
gerekmektedir. Bu tiir hatalarin ortadan kaldirilmasi veya minimize edilmesi icin daha gok

sayida uzmanin sorular1 incelemesi ¢nerilmektedir. Ciinkii sinava giren aday sorularda
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hata olma ihtimalini pek goz 6niinde bulundurmadig; icin, psikolojik olarak yanlis yazilan

sozctiklere de anlam yiikleme yoluna gidebilmektedir.

YDS Arapga sinavlarinda bazi dilbilgisi hatalarin da bulundugu tespit edilmistir. Bu
tir hatalar smnavin ruhuna uygun diismemektedir. Soru hazirlayan ve inceleyen

uzmanlarin bu konuda son derece dikkatli olmalar1 elzemdir.

Ceviri sorularina genel olarak bakildiginda soru maddesinde yer alan ctimledeki her
kelimenin geviriye yansitildig1 gortilmektedir. Ancak bazi sorularda bu durum goz ardi
edilmistir. Bu ytizden cevirisi istenen sorunun siklarinda eksik veya fazla sdzctik bulunan
secenek aday tarafindan elenmektedir. Bu agidan bu tiir sorularda genellikle yapildig: gibi
cevirisi istenen ctimledeki kelimelerin, dogru secenekte verilen ctimleye Dbirebir

yansitilmasi daha uygun olacag diistintilmektedir.

Baz1 sorularda, sorunun segeneklerinin tamaminda ayni kokten tiireyen kelimelerin
verildigi tespit edilmistir. Ancak bu durum, sorunun tam olarak neyi olctiigtini
gostermemektedir. Burada adaymn uygun sézctugt bilip bilmedigi mi yoksa bu kokten
tireyen isim ve fiilleri bilip bilmedigi mi 6lctilmektedir? Seceneklerin bu sekilde verilmesi
adayin dogru cevabr bilememesinin istendigi gibi bir izlenim olusturmaktadir.
Seceneklerde baska kokten tiireyen ancak bosluga getirilmeye uygun gibi goriinen

sozctiklerin kullanilmasinin bu durumu ortadan kaldiracag: miilahaza edilmektedir.

Yukarida belirtilen hususlar ¢ercevesinde bir soru hazirlama ve inceleme rehberi
olusturulmast ve bu rehberin, soru hazirlama ve incelemede gorev alan uzmanlara
ulastirilmasi tavsiye edilmektedir. Eger bu tiir bir rehber varsa bu hususlarin da rehbere

eklenmesinin uygun olacag: diistintilmektedir.
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Oz

Bu makale, dengeli yasam ve dindarlik arasi iliskiyi belirlemek amaciyla yapilan deneysel
bir arastirmadan olusmaktadir. Arastirmada dengeli yasam hem orneklem grubunun
demografik ozellikleri hem de dindarlik arasi iliski agisindan incelenmistir. Orneklem
grubu, Ankara ilinde ikamet eden 17-65 yas arast 393 katilimcidan olusmaktadir. Yapilan
arastirmada Giilmez tarafindan gelistirilen “dindarlik 6lcegi” ile Aypay ve Kara tarafindan
gelistirilen “dengeli yasam 6lcegi” kullanilmistir. Elde edilen bulgulara gore dengeli yasam
alt boyutlarinin dindarlik ile iligkisi incelendiginde; beden, basari/kariyer ve iliski alt
boyutlar: ile dindarlik arasinda anlamli iliski bulunmamistir. Ancak dindarlik ile
maneviyat/anlam alt boyutu arasinda orta diizeyde pozitif ve anlamli iliski tespit edilmistir.
Dindarlik alt boyutlarindan etki alt boyutunun dengeli yasam {iizerinde anlamli etkisi
olmadig1 ancak iman, dini duygu ve ibadet alt boyutlarinin dengeli yasam ile anlaml iligki

icinde oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Denge, Dengeli Yasam, Din, Dindarligin Boyutlar:

Abstract

This article consists of experimental research to determine the relationship between balanced
life and religiosity. In addition, balanced life was examined in terms of both the
demographic characteristics of the sample group and the relationship between religiosity.
The sample group consists of 393 participants between the ages of 17-65 residing in Ankara.
The "religiousness scale" developed by Giilmez and the "balanced life scale" developed by
Aypay and Kara were used in the research. According to the findings, when the relationship
between balanced life sub-dimensions and religiosity is examined; no significant
relationship was found between body, success/career and relationship sub-dimensions and
religiosity. However, a moderate positive and significant relationship was found between
religiosity and spirituality/meaning sub-dimension. It was determined that the effect sub-
dimension, one of the sub-dimensions of religiosity, didn’t have a significant effect on a
balanced life, but the dimensions of belief, religious feeling and worship had significant

effects.

Keywords: Psychology of Religion, Balance, Balanced Life, Religion, Dimensions of
Religiosity
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Girig !

Insan, yasami boyunca zihinsel, fiziksel ve ruhsal istikrar pesinde kosar. Diger bir
deyisle insan yasamda stirekli olarak bir denge arayisi icindedir. Denge kavrami sozliikte
“...muvazene, balans; zihinsel ve duygusal uyum, istikrar: Ruhsal denge” olarak
tanimlanmaktadir. (Akalin, 2005, 497) Ancak burada denge, statik ve stirekli bir istikrar
anlamina gelmemektedir. Bilindigi gibi insan yapis1 ritmik bir keyfiyet tasimaktadir. Tipki
kalp ritmi gibi insan yasaminda da ritmik bir dengenin mevcudiyeti insan1 dinamik ve

uyumlu bir hale getirmektedir.

Felsefi acidan denge altin orta, orta yol (Biiytikdiivenci, 1993, 43) ve mutluluk
(Cevizci - Onder, 2012, 54) olarak tanimlanmaktadir. Anlamsal ¢agrisimlarinin yaninda
psikolojik agidan da dengenin kaynagma iliskin cesitli yaklasimlar bulunmaktadir.
Mesela, Freud agisindan kisilik sisteminin bir parcas1 olan ego dis diinyanin, id ve stiper-
egonun ¢atisan isteklerini uzlastiran dengeleyici bir isleve sahiptir. (Freud, 1923; akt.Hall,
1999, 23-31) Abraham Maslow’a gore ise denge, yasamda gerilimin hi¢ olmamasi degil en
uygun diizeyde tutulmasidir. Maslow dengeyi biyolojik, psikolojik ve sosyal ihtiyaglarmn
karsilanmasi gercevesinde degerlendirmektedir. Bu ihtiyaclarin optimal dizeyde

giderilmesi bireyin yasaminda dengeyi tesis etmektedir. (Maslow, 2001, 36-38)

Bilindigi gibi son yillarda pozitif psikoloji odakli calismalar artis gostermektedir. Bu
arastirma, Pesesckhian tarafindan gelistirilen pozitif psikoterapi dengeli yasam modelini
referans almaktadir. (Peseschkian, 2015) Bu model, bireyin fiziksel, zihinsel, sosyal ve
ruhsal olmak tizere dort yasam alaninda dengeyi sagladiginda saglikli olabilecegine atif
yapmaktadir. (Messias vd., 2020, 11-32) Dolayisiyla dengeli yasam algi, bellek diistinme
stirecleri, fiziksel gortinim, fiziksel saglik, sosyal cevre, iktisadi yapi, aile-is gibi orgtitsel
yapilar ve bu yapilarin gerektirdigi toplumsal roller bunun yaninda din, maneviyat ve
anlam gibi ruhsal icerikli yapilar da dahil olmak {izere pek cok yasam skalas ile iliskilidir.
Kisaca dengeli yasam, biinyesinde psiko-sosyal uyum unsurlar: barindiran, biittintiyle

insan yasamini optimal seviyede diizenlemeyi amaclayan itidal halidir denilebilir.

Dengeli yasamu bilissel acidan degerlendiren bircok teori bulunmaktadir. Piaget’e
gore birey, kendisini ve cevresini algilama siirecinde sema, uyum yetisi, dengeleme gibi
bazi bilissel yapilari kullanmaktadir. Dengeleme ilkesi, cevreye uyum saglamak ve
yasami suirdirebilmek acisindan gereklidir. Buradan hareketle dengeli yasam bilissel
acidan denge-dengesizlik ve yeniden denge halinin dongtisel olarak tekrarlanmasidir.
(Piaget, 1918, 140-156; akt.Kohler, 2008, 41-44) Festinger ve Carlsmith tarafindan ortaya

konulan bilissel uyumsuzluk teorisinde uyum terimi tutarlilik agisindan kullanilmaktadir.

1 Bu calisma “Dengeli Yasam ve Dindarlik fliskisi” baslikli Dog. Dr. Behliil Tokur danismanlhiginda Hiimeyra
Ahsen Dogan tarafindan tamamlanan ytiksek lisans tezinden tiretilmistir.

Bu calismanin verileri Ankara Yildirim Beyazit Universitesi etik kurulu tarafindan 09.11.2020-03 tarih ve sayilt
verilen etik kurulu karariyla etik agisindan uygun bulunmustur.
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Uyumsuzluk, bireyin tecriibeleri ve bilissel isleyis aras1 tutarsizliktan, kiilttirel yapidan,
mantiksal tutarsizliktan kaynaklanabilir. Birey bilissel dengeyi saglamak adimna ya

davranislarini ya da inang ve kanaatlerini degistirir. (Festinger, 1957, 19)

Duygu ve diistinceyi dengeleyen temel yapi iradedir. Metcalfe ve Mischel
tarafindan iradenin dinamigini olusturan sicak sistem ve soguk sistem olmak tizere iki
bilesenli bir cerceve tnerilmistir. Sicak sistem duygusal, acidan kagan basit, refleksif,
uyaran kontrollt bir karakteristige sahiptir. Soguk sistemler ise mantiksal, bilissel,
karmasik yapiya ve 6z kontrol islevine sahiptir.(Metcalfe - Mischel, 1999, 4-9) Bu sistemler
arast denge gerektiginde hazzin ertelenmesini saglayarak bireye 6zdenetim kazandiran

bir fonksiyon tasimaktadir.

Bilissel ve fiziksel denge arasinda cift yonlii bir etkilesim bulunmaktadir.(Song vd.,
2015, 524; Walker, 2017, 30) Dengeli beslenme, yeterli ve dengeli uyku diizeyi, egzersiz
icerikli yasam bicimi, fiziksel denge ile iliskili saghk davranislaridir. (Ayten, 2015, 98)
Yapilan bir arastirmada olumlu duygular ile soguk alginligi arasindaki iliski
incelenmistir. Olumlu duygular1 yiiksek katilimcilarin soguk algmhgina daha az
yakalandiklar1 ve iyilesme hizlarmin da yiiksek oldugu tespit edilmistir. ( Ridder, 2015,
674) Bu durum insanlarin duygu durumlarmin onlarmn bagisiklik sistemini {izerinde etkili

olabilecegini gostermektedir.

Toplumsal degisimle birlikte gtintimiiz insan modeli de degisim gostermektedir.
Modern déneme gegisle beraber birey merkezli bir var olus ve ben merkezli bir alg1 ortaya
cikmistir. Birey ve sosyal gevre arasinda deger merkezli bir bag kurmak yerini bireysel
yalnizlik ve caresizlikten dolay1 bag kurma ve bagimli olma haline birakmustir. (Yapicy,
2018, 28-31) Boylece dengeli yasamin temel 6zelliklerinden olan o¢lctilti sosyal baglar ve
sosyal destek zayiflamis, sosyal bagimlilik ise artmistir. Giiniimiiz diinyasinda insanlar
fiziksel ve sosyal baglar kuramadiklarinda sanal baglarla iliski kurmaktadir.(Tucker, 2016,
11) Boyle bir durumda birey, hareketsiz ve temassiz yasantisin1 elektronik seceneklerle
dengelemeye calismaktadir. Oysa dengeli bir yasamda bag kurmak hicbir zaman bagiml

olmak anlamina gelmemektedir.

Bireyin yalnizlik ve bagimlilik durumundan kurtularak fiziksel ve psikolojik agidan
dengeli bir tutum icinde olabilmesi bireyin yasaminda sosyal destegin algilanma diizeyi
ile iligkilidir. Cohen ve Lakey tarafindan sosyal destegin bireyin yasamu {izerinde etkisine
dair ti¢ teori ortaya konulmustur; basa ¢ikma teorisi, sosyal insa teorisi ve iliski teorisi.
Basa cikma teorisine gore sosyal destek, bireyin tecriibe ettigi olumsuzluklara karsi
bilissel degerlendirmelerine katkida bulunarak onun tutumlarini dengeler ve yasama
uyum saglamay1 kolaylastirir. Sosyal insa teorisine gore bireyin benlik saygisini ve 6z
diizenleme becerisini tesvik ederek dengeli yasami dogrudan etkiler. Iliski teorisi de ise
bireyin sosyal becerilerle kurdugu iliskinin, birey tzerinde biraktigr etkiye
odaklanir.(Cohen vd., 2000, 30-44)
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Dengeli yasam bilissel fiziksel ve sosyal alanlarla iligkili olabildigi gibi; bireyin dini
tutum ve davranislariyla, anlam ve maneviyat algisiyla da iliskilidir. Bireyin ruhsal olarak
dengeli hissetmesine yardimci olan anlam istemi 6z diizenleme, aidiyet kurabilme ve
cevreye uyum saglamay1 kolaylastiran bir aragtir. (Baumeister, 1991, 357-358) Anlam
arayisinin nihai sonucu olarak tanimlanan din (Frankl, 2016, 79) yasama anlam veren
degerlerle bireyin yasamini etkileyen dinamik bir olgudur. Bu agidan din, bireylerin kars:
karsiya kaldig1 varolussal sorunlara yonelik anlama ve ¢oziim tiretme ihtiyacina cevap
vermektedir. (Paloutzian - Park, 2013, 37)

Din, insan yasaminin bitiintint kusatan ve tiyelerine bir hayat perspektifi cizen,
insan yapisindaki asiriliklar1 dengeleyen, bireyi kendisi ve cevresiyle uyumlu kilma
fonksiyonu tasiyan bir olgu olmasi yoniiyle yasam skalalar1 icerisinde dengeli yasamu
etkilemede belirleyici bir faktordiir. Din, yasanilan ortami diizenleyen (Feyzioglu, 2011,
40), koymus oldugu ilkelerle insan ve kainat iliskisini dengelemeye galisan 6nemli bir
unsurdur. Ozelde saglikli beslenmek, diizenli egzersiz yapmak, dua etmek, yasama aktif
bir bicimde katilmak gibi 6nermis oldugu saglik pratikleri ile (Alsharif vd., 2007, 159)
dengeli yasami destekler.

Dinin yasamda temel islevlerinden biri de bireyin sosyal iliskilerini gelistirici
fonksiyonudur. Namaz ve hac gibi toplu sekilde yerine getirilen dini uygulamalarmn
sosyal dayanismay1 tesvik etmesi, kurban ve zekat gibi dini sorumluluklarin sosyal
destegi tesis etmesi, “Komsusu acken tok yatan bizden degildir.” (ibn Ebi Seybe,
1409/1989, 6/164) hassasiyeti, insanin cevresiyle iliskilerini diizenleyen ve gelistiren
onemli degerlerdir. Bunun yaninda bireyin davranislarinin sorumlugunu almasi,
pismanlik duygusu icinde inang ve degerleriyle ile yeniden uyumlu hale gelme istegi
olarak tamimlanabilen tovbe hali de dengeli yasamin onemli bir parcasidir. Tovbe
hadisesi, kisiyi yasadig1 bilissel ve duygusal celiskilerden kurtaran (Yapici, 1997, 375) ve
mevcut ben ile ideal ben arasindaki ¢atismay1 azaltan ruhsal denge halidir.

1. Konu, Amag ve Hipotezler

1.1. Konu ve Amac¢

Bu arastirmanin konusu 17-65 yas drnekleminde dengeli yasam ve dindarlik aras:
iliskinin din psikolojisi agisindan incelenmesidir. Buna bagli olarak dengeli yasam ve
dindarlik arasindaki iliski bu kavramlari olusturan alt boyutlar agisindan da test
edilecektir. Aragtirmanin temel amaci, “Orneklem grubunun dengeli yasam diizeyi ile
dindarlik diizeyleri arasinda nasil bir iliski vardir? sorusuna yanit aramaktir. Alt amagclar
su sekildedir;

e Demografik degiskenlere gore dengeli yasam diizeyi anlamli bir farklilik
olusturmakta midir?

e Orneklem grubunun dengeli yasam ve dindarlik diizeyleri arasinda anlaml bir

iligki var midir?
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1.2. Hipotezler

Bireyin demografik 6zelliklerinin ve dindarlik diizeyinin dengeli yasam ile anlaml
bir farklilik olusturup olusturmadigma yonelik incelemede alt amagclar cercevesinde
kurulan hipotezler su sekildedir;

e Bireylerin demografik 6zellikleri (yas, cinsiyet, medeni durum, egitim durumu) ile
dengeli yasam duizeyleri arasinda anlamli bir farklilik vardir.

e Orneklem grubunun dengeli yasam diizeyi ile dindarlik diizeyi arasinda anlaml

bir iliski vardar.
2. Yontem
2.1. Aragtirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin genel evrenini Tiirkiye, 6zel evrenini Ankara ilinde ikamet eden 17-65
yas arasi bireyler olusturmaktadir. Arastirmanin orneklemini evren igerinden basit
rastgele 6rnekleme yontemi ile segilen toplam 393 birey olusturmustur.

2.2. Olc¢me Araglar

2.2.1. Dengeli Yasam Olcegi

Dengeli Yasam Olgegi (DYO), Aypay ve Kara(Aypay - Kara, 2018, 63-79) tarafindan
pozitif psikoterapi denge modeline uygun olarak gelistirilmistir. Olgek toplam 21
maddeden olusmaktadir ve 6lgek maddelerine cevaplar “hi¢ katilmiyorum” ile “tamamen
katiliyorum” arasinda degisen 4’lii Likert tipte verilmektedir. 1-4 puan arasinda
degerlendirilen ve ters yapida madde olmayan oOlcekten alinan ortalama puan arttikca
katilimcilarin dengeli yasam diizeyleri de artmaktadir. Ayrica olgek; basari/kariyer, iliski,
anlam/maneviyat ve beden olarak adlandirilan dort alt boyuttan olusmaktadir. Her alt
boyuttan alinan ortalama puan ayrica degerlendirilerek bunlar ile ilgili denge diizeyi

tespit edilmektedir.

DYO'niin gegerlik ve giivenirlik calismasi Aypay ve Kara (Aypay - Kara, 2018)
tarafindan yapilmistir. Agiklayicr faktor analizi (AFA) sonucunda 6lgegin agikladig:
varyans %64,14 olarak bulunmustur. Dogrulayici faktor analizi (DFA) sonucu elde edilen
degerler ise 6lcegin faktor yapisina iliskin olusturulan modelin veri ile uyumlu oldugunu
gostermistir. Ayrica 6lcegin giivenirlik sartlarmi sagladigi da belirtilmistir.

2.2.2.  Dindarlik Olgegi

Dindarlik Olgegi (DO), Glock ve Stark dindarlik modeli esas alinarak Giilmez
(Giilmez, 2014) tarafindan dindarlik diizeyini lgmek amaciyla gelistirilmistir. Iman, dini
duygu, etki ve ibadet olmak tizere dort alt boyuttan olusan dlgekte toplam 24 madde yer
almaktadir. Dindarhik diizeyi dort alt boyutun birlikte degerlendirilmesi ile
bulunmaktadir. Olgegin cevaplari hi¢ katilmiyorum ile tamamen katiliyorum cevaplari

arasinda degisen 5’1i Likert tipte alinmaktadir. Ortalama puan tizerinden (1-5 puan arasi)
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degerlendirilen ve herhangi bir ters yapida madde olmayan olgekten alinan puan arttikca

katilimcilarin dindarlik diizeyleri de artmaktadar.

Dindarlik lgeginin gecerlik ve gtivenirlik calismasi da Giilmez (Giilmez, 2014, 170-
175) tarafindan yapilmistir. Aciklayici faktor analizi (AFA) sonucunda olcegin agikladig:
varyans %53,93 olarak bulunmustur. Dogrulayici faktor analizi (DFA) sonucu elde edilen
degerler ise Olgegin faktor yapisina iliskin olusturulan modeli dogrulamistir. Ayrica
Olgegin gitivenirlik sartlarmi sagladig: da belirtilmistir.

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Istatistiksel Analizi

Arastirma amaci kapsaminda hazirlanan anket formlar1 Ankara’da ikamet eden 17-
65 yas arasi katilimcilara uygulanmistir. Anket formu Google doktimanlar tizerinden
uygun sekilde olusturulmustur. Katilimcilarin calismaya goniillti katilimi esas almarak
gerekli kurallar formda belirtilmistir. Orneklem olusturulurken %95 giiven aralig1 ve %5
hata pay1 ile 350 katilimciya ulasilmasi amaglanmis ve 400 kisiye anket dagitilmistir. Baz
katilimcilarin anket calismasina dahil olmak istememesi nedeniyle geriye kalan 393 kisi

arastirma kapsamina alinarak veri analizine tabi tutulmustur.

Veri analizi SPSS 25.0 istatistik programi kullanilarak yapilmistir. Demografik
ozellikler ile dengeli yasam arasindaki iliskiler, dengeli yasam puaninin normal dagilim
gostermesinden dolay1 iliskisiz 6rneklemler t-testi, varyans analizi (ANOVA) ve Tukey
HSD coklu karsilastirma (post-hoc) testi ile degerlendirilmistir. Dengeli yasam ve
dindarlik arasindaki iliskinin tespitinde, dindarlik puaninin normal dagilim
gostermemesinden dolayr Spearman Brown Sira Farklar1 Korelasyon Analizi
kullanilmistir. Regresyon analizinde ise regresyon analizinin u¢ degerlere kars1 cok hassas
olmasindan ve bunlar1 ¢tkarmadan analizin saglikli yapilamamasindan dolay1 43 katilimci
analize dahil edilmemistir. Dolayisiyla 350 katilimcinin dahil edilmesi ile basit ve coklu
dogrusal regresyon analizleri yapilmistir.

3. Bulgular ve Yorumlar

3.1. Dengeli Yasam ve Demografik Ozellikler

Bu arastirmanin amaglar1 ve hipotezleri dogrultusunda demografik ¢zelliklere gore
dengeli yasamin farklilik gosterip gostermedigine bakilarak elde edilen bulgular tablolar
halinde sunulmustur.

3.1.1. Dengeli Yasam ve Yas iliskisi

Dengeli yasam ve yas arasinda alt boyutlar da dahil olmak tizere herhangi bir
farklilik olup olmadigr ANOVA ile incelenmistir. Buna gore dengeli yasam diizeyi yasa
gore anlamli bir farklilik gostermemektedir. (F (392)=0,485; p>0,05). Ancak alt
boyutlardan beden alt boyutu ile yas arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit
edilmistir. (F(392)=12,256; p<0,05). Bu farkin hangi yas gruplarinda oldugunu tespit
etmek agisindan Tukey-HSD ¢oklu karsilastirma (post-hoc) testi yapilmistir. (Tablo 4.1.)
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Tablo 4.1. Beden alt boyutu ve yas arasi iliskiye dair ¢oklu karsilastirma

(A) Yas (B) Yas Ortalamalar Arasi Fark (A-B) p
17-24 25-34 0,17 0,041
35-65 0,36 0,000
25-34 17-24 -0,17 0,041
35-65 0,19 0,037
35-65 17-24 -0,36 0,000
25-34 -0,19 0,037

Buna gore, 17-24 yas arasindaki katilimcilarin beden algilarmin diger katilimcilarm
tamamindan, 25-34 yas arasindaki katihmcilarin beden algilarinin ise 35-65 yas arasindaki

katilimcilardan anlamli olarak daha ytiksek oldugu gortilmiustiir (p<0,05).

Yas ilerledik¢e beden alt boyutu agisindan farklilasma olmasinda viicutta meydana
gelen fizyolojik degisimler ve fiziksel gii¢ harcama kapasitesinin azalmasi etkili olabilir.
Kisilerin sosyal ve fiziksel cevresinin de yasa bagh olarak degismesi bedensel agidan
dengeli yasama diizeyini farklilastiran bir sebep olarak goriilebilir. Bunun yani sira 35-65
yas grubuna nazaran, 17-34 yas grubunda dis goriiniis ve beden imgesine verilen 6nem,
sosyal ve fiziksel ¢cevrenin etkisiyle farklilasmis olabilir.

3.1.2. Dengeli Yasam ve Cinsiyet Iliskisi

Arastirmada t-testi sonuclarindan elde edilen bulgulara gore dengeli yasam beden
alt boyutu disinda anlamli bir farklilik gostermemektedir. (tas,971)=-1,087; p>0,05) Ancak
alt boyutlardan beden alt boyutu ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit
edilmistir. (t(391)=-3,204; p<0,05) Kadinlarin beden algis1 erkeklerden anlamli olarak daha
yiiksektir.

Tablo 4.2. Dengeli yasam ve cinsiyet arasindaki iliski

Cinsiyet N X s T Sd P
Dengeli Yasam Erkek 120 3,29 0,54 -1,087 194,971 0,2
Kadin 273 3,35 0,45 79
Anlam/Maneviyat Erkek 120 3,44 0,70 -1,549 186,654 0,1
Kadin 273 3,55 0,55 23
Beden Erkek 120 3,34 0,65 -3,204 391 0,0
Kadin 273 3,55 0,57 01
Miski Erkek 120 3,32 0,70 -0,835 202,800 0,4
Kadin 273 3,38 0,61 05
Basar1/Kariyer Erkek 120 3,03 0,76 1,001 391 0,3
Kadin 273 2,95 0,71 18

Gerek bu calismaya gerek literatiirde yer alan konuyla ilgili diger arastirmalara
(Alagiil, 2004, 64; Demir, 2006, 18; Ozbagaran vd. 2010, 54) bakildiginda ozellikle
kadinlarin dengeli yasamda beslenme aliskanliklari, egzersize ve fiziksel gortintimlerine

daha fazla dikkat ettikleri goriilmektedir. Burada kadinlar acisindan ideal beden imgesi
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fikri etkili olabilir. Kadimnlar bu ideali yakalamak icin bedensel acidan daha dengeli bir

yasami segiyor olabilirler.
3.1.3. Dengeli Yasam ve Medeni Durum Iliskisi

Dengeli yasam ile medeni durum arasindaki iligki t-testi ile incelenerek aralarinda
anlamli bir farklilik olmadig; tespit edilmistir (t@ss,ss1=0,730; p>0,05).

Tablo 4.3. Dengeli yasam ve medeni durum arasindaki iliski

Medeni D. N X s T Sd P

Dengeli Yasam Bekar 165 3,35 0,42 0,730 386,581 0,466
Evli 228 3,31 0,52

Anlam/Maneviyat Bekar 165 3,53 0,52 0,294 388,007 0,769
Evli 228 3,51 0,65

Beden Bekar 165 3,63 0,53 4466 380,776 0,000
Evli 228 3,37 0,63

Miski Bekar 165 3,35 0,60 -0,168 391 0,866
Evli 228 3,36 0,67

Basar1/Kariyer Bekar 165 2,96 0,67 -0,349 391 0,727
Evli 228 2,99 0,76

Dengeli yasam diizeyi medeni duruma gore anlamli bir farklilik gostermemektedir.
Yani evli ve bekar katilimcilar birbirine benzer dengeli yasam diizeyine sahiptir. Konuyla
ilgili Bahar ve Basibiiytik tarafindan yapilan bir ¢alismada saglikli yasam bicimi ile
medeni durum arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 gortlmiistiir.(Bahar - Basibiiytik,
2019)

Alt boyutlardan beden alt boyutu ile medeni durum arasinda anlamli bir iliski
oldugu tespit edilmistir (t(380,766)=4,466; p<0,05). Bekarlarin beden algis1 evlilerden
anlamli olarak daha yiiksektir. Saghk calisanlar1 ornekleminde gerceklestirilen bir
arastirmada bekarlarin fiziksel aktivite diizeyinin evlilerden daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. (Yildirim vd., 2019, 7) Tum bunlara ragmen medeni durum, dengeli yasam
diizeyini belirlemede tek basina yeterli bir faktér olmayabilir. Bireysel farkliliklarin ve
toplumsal kabuller gibi birtakim faktorlerin bu sonucun ortaya ¢ikmasinda etkisinin
olabilecegini soylemek miimkuindiir.

3.14. Dengeli Yasam ve Egitim Durumu Iligkisi

Dengeli yasam ile egitim durumu arasinda alt boyutlar da dahil olmak {tizere
herhangi bir iliski olup olmadigit ANOVA (varyans analizi) ile incelenmistir. Analiz
sonuclaria gore dengeli yasam ile egitim durumu arasinda anlamli bir iliski oldugu
tespit edilmistir (K-W@=13,211; p<0,05). Dengeli yasam diizeyi egitim durumuna gore

anlamli bir farklilik gostermektedir.

Tablo 4.4. Dengeli yasam ve egitim durumu arasindaki iliski

Egitim n X S Ortalama K-WH Df P Fark
Durumu Sira
Dengeli Yasam ilkbgretim 10 2,76 0,69 95,60 13,211 3 0,004 1<234

Ortadgretim 70 3,38 0,52 216,87
Universite 252 336 044 201,31
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Lisanstistii 61 3,24 0,49 173,02
Anlam Hkégretim 10 2,89 0,98 123,45 17,246 3 0,001 1<2,3
/Maneviyat Ortadgretim 70 357 0,58 211,82
Universite 252 358 055 206,66
Lisanstistii 61 3,32 0,64 152,12
Beden Hkégretim 10 2,87 0,82 109,70 12,767 3 0,005 1<2,3
Ortadgretim 70 3,41 0,68 189,39
Universite 252 355 055 208,59
Lisanstistii 61 3,37 0,62 172,16
Migki Tkogretim 10 305 1,02 169,70 7,713 3 0,052
Ortadgretim 70 345 0,70 222,51
Universite 252 338 0,60 197,44
Lisanstistii 61 323 0,63 170,39
Basar1/Kariyer Hkégretim 10 2,35 1,09 126,05 7,553 3 0,056
Ortadgretim 70 3,06 0,81 217,10
Universite 252 295 0,69 191,17
Lisanstistii 61 3,07 0,66 209,64

Alt boyutlarda ise anlam/maneviyat ve beden alt boyutlarinda anlamh iliski tespit
edilmistir. Bunun {izerine, farkin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla

Mann-Whitney U testi ile coklu karsilastirma (post-hoc) testi yapilmustir.

Yapilan ¢oklu karsilastirmalarda, ilkokul mezunlarmin dengeli yasam diizeylerinin
lise, tiniversite ve lisansiistii mezunlarmin yasam diizeylerinden anlaml olarak daha
diistik oldugu goriilmiistir (p<0,05) Alt boyutlar incelendiginde ise; lise ve tiniversite
mezunlarmim anlam/maneviyat ve beden algilari, ilkokul mezunlarindan anlamli olarak
daha ytiksektir (p<0,05). Alt boyutlar agisindan yorumlandiginda kisinin egitim diizeyi
arttikca anlam bulma diizeyinin arttig1 soylenebilir. Ayrica egitim diizeyine bagli olarak
beden imajinin da degisebilecegi soylenebilir. Yapilan bir arastirmada egitim diizeyi
arttikca benlik saygis1 ve beden imajimnin arttig1 ortaya konulmustur. (Tan - Karabulutly,
2010, 72) Yine egitim durumuna bagh olarak bireylerin ait oldugu sosyal cevre, calistiklar
konum ve sartlar bireylerin dengeli yasam diizeyini etkileyebilir.

3.2. Dengeli Yagsam-Dindarlik Iligkisi

Dengeli yasam ve dindarlik arasindaki iliskiyi tespit etmek amaciyla Spearman
Brown sira farklar1 korelasyon analizi kullanilmistir. Parametrik bir yontem olmayan bu

testin  kullanilmasinin  nedeni dindarhik ditizeyi puanlarinin normal dagilim

gostermemesidir.
Tablo 4.5. Dengeli yasam ve dindarlik arasindaki iliski
Dindarlik Iman Dini Duygu  Etki Ibadet
Dengeli Yasam r 0,218 0,043 0,196 0,113 0,279
p 0,000 0,391 0,000 0,025 0,000

n 393 393 393 393 393
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Beden r 0,079 -0,105 -0,004 -0,082 0,172
p 0117 0,037 0,936 0,105 0,001
n 393 393 393 393 393
Basary/ r 0,025 -0,030 0,069 -0,027 0,059
Kariyer
p 0619 0,553 0,170 0,598 0,244
n 393 393 393 393 393
Migki r 0,055 -0,017 0,058 0,038 0,068
p 0274 0,740 0,251 0,449 0,176
n 393 393 393 393 393
Anlam/ r 0,395 0,101 0,299 0,263 0,457
Maneviyat
p 0,000 0,046 0,000 0,000 0,000
n 393 393 393 393 393

Tablo 4.5.'de goriildiigii tizere;

Dengeli yasam ile dindarlik arasinda zayif diizeyde pozitif (rs=0,218) ve anlaml
(p<0,05) bir iliski bulunmaktadir. Yani dindarligin artmasi ile birlikte dengeli yasam, zay1f
bir iliski ile olsa da anlamli olarak artis gostermektedir. Dengeli yasamin %4,8"inin

dindarliktan kaynaklandig sdylenebilir (r2=0,048).

Dengeli yasam alt boyutlarmin dindarlik ile iliskisi incelendiginde; beden,
basari/kariyer ve iliski ile dindarlik arasinda anlaml bir iliski bulunmamaktadir (p>0,05).
Ancak anlam/maneviyat ile dindarlik arasinda orta diizeyde pozitif (rs=0,395) ve anlaml
(p<0,05) bir iliski bulunmaktadir. Yani dindarligin artmasi ile birlikte dengeli yasam alt
boyutlarindan anlam/maneviyat, orta diizeyde de olsa anlaml1 bir artis gostermektedir.

Dengeli yasamin %15,6’sinin dindarliktan kaynaklandig: sdylenebilir (r2=0,156).

Elde edilen bulgulardan hareketle konuyla ilgili olarak sunlar1 soylemek
mimkiindiir: Anlam arayisina yonelik sorgulamalar kisiyi kaygilandiran ve dengeli
yasamasini sekteye ugratan durumlardir. Bahadir tarafindan yapilan bir arastirmada
yiiksek diizeyde anlamlilik ve dindarlik arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski tespit
edilmistir.(Bahadir, 2018, 87-90) Dengeli yasamda anlam ve maneviyatin tek referans: din
olmayabilir. Ancak dindarligin artmas ile anlam/maneviyat boyutunun artis gostermesi
bireyin anlam arayisinda dinin destekleyici ve tatmin edici etkisine isaret etmektedir. Din,
bireyin yasaminda koruyucu bir faktér ve bir anlam mekanizmasi olarak islev
gormektedir. Ancak dengeli yasam ve dindarlik arasi zayif diizeyde iliski bireysel ve
sosyal yasamu gelistirici bir faktor olarak dinin referans alinmadigini gosterebilir. Burada

bireyin yasamini etkileyen farkl: belirleyicilerin rolii olabilir.
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Biiyiik resme ve kuramsal cerceveye bakildiginda dindarligin bedensel ve ruhsal
acidan dengeli yasama katki sagladig ve bireyi destekledigi gortilmektedir. Dini inang ve
uygulamalar saglkla ilgili belli davramslar konusunda bireyi tesvik ederek beden
saghgmi korumada etkili olabilmektedir. Ozelde Islam dininde dindarlik ve dengeli
yasam arasi iliskiye bakildiginda beden bir emanet olarak gortliir. (Tokur, 2020, 201)
Bunun yaninda dinin, hastalik riskini diistirme ve fiziksel saglig1 diizenlemeye kaynaklik
ettigi ifade edilmektedir. (Koenig, 1998, 40) Ote yandan giintimiizde beden algisiin
tiiketim kilttirtine hizmet eden bir forma dontistiigi soylenebilir. (Demir, 2018, 301) Bu
calismada beden alt boyutu ile dindarlik toplam puani arasinda anlamli bir iliskinin
bulunmamas1 bu durumu destekler niteliktedir. Bu bulgudan hareketle denilebilir ki
zamanin ruhunun, bireysel farkliliklarin, toplumsal kalip yargilarin ve sosyal uyumun

beden alt boyutu tizerindeki etkisi yadsinamaz bir gercektir.

Dinin sagladig1 tevekkiil duygusu isbirlik¢i bir yaklagimla kisiye cabalarmimn
karsiliksiz olmadigini hatirlatarak igsel tatmin saglamaktadir. Dengeli bir yasam agisindan
tasidig1 roltin hakkini veren ve roliin gerektirdigi sorumlulugu olciilti sekilde yerine
getiren kisi dengeli yasamin getirdigi i¢sel tatmini hissetmektedir. Ancak postmodernite
ile gelisen egosantrik yasanti is-aile dengesini “ben”lik gtidiimiinde beslemekte, dini
agidan isbirlikci yaklasimin etkisini azaltmakta ve bireyi kaygili bir yasama tasimaktadir.
(Yapici, 2018, 85) Is-aile dengesi basar1 tizerinde olumlu-olumsuz etkiler
birakabileceginden arastirmada basar1 alt boyutu ile dindarlik arasinda anlamh bir iliski

olmamasinin sebebi bu durumdan kaynaklaniyor olabilir.

Yine Tablo 4.5. incelendiginde, dindarlik alt boyutlarinin dengeli yasam ile iliskisi
incelendiginde; imanin dengeli yasam ile anlaml bir iliskisi bulunmamaktadir (p>0,05).
Ancak dini duygu, etki ve ibadet boyutlarnin artmas: ile birlikte dengeli yasam artis

gostermektedir.

Bilindigi gibi iman, bireyi bilissel duygusal ve davranmissal anlamda dontstiiren
yegane gtictiir. Dengeli yasam acisindan bireyin inandig1 degeri iradi olarak tercih etmesi
bilissel olarak o degeri dogru kabul edip duygusal ve davranigsal olarak tercih ettigi ile
uyumlu yasamasini saglamaktadir. (Tokur, 2020, 70-76) Bu arastirmada dengeli yasam ve
iman boyutunun korelasyon sonucu anlamli iliskisinin bulunmamas: sunu gosterebilir:
Katilimcilar icin iman bilissel bir arayis ve bir tercih olmaktan ziyade toplumda hazir
bulup ttikettikleri bir deger olabilir. Kisi, kendi tercihi olmadig1 igin inancin gerektirdigi
sorumluluklar1 istemeden yerine getiriyor olabilir. Katiimcilarin deger algisiin kaynags,
i¢sellesmis bir imanin sonucu degil de Allport’ un tasnifiyle dissal dini yonelimle ortaya
¢ikan, olgunlasmamus, ¢ikar eksenli bir durum olabilir. (Allport, 2004, 13) Insan yasam
boyu tutarlilik ve denge arayisi igerisindedir. Festinger tarafindan ortaya konulan biligsel
uyumsuzluk teorisi, bireyin inan¢-davranis dengesiyle de iliskilendirilebilir. Bireyin

inandig1 gergeklik, tutum ve davranislariyla celiski i¢cindeyse kisi karar asamasinda
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tercihini tutumlarindan yana kullanarak yeni duruma uyumlu sekilde inanmaya
baslayabilir. (Festinger, 1957, 40; akt. Tokur, 2019, 185) Yani inandig1 gibi yasamayan

birey yasadig1 gibi inanma egilimi gostererek bu durumu dengelemeye calisiyor olabilir.

Arastirmada dindarligin dengeli yasam {izerindeki etkisi basit dogrusal (lineer)
korelasyon analizi ile de incelenmistir. Ancak regresyon analizinin 6n sartlar1 arasinda her
iki degiskenin de normal dagilim gostermesi bulundugu i¢in ve dindarlik puanlar
normal dagilmadig icin ug deger 6zelligi gosteren toplam 43 katilimci (hata istatistigi ve z
puanlari tizerinden tespit edilmislerdir) bu analize dahil edilmemistir.

Tablo 4.6. Dindarligin dengeli yasam tizerinde etkisi

Regresyon Modeli Standardize Olmayan Standardize t P
r=0,237; r2=0,056 Parametreler Parametreler

F=20,675; p=0,000 B S. Hata 8

(Sabit) 1,557 0,399 3,897 0,000
Dindarlik 0,401 0,088 0,237 4,547 0,000

* Bagimli1 Degisken: Dengeli Yasam

Buna gore, dindarlik ve dengeli yasam arasindaki regresyon esitligi, dengeli
yasam=1,557+0,401(dindarlik) seklinde bulunmustur. Ayrica dindarligin, dengeli yasam
tizerindeki etkisi anlamhidir (p<0,05). 12 degeri ile birlikte degerlendirildiginde dengeli

yasamin %5,6’sinin dindarliktan kaynaklanabilecegi bulgusuna ulagilmistir.

Dindarligin dengeli yasam tizerindeki etkisinin tespitinden sonra dindarlik alt
boyutlarinin dengeli yasam tizerindeki etkisi de tespit edilmistir. Alt boyutlarmn birlikte

dindarligr olusturmalarindan dolay1 bu tespit coklu regresyon analizi ile yapilmustir.

(Tablo 4.7.)
Tablo 4.7. Dindarlik alt boyutlarinin dengeli yasam {izerindeki etkisi
Standardize Standardize t p %395 Giiven Korelasyon Coklu
Olmayan Parametreler Araliginda B Baglan-
Parametreler tililik
B S. 8 Alt  Ust Ikili Kismi VIF
Hata
(Sabit) 3,532 0,667 5292 0,000 2220 4,845
Iman 0,514 0,166 0,197 3,103 0,002 0,18 0,840 0,027 0,165 1,557
Dini 0,406 0,091 0,290 4472 0000 0,228 058 0,221 0,234 1,628
Duygu
Etki -0,027 0,062 -0,026 - 0,667 - 0,094 0,069 -0,023 1,369
0,431 0,148
Ibadet 0,147 0,045 0,178 3269 0,001 0058 0235 0233 0,173 1,152
* Bagimli Degisken: Dengeli Yasam; R=0,330; Diizenlenmis R 0,099; F=10,561;
p<0,00.
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Regresyon bulgular1 incelendiginde ise etki alt boyutunun dengeli yasam {izerinde
anlaml bir etkisi olmadigy;, iman, dini duygu ve ibadetin anlaml1 etkileri oldugu tespit
edilmistir. Bu bulgu, korelasyon bulgularindan farklilik gostermistir. Regresyon
analizinde bu bulgulardan farkli sonuclara ulasilmasmin nedeni coklu regresyonda her
bir alt boyutun birbiri ile iliskisinin de modele dahil edilmis olmas1 ve alt boyutlarin
tamaminin dengeli yasam ile iliskisinin bir biitiin olarak ele alinmis olmasidir. Bundan
dolay1 etki alt boyutunun dengeli yasam {izerindeki etkisi diger alt boyutlarin etkileri ile
anlamsizlasirken iman, dini duygu ve ibadet boyutlar1 ise dengeli yasam tizerinde pozitif
ve anlamli etkilere sahiptir. Alt boyutlar arasinda en ¢ok etkiyi dini duygu yapmaktadir
(£8=0,290). Bunu sirastyla iman (8=0,197) ve ibadet (8=0,178) izlemektedir.

Uysal tarafindan yapilan bir calismada katilimcilarin duygu, diistince ve
davranislari ile dinin inang, bilgi, ibadet, duygu boyutlar1 arasinda anlaml bir farklilasma
gortulurken etki boyutunda anlamli bir farklilasma olmamasi(Uysal, 1995, 178-179)
aragtirmamizin  regresyon sonucunu destekler niteliktedir. Oyleyse, din bireyin

yasantisinin neresindedir?

Bireyin herhangi bir psikolojik obje ile iliskisi tutumlarmn giictiniti belirlemektedir.
Merkezi tutum, bireyin diger tutumlarmin belirleyen referans noktasidir. Dini tutum da
merkezi referanslh olup objesi Tanr1'dir. (et-Tevbe, 9/24) Tutumlarinin merkezinde kutsal
olan samimi dindar, formel dini uygulama sirasinda tecriibe ettigi yasantiyr hayatmin
tum alanlarma yaymaya calisir. Dini agidan objesi tanr1 olmayanin birden fazla tapimnma
objesi olabilir. (El-Furkan 25/43; akt. Karaman, 2007)

Etki boyutu igerisinde dogruluk ve emanet kavramlari Islam literatiirinde iki temel
deger olarak ele alinabilir. Dogruluk ilkesi bireyin mevcut benligi ve ideal benligi
arasindaki fark: azaltarak gercekgi bir benlik algisi olusturmaktadir. Boylece birey kendisi
ve cevresine karsi diurtist ve sorumlu hissetmektedir. Dogruluk ilkesinin saglikh
calismadig1 durumlarda en temel handikap benligin siliklesmesidir. Silik bir benlige sahip
birey, kendini baskalarina kabul ettirmek igin her tiirlii yola basvurabilir. (Tokur, 2017,
367) Bu durum bilissel ve sosyal agidan dengeli yasami sekteye ugratabilir. islam dini
acisindan “...namazlarin gosteris icin kilarlar.” (el-Maun, 107/5-6) ifadesi bunu destekler

niteliktedir.

Dinin etki boyutu acisindan diistintildiigtinde kisinin bedeni basta olmak tizere
canli cansiz biittin varliklar kisiye emanettir. Ayten’e gore bireyin dogayla iliskisinde
denge, dogaya emanet bilinciyle yaklasabilmesidir. (Ayten, 2021, 31) Ancak yapilan bir
arastirmada dindarlik ¢evreyi emanet olarak algilama tizerinde etkiliyken aktif cevreci
davranislar ve dindarlik arasinda anlamli bir iliski tespit edilememistir. Yine bulgulara
gore sahip olma eksenli yonelimin dindarlikta daha etkili oldugu saptanmistir. (Ayten-
Hussain, 2018, 41) Bu durum etki boyutu agisindan dinin referans alinmadigini

gosterebilir. Bu yontiyle bu durum arastirmamizi desteklemektedir.
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Sonug olarak bireyin sosyal cevresini ve i¢ alemini diizenleyen tanri algisinin
birbiriyle uyumlu olmasi, dindarligin etki boyutunun dengeli yasam {izerindeki
fonksiyonunu ortaya ¢ikarabilir. Biittin bunlarla birlikte etki boyutu ve dengeli yasam
iliskisi tek yonlti bir iliski olmayip bireyin iginde bulundugu bireysel ve cevresel
faktorlerden etkilenmekte ve bu durum etki boyutu ile dengeli yasam arasmndaki iliskiyi

olumsuz etkileyebilir.
Sonug

Bireyin yasaminda bilissel, fiziksel, sosyal ve ruhsal temalar altinda gesitli yasam
skalalarinda kendini ifade eden dengeli yasam, dindarlikla oldukca iliskilidir. Bu
cercevede inancin hayata yansimasi olan dindarlik ile dengeli yasam diizeyi arasindaki
iliskinin varlig1 ongoriilmustiir. Boylece bu arastirmanin temel konusu dengeli yasam
diizeyi ve dindarlik arasi iliskinin incelenmesidir. Bunun yaninda demografik degiskenler
ve dengeli yasam arasinda bulunan iliski de incelenmeye calisiimistir. Demografik
ozellikler bir biitiin olarak degerlendirildiginde dengeli yasam (psikososyal uyum) ve
dindarlik arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla gerceklestirilen bu arastirmanin
sonuclarmin; daha ¢ok kadinlardan, 17-34 yas araliginda bulunan, evli, egitim diizeyi
yiiksek bireylerden olusan bir 6rneklem tizerinde ¢alisildig1 g6z 6ntinde bulundurularak

degerlendirilmesi uygun olacaktir.

Dengeli yasam ve dindarlik diizeyi olarak katilimcilar orta diizeyde dengeli yasama
ve ortanin tizerinde iyi denebilecek bir diizeyde dindarliga sahiptir. Dindarlik diizeyinin
ortanin tizerinde olmasi ile birlikte dengeli yasam alt boyutlarindan anlam/maneviyat da
alt boyutlar arasinda en yiiksek oranda bulunmustur. Ote yandan dindarlik alt boyutlart
incelendiginde dindarlik diizeyinin imandan, dini duygu, etki ve ibadete uzanan
siralamayla azaldig1 goriilmistiir. Iman, dini duygu ve etki agisindan iyi diizeyde olan
katilimcilar ibadet agisindan orta diizeye diismustiir. Yani inandigim1 uygulamaya

donitistiirme acisindan eksiklik gosteren bir dindarlik bulundugu soylenebilir.

Demografik ozellikler ile dengeli yasam arasindaki iliskiler incelendiginde oncelikle
dengeli yasamin cinsiyet, yas ve medeni duruma gore anlaml farklilik gostermedigi
tespit edilmistir. Dengeli yasam {izerindeki tek anlamli etki egitim durumu olarak
bulunmustur. Lise ve {istii mezuniyete sahip olanlarin dengeli yasam diizeyleri ilkokul
mezunlarindan anlaml olarak daha yiiksektir. En az lise mezunu olmanin psikososyal

uyum iizerinde anlamli bir etki yaptig1 stylenebilir.

Dengeli yasam ile dindarlik arasindaki iliski incelendiginde ise dengeli yasam ile
dindarlik arasinda zayif diizeyde pozitif ancak anlaml bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Yani dindarligin artmasi ile birlikte zayif bir iliski ile olsa da dengeli yasam diizeyi artis
gostermektedir. Ayrica dengeli yasamin yaklasik %6’sinin dindarliktan kaynaklandig:

soylenebilir.
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Dindarlik alt boyutlarinin dengeli yasam tizerindeki etkileri incelendiginde ise etki
alt boyutunun dengeli yasam tizerinde anlamli bir etkisi olmadig1 (p>0,05) ancak iman,
dini duygu ve ibadetin ise pozitif yonde anlaml etkileri oldugu tespit edilmistir (p<0,05).
Burada dinin koruyucu ve rehabilite edici islevi bireyin yasaminda zaman zaman
hissedilse de etki boyutu agisindan dinin kisiligi insa eden ve insani degerleri ortaya
cikaran gelistirici fonksiyonunun birey nazarinda gozden kacirildig1 soylenebilir. Son
olarak ilgili literattirde dindarlik ve boyutlarmin fiziksel saglik, ruh saglig, sosyal cevre -
insan, dogal cevre-insan {izerindeki arabulucu, koruyucu ve diizenleyici roliinii ele alan
farkli calismalar bulunsa da bunlar arasinda bir biitiin olarak dengeli yasam ve dindarlik

iliskisinin incelendigi calismaya tarafimizca ulasilamamuistir.
Kaynakga
Akalin, Stikrti Haluk (ed.). Tiirkge sozliik. Ankara: Atattirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek

Kurumu, Tiirk Dil Kurumu, 10. baska.

Alagiil, Ozlem. Farkli Spor Brangindaki Sporcularin Atilganlik ve Beden Algist Iliskisi. Izmir:
Ege Universitesi, Saglik Bilimleri Enstittisti, Yiiksek Lisans, 2004.

Allport, Gordon W. Birey ve Dini. cev. Bilal Sambur. Ankara: Elis yayinlari, 2004.

Alsharif, Naser Z. vd. “Religion, Health, and Healing An Interdisciplinary Inquiry”.
Journal of Religion & Society Supplement Series 7 (2007), 150-168.

Aypay, A. - Kara, A. “Pozitif Psikoterapi Baglaminda Dengeli Yasam Olgegi ve Dengeli
Yasam Temel Becerileri Olgeginin Gelistirilmesi”. Sakarya Universitesi Journal of
Education 8/3 (2018), 63-79.

Ayten, Ali. Doga Bize Emanet: Dini ve Psikolojik Yonleriyle Insan Doga Iliskisi. Istanbul: 1z
Yaymcilik, 2021.

Ayten, Ali. Erdeme Déniis: Psikoloji ve Mutluluk Yolu. Istanbul: iz yaymncilik, 2.Baski.,
2015.

Ayten, Ali - Hussain, Amjad. “Dindarlik, Cevreci Yonelim ve Cevreci Davranislar
Arasindaki Iligki: Tiirk ve Ingiliz Orneklemler Uzerine Bir Arastirma”. Marmara
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 27-44.
https:/ /doi.org/10.15370/ maruifd.405066

Bahadir, Abdiilkerim. Insanin Anlam Araygt ve Din. [stanbul: Insan Yayinlari, 4.Baska.,
2018.

Bahar, Tugba - Basibuyuk, Hasan. “The Relation Between Socio-Demographic Factors
and Healthy Life Style Behaviors”. program adi 12.Ulusal izmir ileri Yas

Sempozyumu, izmir, 2019.

Baumeister, Roy F. Meanings of Life. New York: Guilford Press, 1991.




147

Dogan, Hiimeyra Ahsen-Tokur, Behliil. Dengeli Yasam ve Dindarlik iliskisi: Ankara Ornegi.

Buytikdiivenci, Sabri. “Aristotales’te Mutluluk Kavrami”. Felsefe Diinyas1 9 (Ekim
1993), 41-45.

Cevizci, Ahmet - Onder, Derya. Felsefe Tarihi. Istanbul: Say Yayinlari, 2012.

Cohen, Sheldon vd. (ed.). Social Support Measurement and Intervention: a Guide for Health
and Social Scientists. Oxford ; New York: Oxford University Press, 2000.

Demir, Burcu Dilek. Liseye Devam Eden Kiz Ogrencilerin Beden Algisi ve Beslenme
Aligkanliklarini Etkileyen Etmenler. Ankara: Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimleri
Enstitiisi, Yiiksek Lisans, 2006.

Demir, Talip. “Kutsaldan Sekiilere Degisen Beden Algisi”. Sirnak Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 9/20 (31 Agustos 2018), 311-325.

Festinger, Leon. A Theory of Cognitive Dissonance. California: Stanford University Press,
1957.

Feyzioglu, Eda. Ekolojilnsan ve Din. Konya: Selcuk Universitesi,Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2011.
http:/ /acikerisimarsiv.selcuk.edu.tr:8080/xmlui/ bitstream/handle /123456789 /2
053/294550.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Frankl, Viktor E. Insamin Anlam Arayisi. gev. Selcuk Budak. [stanbul: Okuyan Us,
29.Basim., 2016.

Gilmez, Cigdem. Kadina Yonelik Aile Ici Siddet, Ahlaki Coziilme ve Dindarlik. Samsun:
Ondokuz Mayis Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2014.

Hall, Calvin S. Freudyen Psikolojiye Giris. cev. Ersan Devrim. Istanbul: Kakniis yayinlari,
3.Basim., 1999.

Ibn Ebi Seybe, Ebti Bekr Abdullah b. Muhammed b. Ebi Seybe [brahim el-Absi el-Kafi.
El-Musannef. nsr. Kamal Yusuf El-Hout. 7 Cilt. Riyad, 1989.

Karaman, Hayreddin. Kur'an yolu: Tiirkce medl ve tefsiri. Ankara: Diyanet Isleri
Baskanligy, 2. bask1., 2007.

Koenig, Harold G. (ed.). Handbook of Religion and Mental Health. San Diego: Academic
Press, 1998.

Kohler, Richard. Jean Piaget. London ; New York: Continuum International Pub. Group.

Maslow, Abraham. Insan Olmanin Psikolojisi. gev. Okhan Giindiiz. Istanbul: Kuraldist
Yayinlari, 2001.

Messias, Erick L vd. Positive Psychiatry, Psychotherapy and Psychology: Clinical
Applications. Us: Springer International Publishing, 2020.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 5/3



148
Journal of Analytic Divinity 5/3, 2021, 131-149.

https:/ /search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&scope=site&db=nlebké&d
b=nlabk&AN=2359816

Metcalfe, Janet - Mischel, Walter. “A Hot/Cool-System Analysis of Delay of
Gratification: Dynamics of Willpower.” Psychological Review 106/1 (1999), 3-19.
https://doi.org/10.1037/0033-295X.106.1.3

Ozbagaran, Ferda vd. “Celal Bayar Universitesi Yiiksekokulu Ogrencilerinin Saglk
Davranuslar1”. Anadolu Hemgirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi 7/3 (18 Subat 2010).

Paloutzian, Raymond F - Park, Crystal L. Din ve Maneviyat Psikolojisi: Yeni Yaklagimlar
ve Uygulama Alanlari. cev. Thsan Capcioglu - Ali Ayten. Ankara: Phoenix
Yayinevi, 1.Baski., 2013.

Peseschkian, Nossrat. Pozitif Psikoterapiye Giris - Kuram Ve Uygulama. ¢ev. Tugba Sari.
Ankara: An1 Yayincilik, 2015.

Ridder, Denise de. “Health Psychology”. International Encyclopedia of the Social &
Behavioral Sciences. 674-678. Elsevier, 2015. https://doi.org/10.1016/B978-0-08-
097086-8.14099-1

Song, Yiying vd. “Regulating Emotion To hnprove Physical Health Through The
Amygdala”. Social Cognitive and Affective Neuroscience 10/4 (Nisan 2015), 523-530.
https://doi.org/10.1093/scan/nsu083

Tan, Mehtap - Karabulutlu, Elanur. “Stirekli Ayaktan Periton Diyalizi Uygulanan
Hastalarm Benlik Saygisi Beden Imajim1 Algilayislari”. Anadolu Hemsirelik ve
Saglik Bilimleri Dergisi 7/3 (18 Subat 2010).

Tokur, Behliil. “Ahlaki Coziilme, Ideal Insan ve Hayatin Anlami Baglaminda
Atebetti'l-Hakayik”.  Bilimname 173-194/ (31 Arahk 2019), 173-194.
https://doi.org/10.28949/bilimname.597315

Tokur, Behliil. “Dindarhigimm Kurucu Unsuru Olarak Dogruluk”. Journal of Turkish
Studies  12/Volume 12  Issue 27 (01  Ocak 2017), 359-372.
https:/ /doi.org/10.7827 / TurkishStudies.12825

Tokur, Behliil. Klasik ve Giincel Konulariyla Din Psikolojisi. Ankara: Soncag Akademi,
1.Baska., 2020.

Tucker, Kevin. Bogucu Higlik: Evcillestirme Patolojik Dikkat Dagimikligi ve Sosyal Medya
Uzerine Notlar. gev. Deniz Kurt. Istanbul: Sub Bastm Yayin, 1. Baski., 2016.

Uysal, Veysel. “Dini Hayat ve Sahsi Ozellikler (Bir Alan Arastirmas1)”. Din Egitimi
Arastirmalari Dergisi 2 (1995), 165-180.




149

Dogan, Hiimeyra Ahsen-Tokur, Behliil. Dengeli Yasam ve Dindarlik iliskisi: Ankara Ornegi.

Walker, Matthew P. Why We Sleep: Unlocking The Power Of Sleep And Dreams. New
York: Scribner, an imprint of Simon & Schuster, Inc, First Scribner hardcover
edition., 2017.

Yapici, Asim. “Eslerin Dinsel Alg1 ve Yasayisina Gore Evlilikte Dindarlik ve Maneviyat
Huzur Mu?” Journal of Turkish Studies 13/ Volume 13 Issue 2 (01 Ocak 2018), 79-
106. https:/ /doi.org/10.7827 / TurkishStudies.13025

Yapici, Asim. Islam’da Tévbe ve Dini Yasayistaki Rolii. Istanbul: Beyan Yayinlari, 1997.

Yapici, Asim. “Zihniyet ve Bilim: Noktay1 Nazara Gore Degisen Manzara Algis1”. 25-
52. Adana: Karahan Kitabevi, 2018.

Yildirim, Duygu vd. “Saglik Calisanlarinda Fiziksel Aktivite ile Yasam Kalitesi
Iligkisi”.  Cukurova Medical ~Journal 44/2 (30 Haziran 2019), 1-1.
https:/ /doi.org/10.17826 /cum;j.45108

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 5/3



Journal of Analytic Divinity
https:/ /dergipark.org.tr/tr/pub/jad
E-ISSN: 2602-3792 ‘ag

5/3 (Aralik/December 2021), 150-170.

Analytic Divinity Center
www.andcenter.org

Universite Ogrencilerinde Yasam Amac1 Alt Boyutlar1 ve Dindarlik Tliskisi
The Relationship of Life Purpose Sub-dimensions and Religiousness among University
Students

Seyma Monis
Doktora (Aday), Ankara Yildirim Beyazit Univ., Sosyal Bilimler Enstitiisii, Felsefe ve Din Bilimleri
Anabilim Dal1
PhD (Cand), Ankara Yildirim Beyazit University, Social Sciences Institute, Department of
Philosophy and Religious Studies, Ankara/Tiirkiye
E-posta: monis.seyma@gmail.com
ORCID: 0000-0002-2666-2729

Behliil Tokur
Dog. Dr., Ankara Yildirim Beyazit Univ., islami Ilimler Fakiiltesi, Felsefe ve Din Bilimleri Boliimii
Assoc. Prof, Ankara Yildirim Beyazit University, Faculty of Theology, Department of Philosophy
and Religious Studies, Ankara/Tiirkiye
E-posta: behlultokur@hotmail.com
ORCID: 0000-0002-6509-3100

Makale Bilgisi | Article Information
Makale Tiirii / Article Type: Arastirma Makalesi/ Research Article
Gelis Tarihi / Date Received: 11 Eyliil/September 2021
Kabul Tarihi/ Date Accepted: 9 Aralik/ December 2021
Yayin Tarihi / Date Published: 15 Aralik/15 December 2021
Yayin Sezonu / Pub Date Season: Kis-Aralik/ Winter-December

DOI: 10.46595/jad.1021185

Cite as / Atif: Monis, Seyma-Tokur, Behliil. “Universite Ogrencilerinde Yasam Amaci Alt Boyutlar:
ve Dindarlik Iliskisi”. Journal of Analytic Divinity 5/3 (Aralik/December 2021), 150-170.

intiha]/Plagiarism: Bu makale, iThenticate yaziliminca taranmistir. Intihal tespit edilmemistir. This article has
been scanned by iThenticate. No plagiarism detected.
Etik Beyan/Ethical Statement: Bu calismanin hazirlanma stirecinde bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu ve
yararlanilan tiim ¢alismalarin kaynakg¢ada belirtildigi beyan olunur/It is declared that scientific and ethical
principles have been followed while carrying out and writing this study and that all the sources used have been
properly cited (Seyma Monis-Behliil Tokur)
Finansal Destek / Grant Support: Yazarlar bu ¢alisma i¢in finansal destek almadiklarint beyan etmistir. / The
authors declared that this study has received no financial support.
CC BY-NC 4.0 | This paper is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial License
Cikar Catismas1 / Conflict of Interest: Yazarlar ¢ikar catismasi olmadigini beyan etmistir. / The authors
declared that there is no conflict of interest.
Yazar Katkilar1 / Author Contributions: Seyma Monis %70, Behliil Tokur %30
Web: http:/ /dergipark.org.tr/jad | e-mail to: editorjand@gmail.com

o (=]



https://orcid.org/0000-0002-2666-2729
https://orcid.org/0000-0002-2666-2729
http://dergipark.org.tr/
mailto:editorjand@gmail.com

151

Monis, Seyma-Tokur, Behliil. Universite Ogrencilerinde Yasam Amaci Alt Boyutlar1 ve
Dindarlik iligkisi.

Oz

Aragtirmanin temel problemini Ankara Yildirim Beyazit Universitesi'nde farkl fakiiltelerde
Ogrenim goren Ogrencilerin yasam amaci ve dindarlik dtizeyleri arasindaki iliski
olusturmaktadir. Arastirmada, yasam amaci alt boyutlarindan kisisel gelisim, maddi kazang,
fiziksel goriiniim, sosyal sorumluluk ve bireysel farkindalik ile dindarlik arasindaki iligskinin
incelenmesi hedeflenmistir. Calismada ayni zamanda katilimcilarin demografik 6zellikler ile
(cinsiyet, 6grenim goriilen fakiilte ve algilanan akademik basar1 diizeyi) yasam amaci alt
boyutlar1 arasinda bulunan iliski de tespit edilmistir. Orneklem grubu Islami {limler Fakiiltesi,
Hukuk Fakiiltesi, Tip Fakiiltesi, Mithendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi ve Isletme
Fakiiltesinden toplam 317 katilimcidan olusmaktadir. Arastirmada Giilmez tarafindan
gelistirilen ‘Dindarlik Olgegi’ ve Aydiner tarafindan gelistirilen ‘Yasam Amaglar1 Olgegi’
kullanilmistir. Elde edilen veriler SPSS 25 istatistik paket programinda analiz edilmistir. Elde
edilen bulgulara gore yasam amaci alt boyutlar1 ve dindarlik arasinda anlamli iliski
saptanmistir. Buna gore kisisel gelisim, sosyal sorumluluk ve bireysel farkindalik ile dindarlik
arasinda anlamh pozitif yonlti, maddi kazang ve fiziksel gortintim ile dindarlik arasinda

anlamli ve negatif yonlii bir iliski tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Bireysel Farkindalik, Dindarlik, Kisisel Gelisim, Yasam

Amaci

Abstract

The problem of this research is to examine the relationship between life purpose and
Religiosity levels of the students at different faculties of Ankara Yildirim Beyazit University.
The examination of the relationship between personal development, financial gain, physical
appearance, social responsibility and individual awareness sub dimensions of life and
religiosity was aimed. The relationship between the demographic charasteristics of
participants such as gender,faculty studied, perceived academic achievement and the sub
dimensions of life purpose was also determined by the study. The sample group consists of
317 participants in total, from Islamic Scienses, Law, Medicine, Engineering and Business
Administration faculties. The «Religiousness Scale» developed by Gulmez and «Life Puropse
Scale» developed by Aydiner were used in the research. The data obtained were analysed in
SPSS 25 Statistics Software Suite. A significant relationship was detected between the sub
dimensions of life and religiosity according to the findings gathered. According to this,
significant positive relationship was detected between personal development, social
responsibility and individual awareness and religiosity, where significant negative

relationship was detected between financial gain and physical appearance and religiosity.

Keywords: Psychlology of Religion, Individual Awareness, Purpose, Personal Development,

Religiosity.
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Giris!

Psikoloji literattirti incelendiginde amag kavramimin kisisel cabalar?, kisisel projeler?,
olas1 benlikler* gibi farkli kavramlarla ifade edildigi gortilmektedir. Bunun yan sira amag
kavrammin hedef, niyet, gaye, istek/arzu gibi es anlamli kavramlarla kullanildig1 da
goriilmektedir. Bununla beraber bazi arastirmacilar, kisa vadeli planlanan eylemler igin
hedef, gaye, niyet gibi kavramlar:1 kullanilirken; uzun vadeli nihai planlar icin amag

kavrami kullanmay tercih etmektedirler®.

Yasam amact manevi bir giig, sorumluluk, yasamin beklentileri¢, karar vermenin
anahtar1’, evrimsel adaptasyons, yasamin ontolojik bakimdan 6nemi®, 6z-diizenleyici
yasam hedefil® seklinde tanimlanabilmektedir. Yasamanin en temel motivasyonu bireyin
kendi varligma dair yasam amacini bulmasidir ve her insanin yasam amaci benzersizdir!.
Boylece amag insanlara yasamak icin bir takim sebepler vererek hayatin yasamaya deger
oldugu hissini verir!2, yon gosterir ve bir misyon ongoriir’>. Amag¢ kavrami gelecege
yoneliktir ve hayata rehberlik ederek pesinden gidilecek hedefler saglar, bireyi motive eder.
Bireyin yasaminda neler yapacagini ve neye hizmet edecegini belirleyerek bireye umut ve

inang verir.

Amag olgusunun bilissel, duygusal ve motivasyonel boyutlarmin yamn sira baglhlik,
hedef yonelimi ve kisisel anlamlilik olmak tizere ti¢ ana 6gesi bulunmaktadir. Baglilik,

amag icin istikrarli bir miicadeleyi, hedef yonelimi ise amactan sapmamay1 saglar. Bu

1 Bu galisma “Universite Ogrencilerinde Yasam Amaci Alt Boyutlar1 ve Dindarlik Iliskisi” baslikli Doc. Dr.
Behliil Tokur danismanliginda Seyma Monis tarafindan tamamlanan yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.

Bu calismanin verileri Ankara Yildirim Beyazit Universitesi etik kurulu tarafindan 09.11.2020-04 tarih ve sayili
verilen etik kurulu karariyla etik a¢isindan uygun bulunmustur.

2 Robert A. Emmons, “Abstract versus Concrete Goals: Personal Striving Level, Physical Illness, and
Psychological Well-Being.”, Journal of Personality and Social Psychology 62/2 (1992), 292-300.

3 Brian R. Little, “Personal Projects: A Rationale and Method for Investigation”, Environment and Behavior 15/3
(Mays1s 1983), 273-309.

4 Hazel Markus - Paula Nurius, “Possible Selves.”, American Psychologist 41/9 (1986), 954-969.

5 Kendall Cotton Bronk, Purpose in Life (Dordrecht: Springer Netherlands, 2014), 4-5; William Damon - Jenni
Menon - Kendall Cotton Bronk, “The Development of Purpose During Adolescence”, Applied Developmental
Science 7/3 (01 Temmuz 2003), 121.

6 Viktor E. Frankl, Insanin anlam arayist, cev. Selcuk Budak (istanbul: Okuyan Us, 2009), 79-110.

7Paul T. P. Wong (ed.), The Human Quest for Meaning: Theories, Research, and Applications (New York: Routledge,
2012), 75-76.

8 Brian Boyd, “Purpose-Driven Life”, The American Scholar 78/2 (2009), 24-34; Paul T. P. Wong (ed.), The human
quest for meaning, 26-29.

9 James C. Crumbaugh - Leonard T. Maholick, “An experimental study in existentialism: The psychometric
approach to Frankl’s concept of noogenic neurosis”, Journal of Clinical Psychology 20/2 (1964), 201.

10 Todd B. Kashdan - Patrick E. McKnight, “Origins of Purpose in Life: Refining our Understanding of a Life
Well Lived”, Psihologijske Teme 18/2 (2009), 304.

11James C. Crumbaugh, “Frankl’s Logotherapy: A New Orientation in Counseling”, Journal of Religion and Health
10/4 (1971), 385.

12 Luz M. Garcini vd., “Affective and Motivational Predictors of Perceived Meaning in Life among College
Students”, The Journal of Happiness&Well-Being 1/2 (2013), 53; Gary T. Reker - Paul T. P. Wong, “Aging as an
Individual Process: Toward a Theory of Personal Meaning”, Emergent theories of aging (New York: Springer
Publishing Company, 1988), 220-221.

13 Paul T. P. Wong (ed.), The human quest for meaning, 168.
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ikisinin varlig1 bireyde anlam hissinin ortaya ¢ikmasma katkida bulunur. 4. Frankl s6z
konusu {i¢ ana dgeye benligin 6tesi (beyond-the-self) 6gesini ekler ki bu 6ge, motivasyonel
boyut i¢in kaynak saglamakla beraber spiritiiel ve manevi 6zellikli biinyesinde

bulundurur?s.

Amac¢ kavramu incelenirken anlam kavramiyla olan iliskisinin ele alinmasi
gerekebilir. Amag, miistakil bir kavram olarak ele alinana kadar anlam kavramiyla beraber
birbirlerinin yerine kullamilmigtir. Bunun belki en 6nemli rnegi Frankl’m “Insanm Anlam
Arayis1” eserinde goriilebilir. Bazi arastirmacilara gore amac ve anlam kavramlari i¢ icedir
ve aralarmda cift yonli bir iliski vardir’e. Buna gore amag¢ ge¢mis yasantida ve su anda
anlamli hissetmektir!’; yasam, giinliik rutin ve kaosu asan biiyiik bir ama¢ duygusu var
oldugunda anlamlidir’®. Bazi arastirmacilara gore ise amag, anlam kavraminn alt
boyutlarindan biridir. Anlam daha kapsamli bir kavram iken amac¢ anlam kavraminin bir
pargasi olarak motivasyonel boyutu olusturmaktadir. Yasamin anlami kisinin varolusunun
amacin bilmesi, deger merkezli hedefler pesinde kosmasi ve bunlara ulastiginda tatmin
duygusu yasamasidir’®. iki kavramin aralarindaki temel farkliliklara deginmek gerekirse
amag istikrarli ve genis kapsamli hedeflerdir. Yasam amaci kisinin bireysel anlam
arayisinin bir parcasidir ancak diinyada bir fark yaratma, kendinin otesinde buytik
meselelere katkida bulunmak gibi harici bir 6gesi vardir®. Ama¢ kavraminin, anlam
kavraminin yapisinda bulunmayan ‘benligin 6tesine odaklanma’ dgesi vardir2!. Anlamin
aksine amag¢ her zaman kisinin ilerleme saglayabilecegi basarilara yoneliktir. Amag
kavraminin anlam kavraminda olmayan kendine has gelisimsel bir yonii vardir?2. Tki

kavram arasinda zamansal ve cift yonlii bir iliski olsa da amag¢ kavrami sadece anlam

14 Crumbaugh - Maholick, “An experimental study in existentialism: The psychometric approach to Frankl’s
concept of noogenic neurosis”, 201; Patrick E. McKnight - Todd B. Kashdan, “Purpose in Life as a System That
Creates and Sustains Health and Well-Being: An Integrative, Testable Theory”, Review of General Psychology 13/3
(Eylul 2009), 242.

15 Bronk, Purpose in Life, 6.

16 Larissa Rainey, The Search for Purpose in Life: An Exploration of Purpose, the Search Process, and Purpose Anxiety
(Philadelphia: University of Pennsylvania, Master Of Applied Positive Psychology (MAPP) Capstone Projects,
2014), 22.

17 Carol D. Ryff - Singer Burton, Encyclopedia of mental health, ed. Howard S. Friedman (Amsterdam ; Boston:
Elsevier/ AP, Academic Press is an imprint of Elsevier, 2016), 707.

18 Laura A. King vd., “Positive Affect and the Experience of Meaning in Life”, Journal of Personality and Social
Psychology 90/1 (2006), 180.

19 Reker - Wong, “Aging as an Individual Process: Toward a Theory of Personal Meaning”, 220-221; Paul T. P.
Wong (ed.), The human quest for meaning, 166.

20 William Damon - Jenni Menon - Kendall Cotton Bronk, “The Development of Purpose During Adolescence”,
Applied Developmental Science Standforf University 7/3 (Ocak 2003), 121.

21 Kendall Cotton Bronk vd., “Purpose, Hope, and Life Satisfaction in Three Age Groups”, The Journal of Positive
Psychology 4/6 (Kasim 2009), 501.

2 Damon - Menon - Bronk, “The Development of Purpose During Adolescence”, 121.
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kavrammin bir tirtinti degildir?®. Amag¢ kavrami yasam giictinii ifade ederken?* anlam

kavrami bir duyguyu, bakis agisin1 veya inanci ifade eder?.

Yasam amacinin psikolojik ve fiziksel saglik ile iligkili oldugunu gosteren birgok
arastirma bulunmaktadir. Psikolojik saglik ile iliskisine dair yapilan arastirma sonuglarina
gore yasam amaci ile psikososyal durumlar?, yalmizlik?”, can sikintis1 diizeyi?, stres
diizeyi?, alkol ve uyusturucu kullanimi ve bagimlilig1®, depresyon ve anksiyete3 ile
negatif; umutlu olma ve diistik diizeyde depresyon3?, mutluluk33, psikolojik iyi-olus,

yasam doyumu?®, 6z-saygi’ ile pozitif iliskilidir.

Cesitli arastirmalarla yasam amacinin alt boyutlar: tespit edilmeye calisilmistir.
Yapilan tespitlere gore yasam amacinin alt boyutlary; icsel amaglar (yakinlik, topluma katki,
fiziksel saglik, kendini kabul), digsal amagclar (zenginlik, tinlti olma, fiziksel goriintim)3”
seklindedir. Bu ¢alismada kullanilan ¢lcek dogrultusunda yasam amaglar1 alt boyutlar
kisisel gelisim, maddi kazang, fiziksel gortintim, sosyal sorumluluk ve bireysel farkindalik

seklindedir. Kisisel gelisim, sosyal sorumluluk ve bireysel farkindalik alt boyutlar: icsel

2 Patrick E. McKnight - Todd B. Kashdan, “Purpose in Life as a System That Creates and Sustains Health and
Well-Being: An Integrative, Testable Theory”, Review of General Psychology 13/3 (Eylul 2009), 243.

24 McKnight - Kashdan, “Purpose in Life as a System That Creates and Sustains Health and Well-Being”, Eyliil
2009, 244.

% Roy F. Baumeister - Kathleen D. Vohs, “The Pursuit of Meaningfulness in Life”, Oxford handbook of positive
psychology, ed. C. R. Snyder - Shane J. Lopez, Oxford library of psychology (New York: Oxford University Press,
2002), 611-613.

26 Man Yee Ho vd., “The Role of Meaning in Life and Optimism in Promoting Well-Being”, Personality and
Individual Differences 48/5 (Nisan 2010), 662.

27 Bronk, Purpose in Life, 48.

2 Shelley A. Fahlman vd., “Does a Lack of Life Meaning Cause Boredom? Results from Psychometric,
Longitudinal, and Experimental Analyses”, Journal of Social and Clinical Psychology 28/3 (Mart 2009), 330-331.
2 Riichiro Ishida - Masahiko Okada, “Effects of a Firm Purpose in Life on Anxiety and Sympathetic Nervous
Activity Caused by Emotional Stress: Assessment by Psycho-Physiological Method”, Stress and Health 22/4
(Ekim 2006), 280.

30 Betty L. Padelford, “Relationship Btween Drug Involvement and Purpose in Life”, Journal of Clinical Psychology
30/3 (1974), 305; Susana Schlesinger, Self-Esteem and Purpose in Life: A Comparative Study of Women Alcoholics
(Chicago: Loyola University, Doktora Tezi, 1983), 79-80; Sandra B. Coleman vd., “Life Cycle and Loss - The
Spiritual Vacuum of Heroin Addiction”, Family Process 25/1 (Mart 1986), 10.

31 Jshida - Okada, “Effects of a Firm Purpose in Life on Anxiety and Sympathetic Nervous Activity Caused by
Emotional Stress”, 280; Marnin J. Heisel - Gordon L. Flett, “Purpose in Life, Satisfaction with Life, and Suicide
Ideation in a Clinical Sample”, Journal of Psychopathology and Behavioral Assessment 26 /2 (Haziran 2004), 133.
32Nathan Mascaro - David H. Rosen, “Existential Meaning’s Role in the Enhancement of Hope and Prevention
of Depressive Symptoms”, Journal of Personality 73 /4 (Agustos 2005), 1006.

3 Bonnie Benard, Fostering Resiliency in Kids: Protective Factors in the Family, School and Community (Western
Regional Center for Drug Free Schools and Communities: San Francisco, 1991), 8.

34 Sheryl Zika - Kerry Chamberlain, “On The Relation Between Meaning in Life and Psychological Well-Being”,
British Journal of Psychology 83/1 (Subat 1992), 142-143.

% Christopher Peterson vd., “Orientations to Happiness and Life Satisfaction: The Full Life versus the Empty
Life”, Journal of Happiness Studies 6/1 (Mart 2005), 33-34.

3 Ed Diener vd., “Purpose, Mood, and Pleasure in Predicting Satisfaction Judgments”, Social Indicators Research
105/3 (Subat 2012), 339; Michael F. Steger vd., “The Meaning in Life Questionnaire: Assessing the Presence of
and Search for Meaning in Life.”, Journal of Counseling Psychology 53/1 (Ocak 2006), 89.

37 Tim Kasser - Richard M. Ryan, “Further Examining the American Dream: Differential Correlates of Intrinsic
and Extrinsic Goals”, Personality and Social Psychology Bulletin 22 /3 (Mart 1996), 280-281.
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amaglar, maddi kazang ve fiziksel gortinim alt boyutlar1 digssal amaclar olarak

degerlendirilebilir.

Kisisel gelisim bireyin dogustan sahip oldugu potansiyel ve dogal egilimi
gelistirmeyi ifade eder® ve bir olus stirecidir®. Maddi kazang bireyin mal-miilk sahibi
olmay1 amag edinmesi ya da yasam amacin gerceklestirebilmek i¢in bunu basamak olarak
kullanmasidir. Kendini ifade etmenin yollarindan biri olarak fiziksel gortiniim ise bireyin
viicut yapisi, giyinme ve beden dili gibi unsurlari igerir%. Sosyal sorumluluk iyi bir toplum
icin gonillii olarak tstlenilen vazife*! ile toplumun sorunlarma kars: bilingli ve duyarh
olmay1 ifade eder®2. Bireysel farkindalik ise bireyin fiziksel ©zelliklerinin, bedensel
ihtiyaclarinin, tutum ve davranislarinin, bilissel stireclerin, yeteneklerinin, duygularmin ve

isteklerinin#3, bedensel ve zihinsel sinirliliklarinin bilincinde olmasidir.

Hayata gerek diinyevi gerek uhrevi anlam veren ve bunlara yonelik sorulara cevaplar
tireten din, insanlara dogal olarak yasamin amacina dair cevaplar iiretmektedir. Bu
dogrultuda din bireylerin amag seciminde dort sekilde etkili olabilmektedir. Birincisi birey
icin dinin belirlemis oldugu amacm diger amaclar arasinda daha oncelikli olmasidir.
fkincisi dinin sundugu amaclarin bireye giiclii bir motivasyon saglamasidir. Uctinciisii
kendi icinde tutarli oldugu i¢in dini amaglarin bireyin i¢ diinyasinda herhangi bir catisma
yasamasina firsat vermemesi ve daha kolay ulasilir olmasidir. Dordiincuisii ise dinin
sundugu amagclarin insanlar tarafindan igsellestirilmesinde daha etkili olmasidir4. Ancak
suna da deginmek gerekir ki Tanri inancinin yasam amaci duygusunu pekistirmesiyle
beraber bireyin kendisinin de siireg icerisinde aktif olarak var oldugunu hissetmesi Snemli
bir durumdur. Bireyin olmadig: bir siire¢ kiside amag¢ duygusu olusturma konusunda

yetersiz kalabilir. Zira salt Tanri’'min aktif oldugu, her seyi yotnettigi ve bireyin siirece

38 Carl R. Rogers, On Becoming a Person: A Therapist’s View of Psychotherapy (Boston: Houghton Mifflin, 1995),
35,105.

39 Carl R. Rogers, “Toward Becoming a Fully Functioning Person.”, Perceiving, Behaving, Becoming: A New Focus
for Education., kitap editorii Association for Supervision and Curriculum Development, 21-33. editér Arthur W.
Combs (Washington: National Education Association, 1962), 32.

40 T.F. Cash, “Cognitive-Behavioral Perspectives on Body Image”, Encyclopedia of Body Image and Human
Appearance (Elsevier, 2012), 334; Ebru Cetin, “Calisma Yasaminda Bedenin Degisen Gorunumii”, Uluslararas
Insan Bilimleri Dergisi 6/1 (2009), 78.

41 Your Dictionary, “Social Responsibility”, ts. (Erisim 06 Agustos 2021).

#2 Levent Eraslan, “Bireysel Sosyal Sorumluluk Olgeginin (BSS) Gelistirilmesi: Gegerlik ve Giivenirlik
Calismast”, Sosyal Politika Calismalar: Dergisi24 24/24 (2011), 83.

4 Ceylan Das, Gestalt Terapi Biitiinlesmek ve Biiyiimek (Ankara: Altinordu Yayinlari, 2017), 90-94; Berent Burcu
Aydiner, Universite Ogrencilerinin Yasam Amagclarinin Alt Boyutlarinin Genel Oz-Yeterlik Yasam Doyumu ve Cesitli
Degiskenlere Gore Incelenmesi (Sakarya: Sakarya Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2011), 13.

4 Seyma Monis, Universite Ogrencilerinde Yasam Amaci ve Dindarlik (Ankara: Ankara Yildirim Beyazit
Universitesi/ Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 14.

4Michael E. McCullough - Brian L. B. Willoughby, “Religion, Self-Regulation, and Self-Control: Associations,
Explanations, and Implications.”, Psychological Bulletin 135/1 (2009), 77.
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herhangi bir katkismin olmadig1 fikri, amag¢ yonelimli bir yasam duygusuyla

iligskilendirilmemektedir4s.

Yapilan calismalar dogrultusunda din ve amac arasindaki iliskinin anlasilmasina
yonelik bes yapisal model gelistirilmistir. [lk modele gére maneviyat/din, bireyi hayatinda
bir seye katkida bulunma konusunda tesvik eder ve bu durum bireyin uzun stireli bir amag
edinmesini saglayabilir. Tkinci modele gére maneviyat/din, bireyin hedeflerini degerli ve
anlamli kilarak, yagsamak ve amaglar1 igin cabalamak adina nedenler verir. Uctincti modele
gore maneviyat/din, ahlaki hedefler sundugu i¢in iyi bir insan olmay1 amaglayan bireyin
ahlaki yonden gelisimini destekler. Dérdiincti modele gore maneviyat/din, bireyin aym
veya ortak bir amaci paylasan bir dini gruba katilmas ile kisisel amaclar1 icin ¢abalamak
noktasinda ona destek ve gii¢ verir. Son modele gore yasam amaci ve dini inang birbirini

tamamlayan iki unsur oldugu icin dini gayeler yasam amacinin kendisidir4’.

Din, insani iligkileri diizenleyen amaclar vermekle beraber bireyin Tanri'yla olan
iliskisinin de diizenlenmesine katki saglar. Boylece dindarm amaci “iyi insan/kul” olarak
degerli bir kisilige biirtinerek nihai amac1 olan Tanr1"yla bir olma hedefine ulasmaktir. Dini
amaglar hem diinya hayatin1 diizenler hem de ahiret hayatini gtivence altina almay1 saglar.

Bu da dini amaglar1 sekiiler amaglardan ayirmaktadir4.
1.Konu, Amag ve Hipotezler
1.1.Konu ve Amag

Aragtirmanin konusu Ankara Yildirim Beyazit Universitesinde farkli fakiiltelerde
Ogrenim goren dgrencilerin yasam amact ve dindarlik iliskisinin incelenmesidir. Yasam
amact alt boyutlar1 ile dindarlik iliskisinin yaninda yasam amaci ve demografik
degiskenler; cinsiyet, 6grenim gortilen fakiilte, algilanan akademik basar1 diizeyi(AABD)
arasindaki iliski tespit edilmeye calisilacaktir. “Katilimcilarin dindarlik diizeyleri ile yasam
amaci alt boyutlar1 arasinda nasil bir iliski vardir?” sorusunun cevabi arastirmanin temel

amacidir. Alt amaglar ise su sekildedir;

e Demografik degiskenler ile yasam amaci alt boyutlar1 arasinda anlaml bir farklilik

var midir?

e Katilimcilarin dindarlik diizeyi ile yasam amaci alt boyutlar: arasinda anlamli bir

farklilik var midir?

46 Laurence E. Jackson - Robert D. Coursey, “The Relationship of God Control and Internal Locus of Control to
Intrinsic Religious Motivation, Coping and Purpose in Life”, Journal for the Scientific Study of Religion 27/3 (Eyliil
1988), 407.

47 Jenni Menon Mariano - William Damon, “The Role of Religious Faith and Spirituality in Supporting Purpose
in Adolescence”, Positive Youth Development & Spirituality: From Theory to Research, ed. Richard M Lerner vd.
(West Conshohocken, Pa: Templeton Foundation Press, 2008), 216-221,224.

48 Abdiilkerim Bahadur, [nsanin anlam arayisi ve din: logoterapik bir arastirma (Istanbul: Iinsan Yayinlari, 2002), 115-
116.
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1.2.Hipotezler

Demografik degiskenler ve dindarlik diizeyinin yasam amaci alt boyutlari ile anlaml
bir farkliik olusturup olusturmadigina dair incelemenin yapildig1 arastirmada alt

problemler dogrultusunda kurulan hipotezler soyledir;

e Demografik degiskenlerden cinsiyet, 6grenim gortilen fakiilte ve akademik basari

ile yasam amaci alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik vardir.

¢ Katilimcilarin dindarlik diizeyleri ile yasam amaci alt boyutlarindan kisisel gelisim,
maddi kazang, fiziksel gortiniim, sosyal sorumluluk ve bireysel farkindalik arasinda

anlaml1 bir iligki vardir.

e Katilimcilarin dindarlik diizeyi ile yasam amaci alt boyutlarindan kisisel gelisim,
sosyal sorumluluk ve bireysel farkindalik boyutlariyla pozitif; maddi kazang, fiziksel

goriiniim boyutlar1 arasinda negatif yonlii anlamh bir farklilik vardir.
2.Yontem
2.1.0rneklem

Arastirma 2020-2021 6gretim yilinda Ankara Yildirim Beyazit Universitesi islami
[limler, Hukuk, Tip, Miihendislik ve Doga Bilimleri, Isletme Fakiilteleri lisans
ogrencilerinden toplam 317 katilimci ile gergeklestirilmistir. Katiimcilarin 187’si (%59)
kadin, 130"u (%41) erkektir. Islami [limler Fakiiltesinden 82 (%25,9), Hukuk Fakiiltesinden
62 (%19,8), Tip Fakiiltesinden (%18,9), Miithendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesinden 57
(%18) Isletme Fakiiltesinden 56 (%17,7) kisi aragtirmaya katilmistir.

2.2.0l¢cme Araclari
2.2.1.Yasam Amaci Olcegi

Yasam Amaci Olgegi Aydiner tarafindan “kisisel gelisim”, maddi kazang”, “fiziksel

goriniim”, “sosyal sorumluluk”, ve “bireysel farkindalik” olmak tizere bes boyut dikkate
almarak gelistirilmistir. Olgek beg faktor ve toplamda 31 sorudan olusan Likert tipi 6lgek

kullanilmagtr.

Olgegin Agimlayic1 Faktor Analizinde verilerin faktor ¢oziimlemesine uygunlugunu
olgmek amaciyla KMO ve Bartlett testleri uygulanmis, KMO degeri .90 bulunmustur. Bu
deger 1.00’a yakin oldugu icin kriterlere uygun oldugu tespit edilmistir#. Calisma i¢in
yapilan giivenirlik analizine gore ise Cronbach’s Alpha i¢ tutarlik katsayis1 alt boyutlar igin
kisisel gelisim boyutu ,877, maddi kazang boyutu ,874, fiziksel goriintim boyutu ,823, sosyal
sorumluluk boyutu ,837 bireysel farkindalik boyutu ,723 seklinde tespit edilmistir.

9 Aydiner, Universite Ogrencilerinin Yasam Amagclarmnin Alt Boyutlarinin Genel Oz-Yeterlik Yasam Doyumu ve Cesitli
Degiskenlere Gore Incelenmesi, 49.
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2.2.2.Dindarlik Olgegi

Dindarlik 6lcegi icin Giilmez tarafindan Glock ve Stark’in gelistirdigi dindarlik
boyutlar1 dikkate alinarak gelistirilen Likert tipi 6lgek kullanilmistir. Olgek dindarlik
boyutlarindan “iman”, “dini duygu”, “etki” ve “ibadet” olmak tizere dort faktor ve 23

sorudan olusmaktadir.

Olgegin yap1 gecerligi igin yapilan analize gore KMO degeri ,859 olarak belirlenmis
boylece kriterlere uygun oldugu tespit edilmistir®. Olgegin i¢ tutarligimin tespitine yonelik
uygulanan analiz sonucunda ise Cronbach’s Alpha i¢ tutarlik katsayis1 iman faktori igin
,983, dini duygu faktori igin ,977, etki faktort icin ,942 ve ibadet faktorii igin ,909 seklinde

saptanmustir.
2.3.Verilerin Toplanmasi ve Istatiksel Analizi

Arastirmanin amact dogrultusunda hazirlanan anket formu Google ticretsiz
dokiimanlar tizerinden uygun sekilde olusturulmustur. Kovid-19 pandemisinden dolay1
okullarn  kapali olmasi sebebiyle 6grencilere sosyal ag vasitasiyla ulasilmistir.
Katilimcilarin calismaya gontllii olarak katilmalar: esasina dayanarak gerekli agiklamalar
formda belirtilmistir. Forma eksik cevaplar verilmesi halinde cevaplanan formun

gonderilememesi sayesinde degerlendirme disinda kalan herhangi bir form olmamustr.

Elde edilen verilerin analizinde SPSS 19.0 (Statistical Package for the Social Sciences)
programi kullamilmustir. Iki farkli grup arasinda iligkilerin anlamli olup olmadigim tespiti
icin t-testi ve tek yonlti varyans analizi (ANOVA); farklarin hangi gruplar arasinda
oldugunun tespiti icin Post-Hoc (Scheffe) testi; ASED ve AABD icin Kruskal-Wallis testi;
yasam amaci alt boyutlar1 ve dindarlik diizeyi arasindaki iliskinin tespiti icin ise Pearson

Korelasyon Testi uygulanmaistir.
3.Bulgular ve Yorumlar
3.1.Yasam Amac1 ve Demografik Ozellikler

Arastirmada yasam amaci alt boyutlar1 ve cinsiyet, ASED ve AABD arasinda anlaml
bir iliski olup olmadiginin saptanmasi i¢in tek yonlii varyans analizi ve t-tesi uygulanmuistir.
Anlaml bir fark tespit edilen durumlarda ise hangi gruplar arasinda anlamli bir fark
oldugunun saptanmasi i¢in Post-Hoc (Scheffe) testi yapilmustir. Bulgular istatistiki olarak

aralarinda anlaml fark tespit edilen gruplarin bulundugu tablolar seklinde sunulmustur.

5 Cigdem Giilmez, Kadina Yonelik Aile Ici Siddet, Ahlaki Coziilme ve Dindarlik (Samsun: Ondokuz Mayis
Universitesi, Doktora Tezi, 2014), 175.




159

Monis, Seyma-Tokur, Behliil. Universite Ogrencilerinde Yasam Amaci Alt Boyutlar1 ve
Dindarlik iligkisi.

3.1.1.Yasam Amaci Alt Boyutlar:1 ve Cinsiyet

Arastirmaya toplamda 187 kadin (%59), 130 erkek (%41) katilim saglamistir. Anlaml
bir fakin olup olmadigmin anlasilmasi amaciyla degiskenler arasinda t-tesi uygulanmustir.
Elde edilen bulgulara yonelik tablo ise su sekildedir;

Tablo 1: Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore yasam amaglarina iliskin bagimsiz 6rneklem t-Testi
sonuglari®!

Cinsiyet N X Ss Sd T P
. Kadin 187 2,4538 ,74784 .
Maddi Kazang Frkek 130 27736 85710 315 -3,526 ,000
S s luluk Kadin 187 4,2139 ,71493 315 9 659 011*
osyal Sorumluluik —p 3 1 130 39731 89424 / O
Bireysel Kadin 187 4,3917 ,59283 .
Farkindalik Erkek 130 4,1615 ,73391 315 3,081 002
*p<0,05

Tablo 1’e gore arastirmaya katilan Ogrenciler arasinda yasam amaglar1 alt
boyutlarindan maddi kazang, sosyal sorumluluk ve bireysel farkindalik boyutlar: ile
cinsiyet arasinda anlamli bir farklihik oldugu goriilmektedir. Maddi kazang boyutunda
erkeklerin(ort. 2,77) kadilardan(ort. 2,45) anlamh olarak farklilastig1; sosyal sorumluluk
boyutunda kadmlarin(ort. 4,21) erkeklerden(ort. 3,97) anlamli olarak farklilastig1; bireysel
farkindalik boyutunda kadinlarin(4,39) erkeklerden anlamli olarak farklilastigi tespit

edilmistir.

Genel olarak incelendiginde yasam amaci alt boyutlarindan 3 boyutta cinsiyet
bakimindan anlamli bir farklilasma saptanmustir. Bu durumda cinsiyet ile yasam amaci alt
boyutlar1 arasinda anlamli bir fark olduguna yonelik hipotezin biiytik oranda desteklendigi
soylenebilir. Dolayisiyla bulgular dogrultusunda cinsiyet ile yasam amac1 arasinda anlaml

bir iliski vardir denilebilir.
3.1.2.Yasam Amac1 Alt Boyutlar1 ve Ogrenim goriilen Fakiilte

Arastirmaya katilim saglayan 6grencilerin 82’si fslami Ilimler, 62’si Hukuk, &0'1 Tip,
57’si Miihendislik ve Doga bilimleri, 56’s1 Isletme fakiiltesinde 6grenim gormektedir.
Degiskenler arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigmin saptanmasi icin Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA) uygulanmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgularin
tablosu su sekildedir;

51 Monis, Universite Ogrencilerinde Yasam Amaci ve Dindarlik, 46.
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Tablo 2: Ogrencilerin 6grenim gordiikleri fakiilte degiskenine gore yasam amaglarina iligkin Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1®?

Fakiilte N X Ss Sd F p Fark
A.Islami flimler 82 23711 78435
B. Hukuk 62 25760 86953 .
. C. Tip 60  2,5048 70501 .
Maddi Kazang D.MihveDoga 57 27218 79605 212 3668 006" E>A
E. isletme 56  2,8546 81566
Toplam 317 2,5849 80865
A.Islami flimler 82 27175 77233
B. Hukuk 62  2,8817 85857
Fiziksel C. Tip 60 27972 73267 D>A
N ” . 312 2435 047 D>C
Gortintim D.MihveDoga 57 31082 84544 316 E>A
E. Isletme 56 2,9970 ,82050
Toplam 317 2,8843 81193
*p<0,05

Tablo 2'ye gore yasam amaglar alt boyutlarindan maddi kazang ve fiziksel gortintim
boyutlarinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Anlamli farkliligin hangi gruplar
arasinda oldugu anlasilmasi icin yapilan Post-Hoc (Scheffe) testine gore maddi kazang
boyutunda Isletme Fakiiltesi o6grencileri(ort. 2,85) Islami ilimler Fakiiltesi
ogrencilerinden(ort. 2,37) anlaml1 olarak farklilasmaktadir. Fiziksel gortinim boyutunda
ise Miithendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri (ort. 3,10) Islami flimler (ort. 2,71)
ve Tip Fakiiltesi 6grencilerinden; Isletme Fakiiltesi 6grencilerinin (ort. 2,99) Islami ilimler

Fakiiltesi 6grencilerinden anlamli olarak farklilastig1 saptanmuistir.

Bulgulardan hareketle farklilasmanin iki boyutta ve i¢ grup arasmnda olmasi
sebebiyle 6grenim gortilen fakiilte ile yasam amaci alt boyutlar1 arasinda anlamli bir
farklilik olduguna dair hipotezin biiyiik oranda desteklenmedigi soylenebilir. Bu
dogrultuda yasam amaci ile 6grenim goriilen fakiilte arasinda anlamli bir farklilik yoktur

denilebilir.
3.1.3.Yasam Amaci Alt Boyutlar1 ve Algilanan Akademik Basar1 Diizeyi

Arastirmada yer alan katihmcilardan 14'ti diistik diizeyde, 188’1 orta diizeyde, 115’i
yiiksek diizeyde algilanan akademik basariya sahiptir. Diisiik diizeyde AABD’ye sahip
katilimer sayis1 30"un altinda olmasi sebebiyle Kruskall Wallis Testi uygulanmustir. Elde
edilen bulgulara ait tablo soyledir;

52 Monis, Universite Ogrencilerinde Yasam Amaci ve Dindarlik, 51.
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Tablo 3: Ogrencilerin algiladiklari akademik bagar1 degiskenine gre yasam amaglarina iliskin
Ait Kruskall Wallis Testi sonuclar1

Mann
. Sira Whitney
2
Akademik Basar1 N Ort. Sd g p U Testi)
Fark
A. Diisiik 14 122,04
B. Orta 188 148,73 C>A
Kisisel Gelisi . 2 1091 4
isisel Gelisim — —~F cek 115 180,29 0910 .00 C>B
Toplam 317
A. Diisiik 14 145,00
Fiziksel B. Orta 188 148,97 .
Goriintim C. Yiiksek 15 1710 2 08 090 OB
Toplam 317
A. Diisiik 14 95,54
Sosyal B. Orta 188 156,63 . CA
Sorumluluk C. Yiiksek 115 170,60 2 8,825 012 C>B
Toplam 317
A. Disstik 14 129,75
Bireysel B. Orta 188 149,79 "
Farkindalik C. Yitksek 115 176 > 826 0l6t OB
Toplam 317
*p<0,05

Tablo 3’e gore yasam amaci alt boyutlarindan kisisel gelisim, fiziksel gortintim, sosyal
sorumluluk ve bireysel farkindalik boyutlarinda anlamli bir farkliik oldugu
goriilmektedir. Anlamli farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunun anlasilmas: igin
yapilan Post-Hoc (Scheffe) testine gore kisisel gelisim boyutunda AABD yiiksek( olan
ogrenciler diisiik ve orta olan 6grencilerden; fiziksel goriintim boyutunda AABD ytiksek
olan dgrenciler orta olan 6grencilerden; sosyal sorumluluk boyutunda AABD ytiksek olan
ogrenciler orta ve dusiik olan 6grencilerden; bireysel farkindalik boyutunda AABD ytiiksek

olan 6grenciler orta olan 6grencilerden pozitif yonde anlamli olarak farklilasmaktadir.

Bulgulara gore dort boyutta ve iki grup arasinda anlamli farklilik olmasi sebebiyle
yasam amaci alt boyutlar1 ile AABD arasinda biiytik oranda anlamli fark oldugu
sOylenebilir. Dolayisiyla yasam amaci ile AABD arasinda anlamli bir iliski vardir
denilebilir. Farkin pozitif yonlii olmas: ise AABD arttikga yasam amaci artmaktadir

seklinde degerlendirilebilir.
3.2.Yasam Amaci ve Dindarlik

Arastirmanin konusu ve amaci dogrultusunda yasam amaci ile dindarlik arasinda
anlaml1 bir iliski olup olmadigmin tespiti igin degiskenlerin alt boyutlar1 arasinda Pearson

Korelasyon Testi uygulanmistir. Elde edilen bulgulara ait tablo soyledir;

5 Monis, Universite Ogrencilerinde Yasam Amaci ve Dindarlik, 48.
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Tablo 4: Ogrencilerin yasam amact ve dindarlik diizeyleri arasindaki iligkiyi belirlemek iizere
yapilan pearson korelasyon testi sonuglari>

Iman gﬁ;gu Etki badet
Boyutu Boyutu Boyutu  Boyutu
Pearson ,104 ,119* -011 ,055
.. .. Korelasyon ,064 ,034 ,842 ,333
1. Kisisel Gelisim Sig. (2-tailed) 317 317 317 317
N
Pearson -,149** -,197%* -,295%* -,313**
) Korelasyon ,008 ,000 ,000 ,000
2. Maddi Kazang Sig.(2-tailed) 317 317 317 317
N
Pearson -,072 -,113** -269** -,258
.. e Korelasyon ,201 ,045 ,000 ,000
3. Fiziksel Gorlintim Sig.(2-tailed) 3017 317 317 317
N
Pearson ,198** J277** ,197** ,273%*
Korelasyon ,000 ,000 ,000 ,000
4. Sosyal Sorumluluk Sig.(2-tailed) 317 317 317 317
N
Pearson ,112* ,122* ,080 ,110
. Korelasyon ,046 ,030 ,157 ,050
5. Bireysel Farkindalik Sig. (2-tailed) 317 317 317 317
N

**Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed)

Tablo 4’e gore yasam amaci alt boyutlarindan kisisel gelisim boyutu ile dini
duygu(,119) pozitif; maddi kazang boyutu ile iman (-,149), dini duygu (-,197), etki (-,295) ve
ibadet boyutu (-,313) ile negatif; fiziksel gortintim ile dini duygu (--,113) ve etki boyutu (-
,269) negatif; sosyal sorumluluk boyutu ile iman (,198), dini duygu (,277), etki (,197) ve
ibadet (,273) boyutu pozitif; bireysel farkindalik ile iman (,112) ve dini duygu (,122) boyutu

pozitif yonlii iliskili oldugu saptanmustir.

Bulgulara gore yasam amac1 ve dindarlik alt boyutlari arasinda biiyiik oranda anlamh
bir iliski vardir denilebilir. Kisisel gelisim, sosyal sorumluluk ve bireysel farkindalik gibi
igsel amagclarla dindarligin pozitif yonli iliskili ¢tkmasi dindarligin i¢csel amaclar: yordadig:
seklinde yorumlanabilir. Yine maddi kazang ve fiziksel gortintim gibi dissal amaglar ile
dindarligimn negatif yonlti iliskili ¢ikmasi dindarhik arttikga dissal amaclar1 azaldig:
soylenebilir. Dolayisiyla dindarligin i¢sel amaclar ile pozitif dissal amaglarla negatif yonlii

iliskili olacagina dair hipotezin biiytik oranda desteklendigi sdylenebilir.

Dindarligin iman boyutu ile maddi kazang ters yonlii, sosyal sorumluluk ve bireysel
farkindalik alt boyutlar1 ayni yonlii anlaml: bir iligki vardir. Bu durumda dindar bireyde
iman boyutu arttikca maddi kazanci amag edinme egiliminin azaldig1 sosyal sorumluluk

ve bireysel farkindaligt 6n plana cikaran hedefleri amac¢ edinme egiliminin arttig

54 Monis, Universite Ogrencilerinde Yasam Amaci ve Dindarlik, 60.
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soylenebilir. Iman icinde suurlu dindarligi barmndirabilen bir boyuttur. Orneklem
grubunun universite 6grencileri olmasi 6grencilerin daha bilingli dindar olmalarim
etkileyebilir. Dolayisiyla bu durum iman boyutunun bireysel farkindalik ve iginde
farkindaligr barmdiran sosyal sorumluluk boyutlariyla aym yonla iliskili ¢ikmasim

etkilemis olabilir.

Dini duygu boyutunun yasam amaci biitiin alt boyutlariyla iliskili ¢tkmas1 dikkat
cekici olabilir. Bu durum yasam amacmin anlam i¢in gerekli olan motivasyonu ve anlam
duygusunu ortaya ¢ikaran bir faktor olmasiyla aciklanabilir. Zira yasam amaci insani
eyleme geciren ve bunun i¢in motivasyon kaynagi olan duyguyu hem barindiran hem de

ortaya cikaran® giiclii bir faktordir.

Etki boyutu ile maddi kazang ve fiziksel goriintim ters yonlii, sosyal sorumluluk ile
ayn1 yonlti anlamli bir iliski vardir. Bu durumda dindar bireyin yasantisinda dinin etkisi
arttikca maddi kazang ve fiziksel gortintimii amag¢ edinme egiliminin azaldig1, sosyal

sorumluluk amaci edinme egiliminin artti1 sdylenebilir.

Ibadet boyutu ile maddi kazang boyutu arasinda ters yonlii, sosyal sorumluluk
arasinda ise ayni yonlii anlaml bir iliski vardir. Bundan hareketle dindar bireylerde dinin
davranis yonii arttikga maddi kazang amaci edinme egilimi azalirken, sosyal sorumluluk

amaci edinme egiliminin arttig1 sdylenebilir.

Kendini gerceklestirmeyi amaglayan cabalar: ifade eden kisisel gelisim yasam boyu
devam eden bir siirectir. Ruhsal, nefis ve fiziksel saghg1 kapsar. Kisisel gelisimi yasam
amaci edinmis dindar bireyin anlam merkezi Allah’tir. Din insanin saglik, is, aile ve sosyal
iliskilerini belli ilkeler dogrultusunda diizenleyerek kendini gerceklestirmesini ister5e.
Dindar bireyin nihai amaci bu iligkiler aginda Allah rizasmi kazanmaktir. Ciinkt din,
diinyevi amagclar1 ve uhrevi nihai amaglar1 kusaticidir. Kisisel gelisimin devam eden bir
stire¢ olmasi motivasyonun stirekli canli olmasimi gerektirir. Dinin duygu boyutu bu

motivasyonu fazlasiyla saglayacak gtigtedir.

Dinin bireyi ve hayat1 kapsayict olmas1 maddi kazancla ilgili de birtakim degerler
ortaya koymasimni gerekli kilar. Bu nedenle din algisi ekonomik durumu etkiledigi gibi
ekonomik sartlar da dini yasantiy1 ve dini algiy1 etkileyebilmektedir. Yasamin devamlilig:
icin helal yoldan oldugu ve gerektiginde paylasildig: siirece maddi kazancin bir hedef
olmasi dindar birey icin sakincali degildir ancak onun nihai amag olmasi bireyin dinden
uzaklagsmasina neden olabilir. Bdyle bir durum dinin insan icin belirledigi yasam tarzina
uygun degildir. Maddi kazang alt boyutunun dindarligin tim alt boyutlariyla negatif

yonde iliskili ¢tkmas1 bu bakimdan anlasilir olabilmektedir.

% McKnight - Kashdan, “Purpose in Life as a System That Creates and Sustains Health and Well-Being”, Eyliil
2009, 242.

56 Behliil Tokur, Kisisel Gelisim (NLP) - Din Iliskisi Uzerine Bir Arastirma (Brzurum: Atatiirk Universitesi, Yiiksek
Lisans Tezi, 2006), 128-129.
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Fiziksel gortinim benlik saygisinin 6nemli alanlarindan biridir ve saghkla da
yakindan iligkili bir alandir. Saglikli ve iyi bir fiziksel gortiniim Islam dininin 6nem verdigi
deger ve amaglarindan biridir. Oyle ki fiziksel goriintim yalmzca dis goriiniis degil bireyin
hal, tavir ve davranislarmi da dikkate almaktadir. Zira insanin goriimiine, sagligina, hal ve
tavirlarina dikkat etmesini tesvik edici bircok hadis vardir. Ancak giinimiizde fiziksel
goriiniim sosyal medya ve tiiketim kultiirtintin etkisiyle olusturulan ideal bir alg: ile
sekillenmektedir. Ideal alg1 tizerinden sekillenen fiziksel goértiniimiin kisi i¢in yasam amaci
haline gelmesi onun birtakim fizyolojik ve psikolojik sorunlar yasamasma neden
olabilmektedir. Bu yonden fiziksel gortinim de maddi kazang gibi diinyevi bu ytizden
insan1 dini nihai amacindan uzaklastirabilen bir amagtir. Dolayisiyla fiziksel gortintim ve

dindarligin duygu ve etki boyutuyla negatif yonde iliskili olmas1 anlasilabilirdir.

Toplumsal yasanti bireyin yasami algilayisini ve hayatin1 yonlendirmesinde
belirleyici bir unsurdur. Bu ytizden din sadece ferdi olarak bireyin degil toplumun da
yasamuni her yonden kusaticidir. Toplumsal yasam igin belli ilkeler dogrultusunda bir
cerceve sunar. Bu dogrultuda, insanin toplumsal bir yasantiya sahip olmasindan
kaynaklanan sorumluluklarmi ifade eden sosyal sorumluluk, dini baglamda ¢nemli bir
unsurdur. Din bireyden icinde yasadigi cevre basta olmak {iizere topluma karsi
sorumluluklarmi yerine getirmesini, toplumun gelisimini ve devamliligini saglamak
konusunda katkida bulunmasini, toplumsal sorunlarin bilincinde olup onlar igin ¢6ztim
tiretmesini ister. Sosyal sorumluluk ile dindarligin biitiin alt boyutlarmin pozitif yonde

anlamli bir iliski i¢cinde olmas1 bu baglamda degerlendirilebilir.

Bireysel farkindalik bireyin duygularnin, distincelerinin, davranislarinm,
degerlerinin, ihtiyaclarinin, potansiyelinin, eksikliklerinin, cevresinde meydana gelen
olaylarin farkinda olmasini saglayarak® suurlu bir yasam saglayabilir. Bunun dini
baglamda yasanmasi ise suurlu bir dindarlig1 beraberinde getirecektir. Boylece dindar bir
hayatin farkinda olunarak yasanmasi hak ve hakikatin idrak edilerek yasanmasina imkan
verebilir. Din acisindan da bu sekilde yasanan dini bir hayat daha degerli olacaktir. Yine
dindar birey icin bireysel farkindalik, hayatin merkezine Allah’t koyup O'nun 6ngoérdiigi

bir yasam seklini amag¢ edinmesi konusunda motivasyon saglayabilir.

Iman tercih oldugu zaman sorumlulugu tistlenilebilir bir olgu haline gelmektedir.
Eylemlerinin sorumlulugunu tistlenmeyi iceren bireysel farkindalik ile dinin iman alt
boyutunun pozitif yonde anlaml bir iliski icinde ¢tkmas1 bu bakimdan degerlendirilebilir.
Bununla birlikte 6rneklemin {iniversite 6grencileri olmasi bireysel farkindaligin daha

yiiksek olup dindarlikla iliskili ¢tkmasinda etkili bir faktordiir.

5 Kirk Warren Brown - Richard M. Ryan, “The Benefits of Being Present: Mindfulness and Its Role in
Psychological Well-Being.”, Journal of Personality and Social Psychology 84/4 (2003), 823; Allan Fenigstein vd.,
“Public and Private Self-Consciousness: Assessment and Theory.”, Journal of Consulting and Clinical Psychology
43/4 (Agustos 1975), 522.

58 Behliil Tokur, Klasik ve Giincel Konulariyla Din Psikolojisi (Ankara: Songag Akademi Yayincilik, 2020), 71.
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Nihai yasam amac1 merkezi olarak tek bir amag edinmeyi 6ngorse de hayat bazen tek
diize yasayabilmeyi cok da miimkiin kilmayabilir. Bu ytizden nihai amacimn hayatin biitiin
boyutlariyla uyumlu olmasi beklenir. Dolayisiyla hayatin bireysel, sosyal, maddi ve manevi
bircok yoniint bir biittin olarak nihai amag ¢ercevesinde yasamak ve bunun icin gayret
etmek miimkiin olabilir. Bu dogrultuda Islam dini de nihai amag olarak merkezinde
‘Allah’a kul olmay1 ve hayatin her alaninda O'na yonelmeyi dngdrmekte ve bunun altim

hayatin cesitli yonlerine dair deger ve hedefler koyarak doldurmaktadir.

Arastirmada konu edinilen alt boyutlardan yola cikilacak olursa Islam’in topluma ve
bireyin gelisimine verdigi 6énemden dolay1 sosyal sorumluluk, bireysel farkindalik ve

kisisel gelisim gibi alanlarda miintesiplerine katki sagladig1 sdylenebilir.
Sonug

Hayatin anlaminin eylemsel ve somut yansimasi denilebilecek yasam amaci, hayata
verilen anlam ¢ergevesinde inang, din, ideoloji, sosyal cevre gibi faktorlerden etkilenerek
meydana gelmektedir. Dini, yasaminin merkezinde bulunduran dindar bireylerin yasam
amacmni da bu dogrultuda olusturacagi ve dolayisiyla bu durumun yasam amaci alt
boyutlariyla iliskili cikacagi dustintilmuistiir. Boylece arastirmanin temel konusunu yasam
amac alt boyutlar ile dindarlik arasindaki iliskinin incelenmesi olusturmustur. Bununla
beraber demografik degiskenler ile yasam amaci arasinda bulunan iliski de tespit edilmeye

calisilmustur.

Elde edilen bulgulara gore cinsiyet ile yasam amaci alt boyutlar1 arasinda fark
gortilmiis maddi kazang boyutunda erkekler, sosyal sorumluluk ve bireysel farkindalik
boyutunda kadinlar daha yiiksek puan almistir. Bu durum erkeklerin maddiyati daha gok
onemsedigi seklinde yorumlanabilir. Toplumda gecim durumunun daha ¢ok erkegin
sorumlulugunda olmasi onlara atfedilen sosyal rol, bagimsiz hareket edebilmek igin
ekonomik ozgirliigiinii elde etmek istemesi maddi kazang alt boyutunda
farklilasmalarmin nedeni olabilir. Kadmlarin toplumsal rollerinden dolayr maddi
kaygilarinin daha az olmasi ve daha duygusal yapida olabilmeleri onlarin manevi degerlere

dolayisiyla icsel amaglara daha ¢ok yonelmesinin sebebi olabilir.

Yasam amaci ve 6grenim goriilen fakiilte arasinda anlamli bir fark saptanmamustir.
Bununla beraber maddi kazang ve fiziksel goriinim alt boyutlarinda Isletme ve
Miihendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin Islami ilimler Fakiiltesi
ogrencilerinden farklilasmasi Islami Tlimler Fakiiltesi ogrencilerinin digsal amaclara daha
az onem vermesi veya bu konularda farkindalik diizeylerinin daha diisiik olmasi sebebiyle

aciklanabilir.

Yasam amaci ile AABD arasinda fark tespit edilmistir. Buna gore AABD arttik¢a
yasam amaci diizeyinin de arttif1 soylenebilir. Bireyin yasam amacina sahip olmasi onu

amacina ulasmasi i¢in motive edip sorumluluk bilincini de tetikleyebilir. Ya da AABD
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yiiksek olan bireylerin bunu bir amag¢ dogrultusunda yapmalar: da yasam amaci diizeyini

arttirmasi bakimindan etkili olabilir.

Yasam amac1 ve dindarlik degiskenleri arasinda yapilan karsilastirmada anlamli bir
iliski tespit edilmistir. Dini duygu ile yasam amacinin tiim alt boyutlar1 arasinda ve sosyal
sorumluluk ile dindarligin tiim alt boyutlar1 arasinda iliski saptanmustir. Dindarlarin dinin
manevi yoniiniin baskin olmasi nedeniyle daha az dissal amag edinme egiliminde olduklar:

ve daha cok i¢csel amaglara yoneldiklerini soylemek mumkiindiir.
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Oz

Degerlendirmesi yapilan “Die Festung des Glaubens: Triumph und Scheitern des islamischen
Rationalismus im 11. Jahrhundert” (Inancin Kalesi: 11. Yiizydl Islam Akilciligimn Zaferi ve
Basarisizligr) isimli eser, Almanya’da son yillarda Islam teolojisi ve tarihi, Islam diistincesi,
Kur'an ve Hz. Muhammed {izerine ortaya koydugu calismalar ile dikkat ¢eken Goéttingen
Universitesi emekli ogretim tiyesi Tilman Nagel'in, 11. asirdan itibaren Islam diinyasinin
neden gerilemeye basladiinin rasyonel sebeplerini, dénemin unlii Es’ari kelamcist
Ciiveyni'nin diisiince tarzi tizerinden ortaya koyan bir calismadir. Eser; giris, iki bolim ve
sonuctan olusmaktadir. Eserin iki ana bolimii de Inang, Hukuk/Seriat ve Giic/Siyaset
temalar1 tizerinden kurgulanmaktadir. Miusltimanlarin 11. ytizyil itibariyle kendilerini Inang
Kalelerine kapattiklar: iddiasi tizerinden bir gerileme kurgusu ortaya koyan yazar, kendilerini
ideolojik bir kaleye hapseden Miislimanlarin gerileme siirecine girdiklerini fark
edemediklerini, ancak bunu tinlii Es’ari kelamcis1 Ciiveyni'nin fark edebildigini ifade ederek
gerileme stirecinin sebeplerine Ciiveyni'yi merkeze alarak cevap bulma gayreti icerisine
girmistir. Calismamizda, yazar Tilman Nagel’in Islam diinyasinin gerilemesinin nedenlerine

dair goriisleri, eser merkeze alimarak incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Kelam, Oryantalizm, Tilman Nagel, Inancin Kalesi, el-Cuiveyni.

Abstract

The work titled “Die Festung des Glaubens: Triumph und Scheitern des islamischen
Rationalismus im 11. Jahrhundert” (The Fortress of Faith: The Victory and Failure of 11th
Century Islamic Rationalism) which I have reviewed, focused on Islamic theology and
history, Islamic thought, the Qur'an and the Prophet Muhammad. In this book, Tilman Nagel,
a retired lecturer at Gottingen University, who draws attention with his studies in Germany
in recent years, explains the rational reasons why the Islamic world started to decline since
the 11th century, through the way of thinking of the famous Ash'ari theologian Juveyni. The
book consists of an introduction, two parts and a conclusion. The two main parts of the book
analyzes the themes of Faith, Law/Shariah and Power/Politics. It presents a regression
theory based on the claim that Muslims closed themselves in the Fortress of Faith as of the
11th century. Expressing that they could not realize that the Muslims who imprisoned
themselves in an ideological fortress were in the recession process, but the famous Ash'ari
theologian Juwayni could realize this, he tried to find answers to the causes of the regression
process by centered on Juwayni. He puts forward a theory of regression based on the claim
that Muslims closed themselves in Faith Castles as of the 11th century. Expressing that they
could not realize that the Muslims who imprisoned themselves in an ideological fortress were
in the recession process, but the famous Ash'ari theologian Juwayni could realize this, he tried
to find answers to the causes of the regression process by centered on Juwayni. In this review
article, Tilman Nagel's views on the causes of the decline of the Islamic world have been

examined by focusing on this book.

Keywords: Kalam, Orientalism, Tilman Nagel, Fortress of faith, al-Juwayni.
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Giris

Degerlendirme yapmak {izere bu eserin secilme amaci, son ytiizyilda ¢zellikle Alman
oryantalizm gelenegi icerisinde siirdiiriilen [slam arastirmalari igerisinde kelam ilmine dair
ortaya konulan calismalar1 Tiirkiye’de akademik camiaya tanitmak ve Tirkiye'deki
[lahiyat birikimine bir katki saglamaktir. Bilindigi {izere Islam aragtirmalari sadece Islam
diinyasi igerisinde yapilmamaktadir. Bati’da, 6zellikle de Almanya’da bircok oryantalist,
[slam tarihi ve kelamu tizerine aragtirmalar yapmaktadir. Kendisini islam arastirmalarina
adamuis isimlerden biri de Alman Oryantalist Prof. Dr. Tilman Nagel’dir. Nagel, 1981 yilina
kadar Bonn Universitesinde, daha sonrasinda ise 2007 yilina kadar Gottingen
Universitesinde Arap ve Islam arastirmalar1 profesorii olarak gorev yapmis ve nihayet aym

tiniversiteden emekli olmus 6nemli oryantalistler arasinda yer almaktadir.

Nagel’in Tiirkce'ye ‘Inancin Kalesi’! olarak gevirebilecegimiz bu eserinde, kendisinin
de belirttigi tizere temel sorun, 6zellikle 11. ve 12. asirdan itibaren Miisliiman diinyasinin
neden gerilediginin sebeplerini bulmaktir. Bu amagla 10. yiizyildan itibaren ve 6zellikle de
11. yiizyil Islam akilciliginin zaferini ve bagarisizhigini, donemin tinli dstniri ve
kelamcis1 Ebu’l-Medli Abdulmelik el-Ctiveyni? ekseninde ¢6ztimlemeye ¢alismaktadir. Bu
ylizden Nagel, eserin birinci boliimiinde Islam diinyas {izerine genel bir gerceve sunarken,
ikinci bolumde ise daha 6zelde Ciiveyni'nin diistince yapist ve donemin siyasi ve hukuki

problemlerine odaklanmustir.

Eser; giris, iki bolim ve sonuctan olusmaktadir. Iki ana bolimiin de inang,
hukuk/seriat ve gtig/siyaset temalar1 tizerinden kurgulandig1 goriilmektedir. Eserin giris
boliimiinde yazar, islam diinyasinin gerilemesi ile ilgili teorileri, ictihad kapisinin kapanip
kapanmadigma dair yorumlari, Misltiman diistincesinin 10. ytizyila kadar gecirdigi
gelisim stirecini kisa bir sekilde degerlendirmekte ve bir anlamda eserin tizerinde durdugu
temanin bir temelini olusturmaya calismaktadir. Ayrica giris bolimiinde eserin yapisi

hakkinda genel hatlariyla bilgi verilmektedir.

Birinci Boliim, “Kriz ve Umut” baglig1 ile genel bir cerceve sunmaktadir. Oncelikle
[slam diinyasinin siyasi yapisi, i¢ istikrarin bozulmasi ve yasam kosullarindaki
istikrarsizlig1 anlatan yazar, daha sonra halifelik ve adalet konusuyla birlikte hukuk alanini
degerlendirmektedir. En son ise Stinniler ve Siilerin inang yapilar: ile Halifenin Stinnilerle
olan yakinligia ve icerideki ve disaridaki kitlelere karsi, inanca dair konular ekseninde

surdiiriilen tartismalara ve kavgalara yer vermektedir. Bolumiin ek aciklamasinda ise

1 Tilman Nagel, Die Festung des Glaubens: Triumph und Scheitern des islamischen Rationalismus im 11. Jahrhundert
(Miinchen: Verlag C. H. Beck, 1988).

2 Abdiilazim Mahmtd ed-Dib, "Ciiveyni, imémﬁ’l—Haremeyn“, TDV Islam Ansiklopedisi, (Erisim 08 Agustos
2021).
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Tiirklerin Islamlasmasi / Islamlastirilmasi ile halifeligin Selguklu siyasetini aktarmaktadir.?
Nagel'in bu boliimde genel olarak, islam diinyas: iizerinde yasanan siyasi, hukuki ve
inangla ilgili politikalarin neler oldugunu aktarmaya calistig1 goriilmektedir. Nagel, Islam
diinyasindaki kazamimlar1 ve basarisizliklar1 ortaya koymakla, islam diistincesinin neden

geri kaldiginin bir aciklamasini da yapmus olacaktir.

Ikinci boliimde yazar, kitabin genel amacina daha uygun bir seyirle, dénemin {inlii
Es’ari kelamcis1 Cuiveyni'nin duistince tarzi ve bu disiincenin istenmeyen sonuglarina
vurgu yaparak konuyu aktarmaktadir.* Fakat diistince tarzina gegmeden 6nce Ciiveyninin
hayati, babasindan aldig1 egitim ve gorevleri de ayrintii bir sekilde aktarilmistir.
“Ctiveyni'nin Soylemi” baslikli bu ikinci bolim yine ilk boliimde oldugu gibi inang,
hukuk/seriat ve gii¢/siyaset basliklariyla detaylandirilmaktadir. Inanc basliginda seriat
hukuku, Es’ari zulmii ve yeni dindarligin teolojik temeli olarak Es’ari 6gretisi anlatilmakta,
Cuiveyni'nin kelami gortislerine yer verilmektedir. Hukuk baslig altinda ise Hanefi ve Safii
hukuk sistemlerinin doneme etkisine yer verilmektedir. Hukuk tanimi, seriatin her seyi
kapsayip kapsamadigi, hukukun dili ve hukuk bilgisi kisimlariyla yine Ciiveyni'nin
diistince yapist anlatilmaktadir. Yine bu kismin ek boliimiinde hukuk bilginlerinin
calismalarma da yer verilmistir. Gii¢ baslikli kisimda ise siyasi ¢ekismelere yer veren
Nagel, yonetim bigimlerinden ve Selcuklu yonetimindeki vezir ve hiikiimdar/sultan
cekismelerinden ve 6zellikle de Biiyiik Selcuklu veziri Nizamiilmiilk'ten bahsetmektedir.
[slami yonetim anlayisi, imamet teorisi ve imamda bulunmasi gereken ozellikler ile
imamete uygun olmayan kimsenin imam olmasi konularina deginilmektedir.> Bu boliimiin
sonunda ise Nagel, diismanlarla cevrili bir sekilde kendi inancinin kalesine cekilen

Miisltimanlarin, aslinda kendi gtigstizligtinti anlamasina deginmektedir.

Sonu¢ kismunda ise Ciiveyni'nin 6liimii ve doneme kisa bakis kisimlar: yer alir ki
Nagel, burada Ciiveyni'nin diistincelerini ve hedeflerinin anlasilamamas: konusunu
degerlendirmektedir. Kitabin sonunda ise yazar bir “Zaman Cizelgesi” sunmakta ve bu
cizelgede 622 yilinda Hicret'ten itibaren Islam diinyasiin siyasi yapisi icerisindeki onemli

isimleri kronolojik olarak belirtmektedir.

Kitap, Islam diisiincesinin neden geri kaldiginin sebepleri tizerine biittinciil bir bakis
sunmaya calismaktadir. 11-12. yiizyilldan itibaren baslayan siirecte Misliimanlarin,
[slam’in her sorunu ¢ézecegine dair inanglari ve bu inang dolayisiyla da ‘bagimsiz ¢oztim
arayislari’'na kendilerini kapatmalar: tizerinde 6zellikle durmaktadir. Bu esas tizerinden
hem siyasi, hem hukuki, hem de inan¢ noktasindaki hatalar ve ayrismalar

degerlendirilmektedir.

3 Nagel, Die Festung des Glaubens, 64-67.
4 Nagel, Die Festung des Glaubens, 79-84.
5 Nagel, Die Festung des Glaubens, 301-304.
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Nagel'e gore Islam diisiincesinin en biiyiik problemlerinden biri, Hz. Muhammed'in
kurdugu dine sahip ¢ikan Miisliimanlarm kendilerini, [nan¢ Kalesi'ne kapatmalaridir. Bu
ylizden yazar kitabin ismini ‘[nancin Kalesi’ olarak belirlemistir. 10 ve 11. yiizyilda
Miisliimanlar, Islam’in miikemmel oldugu diistincesiyle tiim anlasmazliklari, mevcut
hiikiimlere gore ¢ozme pratigini yaygmnlagtirmiglardir. Ozellikle hukuki sorunlara
alimlerin kisisel ictihatlarla ¢oztim bulmalarma dair acik olan kapryr kendilerine
kapattiklar1 gortilmektedir. Bir anlamda 11. yiizyilla kadar her tiirltii sorun c¢oziime
kavusmus, hikiimler ortaya konulmustur. Yani ictihad kapis1 kapanmistir.6 Bu durum
Nagel'e gore Islam’m mevcut hiikiimlerinin her sorunu ¢ozebilecegi goriisiintin hakim
olmastyla ilgilidir. Bu anlamda kendilerini [nan¢ Kalesime kapatan Miisliimanlar,
gerilediklerini de uzun bir stire kabul etmeyeceklerdir. Bu ytizden yazar kitabinda, bu
donemi ve gerileme sebeplerini siyaset, hukuk ve inang ekseninde tarihsel bir perspektiften

anlatmaya ¢alismaktadir.

Miisltimanlarin, bir koruma / savunma kalkani gibi, kendilerini Inanc Kalesi'ne
kapatmalari, sorunlarin fark edilmesini miimkiin kilmayacaktir. Nagel, bu gercekligin
Ciiveyni tarafindan fark edildigini ve Islam’m manevi bir kaleye dontistiiriilmesi hedefinin
engellenebilecegini agikca belirttigini soylemektedir. Bu ylizden Nagel, 11. asirdan itibaren
anlatmaya basladig1 gerileme sertivenini, kendi doneminin anlasilamamais isimlerinden biri

olan Ciiveyni'nin hayati, yasadig1 donemi, diistince ve hedefleri tizerinden aktarmaktadur.

Nagel 6zellikle 10. yiizyilda, islam hukukcularinin ¢ogunda, tiim 6nemli sorularin
acikliga kavustuguna dair bir inang oldugunu aktarmaktadir. 11.yy.’a gelindiginde ise
hukuki sorunlara bagimsiz ¢oziim arayislar1 gegmiste kalmistir; anlasmazliklar mevcut
hiikiimlere gore coziilmektedir. Nagel, Ciiveyni'nin Islam kelami, hukuku ve siyasetini
tutarl bir bicimde eserlerinde savundugunu soyler. Bu noktada Islam miikemmel kabul
edilir. Nagel iste bu calismasinda, Ctiveyni'nin Stinni kelam anlayis1 tizerinden, dénemin
algisii anlatmaya calismakta ve hem siyaset hem inang algisi, hem de Islam hukuku
tizerinden konuyu analiz etmektedir. Bu anlamda Nagel, Ciiveyni ve arkadaslarmnin

hedeflerine, 6zlemlerine ve bu diistincelerin istenmeyen sonuclaria deginmektedir.

Nagel, bu eserinde Islam tarihine dar kaliplar icerisinde degil daha genis bir
perspektifle bakmak gerektigini soylemekte ve kendisinin de bunu yapmaya calistigini
ifade etmektedir. Ciinkii Islam diinyasimin gerilemesinin kapsamli bir teoriyle aciklanmasi
gerektigini diistinmektedir. Tum gerilemeyi sadece siyasi sebeplere dayandirmak -ki 19.
ytizyila kadar Avrupali yazarlar aslinda bunu yaptilar- Nagel’a gore eksik kalacaktir.” Son
ylizyillarda, Avrupa tiniversitelerinde Islam tizerine akademik arastirmalarin baglamasi ve

12. ytizyilda baslamis olan Islam kiiltiiriiniin ¢okiisiinii anlatmalar: bu anlamda énemlidir

6 Nagel, Die Festung des Glaubens, 9-12.
7 Nagel, Die Festung des Glaubens, 10.
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fakat son 20-30 y1lda yapilan arastirmalarda, Islam tarihine biitiinciil bakilmasi gerektiginin

onemi vurgulanmaktadir.

Nagel'e gore gerilemenin asil nedenlerini bulma konusunda modern donem
Misliimanlar: da ¢ok az sey yapmuslardir. Cogunlukla da gerilemenin tiim sucunu yabanci
gliclere -Persler, Ttirkler, Haclilar, emperyalistler ve Siyonistler- atfetme s6z konusudur. Bu
noktada yazar farkl bir bakis acis1 getirmesi anlaminda Fazlurrahman’in® 6nemli bir isim
oldugunu diisinmekte ve eserinde zaman zaman ona atif yapmaktadir. Fazlurrahman,
gerilemenin sebeplerinden birinin, rol model olan Hz. Muhammed’in davramislarinin bir
[slami norm olusturmasina baglamaktadir. Bu norm ile hareket eden Miisliimanlar
yliztinden, zamanla bagimsiz goriislerin kisitlanmasina, peygamber veya sahabenin s6z ve
eylemlerinin baglayici birer emir olarak kabul edilmesine neden olmustur. Dolayisiyla
inangcla ilgili ortalama gortislerden en kiiciik sapmalarin stirekli olarak dengelenmesi istegi
ve bunun sonucu olarak da siyasetteki bir oportiinizm olusmaktadir. Fazlurrahman’a gore,
Miisliimanlarin mevcut, uzun siireli inang, toplum ve kiltiir krizini agsmalarmin yolu
“baslangictaki” idealize edilmis kosullara / asr-1 saadete doniis degildir.? Iste 19. ylizyildan
beri konusulan Islam reform hareketlerinin yanilgisi da tam olarak budur. Kur'an ve
Stinnet’'teki degismez sekilde sabitlenmis talimatlari tanimak yerine aksine varolusun
surekli degisen kosullarinin yaratict bir incelemesinin dini ve etik temelini bilmek
gerekmektedir. O, Islam’in hayati sekillendirmede esnek bir ilke oldugunu
kanitlayabilecegini dtisinmektedir. Nagel ise Fazlurrahman'in diistincelerinin bu
calismada belirledigi amacin ¢ok 6tesinde oldugunu 6zellikle ifade etmektedir. Gelecekte
[slam’in nasil sekilleneceginin belirlemesini yapmak, Nagel'in amaci degildir. Onun amact
bu yolun nasil ve neden alindigim1 anlamaktir. Nagel sorusunu soyle sormaktadir: 11.
ylizyil Stinniligi, Islam'in kemal cagima girdigini ve her tiirlii gelismeyi sadece bir kay1p ve
bir eksiklik olarak gosterecek bir olgunluk derecesine ulastig1 diisiincesini nasil ortaya
att1?10 Onkosullari, kosullar1 ve hedefleri ve daha sonraki tarihi sekillendiren sonuclari ile
o zamanki Stinni [slam’in kendi yorumu nedir? Nagel’e gore eger bu yorum anlasilirsa,
[slam kiiltiirtiniin ~ “saglamlasmasinin” nedeni sorununa da kismi bir cevap

verilebilecektir.11

Nagel ozellikle 10. ve 11. ytzyilarda Siinni entelektiiel seckinler arasinda
yayginlasan teolojik tartismalarin ana konusunun oOzgiir irade, insanin kendi
sorumlulugunu tstlenmesi ve Allah’in mutlak birliginin gosterilmesi gibi konular
oldugunu svylemektedir. Islami mesajin bu temel 6gesinin korunmasi gerekmektedir. O

donem Miisltimanlar1 harekete geciren bu kelami tartisma, kisinin eylemlerinden sorumlu

8 Pakistanli ilim ve fikir adami. Bkz. Alparslan Acikgeng, “Fazlurrahman”, TDV Islam Ansiklopedisi, (Erisim 19
Agustos 2021).

9 Nagel, Die Festung des Glaubens, 13-14.

10 Nagel, Die Festung des Glaubens, 13.

11 Nagel, Die Festung des Glaubens, 13.
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olup olmadig1 veya sorumluysa nasil oldugu problemidir. Bu problem etrafinda sorulan
“cenneti elde etme kisiye mi yoksa Allah’a m1 baghdir?” veya “kisiye bagli degilse cennet
veya cehennem bir kader midir?”, “iyi insan ve kotii insan olmanin anlami nedir?” gibi
sorular ile Allah’m ve insanin konumu tartisiimaktaydi.’2 Bu tartismalarin akilc: kanadinm
temsil eden Mutezile'nin ¢6ztimii, insan1 bagimsizligiyla bas basa birakmak ve askin bir
Allah fikrini benimsemektir. Fakat bu da peygamberin mesaji olan, her seye giicii yeten ve
her seyi bilen yaratici fikriyle tezat olusturacaktir. Bu durumda hem Allah’in birliginin hem
de O’'nun her seye kadir oldugunun vurgulandig, askin oldugu kadar diinyaya ickin ve
kendini tamamen Allah’in egemenligine teslim eden bir diistincenin olusumuna sebep
olmustur ki Ciiveyni'nin Stinni metafizigi istemeden bu yoruma daha ¢ok ivme
kazandirmustir. Dolayisiyla 10. ve 11. ylizyillarmn bu Stinni kelam anlayisi, Mutezile doktrini
ve Kuran arasindaki temel celiskinin tistesinden gelmistir. Kelamin bu gelisiminden tim
kitap boyunca bahseden Nagel ayn1 zamanda siyasi ve sosyal siireclerden de bahsederek
hem Emevi ve Abbasi sultanlarinin ve hilafetin etkisinden, hem de topluma
yansimalarindan bahsetmektedir. Dolayisiyla bu eserin 6zellikle Islam’in neden geriledigi
sorununa verdigi cevabim siyasi tarih, Islam hukuku ve Islam inanci tizerinden agiga
cikarildigr goriilmektedir. Ne inang, ne siyaset, ne de hukuk tek basma gerilemenin
sebepleri olarak ortaya konulamaz. Nagel soruna biitiinctil bakmak gerektigini her

defasinda ifade etmektedir.13

Nagel, aslinda Ciiveyni'nin elestirel bir kisilik oldugunu belirtmektedir. O, elestirel
bir inceleme yapmadan bir inanci benimseyecek bir miitekellim degildir. Fakat bunun
yaninda her zaman saf Islamla ilgilenmistir. Ctiveyni, Es’ari diistincesinin bir miintesibi
olarak her seyin, dolayisiyla bilgininde, dogrudan Allah’a ait oldugunu diistinmektedir.14
Buna gore bilgi elde edilemez, bilgi ancak bir lutuftur, armagandir. Dolayisiyla Ciiveyni'ye
gore hic¢ kimse akliyla da bir seriat olusturamaz. Vahiy destegi olmadan, Allah dogru yolu
gostermeden, insan akli kesin bir bilgi bulamayacaktir. Kurtulus icin ancak vahyin
koydugu simirlar1 gosteren akilcilik faydalidir. Ona gore “ihtiyar kadinlarin imani1” aklin en
lezzetli meyvesidir.’> Akilciigin bu reddi, aslinda daha sonra takipgisi Ebt Hamid el-
Gazzali'¢ tarafindan daha i1srarla savunulacak ve Ciiveyni, Gazzali'nin golgesinde
kalacaktir. Bu diistiniirlerin ve dénemin genel ¢izgisinin bu anlamda Es’ari duistincesine
tam olarak uydugunu soyleyebiliriz. Evet aklin1 kullanmak hi¢bir zaman yasak degildi.

Fakat vahiy ve peygamberlik normu, aklin kullanimin belirleyecek olandir. Dolayistyla

12 Nagel, Die Festung des Glaubens, 80.

13 Nagel, Die Festung des Glaubens, 10.

14 Nagel, Die Festung des Glaubens, 354.

15 Nagel, Die Festung des Glaubens, 357.

16 Eg’ari kelam ekoluniin onde gelen kelamcisi. Bkz. M. Sait Ozervarly, “Gazzall”, TDV Islim Ansiklopedisi,
(Erisim 19 Agustos 2021).
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Miisliimanlar da bu kavrayisi kendilerine mal etmelidirler. Nagel'a gore boyle diistinen bir

topluluk neden bir daha kalenin kapilarini agma ihtiyact hissetsin ki??”

Es’ari diistincesinin tarihsel gelisiminin olduk¢a énemli oldugunu diistinen Nagel,
eserinde dzellikle Selcuklu déneminin baskin bir veziri olan Nizamiilmiilk’iin doneminden
ve bir Safii olarak katkilarindan da bahsetmektedir. Nizamiilmiilk’iin ve Sultan Meliksah’'in
olumiinden sonra baslayan i¢ cekismeler ve kargasanin 13.yy Mogol istilasina kadar
strdugtinti ve ardindan da daha zor bir doneme girilerek 18.yy’a kadar bu stirecin devam
ettigini belirtmektedir. Nagel'a gore tiim bu kargasa ortami islam diistincesinin gelisimini
de miimkin kilmayacaktir. Bu kosullar altinda bagimsiz bilim yapma imkéan: oldukca

azalacaktir.18

Nagel, 11.asirdan itibaren islam diinyasinin kaderini belirleyen tarihsel kosullarmn 6n
plana gectigini ve seriat anlayisi ile yonetimin i¢ ice ge¢mesini sagladigini sdylemektedir.
Bu kosullar altinda sinirsiz arastirma hayati giderek marjinal bir hal almaya baslamakta ve
o donemde yararli ve yararli olmadiklarmi duistindiikleri bilimler arasinda bir ayrim
yapilmaya baslanmaktadir. Bu noktada insanlarin manevi ve sosyal statiikoyu stirdiirmek
icin yararli goriinen seylerle ugrastiklarini soylemektedir. Bu noktada Nagel’a gore
Cuiveyni'nin matematige olan ilgisinin de bu cevrelerce anlasilabilir oldugunu soylemek

zordur.1?

Nagel, Miusliiman hiikiimdarlar1 tarafindan, kendi idareleri altinda bulunan
sehirlerde pek ¢ok medrese kuruldugunu ozellikle kitabin sonug¢ kisminda ifade
etmektedir. Ancak bu medreselerde yetistirilen ilim adamlari, slami ilimlerle alanlarini
daraltacaklardir. Elestirel akil ile Stinnet inancini uzlastirmaya yonelik bir girisim olan
Es’arilik ise, ozellikle Gazzali tarafindan yasaminin son demlerinde elestirilecektir.
Varliklarin rasyonel olarak yorumlanabilir bir yapisi ve insan eyleminin rasyonel bir
degerlendirmesi artik mevcut degildir. Bu noktadan sonra gercek nedeninin bilincinde
olmayan bir dindarlik gelenegi, kemiklesmis sahte bilginin tiranligina dontiserek
yozlasmaktadir. Dolayisiyla Ciiveyni'nin eserlerinin o dénem ve sonrasinda ¢ok tesvik
edici eserler olarak goriilmemesi ¢ok sasirtici olmayacaktir. Insanlar gitgide daha az bilmek
istemektedirler ve asil zorluk da bu olmaktadir. Béyle bir ortamda yazara gore Ctiveyni'nin
imaj1 solacak ve Gazzali, onu dini ilimlerinin yeniden ihya edilmesi gerektigi tizerine

yazdig1 Thydti ulimi’d-din adli eserle golgede birakacaktir.

[slam diisiince diinyasindaki gerilemenin en ©nemli nedenlerinden biri,
Miisltimanlarin kendilerine bir inang kalesi olusturup oraya gekilmeleri ve bagimsiz ¢6ztim

arayislarina yonelmeyi reddetmeleridir. Nagel bunun 11. asirda Ciiveyni tarafindan fark

17 Nagel, Die Festung des Glaubens, 360.
18 Nagel, Die Festung des Glaubens, 360.
19 Nagel, Die Festung des Glaubens, 367-368.
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edildigini ifade etmektedir. Fakat Ciiveyni'nin kendi doneminin anlasilamamis
isimlerinden biri oldugunu da 6zellikle belirtmektedir. Bu ytizden Nagel 6zellikle eserinde
Ciiveyni'nin hayatini, yasadig1 dénemi, diisiincelerini ve hedeflerini ortaya koyarak islam

diistince diinyasinin gerilemesinin sebepleri ortaya koymaktadir.

Sonug olarak sunu sdyleyebiliriz ki Tilman Nagel, islam diistince diinyasii anlamaya
ve anlatmaya calisirken biitiinctil bir perspektifte konuyu analiz etmektedir. islam diinyasi
siyaset, hukuk ve inan¢ diinyasiyla bir butiindir; ytkselis ve gerileyisi de bu
perspektiflerin esliginde anlasilabilir. Bu baglamda tiim eser boyunca bu ti¢ temel noktanin
birbiriyle etkilesimi agik bir dille ortaya konulmus ve bu bulgular etrafinda Islam diisiince
diinyasinin bir oryantalist tarafindan nasil degerlendirildigi bizlere sunulmustur. 11. ve 12.
ylizyillarda keldami terminoloji ile miitekaddimtGn doéneminin artik sona ermesi ve
miiteahhirn donemine gecis siirecinde Es’arilerin hakim oldugu siyasi ortamlardaki
Misliimanlarin ideolojik tutumlar1 ve dini algilar1 hakkinda genel perspektiften bir
fotograf veren bu calismanin, kelam arastirmacilar: tarafindan okunmas: gereken bir eser

oldugu dustintilmektedir.
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Oz

Talal Asad, uzun zamandir sekiilerlesme sdylemi, kiiltiirel antropoloji, postkolonyalizm ve
Islam arastirmalar: gibi alanlarda yogunlasan ve bu alanlarda ¢énemli katkilar1 olan bir isim
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sekiiler Ceviriler: Ulus-Devlet, Modern Benlik ve Hesap¢i Akil isimli
calismasi, Asad’m 2017 yilinda Columbia Universitesi Antropoloji Boliimiinde verdigi Ruth
Benedict ders serisinin genisletilmesiyle olusturulmus bir ¢alismadir. Eser 2020 yilinda Ferit
Burak Aydar tarafindan Tiirkgeye cevrilmis ve Vakifbank Kiiltiir Yayinlari tarafindan
basilarak entelektiiel hayata kazandirilmistir. Asad’in bu calismas: da Bati modernitesinin
tartismal1 yonleri tizerine hayat1 boyunca stiren ilgisinin devamu niteligindedir. Dolayisiyla,
Asad’mn eserlerine asina olanlar son calismasi olan Sekiiler Ceviriler'in temel ilgi alaninin
sekiilerizm ve onunla iliskili unsurlar olmasini yadirgamayacaklardir. Eser, alt basliginin da
ima ettigi tizere, ti¢ farkli konuyu ele almakta ve bu konular ortak ceviri temas1 tizerinden
iliskilendirilmektedir. Asad, bu c¢alismasinda sekiilerizmin kapsamli bir sekilde
anlasilmasinin dogru bir ¢eviri anlayisini gerektirdigini ileri stirmektedir. Kitapta, Gazali'den
Wittgenstein’a uzanan bir dizi farkh diistintirden yararlanan Asad, kiiltiirlerarasi iletisim icin

yeni olanaklara isaret ederek, devletin dilinin 6tesinde bir dil arayisi igerisine girmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Talal Asad, Sekiiler Ceviri, Ulus-Devlet, Modern Benlik.

Abstract

Talal Asad has long been a prominent figure who has focused on secularization discourse,
cultural anthropology, postcolonialism and Islamic studies and has made significant
contributions to these fields. Asad's work titled Secular Translations: The Nation-State, the
Modern Self, and the Calculative Reason is an expanded version of the Ruth Benedict lecture
series given at Columbia University's Department of Anthropology in 2017. The study was
translated into Turkish by Ferit Burak Aydar in 2020 and published by Vakifbank Culture
Publications and brought to intellectual life. This work of Asad is a continuation of his lifelong
interest in the controversial aspects of Western modernity. Therefore, those who are familiar
with Asad's works will not find it strange that his last work, Secular Translations, is primarily
concerned with secularism and its related elements. The work, as its subtitle implies, deals
with three different subjects and these subjects are related through the common translation
theme. In this work, Asad argues that a comprehensive understanding of secularism requires
a correct understanding of translation. Benefiting from a number of different thinkers ranging
from Ghazali to Wittgenstein in the book, Asad points out new possibilities for intercultural

communication and seeks a language beyond the language of the state.

Keywords: Sociology of Religion, Talal Asad, Secular Translation, the Nation-State, the
Modern Self.
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Giris

Sekiiler Ceviriler, Asad'm ilk olarak Nisan 2017 yilinda Columbia Universitesi'ndeki
Ruth Benedict derslerinde sundugu birbiriyle baglantili {i¢ konferansi icermektedir. Her
konferans, kitabin alt basliginda yer alan ti¢ konuyu ele alir: Ulus-devlet, modern benlik ve
hesapci akil. Asad'n 6nceki kitaplarina benzer sekilde, boltimler birbirlerinden bagimsiz
olarak da goriilebilir. Bununla birlikte, basliktan da anlasilacagi tizere, ceviri ve
cevrilebilirlik temasi, boltimlerin her birinde sekiilerizmle iliskisi baglaminda ele
alinmaktadir. Asad da Giris ve Sonsoz boliimlerinde bu duruma dikkat cekmektedir. Ceviri
tizerinden bir diistinme faaliyeti gerceklestiren Asad, metin boyunca farkli alanlardan pek
cok diistintire referanslarda bulunsa da bunlardan Ludwig Wittgenstein 6zellikle 6n plana

cakmaktadir.

Wittgenstein, bir dili kullanmanin hesap yapmaktan ¢ok bir oyun oynamaya
benzedigini 6ne strmistiir. Ctinkii dogrudan kurallara basvurmak, bir ifadenin dogru
kullanildigin1 garanti etmez ve bu nedenle bir dil oyununu anlamak, bir yasam bicimini
anlamak gibi bir seydir. Bu nedenle Asad, tiim diger modern kavramlara oldugu gibi,
sekiilerizme de dolayli yollardan yaklasmanin, onu anlamanin en iyi yolu yoldugunu ileri
stirmektedir. Diiz bir mantig1 takip etmek, Asad agisindan, her zaman seyleri arastirip
kesfetmenin yararl bir yolu degildir. Ctinkii bu anlay1s baslangig ile bitis noktas: arasindaki

en kisa yolun her zaman en iyi oldugunu varsaymaktadir (Asad, 2020, 8-9).

Asad’a gore, ceviri hicbir zaman A sdyleminden B stylemine dogrudan bir hareket
olarak goriilmemelidir. Ctinkii geviri her zaman yorumlayict bir X gostergesini
icermektedir. Asad, bu nedenle sekiilerizm konusuna egilirken analizinde, Wittgenstein'in
dile yaklasimini yararli bulmaktadir. Asad Sekiiler Ceviriler'in {igtincti 8limiinde dogal bir
dile ait olan sozel isaretlerden kendine 6zgti bir ceviri dilinin oldugunu ve bu dilin de
matematik dili oldugunu savunmaktadir (Asad, 2020, 13-14; 234).

Asad’in Sekiiler Ceviriler'i ii¢ ana boliimden olusmaktadir. “Sekiiler Esitlik ve Dini
Dili” baslikl1 birinci boliim, liberal devlette “esitlik” olarak goriilen seyin belirsizliklerini
ele almaktadir. Bu kavram, Asad’in perspektifinde sekiilerizmi politik bir ideoloji olarak
anlamak igin ¢ok onemlidir. Esitlik etrafinda yapilan tartismalar genellikle Hristiyan
mirasiyla baglantili olarak vurgulanir. Nitekim Larry Siedentop, “sekiilerlesme
Hristiyanlhigin diinyaya bir armaganidir” iddiasinda bulunur (akt. Asad, 2020, 24). Asad,
sekiilerligin Hristiyan kokenlerini cevreleyen tartismalara girmeme egilimindedir. O, daha
ziyade, sekiilerizmin bir Hristiyan miras1 olduguna iliskin iddianin yaratacag: tehlikeye
dikkat cekmektedir.

Bu tehlike, s6z konusu mirasta hak iddia edemeyecek herkesin siyasal olarak

dislanmasidir. Asad’in “kerameti kendinden menkul” olarak nitelendirdigi sekiilaristlerin,
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sekiilerizmin Yahudi-Hristiyan miras1 olduguna dair iddias: “Yahudilerin modas1 ge¢mis
yeri tizerine bir Hristiyan perspektiftir”; dolayisiyla Yahudileri dislayict bir mantig:
ickindir. Durum boyleyken bugitin Avrupa Birligi'ndeki sekiilaristler Yahudi-Hristiyan
miras1 iddiasin1 “Misliimanlarin gramatik dislanmas1” olarak nitelendirmektedir (Asad,
2020, 25-27).

Asad’m birinci boliimde ilgilendigi bir diger konu, sekiilerizm ile iligkili oldugu
diistintilen ve 6zellikle birbirleriyle baglantili olan 6zgtirlik, esitlik ve tarafsizlik ilkelerinin
onaylanmasi icin sekiiler dile nasil miiracaat edildigidir (Asad, 2020, 33). Liberalizm, her
seyden once esit 6zgurlik iddiasinda bulunur ancak liberalizmin dili, Miisliimanlar gibi
“liberal olmayan din”i takip edenleri zorunlu olarak dislar. Asad, bu sebeple, siyasal
liberalizmin Bat1 modernitesinin diliyle uyum i¢inde olmayan kesimlere kars1 ayrimci bir
nitelige sahip oldugunu, bundan dolay1 da Batili olmayan insanlar igin esit ve 6zgtir bir
alani giivence altina alamayacagini ileri stirmektedir. Asad’a gore, hem cagdas Avrupa hem
de Amerika, esitlik konusunda liberal dili oldukca sorunlu hale getirerek bu iddiay1
desteklemektedir. Dil, bilginin tarafsiz bir tasiyicis1 olmaktan ziyade diinyada nasil

yasadigimizin bir parcasidir (Asad, 2020, 81).

Asad, Carl Schmitt'e gonderme yaparak, “Tanri'min diinyadaki yoklugu” dikkate
alindiginda, Hristiyanhigm sektiler mirasgilarinin artik Tanrinin tiim insanlara olan
sevgisine degil, ulus-devletin hayati ¢ikarlarma hitap ettigini ileri stirmektedir: Esitlik
kosulludur ve uluslararas: smirlarla kisitlanmustir. Dolayisiyla, eger sekiilerlik gercekten
Hristiyanligin diinyaya armaganiysa, bu son derece tehlikeli bir armagandiwr. Ciinki
“liberal demokratik bir toplumda en bariz olan sey, herkes igin ilahi ask degil, her seyin
tisttindeki devlet iktidaridir” (Asad, 2020, 60). Bir baska anlatimla, s6z konusu olan gercekte
politik teolojidir.

“Ceviri ve Duyulu Beden” baslikli ikinci bolum, 6zellikle Kur’an'in gevrilemezligi
sorunsalin1 odagina yerlestirmektedir. Asad, kutsal olanin Arap dili degil, daha ziyade
askin ve yaratict bir giic olduguna inanilan varligin huzurunda ilahi erdemlerin dile
getirilmesi oldugunu soyler. Dolayisiyla ¢evrilemez olan sey Kur’an'in Arapc¢a metni degil
ibadet eyleminin kendisidir. Bu nedenle giindelik yasamda kullanilan Arapcada bir
kutsallik aranmamasi gerekmektedir (Asad, 2020, 96). O halde, Kur’an dilini duyulur
bedene terciime sadece bizim onunla ne yaptigimiz degil onun da “bize ve bizde ne
yaptigiyla” (Asad, 2020, 102) yakindan iliskilidir. Asad’a gore, cogu Miisliiman ilahiyatc1
Misliimanlarin, Kur’an'in baska dillere gevrilmesine mesafeli durmalarina gerekge olarak
“Kur’an’in benzersizligi” doktrinini vurgulamistir. Oysa Asad, Kur’an'm 16. ytizyildan bu
yana yaklasik 70 dile g¢evrilmis oldugunu ancak onlarin Allah’m kelaminin, kelimenin
gercek anlamiyla, “cevirileri” degil “meali” olarak gortildiigtinii ifade etmektedir. Asad
kendi onerisinin, Miisliimanlarin Kur’an'in gevrilemezligi yontindeki doktrininin ne bir

reddi ne de bir mesrulastirmasi oldugunu belirterek; meseleye “Kur’an’in ¢evrilemezIligini

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 5/3



184
Journal of Analytic Divinity 5/3, 2021, 180-186.

nasil aciklayabiliriz?” sorusuyla baglamak yerine, miiminin yaradana kars: hiirmetkar,
husu dolu tutumuyla baglamak gerektigini 6ne stirmektedir. Ona gore bu duygu kamusal

gortntirliik ile kisisel diistinceyi birlestirmektedir (Asad, 2020, 93-94).

Dini reform ve modernite, 6zel benlik ile kamusal benlik arasmnda bir ayrim
yaratmuistir. Ceviri, 6zel benlik ile toplumsal benlik arasinda degildir. Bu nedenle, Kur’an'm
cevrilemezligi doktrini, hem siyasi hem de dini otoritelerin metnin anlamini kontrol
etmelerini zorlastirmaktadir. Metnin 6zgtin hali her zaman sinirsiz anlam olanaklar:
yaratmaktadir. Bu, din adamlarinda oldugu gibi siyasetcilerin de Kur’an'm anlamim
kontrol etmeyi zorlastirmaktadir. Asad, bu nedenle cevrilemezligin “devlet iktidarinm
hirsina ve kapitalist miibadelenin her tarafa yayilmis olmasma” (Asad, 2020, 96-97) ters
distugiine isaret etmektedir.

Sekiilerlesmeyle ilgili olarak Asad'mn tutumu, bir metnin soyutlanmis entelekttiel
anlamlarmin “okuyan/ezberleyen/dindar benlik” ile iliskisinin yerini alacag1 endisesini
ortaya koymaktadir (Asad, 2020, 120). Bu ise Asad’1 bir rittiel analizini yapmaya sevk eder:
Namazda okunan Kur’an surelerinin gevrilemezIligi kisisel diistincelerin erisilemezligiyle
degil, belli ttirde bir rittielin olusumuyla alakalidir (Asad, 2020, 131). Bu ise, temelde
miiminin niyetiyle ilgilidir ve niyet, 6znel olarak eyleme gegirilen, bu nedenle de erisilemez
ve devlet i¢in her zaman sinir bozucu olan 6zel bir kural degildir (Asad, 2020, 136). Asad’a

gore bu konuda ¢ok sayida 6rnek gostermek miimkiindyir.

Sozgelimi, beyaz bir Amerikali Las Vegas'ta bir konsere katilan onlarca insani
katlettiginde, bu eylemin “zihinsel rahatsizlig1” olan biri tarafindan yapildig1 soylenir ve
eylemi gerceklestiren kisi kendisini de oldiirdugt icin yasal sorumluluk s6z konusu
olmazken; diger taraftan Ozbek bir gogmenin New York'ta arabasmm kasith olarak
yayalarin tizerine siirtip onlarca insam katlettiginde vurulmadan hemen 6nce “Allahu
Ekber” diye bagirmasinin duyulmasi "ISID'den ilham alan" bir terérist olarak kabul
edilmesi icin yeterlidir (Asad, 2020, 137).

“Maskeler, Guivenlik ve Sayilarin Dili” baslikli tictincti boliimde Asad, modern ulus-
devletle iliskisi baglaminda cevirinin belli yonlerine odaklanmaktadir. Burada, modern
ulus-devlette gizlenen stiphe ve paranoyanin ve bunlarin hiikiimet tarafindan “sayilarin
dili” araciligryla nasil kullanilip manipiile edildiginin incelenmesi sunulmaktadir. Asad,
burada “sayilarin dilini” modern ulus devletin yaslandigr ayirici bir dil olarak
nitelendirmektedir (Asad, 2020, 154). Icinde yasadigimiz diinya riskler ve belirsizliklerle
doludur ve bunlarla bas etmemize yardimci olan ne “ilahi metinlerin din dili ne de estetik
deneyimin sekiiler dilidir.” Bunlardan ziyade “nicellestirme, soyutlama ve hesaplama dili”
bu konuda yardim etmektedir (Asad, 2020, 162).

Buiyiik o6l¢tide modern gagin baslarindaki din reformunun bir sonucu olan ve

geleneksel ahlak ile herhangi bir bag1 olmayan modern benlik modeli, “gercek” benligi
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eyleminden, davranisindan ve yasam tarzindan aymrmistir (Asad, 2020, 173). Asad, din
dilinin modern devletin davranisina ilham verebilecegini ya da onu elestirmenin bir arac1
olabilecegini duistinenlere kars1 citkmaktadir. Ctinkii onlar ulusun temsilini mesrulastirmak
icin devletin halihazirda sahip oldugu ahlak dilinin ne denli gii¢lii oldugunu goz ards
etmektedirler (Asad, 2020, 179).

Bu anlayista bir kisi kamu yarar1 veya ulusal giivenlik ugruna bir eylemde
bulundugu vakit ahlaki ve yasal sorumluluktan muaf tutulur. Ahlakiligin bu sekilde
maskelenmesi eylemde bulunan kisinin sucluluk duymadan eylemini gerceklestirmesini
beraberinde getirir. Asad’a gore, “ulus” ve “devlet” arasinda yapilan ayrim daha da
tehlikeli bir sonuca yol agmustir. Ulus ve devlet genellikle es anlamli olarak gortilse de
“ulus” bir ulus-devletin halkina, “devlet” ise bir toprak parcasi ve hiikmet organina
gonderme yapmaktadir. Bu ayrim, Asad’a gore, ulus-devlet vatandaslarin
gozetlenmelerini ve profillerinin ¢ikarilmasmi (fislenmelerini) gerektiren siyasal bir
belirsizlige yol agmaktadir. Bu nedenle, toplumlar belli bir dini ya da etnik heterojenligi
kaginilmaz olarak igeriyor olsalar da modern ulus-devletler “devletin esasen kendilerine ait
oldugunu bilenlerin” acik ve siireklilik arz eden bir niifus ¢ogunlugunu saglamaya
calisirlar; azinliklar ise kolay bir sekilde kontrol edilecek olgtide kiigtik olmalidir (Asad,
2020, 222).

Sayilarin dilini potansiyel olarak bu kadar tehlikeli yapan sey de budur: Istatistiksel
hesaplama, toplumsal gercekligin nesnel bir cevirisi ve gelecekteki sorunlar1 ¢ozmek igin
rasyonel bir ara¢ olarak kabul edilmektedir (Asad, 2020, 10). Asad, bu sekiiler nedenin
sadece Miislimanlarin gozetimi i¢in yarattigi korkuyu degil, ayn1 zamanda yapay zekanin
genetik mihendisligi icin nasil kullanildigim1i da kabul ederek bu bolimi
sonlandirmaktadir. Insan kararlari, rasyonel se¢im teorisinin sekiiler diline gevrilir ve bu
dil, ge¢misten miras kalan engelleri ortadan kaldirmak amaciyla gelecekteki sorunlari

¢6zmek icin devlet tarafindan kullanilir.

Genel olarak, Sekiiler Ceviriler’de “sekiilerlik diistincesi” kitaptaki boliimlerin
odagmda yer almasina ve “ceviri fikri” bu bolumleri birlestirmesine ragmen, okuyucu
temel tezi anlamakta gticliik cekebilir. Ulus-devlet, modern benlik ve hesap¢t aklin neden
ceviri merkezli bir analiz gerektirdigi konusu daha fazla islenebilir ve bu gicliigin
tistesinden gelinebilirdi. Kitabin hentiz baslarinda Asad, 6znenin dille bir seyler
yapmasimin 6tesinde, Wittgenstein'a gondermede bulunarak dilin de 6zneyle bir seyler

yaptigimni soyler (Asad, 2020, 7-8).

Asad, dilin “sekiiler” ve “dini” soylemle yaptig1 seyden kaygi duysa da sonunda, iki
kavramm birbirine bagli oldugunu gostermek icin “sekiilerlik” ve “din”in kati
kullanimlarmi sorunsallastirma egilimindedir. Ayrica, Asad'in Bat1 modernitesiyle iliski
kurma biciminin bazi simirlamalar1 da ickin oldugu soylenebilir. Kitaptaki analizi Bati

modernitesinin yalnizca Hristiyan koklerine odaklanmaktadir. Reform ve Hristiyanligin,
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Bati modernitesine kimligini verdigi biiytik olctide dogru olsa da onlarin gelisimini
etkileyen ekonomik, sosyal ve politik faktorlerin de oldugu gercegi yadsinamaz. Analiz, bu

unsurlar ihmal edilmis gibi bir hissiyat vermektedir.

Bununla birlikte, Asad'n Bati modernligine iliskin disiplinler aras1 analizi,
demokratik ulus devletlerin gog, ayrimcilik ve ahlaki faillik gibi konularda bugiin
karsilasilan zorluklar hakkinda aydinlatici bir katki sunmaktadir. Asad, tiim kitap boyunca,
modern ulus devletlerdeki problemlerin kaynaginin nedeninin belirli bir grup insan ya da
belirli bir diistince bigimi degil, aksine Bat1 modernligi ve liberalizminin dogasinda var olan
biiytik sorunlarla ilgili oldugunu ileri stirmektedir. Asad’m, Bat1 siyasetindeki yapisal
sorunlara 1s1k tutan bu incelemesinde, calisma boyunca Ludwig Wittgenstein, Jiirgen
Habermas, Larry Siedentop, Lamin Sanneh, Maurice Bloch gibi sosyal bilimlere ait farkl
disiplinlerden 6nde gelen bilim insanlarina atiflar yapilmaktadir. Asad’m bu tarzi,
calismaya bir zenginlik ve kapsayicilik katmustir. Bu nedenle Asad’in kitabr Bati
modernitesini ve onun sekiilerlesme teorisi ve siyasal liberalizm gibi tirtinlerine elestirel bir
sekilde yaklasmak isteyen disiplinler ve bu disiplinlerde faaliyet gosteren arastirmacilar
icin bir bagvuru kaynag olarak islev gorebilir. Daha ziyade bir Antropolog olarak bilinen
Asad'm konuyla ilgili genis bilgisi, dinlerin tarihleriyle ilgili kapsamli arastirmalar1 ve
giincel konulara aktif ilgisi bu calismay1 sadece antropologlar icin degil hukukgular, siyaset

bilimcileri, sosyologlar ve ilahiyatcilar icin de temel bir kaynak haline getirmektedir.

Sekiiler Ceviriler, modern demokratik toplumlarin ve onlarmn siyasi sistemlerinin
smirlarin1 ve problemlerini anlamaya calisanlar icin ufuk acic1 bir eser olarak tavsiye

edilmeyi hak etmektedir.
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