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EDITORDEN

Istanbul Aydin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi'nin degerli
okuyuculari,

Yeni bir say1 ile sizlere ulasmanin mutlulugu icindeyiz. Istanbul
Aydin Universitesi Egitim Fakiiltesi olarak kendimize amag edindigimiz
daha aydinlik ve yasanabilir bir diinya hedefine katki saglamak adina ger-
ceklestirdigimiz akademik calismalar ile ge¢cmiste saglanan birikim ve
katkinin yani sira, gelecek yillarda da egitim bilimleri alanindaki calis-
malarin paylasildigi bir kaynak olarak goriilebilmesini saglama sorumlu-
lugunu hissetmekteyiz. 2015 yilinda Istanbul Aydin Universitesi Egitim
Fakiiltesinin bir dergisi olarak yayina baslayan, uluslararas: katkilar ile
ulusal nitelikte hakemli bir dergi olarak TR-Dizin tarafindan izlenmekte
ve DergiPark ev sahipliginde dizinlemektedir.

Dergimizin sayiya ¢ikmasinda yazarlarimizin, hakemlerimizin, ya-
yin kurulu iiyelerinin, editoryal ¢alisanlar ile idari ve teknik hizmet birim
calisanlarinin katkilar i¢in tesekkiir ederiz.

Dergimiz igeriginde hem Tiirkce hem de Ingilizce olarak hazirlan-
mis egitim alaninda yapilan 6zgiin ve nitelikli akademik caligmalara yer
verilmektedir. Nisan 2024 10(1) sayimizda ise Fen Egitimi ve Ozel Egitim
alanlarinda giincel ¢alismalara yer verilmistir. Degerli arastirmacilara ¢a-
lismalarindan dolay1 tesekkiir ederiz. Bu sayida yer alan makalelerin in-
celenmesinde katkida bulunan hakemlerimize de en igten siikranlarimizi
sunmaktayiz. Dergimize Editor Yardimcisi olarak destek veren Dr. Ogr.
Uyesi Mustafa Cagrt GURBUZ hocamiza da emekleri i¢in tesekkiir ederiz.

Yeni sayilarda bulusmak iizere ¢alismalarinizda kolayliklar dileriz.

Sevgi ve saygilarimizla...

Dog¢. Dr. Sirin YILMAZ
Editor






Arastirma Makalesi

Disleksiye Miidahale Programlarinin
Incelenmesine Yonelik Bir Dokiiman Analizi’

Emre CATAL? , Ayse GOKSAL?, Fatih Koca*

OZET

Ozgiil 6grenme giicliigii genellikle ilkokul doneminde okuma-yazmanin
ogrenilmesi sirasinda birtakim zorluklarin ortaya c¢ikmasiyla fark edil-
mekte ve tanilanmaktadir. Bu calismada spesifik olarak 6grenme giiclii-
giintlin alt boyutlarindan okuma gii¢liigi (disleksi) lizerinde durulmaktadir.
Okumada yasanilan giigliik neticesinde 6grencilerin akademik diizeyleri
olumsuz bi¢cimde etkilenmektedir. Birgok arastirmada disleksisi olan ¢o-
cuklarin; dikkat, motor gelisimi, dil gelisimi, sosyal ve duygusal alanlarda
sorunlar yasandiklar1 goriilmektedir. Disleksisi olan bireylerin toplumsal
hayata uyum saglamalar1 ve 6zel egitim hizmetlerinden faydalanmalar1 bir
zorunluluktur. Ogrencilerin bu hizmetlerden faydalanmalarinin gereklili-
gi akillara hangi program/modelle olmas1 gerektigi sorusunu getirmistir.
Calismada disleksisi bulunan bireylere yonelik uygulanan miidahale prog-
ramlarini incelemek ve bu programlarin etkililigini gérmek amaglanmak-
tadir. Uygulanan miidahale programlar: birbirinden farklilik gostermekte-
dir. Bu baglamda hem iilkemizde hem de diinyada uygulanan 30 miidahale
programi incelenmistir. Etkililigi incelenen ¢agdas miidahale programlari-
nin disleksili 6grencilerin egitimlerinde geleneksel egitim dgretime gore
oldukga etkili olduklar1 saptanmistir. Uygulanan bu miidahale programla-
rinin 6grencilerin 6grenme ortamlarinin ¢esitlendirip birden ¢ok duyuya
hitap ederek fonolojik farkindalik, anlama becerileri, akademik basarilar
gibi alanlarda etkili oldugu goriilmiistiir. Incelenen programlar sonucunda
disleksi tanis1 olan 6grenciler iizerinde uygulanan miidahale programlari-
nin etkili oldugu sonucuna varilmstir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giicliikleri, Okuma giicliigii, Disleksi, Dis-
leksiye miidahale programlari

! Bu makalenin 6n bulgulari 2023 Tiirk PDR Kongresinde sunulmustur.

2 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Trabzon Universitesi, Lisansistii Egitim Enstitiisii, Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik Anabilim Dali, *Sorumlu yazar: emre_catal22 @trabzon.edu.tr, ORCID: 0009-0007-8067-9031
3Yiiksek Lisans Ogrencisi, Trabzon Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisti, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
Anabilim Dali, ayse_goksal22@trabzon.edu.tr, ORCID: 0009-0006-8872-8961.

4 Dogent.Dr, Trabzon Universitesi, Fatih Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Anabilim Dali,
fkoca@trabzon.edu.tr ORCID: 0000-0002-3754-7283
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A Document Analysis for the Examination of Dyslexia
Intervention Programs

ABSTRACT

Specific learning disability is usually recognized and diagnosed when some
difficulties arise during learning how to read and write in primary school.
This study specifically focuses on reading disability (dyslexia), as one of
the sub-dimensions of learning disability. As a result of the difficulties
experienced in reading, the academic levels of the students are negatively
affected. Many studies with dyslexic children show that there are some
problems in language development, attention, motor development, social
and emotional fields. It is a necessity for Individuals with dyslexia to adapt
to social life and benefit from special education services. The necessity
for students to benefit from these services brought to mind the question of
which program/model is suitable. In this study, it is aimed to examine the
studies that include intervention programs for individuals with dyslexia and
to see the effectiveness of these programs. The implemented intervention
programs differ from each other. Within this context, 30 intervention
programs implemented both in our country and in the abroad were
examined. Contemporary intervention programs, which were examined in
terms of effectiveness, were found to be quite effective in the education
of students with dyslexia compared to traditional education. With these
implemented intervention programs, the effectiveness in areas such as
phonological awareness, comprehension skills, and academic success
are observed by diversifying the learning environments of the students
and appealing to multiple senses. As a result of these studies, it has been
concluded that the intervention programs applied to students with dyslexia
have been effective.

Keywords: Learning disability, Reading difficulties, Dyslexia, Dyslexia
intervention programs



Emre CATAL, Ayse GOKSAL, Fatih Koca

GIRIS

Ogrencilerin temel akademik becerilerini kazandig1 dénem okul 6ncesi
ve ilkogretimin ilk yillaridir. Burada her birey ilgi, yetenek, zeka diize-
yi, yetistigi sosyo-kiiltiirel ¢evre, hazir bulunusluk seviyesi gibi bireysel
farkliliklar ¢cercevesinde birbirlerinden farkli olabilmektedir. Bu baglamda
kazanilan becerilerde; okuma, yazma, matematiksel hesaplamalar gibi te-
mel akademik becerilerinin kazanilmasi baz1 6grenciler i¢in akranlarina
gore daha zor olabilmektedir. Bu noktada incelenmesi gereken durumlarin
basinda Ozgiil Ogrenme Giigliigii (OOG) gelmektedir. Amerikan Psiko-
loglar Dernegi’ne gore: 6zgiil 6grenme giicliigli; normal ya da normalin
iizerinde zeka diizeyine sahip olan bireylerde; dogru ve akici bir sekilde
okuma, okudugunu anlama, yazim, yazili anlatim, aritmetik hesaplamalar
ve matematiksel akil yliriitme gibi temel akademik becerilerin kazanimi ve
kullanimina engel olusturan ve uygun miidahalelerde bulunulmasina rag-
men en az alt1 ay boyunca devam eden ve dmiir boyu siiren ndrogelisimsel
bir bozukluk olarak tanimlamaktadir (APA, 2013). Ancak 6zgiil 6grenme
giicliigii bilinenin aksine bir hastalik degildir. Ozgiil grenme gii¢liigii ge-
nel olarak ifade edilen bir rahatsizliktir. Bu rahatsizligin alt boyutlarini
disleksi (okuma giicliigii), disgrafi (yazili anlatim gii¢liigii) ve diskalkuli
(matematik 6grenme giicliigii) alt alanlarini kapsamaktadir (APA, 2013).
Kiligarslan’a (2018) gore ilkogretim yillarinda en ¢ok karsilagilan ndrop-
sikiyatrik bozukluklarin baginda gelmektedir.

Mental Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El Kitabi’na (DSM-V) gore;
ozgiil 6grenme gli¢liigii tanis1 almis olan bireylerin ilgili literatiir taramas1
sonucunda farkl: kiiltiir, dil ve 6gretim kademelerinde %S5 ile %15 arasin-
da yer aldig1 goriilmiistiir (APA, 2013). Ozgiil 6grenme giicliikleri ara-
sinda disleksi %80’lik bir oranla en yaygin olanidir (Lerner, 1989). Milli
Egitim Bakanliginin (2022) yayimlamis oldugu rapora gore Tiirkiye’de
0zgiil 6grenme glicliigii tanis1 alip Milli Egitim Bakanligina bagl okullar-
da kaynastirma egitimi alan 6grencilerin oraninin %6 oldugu belirtilmistir.
Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda iilkedeki disleksili bireylerin goriilme
sikligini (prevelans) i¢eren bir aragtirmaya ve verilere rastlanmamastir.

Ozgiil 6grenme giigliigii rahatsizligmin nedenleri hakkinda kesin bir so-
nuca ulagilamamistir. Genel olarak 6grenme bozuklugu; cesitli genetik ve
cevresel etmenlerle belirlenen, biyolojik temele dayali nérogelisimsel bir
islevsel bozukluk olarak kabul edilmektedir (APA, 2013). Bu islevsel bo-
zukluk; okuma, yazma veya aritmetik beceriler i¢in gerekli olan bilissel
islevlerin gelisiminde gecikmelere ya da sapmalara neden olur (Siegel,
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2007). Ozgiil 6grenme giicliigii; genetik faktdrler, beyin hasari, nérolojik
problemler, biyokimyasal reaksiyonlar ve psikolojik nedenler sonucu or-
taya ¢ikabilir. Ozgiil 6grenme giicliigii genellikle genetik kokenlidir. Hi-
peraktivite ve dikkat eksikligi teorilerine gére beyindeki kimyasal denge-
sizlikler, genetik faktorler, beyin travmasi/hasari, alerjiler veya norolojik
faktorler sebep gosterilmektedir (Harwell, 2001).

Ozgiil 6grenme giicliigii diger nérogelisimsel bozukluklarla birlikte gorii-
lebilecegi bilinmektedir. Ozgiil 6grenme giicliigiiyle beraber goriilebilecek
rahatsizliklara bakildiginda; dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu
(DEHB), kaygi bozukluklar1 ve duygudurum bozukluklar1 oldugu belir-
tilmektedir. Bu rahatsizliklardan 6zgiil 6grenme giicliigline en fazla eslik
eden rahatsizligin ¢ocuklarda %7 ile %92 arasinda DEHB oldugu dikkat
cekmektedir (Margari vd., 2013). Ulkemizde yapilan bir ¢alismada OOG
tanist almis ¢ocuklarin %68,1’inde en az bir psikiyatrik hastaligin daha
oldugu saptanmistir. Bu rahatsizliklar arasinda en ¢ok komorbidite olan
rahatsizligin %65,5 ile DEHB oldugu bulunmustur (Yazici ve Besenek,
2022). Hastaligin yayginligina yonelik yapilan ¢alismalar sonucunda 6z-
giil 6grenme bozuklugu yasayan ¢ocuklarin yaklasik %30’unda ¢ocukla-
rin duygusal ve davranigsal sorunlar yasadiklar1 saptanmistir (McGee ve
Williams, 1986).

Ogrenme giicliigii yasayan bireyler, normal gelisim gdsteren bireylerden
farkli gelisim gostermektedirler. En belirgin farklilik olarak akademik per-
formansta yetersizlikler dikkat ¢ekmektedir. Akademik performanslarinda
goriilen bu eksiklik okula uyum saglamada zorluklarin yasanmasina sebep
olabilmektedir. Literatiire bakildiginda 6grenme giicliigii yasayan ¢ocuk-
larin okulu birakma oranlarinin normal gelisim gosteren yasitlarina kiyas-
la fazla oldugu goriilmektedir (Deshler vd., 2001).

Ozgiil 6grenme giicliigii genellikle ilkokul doneminde okuma-yazmanin
ogrenilmesi sirasinda birtakim zorluklarin ortaya ¢ikmasiyla fark edil-
mekte ve tanilanmaktadir. Egitim 6gretimdeki kazanimlar ve yasantilar,
erken ¢ocukluk doneminin iizerine insa edildigi i¢in olduk¢a 6nemli bir
yer tutmaktadir. Bir¢ok arastirmada bu bireylerin okul 6ncesi donemde;
dil gelisimi, dikkat, motor gelisim, sosyal ve duygusal alanda birtakim so-
runlar yasandigi goriilmektedir. Bu belirtilerin aileler ve uzmanlar tarafin-
dan dogru degerlendirilip ele alinmasi, tan1 ve uygun tedavinin baslanmast
acisindan 6nem tasimaktadir. Okul 6ncesi egitimi olarak ifade edilen 0-6
yas arast donem oOrgilin egitimin de temelini olusturmakla beraber, diger
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donemlere kiyasla 6grenmenin iist diizey oldugu donemdir (Oktay, 2009).
Birgok arastirmada erken tanilama ve tanilama sonrasinda miidahalenin
onemi lizerinde durulmaktadir ¢linkii erken tanilama erken tedaviyi de
beraberinde getirmektedir. Disleksinin miimkiin oldugu kadar erken ta-
nilanmasiin son derece onemli oldugunu egitimde bireysel hedeflerin
en yiiksek diizeye cikartilmasi ve erken miidahaleden alinan verimin en
iist diizeyde olmasiyla beraber bireyin sadece akademik degil duygusal
ve davranigsal problemlerinde oniine gecilebilecegi goriilmektedir (Giir,
2013). Disleksisi olan bireylerin toplumsal hayata uyum saglamalar1 ve
ozel egitim hizmetlerinden faydalanmalar1 bir zorunluluktur. Ogrencile-
rin bu hizmetlerden faydalanmalarinin gerekliligi, akillara hangi program/
modelle olmas1 gerektigi sorusunu getirmistir. Hangi programlarin etkili
oldugu ve egitim 6gretimde farkli programlarin uygulanmasi i¢in 30 mii-
dahale programi incelenmistir.

YONTEM

Arastirma Deseni

Bu calismada 6zel 6grenme giicliigii alt tiirlerinden biri olan disleksi (oku-
ma gilicliigli) lizerine uygulanan miidahale programlarinin sentezinin ya-
pilmasi amaglanmaktadir. Arastirma deseni derleme makaledir. Amacimiz
ayni konu {izerinde yapilan ¢aligmalar1 bir araya getirerek bu konuda uy-
gulanan miidahale programlarinin bir arada goriilmesini saglamaktir.

Veri Toplama

Calisma icin Google Akademik, Google Scholar, DergiPark Akademik,
PubMed Central (PMC), SageJournals, Taylor & Francis Online, Rese-
archGate, NasenJournals, Emerald Insight, APA Psycnet, EOEP Molina,
Science Direct, Semantic Scholar, ERIC veri tabanlarinda arama yapil-
mistir. Bilgisayar ile tarama sonucunda 226 makaleye ulasilmistir. ifade
edilen veri tabanlarindan 6zel 6grenme giigliigii, 6zgiil 6grenme giiclii-
g, disleksi, disleksiye miidahale programi, disleksi miidahale programi
ornek olay miidahalesi ,disleksik 6grenci miidahale programi 6rnek olay,
okul tabanli disleksi miidahale programi, dylexic student intervention
programs, dylexic intervention programs, dylexic invertion program case
study, school-based dylexic invertion program, interventions for children
with dylexia,students with dylexia reading intervention programs, students
with dyslexia reading intervention programs, dylexia disabilities, anahtar
sozciikleri ile ulasilan makaleler o6gretim programlarinin ifade edilmesi
istenilen bulgular boliimii ¢ergcevesinde indirilen makaleler tarandiktan
sonra arastirma sorusu kosul olarak belirlenmistir.
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Betimsel ve icerik Analizi

Bu kosullar1 karsilayan okuma gii¢liigii (disleksi) ile ilgili 6gretim progra-
mi1 veya yontemleri ortaya koyan, etkisi bakimindan islevsel olan, giincel
calismalari incelemek amaclanmis bu baglamda 2001-2022 yillar1 arasin-
daki c¢alismalar incelenmistir. Okuma gii¢liigii alaninda 11 farkl tilkede
uygulanan miidahale programlar1 taranmistir Calismaya 30 miidahale
programi dahil edilmis ve bulgular bu 30 miidahale programi ¢ergevesinde
yazilmistir. Miidahale programlarinda arastirma yontemlerinden agirlikli
olarak nicel caligsmalardan olusturuldugu goriilmiistiir. Daha sonra mii-
dahale programlarindaki bulgular grafik ve tablolar halinde sunulmustur.
Miidahale programlarinin igerikleri kisaca yazilmis ve son olarak bu prog-
ramlar bir biitiin halinde tablo ile gosterilmistir.

BULGULAR
Bu ¢aligma i¢in taranan 30 tane arastirmanin iilkelere gore dagilimi Sekil

1’de gosterilmektedir. Calismalarin %33,3’1iik kism1 olan 10 ¢alisma Tiir-
kiye’de, %13,3’liikk kismi1 olan 4 ¢alisma Cin’de olup geriye kalan %53,4
‘lik kisim olan 16 ¢aligma 9 farkli iilkede gerceklestirilmistir.

Calismalarin Ulkelere Gore Dagilimi
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Sekil 1.

Bu ¢alismada (2001-2022) yillar1 arasinda uygulanan 30 miidahale prog-
rami incelenmis ve Sekil 2°de yillara gore dagilimlart gsterilmistir. In-
celenen miidahale programlarina bakildiginda ¢aligmalarin 2010 yilindan
sonra artig gosterdigi saptanmustir.
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Calismalarin Yillara Gore Dagilimi
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Sekil 2.

Bu caligmada (2001-2022) yillar1 arasinda uygulanan 30 miidahale prog-
rami1 incelenmis ve ¢alismalarin, ¢alisma yontemine gore dagilimlar Se-
kil 3’te gosterilmistir. Incelenen ¢aligmalara bakildiginda en fazla nicel
yontemle ¢alisildigi (19), ikinci olarak nitel yontemin (8) kullanildigi, son
olarak hem nicel hem nitel yontemin oldugu karma (3) ¢alisma yapilmaistir.

Calisma Yontemine Gére Dagilim

gl

u Nicel Yéntem = Nitel Yonte = Karma Yéntem
Sekil 3.
Ses Bilgisel Farkindalik Becerilerini Destekleme Miidahale Program

(SESFAR)

Etkin bir okuma performansi sergilemenin temel kosullarindan biri, bi-
reyin giiclii sesbilgisel farkindalik becerilerine sahip olmasidir. Konusma
dili ile yazi dili arasindaki iligkiyi kavrayabilen 6grenciler, genellikle daha
iist diizeyde okuma ve yazma yetenekleri sergilemektedirler. Sesbilgisel
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farkindalik becerisi, 6grencinin kelimenin yap1 tagini olusturan ses birim-
lerinin farkinda olmasini igerir (B1yik ve Erdogan, 2017). Bozdag ve Sahin
(2022) sesbilgisel farkindalik miidahale programinin okuma giicliigii ya-
sayan 6grencilerin okuma becerileri lizerinde etkilerini inceledikleri ¢alis-
malarinda SESFAR miidahale programinin disleksili 6grencilerde; sesbil-
gisel farkindalik, hece farkindaligi, kelime farkindaligi, uyak farkindaligi
ve sesbirim farkindalig1 becerilerinde gelismeler sagladigini belirtmekte-
dir. Ancak bu gelismeler istatistiksel olarak anlamli diizeyde degildir.

Bilissel Miidahale Egitimi

Garavand ve digerleri (2021) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, oncelikle
smiftaki 6grencileri tantyan ve 6grencilerle etkili iletisim kurma yetene-
gine sahip nitelikli bir 6gretmenin belirlenmistir. Caligmaya, 6grencile-
rin okuma performanslar1 6l¢iilerek baslanmis, daha sonra harf ve kelime
okuma alistirmalar1 uygulanmistir. Sinifta kullanilan ¢esitli harfleri dog-
ru bir bicimde telaffuz etmek amaciyla 6grencilere, bu harflerle baslayan
kelimelerle ilgili 6devler verilmistir. Metinde gecen kelimelerin tam an-
lamlarin1 kavramak amaciyla metin okuma ve kelime bulma aligtirmala-
r1 uygulanmistir. Uygulanan Biligsel Miidahale Egitimi sonuglarina gore,
disleksili 6grencilerin okuma performanslar {izerinde olumlu bir etkinin
gbzlendigi belirtilmistir.

Vakt Stratejisi

Dil 6greniminin gelistirilmesinde 6zellikle ¢ok duyulu 6gretimin uygu-
lanmas1 kabul gormiistiir (Korkmaz ve Karatepe, 2019). Vakt stratejisi de
cok duyulu bir 6gretim yontemidir (Jeyesekaran, 2015). Vakt stratejinin
etkililigini gormek i¢in Ziadat (2021) disleksisi olan 39 ilkokul 6grenciye
program uygulamistir. Toplam 64 oturum siiren bireysellestirilmis 6gretim
programi sonucunda Vakt stratejisiyle egitim verilen 6grencilerin; dogru
okuma, okuma hizi, harf hece-tanima becerilerinde artis saptanmistir.

Ritim Temelli Miidahale (Rhythm-Based Intervention)

Covid-19 salgini, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitimini yeniden diizenle-
me ihtiyacimi ortaya ¢ikarmustir. Bu baglamda, italya'da disleksili grenci-
ler i¢in gelistirilen Ritim Temelli Miidahale Programi, salgin kosullarinda
egitimdeki degisikliklere uyum saglamak amaciyla olusturulmustur. Can-
cer ve ark. (2021) ritim temelli miidahale programinin disleksisi olan 8-13
yas araligindaki 30 6grencinin okuma performanslari tizerindeki etkisini
incelemistir. Katilimeilara, toplamda 10 saatlik bir egitim siireci uygulan-
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maktadir. Elde edilen sonuglar, tele-rehabilitasyonun ve mevcut merkezde
alinan egitimin, ¢ocuklarin hizli okuma, okudugunu anlama ve dogru oku-
ma becerilerini gelistirmede etkili oldugunu gostermistir. Bu bulgular, 6zel
egitim programlarinin ve tele-6grenme yontemlerinin disleksili 6grencile-
rin eZitimine katki saglayabilecegi vurgulanmaktadir.

Hikaye Haritalama Teknigi:

Okudugunu anlama becerisi; bireyin okudugu metnin ne anlam ifade etti-
gini bulma, yazili metin lizerine diisiinme, metin ile ilgili sonuglar ¢ikara-
bilme ve metni degerlendirebilmesidir (Giines, 2004). Hikaye haritalama
tekniginde bireye once hikaye okutulur daha sonra hikaye haritasindaki se-
malara hikaye ile ilgili anladiklarin1 yazmasi istenir. Bdylece hikayenin ta-
mamini anlamasi hedeflenir (Boulineau vd. 2004). Deniz ve Aslan (2020)
okudugunu anlama becerisini gelistirmek amaciyla yaptiklar1 ¢alismada
hikaye haritalama teknigini kullanmiglardir. Uygulama sonucunda hikaye
haritalamasi tekniginin, okudugunu anlama becerisinde performans artisi-
n1 sagladigi ifade edilmektedir.

Yazim Miidahalesi

Rijthovena ve digerleri (2020) tarafindan gerceklestirilen ses bilimi calis-
masinin amact, okuma ve yazmay birlestirerek islevsel bir okuma diize-
yine ulagsmay1 hedeflemektedir. Bu miidahale ii¢ asamadan olusmaktadir.
[lk asama, yaz1 birim ses birim yazismasidir ve bu asamada okuma ve
heceleme ¢alismalari baslamistir. Ogrencinin zorlandig1 yazi ve ses birim-
leri, animsatic1 kartlar kullanilarak calisilmistir. Bu asama, ¢ocugun her
harfi bir saniye i¢inde sdylemesi beklentisiyle tamamlanmustir. ikinci asa-
ma, yazma ve okumada alfabetik ilkedir; yazma ve okuma ¢aligmalarinda
alfabe bilgisi kullanilmistir. Cocuklar, dort asamali bir strateji ile kelime
yazmay1 0grenmislerdir. Bu asamalar, isitsel olarak sunulan kelimenin tek-
rar1, kelimenin tek tek seslere boliinmesi, kelime bitene kadar sesleri tek
tek yazma ve yazilan kelimenin yiiksek sesle okunarak kontrol edilmesini
icermektedir. Miidahale siiresince kelimelerin zorluk seviyesi artirilmis ve
cocuklara dogruluk icin geribildirimler verilmistir. Ugiincii asama, kural-
lar ve istisnalar asamasidir. Bu asamada ¢ocuklar, ¢cok heceli sozciikleri
kullanmay1 6grenmislerdir. Miidahale sonucunda kelime okuma, sézde
kelime okuma ve kelime heceleme puanlarinda gelismeler oldugu sap-
tanmistir. Bu bulgular, ses bilimi miidahale programimin basariyla uygu-
landigin1 ve 6grencilerin okuma becerilerini gelistirmede etkili oldugunu
gostermektedir.
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Yogun Okuma Programi (Intensive Reading Program to Response)
Yogun okuma programi 6grenme giicliigiine sahip bireyleri tedavi etmenin
yaninda 6grenme gii¢liigiinii tespitin kolaylastirilmasini da saglamaktadir.
Miidahaleyi yogunlastirmak iyi bir 0gretim programinin tasarlanmasini
saglamis ve 6grenme giicliigiiniin tespitini %70 oraninda azalttig1 kanit-
lanmistir (Ahmed, 2015).Rababah (2020) Suudi Arabistan’da 25 disleksili
ogrenci ile ¢calismistir. Bu programda belli bash bir¢ok strateji ve teknik
cok boyutlu sekilde kullanilmistir. Ogretmenlerin kullandig1 tekniklerden
bazilari; Hegge ve Kirk yontemi, Fernald yontemi, GillinghamStillman
yonetimi, KWL stratejisi ve Tekrarli okuma yontemidir. Aragtirma sonu-
cunda bu miidahale 6grenme giigliigii olan 6grencilerin tespit edilmesini
kolaylagtirmakta ve disleksik bireylerin okuma becerilerini gelistirdigini
acike¢a ortaya koymustur.

Yogun Okuryazarhk Miidahale programi

Tam ve Leung (2019) ¢alismasi ii¢ asamada gerceklestirilmistir. Ik asa-
mada dgretmenler yiiz saatlik egitim almislardir. Ikinci asama olan 6gren-
cilerin egitiminde ise istbiligsel stratejilerin giinliik kullanim1 ile Cince
ve Ingilizce konularin dgretiminden olusmaktadir. Son asama olan okul
destegi asamasinda ise okul yonetiminin liderligi ile kiigiik boyutlu, sinif
tabanli ve boliinmiis grup miidahalesi ortam1 sunulmustur. Yapilan miida-
hale sonucunda ingilizce fonotik becerilerini gelistirme ve akademik basa-
rilarinin arttirtlmasinda yogun okuryazarlik miidahale programiin etkili
oldugu saptanmustir.

Fernald Yontemi

Yazma ve okuma becerilerinin birbirinden bagimsiz olmadig: diisiiniildii-
giinde okuma yetersizliklerine sahip olan ¢ocuklarda yazma problemleri
de goriildiigii sonucuna ulasilmistir (Calhoon vd. 2010). Fernald Y 6ntemi
kelime belirleme, 6grencinin iizerinden ge¢mesi ic¢in yeterli biiyiikliikte
kelime yazma ¢aligmasi, 6grencinin kelimenin tizerinden gegerken ayni
zamanda kelimeyi telaffuz etmesinin istenmesi ve 6grencinin kelimeyi ak-
lindan yazmasi seklinde adimlardan olugsmaktadir. Bu uygulama ile s6z-
ciiklerin kalic1 olarak 6grenilmesi hedeflenmektedir (Polloway vd., 2013).
Fernald yontemi okuma ve yazma gii¢liigli yasayan 6grencilerin bu bece-
rilerini gelistirmeyi amaglayan bir yontemdir. Akyol ve Sever (2019) calis-
malarim 2. sinif 6grencisi bir katilimer ile yankili okuma ve tekrarli okuma
teknikleriyle gerceklestirmistir. Calisma sonucunda; kelime tanima, hece
birlestirme, fonolojik farkindalik becerilerinin uygulama 6ncesinde yeter-
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sizken uygulama sonunda bu becerileri edindigi ve kelime yazarken tinlii
ve Unsiiz harflerin yazim hatalarinin ve eksikliklerinin azaldig1 goriilmiis-
tur.

Coklu Ortam Materyalleri

Ozel dgrenme giicliigiine sahip bireylerin okuma ve yazma becerisini ka-
zanamamis olmalarinin temel nedeninin fiziksel durumlardan ¢ok birey-
lerin almis olduklar1 egitimin yetersizliginden kaynaklanmaktadir (Joshi
vd., 2002). Sahin ve Cakir (2018) ¢aligmalarinda; video, animasyon ve re-
simlerden hazirlanan ¢oklu ortam 6gretim materyallerinin geleneksel yon-
temlere gore okuma-yazma performansi iizerindeki etkisi incelenmistir.
Arastirmada ilkogretim ogrencileri ile 30 saatlik egitim sonucunda ¢oklu
ortam materyallerinin kullaniminin, 6grencilerin okuma ve yazma beceri-
lerinin gelistirmesinde etkili oldugu goriilmiistiir.

Kaynastirma Modeli (Mingle Model)

Model ¢ocuklarin okuma ve konusma becerilerinin gelistirilmesinde oyun
modeli olarak dikkat ¢ekmektedir. Bu model kaynastirma yontemiyle
Ogrencilere egitim verilmesi gerektigini ileri siirmektedir. Taufan (2018)
oyun temelli egitimin dislektik ¢ocuklarin okuma becerilerine etkisini
inceledigi calismasinda, Endonezya’da disleksi 6zellikleri gosteren 10
ogrenci katilimcr olarak yer aldi. Calismada 6grenciler sinifta oyunlarla
bir hafta boyunca egitim verildi. Calisma sonucunda 6grencilerin okuma
becerilerinin artig saptandi. Ayrica 6grencilerin okuma becerilerindeki ge-
lisme, 0grencilerin gorevleri tamamlama ve diger 6grenme etkinliklerine
katilma motivasyonlaria olumlu etki sagladig: ifade edilmektedir.

Ergoterapi Miidahale Programi

Disleksi tanili gocuklarin gorsel algi alanlarinda bozukluklar olabilmek-
tedir (Rodrigues ve ark., 2017). Ergoterapi miidahale programinda gorsel
hafiza, sekil-zemin algisi, gorsel ayrim, gorsel tamamlama, uzaysal algi
degiskenlerini gelistirmeye yonelik miidahaleler uygulanarak bireyin gor-
sel alg1 becerilerini gelistirmesi amaclanmaktadir. Karakaya ve Altuntas
(2017) disleksi tanis1 almig bireylerde gorsel algi becerisinin gelistirmesi
amaciyla Ergoterapi miidahale programini kullandilar. Calismaya yaslar1 9
ile 14 olan disleksi tanis1 almis iki ¢ocuk dahil edilmistir. Calismanin so-
nucunda her iki ¢ocukta da hem gorsel algi becerilerinin gelisiminde hem
de akic1 okuma ve okudugunu anlama becerileri gelisiminde performans
artig1 saptanmistir.
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Tekrarh okuma, Esli okuma ve Kelime Insas1 Teknikleri

Akict okumanin asil hedefi bireyin okudugu metni anlamasini gelistir-
mektir (Rasinski vd., 1994). Yamag (2015) tekrarli okuma, esli okuma ve
kelime ingas1 tekniklerinin okuma akiciliginin tizerindeki etkisini arastir-
may1 amaclamaktadir. Bu dogrultuda bir 6grenci ile birebir bos bir sinifta
caligmalar yiiriitiilmiistiir. Ogrencinin seviyesine uygun metinlerle baglan-
mis daha sonra metinlerin zorluk seviyesi arttirtlmistir. Tekrarli okumalar
sonucunda Ogrencinin yanlis yaptig1 kelimeler ¢ikartilarak o kelimelerin
ek/kok ayrimi yaptirilarak kelime insas1 saglanmistir. Elde edilen bulgular
sonucunda kullanilan tekniklerinin okuma akicilig1 gelistirilmesi tizerinde
etkili oldugu sonucuna ulasilmstir.

Harf Konusma Ses Biitiinlestirme Egitimi

Gonzalez ve digerleri (2015) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmada, Harf Konus-
ma Ses Biitlinlestirme Egitimi, 6gretmenin sesleri aciklama yontemiyle
baglatildi. Bu egitimde, dokunmatik ekranda her bir Felemenkge ses icin
bir sembol bulunmaktaydi ve her sembol, sesin tiirlinii gostermekteydi.
Egitim siirecinde, 6gretmen 6grencilerden bu sesleri dogru bir sekilde te-
laffuz etmelerini talep etmis ve ayn1 zamanda 6grenciler, sembollere doku-
narak sesi tanimiglardir. Egitim siirecinde 6grencilerin yanlhslarini diizelt-
meleri i¢in firsatlar saglanmistir. Yapilan miidahalenin ardindan, disleksili
ogrencilerde kelime okuma, fonolojik farkindalik ve metin okuma beceri-
lerinde olumlu yonde anlamli gelismeler gézlemlenmistir.

Ritmik Okuma Egitimi (RRT)

Disleksinin temel eksikligi, isitsel bilgiyi islemede yasanan zorluklar ola-
rak tanimlanmistir. Bu baglamda, cocuklarda temel miizikal ritim algis
becerilerinin gelistirilmesinin, okuma becerilerini olumlu yonde etkileye-
bilecegi one siiriilmistiir. Bonacina ve digerleri (2015) tarafindan yapilan
caligmada, bu hipotezi test etmek amaciyla Ritmik Okuma Egitimi'ni bil-
gisayar destekli olarak tasarlanmistir. Calisma kapsaminda, disleksi tanisi
konmus 14 6grenci deney grubu olarak se¢ilmis ve 14 kisi kontrol grubu
olarak atanmistir. Deney grubu, 2 haftada bir olmak iizere toplamda 9 hafta
stiren egitim almistir. Egitim siirecinde, sozciikler ritimlerle birlestirile-
rek 6grencilere sunulmus, ritimler ise sozciiklerin zorluklarina gére agama
asama artirtlmistir. Arastirma sonuglari, Ritmik Okuma Egitimi alan deney
grubunun metni daha hizli ve dogru bir sekilde okuma oranlarini artirdigi-
n1 gostermistir. Bununla birlikte, deney ve kontrol gruplar1 arasinda ritim
algis1 acisindan belirgin bir fark saptanmamistir. Bu bulgular, ritmin keli-
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me ¢Oziimleme siirecine yiikledigi zamansal yapinin, okuma becerisinin
gelisimini destekledigini gostermektedir.

Magnoseliiler Tabanh Gorsel Motor Miidahalesi

Magnoseliiler islev bozuklugunun disleksi lizerinde etkili oldugunu savu-
nulmaktadir (Stein,2001). Qian ve Bi (2015) magnoseliiler islev ve fo-
nolojik farkindaligin gelistirilmesi amaciyla Magnoseliiler Tabanli Gorsel
Motor miidahalesini uygulamislardir. Caligmada gelisimsel disleksisi olan
17 6grenci ile haftada iki seans olmak {izere 5 hafta i¢inde on seans ola-
rak gergeklestirilmistir. Magnoseliiler Tabanli Gorsel Motor Miidahalesi
iic adimda planlanmistir. {lk adimda uyumlu hareket algilama gérevi ile
Magnoseliiler islevin egitilmesi amaglanmistir. Ikinci adimda gorsel ara-
ma ve gorsel takip kullanilmistir. Gorsel arama ve statik gorsel izlemedeki
uyaranlar kagit tizerinde labirent bulmacasi ve ¢izgi bulmacasi seklinde
uygulanmistir. Dinamik izleme gorevinde ise katilimcilardan hareket eden
nesneye bakmalari, hareket yoniinii takip etmeleri ve nihai konumunu bil-
gisayar aracilifiyla belirlemeleri istenmistir. Ugiincii adimda ise tiim bu
faaliyetleri bir arada siirdiirmeye ¢alismak amaclanmistir. Yapilan bu mii-
dahalenin Magnoseliiler islevin fonolojik farkindaligi gelistirdigi goriil-
muistiir.

EasyLexia

Teknoloji ve ¢oklu ortam materyallerinin kullanilmasi ile metin i¢i ve me-
tinler arasindaki iliskiyi anlamanin, 6grencilerin okuma-yazma becerile-
rinde olumlu etkisi oldugu ileri siirtilmektedir (Labbo, Sprague, Montero,
ve Font, 2000). Skiada ve digerleri (2014) disleksiye sahip bireylerin dil
zorluklaria odaklanarak, ti¢c boyutlu bir kategori sistemi olusturmuslardir.
Ik kategori, kelime becerilerini gelistirmeye yonelik olup, ¢ocuklardan
kelime bulma oyunu, kelimenin en iyi tanimlandig1 resmi se¢me ve ses
bulma oyunu gibi aktiviteler icermektedir. Ikinci kategoride, matematiksel
becerilerin gelistirilmesi amaglanmis olup, problem ¢6zme odakli oyun-
lar bulunmaktadir. Ugiincii kategori ise hafiza iizerine odaklanarak, cocu-
gun yapbozu tamamlamak icin eksik parcalari bulmasi1 gereken yaratici
bir oyun i¢cermektedir. Calismada mobil oyun uygulamasi ile okudugunu
anlama becerisinin gelistirilmesi, kodlama, kisa siireli hafizanin gelistiril-
mesi ve matematiksel problemleri ¢6zebilme becerisinin kazandirilmasini
hedeflenmistir. Arastirma sonucunda, EasyLexia uygulamasinin disleksili
bireylerin okuma becerilerinin gelistirilmesine katki sagladigi goriilmiis-
tur.
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Fonolojik Egitim Miidahalesi

Fonolojik farkindalik ile okuma performansi karsilikli etkilesim igerisin-
dedir (Lerkkanen vd., 2004). Faramarzi (2014) arastirmasinda 16 6grenci
bes kritere bakilarak secilmistir. Bu kriterler su sekildedir: 6gretmenin 6g-
renci performansi hakkindaki raporu, 6grencinin sinav puanlariin kayit-
lar1, 6grencilerin zihinsel yeteneklerini, 6grencilerin orta ve daha yiiksek
zekaya sahip oldugunu ortaya koyan zeka testi sonucu, yasam kosulla-
rinin incelenmesi ve son olarak psikolojik durumlarinin incelenmesidir.
Disleksili bireylerle fonolojik farkindalik egitimi ¢alisarak okuma perfor-
manslarini gelistirmek amaglamaistir. Yapilan ¢aligma sonunda da fonolojik
egitimin disleksisi olan 6grencilerin okuma performanslari tizerinde etkili
oldugu sonucuna varilmstir.

Isleyen Bellek Egitimi

Luo ve digerleri (2013) tarafindan yiiriitiilen ¢caligmada, 8-11 yas arasin-
daki 30 disleksik ¢cocugun okuma becerilerini artirmak ve okumada daha
yetkin hale gelmelerini saglamak amaglanmistir. Bes hafta siiren bu calis-
mada, giinde 40 dakika siiren bilgisayar destekli egitimler uygulanmistir.
Egitim siirecinde, ¢ocuklar farkli calisma bellegi gorevlerine odaklanarak
bilgisayarli bir oyun ortamini kullanmiglardir. Egitim, okulda gerceklesti-
rilmis ve ¢ocuklarin basar1 diizeyleri arttik¢a alistirmalardaki siire azaltil-
mistir. Egitim programinda kullanilan ii¢ temel gorev su sekildedir: gor-
sel uzamsal c¢alisma bellegi gorevi, gorsel sozel ¢alisma bellegi gorevi ve
merkezi yliriitme gorevleridir. Arastirma sonuglarina gore; isleyen bellek
egitiminin gelisimsel disleksiye sahip ¢ocuklarda, isleyen bellegi ve oku-
ma becerilerini olumlu bir sekilde gelistirdigini ortaya koymustur.

Video Oz Degerlendirme Teknigi (Video Self Modeling)

Bu teknikte bireye oncelikle metin okutularak kaydedilir; daha sonra ali-
nan kayit 6grenciye dinletilir ve okuma hatalarin1 6grencinin kendisinin
bulunmasi saglanir. Ogrenci tarafindan belirlenemeyen hatalar, kayitlar
yeniden dinletilerek egitmenin yardimiyla fark ettirilir. Okuma hatalar dii-
zeltildikten sonra 6grenciden okudugu pargay1 anlatmasi istenir ve ogren-
ciye par¢adan anlam sorular1 sorulur. Daha sonraki asamalarda 6grenciye
daha 6nce okudugu metinlerle, yeni okudugu metin dinletilerek 6grencinin
aradaki farki belirlemesine, gelisimi hakkinda bilgi sahibi olmasi ve kendi
0z degerlendirmesini yapmasi saglanabilir. Ulu ve Basaran (2013) calis-
malarinda, bir 6grenciye 3 aylik miidahale egitimi uygulanmistir. Egitim
sonucunda 6grencinin okuma diizeyinin arttigi, okuma hatalarinin ise azal-
dig1 saptanmustur.
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Cok Duyulu Etkinlikler Modeli (Multi-Senses Explication Activities
Module)

Bu modiil Gagne’nin (1975) bilgi isleme modiiliine dayandirilarak gelisti-
rilmistir. Disleksik ¢ocuklar, tiim duyularini kullandiklarinda etkili ve an-
laml1 sekilde 6grenebilir. Her duyu beyinde bir koprii olusturur. Beyindeki
kopriilerin fazlaligi 6grenmeyi anlamli hale getirir. Modiil, 6grencilerin
gorsel, isitsel ve kinestetik alanlarma kisaca ¢oklu duyuya hitap edecek
sekilde 6grenme siirecini saglar. Subramaniam vd. (2012) bu modiilii 6g-
renme giicliigli olan ve disleksiye miidahale programi uygulanan okulda
egitim goren yaglar1 8-9 araliginda olan 5 6grenciyle bir ¢alisma yiiriit-
mislerdir. Calisma sonucunda Cok Duyulu Etkinlikler Modjiiliiniin; dis-
leksik bireylerde dil 6greniminde etkili oldugunu ve i¢indeki etkinlikler ile
ogrencilerin dikkatini ¢ekebildigini bu sayede 6grenmenin eglenceli hale
geldigini belirtmektedirler.

Aksiyon Video Oyunlar1 Egitimi

Dikkat eksikligi, disleksili bireylerde 6nemli bir zorluk olarak karsimiza
cikmaktadir. Harf dogrulugu, ses entegrasyonu ve harf ile konusma sesi
arasindaki sinirsel baglantilarin gelistirilmesi gibi temel okuma becerileri,
hizl1 ve etkin bir sekilde yonlendirilmis dikkat gerektirmektedir. Verimli
dikkat uyaricilariin kullanimi, algilanan bilgileri artirarak bu becerilerin
gelisimine katki saglar. Bu baglamda, Franceschini ve digerleri (2013)
video oyunlarinin disleksili bireyler tizerindeki etkilerini incelemek ama-
cryla bir ¢alisma gergeklestirmislerdir. Calisma kapsaminda, 20 disleksi
ogrencisi secilmis ve bu dgrencilerden 10'una aksiyonlu video oyunlari,
diger 10'una ise aksiyonsuz video oyunlar1 oynatilmistir. Her 6grenci i¢in
bireysel olarak planlanan ¢alisma, giinde 80 dakikalik 9 seanslik bir siireg
icermistir. Arastirma sonuglari, aksiyonlu video oyunu oynayan grubun,
aksiyonsuz video oyunu oynayan gruba gore dikkat yeteneklerinin artti-
gin1 ve okuma becerilerinin iyilestigini gostermistir. Bu bulgular, video
oyunlarinin disleksili bireylerde dikkat gelisimine ve okuma becerilerinin
ilerlemesine katki saglayabilecegini 6ne stirmektedir.

Orton-Gillingham Temelli Ogretim

Noel Chia Kok Hwee ve Stephen Houghton'un (2011) ¢alismasi, sesbirim-
sel farkindalik egitimi ile baglayarak, giderek daha karmasik becerilerin
ogretilmesine odaklanmaktadir. Calismanin baglangicinda 6grencilere ke-
limelerdeki sesleri dinleme ve tanimlama becerileri dgretilmistir. Ardin-
dan, 6grencilere Ingilizce'de bulunan alt1 hece tipinin yan1 sira birden ¢ok
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yazimi olan sesler de dgretilmistir. Son asamada ise kelime dagarciginin
artirllmas1 amaciyla sekil bilgisi, kokler ve ekler konularina odaklanila-
rak Ogretim gergeklestirilmistir. Arastirma sonuglari, Orton-Gillingham
temelli 6gretim modelinin d6grencilerin okuma becerilerinde iyilesme sag-
lamakla beraber birka¢ spesifik alanda da ilerleme kaydedildigini ortaya
koymustur. Bu bulgular, sesbirimsel farkindalik egitiminin ve Orton-Gil-
lingham modelinin 6grencilerin okuma becerilerini gelistirmede etkili bir
strateji olabilecegini gostermektedir.

Kil Modelleme Program

Ambrose ve Cheong (2011) uygulamalarin1 bes adimda gergeklestirmis-
lerdir. i1k asamada katilimcilarla konusulur ve katilimcilar motive edilir.
Ikinci asamada alfabenin basili oldugu kagit seritler 6grencilere dagitil-
mistir. Bu oturum sirasinda katilimeilar kille harf kaliplar1 yaparlar. Kilden
yaptiklar1 harfleri alfabenin basili oldugu kagitlarla karsilastirirlar. Ugiincii
asamada alfabe ezberlenene kadar tekrar edilir. Dordiincii asamada nokta-
lama isaretleri kil ile yapilir. Besinci agsamada ise 6grenciler verilen tablo-
ya gore kelimeleri tanimlarlar. Kil modelleme programinin uygulanmasi
ile disleksili 6grencilerin okuma becerilerinde dogruluk, akicilik ve 6zgii-
ven acisindan gelisim oldugu goézlemlenmistir.

Kelime Kutusu Stratejisi ile Paragrafin Onceden Dinlenmesi Strate-
jisi

Kelime Kutusu Stratejisi, her duyulan ses i¢in bir kutu olacak sekilde bir
dikdortgenin boliinmesini igeren bir stratejidir (Joseph, 2002). Bu strateji,
sesleri bireysel kutulara yerlestirerek kelimenin yapisal 6gelerini vurgu-
lamay1 amaglar. Paragrafin Onceden Dinlenmesi Stratejisi ise, uzman bir
okuyucunun metnin bir béliimiinii sesli olarak okurken, 6grencinin sessiz-
ce dinlemesi ve ardindan ayni1 boliimii sesli olarak tekrar okumasini igerir.
Gerektiginde diizeltici geribildirim alinabilir. Bu strateji, okudugunu anla-
ma ve akici okuma becerilerini gelistirmeyi hedefler (Rose, Akt. Wright,
2009). Yiiksel (2010) tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismada, 2008-2009 egi-
tim 6gretim doneminde, akranlarina gore okuma diizeyi daha diisiik olan
bir 5. sinif ilkdgretim 6grencisi se¢ilmistir. Bu 6grenciyle toplamda 33 sa-
atlik bir calisma gercgeklestirilmistir. Yapilan ¢alisma sonucunda, 6grenci-
nin okudugu metinleri dogru, hizli ve anlayarak okuma becerisinin olumlu
yonde etkilendigi gozlemlenmis ve akict okuma yeteneginin gelistigi be-
lirlenmistir. Bu sonuglar, Kelime Kutusu Stratejisi ve Paragrafin Onceden
Dinlenmesi Stratejisi'nin etkili olabilecegini diistindiirmektedir.
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3P (Pause, Prompt, Praise) Metodu ve Bosluk Tamamlama Teknigi
Akict okuma, Zutell ve Rasinski'nin (1991) tanimina gore, noktalama isa-
retlerine dikkat edilerek uygun ses tonuyla yapilan okumalar igerir. Bu
baglamda, disleksiye sahip bir katilimcinin akici okuma becerilerini ge-
listirmek amaciyla 3P metodu ve bosluk doldurma teknigi kullanilarak bir
program uygulanmaktadir. Bu stratejilerle, katilimecinin noktalama isaret-
lerini, tonlamalar1 ve vurgulart dogru bir sekilde yaparak okuma beceri-
lerinin arttirilmasi hedeflenmektedir. Dag (2010) tarafindan yiirtitiilen bir
caligmada, besinci sinif diizeyinde okuma giicliigii yasayan bir 6grenciye
39 saatlik bir program uygulanmistir. Calismanin sonuglari, 6grencinin
noktalama isaretlerine dikkat ederek tonlama ve vurgular1 dogru bir sekil-
de yapabildigi, bu sayede kelimeleri dogru tantyabilme diizeyinin arttigina
isaret etmektedir. Bu bulgular, 3P metodu ve bosluk doldurma tekniginin,
disleksiye sahip dgrencilerin akict okuma becerilerini gelistirmelerine yo-
nelik etkili bir strateji olabilecegini gostermektedir.

Davis Modeli

Ronald Davis tarafindan gelistirilen bu model ii¢ boliimden olugmaktadir.
Birincisi Davis Oryantasyon Danismanligi, ikincisi Davis Sembol Ustali-
g1, liglinciisii ise Davis Okuma Egzersizleridir (Davis, 2000). Lee (2010)
Davis modelinin etkililigi tizerinde, Disleksi tanist almis 9 yasinda bir ¢o-
cukla modeli c¢alisti. Sonuglarinda Davis Oryantasyon Danigsmanligi ile
gorsel algilamadaki hatalarin diizeldigi, Davis Sembol Ustaliginda keli-
meleri ters ¢evirmede yasanan zorluklarin diizeltilmesinde, Davis Okuma
Egzersizleri ile de kelime tanimada basar1 elde edildi.

Kiiciik Gruplarda Akillh Tahta Teknolojisi

Campell ve Mecling'in (2009) yaptig1 ¢aligsma, egitimde teknolojinin kul-
laniminin arttig1 donemde, akilli tahta ile kiiglik gruplarin egitim etkilili-
gini incelemeyi amaglamaktadir. Calismaya {li¢ 6grenme giicliigii yasayan
anaokulu 6grencisi katilmistir. Arastirmanin temel amaci, bu 6grencilerin
akill tahta teknolojisi kullanilarak harf tanima becerilerini gelistirmek ve
harf gretimini saglamaktir. Ogrenciler, bir egitmen rehberliginde etkile-
simli tahtada Power Point sunumu iizerinden gergeklestirilen egitimlere
katilmislardir. Egitimde 3 saniyelik geri bildirimlerle ¢alisilmis, 6grenciler
harflere dokunmus, seslerini duymus ve harfleri tanimiglardir. Calismanin
sonugclari, 6grencilerin harfleri tanima ve sesleri ¢ikarma becerilerinde ar-
tig gosterdigini ortaya koymustur. Ayrica, arastirmacilar 6grencilerin sos-
yal 6§renme yoluyla yeni bilgiler kazandiklarini gézlemlemislerdir. Bu ¢a-
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lisma, bilgisayar destekli 6gretim, cok duyulu 6gretim ve gozlem yoluyla
ogretimin komorbid olarak etkili olabilecegini vurgulamistir.

Tekrarh Okuma Yontemi (Repeated Reading Method)

Bu yontemde, disleksili 6grenciler, bir yetiskinin rehberliginde ilgili me-
tinleri kolaydan zora dogru sistematik bir bigimde birden fazla tekrar ile
okuma pratigi yapmaktadir. Sistematik olarak yapilan tekrarlar neticesin-
de, disleksili 6grencilerde okuma hatalarinda azalma, okudugunu anlama
becerilerinde gelisme ve motivasyonlarinda artig gdzlemlenmektedir. Y1l-
maz (2006), bu teknigin etkililigini degerlendirmek amaciyla okuma giic-
ligl yasayan dort ilkogretim 6grencisiyle bir ¢alisma gergeklestirmistir.
Her bir 6grenciye haftada 4 saat olacak sekilde toplam 48 saat boyunca
tekrarli okuma stratejisiyle 6gretim uygulanmistir. Arastirma sonuglarina
gore, bu strateji disleksili dort 6grencinin okuma seviyelerinde gelisme
oldugunu gostermistir.

Multi-SensoryApproach

Suk-Han Ho ve ark. (2001) geleneksel alfabe 6gretimi ile ¢cok duyulu yak-
lagimla alfabe 6gretimi yapmanin disleksili ¢ocuklarin okuma yazma be-
cerileri lizerindeki farklilagsmay1 arastirmiglardir. Calismaya iki grup sek-
linde; 17 6grenci multisensory yaklagimla diger 19 6grenci Cin geleneksel
Ogretimle egitim gormiistiir. Cok duyulu 6gretim teknigiyle bircok nesne,
resim ve bircok duyuya hitap eden materyallerle egitim-6gretim yapilmis-
tir. Caligmanin sonunda multisensory yaklagiminin disleksili bireylerde
geleneksel 6gretime kiyasla oldukea etkili oldugu saptanmustir.

Yukarida icerikleri verilen miidahale programlari; kaynak, amag, katilime1

ozellikleri, yontem, strateji/miidahale, uygulama siiresi ve bulgular degis-
kenlerinin bir biitlin olarak goriilmesi amaciyla Tablo-1’de gosterilmistir.
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER
Yapilan aragtirma ile disleksili bireylere okuma becerisinin kazandirilmasi

amaciyla uygulanan farkli miidahale programlarini toplu bir sekilde su-
nulmasi amag¢lanmigtir. Bu baglamda disleksili bireylerde farkli miidahale
programlarmin etkililigi betimlenmistir. Incelenen miidahale programla-
rinin hangisi veya hangilerinin en etkili oldugunu sdylemek gii¢ olacak-
tir. Bu baglamda ‘sihirli bir miidahale programinin’ olmadigini bilmek
gerekmektedir. Incelenen miidahale programlarina bakildiginda birden
cok miidahale programinin etkili oldugu goriilmektedir. Egitim ve 6gre-
timde disleksili bireylere okuma becerisinin kazandirilabilmesi amaciyla
geleneksel egitim anlayisindan farkli bir anlayisin benimsenmesi gerek-
tigi yapilan caligmalarla da desteklenmektedir. DSM V’de (2013) 6zgiil
ogrenme giicliigiine sahip bireylerin okulu terk oraninin %40 oldugu bil-
dirilmektedir (Demir, 2005). Bu da erken taniyla birlikte geleneksel egi-
tim anlayisindan uzak farkli miidahale yaklagimlarin1 gerekli kilmaktadir.
Taranan miidahale programlarindan 10’u yurt i¢i ¢alismalardan olusurken
20’s1 yurt dig1 ¢calismalardan olugsmaktadir. Disleksinin her iilkede ben-
zer oranlarda goriilmedigi ve miidahalelerin etkililiklerinin de farkliliklar
gosterdigi bilinmektedir. Ayrica arastirmalarin yapildig: {ilkelere bakildi-
ginda ABD, Italya, Hollanda gibi gelismis iilkelerin yaninda Endonezya,
Malezya gibi gelismemis lilkelerin de 6zgiil 6grenme giicliikleri ile ilgili
caligmalar gergeklestirdigi goriilmektedir. Miidahale programlarinda aras-
tirma yontemleri incelendiginde 19 nicel yontem, 8 nitel yontem ve kalan
3 arastirmanin ise karma yontem oldugu goriilmektedir. Agirlikli olarak
nicel yontemin benimsenmesi goriilmektedir. Ayrica miidahale programla-
rindan bazilarinin durum arastirmasi olmasi bu ¢alismalarda kisi sayisinin
az olmas1 yoniinden bir sinirlilik olarak degerlendirilmektedir. Calismala-
rin yillara gore dagilimlari incelendiginde 2001-2022 yillarini kapsadiklar
goriilmektedir. Bu caligmalarin yillara gore dagiliminda 2020 ve 2021 yil-
lar1 arasinda Covid-19 salginindan kaynakli arastirmalarin kesintiye ugra-
mis olabilecegi ve veri toplamada aksakliklarin yasanmis olabilecegi g6z
onilinde bulundurulmalidir. Ayrica yapilan ¢aligmalarin 2010 yilindan sonra
artis gosterdigi dikkat cekmektedir. Her ne kadar teknolojinin gelismesi ile
ogrenciler kendi 6grenmelerini saglayacak yazilim ve bilgisayar destegine
sahip olsalar da 6grenmelerin gergeklesmesi siirecinde uzman rehberligine
ihtiya¢ duyulmaktadir. Ciinkii programlarin etkililiginin degerlendirilme-
si ve 0grencilerin ilerlemesinde uzman destegi gerekmektedir. Disleksiye
sahip bireylere okuma becerisinin kazandirilmasi i¢in farkli uygulamala-
ra ihtiya¢ duyulmaktadir. Disleksiye miidahale programlari, bu ihtiyaglar
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kargilamaya yonelik cesitli stratejiler igerir. Fonolojik farkindalik egzer-
sizleri, ses-bilgi iligkilerini gliglendirmeyi hedefler. Gorsel alg1 ve isleme
caligmalari, harf ve kelime tanima becerilerini artirmak i¢in gorsel igsleme
aktivitelerini igerir. Multisensoryel 6grenme yaklasimlari, farkli duyusal
kanallar1 birlestirerek 6grenmeyi gliclendirir. Bireysellestirilmis 6grenme
planlart ile bireyin 6zel ihtiyaclarina odaklanarak gii¢lii ve zayif yonlerini
belirleyip stratejiler gelistirmeyi amaclar. Ancak, literatiirde disleksi mii-
dahale programlarmin etkinligi konusunda belirsizlikler bulunmaktadir.
Erken tani, egitimcilerin egitimi, teknolojinin rolii gibi tartismalar devam
etmektedir. Ozgiil 6grenme giicliigiinde miidahale programlarinin daha
yaygin ve sistematik uygulanabiliyor olmasi1 6nemli goriilmektedir.

Ozel dgrenme giicliigiine sahip bireylerin okuma ve yazma becerinde
zorluk yasamalarinin nedeni fiziksel durumlardan ¢ok bireylerin almig
olduklar1 egitimin yetersizliginden kaynaklanmaktadir (Joshi vd., 2002).
Cagdas egitimde herkes i¢in egitim anlayis1 benimsenmistir. Bu baglamda
dezavantajli bireyler i¢in yeni egitim 6gretim tekniklerinin gelistirilmesi
bir zorunluluk olusturmaktadir (Demirel, 2002). Literatiire bakildiginda
kisaca sunlar sdylenebilir: uygun diizenlemeler ve programlarla her birey
etkili bir okuyucu olma potansiyeline sahiptir. Ancak, uygun miidahale ve
diizenlemelerin gergeklestirilmemesi durumunda, okuma-yazma 6greni-
minin temelini olusturan siirecin zorlasabilecegi ve gecikebilecegi, bu du-
rumun da 6grencilerin okul hayatlarinda basarisizlikla sonug¢lanabilecegi
gozlemlenmistir. Ayrica, bu sorunun ilerleyen donemlerde ortaya ¢ikabile-
cek diger basarisizliklarin temelini olusturabilmektedir. Bu baglamda, et-
kili miidahale ve diizenlemelerin gerekliligi vurgulanarak, okuma-yazma
becerilerinin gelistirilmesinde 6zel dnlemlerin alinmasinin énemi vurgu-
lanmaktadir (Juel, 1988).

Calismamizda disleksili (okuma giicliigli) 6grencilere uygulanan miida-
hale programlar1 incelenmistir. incelenen miidahale programlarinda, dis-
leksi tanis1 almis Ogrencilerin okuma becerilerini gelistirmek amaciyla
cesitli 6gretim stratejileri ve miidahaleler kullanmigtir. Okuma gii¢ligii-
nii iyilestirme ve okuma akiciligin1 saglamaya yonelik pek cok yontem
gelistirilmistir. Bu yontemlerden bazilar tekrarli okuma, grupla okuma,
okuma 6ncesi metnin boliimlerini gézden gegirme, kelime ve kelime grup-
larin1 okuma alistirmalari, esli okuma ve okumada doniit verme sayilabilir.
(O'Shea vd., 1985).
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Calismalarin bazilar1 sesbilgisel farkindaligin gelistirilmesiyle okuma
giicliige miidahale etme ve okuma becerisinin gelistirilmesi amaglanmis-
tir. Literatiire bakildiginda sozciikleri meydana getiren sesbirimlerin ayirt
eden ¢ocuklarin, okuma becerilerinin daha iyi oldugu kabul edilmektedir.
(Biyik ve Erdogan, 2017). Fonolojik farkindalikla ilgili incelenen miida-
hale programlar1 sonucunda sesbilgisel farkindalig1 olan ¢ocuklarin oku-
ma becerilerinde artis oldugu gozlenmistir (Bozdag ve Sahin, 2022; Tam
ve Leung, 2019; Bonacina vd., 2015; Faramarzi vd., 2014; Cancer ve ark.,
2021; Akyol ve Sever, 2019; Gonzalez vd., 2015; Kok HweeveHoughton,
2011; Dag ,2010; Yiiksel, 2010) Calismalarin sonuglar1 literatiire uygun
bulunmustur.

Disleksili bireylerin gorsel algilamada sorun yasadiklari1 bilinmektedir.
(Rodrigues ve ark., 2017). Ozellikle dehb ve disleksinin komorbid sekil-
de devam etmesi dikkatin arttirilmasini gerekli kilmaktadir. Okuma be-
cerilerinin gelistirilmesinde bazi arastirmacilar miidahale programlarinda
dikkat, gorsel hafiza, sekil-zemin algisi, gorsel ayrim, gorsel tamamlama,
uzaysal algi parametrelerini gelistirmeye yonelik miidahaleler uygulana-
rak bireyin gorsel alg1 becerilerini artirmay1 hedeflenmektedir. Gorsel algi
becerilerinin gelismesi disleksili bireylerin harfleri ve kelimeleri tanima,
yazma ve okuma yeteneklerinde artis saglandig1 saptanmistir (Karakaya
ve Altuntas, 2017; Lee, 2010; Franceschini ve ark.,2013; QianveBi, 2015;
Ambroseand Cheong, 2011).

Egitimde 6grenme-6gretme siire¢lerine birden ¢ok duyunun dahil edilmesi
(gbrme, isitme, dokunma, kinestetik vb.) tiim insan duyularinin aktif edil-
digi bir 6gretim yaklagimidir (Suryayatri vd., 2019). Literatiirde ‘Cok Du-
yusal Ogretim’ olarak yer alan kavram dgrenme siirecine en az iki duyu ve
iistiiniin dahil edilmesi anlamina gelmektedir. Cok duyusal 6gretim yon-
temi Ozellikle disleksisi olan bireylerin 6gretiminde 6nemli rol oynamak-
tadir. Disleksik ¢ocuklar tiim duyularini kullandiklarinda etkili ve anlamli
sekilde 0grendikleri bilinmektedir. Her bir duyu beyinde ayr1 bir baglanti
olusturur. Beyindeki baglantilarin fazlalig1 6grenmeyi anlamli hale getirir.
Arastirmaya dahil edilen ¢ok duyulu miidahale programlar1 incelendigin-
de 6grencilerin 6grenmelerini anlamli kildigi, birden ¢ok materyalin uy-
gulanmasi ile ayrica 6grenmeyi eglenceli hale getirdigi ve dogru okuma,
okuma hizi, harf hece-tanima becerilerinde artis oldugu saptanmistir (Zi-
adat, 2021; Ahmed, 2020; Sahin ve Cakir, 2018; Subramaniam vd., 2013;
Suk-Han Ho, 2001).
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Sonug olarak bu ¢alismada disleksili bireylere uygulanan gesitli yaklagim-
lardaki miidahale programlari incelenmis ve bir arada sunulmustur. Prog-
ramlar i¢erik ve yaklagim olarak farklilik géstermektedir. Bu baglamda il-
gili aragtirmacilarin/6gretmenlerin bir¢ok programi bilmesi ve uygulamasi
disleksiye miidahalede 6nem tasimaktadir. Incelenen miidahale program-
larin bir biitiin olarak verilmesiyle disleksiye miidahalede farkli miidaha-
lelerin uygulanmasina katki saglayacag diistiniilmektedir.

Okuma giicliigii ¢ceken bireylere miidahale etmeden 6nce yapilmasi ge-
reken disleksi riskinin erken tespitinin saglanmasidir. Bu baglamda oku-
ma-yazmanin dgretildigi ilkokul doneminde sinif 6gretmenlerinin gozlem-
leri dnemlidir. Ayrica 6gretmenlerin tanilama oncesi siirecte; cocuklar i¢in
uygun olan miidahale, teknik ve diizenlemeleri yapmalar1 egitim-6gretim-
den alinan verimi arttiracaktir. Bu dogrultuda disleksi ile ilgili sinif 6gret-
menlerinin ¢aligmalar1 6nem tagimaktadir.

Okuma ve yazma egitimin en temel noktasi oldugu icin bu alanda 6gren-
cilerin basarisiz olmasi diger derslere yansimanin yaninda bireyleri sosyal
ve psikolojik alanlarda da etkilemektedir. Bu baglamda ilkokul donemin-
de, 6grencilerin dersine giren diger 6gretmenlerin de bu konuda farkinda-
liklarinin arttirilmasinda fayda vardir. Ayrica okuma giicliigii tanist almis
bireylerin aileleri 6grenme giigliigii ve miidahale programlar1 hakkinda
bilgilendirilmeli, boylece caligsmalarin evde de desteklenmesi saglanma-
lidir. Diger bir deyisle veli-6gretmen-6grenci is birligi icinde olmalidir.
Hem okul idarecileri hem de 6gretmenler; 6grenme gii¢liigii olan 6gren-
ciler i¢in ‘okul rehberlik servisi’ ile is birligi i¢cinde ¢alismalidir. Uygu-
lanacak miidahale programi okulun tim paydaslarini i¢ine alacak sekilde
diizenlenmeli, gerekli bilgilendirmeler ve egitimler verilerek saglanmali-
dir. Disleksiye miidahale programlar1 kapsamli sekilde incelenmeli gerekli
diizeltmeler saglanmalidir. Bu alanda yapilan giincel ¢aligmalar ve yeni-
likler takip edilmelidir. Uygulanacak olan miidahale programinin Tiirk
kiiltliriine uyarlamasi yapilmali ayrica anadil farklilig1 dikkate alinmalidir.
Bu caligmalar yapilirken yazilim ve bilgisayar desteginin yaninda uzman
rehberligine duyulan ihtiyac¢ géz ardi edilmemelidir.
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Arastirma Makalesi

Fen Bilimleri Dersi Kitaplarinda Yer Alan I¢
Organlara Iliskin Gorsellerin Incelenmesi’

Emine DEMIR? ve Ramazan CEKEN?

(0V4

Bu arastirmada, fen bilimleri dersi kitaplarinda yer alan i¢ organlara ilis-
kin gorsel materyaller, anatomi bilgilerinin 6grenilmesine engel olabilecek
ozellikler baglaminda degerlendirilmistir. Bu amacla 2013-2018 yillarinda
uygulamaya konulmus olan ilgili dersin 6gretim programlar1 dikkate ali-
narak hazirlanmig olan ders kitaplarinda yer verilen i¢ organlara iligkin
gorseller, s6z konusu organlarin biiytikligi, sekli, rengi ve viicut i¢indeki
yeri bakimindan incelenmistir. Caligmada belirlenmis olan goérsel mater-
yaller, dokiiman analizine tabi tutulmustur. Verilerin degerlendirilmesi i¢in
ilgili gorsellerde yer alan, 6grenme ve 6gretme siirecinde sorun olustu-
rabilecegi diisiliniilen icerikler tespit edilmistir. Arastirmanin sonucunda
ders kitaplarinda yer alan gorsellerden, sorunlu olabilecegi degerlendirilen
285 adet igerige ulasilmistir. Ilgili gdrsel materyallerde akcigerler, mide
ve bobreklere cokca yer verildigi; safra kesesi, dalak ve pankreasa yer ve-
rilmedigi tespit edilmistir. S6z konusu ders kitaplarinda renklendirme ile
ilgili olarak cok sayida igerigin yer aldig1 sonucuna ulasilmistir. S6z ko-
nusu bulgularin 6gretmenler, program gelistirenler, arastirmacilar ve ders
kitab1 yazarlar tarafindan, i¢ organlarin 6gretilmesi siiregleri bakimimdan
dikkate alinmas1 gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: I¢ organlar, fen bilimleri ders kitabu, fen bilimleri der-
si ogretim programi, dokiiman analizi, gorsel materyaller

' Bu ¢aligma, 2021 yilinda Aksaray Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii tarafindan kabul edilmis olan tezden
tretilmistir. Tezin tam metnine https://tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp adresinden eri-
silebilmektedir.
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Fen Bilimleri Dersi Kitaplarinda Yer Alan I¢ Organlara Iliskin Gorsellerin Incelenmesi

An examination on visual materials for internal organs
in science education textbooks

Abstract

The purpose of the study is to explain visual materials of the internal
organs in science course books at part of features that may prevent the
constructing of anatomy context. For this purpose, the figures and images
related to the internal organs in the textbooks prepared in line with the
2013 and 2018 Turkish Science Education Curricula were examined in
terms of size, shape, color and the location of the relevant organs in human
body. In the study, document analysis was used for the visual materials.
With the evaluation of the data, the contents of the images or figures
related to the internal organs, which can be an obstacle for construction of
anatomy context in the teaching and learning process were determined. As
a result, 285 of visual materials including those contents were determined
from the textbooks. In the related materials, it was determined that the
lungs, stomach and kidneys from the internal organs were cited in lots of
visuals, and the gall bladder, spleen and pancreas were not included. Lots
of contents were identified in terms of coloring. Those fidings should be
taken into consideration beforehand by teachers, researchers, curriculum
developers and textbook authors for the teaching processes of those
internal organs.

Keywords: Internal Organs, Elementary Science Textbooks, Science
Education Curriculum, Document Analysis, Visual Materials
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GIRIS

Beyin 6grenmeyi bes duyu organi vasitasi ile gerceklestirmektedir. Og-
renmede gérmenin pay1 83 iken igitmenin % 11 koklamanin %3.5, do-
kunmanin % 1.5 ve tat almanin orani1 ise %1 seviyesindedir (Kaya, 2006).
Gorsel alginin 6grenmedeki etkisinin 6nemli olduguna géndermeler yapan
bu tespitler, 6grenme ve 6gretme kuramlari agisindan da kritik deger tasi-
maktadir. Gorsel materyallerin 6grenme ve dgretme etkinliklerinde sik-
likla kullanilmasinin, bilgilerin kisa siireli bellekte islenerek uzun stireli
bellege kaydedilmesine katkisinin oldugu bilinmektedir (Ulusoy, 2011).
Bu nedenle bu tiir materyaller ile 6grenme, s6z konusu kuramlar bakimin-
dan 6nemli bir hareket noktasi olarak kabul edilmektedir.

Gorsel Materyaller ile Nasil Ogrenilir?

Ogrenme, ¢evreye anlamlar yiikleme cabasiyla gerceklesir. Biligsel kuram-
lar 6grenme ile ilgili olarak anlama, algilama, diisiinebilme gibi kavram-
lar lizerine odaklanmaktadir. Bilissel 6grenmeciler, 6§renmeyi zeka tliriinii
olarak ifade etmektedirler. Bu noktadan hareketle 6grenmenin zihnimiz-
deki semalar ile gergeklestigini savunurlar. Fen bilimleri egitimine 6nemli
etkileri olan Piaget, Bruner, Gagne, Vygotsky ve Gardner gibi arastirmaci-
lar 6zellikle gorsel 6grenmenin nasil gergeklestigine yonelik agiklamalar
yapmislardir (Godek vd., 2018).

Piaget, cocugun zihinsel gelisimini acgiklamis; bilissel gelisim teorisinin
gelistirilmesine dnemli katkilar sunmus; etkili ve kalic1 6grenmenin na-
sil gerceklestirilebilecegine yonelik ¢ikarimlarda bulunmustur. Piaget, fen
egitiminde kavramlarin zihinde yapilandirilmasi ile 6grenilmesi siirecin-
de, somut ve gorsel materyalleri kullanarak, 6grenilenlerin etkili, kalic1 ve
anlamli olacak sekilde zihinde depolanmasina katki saglanabilecegini ifa-
de etmistir. Yani iki boyutlu gorsel materyallerden olan tablo, sekil, grafik,
karikatiir, resim, fotograf gibi arag ve gerecler, bilginin yapilandirilmasina
katki sunmaktadir (Seferoglu, 2006).

Bruner’e gore bir bilginin nasil olustugunu bilmek, hatirlamay1, anlamay1
ve o bilgiyi yeri geldiginde yeni bilgilerin 6grenilmesinde kullanilmasina
kolaylik saglar (Olkun ve Ugar, 2014). Bruner, ¢ocuklarda bilissel gelisimi
ic asamada islemistir. Bunlar eylemsel, imgesel ve sembolik donemlerdir.
Bunlardan eylemsel donemde ¢ocuk, ¢evresindeki nesneleri vurarak ya da
hareket ettirerek etrafinda ger¢eklesen olaylara anlam vermeye calisir. Im-
gesel donem ise gorsel bellegin gelistigi, bilginin imgelerle yani zihinsel
izlenimlerle aktarildig: bir evredir (Akdag, 2005). Bu sekilde zihinde can-
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landirma ¢abalarinin gorsel 6grenme ortamlart ile desteklenmesi, ¢ocuk-
larin imgesel donemde duyu organlarindan 6zellikle gérme organini en
etkili sekilde kullanmalarina olanak saglayabilir.

1960’11 yillarda yeni davranis¢i akimin onciilerinden olan Robert Gagne,
zamanla biligsel gelisim kuraminin temsilcilerinden biri olmustur. Gag-
ne, 0grenmede siire¢ ve iriinii ele almistir. Cocuga beklenti ve hedefine
gore egitimin verilmesi siirecinde basitten karmasiga dogru kademeli bir
gecisin olmasi gerektigini ifade etmistir (Kol, 2011). O’na gore dgretim,
birbiriyle baglantili dokuz asamadan olusan bir siire¢ olarak ilerlemekte-
dir (Akgay, 2010; Reiser ve Dempsey, 2007). Bunlardan ilk asama olan
dikkati odaklama basamaginda, dgrencinin ele alinan konuya dikkatinin
cekilmesi gerektigi belirtilmektedir. Bu siirecte gorsel materyallerden ya-
rarlanmak miimkiindiir.

Piaget ile ayn1 donemde yasayan Rus psikolog Vygotsky, cocuklarin bilis-
sel gelisimi lizerinde zenginlestirilmis bir sosyal ¢evrenin 6nemli etkisinin
oldugunu ifade etmistir. Cocuklarin biligsel gelisimi {izerinde yetiskin-
lerin 6nemli roliinlin olmas1 ve akranlartyla yapacaklar1 ¢aligsmalarda bu
gelisimlerini destekleyici gorevleri bulunmaktadir (Kol, 2011). Vygotsky,
Piaget’in belirtmis oldugu gibi bireyin salt kendi odakli olarak 6grene-
bilecegini degil; 6grenme siirecini kendisinin, sosyal ve kiiltlirel ¢evresi
ile birlikte gerceklestirebilecegini ifade etmistir (Akman, 2014). Vygots-
ky, gelisim ve 6grenmenin karsilikli iligkisi ve biitiinltigi ile ilgilenmistir
(Atak, 2017). Vygotsky 'nin kuraminin genel 6zellikleri; cocuklarin 6gren-
me siirecinde, yetiskinler, arkadas gruplari, 6zellikle basarili ve 6rnek kisi-
ler ile iletisim kurmalari lizerine odaklanir (Kapanadze, 2019). Bu siirecte
gorsel 6grenme ortamlari, onlarin zengin bir sosyal ¢evre olanagi ile bilgi-
yi edinmelerine destek olabilir.

Gardner, zekanin ¢ok boyutlu oldugunu savunmustur. Onun teorisindeki
tanimda oldugu gibi, zeka, bireyin yetenekleri ile ilgili bir kavramdir. Bi-
reyler sekiz farkli zeka alanina ait yeteneklere, degisik oralarda sahiptir.
Her bireyin kendine 6zgii bir potansiyeli vardir (MEB, 2014). Gardner’in
ileri stirdiigii zeka tiirleri, gorsel materyaller ile 6grenme uygulamalarini
oncelemektedir. Bunlardan sozel-dilsel zeka alaninda, bireylerin yorumla-
yabilme, dinleyebilme ve hatirlama kapasiteleri tizerine odaklanmaktadir.
Bu nedenle 6zellikle hatirlamay1 kolaylastiracak gorsel materyaller, bu
zeka tiirii agisindan 6grenme- 6gretme etkinliklerinde kullanilabilir (Gtirel
ve Tat, 2010).
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Mantiksal ve matematiksel zeka alaninda, rakamlarin iyi kullanabilmesi
ve ortaya ¢ikan sonuclarin sebepleriyle iliskilendirilebilmesi yetenegi lize-
rinde durulmaktadir (Aydin, 2014). Bu tiir yeteneklerin gelistirilmesinde
bilgi ve zihin haritalari, kavram haritalari, semalar, tablolar, diyagramlar
gibi gorsel materyaller kullanilabilmektedir. Gorsel ve mekansal zekaya
sahip bireyler, sekil, renk, simgeler, resimler vb. gorselleri iyi anlayabilme
ve yorumlayabilme potansiyeline sahiptirler. Gorsel zekada, sekil ve gra-
fikler ile anlatabilme, boyama, sekil verme ve ¢izebilme davranislari 6ne
¢cikmaktadir (Talu, 1999).

Yapilan bir calismada, 6grencilerin geometri problemlerini ¢ézme siireci-
nin gorsel gruplamaya etkisi incelenmis; gorsel gruplandirma ve renklen-
dirmenin problemleri ¢6zmede analiz ve tartisma yapabilmelerine katkisi
sundugu saptanmistir (Cilingir ve Delice, 2016). 4-12 yas diizeyi ¢ocuk-
larin i¢ diinyalarini yansittiklar1 bir ¢alismada, ¢ocuklarin resimlerden zi-
hinsel ve duyussal bakimdan olumlu yonde etkilendigi saptanmistir (Bati,
2012).

Hayal edilerek yapilan ¢aligmalarin, diistincelerin yazili ve sozlii bir sekil-
de ifade edilebilmesine énemli katkisinin oldugu belirlenmistir. Iki boyut-
lu gorsel 6grenmenin amaci, zihindeki diisiinceleri gdzlemlenebilir sekle
doniistiirebilmektir. Bu tiir gorsel 6grenme araglarinin kullanilmas ile il-
gili olarak tarihte bircok orneklere de rastlanmaktadir (Biyikli ve Giilen,
2018).

Galileo, eserlerinde yer alan semalar1 ve ¢izimleriyle tinliidiir. Calismala-
rinda matematiksel ve s6zel anlatimin yaninda gorsel ¢izimleri de ustalikla
kullanmistir. Ote yandan Picasso ise kendi ad1 ile yayimlanan gérsel 6g-
renme materyallerinden zihin haritasini ¢ok iyi bir sekilde kullanabilmistir
(Kiigiikali ve Kog, 2016).

Cocuklar diinyaya geldiklerinde konusmadan 6nce, gérme organiyla ¢ev-
resinde olup biteni algilar ve daha sonra onu yorumlar (MEB, 2011; Akyol,
2018). Onlar oncelikle gevresinden gordiiklerini algilar; sonra bu algila-
diklarin1 zamanla kendi diinyasinda diizenleyerek zihninde gorsel imgeler
olusur. Imgeler, belli bir semaya oturunca da bunlar1 sdzciikler ile ifade
ederler. Ogrenme, beynin bilgileri cagirabilmesi, uzun siireli bellekte kop-
yalamasi, saklamas1 ve gerektiginde farkli boyutlardaki imgelerin zihinde
iliskilendirilmesi ile olusur (Kacar, 2012).

Ders kitaplar1 incelendiginde, profesyonelce hazirlanmis resimlerin, zi-
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hinde olusan imgeleri gii¢lendirmek amaci ile kullanildig1 gortiilmektedir.
Bu tiir resimlerin bagka kaynaklardan alinmasi siirecinde, gorsel tasarim
oge ve ilkeleri bakimindan icerdigi sorunlu iceriklerin de taginmasi olasi-
dir. Bu durum ¢ocuklarin 6grenme siirecine olumsuz etki yapabilmektedir
(Kaya, 2006).

Ders kitaplarinda goriilen diger bir sorun ise resimlerde kullanilan renk-
lerdir. Fen bilimleri dersi i¢in hazirlanmis olan ders kitaplarinda bulunan
resimlerde, giincel, canli ve ana renkler kullanilmasi1 gerekirken, mat renk-
lere yer verildigi goriilmektedir. Bu durum kitaplarin baski kalitesini dii-
stirmektedir. Kitaplarda yer alan s6z konusu renklendirme sorunlari, ilgili
kitaplarin incelenmesi sirasinda bu bakimdan bazi eksik siiregler ile deger-
lendirildigi sonucunu da ortaya koymaktadir (Tural, 2007).

Ortaokul besinci sinif i¢in hazirlanmis olan fen bilimleri dersi kitabinin
gorsel tasarim 6ge ve ilkeleri agisindan degerlendirilmesine yonelik bir
arastirmada, 6grenci ¢aligma kitaplari, 6gretmen kilavuz ve ders kitaplari-
nin gorsel 6geler bakimindan yeterlilige sahip ve baskilarin kaliteli olmast
gerektigine deginilmektedir (Ugar vd., 2017). Ozellikle gorsel materyaller
ile 6grenmeye c¢okca yer verilmesi gereken konu ve kavramlar ile ilgili
olarak hazirlanmis resim ve sekillerin, renklendirmeler ile ilgi ¢ekiciligi
daha da arttirilabilirmektedir. Fen bilimleri ile ilgili i¢erigin 6grenilme-
st siireclerinde, renklendirme bakimindan gorsellerde yer almasi gereken
oge ve ilkelere yer verilmektedir. Bunlardan anatomi ve fizyoloji ile ilgili
gorsellerin renklendirmeler ile daha ilgi ¢ekici hale getirilmesi, 6grenmeyi
karmasik durumdan kurtarip, ilgi ¢ekici ve oldukca etkili ve kalic1 hale
getirebilir.

Insan Viicudunun Ogrenilmesi Siireci

Insan anatomisi ve fizyolojisi ile ilgili iceriklere ve bu igerikleri 6zetle-
yen gorsel materyallere, okul 6ncesinden iiniversite egitimine kadar her
diizeyde yer verildigi bilinmektedir. OOEP incelendiginde, insan viicudu
ile ilgili baz1 bilgilere 36-72 aylik donemde yer verildigi gortilmektedir
(MEB, 2013). Ornegin drama etkinligiyle ¢ocuklara viicudunu tanimalar
ve gelisimlerini fark edebilmeleri olanagi sunulmaktadir. Fen merkezlerin-
de bulunmasi gereken ara¢ ve geregler arasinda insan viicudu modelinin
yer almasi, ¢ocuklarin bu donemde i¢ organlar ile dogrudan tanigsmasina
imkan saglayabilecek bir 6grenme siireci 6n gérmektedir. Hayat Bilgisi
dersi 1. 2. ve 3. simif diizeylerinde, i¢ organlar ile ilgili igerikleri ele alarak,
cocuklarin egitim ve 6gretimine destekler sunmaktadir.
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FBDOP’te i¢ organlara dogrudan 5 ve 8. siniflar diizeyi haricinde her se-
viyede yer verilmektedir. 6. siif “Viicudumuzdaki Sistemler ve Saglig1”
iinitesinde ise i¢ organlara {initenin tamaminda ve bir biitlinliik gésterecek
sekilde yer verilmistir. Lise diizeyi 6gretim programlari igerisindeki ders-
lerde dogrudan veya dolayli olarak baglantil1 igeriklere BBDOP’te 9, 10,
11. ve 12. smiflar kapsaminda yer verilmektedir. 2018 yili BBDOP icerik-
lerine bakildiginda ilgili igeriklere 11. sinif diizeyinde ilk {inite kapsamin-
da “insan fizyolojisi” tinitesinde yer verildigi anlasilmaktadir. S6z konusu
Ogretim programinin diger {linitelerinin, dolayl olarak i¢ organlar ile ilgili
konular1 kapsadig1 sdylenebilir.

I¢ Organlarin Anatomisi

I¢ organlar, biiyiikliik, sekil, renk ve insan viicudunda bulundugu yer bag-
laminda 6zelleserek belli baz1 gorevleri yerine getirmektedir. Her bir orga-
nin gorevi, viicut yapisinda belli bir biitiinliik i¢inde ele alinmaktadir. S6z
konusu is birligi belli bir sistematik diizen icerisinde gerceklesmektedir.
Viicudun sekli, yapisi, viicudu olusturan organlar ile bu organlar arasin-
daki iligkiyi inceleyen bilim dalina anatomi denir. Organ; dokularin birle-
serek, ornegin kalp, bobrek, beyin, mide vb. yapilar seklinde anatomik ve
islevsel olarak bir biitiinii olusturan, belirli bir goérevi yerine getiren viicut
boliimiine denilmektedir (Sarsilmaz, 2016).

Bu ¢aligmada i¢ organlar ile ilgili olarak belirtilen dort faktore odaklanil-
masinin nedeni, s6z konusu organlarin 6zelliklerinin bu faktorler ile yeter-
li diizeyde agiklanabiliyor olmasidir. ¢ organlara iliskin biiyiikliik, sekil,
renk ve yer faktorleri, gorseller lizerinde farkli arastirmacilar tarafindan
da ifade edilmistir. Insan viicudu iginde yer alan organlara iliskin olarak
biiyiikliik, sekil, renk ve yer bilgilerini iceren alanyazin bilgileri; akciger,
mide, soluk borusu, karaciger, kalp, mesane, bobrek, pankreas, kalin ba-
girsak, yemek borusu, ince bagirsak, safra kesesi, beyin ve dalak organ-
larinin 6zelliklerine odaklanmaktadir. Belirtilen organlar ile ilgili olarak
aragtirmacilar tarafindan ifade edilen 6zelliklerin, genel olarak s6z konusu
organlarin biiyiikliik, sekil, renk ve yer ile ilgili oldugu sdylenebilir (Ce-
ken, 2011; Durak ve Ceken, 2019; Karatas, 2002; Kunt, 2013; Patrick ve
Tunnicliffe, 2010).

¢ Organlarin Ogrenilmesine Yonelik Arastirmalar

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin, insan viicudundaki bazi yapilarin yeri,
ad1 ve sayisina iligkin bilgi seviyelerini 6lgmek ve bilgilerini etkileyen fak-
torleri incelemek i¢in yapilan bir ¢calismada, ¢cocuklarin en ¢ok ¢izebildik-
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leri anatomik yapilarin kemik (%94,9), kalp (%91), kan (%64,1), beyin
(%350) ve yemek borusu (%50) oldugu saptanmustir (Karatas, 2002). insan
viicudundaki i¢ organlarin siniflandirilmasi ile ilgili olarak gerceklestiril-
mis olan bir bagka caligmada 5. siif 6grencilerinin i¢ organlara iliskin
cizimlerinde yemek borusunu, bronslar1 ve akcigeri en dogru sekilde ¢ize-
bildikleri saptanmistir. Bununla birlikte dalak, pankreas ve ince bagirsaga
iligkin ¢izimlerin dogruluk derecelerinin daha az oldugu sonucuna ulasil-
mistir (Cetin vd., 2013) .

7 ile 15 yas aras1 gruplarda yer alan toplam 11 tilkeden (Venezuelya, Ugan-
da, Tayvan, Rusya, Portekiz, Kuzey irlanda, izlanda, Gana, Danimarka,
Brezilya ve Avustralya) 586 c¢ocuga, kendi bedenlerinin i¢ kisimlarinda
nelerin yer aldig1 sorusu yoneltilmistir. Sonuglar sekli en iyi ¢izilebilen
sistemlerin iskelet sistemi, solunum sistemi ve sindirim sistemi oldugunu
ifade etmektedir. Kas sistemi, salgi sistemi ve dolasim sistemine iliskin
cok az sayida ¢izime rastlanilmistir (Reiss vd., 2002).

Ceken (2011) tarafindan ders kitaplarinda yer alan kalp ve akciger sekil-
lerin analizi gergeklestirilmistir. Calismada s6z konusu organlarin biiyiik-
lugl, sekli, rengi ve viicut i¢inde bulundugu yeri ile ilgili yanlis oldugu
degerlendirilen igerikler tespit edilmistir.

Kose ve Giileg (2017), tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada, ortaokul
ogrencilerinin akciger ve karacigerin karistirildigi, bunun nedeni olarak da
dildeki “ciger” kelimesini karistirmis olabilecegi ifade edilmektedir. Ben-
zer sekilde arastirmada aniis-iiretra, ince bagirsak-iiretra/kalin bagirsak-a-
niis, yemek borusu ve soluk borusunun ayni organ olduguna iligkin kav-
ram yanilgilari tespit edilmistir. Yemek borusu ve soluk borusunun ikiye
ayrilarak birinin mideye digerinin de akcigere baglandigina iliskin kavram
yanilgisi saptanmistir. Besinci ve altincr siif diizeyi 6grencilerin omurilik
ve omurilik sogani, yedinci ve sekizinci siif diizeyi 6grencilerinin de i¢
organlarin konumlarini belirtmede kavram yanilgilarina sahip oldugu sap-
tanmigtir.

Fancovicova ve Prokop (2019), tarafindan gerceklestirilen insan viicuduy-
la ilgili kavram yanilgilarin incelendigi bir calismada, 6grencilerden insan
viicudu, kalbin bulundugu yer ve dolasim sistemini ¢izmeleri istenmistir.
Calismanin sonucunda, siklikla kullanilan ve kalbi simgeleyen emoji sek-
lini ¢izdikleri ve bu ¢izimler ile yaptiklarinin farkinda olduklar1 ama kal-
bin neden boliindiigiinii bilemedikleri; bununla birlikte nefes alip verme
ile ilgili kavram yanilgilarinin oldugu anlasilmaktadir.
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Kunt’un (2013), fen bilgisi 6gretmen adaylarinin i¢ organlar hakkinda-
ki bilgilerini 6l¢iilme amaci ile gerceklestirdigi bir ¢alismasinda 3. simif
ogrencilerinin i¢ organlarin sekil ve yerini dogru bulma diizeyleri ince-
lenmistir. Calismanin sonucunda 6grencilerin birka¢ organ diginda ¢izim
ve bilgi seviyelerinin yiiksek olduguna ulasilmistir. Cagli ve Kunt (2016),
tarafindan uygulanan bir ¢alismada, dordiincii sinif diizeyinde “Viicudu-
muz Bilmecesini Cozelim” iinitesinde yer alan solum, dolasim, sindirim
ve iskelet yapisina iliskin sinif 6gretmenlerinin akademik ve bilimsel siire¢
becerilerini gelistirme amacina yonelik olarak makro materyal destekli la-
boratuvar etkinlikleri gergeklestirilmistir.

Bu calismalarda, i¢ organlarin okul dncesinden itibaren her kademe egitim
diizeyinde 6grenme ve dgretme siireclerine dahil edildigi goriilmektedir.
Genel bir yaklasimla bu ¢alismalarin bir diger sonucu da, ¢ocuklarin i¢
organlar ile ilgili olan ¢izimlerinde, ilgili organin renk, sekil, biiyiiklik ve
viicut i¢inde bulundugu yerine iliskin olarak yanlig olarak degerlendirile-
bilecek igerikleri, sozii edilen gorsellere yansitiyor olmalaridir.

Problem Durumu

Fen bilimleri dersi kitaplarinda insan viicudu ile ilgili i¢erikler 6nemli bir
yere sahiptir. FBDOP’e gore hazirlanmus ders kitaplarinda saptanmis olan
viicut i¢i organlar1 yansitan gorsellerin, organlarin biiytikligi, sekli, rengi
ve insan viicudundaki yerine iliskin igerikler siklikla yer almaktadir. Ana-
tomi ile ilgili bilgilerin dogru icerikler ile gorsellere yansitilmasi, kavram-
larin iligkilendirilmesi ve iki boyutlu gorsel materyaller kullanilarak zi-
hinde yapilandirilmasi siirecleri bakimidan 6nem tagimaktadir. Bu siireg,
hazirlanan gorsel materyallerin, 6grenmede en etkili duyu organimiz olan
goze hitap etmesini saglar.

Kavram yanilgilarinin olugsmamasi veya giderilmesi igin ders kitaplarinin
hatalardan arindirilmis olarak hazirlanmasi ve basilmasi son derece 6nem-
lidir. Bu baglamda ders kitaplarinda yer alan iki boyutlu arag-gereglerin,
gorsel materyal tasarimi 6ge ve ilkeleri bakimindan ele alinmasi gerekir.
Alan-yazin incelendiginde, etkili ve kalic1 6grenmenin gergeklestirilme-
sinde 6gretim programlarina gére hazirlanmig ders kitaplarinin i¢ organlari
ile ilgili gorsel materyallerin tasarlanmas siirecinde bazi sorunlarin varli-
gindan s6z edildigi goriilmektedir.

Yapilan caligmalar gostermektedir ki i¢ organlar ile ilgili olarak farkli
ozellikler bakimindan kitaplarda gegmisten gliniimiize sorunlarin oldugu
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anlagilmaktadir. Bu nedenle en giincel ders kitaplarinin bu bakimlardan
incelenmesi gerekmektedir. Bu ¢alismasini amaci, fen bilimleri ders kitap-
larinda yer alan i¢ organlara ait gorsel materyallerin anatomi bilgilerinin
zihinde yapilandirilmasina engel olabilecek 6zellikler bakimindan ince-
lenmesidir.

Arastirmanin Problemi

2013 ve 2018 FBDOP’e gére hazirlanan ders kitaplarinda, i¢ organlar ige-
ren gorsellerde saptanmis olan anatomi ile ilgili bilgiler, bilginin yapilan-
dirtlmasi siirecine engel olabilecek igeriklere sahip midir?

Alt Problem

FBDOP’e gore hazirlanmis olan ders kitaplarinda i¢ organlarm (akciger,
mide, bobrek, kalin bagirsak, beyin, ince bagirsak, kalp, karaciger, soluk
borusu, yemek borusu, mesane, safra kesesi, pankreas, dalak) biiyiikligii,
sekli, rengi ve yerine iliskin 6grenme siirecinde anatomi baglaminda sorun
olusturabilecegi diisiiniilen igerikler (ABSODI) nasil yer almaktadir?

YONTEM

Bu arastirma felsefi temel baglaminda nitel ¢calismaya uygun olarak ger-
ceklestirilmistir (Biiyiikoztiirk vd., 2008). Nitel desen yorumlayici ya da
yapilandirmaci anlayisina gore kurgulanirken nicel desen objektivist veya
pozitivist anlayiga gore tasarlanir (Alkan vd., 2019). Bu ¢alisma, dokiiman
analizi ile gerceklestirilmistir. Dokiiman analizi nitel ¢alismalarda bir veri
toplama teknigi olarak kullanildig1 gibi, bir arasgtirma yontemi olarak da
kullanilabilmektedir (Sak vd., 2021).

Dokiiman analizi, genellikle yazili belgelerin, baz1 durumlarda gorsel ma-
teryaller ile ses ve goriintii kayitlarinin incelenmesi seklinde gerceklesti-
rilmektedir. Bu yontem, Onceleri tarihi belgeler lizerinde ¢alisan arastir-
macilar tarafindan kullanilmistir. Daha sonra sosyal bilimciler ve egitim
bilimleri ile ilgili arastirma yapanlar, dokiiman analizini uygulamiglardir.
Egitim arastirmalarinda, yayimlanmis olan dokiimanlarin sistematik bir
sekilde incelenmesi, bu yontemi ile gerceklestirilmektedir. igerik analizi
stirecinde kategoriler, arastirmanin baslangicinda da belirlenebilmektedir
(Kiral, 2020).

Incelenen Dokiimanlar

Aragtirmanin evreni FBDOP’e gore hazirlanmis olan ders kitaplardan
olugmaktadir. 2013 ve 2018 yillarinda uygulamaya konulmus olan s6z ko-
nusu 0gretim programina gore hazirlanmis olan kitaplara www.eba.gov.tr
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adresinden erisilmistir. Orneklem ders kitaplar1 3-8. siif diizeyine yénelik
olarak kullanilmistir. Cizelge 1°de bu amagla kullanilan kitaplara iliskin
bazi bilgilere yer verilmektedir.

Cizelge 1. Calismada incelenen kitaplara iliskin baz1 bilgiler

Ders Kitabinin Kullamlmaya Baglandig: Y1l Toplam
Simf Kullanilmis Olan Ders Kitaplari
Diizeyi 2014 2015 2016 2017 2018 2019

3. 1 1
4 2 1 3
S. 2 2
6. 1 1 1 1 2 6
7. 1 1 1 2 5
8.

Toplam 1 1 6 2 3 4 17

Bu ¢alisma, sadece 2013 ve 2018 FBDOP’e gére hazirlanmis ve MEB
tarafindan internet adresinde paylasilmis olan ders kitaplar ile ilgili ola-
rak gerceklestirildigi icin, Cizelge 1°de sadece 2014-2019 yillar1 arasinda
ilgili elektronik ortamdan ulagilabilen kitaplar degerlendirmeye alinmistir.

Verilerin Toplanmasi

2013 FBDOP’e gore hazirlanmis 10 adet ve 2018 FBDOP’e gore hazir-
lanmis olan 7 adet ders kitab1 incelenmistir. 2013 FBDOP’e gore basilmis
olan ders kitaplarida yer alan 87 adet ve 2018 FBDOP’¢ gore hazirlanmus
kitaplarda yer alan 59 adet gorsel tespit edilmistir. Verilerin analiz siirecine
toplam 141 adet gorsel ile devam edilmistir.

Verilerin Analizi

Calismada i¢ organlar ile ilgili gorsellerde yer alan anatomi baglaminda
bliytikliik, sekil, renk ve yer bakimlarindan sorun olusturabilecek icerikler
(ABSODI) tespit edilmistir. igeriklerin genel olarak belirlenen basliklara
iliskin olmasi1 nedeni ile kategorilerin bu ifadelerle tanimlanmasina karar
verilmistir. Igerik analizi ile s6z konusu resimleri analiz birimi (ABSODI)
bakimindan incelemistir. Kodlamalar oldukca kisa tutulmaya calisilarak
verilerin daha giiclii olmasi saglanmistir. i¢erik analiziyle olusturulan kod-
lar ve bunlarla olusturulan kategoriler i¢in uzman goriisleri arasinda uyus-
ma oranini hesaplayabilmek icin Miles ve Huberman (1994) tarafindan
gelistirilmis olan formiil kullanilmistir. Arastirmact ve uzman gortisii ara-
sindaki uyusma diizeyinin, %70 olarak belirlenmis olan kabul diizeyinin
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(Duban, 2010) iizerinde oldugu, bu oranin gerceklestirilen bu ¢alisma i¢in
%95 oraninda oldugu saptanmustir.

Goris Birligi

Uzlasma Dizeyt = Goris Birlig + Gorus Ayriligt *100
Calismada analiz siireci su sekilde gerceklesmistir. Arastirmaci oncelikle
ilgili ders kitaplarinda saptanan ilgili gérsel materyalleri derlemis ve 402
adet gorseli tablolara aktarmistir. S6z konusu tablolar, alan 6gretmenleri
tarafindan incelenmistir. S6z konusu uzmanlar, bilimsel aragtirma ve 6g-
retmenlik deneyimine sahip ii¢ gretmenden olusmaktadir. Ilgili alan 63-
retmenlerinin tabloyu incelemeleri sonucunda getirmis olduklar1 6nerilere
dayali olarak, tekrarlanan gorseller tablodan cikarilmis ve gorsel sayisi
316’ya indirilmistir. ilgili tablo, iki aylik bir zaman diliminin ardindan,
arastirmaci tarafindan analiz birimini icerip icermedigi noktasinda tekrar
incelenmistir.

S6z konusu tablo, arastirmact ve uzman tarafindan birlikte incelenmistir.
Bu inceleme sonucunda iceriginde ABSODI’ nin yer aldig1 saptanan top-
lam 146 gorselin incelemeye alinmasina karar verilmistir. Bunlardan 141°1
iizerinde arastirmaci ve uzman goriisii birlikteligi saglanirken 5 gorselde
birliktelik saglanamamustir. Uzerinde, analiz birimini igerdigi konusunda
uzlasilan 141 adet gorselde, 285 adet ABSODI nin yer aldig1 konusunda
uzlagmaya varilmistir. Calismada kullanilan s6z konusu igerikler, incele-
nen 141 adet gorselde yer alan 285 adet igerige iliskindir. Bu igerikler ile
ilgili olarak her bir organ i¢in kategoriler olusturulmus ve bu siireg, tablo-
lara aktarilmistir.

Gecerlik ve Giivenirlik Calismalari

Uc asamali veri inceleme siireci ile kategoriler ve alt kategorilere son sek-
li verilmistir. Kategorilerin gercek durumu olabildigince yansitabilmesi
icin Oncelikle konuyla ilgili olabilecek gorseller, arastirmaci tarafindan
derlenmistir. Derlenen igerikler, ilgili alanda calisan ii¢ 6gretmen tarafin-
dan kontrol edilmistir. Bu sekilde ulasilan icerikler, aragtirmaci tarafindan
belli bir zaman diliminin ardindan tekrar kontrol edilmistir. Bu asamada
ulagilan igerikler, uzman ile paylagilmistir. Hem arastirmaci hem uzman,
141 adet gorselde analiz biriminin yer aldig1 konusunda ayni fikri ifade
etmisleridir. Uzman, ilgili gorsellerin incelenmesine iliskin akademik ¢a-
lismalar yapmis, 6gretmenlik deneyimine sahip bir arastirmacidir. 5 adet
gorselde yer alan toplam 15 igerikte uzlagma saglanamamaistir. Calismada
giivenirligi arttirmak i¢in su hususlara 6nem verilmistir:
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Birden fazla veri derleme siireci ile ¢aligmada derlenen verilere iliskin
daha gergekei tespitlere ulasilmaya c¢alisilmistir. Alanyazin, ele alinan
konu bakimindan taranmis ve ¢alismanin problem cilimlesi ile alt problem-
leri, alanyazina dayandirilarak ifade edilmistir. Boylece ¢alismanin inan-
diriciligr arttirllmistir. Arastirma siireci ayrintili bir sekilde ifade edilerek
arastirmanin aktarilabilirligi arttirilmaya calisilmistir. Bulgular gergegi
yansitacak sekilde, oldugu gibi verilerek ¢aligmanin tutarliligr arttirilmis-
tir.

Etik Kurul izni
Bu aragtirmanin yiritiilmesinde, Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel

Aragtirma ve Yayin Etigi Yonergesi’nde ifade edilmis olan kurallara uyul-
mustur. Caligmada etik kurul onay1 gerektirecek veri derlenmedigi i¢in
etik kurul onay1 alinmamustir.

BULGULAR

Alt problemin ele alinmasi i¢in oncelikle insan viicudundaki 14 adet or-
gana ait gorsellerden, ABSODI’yi en ¢ok igerenlerin genel olarak ifade
edilmesine karar verilmistir. Tlgili icerikler Cizelge 2’de belirtilmistir.

Cizelge 2. Gorsel materyallerde yer alan ABSODI ye iliskin veriler

. ]
= o

In"celenen = Icerigin Bulundugu

Gorsel = o= Toplam .

Savist Z = CH Kategori

y 2 & 2 2
AKkciger 70 59 48 25 132 Biiytikliik, Sekil, Renk
Mide 23 4 14 13 8 39 Biyiikliik, Sekil, Renk,
Yer

Bobrek 22 4 6 20 30 Sekil, Renk, Yer
Kalin Bagirsak 17 3 16 19 Sekil, Renk
Beyin 12 12 12 Renk
Ince Bagirsak 12 111 12 Sekil, Renk
Kalp 11 10 2 12 Renk, Yer
Karaciger 7 1 5 7 Sekil, Renk, Yer
Soluk Borusu 7 7 7 Renk
Yemek Borusu 8 8 8 Renk
Mesane 7 7 7 Renk

Safra kesesi - - - - - - -

Pankreas - - - - - - -
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Dalak - - - - - - -
TOPLAM 285 63 71 120 31 Daort Cesit
GENEL OPLAM 285

Cizelge 2°den, 141 adet gorselin toplamda 285 adet ABSODI tasidig1 anla-
silmaktadir. Belirlenmis olan gorsellerden 70’inin akciger, 23 {iniin mide,
22’sinin bobrek, 17°sinin kalin bagirsak, 12’°sinin beyin, 12’sinin ince ba-
girsak, 11’inin kalp, 7’sinin karaciger, 7’sinin soluk borusu, 8’inin yemek
borusu ve 7’sinin mesane ile ilgili oldugu ifade edilebilir. Pankreas, safra
kesesi ve dalak ile ilgili olarak analiz birimini ilgilendirdigi diistintilen her-
hangi bir gorsel saptanmamustir.

Bu gorsellerde akciger ile ilgili 132, mide ile ilgili 39, bobrek ile ilgili 30,
kalin bagirsak ile ilgili 19, beyin ile ilgili 12, ince bagirsak ile ilgili 12,
kalp ile ilgili 12, karaciger ile ilgili 7, soluk borusu ile ilgili 7, mesane ile
ilgili 7, yemek borusu ile ilgili 8, safra kesesi ile ilgili olarak 1 adet analiz
birimi ile ilgili oldugu diisiiniilen igerik saptanmistir. 14 adet i¢ organdan
11°inde (akciger, mide, bobrek, kalin bagirsak, beyin, ince bagirsak, kalp,
karaciger, soluk borusu, yemek borusu, mesane) ABSODI’ye ulasiimustir.

Cizelge 2, incelenen 141 adet gorselde en ¢ok renk (120 adet) igerikleri
tespit edilmistir. Sekil kategorisi ile ilgili olarak 71, biiyiikliik kategorisi
ile ilgili olarak 63 ve yer kategorisi baglaminda 31 adet iki boyutlu gorsel
materyalin oldugu sonucuna ulagilmistir. Renk kategorisi baglaminda ak-
ciger (25 adet), mide (13 adet), bobrek (6 adet), kalin bagirsak (16 adet),
beyin (12 adet), ince bagirsak (11 adet), kalp (10 adet), karaciger (5 adet),
soluk borusu (7 adet), yemek borusu (8 adet) ve mesane (7 adet) organ-
lart ile ilgili olan gorsel materyalde ABSODI saptanmustir. i¢ organlarin
biiytikliigii de anatomi ile ilgili alanyazinda 6nemli bilgiler olarak veril-
mektedir. Bu ¢alismada da i¢ organlarin biiytikliigliniin, incelenen gorsel-
lere nasil yansitildig1 incelenmistir. Calismada biiyiikliik kategorisi altinda
tespit edilen igeriklerin, akciger (59 adet) ve mide (4 adet) ile ilgili oldugu
saptanmustir. Sekil kategorisi altinda tespit edilen igeriklerin, akciger (48
adet), mide (14 adet), bobrek (4 adet), kalin bagirsak (3 adet), ince bagir-
sak (1 adet) ve karaciger (1 adet) organlari ile ilgili oldugu anlagilmistir.

Renk kategorisi baglaminda yer alabilecegi degerlendirilen 120 adet igerik
saptanmistir. Bu baglamda incelenen gorsellerde i¢ organlarin mavi (12
adet), sar1 (15 adet), kahverengi (25 adet), yesil (5 adet), kirmizi (16 adet),
turuncu (24 adet), eflatun (14 adet), koyu kirmiz1 (3 adet), soluk pembe
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(2 adet), mavi- kirmiz1 (1 adet) ve siyah (1 adet) renkler ile resmedildigi
goriilmistiir. Yer kategorisi i¢ organlarin viicut diizlemine gore konumu ile
ilgilidir. Karaciger (1 adet), bobrek (20 adet) , kalp (2 adet), mide (8 adet)
ile ilgili olarak incelenen gorsellerde, belirtilen i¢ organlarin konumlari
bakimindan analiz birimini tasidig1 degerlendirilmistir.

Her bir i¢ organin yukarida belirtilen igerikler bakimindan ayrintili olarak
incelemesine bakildiginda, ulagilan alt kategoriler ve ilgili ABSODI iize-
rinde degerlendirmeler yapilmistir. Buna gore ilgili i¢ organlarda biiyiik-
liik, sekil, renk ve yer kategorileri baglaminda ulasilan ayrintili degerlen-
dirmeler su sekilde siralanmustir:

Akciger

Solum sistemi organi olan akcigerler, gorsellerde en ¢ok yer alan i¢ organ
olarak tespit edilmistir. 141 adet gorselden akciger ile ilgili 70 adet gorsel
materyalde ABSODI tespit edilmistir. Bu gérsellerin 59’unun biiyiikliik,
48’inin sekil ve 25 adet gorselin ise ilgili organin rengi bakimindan AB-
SODI tasidig saptanmustur. Tlgili kategorilerin ayrintili olarak incelenmesi
ile ulasilan alt kategorilerde, akcigere iliskin olarak gorsel materyallerde
yer alan icerikler ifade edilmistir. Bu baglamda akcigerin biiyiikliigiine
iliskin kategoride yer alan, ABSODI tasidigina karar verilen 59 adet gor-
selde, sag ve sol akcigerlerin biiyiikliigiiniin esit olacak sekilde resmedil-
digi tespit edilmistir.

Akcigerin sekline iliskin ABSODI ayrintili olarak incelendiginde, s6z ko-
nusu icerikler lob sayilar1 bakimindan {i¢ adet alt kategori ile agiklanmustir.
Sekil kategorisinde yer alan 48 adet gorsel materyalden 43’iinde sag ve
sol akcigerlerin lob sayilar: goriilememektedir. 5 adet gorselde akcigerle-
rin lob sayilart esit olacak sekilde belirtilmistir. Tlgili gérsel materyallerin
6’sinda kalp, bulundugu yer bakimindan iki akcigerin tam ortasina yer-
lestirilmig olarak gosterilmistir. Akciger gorsellerinde kullanilan rengin,
akcigerin gercek rengini yansitip yansitmadigina iliskin icerikler deger-
lendirildiginde, ilgili organin kahverengi, kirmizi, mavi renk, eflatun ve
turuncu ile gosterildigi anlasilmaktadir.

Mide

Mide, sindirim sisteminin en biiyiik, besinlerin fiziksel ve kimyasal olarak
ogiitiildiigii organdir. 141 adet gorselden Mide ile ilgili ABSODI’nin yer
aldig1 23 adet gorsel materyal saptnmistir. Bu gorsellerin 4’1 biiyiikliik
baglaminda, 14’1 sekil baglaminda, 13’1’1 renk baglaminda ve 8’inde in-
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san viicudunda bulundugu yer bakimindan ABSODI tasidig1 anlasilmak-
tadur.

Mide ile ilgili olarak biiyiikliik baglaminda 4 adet igerik tespit edilmistir.
Ilgili gorsellerde midenin olmas: gerektiginden ¢ok kiiciik ya da biiyiik ola-
cak sekilde gorsellere yansitildig anlagilmaktadir.

Midenin sekline iliskin olarak incelenen gorsellerde tespit edilen icerikler
ise su sekilde 6zetlenebilir. Midenin sekli ile ilgili olarak 14 adet ABSO-
DI’nin gorsellere yansitilmis oldugu saptanmustir. Ilgili gorsellerin, 6zel-
likle mide giris ve ¢ikisinin gercegi ile kiyaslandiginda, tutarlilik ile ilgili
bazi problemler tasidigi anlagilmaktadir. Midenin rengine iliskin olarak il-
gili gorsellerde, mide dis duvarinin sari, turuncu, eflatun, kahverengi, koyu
kirmizi, pembe ile resmedildigi goriilmektedir. Midenin renginin kirmi-
zi-pembe olarak yansitilmasi, ilgili organin gergek renginin gorsel mater-
yale yansitilmaya ¢alisildig1 olarak kabul edilebilir. Ancak ayn1 rengin de-
gisik tonlar1 arasinda da belirgin farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Sar1,
turuncu ve kahverenginin ise midenin distan goriiniis rengini yansitmaktan
uzaktan oldugu ifade edilebilir.

Midenin yerine iliskin olarak saptanmis olan ABSODI incelendiginde, il-
gili organin tamamen viicut diizleminin sag tarafinda, viicut diizleminin
sol tarafinda ve diisey bir seklide ilgili gorsellere yansitildigi goriilmekte-
dir. Gergekte ise mide organi diyaframin altin kisminda, karin boslugunda
iist boliimiinde yer almaktadir (Aktiimsek, 2010).

Bobrek

Bobrek, iireyi viicudumuzdan uzaklastirmaya yarayan fasulyeye benzer
organdir. Incelenmis olan 141 adet gorselden bobrek ile ilgili olarak AB-
SODI’nin yer aldig1 22 adet gorsel materyale ulasiimistir. Bu gorsellerin
4’{inde cizelge, 6°da renk, 20’sinde yer baglaminda ABSODI tespit edil-
mistir.

Bobregin sekil, renk ve yerine iliskin incelemelere yonelik olarak yapila-
bilecek degerlendirmeler sunlardir: Bobrek viicut diizlemleri dikkate alin-
diginda, simetrik goriintiisiiniin karaciger nedeni ile kismen azaldig: ifade
edilebilir. Clinkii karaciger, 1,5 kg kadar kiitlesi ile insan viicudunda kiit-
lece en fazla olan i¢ organdir. Toplam viicut kiitlesine gore yaklasik (%2)
kadar bir orana sahiptir. Karaciger, viicutta sag tarafta karin boslugunda
ist kisimda, diyaframin altinda bulunmaktadir. Bundan dolay1 sag bob-
regin anatomik bakimdan sol tarafta yer alan bobrek ile kiyaslandiginda
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biraz daha altta olmas1 gerekir (Aktiimsek, 2010).

Bobreklerin sekli ile ilgili olarak tespit edilen ABSODI nin 4’iiniin sekil
baglamindan tartigmali olarak kabul edilebilecek icerikler tagidigi deger-
lendirilmektedir. Gergekte sag bobrek, sol bobrege gore yatay diizlem ile
kiyaslandiginda, daha asagida kalacak sekildedir. Bdbrekler, renk baki-
mindan kirmizi-kahverengi veya koyu kahve gevrek yapili bir 6zellige
sahiptir (Aktiimsek, 2010; Sarsilmaz, 2016, Arinci ve Elhan, 2006). ince-
lenen gorsellerde bobregin rengine iliskin olarak tespit edilen ABSODI iki
alt kategoride 6zetlenmistir. S6z konusu alt kategoriler kahverengi ve sart
ile belirtilmistir.

Bobrek karin boslugunun arka iist kisminda, sol ve sag yaninda iki tane
bulunur (Aktiimsek, 2010; Sarsilmaz, 2016; Arinci1 ve Elhan, 2006). Bob-
reklerin yerinin gorsellere yansitilmasi ile ilgili olan igeriklere iligkin in-
celemeler dikkate alindiginda, bobrek ile ilgili 20 adet s6z konusu organin
yeri baglaminda ABSODI tespit edilmistir.

Kalin Bagirsak

Kalin bagirsak, sindirim sistemi organlarindan biridir. Bu organ da diger i¢
organlarda oldugu gibi, gorsel materyallere yansitilmaktadir. S6z konusu
materyallere, ABSODI yansitilabilmektedir.

141 adet gorselden kalin bagirsak ile ilgili ABSODI nin yer aldig1 19 adet
icerik bulunmustur. Bu gorsellerin 3’linde sekil, 16’sinin renk ile ilgili ol-
dugu degerlendirilen icerikler saptanmistir. Kalin bagirsagin sekline ilis-
kin olarak tespit edilen igerikler incelendiginde, ilgili organin incebagir-
sak ile karistirilmasina yol acabilecek igerikler tasidigi degerlendirilmistir.
Kalin bagirsagin rengine iliskin gorsel materyallerin sari, turuncu, eflatun,
mavi, kahverengi, kirmizi, siyah, pembe ve yesil ile renklendirildigi tespit
edilmisgtir.

Beyin

Beyin, kafatasi i¢cinde bulunan bir organimizdir. Ele alinan 141 adet gorsel
materyal arasindan, beyin ile ilgili olarak analiz birimini yansitabilecek
iceriklerin yer aldig1 12 adet gorsel materyalin oldugu degerlendirilmistir.
Bu gorsellerden 12’sinin de renklendirme ile ilgili oldugu saptanmustir.
Beynin rengine iliskin olarak incelenmis olan gorsellerin, ilgili organin
kahverengi, mavi, turuncu ve sari ile gosterimini igerdigi degerlendiril-
mistir.
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Ince Bagirsak

Ince bagirsak, sindirim olaylarinin biiyiik bir kismimin gergeklestigi yerdir.
Degerlendirmeye alinan 141 gorselden ince bagirsagi icerenlerin yer aldi-
g1 12 adet gorsel materyal tespit edilmistir. Bu gorsellerin sekil ve 11’inin
renk baglaminda ABSODI tasidigina karar verilmistir. Ince bagirsagin
sekline iligkin olarak tespit edilen igerikte, ilgili organin seklinin kalin ba-
girsaktan ayirt edilemedigi goriilmektedir. Ince bagirsagin sari, turuncu,
yesil, mavi ve kahverengi ile renklendirilmis olarak gorsellere yansitildig
saptanmuistir.

Kalp

Kalp, gogiis bosluguna sol ve sag akcigerler arasinda yer alan bir dola-
sim sistemi organdir. Kalp iceriklerinin yer aldigi 11 adet gorsel materyal
saptanmistir. Bu gorsellerden 10’unun renk baglaminda, 2’sinin ise ilgili
organin insan viicudunda bulundugu yer bakimindan analiz birimi ile ilgili
olabilecegi sonucuna ulagilmistir. Kalbin rengine iliskin olarak tespit edil-
mis icerikler incelendiginde s6z konusu organin eflatun, turuncu, kirmizi,
mavi-kirmizi ve kahverengi ile renklendirildigi goriilmektedir. Gergekte ise
kalbin rengi kiremit kirmizis1 (Stizen, 1997) olarak nitelendirilmektedir.

Insan viicudunda kalbin icinde bulundugu yerin gosterildigi resim ve se-
killerle iligkin olarak tespit edilen iceriklere ait gorseller incelenmesi so-
nucunda ilgili organin insan viicudunda bulundugu yer ile ilgili icerikleri
tastyan 2 adet gorselin bulundugu saptanmigtir. Bu durum kalp ile ilgili
olarak akcigerlere iliskin incelemelerde de yer almaktadir. S6z konusu
iceriklerde, akcigerin lob sayilari, sag ve sol akcigerin biiyiikliiklerinin
karsilagtiriimasi ve kalbin akcigere gore konumuna iligkin ¢ok sayida
ABSODI saptanmustir. Kalp ve akcigerlere iliskin gosterimler birlikte ele
alindiginda, ilgili gorsellerde kalbin insan viicudu icindeki yerine iliskin
ABSODI’ye yer verildigi anlasilmaktadir.

Karaciger

Viicudumuzda kiitlece en fazla yer kaplayan, yasamsal 6neme sahip, yak-
lasik 1,5 kg kiitleli bir organdir (Aktiimsek, 2010). Glikojenin depolanma-
s1 ve proteinlerin metabolizmasinda gorev yapmaktadir (Cample ve Reece,
2013). Ele alinan141 adet gorselden karaciger ile ilgili 6 adet gorselin yer
aldig1 belirlenmistir. Ilgili gorsellerin 1’inin sekil, 5’inin renk, 1’inin yer
0zelligi bakimindan analiz birimini tagidig tespit edilmistir. Karacigerin
Sekline ve Yerine iliskin tespit edilen igerikler incelendiginde s6z konusu
i¢ organ ile ilgili 1 adet iki boyutlu materyalin analiz birimini icerecek se-
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kilde resmedildigi goriilmektedir. Karacigerin iki kenar1 ve iki yiizii vardir.
Alt yiizli karin organlar ve iist yiizii de diyafram ile komsudur. Bundan
dolay1 “’H”” harfine benzer bir sekilde goriiliir (Siizen, 1997).

Karacigerin rengine iliskin olarak {i¢ adet alt kategorinin yer aldig1 deger-
lendirilmistir. Karacigerin eflatun ile renklendirildigi 3 adet, sar1 ile resme-
dildigi 1 adet ve kirmiz ile belirtildigi 1 adet iki boyutlu gorsel materyalin
saptanmis oldugu ifade edilebilir. Gergekte ise karaciger, kizil kahve ya da
kirmizimtirak kahverengindedir. Yani karaciger koyu-kahve renk tonunda
(Aktiimsek, 2010; Fritsch ve Kuehnel, 2013; Sancak ve Cumhur, 2008;
Stizen, 1997; Arinci ve Elhan, 2006) resmedilebilir.

Soluk Borusu

Soluk alip vermenize yardimcei olan solunum sistemi organidir. Soluk bo-
rusu ile ilgili igeriklerin yer aldig1 7 adet iki boyutlu materyalinin oldugu
anlasilmistir. Bu gorsellerin tamaminin renk baglaminda analiz birimini
tasidig1 ifade edilebilir. Ilgili organin rengine iliskin olarak tespit edilmis
olan alt kategoriler ve 6rnek gorselleri incelendiginde, soluk borusu ile
ilgili 7 adet gorselin analiz birimi bakimindan ele alinabilecegi goriilmek-
tedir. Bu baglamda soluk borusunun resmedildigi iki boyutlu gorsellerden
1’inin mavi, 1’inin yesil, 1’inin kirmizi, 4’ linlin turuncu ile renklendirildigi
anlagilmaktadir. Gergekte ise soluk borusu, kikirdak rengindedir.

Yemek Borusu

Sindirime yardimer olan yemek borusu, agiz ve mideyi birlestirerek be-
sinlerin mideye ulasmasini saglar. Yemek borusu omurganin 6n tarafinda
ancak soluk borusu ile kalbin arka tarafinda ilerleyerek diyaframdan geger
ve mide ile birlesir (Aktiimsek, 2010). Yemek borusu ile ilgili olarak 8 adet
gorsel materyale ulasilmistir. Bu gorsellerin 8’inin de renk baglaminda,
ABSODI tasidig1 ifade edilebilir. Yemek borusunun rengine iligkin ola-
rak tespit edilen s6z konusu igeriklere iligkin alt kategoriler incelendiginde
ilgili i¢ organn, eflatun, mavi, sari, kahverengi, kirmizi ve turuncu ile
renklendirildigi goriilmektedir.

Mesane

Mesane, pelvis boslugunun i¢inde ve 6n kismindadir. Sar1 renklidir, i¢
yiizli pembe kirmizi parlak renktedir (Aktiimsek, 2010; Sarsilmaz, 2016).
Incelenmis olan 141 adet gérselden mesane ile ilgili iceriklerin yer aldig1 7
adet gorsel bulunmustur. Bu gorsellerin renk baglamimda ABSODI tasidig:
saptanmistir. Mesanenin rengine iliskin olarak tespit edilen renklendirme
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ile ilgili alt kategoriler incelendiginde, ilgili organin incelenen gorsel ma-
teryallerde kahverengi, kirmizi ve yesil ile renklendirildigi goriilmektedir.

Safra Kesesi, Pankreas ve Dalak

Her ti¢ i¢ organ ile ilgili olarak incelenmis olan gorsel materyallerde analiz
birimini ilgilendiren herhangi bir icerik tespit edilmemistir. Safra kesesi,
pankreas ve dalagin, gorsel materyallere yansitilmamastir.

SONUC VE TARTISMA

Dis diinyay1 farketmemizde duyu organlarimizdan olan gozlerimizin bas-
kin etkisi (Ceken ve Tezcan, 2011), gorsel alginin 6grenme ve 6gretme
stirecindeki 6nemini ortaya koymasi bakimindan kritik 6neme sahiptir.
Gorsel materyaller ile 6grenmenin nasil gergeklestigi, farkli 6grenme ve
ogretme kuramlar1 agisindan da 6nem tagimaktadir. Gorsel materyaller, bi-

ligsel kuram acgisindan (Godek vd., 2018), dnemli ders materyalleri olarak
kabul edilmektedir.

Piaget, bilginin yapilandirilmasi siirecinde tablo, sekil, grafik, karikatiir,
resim, fotograf vb. araglarin gerekli oldugunu belirtmektedir (Seferoglu,
2006). Bruner ise Ozellikle imgesel donemde gorsel bellegin gelistigini
belirtmekte (Akdag, 2005), bu nedenle erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuk-
lara sunulan farkli 6grenme ortamlarinin, kavramlarin temellerinin dogru
olarak atilabilmesine zemin olusturulabilmektedir. Reiser ve Dempsey’in
(2007) de belirtmis oldugu gibi Gagne agisindan gorsel materyalleri ile
ogrenme, 6gretimin dokuz basamakli olarak kabul edilen siirecinin ilk aga-
mas1 olan dikkati cekme bakimindan gerekli goriilmektedir (Akgay, 2010;
Reiser ve Dempsey, 2007). Benzer sekilde Vygotsky ve Gardner da bu tiir
materyaller ile 6grenmenin 6nemi ifade edilmektedir.

Nitekim gruplandirma ve renklendirme ile matematik problemlerinin daha
kolay ¢ozlimlenebildigi (Cilingir ve Delice, 2016), i¢ organlarin resmedil-
digi calismalarin ¢ocuklari bilissel ve duyussal yonden olumlu etkiledigi;
Galileo, Picasso ve Albert Einstein’in ¢alismalarin1 gerceklestirirken ¢i-
zimlerinden yararlandig1 (Bryikli ve Giilen, 2018; Kiigiikali ve Kog, 2016),
gorsel materyallerin 6grenme ve Ogretme siirecine nasil olumlu katkilar
sunabildiginin ortaya konulmasi bakimindan kritik 6rneklerdir.

Yukarida ifade edildigi gibi gorerek 6grenme siirecinde kullanilan iki bo-
yutlu materyaller, etkili, kalic1 ve anlamli 6grenme agisindan gerekli olan
ders arag ve gereclerindendir. Goz, varliklarin bir¢ok iligkisini tespit ede-
bilme ve bunlar arasinda ayrim yapabilme yetenegine sahiptir. Cocuklar
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diinyaya geldiklerinde konusmadan Once, gérme organiyla ¢evresinde
olup biteni algilar ve daha sonra onu yorumlar (MEB, 2011; Akyol, 2018).
Belli bir semaya oturunca da bu gorsel algilar1 kelimeler ile ifade eder
(Kagar, 2012). Ders kitaplar1 bu alginin giiclendirilmesine katki sunmasi
bakimindan kritik bir gérevi yerine getirmektedir.

Bu nedenle, ders kitaplarin profesyonelce hazirlanmasi gerekmektedir.
Ancak bu konuda gorsel materyal tasarim 6ge ve ilkelerine uygun olarak
davranilmadigini da belirtmek gerekir (Kaya, 2006). Ornegin, fen bilgi-
si ders kitaplarinda renklendirme bakimindan bazi sorunlarin oldugu bi-
linmektedir (Tural, 2007). Oysaki 6grenci ¢alisma, dgretmen kilavuz ve
ders kitaplarmin gorsel 6geler bakimindan yeterlilige sahip ve baskilarin
kaliteli olmas1 gerekmektedir (Ugar vd., 2017). Bu c¢aligmanin sonugla-
11, incelenmis olan gorsel materyallerde saptanan 285 adet ABSODI’nin
120’sinin renklendirme ile ilgili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bakim-
dan Kaya (2006), Tural (2007) ile Ugar vd. (2017) tarafindan gorsel ma-
teryal tasariminda renklendirme ile ilgili olarak mevcut olan sorunlarin, bu
caligmanin da bulgular1 arasinda yer aldigini belirtmek gerekir.

I¢ organlar ile ilgili iceriklerin de ders kitaplarma iki boyutlu gérsel ma-
teryaller ile birlikte yansitilmaktadir. Cilinkii ilgili egitim ve 6gretim prog-
ramlar1 incelendiginde, i¢ organlar ile ilgili olan ¢ok sayida igerigin, kaza-
mimlar icerisinde gectigi goriilmektedir. OOEP, HBDOP, FBDOP, BBDOP
ve FBOLP kapsaminda belirtilen konu ile ilgili oldugu ifade edilebilecek
icerikler yer almaktadir. S6z konusu programalar igerisinde genis bir igeri-
ge sahip i¢ organlar ile ilgili olan konu/linite/kavramlarin, ilgili igeriklerin
ogrenilmesi ve dgretilmesi ile ilgili egitim arastirmalarina yansimasi bek-
lenen bir durumdur.

Coskun ve Kuglin (1996), tarafindan gerceklestirilen bir ¢alismada, ders
kitaplarinin yazi tahtasinda sonra en ¢ok bagvurulan kaynak oldugu ifade
edilmistir. Alkan’a (1996) gore ise ders kitaplari, yazi tahtas1 ve 6gretmen
bilgileri ile birlikte verilen tiim bilgilerin %99’unu sunan bir kaynak 6zel-
ligi tasimaktadir. I¢ organlari ile ilgili olarak ders kitaplarina yansitilmis
olan gorseller de, ilgili konunun iceriginde yer alan bilimsel bilgileri aktar-
masina énemli katkilar sunmasi beklenmektedir. Ancak bu ¢alismada ince-
lenen gorsel materyallerin, ilgili bilimsel igerikleri dogru olarak aktarmaya
engel olabilecek igerikleri ¢ok sayida tasidig saptanmaistir.

Sonug olarak 2013 ve 2018 FBDOP’e gore hazirlanmis olan ilgili ders
kitaplarindan derlenerek incelenen 141 adet iki boyutlu gorsel materyalde,
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285 adet ABSODI nin yer aldig1 saptanmistir. Akciger, mide, bobrek, ka-
lin bagirsak, beyin, ince bagirsak, kalp, karaciger, soluk borusu ile yemek
borusu, gorsel materyallerde ¢okca yer almistir. Pankreas ve safra kesesi
ise gorsellere ¢ok az yansitilmig, dalak ise ilgili gorsellerde hi¢ yer yer
almamistir.

141 adet gorselde tespit edilen toplam 285 adet igerikten 120°sinin i¢ or-
ganlarin dis rengi ile ilgili oldugu anlasilmaktadir. Ders kitaplarinda yer
alan gorsellerde, ilgili organlarin biiyiikliigi, sekli ve yerine iligskin olarak
da ¢ok sayida gorsel materyalin oldugu gériilmektedir. I¢ organlar ile ilgili
olan bu tiir icerikler, bilginin temellerinin saglam bir sekilde yapilandiril-
mas1 siirecine engel olusturabilecek bir durumdur. Gorsellerde yukarida
belirtilen faktorlere iligkin olarak agikca goriilebilen tutarsizliklar 6gren-
me ve 0gretme siirecine olumsuz etki yapabilir. Organlarin, birbiri ile ki-
yaslandiginda, olmasi gereken durundan farkli bir biiytikliikte, sekle sahip
olarak, renkte ya da yerde gosterilmesi yanlis kavramalara yol agabilir.

Bu ¢aligmada incelenen gorseller egitimciler, uzmanlar ve diger yetiskin-
ler tarafindan kontrol edilerek kitaplarda yayimlanmis olan ders icerikleri-
dir. Tlgili gorsel materyallerde tespit edilmis olan ve grenme-6gretme sii-
recinde bilginin yapilandirilmasina engel olusturabilecegi diisiiniilen ders
kitabi igerikleri, hazirlanmasi siirecinde farkli alanlarda uzmanlik deneyi-
mi gerektirmektedir. Bu ¢aligmanin sonuglari, i¢ organlarin 6grenilmesi ve
ogretilmesine yonelik olarak uzmanlar, egitimciler ve diger yetiskinlerce
hazirlanan, incelenen ve yayimlanan gorsel materyallerin hazirlanmasi sii-
recinde iliskili olabilecek farkli disiplinlerin birlikte ele alinabilmesi baki-
mindan kritik 6neme sahiptir.

Calismada akciger, mide, bobrek, kalin bagirsak, beyin, ince bagirsak,
kalp, karaciger, soluk borusu ve yemek borusu, gorsellerde siklikla yer
almis ve bunlara iliskin yanlis olarak degerlendirilebilecek igeriklere sik-
likla yer verilmistir. Dalak, pankreas ve safra kesesi ile ilgili olarak, incele-
nen gorsellerde ABSODI tespit edilmemistir. Bununla birlikte sz konusu
organlardan pankreas ve safra kesesinin, gorsellere cok az yansitildigi, da-
lagin ise ilgili gorsellerde hi¢ yer almadig1 da goriilmiistiir.

Gorsellerde, akciger ile ilgili materyallerde siklikla hatali olarak kabul edi-
lebilecek igeriklere yer verilmistir. I¢ organlarin sekli ile ilgili ABSODI’ye
genellikle akciger, bobrek, mide, kalin bagirsak, ince bagirsak ve karaciger
organlari lizerine yogunlagmistir. Bobrek, mide, kalp ve karacigerin insan
viicudundaki yeri ile ilgili olarak incelenen gorsellerde sorun olusturabile-
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cegi degerlendirilen icerikler tespit edilmistir. Akciger, beyin, bobrek, ince
bagirsak, kalp, kalin bagirsak, karaciger, mide, soluk borusu ve yemek bo-
rusu ile ilgili olarak ilgili kavramlarin dogru olarak 6grenilmesine engel
olabilecek ¢ok sayida igerige gorsellerde yer verilmistir.

I¢ organlar ile ilgili gorsellerde renklendirme baglaminda ¢ok sayida igerik
tespit edilmistir. 141 adet gorselde tespit edilen toplam 285 adet icerikten
120 tanesinin i¢ organlarin distan goriiniis renkleri ile ilgili oldugu anla-
stlmaktadir. Gorsellerde safra kesesi, dalak ve pankreas organlarina iligkin
ABSODI tespit edilememistir.

Sonuglar, i¢ organlar ile ilgili olarak hazirlanmis olan gdrsel materyaller-
de, renklendirme ile ilgili olarak ABSODI nin yer aldiginy, ilgili organlarimn
biiyiikligi, sekli ve viicut i¢indeki yerine iliskin olarak da bu bakimlardan
cok sayida gorsel materyalin oldugunu ortaya koymaktadir. I¢ organlar
ile ilgili olan bu tiir igerikler, bilginin temellerinin saglam bir sekilde ya-
pilandirilmast stirecine engel olusturabilecek bir durumdur. Gorsellerde
biiyiikliik, sekil, renk ve yer faktorlerine iliskin olarak agikca goriilebilen
tutarsizliklar da bu siirece olumsuz etki yapabilir.

I¢ organlarla ilgili olarak hazirlanmis ve yayimlanmis olan bu tiir gdrsel
materyaller, ilk bakista dnemsiz gibi goriilse de ileriki yaslarda bu durum,
bireylerde kavram yanilgilarina sebep olabilir. Bununla birlikte organlarin
olmas1 gereken durundan farkli bir biiyiikliikte, sekilde, renkte ya da yerde
gosterilmesi de yanlis kavramalara yol agabilir.

Bu tespitlere gore getirilebilecek oneriler su sekilde siralanabilir:

1- ¢ organlarin rengi, biiyiikliigii, sekli ve yerine iliskin igeriklerin ders
kitaplar ve diger 6grenme ve 6gretme materyallerinde yer alan gorsel-
lere dogru bir sekilde yer almasi gerekir.

2- Organlarin dis rengini gorsellere en uygun sekilde yansitabilmek,
giiniimiiz teknolojisi sayesinde daha kolay hale gelmistir.

3- I¢ organlarin karmasik gibi goriilen diizeni, bir viicut sisteminde yer
alan organlarin baglantisi1 ve biitlinliigli dikkate alinarak kolayca ayirt
edilebilecek sekilde tasarlanabilir.

4- Ders kitaplarin hazirlanmasi ve degerlendirme siirecinde disiplin-
leraras1 bir ¢alisma anlayisi ile ihtiya¢ duyulan farkli disiplinlerin uz-
manlart ile birlikte ¢alisilmasi onerilebilir.
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Extended Abstract

Introduction

The sense organs are an important factor for visual learning. The eye,
which has the most effective function among the them, has the ability
to make many relationships in the visual field and to distinguish them.
When children born, they perceive what is happening around them with
their visual organ before they speak and then interpret it (MEB, 2011;
Akyol, 2018). Visual images are formed in their minds by first perceiving
what they see around them, then understanding them in their own world
over time. When images constructed in a schema, they express them with
words. Learning occurs when the mind can remember information, copy
and store it in long-term memory, and when necessary, associate different
images in the mind (Kagar, 2012).

When the textbooks are examined, it is seen that professionally drawn
figures are included in order to strengthen the images formed in the mind.
In the process of drawing such figures from other sources, it is possible that
the problematic content they contain in terms of visual design elements
and principles will also be carried. This situation can have a negative affect
on the learning process of children (Kaya, 2006).

Purpose

Studies show that there have been problems with the internal organs in
terms of size, shape, color and location in the course books from the past
to the present. For this reason, it is necessary to examine the middle school
science textbooks, which are one of the most recent publications and which
have been used recently and are still in use, in these respects.

For this reason, the aim of this study is to examine the visual materials of
the internal organs in those textbooks in terms of features that may prevent
the constructing the anatomy context in the mind (PCACM).

Method
The aim of this study is to examine the visual materials of the internal

organs in the science textbooks in terms of PCACM. For this purpose,
the figures and images related to the internal organs in the textbooks pre-
pared in line with the 2013 and 2018 Turkish Science Education Curricula
were examined in terms of size, shape, color and the location of the rele-
vant organs in human body. Document analysis was used in the study as a

Egitim Fakiiltesi Dergisi, Yil 10 Sayi 1 - 2024 (37-67) 65



Fen Bilimleri Dersi Kitaplarinda Yer Alan I¢ Organlara Iliskin Gorsellerin Incelenmesi

qualitative research methods. Content analysis technique was used in the
analysis of the data. In the research, the textbooks prepared according to
the cited curricula and published from 2014 through 2019 were examined
in line with PCACM. In the process of evaluating the data, the contents in
the figures related to the internal organs, which are thought to cause prob-
lems in the context of anatomy in the learning and teaching process were
determined.

The analysis process in the study was carried out as follows: The researc-
her first collected the relevant visual materials determined in the rearding
textbooks and transferred 402 contents to the tables. The tables in question
were examined by three different field teachers. Based on the suggestions
made by the related field teachers as a result of their examination of the
table, the repeated visuals were removed from the table and the number
of contents was reduced to 316. The related table was re-examined by the
researcher after a two-month period to see if it included the analysis unit.
The table in question was examined together by the researcher and an ex-
pert in science education. As a result of this review process, it was decided
to examine a total of 146 images with 285 contents, which were included
PCACM.

Findings

As a result of the research, 285 of contents that were found to include the
analysis unit were determined from the visuals in the science textbooks.
In the related visual materials, it was determined that the lungs, stomach
and kidneys from the internal organs were given a lot of space, and the gall
bladder, spleen and pancreas were not included. More content was reached
regarding coloring than other categories cited as size, shape, and location
of those internal organs in human body.

Discussion and Conclusion

The fact that the internal organs are included in the curricula at all ele-
mentary, middle school and high school levels is remarkable in terms of
revealing how important the content of the relevant subject is in the teac-
hing process. For this reason, learning and teaching of internal organs has
been the subject of many educational researches. Considering the related
studies, it has been tried to clarify which organs are easier for students to
learn.
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The dominant effect of our eyes in our awareness of the outside world
(Kaya, 2006) is critical in terms of revealing the importance of visual per-
ception in the learning and teaching process. How learning occurs with
visual materials is also important in terms of different learning and teac-
hing theories. Visual materials are accepted as important course materials
in terms of cognitive theory (Gddek et al., 2018).

The results reveal that PCACM is included in the visual materials related
to the internal organs, and there are many visual materials regarding the
size, shape and location of the relevant organs in human body. Such con-
tent related to internal organs is a situation that can hinder the process of
construction of the knowledge. Clearly visible inconsistencies in images
or figures regarding size, shape, color and location factors can also have a
negative impact on this process.

The results of this study reveal important determinations about the size,
shape and location characteristics of visual materials designed for internal
organs. It is considered that colors may have been used in a way that appe-
als to the eye and for purposes such as distinguishing internal organs from
each other in the process of designing internal organs in science textbooks.
This is one of the limitation that should be known beforehand by teachers,
researchers, curriculum developers and textbook authors for the teaching
process of those internal organs. Those who develop materials for the le-
arning and teaching process need to take into account the limited situation
regarding coloring, as well as the findings regarding the size, shape and
location of the internal organs in human body.
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ABSTRACT

The aim of this study was to explore challenges in implementing the lesson
study model in teaching practice course and to discuss solutions, providing
insights into addressing these issues. Lesson study is a Japanese form of
professional development that allows teachers to plan and examine lessons
collaboratively. In this study, case study was selected as a research method.
The study group consisted of six preservice teachers in their final year and
taking the teaching practice course. The study process took 10 weeks and
the lesson study groups met three times a week. As data collection tools,
classroom observations, voice recordings and interviews were used. The
obtained data were analyzed by content analysis method. When the findings
were examined, having six preservice teachers in one group caused some
problems. It is recommended to reduce the participant numbers in each
group for future lesson study implementations.

Keywords: Lesson study, preservice teachers, teaching practice course.
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Ders Imecesi Yonteminin Ogretmenlik Uygulamasi
Dersinde Kullanilmasinda Karsilasilan Giicliikler

OZET

Bu caligmanin amaci, 6gretmenlik uygulamasi dersinde ders imecesi mo-
delinin uygulanmasi siirecindeki zorluklar1 arastirmak ve bu zorluklarin
¢Ozlimiine yonelik Oneriler sunmaktir. Ders arastirmasi, ogretmenlerin
dersleri igbirligi i¢inde planlamalarina ve incelemelerine olanak taniyan
Japonya temelli bir mesleki gelisim modelidir. Bu ¢alismada arastirma
yontemi olarak durum calismasi se¢ilmistir. Calisma grubunu son sinifta
ogrenim goren ve 0gretmenlik uygulamasi dersini alan alt1 6gretmen aday1
olusturmaktadir. Calisma stireci 10 hafta stirmiis ve ders imecesi gruplari
haftada ii¢ kez bir araya gelmistir. Veri toplama araci olarak smif i¢i goz-
lemler, ses kayitlar1 ve goriismelerden yararlanilmistir. Elde edilen veriler
icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Bulgular incelendiginde alti
O0gretmen adayinin ayni grupta yer almasi bazi sorunlara yol agmistir. Ge-
lecekteki ders imecesi uygulamalar i¢in her gruptaki katilime1 sayisinin
azaltilmas1 onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ders imecesi, 6gretmen adaylari, 6gretmenlik uygu-
lamas1 dersi.
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GIRIS

Teacher training programs are pivotal in molding effective educators.
The emphasis on creating conducive learning environments, providing
ample practice opportunities, and ensuring student success, as highlighted
by O’Neil and Boyce (2018), forms the cornerstone of these programs.
Strategies such as enhanced supervision, feedback mechanisms, and
reflective practices are employed to significantly contribute to the
development of self-efficacy among preservice teachers (Anderson
et al., 2022). In the context of effective initial teacher education, Velle
(2021) underscores the importance of incorporating reflective practice,
spacing and interleaving techniques, and structured school experiences
in the formulation of teacher identity. This emphasis aligns with the
notion that preservice teacher training should extend beyond theoretical
knowledge, encouraging practical applications within real classroom
settings. Moreover, Wiedermann (2020) establishes the positive impact of
classroom management training programs on student academic competence
through the development of prosocial skills. To maximize the efficacy of
preservice teacher training programs, it is essential to focus on teachers’
pedagogical content knowledge, as highlighted by Baumert et al. (2010).
This knowledge not only enhances students’ learning gains by activating
cognitive processes but also provides individualized learning support.

The 2010 report by the National Council for Accreditation of Teacher
Education further advocates for the centrality of pedagogical practice within
teacher education curricula, emphasizing the need for preservice teacher
candidates to engage in practice-based applications within real classroom
environments (NCATE, 2010). This hands-on experience forms a bridge
between theoretical knowledge and the practical challenges educators
face in authentic teaching settings (Giebelhaus & Bowman, 2002). To
achieve success in this field, teacher preparation programs offer chances
for prospective educator preservice teachers to gain practical experience in
genuine classroom settings (Kamens, 2007; Michael et al., 2018).

In Turkey, the course which provides preservice teachers with the
opportunity to experience field practice is called the “Teaching Practice
Course”. This course enables preservice teachers to practice their content
knowledge and pedagogical knowledge in real school settings. Teaching
practice is a mandatory two-semester course in the final year of a teacher
education program (HEI, 2018). Preservice teachers are assigned to a
supervisor and a public school in groups at the start of the year in this
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course. Under the guidance of a faculty member (supervisor) and a public-
school instructor, a group of preservice teachers is required to prepare
lesson plans and implement the lesson in a class every week. However,
the studies in this field have revealed that there are various problems in
the teaching practice course (Kirksekiz et al., 2015; Ko¢ & Yildiz, 2012;
Secer et al., 2010). One of the common problems preservice teachers are
faced with after teaching the lessons is lack of feedback (Paker, 2008).
In the teaching practice process, feedback from instructors, supervisors
and peers is important and helpful for professional development (Bowman
& McCormick, 2000; Zeichner, 2007). Besides not giving feedback,
another big problem that preservice teachers face is the indifference of the
supervisor/instructor towards preservice teachers; supervisors do not visit
the schools enough and school instructors are usually unwilling to attend
the lessons to observe preservice teachers (Cermik et al., 2011; Ozdas,
2018). Cepni and Aydin’s research in 2015 highlighted that the teaching
practice course’s instruction hours were inadequate, leading to a lack of
practical teaching opportunities for preservice teachers. In the usual order,
every week a different group member prepares and teaches the lesson
while the other preservice teachers are only expected to be present in the
classroom.

There are several models that serve as tools for the enhancement of
teachers and teacher candidates in their professional growth (Bamrungsin
& Khampirat, 2022; Gutierez, 2016; Richards & Farrell, 2011; Sevinc &
Lesh, 2021). Lesson study, one of the models in initial teacher education,
supports the development of preservice teachers and can effectively address
challenges encountered in teaching practice courses. (Cajkler & Wood
2019). Lesson study is an alternative program which offer opportunities
for teachers to engage in professional development. Since the early 1960s,
the lesson study model known as “Jugyou Kenkyuu” has been considered
as the most important part of the professional development of Japanese
teachers (Chong & Kong, 2012). Lesson study started to draw American
researchers’ attention in the 1990s (Stigler & Hiebert, 1999) and has been
actively applied in the USA since then (Lampley, 2015). In the last two
decades it has been used as a professional development of teachers, and
studies have been carried out in many different countries such as the UK,
South Africa, and Indonesia (Dudley, 2013; Ono & Ferreira, 2010; Saito
et al., 2006). Lately, studies in this area have been carried out by some
researchers in Turkey as well (Baki, 2012; Bozkurt, 2015; Ozbek, 2020).
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Theoretical Framework

Lesson study is a Japanese teaching model that involves teachers
collaboratively planning, teaching, observing, analyzing, and revising
single-class lessons (Hieber et al., 2002; Lewis et al., 2006; Ono &
Ferreira, 2010; Yoshida, 1999). This model is usually conducted in small
groups (three to six teachers) that include teachers of the same grade
(Back & Joubert, 2011; Cerbin & Kopp, 2006; Richardson, 2004). To
enhance teaching through lesson study, teachers need to collaborate to
plan a lesson, observe the teaching and learning process during the lesson,
evaluate the content and implementation of the lesson, and utilize these
insights to create a more effective lesson (Ogegbo et al., 2019). In short,
it is a context-based, learner-centered, development-oriented, teacher-led
collaborative classroom professional development (Ono & Ferreira, 2010).

Studies are carried out with preservice teachers as well as with inservice
teachers in the context of lesson study (Akerson et al., 2017; Chokshi &
Fernandez, 2005; Fernandez, 2010; Juhler, 2018). According to Sumarti
et al. (2015), the implementation of a lecture model rooted in lesson
study enhances the professionalism of preservice teachers. Juhler (2018)
indicates that the use of lesson study during the field practice in teacher
education influences preservice teachers’ ability to begin improving
pedagogical content knowledge.

Implementing lesson study model in the teaching practice courses in Turkey,
can offer solutions to challenges encountered during the application. This
model provides immediate feedback from peers and supervisors right after
the teaching session, ensuring that at least one knowledgeable advisor
remains with the group throughout the entire process (Fernandez, 2010).
Additionally, in lesson study, all the members of the group prepare the
lesson plan collaboratively and thus, the lesson study engages each group
member every week in the process (Ono & Ferreira, 2010). The Teaching
Practice course framework can be improved by incorporating the lesson
study model, as suggested by Giinay et al. (2016). This approach can
enhance the pedagogical and professional aspects of the teaching process.
As a result, using lesson study for preservice teachers’ professional
development is thought to eliminate such problems.

In Turkey, several researchers have started to conduct studies on lesson
study in the last few years (Baki & Arslan, 2015; Giiner & Akyiiz, 2017;
Karabuga, 2018; Kogak etal.,2021). However, these studies have primarily
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focused on the effectiveness of the lesson study model in various contexts,
without delving into a thorough examination of challenges encountered
in its implementation or providing recommendations for their resolution.
Therefore, this study aims to explore challenges in implementing the
lesson study model in teaching and to discuss solutions, providing insights
into addressing these issues.

METHODOLOGY

Case study, which is one of the qualitative research designs, was employed
as the research design in this study. Yin (2009) defined a case study as
an in-depth empirical investigation of a contemporary phenomenon
within its real-life context, particularly when the distinction between the
phenomenon and context is not clearly discernible. Case study enables
researchers to study the real-life environments of participants (Creswell,
2013). The reason why the case study was chosen in this study is that the
research focused on the detailed and in-depth observation of six participants
experiencing the process of lesson study while they were teaching for the
first time.

Participants

Six participants were involved in the research, all of whom were fourth-
grade preservice teachers enrolled in the Science Education Department of
the Faculty of Education at a public university. These preservice teachers,
upon graduation, would be eligible to begin their teaching careers as
science teachers for grades five to eight. The selection of these participants,
along with the researcher, formed the lesson study group. The lesson study
practices were conducted within the framework of the ‘Teaching Practice
1’ course, a mandatory component in the final year of the teacher education
bachelor’s degree program. This course provides preservice teachers with
the opportunity to gain practical teaching experience under the supervision
of an experienced teacher, marking the first time they engage in teaching
within a real classroom environment.

All participants shared a similar educational background, having completed
identical courses and accrued the same number of course credit hours. To
enhance the diversity of the group, preservice teachers were purposefully
selected using the maximum variation sampling method based on their
GPAs. During the recruitment process, participants were thoroughly
informed about the research goals, methods, and the voluntary nature
of their participation. Each participant was required to provide written
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informed consent, which emphasized their right to withdraw from the
study at any time, without any repercussions.

Lesson study procedure

The study process took 10 weeks, and the lesson study group met three
times a week. The first meeting was designated for research and preparation,
the second for the first implementation, reflection, and improvement, the
second implementation, and finally, the last meeting for reflection and
record filling. -

Before the first research lesson, the preservice teachers collectively
determined the instructional activities suitable for the curriculum objectives
of the week and prepared their lesson plans under the supervision of
the researcher. During the preparation step, the preservice teachers first
examined the curriculum objectives and determined the activities suitable
for teaching in the classroom. Lesson plans were prepared within the
framework of the 5SE model. The preservice teachers decided amongst
themselves who would carry out the implementation process and
concluded the preparation step after finalizing the lesson plans, which took
approximately two hours to complete.

Each research lesson step consisted of two lessons, each lasting 40 minutes,
as detailed in Table 1. The researcher and the class teacher were present in
the classroom during the research lesson steps, alongside the six preservice
teachers. However, only the instructor directly participated in the research
lesson process. Both the researcher and five preservice teachers observed
the lesson and took notes. Step three and step four were conducted on
the same day. After the first implementation, the preservice teachers and
the researcher held a one-hour meeting. Both the preservice teachers and
the researcher presented their reflections on the research lesson during
this session. Following the review of the first implementation, the lesson
plan was rearranged for application by a different preservice teacher
immediately after the meeting, in a separate class at the same grade. The
reflection step meetings occurred right after the research lessons. During
this final step, a general assessment of the lesson study cycle was made by
analyzing the observation notes of the preservice teachers and researcher
in a two-hour session, as outlined in Table 1. Each preservice teacher
and the researcher shared their opinions about the lesson study process.
Improvements that could enhance the lesson plan were noted after the
discussions to be considered in the next lesson study cycle.
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In the course of this study, a comprehensive total of 20 distinct research
lessons were implemented. Each preservice teacher actively contributed to
the lesson study process by taking the lead in a minimum of three research
lessons. This ensured a rich and diverse set of experiences, allowing for
a thorough exploration of the lesson study model’s effectiveness across
various teaching scenarios.

Table 1. One lesson study cycle

Dates Lesson study steps Time Curriculum objective
March 8 Research and preparation 120° 7.4.12. Inquiries into
March 13 Research lesson 1 (40+40)’  the alteration of ideas
March 13 Reflection and Improvement 60’ related to the atom
March 13 Research lesson 11 (40+40)°  concept from past to

t day.
March 13 Reflection and filling the records 120’ present day.

Data Collection Tools

Data were collected throughout the entire semester in which the participants
were enrolled in the Teaching Practice 1 course. Triangulation, a method
crucial for ensuring the validity of the data (Bogdan & Biklen, 2003), was
implemented through various sources, including field notes, observations
of weekly lesson study meetings, and a focus group interview. During
the Teaching Practice 1 course, the researcher observed the preservice
teachers in research lessons and meetings. The researcher attended the
meetings as a participant observer, actively engaging within the natural
environment (Dewalt & Dewalt, 2002). During these observations, the
lesson plan was also noted by the researcher and the preservice teachers.
To address potential biases and enhance objectivity, a preservice teacher
made copies of the lesson plan for all participants and the researcher. This
practice, known as field notes in qualitative research, aimed to document
and observe activities during the lesson study process. However, it was
acknowledged that simultaneously observing and taking notes during this
process might be challenging (Jackson, 1983). To overcome this challenge,
all lesson study meetings and interviews were audio recorded.

Interview was used in conjunction with observation, documents, and
other methods. A focus group interview with six participants about the
lesson study process was conducted at the end of the semester. The goal
of this approach was to gather comprehensive, multifaceted, and in-depth
qualitative data regarding participants' viewpoints, experiences, ideas,
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perceptions, attitudes, and behaviors regarding the given subject (Krueger,
1994). The interview, lasting about two hours, was audio recorded.

Data Analysis

Qualitative data analysis is a meticulous process that involves organizing
raw data, searching for patterns, and categorizing information (Patton,
1990). In this study, the process of coding and theme development aimed
to extract meaningful insights from the collected data. The coding process
began with the transcription and accumulation of data obtained through
various methods, including field notes, interviews, and observations of
lesson study meetings and lessons. Codes were systematically developed
by scrutinizing the data and creating pattern codes that encapsulated
the essence of the information. Each piece of data was assigned a code,
forming the initial layer of analysis. Following the coding phase, codes
were systematically grouped into overarching themes. Themes emerged
through an in-depth analysis of coded data, aiming to uncover patterns,
connections, and recurring concepts. This iterative process involved
revisiting the data and refining themes until they accurately represented the
essence of the participants' experiences and the overarching objectives of the
study. To enhance the rigor of the analysis, both researchers independently
participated in the coding and theme development process. Continuous
cross-checking and discussion were conducted until a consensus was
reached. This collaborative approach helped mitigate individual biases and
ensured a robust and comprehensive analysis.

RESULTS
In this section, results of the analysis of the data obtained through

observations, field notes and interviews during the ten-week lesson study
process are presented. As a result of the analysis, four main themes and
various codes emerged. These themes are Number of participants, Weekly
cycle, Data collection and Improvement. All themes and codes are
explained with the help of direct quotes from the data sources.

Number of participants

The lesson study group included six preservice teachers and the researcher
in this study. This theme consists of codes related to the number of
participants.
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Figure 1. Number of participants
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Classroom

Since the lesson study model requires observing a teacher and evaluating
the implementation of the lesson plan by other teachers, all teachers in the
group are supposed to be in the classroom during the implementation. In
our study, the additional seven people in the class naturally caused some
problems. With the increase of the individuals in the classroom, one of the
challenges the group faced was finding a seat. In some cases, several chairs
had to be brought into the classroom before the lesson, which caused a
waste of time and energy. Furthermore, the presence of seven outsiders at
the same time in the classroom created a big distraction for students at the
beginning of the research. The students were eager to meet the preservice
teachers, tried to ask for help during the research lessons or wanted to sit
next to them. One of the teachers pointed out at the meeting:

Today during the break one of the children said he had never seen that
many teachers in his class at time same time. I noticed that some of them
(the students) couldn t stop staring at us throughout the whole lesson.

Another problem was that many individuals and chairs interfered with
the implementation of activities in several research lessons. Some of the
activities required space for students to act in front of the class, but the
additional individuals and chairs made this difficult. One of the teachers
indicated how this became challenging during the meetings:

We prepared a drama activity to teach the sensory system. For this
activity, I had to choose six students and prepare a classroom environment
conducive to drama. But because of the extra chairs that were brought for
us, I could not create enough space. The other teacher who taught earlier
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today had a chance to teach in a bigger class so she didn’t have a such
problem, but unluckily for me, I could not carry out the activity properly.

Consensus

Sometimes six participants mean six different ideas. Although different
perspectives and opinions help in generating a better idea and creating
a better solution to a problem, sometimes it becomes quite challenging.
When different participants with unique personalities work together, a little
amount of conflict is acceptable, since diversity (maximum sampling) can
create a certain level of disagreement. Particularly in determining the type
of activity at research and preparation meetings, each teacher could come
up with a different activity for a topic. It took several hours and many
discussions for the group to come to a consensus. Besides being time-
consuming, it was also exhausting for the teachers. One of the preservice
teachers explained:

Sometimes it is not easy to decide which activity to choose, so it can be
difficult to find the activity that everyone agrees with. For example, we
were torn between modeling and simulation activities in the last meeting,
and it took a lot of time to decide. When I got home after the meeting, my
mind was about to explode.

Meeting management

At the preparation and reflection stages, sometimes it was hard for the
researcher to keep up with the conversation and manage the discussion.
When two or more teachers started to talk at the same time, the group
became disorganized. Or when a preservice teacher talked too much, the
others started not to listen to that teacher and lost interest. In this situation,
other teachers started to talk in pairs. That made it hard to control and
maintain the group discussion. As one of the preservice teachers stated:

A two-hour long meeting is a quite long time to prepare a lesson plan, but
when everybody talks about something else other than the topic which is
discussed, the meeting takes more time than it should.

After getting through an intense school day, the teachers felt relaxed and
wanted to talk about something other than the lesson study. Particularly at
the reflection meetings, the preservice teachers tended to go off topic from
discussing the research lessons. When the teachers were distracted once,
they started to talk about other topics irrelevant to the ongoing discussion.
The researcher noted:
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Today the meeting took more than three hours; the teachers kept bringing
up irrelevant topics because of their concern about the upcoming midterm
exams.

Weekly cycle
Every week, the five lesson study steps were used in the research. The first

step, “research and preparation”, took place on the campus several days
before the research lesson. The other four steps took place at the middle
school within the first research lesson day. It took roughly eight hours to
complete a whole lesson study cycle. This theme consists of the codes
related to the weekly cycle.

Figure 2. Weekly cycle

VRN
Weekly cycle
Time Analysis Motivation
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Time

The lesson study group met twice a week. The first meetings took place on
the campus and were completed in two or three hours. However, the second
meetings lasted for an entire day. With the addition of the transportation
time and breaks between classes and lesson study steps, the five-step cycle
was time-consuming for both the researcher and the preservice teachers.
One of the teachers explained:

Tuesdays were overwhelming. I got up at seven in the morning and I spent
all day in between classes and meetings. The research lessons and reflection
meetings went on again and again till the end of the day, and it was very
exhausting and time consuming. In the first weeks, it was helpful but as we
progressed more, the second research lessons became unnecessary and a
waste of time.

Analysis
All the lesson study meetings were recorded, and the data were analyzed

80



Halkan Sevki AYVACI, Dilek OZBEK

weekly by the researchers. The three meetings and two research lessons
were transcribed, the irrelevant data were removed and then the remaining
data were analyzed. It was very demanding to analyze that amount of data
every week.

Motivation

The preservice teachers participated voluntarily. They were aware of the
benefits of lesson study and how it could improve their teaching skills.
Thus, they were enthusiastic and highly motivated. However, sometimes
spending too much time on one lesson plan caused the preservice teachers
to lose their motivation. The teachers indicated that:

Some weeks we were so busy because of other courses. I agree with my
peers, lesson study became so exhausting in these weeks.

We spent one and a half day on lesson study each week. It was very helpful
for our improvement; that is for sure, and we enjoyed it. The more student
success increased, the more satisfied we became. But with all the other
courses and duties we had, I wish there was a better, shorter version of this
(lesson study).

Data collection
Data were collected during the whole lesson study process. The preservice

teachers and the researcher took notes on the lesson plans every week, the
research lessons and meetings were recorded, and at the end of the study,
interviews were conducted. This theme consists of the codes related to the
data collection.

Figure 3. Data collection
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At the beginning of the research, it was considered that audio recording
would be adequate for recording the lesson study process. However, as
mentioned above, when two or more teachers were talking at the same
time, it was hard to understand some of the conversations by simply
listening during the transcription. Furthermore, sometimes it was hard to
tell who the voice belonged to. The researcher noted:

Some parts of the argument were extremely complicated to transcribe,
and for this reason, this weeks’ audio recordings have not been analyzed
completely. In several parts, conversations were not clear, and it was tough
to distinguish the voices.

Classroom observations

The researcher and each preservice teacher were given lesson plans before
the research lesson so that they could take notes on the lesson plan. The
preservice teachers were requested to write down their observations
regarding the implementation of the lesson plan during the research lesson.
However, no instructions or structured forms of what to observe and write
were given to the preservice teachers.

I didn't write anything about pupils’ specific reactions to the activity, 1
didn't know that I was supposed to. We developed the lesson plan based
on the SE model, so I only took notes about the incidents on every stage of
this model.

Improvement
Lesson study is a professional development model and helps to improve

teaching skills in different ways. Despite all the challenges, there have been
some positive developments. Being engaged for long hours with a group
every week, and discussion for an academic purpose improve preservice
teachers’ teaching skills. This theme consists of the codes related to the
improvement.

Figure 4. Improvement
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The preservice teachers who attended the research lesson were expected to
take notes in order to give feedback to the teacher that taught the lesson. The
reflection meetings were held right after the research lessons. Receiving
immediate feedback from both the researcher and peers at each meeting
greatly contributed to the professional development of the preservice
teachers. One of the teachers pointed this out in the focus group interview:

We can learn from our mistakes, we can learn which parts of the teaching
fail or which parts are successful thanks to the feedback we get after all the
research lessons. It is more effective to get the feedback instantly.

Learner experience

While one teacher was implementing the lesson plan, the other five teachers
were observing and collecting evidence of student learning. The preservice
teachers were given the opportunity to experience the lesson plan they had
prepared as a student. During the research lessons, by paying attention to
the pupils, teachers were able to acquire a deeper understanding of how
students learn or what they struggle with. The preservice teachers reflected
their observations at the meetings:

They (students) had a lot of misconceptions about the atom and atomic
models. I was shocked. We should do something about it; maybe we can
come up with an activity about scientists like Dalton, Bohr, etc., and their
atomic models.

I know what you meant; we all know. The explanation was quite accurate,
but it was a little bit beyond the level of their comprehension. You should
have given more examples and fewer explanations.

Curriculum
The preservice teachers taught seventh grades. The schoolteacher informed

the preservice teachers of the topic and curriculum objectives one week
before the research lessons, and thereby, the preservice teachers had
enough time to prepare. The preservice teachers used the textbook, the
internet and the curriculum while preparing their lesson plans. Thus, they
learned the scope of the curriculum, teaching techniques, and limitations
of the subjects. Two of the teachers were talking about the subject:

- How about we give an example of Archimedes’ principle by explaining
buoyancy?
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- It is out of the school curriculum this year. They arent supposed to learn
buoyancy until eighth grade.

DISCUSSION

This study aimed to explore challenges in implementing the lesson
study model in teaching and to discuss solutions, providing insights into
addressing these issues. For this purpose, a ten-week study was conducted
with six participants. During this ten-week period, the preservice teachers
prepared 10 lesson plans, and they implemented each lesson plan in two
different classes. At the end of the study, the data obtained through various
sources were analyzed, and four main themes and various codes emerged.
In this section, these findings are discussed respectively.

Lesson study involves a small group of instructors working together to
design, teach, study, and refine a class lesson (Hieber et al., 2002; Lewis,
2002; Ono & Ferreira, 2010). This small group can consist of three to six
teachers according to the previous research (Back & Joubert, 2011; Cerbin
& Kopp, 2006; Richardson, 2004). Therefore, this study was conducted
with a group of six preservice teachers. However, having six participants
in a group caused some problems such as class seating arrangements,
consensus on lesson plans and discussion management. As mentioned
in the literature, increasing the number of group members decreases the
effectiveness and productivity in the group (Cakmak, 2014; Edgerton &
McKechnie, 2002). Burdett (2003) pointed out that in university student
groups, when the number of members in the group reaches six, the group
loses its effectiveness. Edgerton and McKechnie (2002) suggested that the
number of members should be less than five for the group to be efficient.
According to Morgan et al. (1970, as cited in Bertucci et al., 2010), group
performance improved when one member was missing from a five-
member group, perhaps because members believed that their contributions
were more necessary. The study called “Why some groups fail: A survey
of students’ experiences with learning groups” argued that the reason why
larger groups do not function is because they have difficulty maintaining
cohesiveness (Feichtner & Davis, 1984). Consequently, peer collaboration
studies stated that the ideal number of members in group work should
be three or four (Lou et al., 1996; Strough et al., 2001). Especially in
teaching practice lessons in actual classrooms, preservice teachers usually
participate as a group, which can cause a distraction for pupils (Demir &
Camli, 2011; Saka, 2019). For this case, lesson study research suggested
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that large lesson study groups could break into subgroups based on their
grades (Fernandez, 2002). As the literature is reviewed, it is seen that most
of the studies were carried out with groups of three or four participants
(Matthews et al., 2009; Parks, 2009).

Lesson study contains a group of teachers working collaboratively to plan,
teach and revise a lesson plan (Hieber et al., 2002). At the beginning of
the practice, teachers meet and plan their lesson plan together, and after
this, one teacher teaches the lesson plan in a real classroom while the other
teachers attend to observe the implementation of the lesson and take notes
(Lewis, 2002; Ono & Ferreira, 2010). After the lesson, follow up meetings
are conducted to review and revise the lesson plan based on the reflections.
Then, the improved version of the lesson is taught by another member of
the group (Doig & Groves, 2011; Yoshida, 1999). Finally, the last meetings
are held to reflect on and write up the final version of the lesson plan
(Lewis et al., 2009; Stepanek et al., 2006). Lewis et al. (2009) carried out
a study to improve mathematics instruction through lesson study with six
teachers, and it took ten days to complete a lesson study cycle with two
research lessons. On the contrary, the lesson study practice of Espinosa et
al. (2018) consisted of the first three steps: planning, implementation, and
reflection. Although the lesson study model consists of five steps, a second
research lesson is usually optional. The most common steps adopted by
teachers are planning, implementation, and reflection (Murata, 2011;
Stepanek, 2001). According to Yoshida (1999), reteaching is a rarely used
step of Japanese lesson study, whereas it is a very common lesson study
feature in the US. Because of this, the steps of a lesson study may differ.
One possible reason why some of the researchers adapt a shorter version
of the lesson study cycle may be because the model is considered to be
time-consuming (Espinosa et al., 2018; Yeap et al., 2015). As mentioned
in several other studies, time constraint is a major challenge of lesson
study (Fernandez, 2002; Yeap et al., 2015). According to the literature,
the lesson study model requires additional meetings out of school and
teachers and preservice teachers find it difficult to meet before or after
school (Espinosa et al., 2018). Furthermore, the heavy curriculum and
scheduled school programs could be another reason why the model is
considered to be time-consuming (Ogegbo et al., 2019). According to the
study by Espinosa et al. (2018), participants suggested that the model was
time-consuming, so that it should be utilized on a once-a-month basis.
Consequently, it is considered more efficient to study a new lesson study
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cycle on another topic rather than continuing to rearrange the same lesson
repeatedly, because reteaching requires time, and it becomes difficult to
continue working on the same lesson plan as the curriculum continues with
other subjects (Fernandez & Yoshida, 2012).

At the beginning of the research, it was considered that audio recording
would be adequate for recording the lesson study process. However,
analyzing the audio recording of a six-person meeting became challenging.
It was difficult to distinguish the voices and to eliminate the irrelevant parts
without any visual aid. Visual aids such as video in addition to audio could
help to capture details missed by other tools (Lemke, 2007). Therefore,
video recording should have been used instead of audio recording. Video
recording is a frequently preferred data collection tool in the lesson
study process (Lewis et al., 2006). Video recording helps to capture both
planned and unplanned situations that occur during the lesson study cycle,
and hence, it provides researchers with all the details of the interactions
between the teachers and students, or an authentic classroom environment
(Baecher et al., 2012; McKenney & Reeves, 2014). Besides, choosing
video recording instead of audio recording helps the researcher to capture
the details of nonverbal communication (Marshall & Rossman, 2014).

Preservice teachers attend the research lessons and take notes during the
implementation (Fernandez & Yoshida, 2012). In this study, the teachers
were given lesson plans to write down their observations. A structured
observation form was not used. This caused the preservice teachers to
have some problems during the observation. When teachers are novice at
teaching, teaching in a real classroom can be very complex and preservice
teachers might have trouble in deciding what to observe (Karatas et al.,
2020). Preservice teachers should focus on certain aspects of the lesson,
since they cannot focus on everything at the same time (Richards & Farrell,
2011). As stated in the literature, teacher observation is a complicated
performance evaluation which is affected by various factors (Johnson
et al., 2019). Therefore, preservice teachers should evaluate each other
according to certain criteria and clear instructions by using a simple and
practical observation form (Adnot et al., 2017; Andrade, 2005; Dudley,
2013). Furthermore, supporting teachers by evaluating objectively has a
positive effect on their development (Taylor & Tyler, 2012).

During the research lessons, while one preservice teacher was teaching
the lesson, the rest of the preservice teachers were taking notes in order to
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give feedback at the reflection meetings. Receiving immediate feedback
from supervisors, instructors and peers has an important role in preservice
teachers’ professional development (Zeichner, 2007). Considering the
lack of peer feedback and the indifference of the supervisors in traditional
teaching practice courses, lesson study might have provided support in
these matters. The preservice teachers obtained immediate feedback right
after every research lesson from their peers and supervisor. Reflection
and feedback enable preservice teachers to evaluate themselves, and thus,
lesson study might have helped them to improve (Adnot et al., 2017;
Rekalidou et al., 2014). During the research lessons, by paying attention
to the pupils, teachers were able to acquire a deeper understanding of
how students learn or what they struggle with. Lesson study facilitates
teachers in seeing learning from students’ perspectives, and it is important
for novice teachers to develop their knowledge of students’ understanding,
and this knowledge can be developed by interacting with students in real
classroom settings (Lee, 2008; Walter, 2013). A teacher's knowledge of
the curriculum is another component of pedagogical content knowledge
(Magnusson et al., 1999). Because preservice teachers prepared their
lesson plans according to the curriculum objectives every week, they
learned the scope of the curriculum, teaching techniques, and limitations
of the subjects, at least for seventh grades.

CONCLUSION AND RECOMMENDATION

The aim of this study was to explore challenges in implementing the lesson
study model in teaching and to discuss solutions, providing insights into
addressing these issues. For this purpose, the lesson study model was
implemented for ten weeks with the participation of six preservice teachers.
As stated in the literature, a lesson study group can consist of three to six
teachers (Back & Joubert, 2011). However, in the teaching practice course,
the fact that there were six participants in the group caused some problems
such as classroom seating arrangements, consensus in lesson plans, and
meeting management. Therefore, conducting the lesson study model in the
teaching practice course with as few people as possible will provide more
efficiency.

The lesson study cycle used in this study consists of five steps. It took
a lot of time to accomplish each step in one week (Murta, 2011). There
are different types of lesson study cycles that do not contain the second
implementation step. Considering that in the teaching practice course,
preservice teachers need to prepare a lesson plan for a new topic each week,
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a three-step cycle may be preferred. Furthermore, it was quite challenging
to analyze the data which were gathered by using a voice recorder because
of the mingling voices. In order not to have trouble analyzing the data,
recording with a video tape is recommended instead of voice recording.

At first, the preservice teachers had difficulty deciding what to observe
during their observations due to the lack of experience. Traditional
classroom observations tend to focus on what the teacher does during the
classroom activities. Lesson study observations focus on students and what
they do in response to the instruction. At least until preservice teachers get
used to learning what to observe and write, they can be given structured
observation forms. After solving these problems and adapting the model
for the teaching practice course, the lesson study model turned out to be a
useful professional development model for preservice teachers, especially
because it provided immediate feedback, deeper understanding about
learners and an extensive knowledge about the curriculum. Considering
the model’s effectiveness, teacher training institutions can be encouraged
to use the lesson study model for the teaching practice course.
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