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Karapapak-Terekeme Tiirklerinde Doga Olaylan ile lgili Halk inanclar1 ve Mitolojik Boyutu
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Ozet

Doga, igerisinde yasanilan bir kavram olarak insanlar arasinda 6nemli bir yere sahiptir. Bu yiizden doganin korunmasimna 6zen gosterilmis, dogaya karsi
yapilacak tahribatin inangsal agidan olumsuzluklar getirecegine inanilmistir. Doga olaylar1 da kimi zaman iyiye yorumlanirken kimi zaman ise Tanri’dan
gonderilen bir uyar1 olarak algilanmistir. insanlarin boyle bir diisiince icerisinde olmasi, gegmis dénemlerde doga olaylarmi yeteri kadar bilimsel agidan
inceleyememesinden kaynaklanmaktadir. Boyle bir durumda doga olaylart ile ilgili birgok halk inanci ortaya ¢ikmuis, bu halk inanglar1 da bir¢ok uygulamay1
beraberinde getirmistir. Bu inanglar; degisen zaman, cografya ve din kavramlan ile birlikte ¢esitli farkliliklara ugrayarak giiniimiize kadar siiregelmistir.
Tiirklerdeki halk inanglar1 ise eski inang sistemleri ile ortaya ¢ikmis, kimisi Islamiyet ile birlikte yeni karakter kazanmis, kimi ise aynen giiniimiize ulagmistir.
Toplumlarin hayata bakis tarzlari, etkilendigi kiiltiirler vb. hakkinda ipucu veren halk inanglarin1 hemen hemen her Tiirk toplulugunda gérmek miimkiindiir.
Biz de caliyjmamizda Karapapak-Terekeme Tiirkleri arasindaki doga ile ilgili halk inanglarma ve uygulamalarma yer verecegiz. Karapapak-Terekeme
Tiirklerindeki doga ile ilgili halk inanglarint Tiirk diinyasinin diger bolgelerindeki halk inanglari ile karsilastirip benzerlikleri ve zitliklar: {izerinde duracagiz.
Bununla birlikte halk inanglarinin ¢ikis noktasina ve mitolojik boyutuna yer vermeye c¢alisacagiz. Ayrica ¢alismamizda yer verdigimiz derlemeler, Kars’in
Selim ilgesinde yasayan Karapapak - Terekeme Tiirklerinden derlenmistir.
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Karapapak-Terekeme Turks and Mythological Size Folk Beliefs Related to Natural Events

Abstract

Nature has a distinct place among people as a notion that is alive. Therefore, it was protected with great care; and it was believed to bring negativities on
people in terms of belief once it was destroyed. While natural events are considered to be beneficent, they are sometimes interpreted as a warning from God.
The reason why people have such a belief is that they could not analyze natural events from a scientific perspective sufficiently. Such being the case, many
public beliefs occurred about the natural events; and they brought several practices along with them. These beliefs, being metamorphosed by time, geography
and various religious notions, have survived until today. As for the belief systems among Turks, it could be said that they occurred within the old belief
systems. While some of them were forged by Islam, the others have survived in the same form until today. It is possible to see the public beliefs, which
provide some clues about the way societies regard life, the cultures they were affected by and so on, almost in every Turkish community. This study will
include the public believes and practices among the Turks of Karapapak and Terekeme. It will analyze the similarities and differences between the
understanding of nature and public beliefs of Karapapak- Terekeme Turks and the ones that belong to the other Turks living in different regions. It will also
touch upon how the public beliefs came into being and their mythological dimensions. Besides, it should be noted that the compilations taking place in this
study were taken from the Karapapak- Terekeme Turks who live in Selim providence of Kars.

Key Wods: Nature, Karapapak, Terekeme, Public beliefs, Mythology

cikmugtir. Belli bir zihinsel olgunluga erisen insan, doga
olaylarinin nedenleri iizerinde diisiinmeye baslamistir. Bu

1. Giris diisince bilimsel bir temele dayanmadigindan, doga

Halk inanglari, halklarn ilk inang sistemleri ile ortaya
cikan, degisen zaman ve mekan sonrasi diger kiiltiirlerden ve
yeni kabul ettikleri dinlerden etkilenerek giliniimiize kadar
ulagan inang ve uygulamalardir. Hemen her millette doga
olaylar ile ilgili inan¢ ve uygulamalari gérmek miimkiindiir.
Bu yazida da Hazar Denizi’nin bati tarafinda yasayan
Karapapak-Terekeme Tiirklerindeki® doga olaylar ile ilgili
halk inanglarina ve uygulamalarina yer verilecektir.
Karapapak Tirklerindeki halk inanglarinin bir kismi
mitolojik bir kdkene dayanirken bir kismi ise yillarin verdigi
tecriibe ile ortaya ¢ikmugstir. Caligmada mitolojik boyutlarin
daha iyi agiklanabilmesi i¢in, uygulamalar Tiirk bolgeleri ile
karsilastirilip benzer ve zit yonleri izerinde durulacaktir.

Doga olaylan ile ilgili halk inanglari, insanlarin doga
olaylarini1 anlamlandirma ¢abalart sonucunda ortaya

: Karapapak-Terekeme Tiirkleri ile ilgili bk. Kirzioglu (1972).

olaylarinin tabiatiistii bir gii¢ tarafindan gergeklestirildigine
inanilmis ve bodylece birgok inanig ve uygulama ortaya
¢ikmistir. Bugiin bu uygulamalar1 gercgeklestiren bir kisi,
yaptig1 uygulamanin nedenini bilmez, sadece biiyiiklerinden
gordiigli i¢in bu uygulamayi gergeklestirdigini sdyler. Bu
durumda uygulamanin ¢ikig noktasin1 bulmak oldukga giic
bir hal alir. Boyle durumlarda uygulamalarin mitolojik
boyutu, yazili kaynaklar 15181inda agiklanmaya caligilacaktir.
Mit, inanislar1 dile getirir, belirgin kilar ve diizene
koyar; ahlak ilkelerini savunur ve onlar1 zorla kabul ettirir.
Demek ki mit, insan uygarliginin temel bir 6gesidir ve bos bir
olaylar dizisi degildir (Eliade, 1993: 24). Bu diisiinceden
hareketle mitin bos, batil inanclar olmadigini tam tersine
insanlarin yasamlari, diisince tarzlart vb. hakkinda fikir
edinilebilecek o6nemli bir olgu oldugunu sdyleyebiliriz.
Mitlerin ¢ok eski donemlerden gilinlimiize ulagmasini
saglayan da mitin bu islevsel Ozelligidir. Bu yazida da
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miimkiin oldugunca halk inanglarinin islevi iizerinde
durulacaktir.
2. inang, Uygulama, Mitolojik Tespitler

Ay ile ilgili inanglarm birgogu ayin sekil

degistirmesi ile ilgilidir. Karapapaklar ay hilal seklini alinca
“Ay kulagini tikdi” diyip bu durumun kuraklik getirecegine
inanirlardi (Kaynak sahis:1). Benzer bir inang Konya’da da
goriilmektedir. Ay dogdugu zaman, agzinin havaya doniik
oldugu goriliirse giinlerin soguk gececegine; kibleye doniik
dogarsa havalarin sicak olacagma inanilir. Bunun siirekli
oldugu her yil tekrarlandig1 soylenir (Kiigiikbezirci, 2009:
131). En erken zamanlardan beri, yagis miktarinin, Ay’in
hareketleri sonucu degistigi biliniyordu (Eliade, 2005: 194).
Insanlar aym belli sekillerinde, belli olaylarin oldugunu
gozlemleyip c¢ikarimlarint buna gore yapmuslardir. Bu
cikarimlar ise bir siire sonra inanca doniismiistiir.

Ay ile ilgili bir diger inamig ise ylizdeki yaralari
iyilestirmek igin yapilan “Aylik kesme” inanci ve
uygulamasidir. Aylik kesme isini Mehemmed (Muhammed)
adl1 bir demir ustas1 yapar. Kulaginda, yiiziinde yara olan kisi
veya bir tanidigi, bu demir ustasina gelerek yarast olan kisi
icin aylik kesmesini ister. O da madeni bir parayr —eski
donemlerde giimiisii- Islami dualar okuyarak hilal seklinde
keser. Kesilen paray: hasta {izerinde tasir ve bdylece iyilesir
(K.S: 3). Gokyiizii, atmosferik bolge olarak mitolojik ve dini
bir degere sahiptir, kutsal ve yiice olanin tezahiiriidiir (Eliade,
2005: 147). Yakut Tirklerinin inang sisteminde g¢esitli
Tanrilar vardir. Bunlardan bir de “Odun” adindadir. Odun,
sekizinci gokte oturur (Yildirim, 2000: 31). Giines, ay,
yildizlar, gezegenler hep onun bir goriiniisiidiir (Yildirim,
2000: 32). Bize gore yukaridaki uygulamanin mitolojik
boyutu bu Odun adindaki Tanri ile ilgilidir. Glines, ay ve
yildizlar Odun’un bir goriiniisiidiir. Dolayisiyla insanlar ay
vasitastyla Odun’a yani Tanri’ya dua etmektedirler.
Uygulama Islamiyet’ten biiyiik 6lciide etkilenmistir. Aylig
kesen kisinin adinin Muhammed olmasi ve Islami dualarin
okunmasi buna Ornek gosterilebilir. Toplumlar din
degistirirken eski inanglarimi biitiiniiyle terk etmez, yeni dine
uyarlarlar. Boylece din ve kiltiri bir noktaya kadar
birlestirirler. Burada da bunun bir 6rnegini gériiyoruz.

Karapapak Tirkleri ay tutulunca ses salip demire
vururlar ve boylece ay1r tutan kara kuvvenin korkup
kagacagina, aym kurtulacagina inanirlar (Kalafat, 1999: 161).
Saha Tiirklerinde “Uriin Ayn” adli bir Tanr1 vardir ve en
istteki dokuzuncu gokte yasar (Yildirim, 2000: 32). Bu
Tanr’nin sevdigi ses ¢oktur. Tanri’nin bir sesi davul sesidir.
Davul sesi de gok giiriiltiisii sesidir. Davul ¢alindig1 zaman
kot ruhlar kagarlar (Yildirim, 2000: 368). Yukaridaki
uygulamada goriildiigii gibi ay tutuldugu zaman kotii ruhlarin
etrafi kusattigina inamlir ve Uriin Ayn adli Tanri’nin sevdigi
davul sesi gibi seslerle bu kotii ruhlar kovulmaya galisilir.
Yasar Coruhlu’ya gore bu inanglar, giines ve ayin
kutsalliginin,  glinimiiz ~ Anadolu’sundaki ~ Miisliiman
Tiirklerin inaniglarinda biraktig: izlerdir (Coruhlu, 2010: 25).

Karapapak Tiirkleri yildizlara bakarak hava durumu
hakkinda fikir yiirtitiirlerdi. Kuyruklu Yildiz adindaki yildiz
goriiniince havanin yagmurlu, Sabah Yildiz1 adindaki yildiz
gorliniince de havanin agik olacagina inanilirdi. Kuyruklu
Yildiz, kuyruga benzer bir sekle sahip oldugundan bu adi
alirken Sabah Yildizi ise parlakligindan dolay1 bu ad ile

adlandirimistir (K.S: 1). Bu uygulamanin temelinde yillarin
getirdigi bir deneyim s6z konusudur.

Karapapak Tirklerinde gdy kusagmin (gok
kusaginin) altindan gegilmez. Gegmek isteyeni gok kusaginin
vuracagma dair bir inan¢ vardir (Cetinkaya, 2004: 71). Bu
inanigin temelinde, doganin diizeninin bozulmamasi inanct
vardir. Eger doganin diizeni insan tarafindan bozulursa, doga
da insan1 cezalandirabilir.

Yagmurun yagmadigi ve kurak oldugu zamanlarda,
yagmur yagdirmak i¢in yagmur dualar1 yapilir. Bazen de
yagmur fazla yagar ve ekinler zarar goriir. Bu sefer de
yagmuru durdurup giinesi ¢ikartmak i¢in “Godu godu” ya da
“Dod dodu” adinda bir uygulama yapilir. Tencere tiirii bir
kabin iizerine glines renkli bir Ortii Ortiliir ve evler
dolasilarak yag, seker vb. seyler istenir. Bu isi genellikle
mahallenin veya koyiin ¢ocuklari iistlenir. Cocuklar evleri
dolasirken sunlar1 okurlar:

Dod doduyu gordiin mii?

Dod doduya salam verdin mi?

Dodu gapidan kegende

Girmizi glini gérdiin mii?

Yag verin yagliyim

Gatma verin bagliyim

Verenin oglu olsun

Vermiyenin giz1 olsun

Ad1 Fatma olsun

Tendire tiisslin

Girmizi pissin (Aslan, 2011: 26).

Freud yagmur yagdirmakla ilgili su bilgileri verir.
Yagmur maji yoluyla yagdirilmaya caligilir, bunun igin
yagmurun yagisina Oykiiniiliir, ayrica yagmuru yagdiran
bulutlarin ve firtinanin taklidine bagvurulur, adeta bir
“yagmur oyunu” oynanir. Ornegin, Japon Aino’larinda bir
boliimii elekten su akitarak bir boliimii ise yelken ve kiirekle
donattiklar biiylicek bir kab1 koyiin ve bahgelerin gevresinde
dolagtirarak yagmur yagdirmaya calisir (Freud, 2012: 121).
Yukaridaki uygulamanin temelinde maji yoluyla dykiinme
vardir. Yani giines renkli bezlerle giinese Oykiiniilir ve
bdylece giinesin ¢ikarilacagi diisiiniiliir.

Dolu, yagis seklinin {irkiitiictiliigli  sebebiyle,
Tanri’dan génderilmis bir ceza olarak algilanmustir. insanlar
yaptiklart uygulamalar ile doluyu durdurmaya g¢aligmiglardir.
Karapapak Tiirkleri de doluyu durdurmak igin isli bir tavay1
ters cevirir, iizerine tuz doker ve asagidaki manzumu
sOylerler.

Men anamin ilkiyem

Dagda gezen tiilkiiyem

Men kesdim sen de kes
Sonra digaridan alinan bir dolu tanesini evin ilk ¢ocugunun
gogsiine koyarlar ve bdylece dolunun kesecegine inanirlar
(K. S:4).

Karapapak Tirklerinde ayni inancin benzer bir
uygulamasi daha vardir. Dolu yaginca yine evin ilk ¢ocugu,
bir avug tuzu koltuk altinda saklar, daha sonra da digari
serper. Boylece dolu durdurulmaya caligilir (K. $: 2). Ayrica
¢ocuklar dolu yaginca “Sele don, sele don” diyip doluyu sele
dondiirmeye c¢aligirlarmis (K. S: 4). Benzer uygulamalari
Aydin Varsaklarinda da (Gokbel, 1998: 131-132) gormek
miimkiindiir.

Dolu durdurma uygulamalarinda iki husus dikkat
cekicidir. Bunlardan ilki tuz, ikincisi ise evin biiyiik
cocugudur.



39

E. Aslan / KMU Sosyal ve Ekonomik Arastirmalar Dergisi 16 (Ozel Say1 II): 37-40, 2014

Jones, ayinlerde koti ruhlart kovmak igin tuz
kullanilmasinda goriildiigii gibi, halk diisiincesinde de tuza
biiytilii 6zellikler yiiklendigini gosteren delilleri bir araya
toplamistir. Vardigi sonug ise sOyledir: Beyaz, hayat veren
tuz, sperm simgesidir, erkegi ve asilama ilkesini
gostermektedir (Cobanoglu, 2012: 169).

Aydin Varsaklarinda benzer uygulama, evin en
kiigiik ¢ocugu tarafindan yapilir. Ciinkii bu ¢ocugun ailenin
son c¢ocugu olmasi istenir (Gokbel, 1998: 131-132).
Karapapak Tiirklerinde ise evin ilk ¢ocugu uygulamay1
gerceklestirir. Ciinki aileye yeni ¢ocuklarin gelmesi beklenir.
Gorildigi gibi tuz ve ilk ¢ocuk iiremeyi, gogalmay: temsil
etmektedir. Yani dolu yagmasi, liremeyle, gii¢ ile kesilmeye
calisilmugtir.

Karapapak Tirkleri, gok giirleyince sirtin1 duvara
yaslayip “Sirtim tastan sert” diyerek saglikli olmaya
calisirlarmus (K. S: 4).

Yildirim kétii insanlarin cezalandirilmasi igin gokten
iner, bazen yedi kat yerin altinda bekler ve tekrar yeryiiziine
doner. O yumruk biiyiikligiinde bir tastir. Ad1 Kangoo’dur.
Disi ise rengi kirmizi, erkek ise siyahtir. Bu tag ayn1 zamanda
hastaliklar1 iyi etme oOzelligine sahiptir (Tiirkmen, 1999:
179). Yukaridaki uygulamanin temelinde de yildirimin bu
iyilestirme 6zelliginden yararlanma diisiincesi vardir.

Su, bir¢ok kiiltiirde oldugu gibi, Tiirk kiiltiiriinde de
kutsal sayilan bir nesnedir. Insanlar, &zellikle coskun
pmnarlardan yardim dileyerek onlarin kurtarici giicline
siginmiglardir. Karapapak Tirkleri de sel tasinca kusurlu
yanlarini diizeltmek amaciyla selden yardim dilerlermis (K.
S: 4).

Su insan viicudunu temizler. Giinahkéar insanlar
akimtis1 kuvvetli olan suya, giinahlarin1 sdyledikten sonra
elbiselerini atarlar ve bdylece giinahlarindan armirlar. Su
daima akintilidir. Akinti1 diinyanin canli ve agik oldugunu
gosterir  (Yildirim, 2000: 38). Yukaridaki uygulamada
insanlar, suyun bu arindirici Ozelliginden yararlanmaya
calismiglardir. Akintist  kuvvetli olan selden yardim
dilemislerdir. Fakat elbiseleri suya atmak, bu uygulamada
yoktur.

Karapapak Tirkleri yerin kizil bir o6kiiziin
boynuzlart {izerinde durduguna ve depremlerin Okiiziin
kafasini oynatmasi sonucu olustuguna inanirlar (K. S: 1). Bu
inanig biitiin Tiirk diinyasinda mevcuttur. Fakat baz1 yerlerde
okiiziin rengi degismektedir. Mesela Konya’da okiiziin sari
renkte oldugu inanci vardir (Kiiglikbezirci, 2009: 131).

Okiiziin Hintlilerin kutsal hayvam sayilmasi, bazi
Tanrilarm binegi olarak kabul edilmesi ve ayni zamanda eski
Iran mitlerinde de siklikla ge¢mesi nedeniyle bu konudaki
kaynagin Iran veya Hindistan olmas1 gerektigi diisiiniilmiistiir
(Coruhlu, 2010: 110). Bununla birlikte diinyay: tasiyan
hayvan konusu Tiirk ve Dogu mitolojilerindeki ¢ok eski ve
mitsel geleneklere de baglanmaktadir (Coruhlu, 2010: 114).

Diinya semasinda Tiirklerde sart renk merkezin
rengi olarak kabul edilmistir. Topragin yani yasanan iilkenin
rengidir. Bu nedenle yer unsuruyla baglantilidir (Coruhlu,
2010: 215). Bu bilgilerden hareketle yeri tagiyan okiizlin sar1
renkte olmasi Tiirk imge sistemiyle uyusmaktadir. Karapapak
Tirklerinde bu rengin kizil olmasimi, dilden dile aktarirken
yapilan bilingsiz degisikliklere bagliyoruz.

3. Halk inanclarinm islevi

Mitlerin bos inanclar olmadigini; aksine belli bir
islevi ylirittiigiinii daha 6ce belirtmistik. Mitler bu 6zelligi
dolayisiyla gecmis donemlerden  giinimiize ulasan
inanclardir.

Bu makalede halk inanglarinin karsimiza ¢ikan ilk
islevi, doga olaylar1 hakkinda fikir yiiriitme islevidir. Bu fikir
yiirlitme ay, yildiz gibi kozmik nesneler {izerinden yapilir.
Boylece insanlar, yasamlarini doga karsisinda belli bir plan
icine almis olur. Gegmis donemlerde Ozellikle tarim ile
ugrasan insan i¢in doga olaylar1 her zaman istedikleri yonde
degildir. Boyle durumlarda insanlar doga olaylarii kendi
istedikleri sekle sokmaya caligirlar. Bu da beraberinde inang
ve uygulamalar1 getirir. Demek ki mitin doga olaylarini
kontrol altina alma islevi vardir.

Halk inanglarinin 6nemli islevlerinden biri, kusurlari
diizeltip hastaliklar1 iyilestirmesidir. Bu islev genellikle gok
cisimleri veya su vasitasiyla  gerceklestirilir.  Bu
uygulamalarda soylenen dualar, genellikle yeni din ile
degisir. Boylece uygulama ve inanglar, yeni dine uyarlanmis
olur.

Doga olaylarinin bazilar1 oldukga Trkiitiicii bir
sekilde gergeklesir. Bu gibi durumlarda insanlar, gevreyi kotii
ruhlarin sardigina inanir ve mit sayesinde bu ruhlardan
kurtulmaya caligirlar. Bu da halk inanglarmin bir diger
islevidir.

Son olarak insanlar mit sayesinde diinyay1
anlamlandirirlar. Bu anlamlandirma genellikle diinyanin ve
insanin yaratilisi hakkinda yapilan fikir yiiriitmelerdir.

4. Sonuc¢

Halk inanglari, oldukga eski donemlerden giiniimiize
ulasan mitsel inanglardir. Bu yazida da Karapapak-Terckeme
Tiirklerindeki doga olaylart ile ilgili halk inanglar1 ele
almmustir. Bu ¢aligmadan ¢ikarilacak belli bash yargilart su
sekilde siralamak mimkiindiir.

Tiirkler bircok cografyaya yayilmis olsalar da, halk
inan¢larmi biiyiik 6l¢lide korumusglardir. Elbette ki tanigilan
yeni kiiltiirler ve kabul edilen yeni dinler neticesinde bir¢ok
halk inanct degisme gostermistir. Fakat genel olarak
Tiirklerin giiniimiiz halk inanglar1 eski donem halk
inanglarina biiyiik 6l¢iide benzemektedir. Bunun nedeni ise
mitlerin kutsal olmasi, kural koymasi ve zorla kabul ettirip
uymayanlari cezalandirmasidir. Ayrica halk inanglarinda,
uygulamalardan ziyade yapilan dualar degismektedir.

Bugiin  insanlar, halk inanglarmmn  ¢oguna
inanmamaktadir. Bunun baslica iki nedeni vardir. Bunlardan
birincisi teknolojik gelismeler iken digeri ise yeni kabul
edilen dinlerdir. Teknolojik gelismeler mitsel bazi inanglarin
yanligligini tamamen ispatlayarak yeni dinler ise eski inang
ve uygulamalari batil sayarak mitin kutsiyetini azaltmiglardir.
Bunlara ragmen bircok mitsel 6geye bugiin de inanilmasi,
insanlarin eski adetlerinden kolay kolay vazgegememe
0zelliginden kaynaklanmaktadir.

Ayrica mitsel bazi 6geler kimi gevrelerce batil ya da
bos inan¢ olarak degerlendirilmekte ve yok edilmeye
caligilmaktadir. Mitsel inang¢larin toplumlari
anlamlandirmadaki rolii biiyiiktiir. Bu yilizden bu inanglara
bilimsel bir gozle bakip degerlendirmek gerekmektedir.
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