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ybneticinin de ¢ok ihtiyact oldugu bir yerde rahmet kapisi kapanip, Allah’in umuma
olan rahmetinden ve kereminden mahrum kalir. Vezir, zamanini devletin 6nemli
islerine harcamalidir. Saza, soze ve ickiye meyletmemelidir. Yiiksek meclislerde asla
maskarahia, yersiz saka, kahkahalar attwran mizaha, arabozuculuga, baskalarmin
kusurlarini saymaya ve kétiiliige izin vermemelidirler. “cok saka yapanm vakar: gider”
veciz sozii geredi, taklit, oyun ve eglenecege dair anlamsiz davranislarda
bulunmamalidirlar. Sohbetlerde daima din ve devlete ve iilkeyi koruma tedbirlerine
iligkin konular tizerinde durulmalidir. “Gece fazla uyumak, kyamet giiniin bunu huy
edineni yoksullagtirir” hadisi geregi vezir, rahata ve uykuya fazla meyil gdstermeyip
gece gok uyumay: ahskanlik edinmemelidirler. Ihtiyag sahiplerinin islerini yarina
birakmayip, elden geldigi kadar vatandaglarin islerini zamaninda gdrmege calismalidir.
Vezirler, kimsenin- gnliiniin kirilmamasina gayret géstermelidirler. Ciinkii, “mizrak
yarasi onariir, fakat dil yarasi onaridmaz.” Yine, “miminin kalbi Allah’m tahtidi”
sOzii geregi vezirler, kalp kirmaktan sakimmalidirlar. Asilsiz ve yalan yere kimseyi sug
isledi diye suglamamaldirlar. Zira, ¢ok gegmeden bunun cezasini gdrmeleri
kagtnilmazdir. Nitekim, bir kimse kardesi igin kuyu kazsa o kuyuyu kendisi igin kazmis
olur. Allah’a verdigi nimetler igin daima tegekkiir, felaketlere sabir ve tahammiil ve
kazaya riza gostermeleri gerekir. Iyi huylu ve bilgili kimselerle sohbet etmelidirler.
Gizli ve agik daima edep iizere olmaya gayret géstermelidirler. Zira, “edep altindan
hayrrlidir” ve “edep Allah nurundan yapilmis bir taciir, Onu bagima koy nereye istersen
git.” $ohret afet oldugundan vezirler géhret sahibi olmaktan kagmmalidirlar. Makama
baglanmamali ve higbir seye gonil koymamalidirlar ki eksikliginden dolay:
tiziilmesinler. Vezirlige getirilmesini kendi istidasindan bilmeyip, makamunu baskalarini
hakir gérecek sekilde kullanmamali ve Allah’a siikredip 1§ler1m hakka xsmarlayarak ve
her halde basariya ulastiriimasi igin Allah’a dua etmelidir®’.
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OZET

Bu arastirmanun amact zihinsel engelli &3rencilere is becerilerinin
dgretiminde eszamanlt ipucuyla Ggretimin etkililigini incelemektir. Arastirmada
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini belirlemek {izere tek denekli aragtirma
modellerinden, denekler arast yoklama evreli goklu yoklama modeli kullantimistir.
Arastirma tg kiz iig erkek toplam alti dgrenci ile yiirutiilmistir. Eszamanli
ipucuyla 6gretimin ig becerilerinden ahsap boyama ve kumag boyama becerilerinin
ogretimindeki etkililigini degerlendirmek lizere toplu yoklama, giinlik yoklama,
ogretim ve izleme oturumlan diizenlenmis, degerlendirme igin tek firsat yontemi
kullanilmistir. Beceri tiim basamaklarin bir arada 6gretimi bigiminde 6gretilmistir.
Oturumlarin timii bire bir &gretim diizenlemesi bigiminde gergeklestirilmistir.
Arastirmada hem gdzlemciler arasi giivenirlik hem de uygulama glivenirligi verisi
toplanmustir.

Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla &gretimin zihinsel engelli
ogrencilere, is becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu, 6gretim sona erdikten bir,
itc, ve dort hafta sonra da ogrenilenlerin kalicthgini korudugunu gdsterir
niteliktedir. Anahtar kelimeler: Eszamanli ipucuyla 6gretim, is becerileri,
zihinsel engelli 6grenci.

ABSTRACT

The purpose of this study was to train vocational skill to students with
mental retardation. The experimental design of the study was multiple probe
‘design with probe conditions across subjects. The study was conducted with six
students (three male, three female) with mental retardation. There were probe,
instruction and maintenance sessions in the study. A single oppurtunity format was
used to determine the performence level of the subjects during baseline. All of the
sessions were conducted individually and total task format was used for
instruction. Both inter-observer and procedural reliability data vere collected for
the study.

Results showed that simultaneous prompting was effective on teaching
vocational skill to students with mental retardation . There was also found that
simultaneous prompting was effective on maintaining the acquired skill over one,
tree and four weeks after training. Key word: Simultaneous prompting procedure,
vocational skill, student with mental retardation.
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1. GIRIS

Zihinsel engelli 6grencilerin, bagimsiz ve tiretken bireyler olarak yasamlarini
sirdlirmeleri ve topluma uyum saglamalart igin hayatin her doneminde egitim
gereksinimleri vardir (Akmanoglu, 2002; Yiicesoy, 2002; Géziin, 2003). Bu dogrultuda,
zihinsel engelli ogrencilerin egitimlerinde baskalarina bagimlt olmadan yasamalari,
kendi kendine yeterli duruma gelmeleri ve toplumla biitiinlesmeleri amaglanmaktadir.
Egitim ortamlarinda, bagimsiz yasam becerilerinin  kazandirilmasina yonelik
etkinliklere yer verilmesi, onlarin bu amaglart gerceklestirmelerine hizmet etmektedir
(Cavkaytar, 2001). Bagunsiz yasam becerileri, bireyin dogumundan baglayarak
yasamini siirdiirmesi igin gerekli olan beslenme, barinma ve sevgi gibi birincil
gereksinimlerin disindaki tim gereksinimleri kargilamaya yonelik genis kapsamli bir
kavramdir ve bagimsiz yasam becerileri dort beceri alanina ayrilmaktadir.

a) Basani igin gerekli temel beceriler: Temel gelisim becerileri, yasamda
gerekli sayisal beceriler, yasamda gerekli okuma, iletigim.

b) Uyum igin gerekli beceriler: Kendini tanima, kisilik ve duygusal uyum,
bireyler arasi sosyal beceriler.

¢) Toplumsal uyum becerileri: Ozbakim becerileri, tiiketici becerileri, ev igi
beceriler, saglik bilgisi, topluma iliskin bilgi.

d) Meslek oncesi ve meslek becerileri: Ise hazir olma, mesleki davraniglar,
ise uygun sosyal davraniglar (Cavkaytar, 2001).

Zihinsel engelli ogrencilerin gerek yasadigi andaki gerekse gelecekteki
vasantilarint siirdiirmede bagimsiz yasam becerileri kapsaminda yer alan; 6zbakim
becerileri, iletisim becerileri, sosyal beceriler akademik beceriler gibi becerilerin yani
sira is becerilerine de gereksinimleri vardir. Bundan dolay1 onlara devam ettikleri
egitim ortamlarinda gereksinimleri dogrultusunda 6zbakim becerileri, iletisim
becerileri, sosyal beceriler ve akademik becerilerin yam sira i becerileri de
kazandirilmaya cahgilmaktadir (Yikmis, 1999). Alanyazinda, zihinsel engelli
8grencilere is becerilerinin kazandirilmasinin énemine deginilmistir (Akgamete, 1989;
Cavkaytar, 1990; Yiicesoy, 2002; Topsakal, 2004). Akgamete’ye (1989) gore; sosyal
yasam, i degeri iizerine kurulmustur. Yapilan is katkida bulunan kisiyi degerli olarak
nitelendirir. Is, ekonomik destek sagladigs gibi, sosyal etkilesim igin de firsat yaratir.
Ayni zamanda tiim becerilerin gelistirilmesi i¢in sans tanir. Is, baskalarina saygiy:
ortaya gikarir. Daha onemlisi gurur ve kisisel doyum kaynagi olur. Zihinsel ve
ekonomik diizeyi ne olursa olsun, bir meslek ve i sahibi olmayan kisiler sosyal ve
ekonomik giivenden yoksun bir yasam siirdiirmektedirler. Zihinsel engelli 6grencilerin
de giiven duygularmi gelistirerek benlik duygusu kazandirmak ve bagkalarina
bagimhliklarini  azaltmak icin onlara en iyl yapabilecekleri bir isi &gretmek
gerekmektedir. Son yillarda zihinsel engelli 5grencilerin bir ise yerlestirilmesine hizmet
edecek mesleki becerilerin 5gretilmesi ve is egitimi saglama ¢aligmalars giderek 6nem
kazanmaktadir (Cavkaytar,1990; Yiicesoy,2002).

Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Ekim 2006, Sayi:12 -127

Ulkemizde, 6zel egitim gerektiren Sgrencilerde 1980°1i yullarin ikinci yarisi is
egitimi saglama c¢aligmalarinm arttigs dénem olmustur ve giiniimiizde &zel egitim
gerektiren 6grencilere bir is ve meslek kazandirmak 6zel egitimin 6nemli amaglarindan
saytlmaktadir (Cavkaytar, 1990). Is ve meslek egitimi, ise yoneltme, yerlestirme ve
izleme konularinda Milli Egitim Bakanlig: tarafindan yiiriitiilen hizmetler, 30.05.1997
tarihli ve 573 sayih Kanun Hiikmiinde Kararname ve 2000 tarihinde yiiriirliige giren
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi esaslari uyarinca diizenlenmekte ve
uygulanmaktadir. 7

18.12.2004 tarihinde Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde degisiklik
yapilmasina dair yayinlanan yonetmelifin 2. maddesinde 6zel egitim gerektiren
ogrenciler igin “Orta &fretimde glizel sanatlar, mesleki ve teknik egitim veren
ortadgretim okullari, veya is egitim merkezleri ya da is okullar agilarak yeterlitikleri
oraminda bir tst &frenime, i ve meslege yonlendirilmeleri saglanir” ifadesi yer
almaktadr.

Bu y6netmelige gore is okullarmin amaglari; a) ozel egitim gerektiren
Ogrencilerin temel yasam becerilerini gelistirmek, b) dgrenme ihtiyaglarim karstlamak,
¢) topluma uyumlarini saglamak, d) i hayatryla ilgili bilgi ve beceriler kazandirmaktir.
Yasalarm Sngdrdiigii bigimde her tiir yetersizlikle iliskili olarak &zel programlar
desenlenmistir. Okul sistemi, 6zel gereksinimli &grencinin 6grenme ihtiyaglarini
kargilamak {izere ona etiketini g6z 6niinde bulundurarak uygun servis ve destegi
verecek bigimde oOrgiitlenmistir (Ataman, 2002). Zihinsel engelli 6grencilerin
ozelliklerine uygun bir ise yerlestirilmeleri icin mesleki rehberlik ve meslege
hazirlanma  programlarindan ~ gegmeleri gerekmektedir. Olusturulacak meslege
hazirlanma programi ise bazi temel fonksiyonlar: yerine getirmelidir.

Reynol ve Mann’a (1987) gére mesleki yonlendirme yapan her okul;

a) Ozel gereksinimli dgrenciye ve ailesine, mesleki egitim programina yénlendirme
yapmadan en az bir yil once, uygun mesleki egitim firsatlart konusunda bilgi
vermelidir.

b) Her bir 6zel gereksinimli 6grencinin mesleki egitim programma katiimadan nce
ilgileri, yetenekleri ve 6zel ihtiyaclari degerlendirilmelidir.

c) Ozel servisler egitim programmna uyumunu saglamalidir.

d) Rehberlik, psikolojik danisma ve mesleki egitim aktiviteleri profesyonellerce
egitilmis danigmanlar tarafindan gergeklestirilmelidir.

¢) Danusmanlik servisleri, okuldan, okul sonras gevreye gegisi kolaylastiracak bigimde
diizenlenmelidir (Kargin, 1992).

Zihinsel engelli bireylere hedeflenen is becerilerinin etkili ve verimli bir
sekilde kazandilmasi, hedeflenen beceride daha kisa siirede, daha az &gretim
oturumuyla ve daha az hatayla en iyi 6grenmenin gerceklesmesi agisindan Snemlidir
(Bozkurt, 2001). Daha agik bir ifadeyle; farklt dgrenme 6zellikleri gosteren bireylere
etkili, ayni zamanda daha az hata ile ve daha kisa siirede sonuglanabilecek yontemlerle
ogretim sunarak Sgretimin niteligi artirilabilmektedir (Topsakal, 2004). Etkili 6gretim
ile ilgili alan yazmn incelendiginde, pek ¢ok degisik uygulama ya da yaklasimdan soz
edildigi goriilmektedir. Bunlardan biri yanhssiz 6gretim yontemidir (Akt.Tekin ve
Kircaali-iftar, 2001). Wolery, Bailey ve Sugai (1988), beceri ve kavramlart en iyi
bicimde Ggrenmenin Ogretim sirasinda yapilan hatalarla degil Ggretim sirasindaki
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olumlu yamtlar ve alistirmalardan kaynaklandigin ifade etmektedirler. Bu varsayimdan
kaynaklanan  yaklasimi  ise  “Yanligsiz ~ Ogretim Yaklagimlar”  olarak

adlandirmaktadirlar (Akt. Tekin, 1999). Cipani ve Madigan (1986), yanligsiz 6gretimi -

uyaran ya da hedef davransla ilgili arag-gereclerin programlanarak sunulmas: olarak
agiklamuslardir. Bu programlamayla bireyin iizerinde ¢alisilan davramsa iligkin dogru
tepkide bulunmasi amaglanmaktadir. Diger bir deyisle; uyaran kontrolii saglanmaya
¢ahisilmaktadir (Akt.Tekin ve Kircaali-iftar, 2001).

Wolery, ve digerleri’ne (1988) gére, yanligsiz 6gretim yontemleri; a) etkili
Ogretim yontemleri olmasi, b) gretim sirasinda bireyin hemen tiim denemeleri dogru

olarak yanitlamasi nedeniyle uygulamaci ve birey arasinda olumlu etkilesim

gelismesine yardimer olmasi, ¢) yanlgsiz 6gretim yontemleri uygulanirken sunulan
ipucunun bireyin tepkide bulunma olasiligim arttirmasi ve daha fazla pekistireg
almasint saglamasi, ek olarak oretim sirasinda hata diizeylerinin diisiik olmasi
nedenleriyle bireyin olumsuz davranis olasihginin disiik olmasindan dolay1 6gretim
stirecinde tercih edilmesi gereken bir yontemdir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2001).

Yanligsiz Sgretim yontemleri genel olarak iki ana baslikta toplanmaktadir,
bualar: 1- Tepki ipuglarinin sunuldugu Sgretim yontemleri; a) sabit bekleme siireli
ogretim, b) eszamanlh ipucuyla 6gretim, c) artan bekleme siireli &gretim, d) davranig
Oncesi ipucu ve sinamayla Ofretim, e) davranis oncesi ipucu ve siliklestirmeyle
0gretim, f) agamali yardimla 6gretim, g) ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim, ve h)
ipucunun giderek artirllmasiyla 6gretim

2- Uyaran ipuglarmnm sunuldugu 6gretim ydntemleri; a) uyaran siliklestirme,
b) uyarana sekil verme, c) uyarana ipucu eklemedir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001)"dir.

Tepki ipuglarmin sunuldugu Sgretim yontemlerinden biri olan eszamanl
ipucuyla o6gretim, gesitli yas grubundaki ogrencilere tek basamakli ve zincirleme
becerilerin 6gretiminde etkili ve verimli bigimde kullanilan bir yéntemdir (Yiicesoy,
2002). Zihin engelli bireylere is ve meslek becerilerinin &gretiminde eszamanls
ipucuyla dgretimin etkililigini inceleyen gesitli arastirmalar vardir. Bu aragtirmalardan
birinde; oto ytkama becerisinin gretiminde hata diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen
eszamanh ipucuyla G&grstimin  etkililigi arastinlmis ve yontemin etkili oldugu
bulunmustur (Topsakal, 2004). Bir diger aragtirmada; Yiicesoy (2002), zihinsel engelli
ogrencilere fotokopi g¢ekme becerisinin gretiminde eszamanlt ipucuyla 6gretimin
etkiligini aragtirmuistir ve elde edilen veriler ydntemin etkili oldugunu gdstermistir.
Maciag, Schuster, Collins, ve Cooper (2000), yiiriittiikleri ¢alismada orta ve ileri
diizeyde 10 zihinsel engelli yetiskine mesleki becerilerin Sgretiminde eszamanl
ipucuyla &gretim yonteminin etkililigini aragtirmiglardir. Eszamanlt ipucuyla 8gretim
yontemi kutu yapistirma becerisinin 6gretiminde bes denek giftinden dérdiinde etkili
oldugu goriilmiistiir.

Zincirleme beceriler kapsamindaki is ve meslek becerilerinin zihinsel engelli
Ogrencilere 6gretimi, bagimsiz ve iiretken bireyler olarak yasama tam katilimlar
agisindan Onem tagimaktadir. Ancak alanyazinda eszamanl ipucuyla &gretim ydntemi
kullanilarak is ve meslek becerilerinin &gretimine y&nelik arastirmaya rastlanmasina
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ragmen (Topsakal, 2004; Yiicesoy, 2002; Maciag ve digerleri, 2000) ayni ydntemin
kullanildigs ahsap boyama ve kumas boyama calismalarina ydnelik arastirmaya
rastlanmamistir.

Bu ¢alismada, zihinsel engelli 6grenciyé-ahsap boyama ve kumag boyama
becerilerinin  Ogretilmesinde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigi arastirilmigtir.
Dolayisiyla aragtirmada yanit aranan sorular sunlardir; ,

1- Eszamanli ipucuyla 6gretim, ii¢ zihinsel engelli dgrencilere ahsap nesne iizerine
cizilen deseni boyama becerisinin 6gretilmesinde etkili midir?

2- Eszamanl ipucuyla 6gretim, zihinsel engelli Ogrencilere kumasg iizerine ¢izilen
deseni boyama becerisinin 6gretilmesinde etkili midir?

3- Zihinsel engelli 6grencilere eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak is becerileri
dgretildiginde bu becerilerin 6gretim sona erdikten bir, ii¢ ve dort hafta sonra devam
etmekte midir?

2. YONTEM

Katthmellar

Arastirma Kocaeli il merkezindeki Mavi Hilal Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezine devam eden &grenciler arasindan segilen deneklerle gerceklestirilmistir.
Denekler, iigli kiz, {igii erkek olmak iizere toplam alti 6grenciden olusmaktadir ve
deneklerin is ve meslek egitimi konusunda sistematik 6gretim alma gegmisleri yoktur.

Tablo 1- Deneklerin demografik ozellikleri

Ogrenci | Cinsiyeti Yasi Merkeze devam siireleri | Etiketi

Eda Kiz 18 1yl Zihinsel engelli
Serkan Erkek 14 1,5 yil Zihinsel engelli
Tugce Kiz 11 1,5 yil Zihinsel engelli.
Alp Erkek 12 2 yil Zihinsel engelli
Emel Kiz 13 1yl Zihinsel engelli
Engin Erkek 11 1yl Zihinsel engelli

¢) Iki elini ve parmaklarini kullanabilme becerisi

Arastirmaya katilan denekler, asagidaki ¢n kosul becerilere sahip olan
dgrenciler arasindan segilmistir. . N
a) Kendisine verilen sézel yonergeleri sirastyla takip edebilme becqls; -
b) Uygulamaciin gergeklestirdigi beceri basamaklarini taklit edebilme becerisi

d) Enaz20 dakika siire ile etkinlik sirasinda yerinde durabilime becerisi
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€) Renk kavramlarini ayirt edebilme becerisi
f) Pekistire¢ secebilme becerisi

Uygulamaci ve Gozlemci

Uygulamact (birinci yazar) Abant Izzet Baysal Universitesi zihin engelliler

ogretmenligi yiiksek lisans programma devam etmektedir. Aragtirmanin uygulama

siireci birinci yazar tarafindan gergeklestirilmistir. Ayrica arastirmaya iki gozlemci
katilmugtir. Gozlemciler aras: giivenirlik degerlendirmesini yapan gozlemci, Abant Izzet
Baysa] Universitesi, Ozel Egitim Bolimii Yiiksek Lisans dgrencisidir ve Yanlissiz
Ogretim Yontemlerine iliskin bilgi sahibidir. Bu nedenle Eszamanli ipucuyla Ogretim
Yountemine iliskin bilgi sunulmamistir. Fakat .gézlemciye 6gretim yonteminin nasil
U)./gqlandxgl ve veri toplama formlarinin nasil kullanlldigr konusunda “Gézlemci
Bilgilendirme Formu” kullanilarak bilgi verilmistir. Uygulama giivenirligi verisi
"fo‘playan gbzlemci ise Gzel efitim Sgretmenidir ve vanligsiz 6gretim ydntemlerine
iliskin bilgi sahibidir. Bu nedenle eszamanli ipucuyla dgretim ydntemine iliskin bilgi
sunulmamistir. Ancak &gretimin nasil uygulandigy, ¢alismada kullanilan ipuglarr, hedzf

uyaran ve davramig Oncesi uyaranlar hakkinda gozlemci bilgilendirme formu
kullanilarak bilgi verilmistir.

Ortam ve Ara¢-gerecler

‘ .Ara§‘t1rmamn toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim ve izleme oturumlari
Mavi Hilal Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde, bireysel egitim smxfmd:;
gerceklestirmistir. Smifta, kapidan giriste sol tarafta dért rafi bulunan malzeme dolabt
yer almaktadir. Sag tarafta duvarda biiyiik boy bir ayna vardir. Girigin tam karsisinda
bulunan pencerenin oniinde iki galisma masasi ve iki sandalye yer almaktadir.
Aragtirmanin  uygulama malzemeleri, malzeme dolabinda muhafaza edilmigtir.
Uygulama esnasinda yeterli isiklandirmanm saglanmasi amactyla sinifin tiim isiklan
agilmistir. Oturumlar sirasinda sinifta denek, uygulamac, gozlemci ve video kayitlarini
yapan gorevli bulunmustur.

' Ahsap iizerine cizilen deseni boyama becerisi icin olusturulan malzeme
setinde; ahsap obje, beyaz simli -boya , mavi ahgap boyast ve ahsap firgasi
bu]'unmaktadlr. Kumas tizerine ¢izilen deseni boyama becerisi i¢in olugturulan malzemé
setinde; krem rengi kumas, kumas boyasi, kumas firgasy, toplu igne, ve strafor yer
almaktadir. Ayrica bir masa, iki sandalye, giivenirlik verilerinin toplanmas; i¢in video-
kame.ra, ve kamera kasetleri kullaniimistir. Calismada kullanilacak olan pekistireg
sepeti de ¢alisma masasinin yaninda yer almigtir.

Arastirmanin Modeli

' Zihinsel engelli ¢ocuklara is becerilerinin kazandinlmasinda eszamanli
xpucuy.la 6gretim yonteminin  etkililiginin belirlenmesi konulu bu arastirmada, tek
denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama m(y)ddi
kullanilmistir. Bu modelde 6ncelikle tiim deneklerde eszamanli olarak baslama diizeyi
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verisi toplanir. Baglama diizeyi verileri kararlilik gdsterdikten sonra birinci denekte
uygulamaya baslanir. Birinci denekte uygulamada 6lgiit karsilanmca, tiim deneklerde
yoklama evresine yer verilerek ii¢ oturum iist iiste"veri toplanir. Ilk denekte yoklama
verilerinin 6lgiitli karsilar durumda, diger deneklerde ise baslama diizeyi ile benzer
dzellikte olmast beklenir. Yoklama evresinden sonra ikinci denekte uygulamaya
baslanir. Ikinci denekte lgiit kargilaninca, tekrar titm deneklerde yoklama evresine yer
verilir. Bu kez de -birinci- ve ikinci deneklerde yoklama verilerinin &lgiitli karsilar
ozellikte, diger deneklerde ise baglama diizeyi ile benzer diizeyde olmasi beklenir. Bu
islemler tim denekler icin yinelenir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997). Arastirmada
deneysel kontrol, deneklerin yoklama evrelerinde gostermis olduklari performansin
dgretim uygulamalarindan sonra, beceri dgretimi yapilan denekte degismesi ve beceri
égretimi yapilmayan deneklerde yoklama evrelerindeki performansa benzer performans
sergilemeleriyle saglanmustir.

Bagimli ve Bagimsiz Degisken

Bu arastirmanin bagimlt degiskeni, ahsap iizerine ¢izilen deseni boyama ve
kumas iizerine ¢izilen deseni boyama becerileridir. Bu becerilerin beceri analizleri
asagidaki sekilde belirlenmistir. Beceri analizleri, uygulamacinin beceriyi bizzat
kendisinin yapmasi ve bir 6zel egitim Ofretmeninin uygulamaciyr gézlemleyerek
gergeklestirilen basamaklar sirasiyla kaydetmesi seklinde olusturuimustur.

Ahsap Uzerine Cizilen Deseni Boyama Becerisi

1-Ahsap objeyi eline alir

2-Nazar boncugu desenli yiizii iiste gelecek sekilde objeyi masaya yerlestirir.

3-Bir eline mavi renkli boya kutusunun yanmdaki fircay1 alir.

4-Firganin vcuna bir miktar mavi boya alir.

5-Nazar boncugu deseninin ortasinda bulunan kiigiik daire seklini tagirmadan boyar.
6-Fircayt mavi boya kutusunun yanina birakir.

7-Beyaz simli boya kutusunun yanindaki diger firgayt alir.

8-Firganin ucuna bir miktar beyaz simli boya alir.

9-Nazar boncugu deseninin en son boyanan kisminin hemen chgindaki halka seklini
tasirmadan boyamaya baglar.

10-Halka seklinin tiim i¢ yiizeyi bosluk birakmadan boyanmcaya kadar firganin ucuna
beyaz simli boya alarak boyama islemine devam eder.

11- Firgay1 beyaz simli boya kutusunun yanina birakir.

12- Mavi boya kutusunun yanindaki firgayr kullanarak bir miktar mavi boya alir.

13- Nazar boncugu deseninin en son boyanan kisminin hemen digindaki halka seklini
tagirmadan boyamaya baglar.

14- Halka seklinin tiim i¢ yiizeyi bosluk birakmadan boyanincaya kadar firganin ucuna
mavi boya alarak boyama islemine devam eder.

15- Firgay1r mavi boya kutusunun yanma birakar.

16- Beyaz simli boya kutusunun yanindaki fircayr kullanarak bir miktar beyaz simli

boya alir.
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17- Nazar boncugu deseninin {ist kisminda bulunan kurdela seklinin igini tagirmadan
boyar.

18- Boyama islemi bitince firgay1 masaya brrakir.
Kumag iizerine ¢izilen deseni boyama becerisi

1-Kumasgt eline alir.
2- Yaprak desenli yiizii iiste gelecek sekilde straforun istiine kumasi yerlestirir.
3- Ellerini kumagin iizerine bask: yapacak sekilde saga-sola hareket ettirerek kumasgi
diizeltir |
4-Bir eline toplu igne alr.
5-Desenin st kenar kdsesinden strafora igneyi batirir.
6-Eline ikinci igneyi alir.
7-Daha 6nce batirilan ignenin kargi kisesine igneyi batirir.
8-Eline t¢lincii igneyi alir.
9-Desenin alt kenar kismina igneyi batirr.
10-Bir eline firgay1 alir.
11-Boya kutusunun igine batwarak firganin ucuna bir miktar yaldizhi boya alir.
12-Yaprak deseninin kenar ¢izgilerinin iizerinden firga ile bir sira halinde tagirmadan
boyamaya baslar.
13-Yaprak deseninin sinir ¢izgileri tamamlanincaya kadar firganin ucuna yaldizli boya
alarak boyama islemine devam eder.
14-Firganin ucuna bir miktar yaldizli boya alir.
15-Cizilen kenar ¢izgilerinin i¢ yiizeyini tasirmadan boyamaya baslar.
16-Yaprak deseninin tiim i¢ ytizeyi bosluk birakmadan boyanincaya kadar firganim
ucuna bir miktar boya alarak boyama islemine devam eder.
17-Boyama islemi bitince fircay1 masaya birakir.

Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni; ahsap tizerine gizilen deseni boyama ve kumas
lizerine ¢izilen deseni boyama becerilerinin 8gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimdir.

Uygulama Siireci

Arastirmada zihinsel engelli 8grencilere ahsap {izerine ¢izilen deseni boyama
ve kumas tzerine gizilen deseni boyama becerilerinin 6gretiminde eszamanh ipucuyla
ogretimin etkililigi sinanmigtir. Bu amagla alti Sgrenciyle bire bir uygulama
ylriitiilmiis, her bir 6grenci igin toplu yoklama oturumlari, giinliik yoklama oturumlari,
dgretim oturumlar ve izleme oturumlari diizenlenmistir. Tiim oturumlar icin yanit
arahg 5 saniye olarak belirlenmistir. Aragtrmanmn tiim oturumlarinda {i¢ tiir denek
tepkisi kaydedilmistir: a) dogru tepkiler; denegin beceri ydnergesi sunulduktan veya bir
onceki basamag dogru tamamladiktan sonra 5 saniye iginde dogru tepkide bulunmas,
b) yanlis tepkiler; denegin beceri y6nergesi sunulduktan veya bir &nceki basamagi
dogru tamamladiktan sonra 5 saniye iginde yanlig tepkide bulunmast, c) tepkide
bulunmama; denegin beceri yonergesi sunulduktan veya bir Snceki basamagi dogru
tamamliadiktan sonra 5 saniye i¢inde tepkide bulunmamasidir.
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Yoklama Oturumlar:

Bu aragtirmada iki tiir yoklama oturumu diizenlenmistir. Bunlar, toplu yoklama
oturumlari ve giinlitk yoklama oturumlardir.

Toplu Yoklama Oturumlart

Toplu yoklama oturumlari, baslama diizeyi verisi toplamak amactyla &gretime
baslamadan once ve her denekte % 100 &lgiit karsilandiktan sonra , tiim deneklerde
eszamanh olarak gergeklestirilmigtir. Toplu yoklama oturumlarimn;

1. evresi; baslama diizeyi verisi toplamak amaciyla, 53retime baslamadan dnce,

2. evresi; birinci denekte %100 6lgiite ulasildiktan sonra,

3. evresi; ikinci denekte % 100 dlgiite ulasildiktan sonra ve

4. evresi; tiglincii denekte % 100 dlgiite ulagildiktan sonra, tiim deneklerde eszamanli
olarak gergeklestirilmistir. Tim toplu yoklama oturumlarinda en az {i¢ oturum {ist iiste
toplu yoklama oturumu diizenlenerek veri toplanmigtir. Bire bir 6gretim diizenlemesi
bigiminde yiiriitilen bu yoklama oturumlarinda deneklere herhangi bir ipucu
sunuimamistir. Veri toplamak amaciyla tek firsat yontemi kullanilmistir. Calismada her
denek igin toplam dort toplu yoklama evresi diizenlenmistir. Toplu yoklama
oturumlarinda veri toplamak amaciyla su siire¢ izlenmistir;” Uygulamaci, denegin
dikkatini galigmaya yoneltmek amacryla “Serkan, simdi seninle ahsap iizerine gizilen
deseni boyama becerisi lizerinde ¢alisacagiz. Hazir misin?” seklinde soru sorulmus ve
denekten hazir oldugunu belirten herhangi bir s6z, jest ya da mimik alindiginda denegin
dikkatini ¢alismaya yoneltme davranisi, “Harikal Calismaya hazirsan baslayabiliriz”
seklinde pekistirilmistir. Calismada kullamilacak arag- geregler tanitildiktan sonra
denefe “Ahgap iizerine gizilen deseni boyama teknigini kullanarak oniindeki ahsap
objeyi boya™ beceri ytnergesi verilmis ve denegin beceri analizinin ilk basamagni
baslatmasi i¢in 5 saniye zaman verilmistir. Denek, ilk basamagi dogru olarak yerine
getirdiginde veri toplama tablosunun dogru tepki siitununa artt (+) isareti konulmus ve
denegin 5 saniye iginde bir sonraki basamafa baslayip baslamadigi gdzlenmistir.
Denek, beceri analizinin ilk basamagini dogru olarak yerine getirmediginde veri
toplama tablosundaki yanlis tepkiler stitununa eksi (-) isareti konulmustur. Denek
beceri analizi sunulduktan sonra ya da bir dnceki basamag: dogru olarak tamamladiktan
sonra 5 saniye i¢inde tepki vermediginde veri toplama tablosundaki tepkide bulunmama
siitununa (ty) isareti konulmus ve yoklama oturumu sona erdirilmisgtir. Yoklama
oturumlarinda dogru tepkiler, siirekli pekistirme tarifesiyle sozel olarak pekistirilmis,
yanlis tepkiler ise gérmezden gelinmistir. Ayrica deneklerin yoklama oturumlarinda
gosterdikleri katilun ve dikkati yoneltme davramslar galisma sonunda uygulamaci
tarafindan “Serkan cahsmaya katildigin ig¢in sana tesekkiir ederim” geklinde
pekigtirilmistir. Toplu yoklama oturumu sonunda denegin dogru tepkide bulundugu
basamak sayisi beceri analizindeki toplam basamak sayisina boliinerek her denegin
dogru tepki verdikleri basamaklarin ylizdesi bulunup grafige kaydedilmistir.
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Gimliik Yoklama Oturumlar:

Giinlik yoklama oturumlarinda toplanan veriler, arastirmanin uygulama
evresinin verilerini olugturmaktadur. Giinlitk yoklama oturumlari, tipks toplu yoklama
oturumlari gibi gergeklestirilmistir, fakat toplu yoklama oturumlari, baslama diizeyi
verisi toplamak amaciyla, §gretime baslamadan 6nce ve her denekte % 100 oleiit
kargrlandiktan sonra , tiim deneklerde eszamanh olarak gergeklestirilmistir.

Giinliik yoklama oturumlar ise tiim deneklerde eszamanli olarak degil, sadece
ogretim yapilan bir denek icin diizenlenmistir. Giinliik yoklama oturumlarinda su stireg
izlenmistir: birinci denekte, ilk 6gretim oturumu harig, biitiin gretim oturumlarindan
once giinliik yoklama oturumlari gerceklestirilmistir. Tlk denekte olgiite ulasildiktan
sonra bir toplu yoklama evresine yer verilmistir. Daha sonra ikinci denekte ilk Ogretim
oturumu harig, biitin 6gretim oturumlarindan &nce giinliik yoklama oturumlari
gergeklestirilmigtir. Ikinci denekte de olgiite ulagildiktan sonra yeniden bir toplu
yoklama evresine yer verilmis ve iigiincii denek igin ilk 6gretim oturumu harig, biitiin
Ogretim  oturumlarindan  énce giinliik yoklama oturumlari  gergeklestirilmistir.
Deneklerin  giinlitk yoklama oturumlarindaki dogru tepkileri, toplu yoklama
oturumlarinda oldugu gibi siirekli pekistirme tarifesiyle pekistirilirken yanlis tepkileri
gdrmezden gelinerek yoklama sonlandirilmistir. Deneklerin dikkati yoneltme ve katilim
davraniglar, uygulamact tarafindan tesekkiir edilerek pekistirilmistir, Deneklerin
giinlik yoklama oturumu sonunda dogru tepkide bulundugu basamak sayisi, beceri
analizindeki toplam basamak sayisma béliinerek denegin dogru tepki verdigi
basamaklarin yiizdesi bulunup grafige kaydedilmistir. Giinliik yoklama oturumlarinda
ogretimin sona erdirilmesi kararini verme 6lgiitii, deneklerin hedef davranisi iig giin art
arda % 100 diizeyinde dogru olarak yerine getirmesi olarak belirlenmistir.

Ogretim Oturumlar

Baglama diizeyi verileri toplanirken her iki becetinin birinci denekleri olan;
ahsap tizerine ¢izilen deseni boyama becerisi i¢in Serkan’da ve kumas iizerine cizilen
deseni boyama becerisi igin Tugge’de kararli veri elde edildikten sonra egzamanli
ipucuyla 6gretim kullanilarak ahsap {izerine gizilen deseni boyama ve kumas iizerine
cizilen deseni boyama becerilerinin Sgretimine gecilmistir. Giinliik yoklama
oturumlarinin hemen ardindan gergeklestirilen gretim oturumlari, tiim basamaklarin
bir arada Ggretimi ve bire bir 6gretim diizenlemesi bigiminde gergeklestirilmistir.
Ogretim oturumlarinda hedef uyaran olarak ahsap tizerine cizilen deseni boyama
becerisinde “Ahsap lizerine gizilen deseni boyama teknigini kullanarak niindeki ahsap
objeyi boya” ve kumas iizerine gizilen deseni boyama becerisinde Kumas iizerine
cizilen deseni boyama teknigini kullanarak éniindeki deseni boya” beceri yonergeleri
belirlenmis ve kontrol edici ipucu olarak sézel ipucu ve model ipucu birlikte
kullanimistir. Kontrol edici ipucunun belirlenmesinde deneklerin ozellikleri dikkate
ahnmustir. Uygulamaciun deneklerle ifig yillik egitim gegmisi vardir ve deneklerin
ozellikleri hakkinda bilgi sahibidir. Bundan dolay: uygulamaci, kontrol edici ipucunu
model olma ve sozel ipucu’nun birlikte kullanilmasi olarak belirlemistir.
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Eszamanl ipucuyla Ogretim yontemi kullamilirken su siireg izlenmistir:
Uygulamaci, éncelikle denegin dikkatini ¢alismaya yoneltmek amaciyla “Serkan,
simdi seninle ahsap fizerine gizilen deseni boyama becerisi tizerinde ¢alisacagiz. Hazir
misin?” seklinde soru sorarak denegin dikkatini caligmaya yonlendirmesi saglamis ve
denek, hazir oldugunu séyledikten ya da jest ve mimikleri kullanarak hazir oldugunu
belirttikten sonra uygulamaci tarafindan, “Harika! Calismaya hazirsan baglayabiliriz”
seklinde pekistirilmigtir. Ogretim oturumlarinda hem uygulamacinin dniinde hem de
denegin Oniinde olmak tizere toplam iki malzeme seti yer almistir. Calismada
kullanilacak arag-geregler tanitidiktan sonra, uygulamaci tarafindan hedef uyaranla
eszamanh olarak kontrol edici ipucu sunulmustur. Ornegin; “Ahgap iizerine cizilen
deseni boyama teknigini kullanarak Sniindeki ahsap objeyi boya” beceri ydnergesi
sunulmus ve hemen ardindan soézel jpucu ve model ipucu birlikte verilmistir.
Uygulamact tarafindan sozel ipucunda ne yapildigi agiklanirken ayni anda model
ipucunda denege ne yapmasi gerektigi gsterilmistir.

Ornegin; “Simdi elime ahsap objeyi aliyorum”, denilmis ve ayni anda kendi
malzemelerinin iginden ahsap obje bir ele alinmistir. Daha sonra denege “Simdi sen
yap” denilerek denegin tepkiyi baglatmasi i¢in 5 sn. beklenmistir. Denek beceri
analizinin ilk basamagini dogru olarak yerine getirdiginde “giizel, ahsap objeyi eline
aldin” seklinde &grenci davranigi sozel olarak pekistirilmistir. Denek yanhs tepkide
bulundugunda, “Beni izle sonra sen yap” denilerek denekten basamag: tekrarlamasi
istenmigtir. Denek dogru tepkide bulununcaya kadar uygulamaci tarafindan kontrol
edici ipucu sunulmustur. Bu siireg, beceri analizinin tiitm basamaklar: tamamlanincaya
kadar devam etmistir. Ofretim oturumlarinda deneklerin gdsterdikleri tiim dogru
tepkiler, stirekli pekistirme tarifesiyle sozel olarak pekistirilmistic ve beceri
tamamlandiktan sonra deneklerin pekistireg sepetinden istedikleri bir pekistireci
segmelerine izin verilmistir. Caligmaya katihm ve dikkati yéneltme davranislan
“Serkan calismaya katildigin i¢in sana tesekkiir ederim”, denilerek stzel olarak
pekistirilmistir. Bir denekte giinliik yoklama oturumlarinda ii¢ giin art arda % 100 &lgiit
karsilandiginda 6gretim oturumlarina son verilmistir.

Izleme Oturumlan

Izleme oturumlar, gergeklestirilen son toplu yoklama oturumlarinin
sonrasindaki bir, ii¢ ve dérdlincii haftalarda dgrencilerin, kazanilan davranislari yerine
getirip getirmedigini gormek amactyla yapilmistir. Izleme oturumlari yoklama
oturumlart gibi diizenlenmistir.  Bu oturumlarda &grencilerin dogru tepkileri siirekli
pekistirme tarifesiyle sozel olarak Ornegin; “aferin, ¢ok giizel” denilerek
pekistirilmistir. Ogrencilerin izleme oturumlarinda ¢alismaya katihm davranislari da
stzel olarak 6rnegin; “Serkan ¢aligmaya katildigin igin sana tesekkiir ederim” denilerek
pekistirilmistir.

Verilerin Analizi
Giivenirlik Analizleri

Arastirmada iki giivenirlik verisi toplanmugtir. Bunlar:
1- Gozlemciler arasi giivenirlik
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2- Uygulama giivenirligidir
a) Gozlemciler Arast Giivenirlik

Gozlemciler arasi giivenirlik, iki bagimsiz gézlemeinin birbirinden bagimsiz
ancak eszamanli olarak hedef davramigin olup olmadigina iliskin degerlendirmenin
karsilagtilmasidir, Tek denekli arastirmalarda gézlemciler arass giivenirligin en az %
80 olmasi &ngoriilmektedir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997). Gozlemciler arasi
giivenirlik, aragtirmacimn  uygulama kayitlari ve gozlemciler arasi glivenirlik
degerlendirmesi yapan gozlemcinin video kayitlarini izleyerek kayit tutmasi ve bu iki
kaydin ne kadar uyustugu kargilastirilarak hesaplanmistir. Arastirmada tiim oturumlarin
% 30’unda gozlemciler arasi giivenirlik verisi toplanmistir. Gozlemciler arasi
glivenirlik verileri, j
“Gortig birligi / ( goriis aynilign + goriis birligi) X 100” formiili kullanilarak
hesaplanmistir. Deneklere iliskin gézlemciler arasi giivenirlik bulgulari ahsap lizerine
¢izilen deseni boyama becerisi igin tablo-2 ve kumas tizerine ¢izilen deseni boyama
becerisi igin tablo-3 ‘de gdsterilmektedir.

Tablo 2-Ahsap Uzerine Cizilen Deseni Boyama Becerisinde Deneklere Tliskin
Gozlemciler Arast Giivenirlik Bulgular:
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ve “Opretim Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formlari” kullanilarak
toplanmustir.

Aragtirmada  tiim oturumlarm, % 30’unda Uygulama glivenirligi  verisi
toplanmugtir. Uygulama giivenirligi verileri, —“Gozlenen uygulamaci davranigt /
Planlanan uygulamaci davramist X 100” formiilii ile hesaplanmustir. Aragtirmanin
yoklama oturumlarinda daha Snceden belirlenmis olan davraniglara iliskin uygulama
gitvenirligi verisi toplanmistir. Bu davranislar a) arag- gereci kontrol etme , b) dikkati
saflayici ipucunu sunma, c) hedef uyarani sunma, d) yanit arahgini bekleme, e)
davranig sonrasi uygun geri dniit saglamadir. Opretim oturumlarma yénelik uygulama
giivenirligi verisi daha onceden belirlenen davraniglara iliskin toplanmistir. Bu
davranislar; a) arag- gereci kontrol etme ,b) dikkati saglayici ipucunu sunma, ¢) hedef
uyarani sunma, d) kontrol edici ipucunu sunma, ) yanit araligim bekleme, f) davranis
sonrast uygun geri doniit saglamadir. Deneklere iliskin Ahsap Uzerine Cizilen Deseni
Boyama Becerisinde Uygulama Giivenirligi Bulgulari tablo-4 ve Kumas Uzerine
Cizilen Deseni Boyama Becerisinde uygulama giivenirligi bulgulari tablo-5°te
gosterilmektedir.

Tablo 4-Ahsap Uzerine Cizilen Deseni Boyama Becerisinde Deneklere Hiskin
Uygulama Givenirligi Bulgular

Denek Toplu Yoklama Giinlitk Yoklama | Ogretim | izleme
Serkan % 100 % 100 % 100 % 100
Engin % 100 % 100 % 91,5 % 100
Emel % 88 % 100 % 100 % 94

Tablo 3- Kumas Uzerine Cizilen Deseni Boyama Becerisinde Deneklere lliskin
Gozlemciler Arast Giivenirlik Bulgular:

Denek Toplu Yoklama | Giinliik Yoklama Ogretim | Izleme
Tugge % 100 % 100 % 100 % 100
Eda % 100 % 93 % 100 % 94

Alp % 100 % 94 % 88 % 100

b) Uygulama Giivenirligi

Uygulama giivenirligi, 6gretim plaminn ne 6lgiide planlandigi  gibi
uygulandigini degerlendiren giivenirlik hesaplamasidir (Akmanogtu,2002). Uygulama
giivenirligi verisi toplanuwken gozlemci, uygulamacinin yoklama, dgretim ve izleme
oturumlarinl  izleyerek Ogretimin  ne dlgiide planlandift  gibi  uygulandigim
gozlemlemistir, Uygulama giivenirligi verileri gézlemci tarafindan, “Toplu Yoklama,
Ginlitk Yoklama ve {zleme Oturumlart Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formlari”

Denek Ogretim Giinliik yoklama Toplu yoklama Izleme
Serkan % 97 % 97 %975 % 100
Engin % 100 % 100 % 100 % 100
Emel %100 % 100 % 100 % 100

Tablo 5- Kumas Userine Cizilen Deseni Boyama Becerisinde Deneklere  Iliskin
Uygulama Giivenirligi Bulgulart ’
Denek Opretim Giinliik yoklama Toplu yoklama Izleme
Tugge % 95,5 % 95 % 98 % 100
Eda % 97,5 % 98 % 100 % 100
Alp %100 % 100 % 100 % 100
Bulgular

Aragtirmada veriler grafiksel analiz yontemi ile ¢oéziimlenmistir. Eszamanl
ipucuyla dgretimde, 6gretim oturumlari sirasinda denege bagimsiz olarak tepki verme
sanst  verilmedigi icin uygulama evresinde giinlik yoklama oturumu verileri
kullanilmigtir. Deneklerin toplu yoklama oturumlarinda gosterdikleri tepkiler yoklama
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verilerini, deneklerin giinliik yoklama oturumlarinda gosterdikleri tepkiler uygulama
verilerini, deneklerin 6gretim sona erdikten 1, 3 ve 4 hafta sonra diizenlenen izleme
oturumlarinda gosterdikleri tepkiler ise izleme verilerini olusturmaktadir. Dencklere
iliskin alinan ilk yoklama verileri ile birinci denege 6gretim yapildiktan soura
diizenlenen ikinci yoklama evresinde bu denege iliskin veriler farklilasicken 6gretim
yapilmamis diger deneklerde yoklama verileri benzerlik gostermektedir. Ikinci denege
Ogretim yapildiktan sonra gergeklestirilen iigiincii yoklama evresinde iki denegin
verileri farklilasmis diger deneklerin yoklama verileri benzerlik gostermistir. Uglincit
denege 6gretim yapildiktan sonra dérdiincii yoklama evresinde, titm deneklerde veriler,
ilk yoklama evresinden &nemli derecede farklilagmis ve denekler beceriyt amaglanan
diizeyde dogru olarak yerine getirmislerdir.

Sekil 1- Ahsap Uzerine Cizilen Deseni Boyama Becerisinin Ogretiminde Serkan, Engin
ve Emel i¢in Eszamanli Ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular.
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Serkan, baglama diizeyi verilerinden olusan ilk yoklama evresinde tek firsat
yontemi ile elde edilen verilere gore ahsap iizerine ¢izilen deseni boyama becerisinde
hi¢ tepkide bulunmamistir. Uygulama evresinde Serkan ile bes 63retim oturumu ve beg
giinliik yoklama oturumu olmak iizere toplam on oturum gergeklestirilmistir. Serkan ile
Giglincdi giinliik yoklama oturumunda 6lgiite ulagilmig ve bu oturumdan itibaren kararh
veri elde edilmistir. Uygulama evresinden sonra diizenlenen yoklama evrelerinde de
Serkan, ahsap tizerine gizilen deseni boyama becerisini % 100 diizeyinde dogru olarak
gerceklestirmistir.
Engin, basglama diizeyi verilerinden olusan ilk yoklama evresinde tek firsat
yontemi ile elde edilen verilere gdre ahsap iizerine ¢izilen deseni-boyama becerisinde

Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Ekim 2006, Sayi:12 -~ 139

hig tepkide bulunmamustir, Uygulama evresinde Engin ile yedi dgretim oturumu ve yedi
giinlitk yoklama oturumu olmak {izere toplam on dgrt oturum gergeklestirilmistir. Engin
ile besinci giinlik yoklama oturumunda 6lgiite ulasilmis ve bu oturumdan itibaren
kararli veri elde edilmisti. Uygulama evresinden sonra diizenlenen yoklama
evrelerinde de Engin, ahsap iizerine ¢izilen deseni boyama becerisini % 100 diizeyinde
dogru olarak gergeklestirmistir.

Emel, baglama diizeyi verilerinden olusan ilk yoklama evresinde tek firsat
yontemi ile elde edilen verilere gore ahsap iizerine gizilen deseni boyama becerisinde
hi¢ tepkide bulunmamistir. Uygulama evresinde Emel ile bes 6gretim oturumu ve bes
giinliik yoklama oturumu olmak iizere toplam on oturum gergeklestirilmistir. Emel ile
ligiincii giinlitk yoklama oturumunda Slgiite ulagilnig ve bu oturumdan itibaren kararl
veri elde edilmistir. Uygulama evresinden sonra diizenlenen yoklama evrelerinde de
Emel, ahsap iizerine gizilen deseni boyama becerisini % 100 diizeyinde dogru olarak
gerceklestirmistir.

Sekil 2- Kumas Uzerine Cizilen Deseni Boyama Becerisinin Ogretiminde Tugge, Eda,

ve Alp igin Eszamanli fpucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular
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Tugge, baslama diizeyi verilerinden olugan itk yoklama evresinde tek firsat
yontemi ile elde edilen verilere gbre kumag boyama becerisinde hig tepkide
bulunmamistir. Uygulama evresinde Tugge ile alt1 §gretim oturumu ve alt1 giinliik
yoklama oturumu olmak iizere toplam on iki oturum gergeklestirilmigtir. Tugge ile
ficiincti giinliik yoklama oturumunda 8lgiite ulasttmis ve dérdiincii oturumdan itibaren
kararli veri elde edilmistir. Uygulama evresinden sonra diizenlenen yoklama
evrelerinde de Tugge, kumas iizerine cizilen deseni boyama becerisini % 100 diizeyinde
dogru olarak gergeklestirmistir. f

Eda, baslama diizeyi verilerinden olusan ilk yoklama evresinde tek firsat
y6ntemi ile elde edilen verilere gore kumag boyama becerisinde hig tepkide
bulunmamustir. Uygulama evresinde Eda ile alt: 6gretim oturumu ve alti giinliik
yoklama oturumu olmak {izere toplam on iki oturum gergeklestirilmistir. Eda ile
dérdiincii giinliik yoklama oturumunda lgiite ulasilmis ve bu oturumdan itibaren
kararli veri elde edilmistir. Uygulama evresinden sonra diizenlenen yoklama
evrelerinde de Eda , kumas iizerine ¢izilen deseni boyama becerisini % 100 diizeyinde
dogru olarak gergeklestirmistir.

Alp, baslama diizeyi verilerinden olugan ilk yoklama evresinde tek firsat
y&ntemi ile elde edilen verilere gore kumag boyama becerisinde hig tepkide
bulunmamstir. Uygulama evresinde Alp ile sekiz 6gretim oturumu ve sekiz giinlitk
yoklama oturumu olmak tizere toplam on iki oturum gergeklestirilmistir. Alp ile altinc
giinlik yoklama oturumunda 8lgiite ulagilmis ve bu oturumdan itibaren kararl veri elde
edilmistir. Uygulama evresinden sonra diizenlenen yoklama evrelerinde de Alp , kumag
fizerine gizilen deseni boyama becerisini % 100 diizeyinde dogru olarak
gergeklestirmistir. '

Tartisma

Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 8gretimin zihinsel engelli 6grencilere is
becerilerinden a) ahsap nesne iizerine ¢izilen deseni boyama, b) kumas iizerine gizilen
deseni boyama becerilerinin 6gretilmesinde etkili oldugunu ve deneklerin &gretimi
yapilan is becerilerinin kalicihin: 6gretim sona erdikten bir, {i¢ ve dort hafta sonra da
koruyabildiklerini gdsterir niteliktedir. Bu arastirmada eszamanli ipucuyla dgretimin
ahsap obje tizerine ¢izilen deseni boyama ve kumas tizerine gizilen deseni boyama
becerilerinin 6gretiminde biitiin deneklerde % 100 diizeyine ulagilarak etkili oldugu
soylenebilir. Kumas {izerine ¢izilen deseni boyama becerisinde 6gretim siireleri ve
oturum sayilar1 bakimindan denekler arasinda farkliliklar goriilmektedir. En az oturum
siiresi Tugge ile (249 dk.33 sn.) gergeklestirilirken en fazla oturum siiresi Alp ile (389
dk. 31 sn.) gergeklestirilmistir. Oturum sayilari bakimindan Tugge ve Eda ile aym
sayida oturum (6 = 6) gergeklestirilmistir. Alp ile diger iki denekten daha fazla sayida (
8 ) oturum gerceklestirilmistir. I3 becerilerinden diger beceri olan ahsap obje iizerine
¢izilen deseni boyama becerisinde 6gretim siireleri ve oturum sayilart bakimindan
fakliiklar gdriilmektedir. En az oturum stiresi Emel ile (187 dk. 11 sn)
gerceklestirilitken , en fazla oturum siiresi Engin ile ( 293 dk. 16 sn. )
gerceklestirilmistir. Oturum sayilari bakimmdan inceledigimizde Engin ile en fazla
oturum sayist (7) gereklestirilmistir. Emel ve Serkan’in oturum sayilari birbirine esittir

Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Ekim 2006, Sayi:12 - 141

(5 = 5 ). Grafikler incelendiginde, ahsap iizerine cizilen deseni boyama becerisinde
Engin’in ikinei giinlik yoklama oturumunda % 55,5 diizeyinde dogru tepki
gostermesine ragmen, Ggiincli giinlilk yoklama oturumunda, beceri analizinde basamak
atlamasi sonucu dogru tepki yiizdesinde diislis gozlenmistir. Bir sonraki giinliik
yoklama oturumunda tekrar dogru tepki ytizdesinin artig gosterdigi gdzlenmistir.
Kumas iizerine g¢izilen deseni boyama becerisinde Alp’in beceri analizindeki
basamaklardan birine yanlis tepki vermesi sonucu, dordiincii giinliik yoklama
oturumunda dogru tepki ylizdesinin diistiigli gozlenmistir. Ancak besinci giinliik
yoklama oturumunda, dogru tepki ylizdesi % 88,2 diizeyine yiikselmistir. Alp kumas
fizerine gizilen deseni boyama becerisinin Ogretiminde calisilan son denektir. Bu
nedenle veri toplama nedeniyle 6gretim &ncesinde toplam dokuz toplu yoklama
oturumu gergeklestirilmistir.

Toplu yoklama oturumlarinda &gretim yapilmadan beceri yonergesi verilip denegin
tepki vermesi beklendigi i¢in Alp’in zaman zaman sikilgan davranislar sergiledigi
gbzlenmistir. Fakat Alp, benzeri davramislar 6gretim yapildiktan sonra gerceklestirilen
toplu yoklama ve izleme oturumlarinda sergilememistir. Bunun yaninda diger
dgrencilerin ¢calismaya istekli ve ilgili katildiklar: g6zlenmistir.

Arastirmanin diger bulgusu; zihinsel engelli 6grencilere eszamanli ipucuyla
dgretim kullantarak is becerileri dgretildiginde becerilerin 6gretim sona erdikten sonra
da korundugunu gostermektedir. Elde edilen veriler incelendiinde Ogretim sona
erdikten bir, iig ve dort hafta sonra ahsap obje fizerine cizilen deseni boyama becerisini
ve kumas tizerine ¢izilen deseni boyama becerisini biitiin deneklerin % 100 diizeyinde
korudugu goriilmektedir.

Bu aragtirmadan elde edilen bulgular, eszamanli ipucuyla &gretimin is
becerileri  iizerinde  etkililigini inceleyen aragtirma bulgulariyla  benzerlik

gostermektedir; Topsakal (2004), zihin oziirli 6grencilere oto yikama becerisinin

ogretiminde hata diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen eszamanh ipucuyla dgretimin
etkililigini arastirmustir, Bulgular, hata diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen eszamanh
ipucuyla dgretimin zihin ziirli gocuklara oto yikama becerisinin &Zretiminde etkili
oldugunu ve izleme bulgularinda da deneklerin becerileri koruduklarini ortaya
koymaktadir. Yiicesoy (2002), zihinsel engelli 6grencilere fotokopi gekme becerisinin
ogretilmesinde eszamanli ipucuyla ogretimin etkililigini arastirmistir. Bulgular,
eszamanli ipucuyla Ogretimin, fotokopi c¢ekme becerisinin Ggretilmesinde etkili
oldugunu ve izleme bulgularinda da deneklerin becerileri koruduklarini ortaya
koymaktadir. Maciag ve digerleri (2000), orta ve ileri diizeyde zihinsel engelli
yetiskinlere mesleki becerilerin dgretiminde eszamanli ipucuyla &gretim ySnteminin
etkililigini aragtirmislardir. Eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi, orta ve ileri diizeyde
zihinsel engelli yetiskinlere mesleki becerilerin gretiminde etkili bulunmugtur. Ayrica
aragtirmada elde edilen bulgular, eszamanlt ipucuyla &gretimin zincirleme ve tek
basamakli beceriler izerinde etkililigini inceleyen arastirma bulgulariyla da paraleldir
(Gibson ve Schuster, 1992; Wolery ve digerleri, 1993; MacFarland-Smith ve digerleri,
1993; Singleton ve digerleri, 1995; Sewell, ve digerleri, 1998; Griffen ve digerleri,
1998; Singleton ve digerleri, 1999; Tekin, 1999; Fetko ve digerleri, 1999; Dogan, 2001;
Akmanoglu, 2002).
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Elde edilen bulgular, is becerilerinin dgretiminde bireysellestirilmis 6gretim
materyallerinin etkililigini inceleyen arastirma bulgulartyla da benzerdir; Ozokeu
(1997), zihinsel engelli dikis dikme becerilerinin kazandiriimasinda model olma ve
sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis 6gretim materyalinin etkililigini arastirmustir.
Bulgular;, model olma ve sdzel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis dikis dikme
becerisi 6gretim iinitesinin her bir dgrencinin tegel yapma ve iki delikli diigme dikme
becerilerinin alt amaglarim gergeklestirmelerine yol agtigim gostermektedir. Demir
(1996), Zihinsel engelli 6grencilere diigme dikme becerisinin 83retiminde “Model olma
ve sdzel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis diigme dikme becerisi 6gretim materyali”
nin etkisini arastirmistir. Bulgular, tekdelikli, iki delikli ve dort delikli diigme dikme
becerisinin  Ogretiminde amaglarm tim beceri yaklasimina gére dizenlendigi
bireyselestirilmis 6gretim materyalinin, zihinsel engelli &grencilerin bu becerilerin alt
amaglarmi kazanmalarina yol agtigini gdstermistir. Cronin ve Cuvo (1979), zihinsel
engelli genclere diigme dikme, elbise kenarlarimi kivirma ve el dikisi becerilerini
kazandirmada, becerilerin analiz edilerek 6gretilmesinin etkili olup olmadigin
arastirmislardur. Aragtirma sonucunda baglama diizeyleri % 35 olan deneklerin &gretim
sonunda  becerileri % 100 diizeyinde gerceklestirmeleri saglanmistir  (Akt.
Ozokeu,1997).

Ayrica aragtirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 8gretim ile dgretimi yapilan hem
zincirleme becerilerin  hem de tek basamakli becerilerin &gretim bittikten sonra da
denekler tarafindan korundugunu gostermektedir. Dolayistyla, eszamanli ipucuyla
ogretim ydnteminin, Sgrenilen becerilerin korunmasinda etkili oldugu  izlenimi
vermektedir.

Bu aragtirmanm bulgulari, eszamanl ipucuyla 6gretimin kolayhikla uygulanabilir
olduunu  gdsterir niteliktedir. Eszamanh ipucuyla 6gretimde uygulamacinin
davraniglarinda  degisiklik yapmasma gerek yoktur, diger yanligsiz Ogretim
yéntemlerinde ipucunun artirilmasi ya da azaltiimast gerekebilmektedir. Bu yontemde
uygulamaci ¢aligma boyunca ayni ipucunu kullamr. Ayrica &grencilerde daha az
onkosul beceri bulunmasini gerektirmektedir; 6grencinin bekleme egitimi almasina
gereksinim duyulmaz. (Akmanoglu,2002; Yiicesoy,2002).

Uygulamaya yonelik 6neriler

e Egitilebilir ve ogretilebilir diizeydeki gocuklara egitim veren okullarda hazirlanacak
olan ig egitimi programlarinda eszamanl ipucuyla 6gretim yontemine yer verilebilir.

e Egitimciler, hem tek basamakli hem de zincirleme becerilerin Ggretilmesine yonelik
etkinliklerde, hedefledikleri becerileri eszamanli ipucuyla dgretim yontemini kullanarak
6gretebilirler.
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Ileri arastirmalara yonelik oneriler

Elde edilen bulgulara dayanilarak ileri aragtirmalara yodnelik su 6nerilerde
bulunulabilir:
e Arastirma baska deneklerle, bagka mesleki beceriler iizerine, baska ortamlarda baska
aragtirmacilar tarafindan yinelenebilir.
e Eszamanli ipucuyla 8gretim kullanilarak, bir mesleki beceriyi olusturan tim is
becerilerinin (6rnegin; seramik becerisi i¢in, camur yogurma, camura sekil verme,
sekil verilen modeli boyama, modeli sirlama ve modeli firinlama) yer aldigi bir
dgretim siirecine yer verilerek bir aragtirma yapilabilir.
e Eszamanli ipucuyla ogretimle zincirleme: becerilerin 6gretiminde ileriye zincirleme,
geriye zincirleme ve tiim basamaklarin bir arada 6gretimi siireglerinin etkililigini ve
verimliligini igeren bir arastirma yapilabilir.
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