e-Sarkiyat Ilmi Arastirmalar Dergisi -www.e-sarkiyat.com- ISSN: 1308-9633 Sayi:X Kasim 2013

HINT VE iIRAN MiTOLOJILERINE GORE “MiTRA”

Yrd. Do¢. Dr. Hayreddin KIZIL
Dicle Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi

Ozet:

Mitra, antik Arilerin asirlarca inandiklar1 Giines 15181 ile iliskilendirilmis bir
tanridir. Mitra tapmmui antik Arilerin go¢lerinden sonra ortaya ¢ikan Hint ve Iran Arilerinde
de devam etmistir. Her iki toplumun kutsal kitaplarmda Mitra ile ilgili boliimlere
rastlanmaktadir. Fakat Hindistan’da ilk donemlerde bu inang ¢ok giiclii iken sonralari
etkisini kaybetmistir. Mithra olarak isimlendirildigi iran’da ise Hindistan’dakinin aksine
farkli donemlerde degisik sekillerde ortaya ¢ikmustir. Bu makalede Hint ve Iran
toplumlarindaki Mitra inancinin tarihsel degisimi ve Ozellikleri incelenmistir. Makale
hazirlanirken Rigveda ve Avesta ile bu iki kitap hakkinda yapilmis caligmalardan
faydalanilmistir.

Anahtar Sézciikler Rigveda, Avesta, Mitra, Mithra, Hint, Iran

MITRA ACCORDING TO INDIAN AND IRANIAN MITHOLOGIES

Abstracts:

Mitra is a god to whom ancient Arians had believed it for centuries and had been
related to the sunlight. Worship to Mitra was also continued in Indian and Iran Arians who
appeared after immigration of ancient Arians. Parts about Mitra were seen in scriptures of
both societies. While this belief was very strong in India in first periods, then it lost its
effect. In Iran where it is called Mithra it was seen in different forms at different periods,
opposite of in India. In this paper, historical change and properties of Mitra belief in Indian
and Iranian societies were investigated. During preparation of the paper, Rigveda and
Avesta, and the studies on these two books were exploited.

Keywords: Rigveda, Avesta, Mitra, Mithra, Indian, Iranian

Giris

Mitra, asirlarca Hindistan ve iran’da etkisini siirdiirmiis antik Arilere ait bir 151k
tanrisidir. Isminin gectigi en eski yazili kaynak M.O. XIV yiizyilin sonlarina ait olan bir
antlagsma metnidir. Hititlerle Mitanniler arasinda gergeklesmis olan bu antlasmada Varuna,
Mitra ve Nasatyaslar adina yemin edilmistir. “Mitra” isminin gectigi ikinci yazili kaynak
ise Hintlilere ait Rigveda metinleridir. Diger bir yazili kaynak ise isminin Mithra olarak
gectigi Zerdlist’lin Avesta’sidir.
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Hem Hindistan hem de iran’da Giines’le, Giinesin 1s131yla iliskilendirilen bir tanr1
olan Mitra," Hindistan’da, ilk dénemlerde ¢ok énemli bir tanri konumunda iken sonralari
etkisini kaybetmistir. Mithra olarak adlandirildig1 Iran’da ise Zerdiist oncesi, Zerdiist
donemi ve Zerdiist sonras1 donemlerde ti¢ farkl sekilde ortaya ¢ikmustir.

Bu makalede, Vedalar’da Mitra, Avesta’da Mithra olarak gecen Mitra’nin
Hindistan ve Iran’daki tezahiirleri incelenmistir. Calismada Rigveda ve Avesta ile bu iki
kitap hakkinda yapilmis calismalardan istifade edilmistir. Makalenin birinci béliimiinde
Mitra’nin kokeni, ikinci ve iigiincii boliimlerde ise Hindistan ve Iran’daki Mitra inanci
incelenmistir. Makaleye Hindistan ve Iran’daki tarihi gelisimden sonra bu iki mitolojideki
Mitra inancinin karsilastirildigi bir degerlendirme ve sonug boliimii eklenmistir.

1. Mitra/Mithra’nin Kékeni

Sanskritgede dost, arkadas anlamma gelen “Mitra”,”> “Mithra” olarak gectigi
Avesta’da “anlasma, sozlesme™ anlamlarinda da kullamilmustir. Her iki sézciigiin yani
Mitra ve Mithra’nin, “akit, anlagsma, antlagsma, ittifak ve s6z” anlamlarini ¢agristiran ayni
isimden mitrd “contract-sdzlesme’den” tiiredigi belirtilmistir.* Iki sozciigiin de akit,
sozlesme anlanlarmna gelen bir sézciikten tiiremis olmasi Mitra’nin giinesten ¢ok ahlaki
davranislarla iligkilendirilmis bir tanr1 oldugunu gdostermektedir. Mitra’yr bu sekilde
bilmek onu anlamayi daha iyi saglayacaktir.’

Bu sozciik Ari mitolojisinde, 15181 temsil eden ve Ari Tanr1 panteonunda 6nemli bir
mevkii bulunan bir tanriy1 ifade etmektedir. Hint Avrupalilarin en eski tanrilar1 arasinda
yer alan Mitra hakkindaki en eski bilgiler M.O. 1380’lere kadar ulagmaktadir. Bu tarihte,
Hititler ile Mitanniler arasinda yapilan bir antlasmada Varuna, Indra ve Nasatya ile birlikte
Mitra da sahit tutulmustur.’®

Ortaya ¢iktig1 ilk donemlerden itibaren Mitra, Iran, Hindistan, Mezopotamya,
Anadolu ve Avrupa gibi diinyanin farkli yerlerine yayilmig hatta bir donem Roma
imparatorlugunda en etkili din olan Mitraizm’e kaynaklik etmistir.” Yayildig1 bolgelere
gore yeni 0zellikler kazanmis olsa da temel 6zelliklerini muhafaza eden Mitra’nin yayildigi

! Franz Cumont, The Mysteries of Mithra, Ingilizceye ¢ev.: Thomas J. McCormack, Chicago 1903, s.1.

2 P. T. Raju, Ningtsit Chan, Joseph M. Kitagawa ve Ismail Raci Faruki, Asya Dinleri, Tiikgesi, Abdullah
Davudoglu, Inkilab Yayinlari, Istanbul 2002, ss.67, 79, Kitabm Hint Dinleri béliimii P.T. Raju tarafindan
hazirlannstir. Taju, “Thtisamli bir sekilde parildayan, yagla tapnilan, koruyucu Visnu, gel bizim Mitra’miz
ol.” de gegen Mitra, kelimesinin dost anlaminda kullanildigini ifade etmektedir. Bkz Taju ve digerleri, Asya
Dinleri, s.67-79; A.Ragozin Zenaidi, Media, Babylon, Persia From the Fall of Nineveh To The Persian War,
London 1889.

* H. Stuart Jones, “Mithraism” Encyclopedia of Religion and Ethics, Edited by James Hastings, New York
1915, ¢.VIII, 5.752

* Hanns-Peter Schmidt, “Mithra i. Mitra In OIld Indian And Mithra In Old Iranian”,
http://www.iranicaonline.org/articles/mithra-i erisim 02/09/2013.

> William W. Malandra, An Introduction To Ancient Iranian Religions —Reading FromThe Avesta And The
Achaemenid Inscriptions, USA 1983, s.9.

S Kiirsat Demirci, Hinduizmin Kutsal Metinleri Vedalar, isaret Yayinlari, Istanbul 1991, s.36; Joseph
Campbell, Bati Mitolojisi Tanrimn Maskeleri, Cev. Kudret Emiroglu, imge Kitabevi, 3.Bask1, Ankara 2003,
ss.116—117; A. S. Geden, Select Passages Illustrating Mithraism, Great Britain 1925, s.5.

7 Bkz Hayreddin KIZIL, “Mitra’dan Mithras’in Sirlari’na Mitraizm’in Kurulus Seriiveni”, EKEV Akademi
Dergisi, Y1l: 17, sayt: 55, Erzurum 2013, s.113-136.
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tim yerleri ve buralarda aldig1 yeni ozellikleri caligmak ¢ok genis bir arastirmayi
gerektireceginden bu makalede sadece Hindistan ve Iran’daki Mitra inanci1 incelenmistir.

2. Hint Mitolojisinde Mitra’min Yeri

Mitra hakkindaki en eski kaynaklardan biri Anadolu’dan sonra goriildiigii ilk yer
olan Hindistan’daki Veda® metinleridir. Hint mitolojisinin en eski kaynaklar1 olarak kabul
edilen Vedalar, Rigveda, Yacur-veda, Sama-veda ve Atharva-veda olmak {izere dort
boliimden olusur. Bunlarin en eskisi Rigveda’dir. Rigveda, yiizyillarca birbiri ardinca
gelen rahip-sairler tarafindan diizenlenmis ilahilerden olugmaktadir. Bu eser, Hint
tanrilarma hitap eden 1028 ilahiden olusmaktadir. Bunlarin 250°den fazlasi indra’ya, 200
tanesi ates tanris1 Agni’ye, 120’si Soma’ya seslenmektedir. Bunlarin disinda, giinese,
riizgara, yagmur tanrisina, firtina tanrilarina seslenen sayisiz ilahi vardir.” Bu ilahiler ¢esitli
sekillerde, kurbanlarla, yerel ayinlerle ve donemin dini diisiinceleriyle iligkili olup, esasta
tabiat gii¢lerinin sahislar haline getirilmesini ifade eden tanrilara ibadetle ve ecinnilerin
serrinden kurtulmakla ilgilidirler. 10

Rigveda’da yer alan ilahiler arasinda sadece bir tanesi Mitra’ya adanmis'' olmasima
ragmen Rigveda’nmn bir¢cok yerinde Mitra, Varuna ile birlikte anilmakta ve Varuna ile
birlikte kendisine de yakarilmaktadir.'?

Sadece Mitra’ya seslenilen ilahide Mitra’nin gérkeminden, giiciiniin yerde ve gokte
etkili oldugundan, kendisine sunu verildiginden bahsedilmektedir. Mitra, insanlar1
doyurmada, kutsal kanunu savunmak i¢in ¢abalamaktadir. Bu ilahide {i¢ yerde Mitra’nin,
Aditi"’den geldigi vurgulanmaktadir. Kendisine iki yerde Aditya, bir yerde “Biiyiik
Aditya” seklinde hitap edilmektedir. Ayni ilahide Mitra’nin destek verdigi kisiye veya
topluma, bolgeye zarar verilemedigi ifade edilmektedir. Kutsal adaga katilan, miitevazi
olan Mitra’nin kanunlarina uyan kisi Mitra’nin merhameti ve iyiliginin glivencesinde kalir.
Mitra, adil egemen kral olarak dogdu. Merhametli, iyilik ve lituf doludur. Insan wkinin

¥ Veda kelimesi, “vid” kokiinden tiiretilmistir, “vid” sozciigii, Yunanca oida kelimesi gibi, hem gormek
(Latince videre) hem de bilmek anlamlarina gelmektedir. Goziin duyular arasinda 6nemli bir bilgi edinme
aract olma Ozelliginden dolayi, gérme duyusu burada bilmenin sembolii olarak kullanilmistir. Bkz Rene
Guenon, Vedanta’ya Gére Insan ve Halleri Hint Felsefesinde Kamil Insan, Cev: Atila Ataman, Gelenek
Yaymecilik, Istanbul 2002, s.21

? Joseph Campbell, Dogu Mitolojisi Tanrinin Maskeleri, Cev: Kudret Emiroglu, imge Kitabevi, Ankara 2003,
s.176.

1% C.A. Kadir, “Islam Oncesi Hint Diisiincesi”, Islam Diisiincesi Tarihi, insan Yaymlari, istanbul 1990, c.I,
s.33.

" Schmidt, “Mithra i. Mitra In Old Indian.....”, Mitra’ya seslenen ilahi i¢in bkz http://www.sacred-
texts.com/hin/rigveda/rv03059.htm sitesi erigim 02/09/2013.

'2 Demirci, Hinduizmin Kutsal Metinleri Vedalar, s.62. Mitra ve Varuna’ya birlikte yakarilan bazi yerlerin
gevirisi i¢in bkz Taju ve digerleri, Asya Dinleri, s.51, 56, 59; Campbell, Dogu Mitolojisi, s.174. Rigveda’da
Varuna’ya seslenen 10 ilahi varken Mitra ve Varuna’ya birlikte seslenen 24 yer ve Varuna, Mitra ve
Aryaman’a seslenen bir ilahi vardir. Bu ilahilerin Rigveda’daki yerleri igin bkz http://www.sacred-
texts.com/hin/rigveda/index.htm adresindeki kitaplar erisim 15/09/2013

1> Aditi, Hint mitolojisinde bazi tanrilarin annesi kabul edilmektedir. Rigveda’nmn 9. Mandala’smin 114
[lahisinin 3. Boliimiinde yani 9/114-4 dayanarak bunlarm yedi tane olduklari belirtilmistir. Bkz Jones,
“Mithraism”, s.752. llgili yer igin bkz http:/www.sacred-texts.com/hin/rigveda/rv09114.htm  erisim
15/09/2013.
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koruyucusudur. En serefli, s6hretli ve ihtisam vericidir. Onun zaferi uzaklarda duyulur.
Kudretiyle gokyiiziinii asar."*

Bazi ilahilerde Mitra, Varuna’nin kardesi, Aditi’'nin oglu olarak kabul
edilmektedir.'”” Hint mitolojisinde Varuna ve Mitra arasindaki yakmliga dikkat geken
aym1 arabayi siiren ayni seyleri diisiinenlerdir. Ikisi beraber kozmik diizeni ve dogrulugu
muhafaza etmekte, kisinin yaptiklarini ve kalbini izlemekte ayn1 anda gormekte ayn1 anda
bilmektedirler.'® Giines sik stk Varuna’nin gozleri olarak anildig1 gibi Mitra-Varuna’nin da
gozleri olarak kabul edilmektedir.'” Mitra'nin Hint panteonundaki gérevi Tanrilarla
insanlarin arasini bulmak olmustur.'®

Bu ikisinden Varuna, bir donem Hint panteonunda en 6nemli tanrilar arasinda yer
almistir. Varuna’nin adi vr, fiil kokiinden “kaplamak, icermek” anlamindan gelir. Diinya
ve gdgii cevreleyen sularin tanrisi olarak kabul edilen,'® baslangicta bir gok tanrisi olarak
tapmilan Varuna, bu 0Ozelligiyle Yunan mitolojisindeki Ouranos’a (Uraniis) denk
gelmektedir.”® Varuna’nim, her seyi kusattig1 ve kainatin hakimi oldugu kabul edilmistir.
Varuna, Vedalar caginda inise gegmisﬂ bu iistiin makamini yitirmis ve okyanuslarin tanrisi
durumuna diigmiistiir.**

Mitra 1se, hiikiimdarliin baris¢i, 1iyi niyetli, hukuki ve ruhban yo6nlerini
canlandirarak, Varuna’yla birlikte hiikiimdarlik sifatlarini paylasir. Mitra, kisilestirilmis
“Sozlesme”dir. Insanlar arasindaki anlasmalar1 kolaylastirir ve insanlarm, taahhiitlerini
yerine getirmesini saglar. Glines Mitra’nin gozii olarak kabul edilir, boylece hicbir sey
goziinden kagmaz. Eliade’a gore Mitra’nin dinsel diislince ve etkinlikteki 6nemi, ozellikle
hem antitezi hem de tamamlayicist oldugu Varuna’yla birlikte anildiginda ortaya ¢ikar.
Varuna’dan soyutlandiginda ikincil diizeyde kalmaktadir.*®

Rigveda’da Mitra ve Varuna’nin beraber gectigi yerlerden birinde giinesin ikisinin
g0zii oldugu belirtilmistir.

Giines’e, Surya’ya hitap edilen bir ilahide sunlar kaydedilmistir:

“Mitra ve Varuna’nin diinyayr gormesini saglamak icin Giines, gogiin ortasinda

kendini gosterir.”**

' http://www.sacred-texts.com/hin/rigveda/rv03059.htm erisim 14/05/2012

!> Rigveda’da gectigi iki yer igin Bkz http:/www.sacred-texts.com/hin/rigveda/rv10036.htm  ve
http://www.sacred-texts.com/hin/rigveda/rv10132.htm erisim 15/09/2013.

' Zenaidi, s.41-42.

17 Zenaidi, Media, Babylon, Persia, s.41-42.

'8 Demirci, Hinduizmin Kutsal Metinleri Vedalar, s.62.

' Campbell, Dogu Mitolojisi, s.176; Martin Haug, Essays On The Sacred Language, Writings, And Religion
of The Parsis, London 1907, s.267.

2% Miiller, Contributions To the Sicence of Mythology, ¢.Il 5.546.

! Mircea Eliade, Dinsel Inan¢lar ve Diisiinceler Tarihi Tas Devrinden Eleusis Mysteria larina, Cev: Ali
Berktay, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul 2007, c.I, 5.246. Vedalar ¢agimda Rudra Siva ve Visnu gibi tanrilar én
plana ¢ikmustir. Bkz Eliade, Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi...., c.1, s.257.

22 Taju ve digerleri, Asya Dinleri, s.51; Demirci, Hinduizmin Kutsal Metinleri Vedalar s.55-56; Campbell,
Dogu Mitolojisi, s.68—69.

2 Eliade, Dinsel Inan¢lar ve Diisiinceler Tarihi...., c.1, s.249.

ve digerleri, Asya Dinleri, s.57.
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“Tanrilardan olusan harika kiime, Mitra’nin, Varuna’nin ve Ates’in gézii dogdu O
yeri ve gogii 1s131yla dolduruyor.”

Yukaridaki iki yerde giinesin kendisinin Mitra’dan farkli oldugu goriilmektedir.
Hint mitolojisinde Mitra disinda giinesle iliskilendirilen baska tanrilar da mevcuttur. Vedik
tanrilari, gégiin, havanin ve yerin tanrilar1 olmak iizere ii¢ kisma ayiran C.A. Kadir, bunlar
arasinda Mitra’y1 goksel tanrilar i¢inde kaydetmistir. Mitra’nin, Giinesin miisfik giiciiniin
sahislastirilmist oldugunu belirten C.A. Kadir, Gilinesin 06zellikleri ile ilgili ¢esitli
unsurlarin bes tanriyla temsil edildigini ifade etmistir. Bunlar:

- Glinesin miisfik gliciinlin sahislastirilmisi, “Mitra”,

- Safagin kocasi olarak kabul edilen, glinesin 6zel ad1 olan “Surya”,

- Glinesin hayat verici faaliyetleri olan “Savitri”,

- Glinesin comert giicilinii sahislastiran kirlarin tanrisi “Pusan”,

- Ve bu panteonda merkezi bir yer tutan “Visnu”.*®

Hindistan’da tanrilarin ii¢ kistm halinde smiflandirilmis olmasi ve Giines’le ilgili
ozelliklerin bes tanriyla temsil edilisi Hint-Avrupalilardaki tanr1 anlayisindan
kaynaklanmaktadir. Hint-Avrupalilarda fanr: sézciigiiniin ¢ok sik kullanildigini1 belirten
Kiirsat Demirci, onlarin kullandig1 bu terimle gliniimiizde kullanilan terim arasinda kavram
ve konteks acisindan farklilik oldugunu belirtmistir. Demirci, fanrt kelimesinin eski
toplumlarda her seyin arkasindaki ana prensip anlamina geldigini ifade etmektedir. Buna
gore tabiatta var olan her sey kendinden onceki bir ilk prensibin (karma) sonucu meydana
gelmekteydi. Tabiattaki herhangi bir sey incelendiginde, arkasinda bagka bir prensibin
oldugu kesfediliyordu. Her sey bir baska seyden yapilmisti. Demirci’ye gore her seyin bir
sebebi oldugu inancit Hindu diistincesinde Oylesine hakim olmustu ki, sonralar1 ortaya
cikacak olan karma doktrini ve tenasiih inanci tamamen bu kaynaktan dogmustur.?’

Mitra’nin, Varuna ile ayrilmaz bir bicimde yan yana anilist Rigveda’larda
baslamamistir. Bu durum Mitra ve Varuna’nin ilk defa gectigi antlasmada karsimiza
¢ikmaktadir. ikisinin yan yana indra ve Nasatya (veya Asvin’ler)”® ile birlikte anilmalar1
ilk defa Hititler ve Mittaniler arasindaki antlasmada goriilmiistiir. Georges Dumezil’e gore
bu antlagmada o giinkii toplumsal tabakalasmanin etkisi goriilmektedir. Hint-Avrupa
mitolojilerini ve dinlerini karsilastirmali olarak inceledigi eserlerinde, Georges Dumezil,
Hint-Avrupalilarda toplumun ii¢ boliime ayrildigmi belirtmistit. Bu yapinm, M.O.
1380’lerde Mitanni Krali ile Hurriler arasinda yapilmis olan antlasmada dort biiyliik Ari
tanris1 Varuna, Mitra, Indra ve Nasatya’ya yemin edilmis olmasinda gériilebilecegini iddia

% http://www.sacred-texts.com/hin/rigveda/rv01115.htm erisim 15/09/2013. Tiirkge ¢evirisi i¢in bkz Taju ve
digerleri, Asya Dinleri, s.56.

26 Kadir, “islam Oncesi Hint Diisiincesi”, c.I, s. 36.

" Demirci, Hinduizmin Kutsal Metinleri Vedalar, s.62-63.

28 Nasatya, Asvinler olarak da bilinen at-insanlar, at-tanrilar olarak da tanimlanirlar. ikizdirler. Bunlarmn birini
veya ikisini birden tanimlamak i¢in Nasatya denilmistir. Glinesle kisragin ikiz ogullari, Tanrilarm doktorlari
olarak kabul edilmislerdir. Bkz Wendy Doniger O’Flaherty, Hindu Mitolojisi, Cev Kudret Emiroglu, imge
Kitabevi, s.300; Campbell, Bati Mitolojisi, s.292; Kadir, c.I, s.35. Nasatya ile ilgili Vedalar’da gegen bir
bolim su sekildedir: “Ben ona bdlinemez Dyad (bolinemez tanrilar, yani aslen iki olan Asvinler) diye
tapimmiyorum. Taju ve digerleri, Asya Dinleri, s.103. Ayrica Agvinlere seslenen bir ilahi igin bkz
http://www.sacred-texts.com/hin/rigveda/rv01003.htm

8 Eliade, Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi... ... c.l, s.239.
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etmistir. Burada egemenligin iki ana 6zelliginde yasama erkini Mitra, din erkini ise Varuna
temsil etmistir. Mitra’ya 1siltilt 1y1 yiireklilik “giines” baris1 ve bagis; Varuna’ya ise
kétiilerin cezalandirilmas: “gece” siddeti ve biiyii gorevi verilmistir.”’ Nasatya ise halkin
ve ¢iftlik hayvanlarinin saghigiyla ilgiliyken, Indra tam anlamiyla bir savas tanrisidir. Yani
Hint toplumunda goriilen ii¢ temel sinif bu donemde yapilmis antlasmada 6ne citkmustir.*”

Dumezil’e goére toplumun rahipler savascilar, ¢iftgiler seklinde ¢ sinifa
boliinmesine, ii¢ islevli bir dinsel ideoloji denk diisiiyordu. Bunlar, biiyiisel ve hukuksal
egemenlik iglevi, savas¢1 giiclin ve tanrilarmin islevi son olarak da bereket ve ekonomik
refah tanrilarinin iglevi. Bu tabakalagmada her bir sinifi bir tanr1 temsil etmistir. Buna gore
Eski Hindistan’da brahmanalar (rahipler, kurban torenlerini yonetenler), kAsatriya
(askerler, cemaatin koruyucular1) ve vaisya (lireticiler) toplumsal smniflarina biiyiisel ve
hukuksal islev olarak Varuna ve Mitra, savas konusunda Indra ve g¢iftciler konusunda ikiz
tanrilar Nasatyalar denk diigmiistiir.’

Bunlardan Varuna ve Mitra bir arada goriinmelerine ragmen iki farkl giicii temsil
etmekteydiler. Varuna’nin, fiziksel ve ahlaki diizeni savunduguna inanilmakta iken,
Mitra’nin, insanlar arasindaki anlagmalarda, her seyi goren 6zelligiyle, giiveni sagladigma
inamlmlstlr.32 Eliade, Eski Hintlilerin Mitra’y1 “diistinen, agik, diizenli, sakin, iyi niyetli,
dinsel goriinlimiiyle “egemen tanr1” ve Varuna’yr “saldirgan, karanlik, ermis, siddetli,
korkung, savasc1 goriiniimiiyle” hiikiimdar olarak kabul ettiklerini belirtmistir.>

Hint mitolojisinde Varuna’nin yami swa Aryaman ve Bhaga da, Mitra ile
birlestirilmistir. Aryaman, Ariler toplumunu korur; 6zellikle konukseverligi olusturan
vasiflar1 yonetir ve evliliklerle ilgilenir. Adi “pay” anlamina gelen Bhaga ise,
zenginliklerin dagitimini saglar. Aryaman ve Bhaga, Mitra ve Varuna’yla (ve kimi zaman
da baska tanrilarla) birlikte, Aditya’lar grubunu ya da tanrica Aditi’'nin ogullarini
olusturur.*

Buraya kadar yazilanlardan da anlasilacagi gibi Mitra, Hint mitolojisinde bir
zamanlar 6nemli bir konumda bulunmaktaydi. Gilinesin 151g1n1 temsil etmesinin yaninda,
antlasmaya uymay1, Dumezil’e gore diinyevi hiikiimdarligi temsil etmekteydi. Bu inang
Hindistan’da uzun siire etkili olduktan sonra zamanla zayiflamaya baslamustir. ilk
donemlerde Varuna ile baglantili olarak ¢ok onemli bir konumda bulunan Mitra, daha
sonraki siireglerde yeni etkilesimler sonucu ilk donemlerdeki etkisini kaybetmistir. Hatta
bir Tanr1 olarak Mezopotamya, Anadolu ve Roma’ya kadar gitmesine ragmen
Hindistan’daki giicli zayiflamigtir.

¥ Antik Diinya ve Geleneksel Toplumlarda Dinler ve Mitolojiler Sozliigii, Yoneten: Yves Bonnefoy, Tiirk¢e
Baskiy1 Yayma Hazirlayan: Levent Yilmaz, Dost Kitabevi Yayinlari, c.II, Ankara 2000, s.800.

3% J.P. Mallory, Hint Avrupalilarin Izinde Dil, Arkeoloji ve Mit, Cev: Miifit Giinay, Dost Kitabevi Yayinlari,
Ankara 2002, s.154.

3! Bkz Eliade, Dinsel Inan¢lar ve Diisiinceler Tarihi....... c.I, 5.238. Ayni sekilde fran’da da toplumsal yap:
¢ bolimden olusmaktaydi. Avesta da, rahipleri (athra-van), savasgilar (savas arabalarinda savasanlar,
rathaé-star), ciftcileri (vastry fsuyant) birbirinden ayirmisti. iran’in Hindistan’dan farki, Iran’da bu toplumsal
boliinmenin bir kast sistemi halinde katilasmamus olmasiydi. Bkz Eliade, Dinsel Inanglar ve Diisiinceler
Tarihi........, c.l, s.238.

32 Jones, “Mithraism”, s.752.

3 Eliade, Dinsel Inan¢lar ve Diisiinceler Tarihi........, c.l, s.239.

3* Eliade, Dinsel Inan¢lar ve Diisiinceler Tarihi... ..., c.l, s.249.
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3. Iran Mitolojisinde Mitra’min Yeri

Mitra inancinin goriildiigi bir bagka yer de Hindistan gibi Arilerin go¢ ettigi
yerlerden biri olan Iran’dir. Iran’daki Mitra inanci ile Hindistan’daki Mitra inanc1 arasinda
temel noktalarda benzerlikler olmasma ragmen Mitra’nin Iran’daki konumu farkli bir
sekilde gerceklesmistir. Hindistan’da ilk donemlerde Varuna ile baglantili olarak énemli
bir konumda bulunan Mitra zamanla etkisini yitirmisken, Mithra olarak amildig1 iran’da®
Zerdiist oncesi donemde, Zerdiist doneminde ve Zerdiist sonrasi donemde farkli sekillerde
tezahiir etmistir.*®

Mithra, Zerdiist’iin ortaya c¢ikisindan asirlarca dnce Iran’daki halklar tarafindan
kutsanan ve tapilan tanrilar arasmda yer almisti®’ Zerdiist oncesi iran’inda, Mithra,
Hindistan’da oldugu gibi 151k ve dogruluk tanristydi. Her seyi aydinlik i¢inde gordiigiine,
insanlar1 esit bir sekilde yargiladigma inamlmaktaydi.’® Fakat Zerdiist, ortaya ¢iktig
doénemde monotezmi vurgulamis Mithra ve diger tanrilar1 reddetmistir. Bu tanriyr hem
pagan olmasi hem de savasci karakterinden dolay1 reddeden®® Zerdiist’iin Mithra’y1 kabul
etmemis olmasmnin en onemli delili Avesta’nin Zerdiist’e ait tek boliimii olarak kabul
edilen Gathalar’da*® “Mithra” isminin ge¢gmemis olmasidir.*’

Zerdiist, Mithra’y1 reddetmis olmasma ragmen Mithra’ya olan inang halk arasinda
etkisini kaybetmemis, din adami smifini olusturan magi** rahiplerinin etkisi ile Mithra
tapim1 devam etmis, Kuzey Bat1 Iran’mn yiiksek yerlerinde énemli bir tanr1 olarak etkisini
siirdiirmiistiir.” Challaye, bu donemde Mithra’y1 bas tanr1 asamasma ¢ikaran gizli bir
mezhebin s6z konusu olabilecegini ileri siirmiis, bu mezhebin Mithra inancina
totemizmden gelen kutsal bir hayvani, bogay1 ekledigini kaydetmistir.**

Zerdiist doneminde etkisi azalan Mithra tapimi, Zerdiist’ten sonra Ozellikle
Akamenidler/Ahamenisler (M.0.550-330) doneminde tekrar &nem kazandi Erken
Ahamenis yazitlarinda yalnizca Ahura Mazda’ya “tanrilarin en bilyigi” diye
yakarilmisken sonraki yazitlarda Ahura Mazda’ya ek olarak Mithra ve tanrica Anahita’ya

35 Jones, “Mithraism”, s.752.

3¢ Mitra, Iran’da “Mithra” olarak anildigi igin bundan sonra “Mithra” ifadesi kullanilmistir.

37 Nimet Yildirim, fran Edebiyati, Pinhan Yaymcilik, istanbul 2012, 5.296 ve 350.

3% Bkz Felicien Challaye, Dinler Tarihi, Cev: Samih Tiryakioglu, Varlik Yayinlari, istanbul 2002, s.105.

3% Erkan Iznik, “Anadolu’daki Gizemli Isik: Mithra”, Uluslarlaras: Tiirk Diinyast Inan¢ Merkezleri Kongresi
Bildirileri, Tiirksev Yayinlari, Ankara 2004, s.637.

0 Avesta Zerdiistilerin Kutsal Metinleri, Cev: Fahriye Adsay/ibrahim Bingdl, Avesta Yaymlari, istanbul
2012, s.22; Ali Seriati, Dinler Tarihi, Cev: Erdogan Vatansever, Kirkambar Kitaphgi, Istanbul 2001, 5.457,
482; Jones, “Mithraism”, s.752.

4 Challaye, Dinler Tarihi, s.106; Avesta Zerdiistilerin Kutsal Metinleri, 229-268; Geden, Select Passages
Hlustrating Mithraism, s.5.

*2 Herodot, tarihinde Medlerin ¢esitli boylardan olustugunu sdyledikten sonra onlart su sekilde
siralamaktadir. Bus’lar, Paretaken’ler, Strukhat’lar, Arizant’lar, Budi’ler Ve Mag’lar. Bkz Bkz Herodotos,
Tarih, Cev: Miintekim Okmen, Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, Istanbul 2012, s. 59.

B Catholic Encyclopedia, “Mithraism” maddesi bkz http://www.newadvent.org/cathen/10402a.htm erisim
15/05/2012. Bu durum Sasaniler devrinde de devam etmis, imparatorlugu batisindaki yerlerde Mithra, giiglii
bir sekilde etkisini stirdiirmiistiir. Bkz Shaul Shaked, Dualism in Transformation Varieties of Religion in
Sasanian Iran, London 2005, s.95.

* Challaye, Dinler Tarihi, s.106.
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imparatorluk siilalesini ve kralligi kutsamalar1 i¢in yakarilmustir.” Bu donemde Mithra,
Ahura Mazda’dan sonra gelmis ve Tanriga Anabhita ile birlikte anilmis, Mithra, 151k tanrisi,
Anabhita ise su tanrigasi olarak kabul edilmisti.*®

Iran ve Hint Mitra’sm1 karsilastiran Taraporewala’ya gore eski Hindistan’da hep
Varuna ile ilintilenmis olan Mithra, Zerdiist doneminde Ahura Mazda, (Hindistan’daki
Mitra’nin ikiz kardesi olan Varuna’min karsiligi) ikisinin tiim niteliklerini kendinde
topladig1 i¢in Gathalar’da birkez bile gegmemis olmasina ragmen sonraki Avesta
literatiirtinde Mitra yine Ahura ile iligkilendirilmis, iki varliga birlikte sonsuz, yiice ve
kutsal iki tanr1 olarak yakarimistir. Sonraki donemlerde Hursid (Giines), Mitra’nin en
yakin arkadasi olmustur. Bu donemde Mitra’nin en 6nemli gorevi, Rasnu’yla (adalet)
ilintili olarak “ayrilan ruhlar” i¢in yargic olarak bulunmasidir. Mithra, ayn1 zamanda “genis
otlaklarin tanrisi” olarak, sulara hiikmeden tanri, Aredvisura Anahita ile ilintilidir.*’

Zerdiist’lin ¢abalarma ragmen Mithra, gerek gezgin magi rahipleri aracilig ile
gerekse Iran’da kurulan imparatorluklarin genislemesi ile zamanla etki alanmi
genisletmistir. Mezopotamya ve Anadolu lizerinden batiya tasimnan Mithra, Persler arasinda
Isik Tanris1 ve dolayisiyla karanligi diismani, ayn1 zamanda krallarm koruyucusu, siyasal
diizenin ve imparatorluk ordularmmin yoldasi kabul edildi. Mithra, bu donemde Persler
arasinda ciddi bi¢imde taraftar kazanmus, yeni sifatlarla zenginlestirilmistir.*®

Mithra’nin, Zerdiist sonras1 donemdeki etkisi bunlarla sinirli kalmamistir. Bilindigi
gibi Avesta, Mecusiligin kutsal kitabidir. En eski boliimii Zerdiist’e isnad edilen Gathalar
olmasmna ragmen muhtevas1 itibariyle asirlar igerisinde derlenmis metinlerden
olusmaktadir.*” Gathalar’da Mithra ismi ge¢memis olmasina ragmen Avesta’nin tanrilara
seslenen ilahileri iceren Yest boliimiinde Avesta’nin en uzun yestlerinden biri olan Mithra
Yest eklenmistir.

Eliade, Mithra Yest’in, Mithra’nin, Zerdiist reformundan once bulundugu
yiikseklige yeniden ¢ikarilmasini anlattigini ve gerekgelendirdigini ifade etmistir. Eliade’a
gore ilahinin sonunda iki tanr1 birlesince; yazar (Mithra’y1 yazan), Vedalar’in iyi bilinen
isim ¢ifti Mitra-Varuna’min bir yansimasi olan, Mithra-Ahura formiilini kullanir.™
Eliade’ya gore Dinler Tarihi’'nde bu goriingiiye sikca rastlanir: Bir tanriya, biiyiik tanrilar
katma gecici veya kalic1 olarak yiikseltilebilmesi amaciyla, gerekli biitiinliigli” elde etmesi
icin kimi zaman birbirleriyle ¢elisen birgok vasif yﬁklenir.S]

* Trach J.I. Taraporewala, Zerdiist Dini Zerdiist’iin Gathalari U¢ Unutulmus Din: Mitraizm, Maniheizm,
Mazdakizm, Cev: Nice Damar, Avesta Yaymlari, Istanbul 2002, ss.188-189. Tam olarak II. Artakserkes’in
M.0.405-359) yazitlarindan itibaren, Ahura Mazda’nin yaninda Mithra ve Anahita yerlerini aldi. Bkz, Eliade,
Dinsel Inanclar ve Diistinceler Tarihi........, cl, s.392. Ayrica bkz Malandra, An Introduction
To.............s.24 ve 47.

% Catholic Encyclopedia, “Mithraism” maddesi bkz http://www.newadvent.org/cathen/10402a.htm erisim
15/05/2012

" Taraporewala, Zerdiist Dini Zerdiist iin Gathalart......, s.187.

*8 {znik, “Anadolu’daki Gizemli Isik: Mithra”, s.637.

* Sinasi Giindiiz, “Mecusilik”, Yasayan Diinya Dinleri, Diyanet sleri Baskanhigi Yayimlari, Ankara 2007,
s.513.

3% «“Mithra ve Ahura'ya, iki bityiik 6liimsiiz, kutsal tanriya; yildizlara, aya, giinese, baresma iiriiniinii veren
agaclara da adak sunariz. Mithra'ya, biitiin iilkelerin efendisine kurban sunariz.” (Mithra Yest 10:145). Bkz
Avesta Zerdiistilerin Kutsal Metinleri, s.426.

3! Eliade, Dinsel Inan¢lar ve Diisiinceler Tarihi........, cl, s. 395.
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Sira¢ Bilgin, Mithra Yest’te kullanilan dilin Zerdiist’e ait olan Gathalar’la benzer
oldugunu bunun bu yestin Gathalar ile daha sonralar1 yazilmis dini metinler arasindaki bir
donemde yazilmis olmasindan kaynaklandigini1 belirtmistir. Buna gore Zerdiist’iin
Olimiinden sonra Mithra dinini, Ahura Mazda dini ile bagdastrmaya calisan Magularin
cabalariyla bu yest’in metinleri {izerinde degisiklikler yapilmis ve Avesta’ya eklenmistir.
Bu degisikliklerle Mithra, Zerdiist dinine eklenmis, Yest’in kendisi Zerdiist’e mal
edilmistir.’> Burada Mithra’nin Ahura Mazda tarafindan yaratildigi, bin kulagi, onbin gozi
oldugu ve bir yazata/ized oldugu belirtilmektedir.”

Ozetle Mithra, Zerdiist sonras1 dénemde eski konumunu kazanmis hatta Avesta’ya
da gecmis, Avesta literatiiriinde, “Ahura” olarak isimlendirilmis™* ve kendisine goksel
15181 tanris1 olarak yakarllmlstlr.55 Hint mitolojisinde giines ve glines 15181 icin ayri
tanrilarmn kabul edildigi gibi Iran mitolojisinde de Hursid olarak isimlendirilen Giines,
gilines 15181 olarak kabul edilen Mithra’dan farkli olarak kabul edilmistir.>® Avesta’da
Giines’in kendisine, Hursid’e, hitap edilmis bir yes? mevcuttur.”’

Mithra’nin  Iran’daki konumunun daha 1iyi anlasilabilmesi igin Mecusilik
inancindaki Amesa Spenta/Imsaspend ile Yazata/lzed konusunun da anlasilmasi
gerekmektedir. Zerdiist inancina gore en ustliin Tanr1 Ahura Mazda, Amesa Spenta ve
Izedler ile kainat1 yonetmektedir. Bunlardan Amesa Spenta’lar, Ahura Mazda inancinda en
biiyiik melek olarak kabul edilmektedirler. Amesa Spentalar “Oliimsiiz Kutsallar, Kutsal
Oliimsiizler, Temiz Oliimsiizler” seklinde isimlendirilmislerdir. Alt1 tanedirler fakat daha
sonra Ahura Mazda da bu sayiya eklenerek yedi tane olarak kabul edilmislerdir. Bunlar
Vohu Manah (Behmen), Ordibehist (Asa), Sehriver, Spandarma, Hardad ve Mordad’dir.”®
Ahura Mazda tarafindan kendisine iglerinde yardim etmeleri i¢in yaratildiklarmna inanilan
Amesa Spentalarin herbiri 6zel bir karaktere ve Ahura Mazda adina veya onun temsilcisi
olarak hareket ettikleri belirli bir alana sahiptirler.”’

Mecusilikte Amesa Spentalardan ayr1 olarak, yazata/lIzed tabir edilen tanrilarin
varlig1 da kabul edilmistir. Bunlar, Ahura Mazda’nin iradesini daha ayrintili olarak yerine
getiren bir grup kiiciik ruhlar veya tanrilar olarak kabul edilmislerdir. Avesta dilinde yazata
terimi onore edilmeye veya dviilmeye deger “tapinmaya deger, saygi duyulan” anlamima
gelmektedir. Yazatalarin ayr1 bir kimligi onlara adanmis olan bireysel 6vgii ilahileri
(Yestler) nedeniyle muhafaza edilmektedir. Avesta’da kaydedilmis yazatalar iki grup
olarak dikkat cekmektedir. Bunlar, Mithra, Vayu, Verehraghna, Haoma vs gibi hem Hint
hem de Iranlilarda ortak olanlar ile “Arevi Sura Anahita-gii¢lii kusursuz Anahita”, “Sraosa-

52 M. Sirag Bilgin, Zarathustra, Berfin Yaynlari, istanbul 2003, s.155.

33 Avesta Zerdiistilerin..., s.404.

% Malandra, http://www.britannica.com/EBchecked/topic/293595/ancient-Iranian-religion/68328/Origin-
and-historical-development#ref559647 erisim 08/02/2012

> Taraporewala, Zerdiist iin Gathalari, s.186.

%% Hursid, aydinlik ve sefkat melegi nitelemeleriyle tanitilir. Avesta’da anlatildigina gore Hursid, Mithr’den
ayr1 bir nesnedir. Ancak eski devirlerden beri bu iki nesne birbirlerine benzer 6zelliklerle taninmaktadir.
Hursid de kutsal yedi gezegeniyle birlikte ebedi varliklardan kabul edilmistir. Bkz Nimet Yildirim, Fars
Mitolojisi Sozliigii, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul 2008, 5.392.

37 Giines’e, Hursid’e hitap edilmis “Khwamed Yast” ilahisi i¢in Bkz Avesta Zerdiistilerin...., s.386-388

% Bkz Asiye Tigl, Zerdiist Hayat: ve Ogretisi, Beyan Yayinlari, istanbul 2004, 5.139,162

3 Avesta Zerdiistilerin....., s.12.
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Kulak veren”, “Rasnu-ger¢cek adalet”, “Asman-gokyiizii”, “Zamyad-yerylizii” gibi sadece
Iran’da mevcut olanlar seklindedir. Yazatalarin en 6nemli gdrevlerinden biri, sunular ve
kurbanlarla onlara bagvuranlara cesitli liituflarda bulunmak ve yardim etmektir.*’

Mithra da, Ahura Mazda tarafindan yaratilmis olan bir yazata olarak kabul
edilmistir. Fakat daha sonralar1 Mithra’ya baska yazatalarin yardim ettikleri kabul
edilmistir. Aslinda Mithra Yest bastan sona okundugu zaman Mithra’nin eski konumunun
geri kazandirmaya ¢alisildig1 ve bu yest’in bunu gerek¢elendirme i¢in yazildigi izlenimini
vermektedir. Mithra Yest’in yaninda Avesta edebiyatinda Niyayis olarak bilinen ve giinliik
temel bes duay1 iceren metinler bes unsura, Giines’e, Mithra’ya, Ay’a suya ve Ates’e atfen
okunmaktadr.®’

Mithra, iran’da da, Hindistan’da oldugu gibi baslangigta bir 151k tanrisi1 olarak kabul
edilmis olmasma ragmen Zerdiist sonrasi donemde, Mithra’ya zamanla zafer, bereket,
adalet gibi gorevler verilmis ve savas, zafer, dogruluk tanris1 olarak kabul edilmistir. Vedik
Mitra ile Iranli yeni Mithra arasindaki temel fark yeni Mithra’nin savasc1 ozellikler
kazanmis olmasidir. Vedik mitolojide savas tanrisi gorevini Indra yiiklenmisti. indra ayni
zamanda Mithra gibi antlasmalari kontrol eden ve bu isle sorumlu tanr1 konumundayd:.®?

Mithra, bu 6zelliklerinin yaninda baska yazata lardan destek de almistir. Mithra,
savascilarin  koruyucusu, olarak yanina Verethraghna’yiy/zaferi almis, dogrulugun
koruyucusu olarak Sraosa/ilahi yasaya itaat, Rasnu/adalet ve Arstat-sizdirmazlik ile
ilintilendirilmistir. Yine refahin dahi vasisi olarak Asa Vahisti-zenginlik ve Parendi-bolluk
seklinde gaglrllmlstlr.63 Eski Iran inanglarma gére ezelden beri var olan aydmlik ile
simdiki aydinlik arasinda bir ara¢ olan Mithra, bazen yaratic1 bazen yaratilan, ¢ogu zaman
da yaratic1 ile yaratilan arasinda bir haberci olma gérevini de yiiklenmistir.**

Mithra’nin diger yazatalar1 yanma almasini farkli bir sekilde yorumlayan Esat
Korkmaz’a gore Mithra, yaratict olmaktan ¢ok araci bir tanridir. Giines tanr1 ile insanlar
arasinda yer alir; insanlarin ruhlarii esenlige kavusturmaya ¢alisan bir kurtarici olarak 6ne
cikmistir. Asil Tanrisal kaynaktan ya da Giines tanr1 olarak algilanan 1s1k kaynagindan
gelen bir 151n olduguna inanilmistir. Kisacast dogrulugun, yonetim ve adaletin tanrisi
olarak kabul edilmis olan Mithra, zamanla Dayu (savas tanris1) ve Indra (zafer tanrisi)
olarak Baga (bagislayan, esirgeyen) unvanini ald.®’

Mithra’nin farkli 6zelliklere biiriindiiriilmesi onun temel 6zelligine dayandirilmigtir.
Buna gére Iran’li Mithra, Hint’li Varuna’nin gérevi olan bazi 6zellikleri almistir. Bu
ozellikler, yani savasci giicli yonlendiren goreve ait pek cok 6geyi ele gegirmesi onun
anlasmalar1 koruyan tanri olmasindan kaynaklanmaktadir. Ciinkii dogru ittifaki
koruyabilmek i¢in, bazen kilict kullanmak gerekir ve Mithra da bunu yapmaktan geri

0 Avesta Zerdiistilerin...., s.13. Asiye Tigl, Amesa Spenta ile yazatalarin tam olarak neyi ifade etkilerinin
Mecusilikte en karisik ve en ¢ok tartisilan konular arasinda oldugunu belirtmektedir. Bkz Tigl, Zerdiist
Hayat: ve Ogretisi, 5.139.

' Mehmet Alict, Kadim Iran’da Din Monoteizm’den Diializm’e Mecusi Tanri Anlayisi, Ayisign Kitaplari,
Istanbul 2012, 5.171. Mihr Niyayis (Mithra Duasi) i¢in bkz Avesta Zerdiistilerin...., s.344-345.

52 Hanns-Peter Schmidt, http://www.iranicaonline.org/articles/mithra-i erisim 06/04/2012

8 Cumont, Mysteries of Mithra, Preface to the French Editon, s.5. Tigh, bu yazatalarmn, Mithra’nin kendi
sifatlarmin cisimlestirilmelerinden olusturulduklarini belirtmistir. Tigh, Zerdiist Hayat: ve Ogretisi, s.159.
 Yildirim, Fars Mitolojisi Sézligii, s.520.

% Esat Korkmaz, Zerdiistliik Terimleri Sozligii, Anahtar Kitaplar Yaymevi, Istanbul 2004, s.113.
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durmamistir. Ayni zamanda dogrulara (bu durumda Arilere) “genis otlaklar” kazandirmak
icin savasmak gerekir. Boylece, zaman i¢inde bir yaniyla “giines” tanris1 olsa da Apollon
gibi okgu, yenilmesi imkansiz (sol invictus) olan Mithra her tiirlii gliivene layik bir siddet
tanris1 durumuna geldi.®

Mithra’nin Iran’da bu kadar etkili olmas1 baska alanlarda da kendisini gdstermistir.
Iran’da Giines takviminde yilin yedi ay1 ile her aym 16’nc1 giiniine Mihr ad1 verilmistir.
Fakat “Mihr” ismini tasiyan aym 16’nc1 giinii (yani Mihrriiz) eski Iran’da Tanri
Mihr/Mithra admna biiyiik térenlerle kutlanirdi.®” Mihregan ad1 verilen bu téren eski iran’da
kutlanan en 6nemli bayramlar arasinda kabul edilirdi. Eski iran’da bu tarihlerde dogan
cocuklara verilecek isimlerde Mihr ismi mutlaka olurdu.®®

3.1. Mithra Yest’e gore Mithra

Avesta, Yesna, Visperad, Videvdat, Yest ve Hurda Avesta (Kiiciik Avesta) olmak
iizere bes bolimden olugmaktadir. Bu bdliimler arasinda en eski metinler yetmis iki
kisimdan olusan Yesna’da bulunur. Yesna’nin, Gathalar (ilahiler) olarak bilinen on alt1
kismu1 geleneksel olarak Zerdiist’iin kendisine atfedilir.*®

“Ovgii, yakaris, tapmma ve bedel” karsiliginda kullanilan yest sdzciigii Avesta’nin
tanrilarm Ovglisini konu alan kismin ismine kaynaklik etmistir. Yesthd/vestler adli
boliimdeki yestlerin her birinde bir tanriya seslenilmekte ve yest’in ismi seslenilen tanrmin
isminden gelmektedir. Avesta’da isimlerini kendisine sunulan tanrilarin adlarindan alan
Hiirmiiz Yest, Hordad Yest, Suris Yest Mihr Yest vb, 21 yest bulunur. Her yestin kerde
ismiyle bilinen fasillar1 bulunmaktadir.”

Mihr Yest’te de, Mithra’ya seslenilmektedir. Avesta’nin en uzun yestlerinden biri
olan bu yestin bircok yerinde Mithra’nin genis otlaklarin sahibi oldugu vurgulanmistir.
Mithra’nin antlagsmalar1 giivence altina aldigi, hayat ve bereket verdigi, savas¢1 oldugu,
yalan sOyleyenleri cezalandirdigi ve dogru sdyleyenleri ddiillendirdiginin belirtildigi bu
yest 'te Mithra, Ozetle su sekilde anlatilmaktadir’":

3.1.1. Mithra, Ahura Mazda Tarafindan Yaratilmistir

Mithra, genis otlaklarm sahibi,”* kendisine (Mithra’ya) kurban sunulmaya ve dua
edilmeye deger olarak Ahura Mazda tarafindan yaratilmustir.”” Mithra’ya kurban olarak da,
Haoma, et ve dogru sdylenmis sézler sunulur.”®

Mithra s6yle demektedir: “Bana kim kurban sunacak? Kim bana yalan sdyleyecek?
Kim beni iy1 bir adaga deger bir tanr1 olarak diisiintir? Kim benim sadece kotii bir adaga
deger oldugumu diisliniir? Ben, kudretimle kime parlaklik ve gorkem verecegim? Kime
beden sagligini verecegim? Ben kudretimle kime zenginlik ve tam refah verecegim? Ben

% Antik Diinya ve Geleneksel Toplumlarda......., s.800.

 Yildirim, Fars Mitolojisi Sozligii, s.522. Ayni yerde bu kutlamalarin son zamanlara kadar siirdiigii
belirtilmistir.

8 Yildirim, Fars Mitolojisi Sozligii, s.523.

% Sinasi Giindiiz, “Mecusilik”, Yasayan Diinya Dinleri, Diyanet Isleri Baskanhigi Yaymnlari, Ankara 2007,
s.513.

" Yildirim, Fars Mitolojisi Sozligii, s.725.

" Mihr Yest’in Tiirkge gevirisi i¢in bkz Avesta Zerdiistilerin..., s.403-426.

2 Mihr Yest, 1/1, Mihr Yest, 1/4 ve birgok yerde.

7 Mihr Yest, 1/1.

™ Mihr Yest, 1/6.
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kimi, ona erdemli bir dol vererek kutsayacagim? ........ Kudretimle ben kime hastalig1 ve
Olimii verecegim? Kime ben iiretkenligi ve kisirlig1 verecegim? Bir vurusla ben kimin
doliinii kurutacagim?””

3.1.2. Ahura Mazda, Mithra’y1 Giiglii Olarak Yaratmistir

Ahura Mazda, Mithra’ya bin duyu, gérmesi i¢in onbin gbz vermistir. O, (Mithra) bu
gozlerle ve duyularla kendisine yalan sdyleyeni gozler. Bu gozlerle ve bu duyularla Mithra
aldatilmazdir, on binlerce casusun sahibi, giiclii, her seyi goren, aldatilmaz tanridir.”®

Mithra, uyumaz, o, her zaman uyaniktir. Zafer kazanan, ordu yoneten, giic sahibi
ve her seyi bilendir.”’

Mithra giigliidiir, refah verendir, toplantilarin baskanidir, dualarla memnun olur,
yiiksek bedene biirlinmiis sozdiir, gliclii kollar1 olan bir savascidir. Daevalarm (koti
tanrilari) kafataslarini pargalar ve aci vermekte son derece zalimdir. Yalan sdyleyen
kisileri cezalandirir. Aldatilmadig1 zaman milletlere gii¢ verir, onlara zafer verir. Yikimdan
hoslanan milletin yollarin1 yerle bir eder.”

Mithra, dogru sdyleyen, toplantilara baskanlik eden, bin kulagi olan, iyi yapili,
yiiksekte onbin gozii olan, ¢ok bilgili, uyumayan ve her zaman uyanik olan bir tanridir.”

Mithra, Aryen milletlerine mutlu bir yerlesim alani vermistir.*’

Mithra, muzaffer olandir, son moda silahlarla silahlanmistir, karanlikta
gozetleyendir ve aldatilmaz olandir. O cesurlarm en cesurudur, o giicliilerin en gii¢liistidiir,
o tanrilarin en akillisidir, o muzafferdir ve gorkem sahibidir. Mithra’nin on bin gozii, on
bin casusu vardir, giicliidiir, her seyi bilendir, aldatilmaz tanridir.”!

Mithra, en hizlilarin arasinda en hizlidir, en 6zgiir olanlarin arasinda en 6zgirdiir,
en giicliillerin arasinda en giicliidiir, toplant1 baskanlarmin baskanidir, tiremeyi verendir,
semizligi verendir, sigir verendir, egemenlik verendir, ogul verendir, nese verendir ve
saadet verendir.*”

Mithra, ¢esit cesit bilgisiyle, Spenta Mainyu’nun83 yaratiklarin giiclii bir bi¢imde
cogaltir ve 1yi yaratilmistir, kendi bedenini parlattig1 zaman, ay gibi kendiliginden parlayan
en biiyiik Yazata’dir.™

Mithra, sulari ileriye dogru akitan, yakarislar1 dinleyen ve bitkileri biyiitendir.*

> Mihr Yest, 27/107-109.

76 Mihr Yest, 21/82. Bin duyuya ve onbin géze sahip oldugu degisik yerlerde séylenmektedir. Bkz Mihr Yest,
35/144; Mihr Yest, 7/25-27.

" Mihr Yest, 9/35.

" Mihr Yest, 7/25-27.

" Mihr Yest, 2/1.

8 Mihr Yest, 1/4.

! Mihr Yest, 33/141.

82 Mihr Yest, 16/65.

%3 Cok veren ve ¢ok artiran anlamlariyla Gathalar’da Ahura Mazda’nin en giizel cilveleri olarak kabul edilir.
Ahura Mazda’nin bagislayiciligmin simgesidir. Zerdiist doneminden sonra Ahura Mazda’'nin bu en 6nemli
cilvesi, zamanla onun i¢in ayrilamaz bir 6zellik olmustur. Pehlevi edebiyatinda her zaman sanki Ahura
Mazda ile esanlamli bir sdzciikmiis gibi onunla yan yana kullanilir olmustur. Bkz Yildirim, Fars Mitolojisi
Sozliigii, s.638—639.

¥ Mihr Yest, 34/142.

% Mihr Yest, 15/61.
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Mithra’nin arabasi gdksel maddelerden yapilms yiiksek tekerlekli ve parlaktir.®
Arabasini beyaz, parlayan, uzaktan goriilen, iyiliksever, bilgi sahibi dort goksel savas ati,
gdksel alan boyunca hizla ceker.®’

Mithra’nin arabasini hepsi ayni renk beyaz olan goksel yiyeceklerle beslenen ebedi
dort aygir geker on ayaklarmin toynaklar: altin nallidir, arka ayaklarmin toynaklar1 glimiis
nallidir, hepsinin boyundurugu aymi direge kosulur, aym boyundurugu tasirlar.*®

Mithra’nin sag tarafinda iyi kutsal Sraosa ilerler, sol tarafindan uzun ve gii¢li
Rasnu ilerler.”

3.1.3. Mithra’nin Yalana Karsidir ve Cezalandiricidir

Mithra’ya yalan sdyleyen zalimler biitiin iilkeye O6liim getirirler. Ahura Mazda,
Zerdiist’e su sekilde seslenir: “Akdi bozma Ey Spitama! Ne inangsizlarla girdigin akdi, ne
de senin kendi inancinda olan, inanglilarla girdigin akdi. Ciinkii Mithra hem inanglhlara
hem de inangsizlara sahip cikar.”

Mithra, yalan sdyleyenleri —biitiin iilke dahil olabilir- siddetle cezalandirir, yalan
sdylemeyenleri ise odiillendirir.”’

Mithra’ya hi¢ kimse yalan sdylememeli, ne bir evin efendisi, ne bir kasabanin
efendisi, ne bir kentin efendisi, Mithra bu durumda kizgin bir bicimde gelir ve o evi,
kasabayi, kenti yerle bir eder. Mithra’ya yalan sOylemis kisi hangi taraftaysa, Mithra,
kizgin bir bigimde o tarafa yonelir ve gazabi dinmek bilmez. Mithra’ya yalan sdyleyenler
ne kadar hizli kosuyor olurlarsa olsunlar ulasamazlar, ata binemezler, arabayi siiremezler,
Mithra’nin diismanlarmin attig1 mizrak ve oklar1 geriye dogru gider. Ve mizrak atilsa bile,
viicuda ulassa bile yara agmaz.”

Genis otlaklarin sahibi Mithra memnun kaldig1 kisiye yardim eder. Memnun
kalmadigi kisinin evini, kasabasini, kentini, vilayetini ve iilkesini yerle bir eder.”®

3.1.4. Ahura Mazda, Mithra i¢in Yerlesim Yeri insa Etmistir

Mithra, goksel tanrilarmn ilki olarak Hara’ya ebedi, hizli atl giinesten once
ulagmaktadir.”

Ahura Mazda, etrafinda yildizlarim dondiigii, ne gecenin ne karanhigin geldigi, ne
soguk ne sicak riizgarm geldigi, ne 6liimcil hastaligin ne de Daevalarin yol actig1 kirliligin
geldigi ve bulutlarin ulasamadigi parlak bir dag olan Haraiti Barezaiti’de Mithra i¢in, bir
yerlesim alani insa etmistir.”®
Degerlendirme ve Sonug¢

8 Mihr Yest, 17/67.

7 Mihr Yest, 17/68.

% Mihr Yest, 31/125. Arabann tasviri i¢in bkz ayni kitap Mihr Yest, 31/125-132.

% Mihr Yest, 25/100.

% Mihr Yest, 1/2.

! Mihr Yest, 1/2-3.

2 Mihr Yest, 5/18-21.

% Mihr Yest, 22/87.

% Hara, ginimiizde ad1 Elburz Siradaglar1 diye bilinen mitolojik bir dagdir. Yestlerde Hera, Herayiti, adiyla
s0z edilen dag oldugu belirtilmektedir. Bu dagm yeri hakkinda kesin bir bilgi yoktur. Bir takim ipuglarindan
hareket ederek bu dagm Kafkaslarda ve Azerbaycan’da oldugu soylenir. Bkz Yildirim, Fars Mitolojisi
Sozligii, $.279.

% Mihr Yest, 4/13.

% Mihr Yest, 12/50.
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Mitra’ya dair ilk yazili kaynak M.O. 1380’lerde Mitanniler ile Hititler arasinda
yapilmis olan barig antlasmasina dayanmaktadir. Bu tarihten sonra kutsal metinlerde
karsimiza ¢ikmistir.

Mitra’nin kaydedildigi ilk dini metin Vedalar’in en eski boliimii kabul edilen
Rigveda’dir. Rigveda’da Mitra’ya bir ilahi ile hitap edilmis olmasma ragmen onlarca
ilahide Varuna ile birlikte kendisine de hitap edilmektedir. Varuna ile birlikte kendisine de
hitap edilmesi Dumezil tarafindan iktidarin dini ve diinyevi iki tarafini temsil etmelerine
dayandirilmistir.

Hint mitolojisinde Mitra 15181 tanris1 olarak kabul edilmektedir. Ayn1 zamanda
antlagmalara sahitlik ettigine de mnamilmistir. Bu 6zelliginin yaninda kendisine baska
tanrilarm da destek verdigine inanilmistir. Mitra bu o6zellikleriyle ilk dénemlerde Hint
mitolojisinde popliler bir tanr1 olmasma ragmen Varuna’nin itibarinin zayiflamasiyla
birlikte kendi itibar1 da zayiflamistir. Mitra’nin Hint mitolojisindeki degisimi tek bir ¢izgi
halinde gerceklesmistir.

Fakat Mithra olarak gériildiigii iran’da durum bu sekilde gerceklesmemistir. Iran
mitolojisinde Mithra tapimi1 Zerdiist 6ncesi donem, Zerdiist donemi ve Zerdiist sonrasi
donem olmak iizere ii¢ sekilde degerlendirilebilir.

Zerdiist 6ncesinde Hindistan’da oldugu gibi iran’da Mithra tapimi ¢ok giiclii idi.
Yine Hindistan’da oldugu gibi hem 151k tanrisi hem de s6zlesmelere sahitlik yapan bir tanr1
olarak goriilmiistii. Zerdiist doneminde ise diger tanrilar gibi Mithra tapimi da kabul
edilmemistir. Zerdiist’e ait Gathalar’da bu monoteist vurgu goriilmektedir. Zerdiist, bu
inanc1 reddetmis olmasma ragmen iran’in bazi bolgelerinde Mithra tapimi halk arasinda
devam etmistir.

Zerdiist sonras1 donemde ise Mithra tapimi tekrar gii¢lii bir sekilde ortaya ¢ikmistir.
Oyle ki Zerdiist’iin Avesta’sina kadar bu inan¢ karismustir. Hatta Avesta’nin en uzun
yest’lerinden biri Mithra’ya ithaf edilmistir. Ahamenisler doneminde giiclenen bu inang
Iran smirlarin1 tagmis, imparatorluun ve magi rahiplerinin ¢abalariyla Mezopotamya,
Anadolu hatta Avrupa’ya kadar yayilmstir. Bir donem Roma imparatorlugunda savasci
0zelligi nedeniyle askerler arasinda popiiler olan bu kiilt Hiristiyanligin ortaya ¢ikmasi ile
beraber ortadan kalkmustir.
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