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Oz

Dilde yaygin olarak kullanilan tiirlerden sayilan 6rtmece ve tabu sozler, toplumlarin sosyo-
kiltiirel yapisiyla ilgili olarak degisim gosteren bir kullanima sahiplerdir. Farkli sebeplere bagl
olarak kiside korku ve {iziintii uyandiran bir soziin veya kavramin adinin yasaklanmasi olarak
nitelendirilen tabu ile dogrudan sdylenmesi ayip veya uygunsuz karsilanan ve kiside utanma
duygusu uyandiran bir s6ziin veya ifadenin daha uygun ve kibar bir ifade ile degistirilmesi olarak
nitelendirilen 6rtmece kavramlari, dilin kullanim alanina gesitlilik ve zenginlik katmasi agisindan
farkli bir 6nem arz etmektedir. Bu yazida kuramsal agidan tabu kaynakli oldugu diisiiniilen
Ortmeceler, Kirgiz toplumundaki “6liim” kavramu ile ilgili kullanilan 6rtmece sozler ¢ergevesinde
izah edilmeye calisilmistir.
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Varhig:

EUPHEMISTIC AND TABOO WORDS ABOUT DEATH IN KYRGYZ TURKISH

Abstract

The euphemistic and taboo words, which are considered to be widely used in the language,
have a changing usage in relation to the socio-cultural structure of societies. The taboo, which is
described as the prohibition of the name of a word or concept that causes fear and sadness, and the
euphemism concepts, which are described as replacing a word or phrase that is considered as
shame or inconvenient and which gives a sense of shame, with a more appropriate and polite
expression, have a different importance in terms of adding diversity and richness to the usage area
of language. In this article the euphemistic words, that are thought to be originated from taboo in
theory, were tried to be explained within the context of euphemistic words used in the Kyrgyz
society about the concept of “death”.
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GIRis

unanca “euphemismus” kelimesinden gelen Ortmece, diger bir¢cok dilde Fr.
euphémisme, Ing. euphemism, Alm. euphmeismus veya verhiillung, Isp. eufemismo, Rusca
evfemizm vb. kelimelerine karsilik gelmekte ve “giizel s6z sOyleme, iyi ugurlu soz

sOyleme” anlamini tagimaktadir. Dogan Aksan Ortmeceyi “gilizel adlandirma” terimiyle
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tanumlamis ve “kimi varliklardan, nesnelerden soz edildiginde dogacak korkma, tirkme, igrenme
gibi duygularin, kotii izlenim ve cagrigimlarin 6nlenmesi amacina yonelen ve diinyamn her
dilinde rastlanan bir degistirme olay1 seklinde” izah etmistir (1990, s. 100). Terbiyelilik ¢abasinin
da ortmece yoluyla soz varliginda degisimlere yol agtigini belirten Aksan, bu tiir 6rtmecelerin,
sOylenmesi ay1p sayilan sozciigiin sdylenmesiyle; dinleyende uyanacak kotii tasarim, izlenim ve
duygularin giderilmesi amacina dayandigini ifade eder (1990, s. 101).

Philip Howard’a gore Ortmece, uygunsuz, sert, patavatsiz ifadelerin daha miiphem,
yumusak ve dolambagch olanlariyla degistirilmesi olayidir (Howard’dan aktaran Demirci, 2008, s.
22). Fromkin ve Rodman Ortmeceyi, korku veren ve hos olmayan konulardan kaginmak igin
kullanilan veya tabu sayilan kelimelerin yerine kullanilan kelime veya kelime gruplar seklinde
tanumlar (Fromkin and Rodman’dan aktaran Demirci, 2008, s. 22). Abrams Ortmeceyi, utandiric
veya zor durumda birakici olacag: diisiintilen ifadelerin yerine kullanilan zararsiz ifade seklinde
adlandirir (Abrams’dan aktaran Demirci, 2008, s. 22). Demirci ise Ortmece igin, “anlam
degismedigi halde algilamay1 degistirmeye yonelik bir anlatim tarzidir, buna bir tiir tislup demek
yanlis olmasa gerektir” ifadesini kullanmistir (2008, s. 22). Vardar 6rtmeceyi “dolaysiz bigimde
sOylenmesi uygun goriilmeyen bir olguyu orterek dolayli yoldan anlatma” (1998, s. 163) seklinde
aciklarken; Cagatay “daha miilayim tabir” (1974, s. 65); Ustiiner ise “kabullenilebilir sézciik veya
sozler” (2008, s. 4) olarak tanimlamistir.

Bazi calismalar Ortmece teriminin kapsami igerisinde yalmz iyi adlandirma degil, kotii
adlandirma kavraminin da olmasi gerektigi iizerinde durur. Ortiilii ifadelerde kullanilan sozlerin
anlami her zaman giizel olmadig icin batidaki dysphemism karsiigr olarak Tiirk¢ede bu ifade
kullanilmaktadir (Cabuk, 2015, s. 137). Demirci, dilde iyi adlandirmanin zitt1 olarak dysphemism ve
cacophemism “kotli adlandirma” kavramlarimin da oldugundan bahsederek, disfemizmin kasti
olarak koétili adlandirma olmasinin yaninda alayci bir yaninin da olabilecegini, kakofemizmde ise
genellikle saldirgan bir 6zelligin oldugunu ifade eder. Kotii adlandirmanin da 6rtmece olarak
kabul edilmesi gerektigini belirten arastirmaci, birinde adlandirmanin yoniiniin “pozitif, miispet,
iyi” iken, digerinin ‘negatif, menfi, kotii" oldugunu belirtir (Demirci, 2008, s. 29). Ustiiner, insanin
algisimi olumsuz yonde etkilemek icin olusturulan ortmece igin kotii adlandirma yerine “gizli
Ortmece” ifadesini tercih eder ve bu tiir drtmecelerde amacin kars: tarafi yaniltmak oldugunu
belirtir (2009, s. 169). Karabulut ve Ospanova glizel adlandirma ve kotii adlandirma sinirinu
¢izmenin zor oldugunu, bu nedenle baz1 arastirmacilarin ikisini birden x-phemism seklinde
adlandirdiklarini belirtmiglerdir (2013, s. 134).

Ortmece kavrami incelenirken aragtirmacilarin en ¢ok kullandig1 kavramlardan biri de
“tabu” dur. Bu da bize 6rtmece sozlerin olusumunun kaynaginda tabunun oldugunu diistind{iriir.
Polinezya dillerinden Bati dillerine, bu yolla da bizim dilimize yerlesmis olan tabu (tapu < ta:
isaretlemek, nisan koymak ve pu: olaganiistii dikkat gekici) insanligin yazilmamis en eski yasasi
olarak yasaklarla ortaya ¢ikan, bu yasaklarin ihlali ile ayn1 ceza sistemlerini doguran, bu igerikten
cikan yasagin tiirlinii, yasagin ¢ignenmesi sonucu ortaya ¢ikan kutsallif1 ya da kirliligi anlatir
(Glingor, 2006, s. 69-70). Birtakim nedenlerle bu kavramin adlandirilmasi, alenen kullanimi

mimkiin olmadig1 zaman o soOziin (gosterge) tabuya doniistiiglinii belirten Giingor, onu
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degistirmenin, baska sozle adlandirmanin kisacasi Ortmece sozle (euphemizm) tanimlamanin
insanin da dilin de yetisinde oldugunu belirtir (2006, s. 71).

Bu alanda ilk ¢aligmalari, biitiin diinya halklarinin kiiltiirlerinde yer alan tabu ve ortmece
sozleri inceleyen James Frazer ile Dogu Avrupa ve Kuzey Asya bdlgelerinde yasayan halklarin
tabu ve drtmece sozlerini arastiran Rus bilim adami D. K. Zelenin’in yaptigim belirten Giingor; 1.
L. Sirtautas, N. A. Baskakov, N. Direnkova, S. C. Sat, E. E. Regitskaya vb. bilim adamlarinin Tiirk
haklarindaki insan, hayvan adlari ve kadin dilinde kullanilan Ortmece sozlerle ilgili yaptiklar
calismalardan da bahsetmektedir (2006, s. 72). Tiirkiye’de de Tiirkiye Tiirkgesinde ve Tiirk
lehgelerinde konuyla ilgili bir¢ok calisma ve lisansiistii tez yapilmis, bu ¢alismalarda tabu ve
Ortmece sozlerin anlamlari, ortaya ¢ikis yollar1 ve smiflandirilmalari hakkinda arastirmacilar
onemli bilgiler vererek alana katki saglamiglardir.!

Tabular1 ve Ortmeceleri bir madalyonun iki yiizii olarak degerlendiren Demirci, tabularin
varligimin insanlar1 bunlardan kaginmaya zorladigr igin 6rtmece kelimeler ve ifadelerin dilde
kullanilmaya bagladigini belirterek, bu ytizden kotii olarak karsilanan durumlardan bahsetmek
zorunda kaldigimizda onu en zararsiz kelimelerle ifade yoluna gittigimizi, buna da bir tiir
sansiirleme denilebilecegini ifade eder (2008, s. 23).

Allan ve Burridge, Ortmecenin konusanin tehlikeye veya tasvip edilmeyen olgulara karsi
koruyucu kalkan olarak bir kaginma dili ve kacamakl ifadeler kullanmasi seklinde karakterize
edildigini ifade eder (Allan, Burridge’den aktaran Killi, 2006, s. 52).

Pek ¢ok drtmece mecazi anlam igerir. Ortmeceler dolambagh séz ya da deyimler ya da
kisaltmalar olarak karsimiza ¢ikabilir. Sozciikler kisaltilabilir veya tabu sozciiklerin
biitiiniiniin ya da 6zel bir boliimiiniin yerine baska sozciikler kullarulabilir. Bir kavram
bagka bir kavramla ifade edilebilir ya da bir sey belirli bir 6zelligi ile adlandirilir,
abartmalar yapilir. Bazi genel sozciiklerin yerine anlasilmasi gii¢ teknik terimler
kullanilir. Standart dile ait sozciiklerin yerine konusma diline 6zgii sozciikler kullarlir.
Teknik terim tarzindaki anlasilmasi gii¢ olan sozciiklerin bircogu ya baska dillerden
alinarak ya da yeniden {iretilerek olusturulur. Pek ¢ok dilde baska dillerden sozciikler
ortmece olarak kullanilir (Allan, Burridge’den aktaran Killi, 2006, s. 52)

Ortmece sdzlerin olusumu kiiltiirel degisim gostermektedir. Toplumun gecmis yasantisi,
inaniglari, korkular, tiziintiileri, ay1p sayilan kavramlar, 6liim veya dogum karsisinda takindiklar
davranis bigimleri, o kiiltiirtin Ortmece ile ilgili s6z varliginin olusumunda 6nemli unsurlardir.
Ayrica bir toplumun kutsal veya tabu olarak nitelendirdigi bir kavram, bagka bir toplumda aym

sekilde karsilanmayabilir. Fakat ortaklik gosteren bir¢ok kavramin da varlig1 goz ardi edilemez.

1 Ortmece ve tabu sozler ile ilgili Tiirkiye’de yapilan baslica calismalar icin bakiniz: Saadet Cagatay, “Tiirk Halklarinda
Tabu ve Ortmece (Euphemism) Sozler” ve “Tiirklerde Batil Inanglar Arasinda Tabu”; Ahat Ustiiner, “Ortmece Sozlerle
fgili Terimler” ve “Ortmecelere Baghi Alintilar”; Turgut Akpinar, “Diinyada ve Tiirklerde Agza Alinmasi Yasak (Tabu)
Kelimeler”; Isil ince Ozyﬂdmm, “Tirkgede Ortmece Sozciikler Uzerine”; Ahmet Giingor, “Tabu-Ortmece
(Euphemism) Sozler Uzerine”; Hayriye Bilginer, “Bati Dillerinde ve Tiirk¢ede Giizel Adlandirmalar”; Arzu
Oyarkiliggil Ates, “Dilde Tabu ve Ortmecenin Yeri Uzerine”; Seyfullah Tiirkmen, “Tiirk¢edeki Ortmece Sozler”;
Giilsiim Killi, “Hakas Tiirkgesinde Tabu Sozler ve Ortmece”; Kerim Demirci, “Ortmece (Euphemism) Kavram
Uzerine; Adem Aydemir, “Divanii Liigati't- Tiirk’te Ortmece Sozciikler Uzerine”; Arzu Ciftoglu Cabuk, “Ortmece
Kavrami ve Hayvan Adlarindan Ortmece Olusumu” ve “Tiirkcedeki Ortmece Sozlerin Olusum Yollar1”; Ferhat
Karabulut ve Gulmira Ospanova, “Ortmece Sozlerin Mantig: Kazak Tiirkgesi ile Tiirkiye Tiirkcesinde Karsilastirmali
Model Analizi”; Hiilya Arslan Erol, “Tabu (Taboo) ve Kelimelerin Anlam Alanlarina Etkisi”.
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Sonug olarak korkulan veya kacimilan varliklar, iiziintiiye sebep olan hastaliklar, 6liim, dogum,
cinsellikle ilgili kavramlar, nezaket ve ahlaki degerlerin zoruyla dilde ortaya ¢ikan veya bagka
kiiltiirlerden 6diinglenen bir¢ok Ortmece soz, bir dilde bir¢cok kavramin kullanilmasina ve dilin
zenginlesmesine katki saglamaktadir.

Tirk halklar igerisinde sozlii geleneklerini uzun yillar yasatan Kirgizlarin geleneksel
yasantisi igerisinde tabu ve Ortmece sozlere ¢ok fazla onem verdigi goriilmektedir. Bu yiizden
Kirgiz Tiirkgesinde tabu ve Ortmece sozlerle ilgili bir¢ok calismanin varligindan soz etmek
miimkiindiir. Kirgiz aragstirmacilarin bu konuyla ilgili olarak yapmis olduklar1 ¢aligmalarda farkl
gortisler dikkati cekmektedir. Baz1 arastirmacilar ortaya c¢ikis sebeplerinin aym olmasindan yola
gikarak tabu ve Ortmecenin es anlamli kelimeler oldugunu diisiiniirken, bazi arastirmacilar da
tabunun yasaklamadan, Grtmece sozlerin ise ahlaki deger yargilarindan otiirii, soziin kibar ve
uygun bir sozle yer degistirmesinden, Ortiilii bir sekilde sdyleme ¢abasindan ortaya ¢iktiklarim
ifade ederler.

Kirgiz Tiirkgesinde Ortmeceye karsilik olarak tergdo terimi kullamlmaktadir. terge- “eski
adetlere gore saygisindan dolay1 ismini soylememek; 6rtmece kullanmak” (Arikoglu vd., 2017, s.
2011) fiil kokiinden tiireyen kelime, daha ¢ok geng bir kizin evlendiginde esinin ve akrabalarinin
saygidan dolay1 kendisine ismiyle hitap etmemesi anlaminda kullanlir.

Diykanov ortmeceyi (efemizm), “birtakim inanglar yiiziinden bazi1 kavramlar: kendi adiyla
sOylemeyip, onu uygun bir dille baska sozlerle sdylemek” seklinde agiklar ve 6ldii climlesi yerine
kullanilan kaytis boldu “vefat etti”, ¢arcadr “yoruldu, kiigiik ¢ocuklar icin vefat etti”, ketti “gitti”;
torodii ( dogdu) climlesi yerine kullanilan koz cardr “gbz agt, diinyaya geldi”, boyunan bosodu
“dogum yapt1”; cecek (¢icek hastaligl) kelimesi yerine kullanilan uluu tumoo “biiyiik nezle”, cofi
kesel “biiyiik hastalik”; bezgek (sitma) kelimesi yerine kullanilan kaltiratma “nobet, titreme”, 1s1tma;
sizdook (¢1iban) kelimesi yerine kullanilan ¢rykan “ciban” kotii bos “yem igin kullanilan bir ot” gibi
bazi kelimeleri 6rtmecelere 6rnek olarak verir (1971, s. 186).

C. Mamitov ve Z. Kulumbayeva ortmeceyi, “Soylenmesi uygun olmayan nahos, nezaket
kurallar1 disindaki kaba, ¢irkin sozlerin yerine baska sozciikler kullanmak” olarak tanimlar (1971,
s. 25). S. Davletov, C. Mukambayev ve S. Turusbekov ise “Dilde herhangi bir adin (gostergenin)
yerine baska bir sozciik/soz kullanmaya tabu ve ortmece denir” seklinde tanimlar (1982, 1 boliik).
Her iki grup da tabu ve Ortmece sozii es deger olarak kabul etmis, birini digerinden ayiran
Ozellikler tizerinde durmamaislardir. Yine T. Akmatov, S. @mﬁraliyeva tabu sozle Ortmece sozii es
anlamli (sinonim) sozciikler/sozler olarak degerlendirmislerdir (1990, s. 166).

Beysebay Usubaliyev ise 6rtmece sozler igin;

“Tabu sozlerle drtmece sozler, ¢ikis sebeplerinin ayn1 olmasindan hareketle es anlaml
kavramlar olarak algilanmaktadir. Bu da Ortmece sozii, tabu sozler gibi dogrudan
sOylenmesi uygun olmayan es deger adlandirmalar olarak ortaya ciktigi yamlgisina
gotiirmektedir. Oysa Ortmece sozlerin, tabu kaynakli olabildigi gibi ahlaki deger ve

nezaket kurallarina dayali sakinmalarin neticesi olarak ortaya ciktigimi da gozden

kagirmamak gerekir”
ifadelerini kullanarak tabu sozlerle 6rtmece sozler arasinda bazi farklar olduguna dikkat

cekmektedir (Beysebay Usubaliyev’den aktaran Caparov, Sidikova, 2013, s. 169).
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Tabu sozleri tarihi-etnografik ve psikolojik (parapsikolojik) dil kategorileri igerisinde
degerlendiren Caparov ve Sidikova bu sozlerin, mitolojik inanigla ilgili bir nesneyi kendi adiyla
soylememek ve kaba konusmaktan uzak durmak igin yasaklanan seyleri soylememek ¢abasindan
ortaya ¢iktigini ifade etmislerdir. Eskiden Tiirklerin ve bunlarin icinde Kirgizlarin kelimelerin
giicline ve sihirli anlamina ¢ok inandiklarini, bu yiizden ‘kurt'u kariskir; ‘ay1’y1 é6togon; ‘cigek
hastaligin1” uluu tumoo; ‘kizamik hastaligim’ giil veya kizilgiil, kizilga; ‘kor'ti veya “yilani” aziz diye
adlandirdiklarimi  belirtirler. Bu durumda tabuyu “yasaklanan s6z” anlaminda kullanan
arastirmacilar tabu sozlerin ortaya cikisini; genelde kisinin hayatinda tehlike olusturacagim
diisiindiikleri durumlara ve hastaliklara, korktuklar: hayvanlarin ismini sdylemekten kacinmaya,
bunun yaninda ¢ocuga ad verirken, ava ¢ikarken veya tabu olarak kabul ettikleri kisi adlarim
sOylerken duyduklari sakinmaya baglamaktadirlar (Caparov, Sidikova, 2013, s. 46).

Tabunun yaratilisina sebep olan faktorlerin birinin de animizm oldugunu belirten Saalayeva,
eski insanlarin diisiincelerinin gelisme basamaginda sadece cevre sartlarmin degil, kendi
viicutlarindaki degisimleri de bilme arzusunun gelistig§inden bahseder. Fakat eski insanlar “viicut
nigin hastalamir veya hastalik nasil olusur” gibi sorular1 bulmaya alistk degildir. Tabiatin
degisimlerinin, dis ¢evrenin insana olan tesirinin bagka bir kerametli gii¢ vasitasiyla olustugunu,
insan ve hayvanin viicudunda onu harekete geciren bir giiciin varligini1 kabul ederek, bu giigleri
“cin” diye adlandirirlar. “Cin ¢arpar” ciimlesi bunun agik bir delilidir. Bu sebepten dolay: hastalik
isimlerini anmaya yasak getirerek onlar1 Ortmecelerle vermeye calismiglardir. Eger adim
sOylerlerse kendi viicudunda da ortaya ¢ikacagina dair bir inanis mevcuttur (Saalayeva, 2013, s.
222).

Tabu sozlerden farkli olarak ele aldiklar1 6rtmece sozleri toplum igerisindeki etik normlari,
kibar, medeni sekilde sOylemek olarak ifade eden Kirgiz arastirmacilar, Kirgiz Tiirk¢esindeki
ortmeceleri kullamim durumuna ve gilintimiizdeki olusum sekillerine gore tek basina hakiki,
gercek (orijinal) Ortmeceler veya baglamsal oOrtmeceler olarak ikiye ayirmaktadirlar. Gergek
(orijinal) ortmeceler herhangi bir metin olmadan anlami anlasilabilecek, her zaman aymni sekilde
kullanilan kibar sozlerdir. Ornegin “yeni evlenen kizlara” turmus kurdu “evlendi”, turmuska ¢ikt:
"kocaya vardi”, bas kostu “bas goz oldu”, kiiyoogo ¢iktr “kocaya vardi”, kiiyoogo tiydi “kocaya gitti”,
kiiyooliiii boldu “evlendi”, tagdiri birikti “kaderi birlesti”, kolomtosunan tiitiin bulatt1 “ocag tiittii”,
turmus saparin ulantti “hayat yolculuguna baslad1”, erge tiydi “kocaya gitti”, erdiiii boldu “evlendi”
gibi sozler soylenir. Fakat tek bagsina oldugunda ortmece olarak kullanilmayan, sadece climle
biitiinliigii icerisinde bir kibarlik vasfina sahip olan ortmece sozler de vardir. Bunlar genellikle
ferdi (bazi1 yazarlarin eserlerinde rastlanan) bir goriiniise sahiptir. Ornegin sair Barpt Alikulov’un
“Molmoliim” adh siirindeki; Eki ilebifi acilgan kizil giildoy, Molméliim “Tki dudagi agilmis kizil giil
gibi, Dilberim” misrainda oldugu gibi ayn1 zamanda karsilastirma yapmak, anlami giiclendirmek
i¢in de Ortmece sozlerden faydalanilir (Caparov, Sidikova 2013, s. 48).

Ahmatov ve Mukambayev tabu ve Ortmece olarak adlandirilan sozlerin ¢ogunun eski
zamanlardan gelen bir kullamim oldugunu, halkin ekonomik ve kiiltiirel durumunun, sosyal
yapisinin oturmadigl donemde tabiat olaylarini anlayamadiklari, bir yanilsama olarak kabul

ettikleri zamana kadar dayandigini belirtirler (1978, s. 149). Kirgiz Tiirkgesindeki tabu ve ortmece
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sozler avciliga, hastaliga, insan isimlerine, 6liim korkusuna bagl isimlendirmelerden olusur.
Sadece isimlendirmelerde degil, olaylari, hareketleri ve durumu sezdirmede de karsgimiza cikar.
Tabunun 6ziinde inangsal, ibadetsel ozellikler goriiliir. Agizlardaki s6z varligi, bagka dillerden
odiinglenen kelimeler veya eski sozleri ses, hece bakimindan gelistirip degistirerek sdyleme yollari,
tabu veya Ortmece sozlerin kaynagi olarak sayilir. Simdiki sosyal hayata uygun olmayan gercekler
kisaltilip sadelestirilir. Yeni neslin temsilcileri tarafindan kullanilmazsa veya sozlii gelenekte
karsilagilmazsa edebi dilde onlara yer verilmez. Ortmece sdzlerin insanlarin hayatindaki
toplumsal etik normlardan, kibar sdyleme cabalarindan ortaya gkt goriiliir. Bunlar tabuya
nazaran daha sonraki zamanlarda ortaya ¢ikmis ve daha genis bir kullanim alanina sahip olmustur
(Ahmatov, Mukambayev, 1978, s. 150). Ornegin ayal “kadin” anlaminda kullanilan zayip, koluktu,
baybice, kelingek, tiigoy, car, coldos vb. sekilde kullanilan 6rtmece kelimeler bu kavramin daha kibar
bir sekilde sdylenme gayretini gosterir.

Caparov ve Sidikova, tabu ile ortmece sozler arasindaki benzerlik ve farkliliklari ortaya
koyarak, bildirdikleri anlam ve kelimelerin birlesmesi yoniinden deyimlere benzer ve es anlaml
kullanilmalari agisindan bunlarin benzerlik ifade ettigini belirtirler. Ornegin “6ldii” ciimlesi igin o
diiynd (veya a diiynd) ketti “Oteki diinyaya gitti”, kelbes saparga attand: “doniilmez yolculuga gikt1”,
kaytpas saparga uzadr “doniilmez sefere gitti”, koz cumdu “vefat etti”, kaza tapt: “vefat etti”, can (veya
cani) taslim boldu “caninu teslim etti”, diiynodon Ottii (veya kaytt) “diinyadan gogtit”, icer suusu koror
kiinii tiigondii (veya biittii) “igecek suyu, gorecek giinii tiikendi (veya bitti)”. “Savasta olen askerler
icin” kara kagaz keldi “kara kagit geldi”, okko uc¢tu “kursun yedi, vuruldu”, cazdim boldu “o6ldi”,
tuulgan cerdin topuragi buyurbad: “dogdugu yerin toprag1 nasip olmadi”, kindik kani tamgan cerge
kaytip kelbedi “dogdugu yere geri donmedi” gibi birlesik kelimeler ve deyimler kullanilir. Bu
acgidan tabu soz ile 6rtmece sozler yapisal benzerlik gostermektedirler. “Ortaya ¢ikis bakimindan
tabu sozlerin once, Ortmece sozlerin daha sonraki donemlerde ortaya ¢ikmis olmasi ihtimalini bir
farklilik olarak nitelendiren arastirmacilar, bunun sebebini de eski insanlarin soziin sihirli bir
anlami oldugunu, kelimenin kendisine 6zel bir muamele yaparak, o kelimeyi bir yemin kabul
ettiklerini, ortmece sozlerin ise insanlarin duygularini 6n siraya koyup, etik formlarin gelismeye
basladig1 donemlerde ortaya ¢iktigini belirtirler. Bir diger farklilik ise tabu sozler yavastan yok
olmaya baslayan, ortmeceler ise aksine hizla gelismeye baslayan sozlerdir (2013, s. 49).

Caparov ve Sidikova gibi, Ahmatov ve Mukambayev de Kirgiz Tiirkcesindeki Ortmece
kelimeleri kullamim alanlarina gore ikiye ayirmaktadirlar: 1. Dizimsiz (Metne bagli olmayan) tek
basina kullanilan 6rtmeceler; 2. Dizimli (Metne bagli) 6rtmeceler (1978, s. 150).

Her zaman Ortmece olarak kullanilan ve nezaket bildiren sozler, metne bagli olmayan, tek
bagina kullanilan &rtmeceler olarak adlandirilir. Ornegin booz “hamile kadin” igin boyunda bar
“hamile”, kos boyluu “iki canli”, kos kabat “cift katl”, ciigii bar “yukli”, ciiktiiii “yukli”, eki kat “iki
kat”, oordop kald1 “agirlast”; balasiz “gocuksuz, ¢ocugu olmayan kadin” igin tuyaksiz “ogulsuz,
evlatsiz”, sogoncogu kanabagan “doguramayan”, bala iiniin ukpagan “cocuk sesi duyamayan”, bagar:
(kororii) cok “bakacak kimsesi olmayan”; “evlenen kadin veya erkek” icin ayal aldi “kadin ald1”,
kiiyoogo cikt “kocaya vardi”, diyloniiii “evlendi”, turmus kurdu “yeni hayat kurdu”, turmuska ¢ikt:

“evlendi”, oy tabist1 “fikirleri uyustu”, bas kostu “bas goz oldu”, tagdir: birikti “kaderleri birlesti”
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gibi Ortmece sozler metne bagli olmayan tek basina kullanilan 6rtmecelerdir. Bunun yani sira daha
ozellikli yaklasildiginda ortmece seklinde yayilmayan, bir metin iginde sadece nezaket bildiren

sozler olarak kabul edilen kelimeler de dizimsel (metne bagli) ortmeceler olarak adlandirilir.

Ornegin;
Uga berse bir sonun, i@itse bir giizel
Ulana beret miii sonun Devam eder bin giizel
Ubal1 bar koziin da Vebali var goziin de
Uyku degen bir sonun Uyku denen bir giizel

dortliigiinde Toktogul halkin nazarinda “yeter artik, siir sdylemeyecegim, uyumam gerek”
diye dogrudan sdylemek yerine, siirlerini dinleyen halkin sevkini kirmamak igin diisiincelerini
yumusatip, “vebali var goziin de” diyerek ortmece yolunu kullanmistir (Ahmatov, Mukambayev,
1978, s. 150).

Kirgiz arastirmacilar Ortmeceleri tematik agidan simflandirirken genellikle kullanim
alanlarina gore degerlendirmiglerdir. A.A. Maksutova oOrtmeceleri; 1. Ayrimablk (irki, dini,
cinsiyet); 2. K&tii ve hos olmayan olaylarla ilgili (6liim, hastalik, dogal ihtiyag); 3. Insarun yagi ve
dis goriintisiiyle ilgili (kilo, yas, dis goriiniis, boy); 4. Diplomatik degisiklikler; 5. Reklamlar vb.
gibi ortaya ¢ikis sebeplerine gore siniflandirmistir (2014, s. 232).

Caparov ve Sidikova drtmeceleri; 1. Insanin karakterine gore caydar: “mutlu,neseli” kici peyil
“algak goniillii, miitevaz1”, ak ciirék “iyi niyetli, temiz kalpli”; 2. Insanin dig goriiniisiine gdre boluk,
etkel, tolmog¢ “sisman” (bogcka, biltigry, canag, mes “fig1, tulum”); 3. Insanin vasfina gore cildizduu
“merhametli” kulag: katuu, kafiiris “agir isiten” boygo cetiiii “yetigkin, ergen”; 4. Insanin 6zelligini
bildirmeye yonelik maiiday: cartk “giileryiizlii”, icken asin cerge koygon “saygi duyulan”; 5. Insanin
psikolojisine, duygusal durumuna gore tab: cok “nesesiz”, kozii tiistii “gonlii diistli”, cildizi d¢tii
“tzuntili, kederli”, nuru ketti “yiiztiniin 15181 soldu”, sininan aciradr “kirilgan, kirgin”, caks: koriip
kaldi “hoslanan, seven”, ciirdgiind tiiyiip (saktap) ciirom vb. seklinde simiflandirmislardir (2013, s. 49).

Ahmatov ve Mukambayev, Kirgiz Tiirkgesinde dogaclama Ortmecelerin de, metne bagh
Ortmecelerin de oldugundan bahsederek, halkin 6rf, adet, gelenek, gorenek ve yasam tarzina bagh
olarak ortmeceleri; 1. Insanin kisiligine, karakterine, goriiniisiine, vasfina, degerine gore kulag
katuu, kaniris, sakoo, keren “sagir, agir isiten”, boluk, toluk, eti oor “sisman”; 2. Sartlara gore siireg,
hareket vb. psikolojik durumu 6ne ¢ikaran caks: koriip kaldi, cildizi tiistii, koniilii oodu, kozii tiistii “
sevdi, asik oldu”, sirkoolodu, tabi tiistii, tabi cok “hastaland1” vb. tematik agidan simiflandirmiglardir
(1978, s. 151).

Kirqiz Tilinin Cazma Grammatikas: adli ¢alismada Ortmeceler edebi eserlerde es anlamsal
ciftler yoluyla olusturulan abarti sozler olarak tamimlanmistir. Edebi bir sanat olarak nitelendirilen
Ortmeceler yapisal agidan deyim tiirline benzetilmis ve anlamimin ancak kontekst araciligiyla
belirlenebilecegine isaret edilmistir (2015, s. 105).

Kisacas1 Ortmece sozler konusma nezaketinin, inceligin, duygusalligin estetik derecesini
artirir. Diger taraftan dilin s6z varligina es anlaml kelimelerin ve deyimlerin ¢ogalmas: agisindan
katkida bulunur.
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OLUM ILE ILGILI ORTMECE SOZLER

Tiirklerin Oliim algis1 veya anlayis ile ilgili iilkemizde yapilmis bir¢ok onemli calisma
bulunmaktadir, biz bu ¢alismamizda Kirgiz Tiirkgesindeki oliimle ilgili 6rtmece sozlerin kullamim
alanlarina deginmeye calistik. Biitiin diger toplumlarda oldugu gibi Tiirk toplumunda da 6liim
soguk ve act oldugundan, dile getirmemeye, anmamaya veya kendisine ve yakinlarina da
ugrayacagl endisesiyle, bu kavramla ilgili sozler, birtakim semboller, Ortmeceler veya baska
dillerden alint1 kelimeler yoluyla saklanmaya ¢alisilmistir.

Her toplumun kendi dilindeki ayipli, acili kelimeleri 6rtme; uluorta sdylememe egiliminde
oldugunu belirten Ergun, bu tiir kelimeleri sdyleme zorunlulugu varsa o zaman bagka dillerden
alintilama veya sembollerle ifade etmenin tercih edildigini, Tiirk kiiltiiriinde de oliim ile ilgili
olarak “mevta”, “cenaze”, “defin” gibi kelimelerin tercih edilmesinin bu sebeple oldugunu belirtir
(2013, s. 135).

Eski Tiirkgede “0l-" fiilinin karsilig1 olarak adril-, alkin-, aril-, arta-, boguzlan-, kag-, kal-, kamal-,
kergek bol-, 6l-, tin-, sira-, tor-, tiis-, u¢-, iiziil, yit-, yitlin-, yod-, yok bol-; “6ldiir-" fiilinin karsilig: olarak
da balbal yap-, cok-, kinsiir-, kiter-, sang-, si-, tarik-, iiz-, yabrit-, yokad-, yok kil- kullanilmistir. Daha
sonraki donemlerde al-, bar-, biit-, 1¢cqin-, keg-, kog-, kurit- fiilleri de “O6lmek” ve “Oldiirmek”
anlamlar1 kazanmistir (Arslan Erol, 2012, s. 387).

Ergun eski Tiirklerin “0lii ve gommek” sozlerini, yakinlarini kaybettiklerinde degil, daha ¢ok
diismanlar igin kullandiklarimi belirtir. Ciinkii yakinlar1 “Olmiiyordu”, “u¢gmaga variyordu”;
“cennete gidiyordu”, ebedi hayatinda yasamaya gidiyordu; mekan degistiriyordu. Kutlu kisilerin
vefat1 “kergek boldugu” icin, yani Tann istedigi igin gergeklesiyordu. Sozlii dilde daha dikkatli
kullanildig1 halde yazi dilinde yaygin bir sekilde kullanilan 6I- ve gom- fiillerinin insanlar igin
incitici olabileceginden bahseden arastirmaci, bu yiizden terimlerin daha dikkatli segilmesi
gerektigini ifade eder (Ergun, 2013, s. 136).

Tiirklerin, 6liimii tip ve bicimine gore farkli kelimeler kullanarak anlatmaya calistiklarin
ifade eden Ersoy, saygi duyulan sahsiyetlerin oliimiinii “vefat etmek” anlaminda saygili bir
bigimde anlatmak igin “kergek bolmak”, “ucabarmak” veya “adrilmak”; diisman ya da avamdan
olanlarin 6liimiinii ifade etmek icin ise “6lti”, bazen de “adrilmak” kelimelerinin kullamildigini
belirtmistir (2002, s. 87).

Ergun oliim ile ilgili gelenek, tore, inang ve uygulamalarin yogunlugu ile Tiirk¢ede oldukca
zengin bir kavram yumag1 olustugunu, bu terimlerin zaman iginde yeni anlamlar kazanmasinin,
farklilagsmasinin, kullanrmdan diismesinin, anlam degismelerine ve kaymalarina ugramasinin dilin
canliliginin bir geregi oldugunu ifade etmistir (2013, s. 134).

Oliim kavraminin yaratacagi etkiyi azaltmak igin dlmek sozii yerine Tiirkcede bu anlama
gelen bircok ifadenin kullamildigini belirten Tiirkmen, emrihak vaki olmak, ahiret yolcusu olmak, ecel
serbetini icmek, giinii dolmak, omrii vefa etmemek, Omiir defterini kapatmak, vadesi dolmak, adres
degistirmek, ahrete intikal etmek, diinyasim degistirmek, dar-1 bekaya irtihal etmek, diinyaya veda etmek,
ebediyete gocmek, can borcunu ddemek, ruhunu teslim etmek, diinyaya gozlerini kapamak, toprak olmak,

Hakka yiiriimek, rahmet-i rahmana kavusmak, sonsuzluga intikal etmek, ruhunu teslim eylemek, son
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nefesini vermek, vefat etmek, yasamini yitirmek/kaybetmek gibi deyimleri veya kaliplasmis ifadeleri
ornek olarak vermistir (2009, s. 134).

Tiirkgenin 6lme ifadeleri bakimindan oldukga zengin oldugunu belirten Demirci, kullanilan
ortmecelerin ¢cogunun 6liimiin korkulacak bir sey olmadigim gostermeye yonelik oldugunu, dilin
tiziintii veren 6liim olayini en giizel kelimeler vasitasiyla kabullenmeye yardimc oldugunu belirtir
(2008, s. 27).

“Ornegin, “beka alemine gocmek”, “ebedi istirahatgahina ugurlanmak”, “hakkin
rahmetine kavugsmak”, “rahmet-i rahmana vasil olmak” vb. ifadeler 6len kisinin 6liince
kotii bir yere gitmedigini gostermeye yonelik kullanimlardir. Bunun yaninda, “vadesi
bitmek”, “vakti gelmek”, “son nefesini vermek” bir dogallig1 gosterirken; “duvagimna
doymamak”, “Omrii vefa etmemek”, “kurban gitmek” vb. kullanimlarla geride kalanlarin
acima duygular1 harekete gegirilir” (Demirci, 2008: s. 28).

Kirgiz halkinda oliim kavramuyla ilgili yasaklamalarin temelinde daha ¢ok korkunun
oldugunu gormekteyiz; yakinlarim kaybetme korkusu, oteki diinyaya karsi duyulan korku,
belirsizlikten dogan korku, Azrail veya kotii ruhlardan korku, bununla birlikte 6liim veya 6liimle
ilgili kelimeleri soylediklerinde oliimii ¢agirdiklarim diisiinerek duyduklar1 psikolojik bir korku.
Daha ¢ok halk agzinda kullanilan Ortmecelerin, edebi eserlerde kullanilmasiyla birlikte oliimle
ilgili Ortmecelerin de Kirgiz edebi dilinde daha genis bir yer aldig1 ve dili zenginlestirdigi
goriilmektedir.

Kirgiz Tiirkgesinde 6liim ve taziye ile ilgili en ¢ok kullanilan kavramlar sunlardir: 6liim
“olum”, oldii “oldii”, kér “mezar”, miirzé “mezar”, oliik “naas”, cuu- “6li yikamak”, uguzuu “koti
haberi duyurma”, komiiii “Slilyii gomme”, kofiiil aytuu “taziye, bassaglign”. Oliim kelimesinin
yerine Kirgiz Tiirk¢esinde genellikle acal “ecel” kelimesi kullanilmaktadir, daha kibar bir sdyleyisle
degistirilmekle birlikte 6liim soziinden tislup agisindan ayrilir: Cetip turgan acaldan Otryad kelip
korgodu “Gelmekte olan ecelden asker gelip korudu”. Konusma dilinde de edebi eserlerde de 6liim
kelimesi bazen birdeme “bir sey”, bir balee “bela”, caman is “kotii olay”, ¢ofi kirsik “bliytik felaket”
vb. 6rtmecelerle degistirilebilir ama tislup agisindan simirhidir: -Emmne, Abike, aylifiarda bir kirsik boldu
deybi?- dedi atasina kayrilip.-Cas ketken eken. Arti kayriluu bolsun!.. “-Hey Abike, Koyiiniizde bir
felaket oldu degil mi? -Geng gitmis. Allah rahmet eylesin!..” (Maksutova, 2014, s. 232).

Kirgiz Tiirkgesinde Olen birisinden bahsedilirken kullarulan kaza tabuu “6lmek”, can beriiii
“can vermek”, diiynddon kaytuu “diinyadan gitmek”, kaytis boluu “donmek”, kéz cumuu “goz
yummak”, kiinii biitiiii “gtnt bitmek”, acal cetiiii “eceli gelmek”, akka moyun sunuu “hakka buyun
sunmak”, akiretke ketiiii “ahirete gitmek”, at1 d¢iiti “unutulmak”, basi cerge kiriiii “basi topraga
girmek”, can taslim boluu “camiru teslim etmek”, ciiriip ketiiii “gitmek”, kozii 6tiiii “gozii kapanmak”,
suusu tiigoniiii “igecek suyu tiikenmek” cazdim bol- “6lmek”, mayip bol- “6lmek” gibi bir¢ok ortmece
sOze rastlanmaktadir.

Kirgiz Tiirkgesinde “6ldii” climlesini karsilayan ve ortmece olarak kullamilan yaklasik 200
kelimenin varligina isaret eden Maksutova, 6rnek olarak diiynddon kaytti, diiynd saldi, kaza tapti,
kurman boldu, koz cumdu, tili buuldu, kaytis boldu gibi Ortmeceleri verdikten sonra, bunlarin i¢inden
diiynodon kaytti, kaza tapti, kurman boldu gibi Ortmecelerin iislup olarak biitiin kurallara cevap

verdigini belirtir. Bu Ortmeceler gazete taziyelerinde, matem sozlerinde, agitlarda kullanilirken,
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digerleri konusma dilinde ve edebi eserlerde kullamlir (2014, s. 232). Totoydun kiiyodsii Baydali
Stalingradda kurman boldu dep kagaz kelgen “Totoy’un kocasi Baydali Stalingrad’da vefat etti diye
haber geldi” (Aytmatov, Betme Bet). Diiyson kardikkan, miidiiriilgon iin menen: - Bizdin Lenin atabiz
diiynodon kaytiptir, baldar- dep uguzdu “Diiyson, tizglin bir sesle: -Bizim Lenin babamiz diinyadan
goctii, cocuklar, diyerek kotii haberi verdi” (Aytmatov, Biringi Mugalim). Fakat ucup ketti, carcadi
gibi Ortmeceler sadece yeni dogmus bir ¢ocuk oldiigiinde kullamilmaktadir: Kiikiigiim uctu elimden,
Kiilpogiim ketti cerimden “Guguk kusum ugtu elimden, Kilpogiim gitti diinyamdan”. Satilgan
cooliiyt, carcagan baldarinin atin aytat “Satilgan sayiklar, 6len ¢ocuklarinin adini séyler” (Maksutova,
2014, s. 233).

Kirgiz Tiirkgesinde dldiir- fiili i¢in de kullanilan tindim kil-, tingit-, kim kordii kiluu, cayla- vb.
Ortmeceler bulunmaktadir: Asima uu salbasin, tindim kilip salbasin “Asima zehir koymasin, gizlice
beni yok etmesin”. Baatirligi osondoy kim sayissa caylagan “Kahramanligl boyleyse kimi yenerse
oldiiriir” (Maksutova, 2014, s. 233).

Kirgiz Tirkgesinde dliik “6lii” kelimesinin yaninda belli durumlarda ya da edebi eserlerde
anlami1 kuvvetlendirmek igin insan ve hayvanlarin 6ldiikten sonraki bedeni yerine dene, sidk, meyit,
mayt, wamatihk gibi Ortmecelerin de kullanildig1r goriilmektedir: -Cabdardin so6giin kay cerge
cagirgansifi, ata?! “Doru atimin Oliisiinii nereye gomeceksin, baba?!”. Genellikle 6len insana saygt
gostermek amaciyla markum “merhum” sozii kullamilir, 6liik “6lii” sOziiniin yerine drtmece olarak
cogunlukla sook “kemik”, cansiz dene “cansiz beden”, dene “beden”, nadiren de mayt “meyit, ceset”
kelimeleri kullarulir. Markumdun so6gii Ala-Arca koriistoniind konolat “Merhumun naas1 Ala-Arga
mezarligina konuldu”. Bayag: eke bala “apakelep” enesinin cansiz denesin kucaktap cigilistt “Onceki iki
¢ocuk “anne, anne!” diyerek annesinin cansiz bedenini kucaklayarak yere y181ld1”. Erteri menenki
saat segizder camasinda cas kizdin mayti tabildi “Sabah saat sekiz sularinda geng¢ kizin cesedi
bulundu”. Bul bala iramatiliktan kalgan calgiz muras “Bu ¢ocuk rahmetliden kalan tek yadigar”
(Maksutova, 2014, s. 233).

Kirgiz Tiirkgesinde genellikle “6lii konulan yer” anlaminda kor, miirzo, beyit, kabir, cay
kelimeleri kullamilmakta fakat bu kelimeler kullanim alanlarina gore farkliik gostermektedir.
Omegin miirzo, sadece o6lii konulan yer, cukur anlaminda degil; 6lii konulduktan sonra
olusturulan tepecige de denir fakat kir sozii ¢ogunlukla kazilan ¢ukur anlamimi verir. Kirgiz
Tiirkgesinde kir soziiyle olusturulan ve kotii adlandirma olarak kullanilan bir¢ok kaliba sahit
olmaktayiz. Ornegin “gok azarlamak, rezil etmek” anlaminda kirdén alp cerge uruu; insam
korkutacak bir fizige sahip olanlar icin kirdon ciga kalganday; cok eziyet ceken, kotii giinler
gecirenler igin korbogonii kor boluu; birine kotiiliik yapmak isteyenler igin kir kazuu vb.
adlandirmalar ve koriindo oOkiiriip kal, koriindo oOkiiriip kalgir, koriindon tas ¢ikkir gibi beddualar
bunlardan bazilaridir. Kér sozii bu sekilde kotii adlandirma olarak nitelendirildiginden bu soziin
yerine drtmece olarak daha gok miirzd, beyit sdzlerinin kullanildig1 gériilmektedir. Ornegin halk
arasinda “mezarini kim kazacak” demek icin kior kazganga kimder barat? yerine miirzosiin kimder
kazat eken? ifadesi daha kibar ve yumusak olarak kabul edilir. Yine kiriiné barip kuran okudu ya da
anin koriind giil koyustu seklinde soylemek ise kaba bir tabir olarak kabul edildiginden miirzosiing

bartp kuran okustu “mezarina gidip Kuran okudu” ya da miirzdsiing giil koyustu “mezarina gigek
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birakti” gibi daha yumusak ifade edilen Ortmeceler tercih edilmektedir (Maksutova, 2014, s. 233).
Kabir “kabir” sozii de ¢ok sik olmasa da edebi eserlerde anlami giiglendirmek igin kullanilan
Ortmece sozlerden biri olarak Kirgiz Tiirkgesinde karsimiza ¢ikmaktadir. Gilintimiizde ise ol
konulan yer anlamina gelen kir, miirzo, beyit ve kabir sozlerinin disinda Kirgiz Tiirkgesinde “yer,
mekan; durum, hal; yaz mevsimi; yatak, yatmak igin yer; rahat, uygun” (Arikoglu vd., s. 538)
anlamlarina gelen cay ve bazen kir yerine kullanilan cer “yer” sozlerine giinliik konusmada ve
edebi eserlerde rastlamak mimkiindiir. Ismayil cafit kazilgan kabirdin cetine kelip, iifiiirdygon
guiikurdu tiktep kaldi “Ismail, yeni kazilan kabrin kenarina gelip, kazilan gukura uzun uzun bakt”.
Kaliii beyitti bet algan calgiz ayak col menen ii¢ ayal kele catist: “Mezara yonelen dar yoldan ti¢ kadin
geldi”. Cay1 0z ordunan kazildi, Kiike “Mezar1 kendi yerinde kazildi, Kiike”.

Kirgiz Tiirkgesinde “Olen kisilerin yakinlarina taziyede bulunmak” anlamlarina gelen kayrat
ve koriiil aytuu da olim ile ilgili kullanilan 6nemli kavramlardir. Yakinlarini kaybeden ve ac1 ¢eken
birine destek olmak ve bas saghig: dilemek icin Kirgiz Tiirkcesinde ¢ogunlukla kayrat kil “sabirh
ol”, arti kayriluu bolsun “geride kalanlar sag olsun” gibi baz1 kalip sozler kullamilmaktadir. Kayrat
kil, Tolgonay, Subankul menen Kasimdan ayrildik “Basin sag olsun Tolgonay, Subangul ile Kasimdan
ayrildik” (Maksutova, 2014, s. 234). Bunun disinda halk arasinda, giinliik hayatta taziye ve bas
saglig icin kullarilan art: kayriluu bolsun “ Allah rahmet eylesin, geride kalanlar sag olsun”, sabir kil
“Allah sabir versin”, kayrat kil “Allah sabir versin”, basind: kétor “basinu dik tut”, belifidi bek buu
“cesur ol”, booru biitiin adam cok “herkesin basina gelecek”, tagdirdin cazngi “Allah’in takdiri”,
diiynogo tiirkiik bolgon e¢ kim cok “kimse diinyaya kazik ¢akmiyor”, élgondiin artinan oliip mina
albaysin “Olenle oliinmez”, tymani coldos bolsun “iman yoldast olsun”, catkan ceri cayluu “yattig yer

nur olsun”, topuragi torko bolsun “topragi bol olsun” gibi 6rtmece sozlere siklikla rastlanmaktadir.

SONUC

Toplumlarin ahlaki yapilari, dini inanglari, yasami algilama sekilleri ve ahlak, edep, nezaket
kurallar1 temelinde bigimlenen tabu ve Ortmece sozler, genel anlamda dil vasitasiyla olusturulan
toplumsal kontroliin bir neticesi olarak ortaya ¢ikmis sézlerdir. Hemen hemen biitiin toplumlarda
tabu olarak goriilen, bu yiizden isimleri agik¢a ifade edilemeyen, istenmeyen, korkulan
kavramlarin kulaga hos gelen, daha kibar veya Ortiilii bir ifadeyle kullanilmasi insan diistincesinin
sinursizligini gosterirken, dil vasitasiyla, dilin etkin kullanimiyla bu diisiincenin agiklanmasi ve
yorumlanmasindaki yontemler de soziin bir o kadar biiyiilii bir yapiya sahip oldugunu
gostermektedir.

Ortmece sozlerin olusum nedenleri kiiltiirden kiiltiire farklilik gdsterebilir. Bir toplum igin
uygunsuz ve kaba olan bir kavram baska bir toplum igin 6nemsiz sayilabilir. Bu durum tamamen
ait oldugu toplumun deger yargilariyla iligkilidir. Toplumun ne tiir bir davranisi uygun
sayabilecegini bu deger yargilar1 ve ahlaki normlar belirler. Bir¢ok halkta oldugu gibi genelde
Tiirk halklarinin, 6zelde Kirgiz halkimin yasaklamalarimin da baslangicta dini inanglar temelinde,
korkuya dayali 6liim, dogum, hastalik, {iziintii, utanma, felaket ve ahlaki degerler kaynakli oldugu

goriilmektedir.
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Tabu ve Ortmece sozler dilin sozliigline katkida bulunan, sozciikleri anlamsal agidan
zenginlestiren en 6nemli unsurlardan biridir. Genelde kendi anlamin1 kaybedip bagka bir anlam
yiiklenen Ortmece sozler bu 6zellikleriyle sekilden ¢ok anlama dayali olarak olusturulmus ve
yapilirken daha ¢ok deyim aktarmasi yontemine bagsvurulmustur. Dili kontrollii kullanarak
konusani ve dinleyeni rahatsiz edici durumlara diismekten kurtarmasiyla birlikte, 6rtmece sozler
yazin alaninda da estetizmin en 6nemli yardimcist olmustur.

Kiltiir ve dil kaynakli etnolengtiistik kavramlar olan tabu ve Ortmece sozlerin dilde es
anlamli sozciiklerin ¢ogalmasi veya ¢ok anlamli 6zellide sahip olmasi agisindan s6z varlifina
katkis1 oldukga fazladir. Sonug olarak korkulan veya kacimilan varliklar, iiziintiiye sebep olan
hastaliklar, 6liim, dogum, cinsellikle ilgili kavramlar, nezaket ve ahlaki degerlerin zoruyla dilde
ortaya ¢ikan veya bagka kiiltiirlerden 6diinglenen bir¢ok drtmece s6z, bir dilde bir¢ok kavramin

kullanilmasina ve dilin zenginlesmesine katki saglamaktadir.
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