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Ozet: Yaz aylarinda, suni tohumlama uygulanan sit sigirlarinda, 1si stresinden kaynakh disiik gebelik oranlari
gbzlenmektedir. Sunulan ¢alismada amag, Isi stresine maruz kalan ineklerde, bazi senkronizasyon yontemlerinden en ylksek
gebelik oranina ulasilani belirlemektir. Calisma materyalini, Sanliurfa ilindeki bir stt sigiri isletmesinde yaslari 3-7 arasinda
degisen, en az bir dogum yapmis toplam 112 Holstein-Friesian irki inek olusturdu. isletmede 1si stresine karsi alinmis
herhangi bir tedbir mevcut degildi. Ovulasyon senkronizasyon protokolleri uygulanacak ¢alisma gruplari Grup | (Ovysnch
yéntemi), Il (Cosynch yéntemi) ve Il (Ovysnch + progesteron yontemi)’e dahil edilecek inekler her gurupta 30 adet olmak
Uzere rastgele segildi ve protokol kapsaminda suni tohumlama uygulandi. Kontrol grubu olan Grup IV’e ait inekler ise
¢alismanin yapildigi dénemde herhangi bir senkronizasyon yontemi uygulamadan, 6stris belirtileri gézlemlenen ineklerden
(n=22) segildi ve ostris gosterdikleri glin suni tohumlama islemi uygulandi. Calismanin yapildigi Sanliurfa ilinde, Temmuz-
Agustos aylarinda yapilan sicaklik nem indeksi hesaplamasina bakildiginda st sigiri isletmeleri agisindan ciddi bir isi stresinin
mevcut oldugu gorildi. Ovulasyon senkronizasyon yontemlerinin kullanildigi ilk i grupta 6stris belirtilerinin gézlenmesi
(Grup | de %36,67, Grup II'de %16,67 ve Grup llI’de %40) agisindan farkin anlaml oldugu gérildi (p<0.001). Tohumlama
sonrasl 30. giinde yapilan transrektal ultrasonografik gebelik muayenelerin sonucunda gebelik oranlari gruplar arasinda
(%23,33, %20, %26,67 ve %22,73) bir fark olmadigi belirlendi (p>0.05). Sonug olarak, Sanliurfa ve ¢evresinde stt sigirciligi
isletmelerinin yaz aylarinda ciddi derecede 1si stresine maruz kaldigi goérildi ve reprodiktif agidan verim elde etmek igin isi
stresinde ovulasyon senkronizasyon yontemlerinin kullanilabilir oldugu kanaati olustu.

Anahtar Kelimeler: Siit sigirciligi, Isi stresi, Ovulasyon senkronizasyonu.

The Effect of Different Ovulation Synchronization Methods on Fertility in Cows with Heat Stress in
Sanliurfa Province

Abstract: Low pregnancy rates due to heat stress are observed in dairy cattle in which artificial insemination is applied in
summer. The aim of this study is to determine the method for reaching the highest pregnancy rate in some cows subjected
to heat stress. The study material consists of 112 Holstein-Friesian cows with a minimum age of 3 to 7 in a dairy cattle farm
in Sanliurfa. No measures were taken against heat stress in the enterprise previously. The groups (n=30) were study group |
(Ovysnch), Il (Cosynch) and Il (Ovysnch + progesterone). In the control group, cows belonging to group IV were not given
any synchronization method during the study period, and the estrus signs were determined from the cows (n=22). When
the temperature humidity index was calculated in Sanliurfa, July-August, it was seen that there was a severe temperature
stress in the dairy cattle farms. The difference between the first three groups using ovulation synchronization methods was
statistically significant (p<0.001) (36.67% in Group |, 16.67% in Group Il and 40% in Group lII). In the results of transrectal
ultrasonographic pregnancy examinations performed 30 days after insemination, there was no difference between the
groups (23.33%, 20%, 26.67% and 22.73%). In conclusion, dairy cattle farms in Sanliurfa and Turkey were exposed to severe
heat stress in the summer months and it was concluded that ovulation synchronization methods could be used in heat
stress in order to obtain reproductive efficiency.

Keywords: Dairy cattle, Heat stress, Ovulation synchronization.

Giris

Sut sigirt isletmelerinde 1si stresi, genel olarak salinmasina neden olabilecegi seklinde

termoregilasyonda bir sorun oldugunda ortaya
cikmaktadir. Yiksek sit verimli hayvanlar, 1si
stresinden daha cok etkilenirler (Bademkiran ve
Guveng, 2005; Kog ve Ugurlu, 2019).

Isi stresinin hayvanlarda GnRH’1I (Gonadotropin
saliverici hormon) engelleyerek, LH (Luteinlestirici
hormon) sekresyonunu disliren kortikosteroit

aciklanmaktadir (De Rensis ve Scaramuzzi, 2003).
Yiksek kortizol seviyesi, ovulasyonun gecikmesine
veya anovulasyona neden olmaktadir (Dobson ve
ark., 2001). Isi stresi sebebiyle diisik LH saliniminda
gelisen dominant follikiilden 6stradiol saliniminin
azalmasina bagli, Ostriis suresi ve Ostrusun klinik
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bulgulari da azalmaktadir (De Rensis ve Scaramuzzi,
2003; Sonmez ve ark., 2005).

Isi stresinin fertilite Gzerindeki olumsuz etkisini
azaltmak icin golgelik, yagmurlama, fan ve klima
sistemleri ile sicakhk kontroli (West, 2003), vitamin
ve mineral ilaveleri (De Rensis ve Scaramuzzi, 2003),
Ostriis ve ovulasyon senkronizasyonu ile sabit
zamanl tohumlama uygulamalari o6nerilmektedir
(Peralta ve ark., 2005).

Sitgh sigirlarda 1si stresinin ifade edilmesinde
sicaklk nem indeksi (SNi) diye adlandirilan bir
indeks degeri kullanilmaktadir. Hayvanlar igin
sicakhk nétr alaninin tst degeri 70 iken, 70< SNi<74
arasl orta derece Isi stresi icin, 74< SNi<77 arasi
Oonlem alinmasi gereken 1isi stresi igin ve ciddi
derecedeki Isi stresi icin de SNi>77 seklinde kabul
edilmektedir (Kog ve Ugurlu, 2019).

Sunulan ¢alismada amag, Sanliurfa ilinde isi
stresine maruz kalan ineklere isi stresinin olumsuz
ozelliklerinden, Ostris tespit glgligini bertaraf
edip sabit zamanl tohumlamaya olanak saglayan
bazi senkronizasyon yontemlerinden en yiiksek
gebelik oranina ulasilan yontemini belirlemektir.

Materyal ve Metot

Bu c¢alisma, Harran Universitesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulu (HRU-HADYEK)'nun
karari (2018/002/01-08) ile yurutildu.

Calisma materyalini, Sanlurfa ilindeki bir sit
inegi isletmesinde 3-7 yaslarinda, en az bir dogum
yapmis, vicut kondisyon skorlari 2.75-3.25 arasinda
degisen, son buzagilama tarihinden en az 50 giin
gecmis, toplam 112 Holstein-Friesian irki inekler
olusturdu. ineklerin gecmis fertilite kayitlarina
bakilarak daha 6nce herhangi bir délverimi problemi
olmayan inekler calismaya dahil edildi. Calisma,
Sanliurfa ilinde (38.79559E ve 37.16749N)
sicakhklarin en yiliksek oldugu Temmuz-Agustos
aylari iginde gergeklestirildi ve isletmede 1si stresine
karsi alinmis herhangi bir tedbir mevcut degildi. Bu
aylara ait meteoroloji verileri, T.C. Orman ve Su
isleri Bakanhgi, Meteoroloji Genel Mudirliga,
Sanhurfa il Midirligiinden temin edildi.

Calismanin yapildigi déneme ait SNi degeri,
Mader ve ark. (2006)'nin bildirdigi gibi kuru
termometre sicakli§i ve bagl nem verileri
kullanilarak asagidaki formiile gére hesaplandi.

Sicaklik Nem indeksi=(0.8xKuru Termometre

Sicakligi)+[(Bagil Nem/100)x(Kuru Termometre
Sicakligi-14.4)]+46.4
Calisma gruplari olan, ovulasyon

senkronizasyonu uygulanacak, Grup |, Il ve lll’'e 30’ar
inek rastgele segildi. Kontrol grubu olan Grup IV’'e
(n=22) ait inekler ise ¢alismanin yapildigi donemde
herhangi bir senkronisazyon yontemi
uygulanmamis, sabah ve aksam yapilan gézlemlerde

spontan Gstris belirtileri (birbiri Gzerine atlama,
gara akintisi, hareketlilikde artis, vulvada o6dem)
gozlemlenen ineklerden segildi.

Senkronisazyon yontemlerinde kullanilacak
hormon preparatlari  olarak GnRH analogu
(gonadorelin diasetat tetrahidrat), 2 ml (100 mcg)
intramuskuler (im) (OVARELIN, Ceva), PGF2a
(dinoprost) 5 ml (25mg) IM yolla (ENZOPROST-T,
Ceva) ve progesteron ise 1.55 gr, (PRID DELTA,
Ceva) 7 glin boyunca intravaginal olarak uygulandi.

Grup | (n=30): Bu gruptaki inekler Ovsynch
yontemi kapsaminda, 0. gin GnRH analogu
uygulamasini takiben 7 giin sonra PGF2a enjekte
edildi. Elli alti saat sonra, 9. Glin tekrar GnRH
analogu enjekte edildi ve uygulamayi takip eden 16-
24 saatler arasinda planh suni tohumlama yapildi.

Grup Il (n=30): Bu gruptaki inekler Cosynch
yontemine tabi tutuldu. Bu yontemde, 0. glin GnRH
analogu uygulandi. 7. giin PGF2a analogu, 9. gin
tekrar GnRH analogu ve uygulama ile beraber suni
tohumlama yapildi.

Grup Il (n=30): Bu gruptaki inekler ise
Ovsynch+Progesteron yontemine tabi tutuldu. Bu
uygulamada 0. glin GnRH analogu uygulandigi giin 7
glin boyunca kalacak, intravaginal progesteron
iceren gere¢ yerlestirildi. Yedinci gin PGFa
analogu uygulandi ve progesteron iceren gereg
¢ikartildi. 56 saat sonra GnRH analogu uygulamasini
takiben 16-24 saat icinde ineklere suni tohumlama

yapildi.
Senkronizasyon uygulanan galisma gruplarinda
(Grup 1, 1l ve lll) ve spontan Ostriis gosteren Grup

IV'deki hayvanlarin suni tohumlama uygulama
aninda B mod, lineer problu ultrasonografi cihazi
(SIUI, CTS-800, linear prob, 5 MHZ, Guangdong,
China) ile follikil ¢aplari 6lgtldi ve kaydedildi. Tim
gruplardaki hayvanlarin gebelik muayeneleri, suni
tohumlama uygulamalari  sonrasi  30. giinde
transrektal ultrasonografi yontemiyle yapildi.

Sunulan g¢alismada istatistik analizleri SPSS
(Statisticsal Package for Social Science) 22.0 paket
programinda vyapildi. Elde edilen sonuglarda
farkhihgin anlamligi p<0.05 degerler icin kabul edildi.
Oncelikle gruplardaki veriler Komorrov-Simirnov
testi ile homojenitesi degerlendirildi ve verilerin
ortalama ve standart sapma degerleri, tanimlayici
istatistik ile belirlendi. Gruplarda follikiil cap degeri
arasinda farkhligin anlamhg Mann-Whitney U testi
kullanilarak  hesaplandi.  Gebelik  oranlarinin
degerlendiriimesinde ise Pearson chi kare testi
uygulandi.

Bulgular

Calismanin yapildigi 2018 yili Temmuz-Agustos
aylari sicaklik ve bagil nem oranina gore yapilan SNi
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degerleri Tablo 1’'de verilmistir. Hesap edilen bu

degerler calismanin yapildigi aylarda SNi

Tablo 1. Sanliurfa ili 2018 yil Temmuz ve Agustos aylarina ait meteoroloji verileri

TEMMUZ Ort. sicaklik Ort. BN SNi
31.9°C 33.1 77

Ort. maksimum sicakhk Ort. maksimum BN SNI

39.3°C 51.7 90

AGUSTOS Ort. sicaklik Ort. BN. SNi
32.3°C 36.3 80

Ort. maksimum sicaklk Ort. maksimum BN SNi

39.2°C 56.3 91

Ort: ortalama, BN: Bagil Nem, SNi: Sicaklik Nem indeksi,

degerlerinin ciddi ve c¢ok tehlikeli bir sinirda
oldugunu gostermektedir.

Gruplar arasindaki yas ve postpartum gin
ortalamasi tohumlama anindaki en blyiik ortalama
ovaryum follikiil ¢capi, Ostriis belirleme oranlari, 30,
45 ve 60. glnlerdeki gebelik durumlari Tablo 2'de

verilmistir.

Tim gruplarda tohumlama anindaki en buyik
ortalama dominant follikiil c¢api grup IV'de
(11.60£1.34 mm) oOlgtldi. Bu degeri grup |l
(10.96£2.23 mm) ve grup | (10.77+2.02 mm) takip
ederken en disiik dominant follikiil capi 9.42+1.69
mm ile grup II'de kaydedildi. Tohumlama aninda
gruplar arasi follikil c¢aplar istatistiksel olarak
anlamli (p<0.005) bulundu.

Tablo 2. Gruplar arasi yas, postpartum gtin, folikll ¢api, 6striis gdsterme ve gebelik degerleri.

n Yas (Yil) Postpartum (Giin) Folikiil Cap1 (mm)  Ostriis (sayi) Gebelik (%)
Grup | 30 3.920.7 84.66+8.15 10.77+2.02? 112 7(23.33)
Grup Il 30 3.810.7 85.26+6.98 9.42+1.69° 50 6 (20)
Gruplll 30 3.910.8 83,96+7.29 10.96%2.232 122 8(26.67)
Gruplv 22 4.2+0.7 94.86+8.40 11.60%1.34¢ 22¢ 5(22.73)
P P<0.05 P<0.001 P>0.05

abe: Ayni siitundaki farkli harfler istatistiksel olarak farkliligi ifade etmektedir.

Sabit zamanli suni tohumlama icin ovulasyon
senkronizasyon yoéntemlerinin kullanildigr ilk g
grupta ostriis bulgularinin gézlemlenmesi arasinda
farkhhgin anlamli oldugu (p<0.001) belirlendi.

Gruplar arasindaki gebelik oranlari sirasiyla
%23.33, %20, %26.67 ve %22.73 olarak
kaydedilirken gebelik oranlari agisindan gruplar
arasinda istatistiksel bir fark bulunmadi.

Tartisma ve Sonug

Ovulasyon senkronizasyon yontemlerin
basarisini hayvanin yasl, laktasyon sayisi, uygulama
esnasinda siklik donemi ve ovaryum sorunlari,
VKS’nin dusik olmasi (2.5 ve alti)
etkileyebilmektedirler (Moreira ve ark., 2000). Bu
calismada anilan faktorler dikkate alinarak hayvan
secimleri yapiimistir. Ayrica isi stresine maruz kalan
sit ineklerinde laktasyonun erken dénemlerinde,

enerji metabolizmalarindaki degisiklikleriden dolayi,
Isi stresinin olumsuz Ozelliklerinden daha fazla
etkilendikleri bildirilmektedir (Turk ve ark., 2020).
Calismamizda segilen ineklerin 1si stresinin gergek
olumsuz etkileri golgelenmesin  diye enerji
metabolizmalarinin kismen dizene girdigi ve bir
ornek oldugu dogumdan sonra en az 50 glin gegmis
olmasina dikkat edilmistir.

ilhan (2018), Temmuz ve Agustos aylarinda
giinlik ortalama SNi degerlerinin, Marmara
Bolgesi'nin kuzey, dogu ve gineydogu kesimleri
disinda kalan kisimlarinda kritik esik degerin
Uzerinde oldugunu belirtmektedir. Kibar ve ark.
(2018), Siirt il merkezi ile ilgelerinde Haziran,
Temmuz, Agustos ve Eyliil aylarinda SNi degerlerinin
esik degerin Uzerine giktigini bildirmektedir. Sunulan
¢alismada, Sanliurfa ilinde benzer olarak Temmuz ve
Agustos aylarinda SNi degerinin kritik esik degerinin
Ustlinde oldugu hatta ortalama bagil nem ve kuru
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termometre sicakligi ile hesap edilen SNi
degerlerinde bile ciddi deger olan 77 vyi astigi
Olgllmistir. Cahsmamizda bu 6lciimin maksimum
sicakhk ve maksimum bagil nemde 91 gibi ¢ok ciddi
SNi degerine ulastigl hesaplanmaktadir. Sanliurfa ili
icin Temmuz ve Agustos aylarinda olgilen yiiksek
SNi degerinin sebebi olarak Yesilata ve ark.
(2004)'nin dikkat cektigi Atatlirk Baraj Golunin
faaliyete gectigi yildan itibaren gorilen iklim
degisikligi ve bagil nem ve maksimum sicaklik
derecelerindeki artis ve Caglak ve ark. (2016)'nin
Sanliurfa ili icin detayh bir sekilde analiz ettikleri
yerel cografi sartlarin sekillendirdigi, yaz aylarinin
cok sicak gectigi, karasal ikliminin getirisi oldugu
kanaatindeyiz.

Yaslioglu ve ilhan (2016), Canakkale, Bursa ve
Balikesir illerinde sit veriminde en fazla kaybin
Temmuz ve  Agustos aylarinda  oldugunu
bildirmektedir. Duru (2018), Bursa ili igin, SNi degeri
65 oldugunda Holstein ineklerinin siit veriminin
dismeye basladigini dikkat ¢ekerek sit veriminin
geri dondirilemez bir sekilde azalmaya basladig
esik degerinin 70 oldugunu belirtmektedir. Khan ve
ark. (2013), siit sigirlarindaki gebelik oraninin SN
esik degerine (72) yakin olan iklim sartlarinda,
%32.60, 1sI stresinin gorildiga sartlarda ise %20.50
oldugu bildirmektedir. Calismada Sanliurfa ilinde
SNi’nin 77 ve stii olarak hesaplandigi Temmuz ve
Agustos aylarinda doélveriminin gostergesi olan
gebelik oranlarina bakildiginda gruplar arasinda
%20-26.67 arasindaki degerlerde oldugu
gorilmektedir. Calismamizda yuksek SN
degerlerinde elde ettigimiz gebelik oranlarinin Khan
ve ark. (2013)’nin SNi 81-82 arasinda hesapladiklari
donemde bildirdigi ortalama degerle bazi gruplar
paralel iken bazi gruplardan daha yiksek olmasinin
sebebi  olarak gruplar arasinda  kullanilan
senkronizasyon protokol farkhligindan kaynaklandig
disunaldi.

Senkronizasyon protokollerinden Ovsynch’e
gore Co-synch yonteminde ineklerdeki gebelik
oraninin daha disik oldugu (Geary ve Whittier,
1998), progesteron destekli uygulamalarin ise
Ovsynch, Cosynch ve Heatsynch’den elde edilen
gebeligi daha iyi duruma gelmesi amaciyla,
basvurulan bir protokol oldugu bildirilmektedir (Xu
ve ark., 2000). Sunulan galismada bu bilgiye paralel
olarak 1is1 stresine maruz kalan ineklerde en diisik
gebelik oraninin cosynch protokoliinde (%20), en
yuksek gebeligin ise (%26.67) progesteron destekli
senkronizasyon protokoliinde gozlenmistir.
Herhangi bir protokol wuygulanmayan kontrol
grubunda gebelik orani (%22.73), Khan ve ark.
(2013)’'nin  belirttigi  degere  yakin  oldugu
gozlenmistir.

Calismada gebelik oranlarinin kismen dustk
olmasinin sebebi olarak Moreira ve ark. (2000)'nin

bildirdigi  gibi senkronizasyon protokollerinde
uygulanan ilk GnRH enjeksiyonun prodstris,
metostriis ve ge¢ diostris evrelerine denk
gelebilmesi sonucu olusan ovulasyon oranlarinda
azalmadan kaynakl olabilecegi ancak asil sebebin
calisma hipotezi geregi c¢alismanin yapildig
dénemde var olan yiiksek SNi degerinden kaynakl
Ist stresinin olumsuz o&zellikleri oldugu kanaatine
varildi.

Calisma kapsaminda 0Ostriis belirtilerinin ¢ok
zor gozlendigi 1s1 stresi etkisinde bile siri icinde
rastgele 90 inekte senkronizasyon yodntemlerinin
uygulandigl calisma gruplarinda suni tohumlama
uygulamasi icin protokollere alinabilmis ve sonunda
21 inek gebe kalmistir. Isi stresinin gorildigi bu iki
ayhk sire¢ boyunca ancak 22 inekte Ostris
gozlenerek (kontrol grubu) suni tohumlama
uygulanmis ve sadece 5 inekte gebelik elde
edilmistir.  Calismanin  yapildigi  sat  sigin
isletmesinde reprodiktif acidan sessiz bir donem
olan vyaz aylarinda ovulasyon senkronizasyon
yontemleri ile suni tohumlama ve gebelik imkani
saglanabilmistir. Calisma bu acgidan ele alindiginda,
ekonomik olarak firsat kaybi gozetildiginde, isi stresi
etkisi altinda sit SIgiri isletmelerinde,
senkronisazyon uygulamalarinin  kazangh  bir
yaklasim olacagi kanaatindeyiz.

Sonug¢ olarak, Sanliurfa ve c¢evresinde sit
sigirctliigr  isletmelerinde yaz aylarinda ciddi
derecede isi stresi yasandigi 6l¢tilmistiir. Bu aylarda
Isi stresinin ekonomik kayba yol agan dusik gebelik
oranlarinin sebebi olan o&stris tespit glicligini
bertaraf edecek sabit zamanli tohumlama imkani
saglayan ovysnch, cosynch ve en yiksek gebelik
oranina ulastigimiz progesteron destekli ovsynch
protokollerinin  kullanilabilir  oldugu  kanaati
uyanmigtir.
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