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Henri Bergson’da Biling-Sezgi Iligkisi

Ayse EROGLU*

OZET

Bu calisgmada yirminci ylzyl filozoflarindan Henri Bergson’un, felsefesinin temel
dayanaklarindan olan biling sezgi arasindaki ilgiyi belitleyerek degerlendirmede bulunduk.
Ancak bu iki kavram arasindaki iligkiyi ifade etmeden Once bilincin ne oldugu ve onun
durumlari olan duyum, zeka, algi, bellek ve hatiradan s6z ettigimiz gibi insana kazandirdigy,
stre, itade ve ben kavramlarindan da bahsettik.

Bergson’un, hakikati aramak icin ¢iktigi distince yolculugunda i¢gidiinin suurlagmast
sonucunda gerceklesen sezgiyi yegane metot olarak kabul ettigini de tespit etmeye calistik.

Anahtar Kelimeler: Biling, duynm, alg, bellek, irade, alg, bellek

Relationship Between Conscious and Intuition in Henri Bergson

ABSTRACT

In this study we examined relationship between conscious and intuition that is basic of
Henry Bergson’s thoughts. But before we explained evaluation this relationship between
consicous-intuition we told about what is the meaning of consicous and its conditions,
sensation, memory, intelligence, remembarence. Then we also told about duration, will power
and ego that conscious gain the human being.

In other hand we told about intuition, both varietious of intuition and Bergson’s intuition
method. In the end we tried to show that Bergson also admitted intuition which is proved to
be true conclusion of instinct consciousness in thought journey to look for realite.

Keywords: Conscious, intuition, sensation, memory, intelligence, remembarence

1.Biling
Bazt kavramlarin aciklanmasinda zorluk gekilir. Psikolojinin kavramlarindan biri olan
biling da bunlardan biridir. Bergson bilincin bu 6zelligini soyle ifade etmektedir: Biling
kelimelerle kolayca ifade edilemez. Cilinkii biling, kolaylikla kelimelere ddkilemeyen,
dustinilmekte ve hayal edilmekte zorlanilan bir kavramdir.! Bu nedenle biling
metafizik bir kavram olarak degetlendirilebilir. Tam bir tanimi yapilamasa da tetim
olarak bilincin ne ifade ettiginden s6z edilebilir: Biling, insanin kendini bilmesi ve
evrende daimi olarak meydana gelen olusumlari, aklin verdigi kesif giiciiyle anlayarak
onlardan evrensel sonuglar ¢itkarmak olarak tarif edilebilir. Yani bilinci bireyin bizzat
kendini bilmesi ve evreni bilmesi olarak ifade etmek mimkindur.

Kendimizi ve kainati bilmemizi saglayan bilincin bir yeri var midir? Bergson’a
gore bilincin biyolojik olarak bir yeri yoktur. Ancak ona gore biling, psikolojik haller
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icerisinde yeralir.2 Eger psikolojik haller olmasaydi, soyut kavram olan bilincin ne
oldugunu anlayamazdik. Bazt bilim adamlart ise bilincin fizyolojik olarak bir yeri
oldugunu disinmektedirler. Burast da beyin sapidir.’ Ancak bu gdriis tam olarak
benimsenmedigi icin ¢ogu bilim adaminin genel kanist biyolojik olarak bilincin bir yeri
olmadigidur.

Modern felsefede biling, “biitin bir evreni kucaklayan, yaratict ve etkin olan
tanrisal diizeyde bir agkinlikolarak tanimlanmaktadir. Tanr ilk planda dinyanin
icindeki bir Tanrr’dir. O béylece bu sifatla her yerde var olan bilingtir. Ama Bergson’a
gore, biling her yerdedir. Biling, kendi kendine hareket eden her canlida mutlaka
bulunmast gereken bir yetidir. Cinkd biz, yasamimizi dogrudan dogruya sadece
bilincle yasariz. Burada biling, mahiyetimizin sebebidir.”> Biling, var olusumuzun
nedeni olmakla kalmaz, hayattimiz boyunca hal, hareket ve yeteneklerimizi Szgiirce
gerceklestirmemizi de saglar. Sadece bununla yetinmeyen biling, bizi dst bilince
gotirmektedir. Yani kendi bilincimizin islerligini anlayip, kavradiktan sonra, en son
Tanrr’ya ulasiriz. Zira Tanr butiin kainata hitkmeden ve varliklarin bilingleriyle hareket
etmesini saglayan yegane giictiir. Ayrica Bergson’a gére Tanrt ve insan bilinci arasinda
benzerlik bulunmaktadir.d Bergson’a gbére Tanri ile insan bilinci arasinda benzetlik
kurmak dogru mudur? Tanri ile insan 6zdeslestirilebilir mi? Tanrr’daki bilinci Bergson,
insan bilincine benzetmektedir. Ancak daha sonra Tanrr’yt insanda bulunan ruha
benzetemeyecegimizi ve Tanr’nin bilincimizin ve tim evrenin misebbibi oldugunu
ifade etmektedir. Burada Bergson’un amact Tanrt kavramint anlamamizi saglamaktir.
Elbetteki Tanri, yarattii canlilara kendi sifatlarinin ciizi bir miktarini vermistir. Iste
biling de bunlardan biridir diyebiliriz.

Bilincin islerligini saglayabilmek icin biyolojik olarak beyne ihtiya¢ vardir. Zira
bilincin ne oldugunu ve farkindaligint ortaya cikaran beyindir. Beynimiz olmasaydi
bilinc de olmazdi. Bergson, beyin ile bilin¢ arasindaki yakin ilgiyi aski ile palto
arasindaki iliskiye benzetmektedir.” Biling, s6z gotlirmez bir sekilde beyine asilidir.
Fakat bundan bilincin butiin ayrintisint ¢izdigi ve bilincin beynin bir parcast oldugu
distnilmemelidir.? Clinkd beynimiz, sahip oldugumuz psikolojinin anahtarini ve
devam etmekte olan olaylarin her tirlii ayrintisinu bilingle bilir.” Ctinki beyinsiz ifadesi,
bilin¢siz anlaminda kullanilmaktadir. Beynimizi dizenleyen ve bizim psikolojik
hallerimizin olusumunu saglayan da bilingtir. Bergson’un ifadesiyle anahtar olarak
kapiyt acan bilin¢ olduguna gére bilincimiz ne kadar glcli ve kendindeyse o bireyin
psikolojik halleri de o 6l¢iide sagliklidir. Buradan biling, beyne biyolojik olarak ihtiyag
duyat sonucunu ctkarabiliriz.
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Bergson’a gore, “Beyin ashnda ne diisiincenin, ne duygunun ne de bilincin nzvudur. Beyin
igin hayata dikkat kesilmek drgens” diyebiliriz.’0 Beyin, yasadigimizi anlamak i¢in vardir.
Biling ise, yasantimizt anlamlandirmak ve giizellestirmek icin vardir diyebiliriz. Bilingle
beyin farkhdirlar. Fakat bireyin bilingli bir sekilde hareket etmesini saglayan da
beyindir. Bergson, beynin islevini daha somut bir sekilde anlatabilmek i¢in beyni
telefon santraline de benzetir. Santralin gbrevi, iletisim ve haberlesmeyi saglamak ya da
bekletmek ise beyin de biling i¢in boyle bir gbrev ustlenir. Bergson bilingle ruhu,
beyinle bedeni karsilagtirarak bilincin ruh gibi, 6ldikten sonra yasadigini; bedenin,
curiiyip dagildigt belirtmektedir.!! Bergson, beyin ile biling arasindaki kesin ayrimi
belirttikten sonra suurun ruh gibi 6limden sonra yasamaya devam edebildigini
belirtmektedir. Bilin¢ ruh olabilir mi? Maddi y6ni olan biling tinsel bir kavram olan
ruhla 6zdeslestirilebilir mi? Kanaatimizce Bergson, bilincin bizim icin ne kadar 6nemli
oldugunu vurgulamak i¢in boyle bir 6zdeslestirmede bulunmus olabilir.

Biling soyut bir alan oldugu i¢in somut niteliklerle tanimlanamasa da bir kisim
ozelliklerinden s6z edebilitiz. Bu 6zellikler sunlardir: Bilincin 6zelliklerinden en
onemlisi 6znelliktir. Ciinkd evrende bulunan bitkilerden tek hiicreli canliya ve onlardan
biitiin hayvanlara kadar her canlinin kendine 6zgii ézellikleri vardir. Iste insanin da
kendine ait Ozelliklerinden biri kendi, 6z benligini algilamasini saglayan bilingtir.
Bergson’a gore, bilincin ikinci 6zelligi ise bitliktir. S6yle ki, biling sayesinde biz imgeleri
biitiintiyle algilar ve algiladiklarimizi dogru bir sekilde ifade edebiliriz. Mesela, bir evi
butiin olarak algiladigimizda, igerisindekileri zaten algilamis oluruz.!? Bilinci olmayan
insan, hicbir seyi algilayamaz. Mesela, genelde komadaki hastalar icin bilinci yerinde
degil denilir. Yani tamamuyla hi¢bir algilama ve cevresindekileri idrak etme s6z konusu
degildir. Bagka bir ifadeyle biz vathgr 6nce bitintyle algilariz, clinkii bitini
algiladigimizda zaten parcalart da algilariz. Bunu timdengelim akil yiiriitme metoduna
benzetebiliriz. Zira bu metotla vatliklart 6nce butiniyle kavrar, daha sonra onun diger
kisimlarint algilariz. Boylece algtlamayt tamamlamus oluruz. Bilincin diger bir 6zelligi de
niyetliliktir. Bitlin canlilar yaptugi her davranisi bilingli bir amacla gerceklestirebilir.!3
Insan maddi manevi yaptigi isleri bir amagla yapar. Bilincin bir baska ozelligi,
Bergsonun da ifade ettigi gibi ayniliktir. Bergson’a goére bilincimiz tarafindan
distnilmis olan sey o anda disinilmustir ve ne durumdaysa o sekilde algilanmast
gerekmektedir.!* Yani olay, bilincimizin algilamasi nasilsa o sekilde kalur.

Biling kendi farkindaligimizi saglayan yegane glic olmast nedeniyle hayatimiz icin
pek cok seyi Gistlenmektedir. Bunlardan birincisi, Bergson’a gore, bilincin insana kendini
hatirlatmasider.'5 Yani kendimizi fark etmemizi saglar. Béylece insan biling sayesinde var
oldugunu anlar.

Bilincin ikinci 6devi ise bize hayat vermesidir. Insan viicudundaki herhangi bir
hiicrenin hem kendisi hem de organizmanin tamami, bilin¢ vasitasiyla yasar ve biling
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ona canlilik verir.’¢ Biling bir hiicrenin bile kendi gérevini bilip ona gére metabolizma
icerisinde bulunmasini saglamaktadir. Zira biling tek hticreden baslayarak bitin
vathigimiza kadar yasamsallik kazandirandir. Yani biling, yasamin koklesip dallanip
budaklanmasi ve devamlt yenilenmesini saglamaktadir.

Bergson’a gore, bilincin ti¢lincti ve en basit 6devi de evrendeki canlilar arasindaki
hareketliligin dengesini saglamak, anlamak ve idare etmektir.!” Zira biling, evrendeki
hareketliligin kaynagi olarak dusiintlebilir. Goriliyor ki biling, canliligt gostermekle
kalmaz, onu tasarlamak, ona yon ve sekil vermek gérevini de tstlenir. Kisaca biling,
basitce hareket etmek degildir, bizatihi bilerek, isteyerek bir hareketi tasarlayip
gerceklestirmektir. Biz buna davranis diyebiliriz. Faaliyet halinde olan biling, 6yle her
hareketi de kabul etmez. Sadece faydali hareketi kabul eder, lizumsuz olanlari ise
reddeder.!® Yaptigimiz hareketlerin yarart neticesinde bilincimizin gliclenip islevsel hale
gelmesiyle aktiiel yasantimiz da o derece milkemmellesebilir. Clnkd biz higbir
hareketimizi bilingsiz yapamayiz. Dolayisiyla bilinci var olmus bulunan seyle, var
olacak sey arasinda atilmis bir kopri olarak degerlendirebilitiz.!? Gelecegimizin
sekillenmesinde biling, buyiik bir yere sahiptir. Clnkd biling, kendinde geg¢misle
gelecegi sentezleme becerisini barindirmaktadir.

1.2.Biling Halleri

Bilingde meydana gelen olaylar ve biling halleri adeta bir agacin dallarint animsatirlar.
Bu dallar, bilincin butiinligini ve giizelligini meydana getirmektedir. Biling hallerini
Bergson, bir melodideki seslere benzetir. Cinkii ona gbre bir melodideki butinligi
saglayan bu seslerdir. Bu nedenle seslerle melodiyi ayr1 distinemeyiz. Ayni sekilde
bilinci, bilin¢ hallerinden ayirmak dogru olmaz.20 Dolayistyla da bilinci tam anlamiyla
kavrayabilmemiz i¢in bilin¢ hallerini bilmek gerekmektedir. Ciinkii farkli niteliklerdeki
bilin¢ halleri birlesip bilinci olusturmaktaditlar. Bilingle birlikte kendileri de glincellesip
yenilenmekteditler.

Bergson disiincesinde bilinci olusturan biling durumlart kabul gérdiigi kadar
elestirilmistir de, Bergson, biling daha iyi tahlil edebilmek i¢in onu bdyle suni hallere
ayirmaktadir. Fakat bilicde boyle basit haller yoktur. Biling bir olus olarak
degerlendirileirse biling halleri devam eden ve degismede olan hallerdir. Bilinci boyle
hallere ayirmak, bulunmaz bir kumagin parcalanmast gibidir.?! Bilincin halleri varligt ya
da yoklugu tartisiladursun, bizce Bergson’da bu hallerden maksat psikolojik hallerdir.
Cunkii Bergson, psikolojik bir kavram olan bilinci psikolojik hallerle 6zdeslestirerek
daha iyi bir sekilde anlasilmasini saglamak istemektedir. Yoksa benligimizde bir bitin
olan bilinci pargalamak gibi bir gayesi yoktur. Ciinkii biling, ancak biling halleriyle bir
anlam kazanir.

16Bergson, Ahlakin ve Dinin Tki Kaynagi, C: Mukadder Yakupoglu, Dogu- Bati Yayinlari, 2004, 5.33;
Bergson, Zihin Kudreti, s.24; Diigiince ve Devingen, C:Mirag Katircioglu, M.E.B.
Yaymlarl,’.Baskl,istanbul,l986 5.124-125; Sunar,”Evrimcilik ve Bergson”, Ankara f/a/@/zzt Fakiiltesi Dergisi,
Turk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara, 1962, s.107.

1"Bergson, Diisiince ve Devingen, s.119-120.

8Bergson, Matter and Memory, s.146-147.
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200tt, Modern Dinin Filogofu, s.22-23.

2UBergson, Yaratur Tekimiil, Onsdz, s.XV1.
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Bilincin dallarindan biri olan duyum, bir duyu organm, duyn siniri veya beyindeki bir
duyn bolgesinin uyarilmasindan kaynaklanan, sommut bilingli deneyim®? olarak tanimlanabilir.
Buna gbre duyum, herhangi bir duyu organtyla gerceklestirilen bilgi edinme vasitasidir.
Bergson’a gére biling dis diinya ile ilgili ilk fikrini duyumlar vasitasiyla elde eder.2s Ik
bilgi edinme vasitamiz olan duyumlarimizdan elde ettigimiz izlenimler, distincenin bir
pargasidir ve dis diinya ile ilgili tasavvur ve imgemizi meydana getirirler.?* Biz bilin¢cde
var olan duyumlart tasavvur olarak disinebiliriz. Duyum bilincin dis dinyaya
uyumunu saglar. Yani duyumlar vasitasiyla biling, dis diinyadaki objeleri algilayabilir.
Bergson, duyumlarin bize verdigi izlenimleri, lezzetiyle sShret bulmus bir yemegi
yerken bilin¢li olarak hissettigimiz haz ve hoslanma duyumlarinin ac¢iga c¢tkmasina
benzetmektedir.?> Ayrica Bergson’a gore kendi benligimizde var olan ihtiras ve arzu
gibi tavirlarimizi ruhumuz sayesinde diizene sokabiliriz. Cinkdi ruhumuzla bitin
duyumlarimiz ve bitin fikirlerimiz tazelenir ve yeniden dogmus gibi oluruz. 26
Dolayisiyla  duyumlarimizin - daha dogru tavir takinmasinin  yolu, ruhumuzun
benligimizi dogru bilgilerle ve dogru davranslarla donatmasindan geger.

Bergson felsefesinde bilingle yakindan ilgili kavramlardan biri de mekandir. O
halde mekan nedir? Mekanin bilicle ne gibi bir iligkisi vardir? Bilicle yer kaplayan bir
sey midir? Bilince evrende bir yer belirleyebilir miyiz? Bergson, mekan derken, hem
sosyal hayatt hem de pratik gereg olarak da yasadigimiz dinyayr anlamaktadir. Béylece
sosyal hayat sartlar1 tam olarak gerceklestikce, biling hallerimizi icten disa sevk eden
hareketlenme de o derece artmaktadir.?” Insan sosyal bir varlik olduguna gére onun
bulunacagt mekin da sosyal hayat olur. Insanin sosyallesmesine katkida bulunan itici
glic ise bilingtir. Biling, hem bizim azami derecede sosyal hayata karismamiza hem de
artt olarak topluma faydali olmamiza yardimcidir. Cinkii biz mekan icinde
yasamaktayiz. Strekli olarak hayatin devamlihigr icinde bulunmak isteyen biling, bir
mekanin i¢inde hareket etmeli ki hayat devam edebilsin. Biz bilincin mekani, yani
islerlik alanindan kastin insanin kendisi oldugunu da soyleyebiliriz.

Bilincin htr olarak hareket ettigi mekant algtlayabilir miyiz? Mekant idrak icin en
o6nemli duyular gérme ve dokunma duyularidir; her iki duyu da, mekanizmalari tam
olarak algilamay1 saglar.?® Biz de gérme ve dokunma duyularina sahip olarak,
bulundugumuz dinyayr gdrerek ve ona dokunarak bir yerde yasadigimizi kavrariz.
Mesela, nesneleri yeni yeni algllayan bir ¢ocuk bile bulundugu yeri algilayabilir; hatta
ama olan biri dokunma duyusuyla bulundugu ortami anlayabilir. Ayrica sagir dilsiz olan
biri de gbzleriyle mekant algilayabilir.

Bilincin dallarindan bir digeri de zamandir. Zamani tek bagina kavrayabilir miyiz?
Yoksa zamanin algilanabilmesi i¢in mekana gereksinim hissedebilir miyiz? Bergson,
zamanin ancak mekanla anlasilabilecegi kanaatindedir. Ona gére zaman, yirmi dort
saatlik zamandir ve bir mekanda ge¢mektedir. Mekanda algilanan zamani nasil

22Sunar, “Bergson’da Suur Halleri ve Zaman”, Ankara Uni f/a/@zzt Fak. Der, Y: 1970, Cilt XVIII, s.55.
2Nurettin Topgu, Bergson, Dergah Yayinlari, Istanbul, 1998, 5.26.

%Georges Dwelshauvers, Psikoloji, G: Mustafa Sekip Tung, Dogan Kardesler Yayinlar, {stanbul, 1952, s.
224-225.

BBergson, Suurun Dogrudan Dogruya 1V erilers, s.121.

26Bergson, Diisiince ve Devingen, s.24.

21Bergson, Sunrun Dogrudan Dogruya V'erileri, s.127; Ott, a.g.e., .47, 63.

28Dwelshauvers, a.g.e., 5.300.
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kavrariz? Zamani onu cevreleyen mekandan ayiramayiz. Onu cevreyle anlar ve
kavrariz. Mekani ¢evreleyen zamant nasil lceriz? Bergson’a gore zamant sadece mekan
buyiklikleriyle 6lgebiliriz.2’ Burada bahsettigimiz zaman basit bir hiz problemidir.

Olgiilebilen zaman hizlt bir sey midir? Bergson’a gére zaman son derece hizlanma
gicline sahiptir. Hatta sinirsiz bir sekilde hizlanabilir.0 Zaman, hi¢ tahmin
edemeyecegimiz bir hizla hareket etmektedir. Cinkd bir glinlik zaman dilimi
icerisinde biz saatler, dakikalar, saniyelerin ve saliselerin bitisini hi¢ farkina varmadan
seyrederiz. Boylece bulundugumuz ani hi¢ fark etmeden yasariz ve o an bitmis olur.
Sonug olarak g6z agip kapayincaya kadar hizli isleyen zaman ve mekant insan, biling
vasitastyla kavrar. Bilin¢ sadece bununla kalmayarak maddi ve tinsel olan seylere de
ulasmamizt saglar. Bu da belli asamalarla gerceklesir. Ornegin, biz ilk 6nce tek tek
canlilari, daha sonra canlilarin bulundugu mekani, yani dinyayt ve en sonunda da
mekanlagmis zamani bilingle algilariz.

Bergson’a gore biling halleri arasinda en buyiik 6neme sahip olan zihni, bilincin
algilama, diisinme ve anlamasini saglayan zihni bazen zekda bazen de akil yerine
kullanmistir. Bergson bu ikisi arasindaki farkliliga fazla yer vermemektedir. Biz de bu
konuya daha agiklik getirebilmek icin bu kavramlarin terim anlamlariyla konuyu
anlasilir duruma getirebiliriz. Felsefi terim olarak zeka, insan varhiginin deneyimini ve
bilgisini yeni karsilastigt somut durumlara uydurmak suretiyle sergiledigi problem
¢6zme yetenegidir. Zihin ise bireysel organizmanin veya insan organizmasinin bilingli
ve bilingten yoksun mental tecriibelerinin toplami olarak tanimlanmaktadir.3! Akil, en
genel anlamda distinip yargilama giict, dogru olant yanlis olandan ayirma yetisi ya da
dogru yargilama yetenegi olarak insanda bulundugu var sayilan yargt giicidur.’? Akl
genel anlamda bu kavramlar diigiinme etkinligi olarak ifade edebiliriz.

Bergson’a gore zeka, degisik seyler viicuda getirmek ve 6zellikle aletler vasitastyla
yeni aletler yapmak ve bunlart alabildigine degistirmek melekesidir.? Zekamiz olmadan
hi¢ birsey Uretemeyiz. Zeka sayesinde esyanin varhigini anlariz ve bir takim aletler icat
etme yetenegimizi kullanabiliriz. Sonuc olarak, insanin 6ziinde icat etmek, kesfetmek
ve tretmek 6zelligi vardir ve bunlart zekasiyla yapar. Zekayla yapilan imal ne kadar
basit bir is olursa olsun yine de goriilmiis ya da tasarlanmis bir 6rnege gbre yapilir,
toplum hayatint destekleyen ve ona katk: saglayan fikirler Gzerinde faaliyet gOsterir.*
Diyebiliriz ki zeka daha ¢ok hayatin pratikligi icinde yer alir. Burada Bergson, zekay1
akil yerine kullanmis ve bizim alet yapmamuzi saglayan zekadir demigtir. Bize gore
burada bir kavram karmasasi vardir. Akilla zeka aynt kavrami ifade etmez. Cinki zeka,
anlama, algilama ve ¢6zme gibi islemleri yapan tst dizey yetetlilik iken; akil, var olan
kavramlardan sonug¢ c¢ikarmak ve yargillamak gictidir. Bergson distncesine gore,
akilda bir maddilik varken; zeka, daha farkli olarak herhangi bir seyi yapabilmedeki

2Dwelsauver, a.g.e.,s.329.

30Bergson, Diigiince ve Devingen, s.10.

N Cevizci, Felsefe Soz/iigh, Pradigma Yayinlari, 4.baski, Istanbul, Eylal 2000, 1032,1035.

2Gigly, Uzun, Yolsal, a.g.e., s.1479.

33Bergson, Yaratu: Tekdmiil, s.185; Diigiince ve Devingen, s.80; Ablakun ve Dinin ki Kaynags, s.251; Sunar,
“Bergson’da Canstz Madde ve Canlilar Alemi”, Ankara [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, $:8, Tiirk Tarih Kurumu
Basimevi, Ankara, 1960, s.95.

3Bergson, Diisiince ve Devingen, 5.80; Medar Atici, “Bergson’da Olanakli Olanin Gergek Olanla
Bagintist”, Felsefe Diinyast Dergisi, S:17, 1995, 5.47.
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potansiyel giic olup herhangi bir sekilde ortaya ctkarilmasi, yenilenmesi ve gelismesi
mumkindir.

Zeka zamant kavrayabilir mi? Zeka ancak zamanin konumlar serisini kavrayabilir.
Ilkin bir nokta kavranilir, sonra da yine baska bir nokta kavranilir. Bizim faaliyet ve
etkimiz ancak sabit noktalarda kendini gOsterir.>> Fakat zeka, gercek siireyi ne anlar ne
de kavrar. Zeka, ancak bir takim etkinlikler gerceklestirme ve bunlardan bazi sonuglar
cikartmakta buylk bir giice sahiptir. Yani zekdmiz hazirda var olant sekillendirip
ondan bir biitin olusturmaktadir. Dolayisiyla zekdmizin asil fonksiyonu bir seyleri
onceden fark etmek ve esyanin hakikatini 6grenmek ve kesfetmek olmalidir. Yani
zekdmiz yaratict oldugu muddetce vardir ve hayatin evrimine katkida bulunmaktadir.

Duyularin sagladigt duyumlar ya da duyusal uyarimlar aracihigryla disimizdaki
vatliklar hakkinda bilgi edinme yetisi olarak niteleyecegimiz algi da biling hallerinden
biridir.30  Yani algt duyu organlarimiz vasitasiyla c¢evremizdeki objelerle ilgili
edindigimiz bilgilerdir. Bagka bir ifade ile algimiz olmasa, ¢evremizle ilgili varliklar
hakkinda herhangi bir fikrimiz olamazdi. Bu nedenle duyu organlarimizin bize verdigi
bu algilamalar ¢ok 6nemlidir. Algl, duyumlarin bize verdigi izlenimlerse algilarimiz
nasil gerceklesir? Bergson bunu su sekilde cevaplandirmaktadir: Algrlarmz basite
beyinden ~ gelen  hareketlerimize  baghdir”  Oyleyse beyinden gelen bu hareketler
duyumlarimiza etki eder. Bu etkilesim sonunda algt gerceklesir.

Algilarimiz ne derece bilinglidir ya da bilingli algt nedir? Bilingli algt, maddeyi
oldugu gibi degil ihtiyaglartmiz  dogrultusunda, bizi ilgilendirenler  ve
lgilendirmeyenlerden ayirarak kavrar. Ayrica Bergson’a gore, bilingli algt daima
duyularla birlikte var olan algidir.®® Biz bilingli duyu alglamasinin dogru oldugu
kanaatindeyiz. Cinkii insanin karsisina c¢tkan uyaranlarin  hepsini  algilamasi
imkanstzdir. Bu nedenle insan algilarken kendi ilgisini ¢eken ve kendine uygun olanlari
secip algilar. Zira bu, insanin dogasina uygun olandir. Bu nedenle bilingli alginin kisir
oldugunu sdylemek dogru degildir.

Bellek ya da hafiza nedir? En basit ifadesiyle bellegi, elde edindigimiz bilgilerin
depolandigi ve zamant gelince ortaya ctkarilan bilgilerin yeri olarak tanimlayabiliriz.
Hafizadan bahsettikten sonra bilincin hafizaya katkisinin ne oldugunu ifade etmemiz
gerekmektedir. Biling, ge¢misin ani bir kismini ve gelecegin daha ileriye yakin bir
kistmdaki hareketin zamanint aydinlatir.® Yani bunu yapan ve hafizaya yardim eden
bilinctir. Ayrica Bergson, bilincin vathiginda bellege yani hafizaya buytk bir ihtiyag
oldugunu ifade eder. Kisaca biling, hafiza sayesinde islevselligini korumaktadir.

Bergson, Zihin Kudreti adli eserinde hafizayla bilinci ayni kavram olarak
degerlendirmektedir. Bilince hafiza diyebiliriz. Clnkii her biling hafizadir, ge¢misin
simdiyle barinmast ve birikmesidir. Bergson bunu su 6rnekle de agiklar: Su anda biri
konusurken kendi bilincinin bu kelimeyi bir ¢irpida hatirladigt aciktir. Bununla beraber,
kelimenin son hecesini agzindan ¢ikardiginda, zaten diger heceler agzindan ¢ikmistt.
Bu iki hece son heceye gére geemistendir demek gerekirdi. Fakat bu son hecesini

BBergson, Yaratur Tekamiil, s.383-384.

36Giiglia,Uzun,Soysal,Yolsal, A.g.e., s.52.

37Bergson, Matter And Memory, s.24.

38Cevizci, Felsefe Ansiklobedisi, Cilt 2 ,5.310; Kutsi Kahveci, “Algi ve Biling Uzerine, Tabularasa Dergisi,
Y:2,S:5, 2002,5.120; Ott,A.g.c., 5.90.

MBergson, Matter And Memory, s.150; Suurun Dogrudan Dogruya Verilers, s.168,181.
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birden bire ifade ettifinde ne kadar kisa olursa olsun, kistmlara ayrilmadig: fark edilir,
bundan dolayt da; bu kisimlar, kisimlarin sonuncusu ise kendisi de kisimlara ayrilmaz
olsaydi son simdiden olurdu.*® Yukarida 6rnekle de ifade ettigi gibi nasil ki ge¢misi
tamamen yok edip su ant yasayamiyorsak ayni sekilde hafiza ile biling de aynidir.
Kisaca hafiza ile bilinci kesin gizgilerle ayirmak mimkiin degildir. Ciinkii her ikisi de
birbirini tamamlamaktaditlar.

Bergson, bir yandan hafizanin biling derecesinde 6neme sahip oldugunu ifade
ederken, diger tarafdan hafizadan siire kavramini cikarir.#! Sire, bellegin gecmisi
simdiye tastytp devam eden yasami, biyiik olasidikla ge¢misin niteliginin siirekli
degisimiyle arkamizdan sturtkledigimiz, yaslandikca daha da agirlasan bir yik oldugunu
gosteren simdidir. Geg¢mis simdide yasamayt boyle stirdiirmeseydi, stire olmaz anhk
oluglar olurdu.®2 Bergson, siireyle bellegi 6zdeslestirmektedir. Ciinkd stire gecmis,
simdi ve gelecegi icerisinde bulunduran anlardan meydana gelen olusumlar
icermektedir. Bir bellege sahip olmak 6zgiir ve bilingli olmak demektir. Biz belleksiz
bir bilin¢ olamayacagr gibi bellek ise hatiralarla vardir. Yani bellek islerligini
saglayabilmek icin hatiraya ihtiya¢ duyar. Kisaca hatiralarimiz olmasa ge¢misimizle
baglantt kuramayiz. Ciinkii hatiralar, cagrisim ve benzerlik bellegimizle ortaya cikar.
Kisaca geemisin gelecekle baglantisini  saglayan  hatiralar, bilincin  bundan
yararlanmasint da saglamaktadirlar. Cinkl bir hatira ancak bir kavrayisin araciligtyla
simdilesir; simdinin hatirasi olur. Simdi ise bilince sizip girer. Boylece hatira sayesinde
simdi bilinmis olurken, taninmis da olur.¥® Yani hatiralar ge¢misimizi aydinlatmakta ve
gelecekte ise icimize bir glizellik ve hosluk birakmaktadir. Mesela ge¢misi yad ederken
basimiza s6yle hos bir sey gelmisti dememiz gibi.

1.2. Bilincin Verileri

Bergson’a gore bilincin dogrudan dogruya verilerinden biri siredir. Sire bizim
bildigimiz zaman anlaminda degildir. Bergson’a gore siire, ya _yaratmadir veya bichir sey
degildir** Baska bir ifadeyle stire, sirekli yaratils, yeniligin kesiksiz fiskiris: olarak ne ise
kendini o sekilde gisterecektir®> Stre, evrende her an devam eden olug*® ya da yaratimdir. Kisaca
evrenin daima yenilenmesi ve degismesidir. Yani siire bizim anladigimiz manada ne
dakikalar ne de saatlerdir. Riza Tevfik, Bergsonun stre fikrini su sekilde
degerlendirmektedir: Zaman, biliinemes, big taksim olunamazy sirekli aksp giden ve geri

4OBergson, Zihin Kudrefi, s.13,83-84; Disunce ve Devingen, s.220.

4R1za Tevfik, Bergson Hakkinda (Henri Bergson ve Felsefesi), Sadelestirenler ve Yayina Hazirlayanlar: Erdogan
Erbay-Ali Utku, Cizgi Kitapevi Yayinlari, Konya 2005, 5.30; Gilles Deleuze, Bergsonculuk, C: Hakan
Yiicefer, Otonom Yayincilik, 2005, s.84.

“2Bergson, Metafizide Girig, $.30.

BBergson, Zihin Kudretz, s.213.

“Bergson, Yaratu: Tekamiil, s.437; Tevfik,A.g.c.,s.11; Sunar, “Bergson’da Suur halleri ve Zaman”, Ankara
f/ab@/at Fafkiiltesi Dergisi,S:XVII1, 5.970,Ankara,s.63; Topeu, a.g.e., s.37; Ali Osman Giindogan,
Aristoteles’in Zaman Goriisii Tle Bergson’un Zaman Gériisiiniin Karsilastirilmast, (Yayinlanmamis
Yiiksek lisans Tezi,Sosyal Bilimler Enstitiisit), Erzurum 1998,s.32; Bergson, Diigiince ve Devingen,s.13;
Yaratict Tekamiil,Onsiz, . XXXXT., Deleuze,a.g.e, 5.8-9;Aydogdu, “Bergson’un Hakikat Arastirmasinda
Sanatin Fonksiyonu”, Sasyal Bilimler Estitiisii Dergisi, Cilt 1,2006,S:1,Erzurum, s.181.

$Bergson, Diigiince ve Devingen, s.13; Yaratu: Tekanmiil, Onséz, 5. XXXXV.,Deleuze,A.g.c,5.8-9; Aydogdu,
a.gm,s.181.

46Alexander Styhre, “Knowledge as a Virtual Asset: Bergson’s Notion of Virtuality and Organizational
Knowledge”, Culture and Organization, 2003, Vol:9, March, s.17.
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donmeyen ve kesilmeden de devam eden bir sel gibidir. O, hayattir, ber neye temas etse ona bityiimek,
artmak, codaltma kabiliyeti, feyiz ve bereketi verir? Riza Tevfik’in ifadesine benzer bir
anlatimt da Deleuze’de gérmekteyiz. Soyle ki, Sire bir nebrin kenarma oturdugumnzda
suynn akagt, bir geminin Rayip gidisi ya da bir kusun ugusu, igsel yasamimnzon Resintisi_fisiltise,
bizim istedimize gire dic farkl sey ya da bir tek seydir* Unlii sairimiz Yahya Kemal ise
stureyl, devamily degisen ve ilerleyen bir sey olarak® degerlendirmektedir. Topgu’ya gbre ise
stre, hbiirryettir>® Cunkd siire her an akip gitmekte oldugu icin, her anini fark etmek
zordur. Kisaca siire, hi¢bir engel tanimadan ézgiirce akip gitmektedir. Bergson’daki
strenin degisim, her an olusum dislncesini anlayabilmek icin kainata bakmak
yeterlidir. Ciinkii evrende her an meydana gelen binlerce olusum vardir. Ornegin,
mevsimlerdeki degisikliklere bakinca bunu gorebiliriz. Sonbaharda yapraklar dokiilip
kirlar boz bir renge biiriinirken, birden bire lapa lapa yagan karla her taraf bembeyaz
karlarla kaplanir, derken bardaktan bosanircasina yagan yagmurla temiz toprak
kokusuyla birlikte yeseren cimenleri, yapraklart agmis agaclart ve yeni yeni agmaya
baslamis papatyalar, menekseler ve lavantalar; nihayet yaz giinesin tim sicakligtyla
tabiata gilimsemesi... Yukaridaki goriisler dikkate alindiginda diyebiliriz ki siire,
Bergson Felsefesinde yaratict prensip olarak kabul edilmekte ve felsefesine hareket
noktast yapilmaktadir.

Strenin 6zellikleri var mudir? Bergson’a gore sirenin iki temel 6zelligi vardir.
Stireklilik ve heterojenlikdir .>! Bergson stirekliligi, gercek stire geemisin simdide striip
gittigi ve bir akisin bolinmez strekliligi olarak ifade etmektedir.”? Heterojenlik ise
strenin hicbir aninin digerinden ayr1 ve secik olmadigint ifade eder.>® Yani stire farkl
anlarin olusumundan meydana gelmektedir. Béylece siireye kainatta meydana gelen
bizim algiladigimiz ya da algilayamadigimiz olusumlarin kendisidir diyebiliriz.

Stirenin iki 6nemli 6zelligini ifade ettikten sonra “streyi nasil yasarize” sorusunu
sorabiliriz. Sireyi yasayabilmenin kosulu hafizadir. Hafiza zaman araliklarini yener,
gecmis simdi olarak yeniden yasanir.>* Cinkd hafiza geemisi su anla, simdiyi ise
gelecekle bitlestirmektedir. Dolayisiyla stireyi yasayarak algilayabiliriz. Ayrica Bergson,
streyi devamli ilerleyen film seridine benzetmektedir. Ve ona gore biling, siirenin devri
daim etmesine yardim eder.> Dolayisiyla burada devamli ilerleyen filme benzeten
Bergson, siirenin bilincin verisi oldugunu bize tam olarak ifade etmektedir.

Bergson, siire biling iliskisinde daha ileriye giderek, siire bilincimizin ta kendisidir.
Biling uzayip giden bir c¢izgi degil, biylyen bir ¢1g gibi iletlemektedir.5¢ Siireyi bilingle
yasadigimiz icin biling adeta strenin kendisi olmaktadir. Bilincimiz streyi tam olarak

4Tevfik, a.g.e.,8.12.

“Deleuze, a.g.c.,s.110.

“H. Omer Ozden, Estetik ve Tarib Felsefesi Aisindan Y ahya Kemal, T.C.Kiiltiir Bakanligi Yayinlari, Ankara
2001, s.133.

0Topeu, a.g.e.,s.30.

S1Bergson, Suurun Dogrudan Dogruya Verilers, s.100; Deleuze, a.g.e.,s.71; Styhre,A.g.m.,s. 18.

52Bergson, Diigiince ve Devingen, s.198.

S3Bergson, Suurun Dogrudan Dogruya Verileri, s.122,207; Cevizci, Felsefe Ansiklobedisi,Cilt2, s.314.
5Bergson, Diigiince ve Devingen,s.15; Deleuze, A.g.e., 5.66,91; Akarsu, Cagdas Felsefe, Inkilap Yayinlart, (4.
Baskz), Istanbul1998, s. 141-143; Nejet Toku, Tiirkiye'de Anti-Materyalist Felsefe Ik Temsilcilers, Beyan
Yayinlari, Istanbul 1996, 5.34.

5Bergson, Diigiince ve Devingen, 5.204.

56Bergson, Metafizige Giris,s.37-38; Deleuze, a.g.e.,s.26.
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algilayabilir mi? Bergson’a goére suur slreyi tam olarak algilayamaz. Fakat siirenin
evrende yaptigt olusumlart ve degisiklikleri fark edecektir. Biling siirenin sadece
olusumlarini algilarsa, bilin¢ stredir diyemeyiz. Cunkd siire, “bilinciniz bir verimidir.
Evren insan bilincinin yaratilmastyla yaratldi. Clinkli zaman Tanr’nin insan bilincini
yarattigt anda meydana gelmektedir. Alemdeki olusumlart da Tanri  siireyle
olusturmaktadir. Cinkii her ikisini de Tanrt meydana getirmektedir.’” Bilincimizin
verisi olan siire diinyanin varligiyla vardir. Ancak biz buna katlmamaktayrz. Cinki
sire insan yaratilmadan O6nce de vardir ve var olmaya da devam edecektir. Stirenin
olusumunun nasil meydana geldigini bilemeyiz. Ancak niteliksel olarak sonuglart
gbrmek icin kendimize ve evrene bakmamiz gerekmektedir.

Bilincin dogrudan dogruya verilerinin ikincisi de hirriyettir. Hirriyet nedir?
Hirriyet derken, burada maddi bir 6zglrlikten bahsetmeyiz. Hirriyet, maddi ve
manevi diinyamizda bilin¢li hareket edebilmek ya da irademizle hareket etmektir.
Ozgiirliik, biitiin dis gerceklikleri ifade eden simgelerden kendimizi kurtararak kendi
derine daldigimizda, bu derinlikte, bilincin canli ve derin gercekligini yakalamaktr.
Boylece 6zgurlik busbiitiin kendinin olmaktan ibarettir; kendi kendisiyle uygun olarak
hareket etmektir.5® Hirriyet insanin kendi dogasina uygun hal ve tavirlar sergilemesi ve
insanin kendini gerceklestirme gayesini g6z Oniinde bulundurarak o sekilde hareket
etmesidir. O zaman diyebiliriz ki insan &zgirligh kendi elindedir. Ne zaman insan
gayesini unutursa, o zaman tutsak durumuna dusebilir, ¢linkd 6zglr olmayan insanin
bir robottan fark: olmayacaktir.

Bilincin dogrudan dogruya verilerinden biri de ‘Ben’kavramidir. ‘Ben’ derken
insan benliginden bahsetmekteyiz. Bergson’da iki ben dustincesi vardir. Bunlardan biri
‘ic ben’; digeri, ‘ylzeysel ben’dir.? Bizce Bergson’a burada ylizeydeki ‘ben’ kendi
sahsiyetimizken ‘i¢sel ben’ ise ruhumuzdur. Bergson, benleri ikinci olarak, biri kendi
benimiz digeri de toplumsal ben olarak degetlendirir. Kisisel bilinci derinlemesine
calisirken agagiya indikce kendine daha 6zgiin digerleriyle Glciilemez ve ayrica ifade
edilemez bir kisiligin varligini ortaya ctkarsa bile kendi gérinimimiiziin nedeniyle
diger kisilerle sireklilik icindeyiz. Kendi benimiz genelde baglanacag: yeri, kendi
yuzeyinde dissallasmus diger kisiliklerin tst tste sitkismis dokusu icindeki eklenme
noktasinda bulur. Eger bireysel ben toplumsal beni canli ve hazir olarak koruyorsa
yalniz kaldiginda tim toplumun yireklendirmesiyle hatta destegiyle yapacagt seyi
yapacaktir.®0 Kisisel ben toplumsal beni de sekillendirmektedir. Benlik tasavvurunda
biling, toplumla Ortlsiir ve dogru, tutarh ve ise yarar degerlendirmeler yapar.
Bergson’daki “ben” kavrami ¢ok tartisitimistir. Bu iki “ben” kavramu birka¢ sekilde
degerlendirebilir. Birinci gbriise gbre biri biling digeri ise ruh olarak; ikinci goriise gore,
biri beden, digeri ruh olabilir; Giglincii olarak ise biri biling, digeri ise sezgidir ya da biri
bireysel biling digeri toplumsal bilingtir. Son olarak iki benden biri Tanrt digeri de en
serefli sekilde var ettigi insandir diyebiliriz.

Bilincin dogrudan dogruya verilerinden biri de iradedir. Irade davranislarimizt
se¢me ve Ozglirce yapabilmemizi saglayan bir yetimizdir. Bergson’un irade diistincesi

5’Sunar, “Bergson’da Suur Halleri ve Zaman”, s.66.
Sena, a.g.e., 5.216-217.

Bergson, Suurun Dogrudan Dogruya Verileri, s.116.
60 Bergson, Ahlakan ve Dinin Tki Kaynag, s.14-15.
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su sekildedir. Trade tabiri hakkinda anlasilir diger bir konu da bu fiilin kendiliginden
hareket eden biitiin canlilarda var olan bir hareket hamlesi olarak tasavvur edilmesidir.
Iradenin en hakim gorildagi an karar zamanidir. Karar karakteristik hislerle birlikte
olur. I¢ miisahede karari, sahsiyet ve aksiyon kararlarimizla sentetiklestirdigimizi
bizden meydana gelen fiil gibi gériir. Iradede sentezlerin en kuvvetli bildirdigi an da bu
andir. Karar verildikten sonra tereddiit yerine siikn gelir ve biitiin sorumluluk kabul
edilir.! Bagka bir ifadeyle irademizle ilgili olarak asil 6nemli olan kendi kararinizt bize
verilen seceneklerden bulup ¢ikarmaktir. Bundan sonra yaptigimiz secimle ilgili
sorumluluk bize aittir. Bergson bunu s6yle ifade etmektedir: “Butiin hislerimiz, samimi
duygularimiz ve bitiin diigiincelerimiz esas benle ne kadar kaynasirsa yapilan fiil o
derece iradi olur. Iradi kararlarimiz evet veya hayir diyen ideal bir ben karsisinda verilir.
Bu ben kendi kendine var olan ve evvela kendini yaratmis olan ideal bendir. Kisaca
iradenin temelinde bir yaratma hurriyeti, yaratici bir faaliyet yaparaktan kendini yaratan
ruhi bir kudret vardir. Tabiatim istedigi kadar benim olsun, kendimi ondan ayirabilir,
yerine ideal bir ben koyarak onu benimsedigim nispette hiir olabilirim.? Biz insanin
kendi kendine yarattigr bir ben oldugu distncesine katlmiyoruz. Ancak Bergson’un
irade diisiincesini soyle degerlendirmekteyiz. Insanlar Tanri tarafindan yaratilirlar. Yani
bizi yaratan ve sckil veren bir dst Ben vardir. Bu Ben bizlerin yasaminda etkilidir.
Clnkd fiillerimizi o ben yaratmaktadir. Bize de se¢me 6zglirligli vermektedir. Ancak
bu sectigimiz fiilde O “Ben”in istegi dogrultusunda gerceklesmektedir. Ornegin, biz
kendi hayat hikayemizin hem bas aktéri hem de secimlerimizi yapariz, ancak bu
fillerimiz Gst ben dilerse gerceklesir.

2.Sezgi

Sezgi nedir? Sezginin bir tanimi yapilabilir mi? Ya da tanimt yapilabilse bile sezgiyi tam
olarak ifade etmis olur muyuz? Sezgi hem soyut hem de metafizik bir kavramdir.
Sezgiyle ilgili farkli gorisler vardir. Bu gorisler iki farkli noktada toplanmaktadir. Biri
mengei digeri ise konusudur. Bunlardan ilki, “Sezgi acaba duyularla mu ilgilidir veya
zihnin isi midir, yoksa kendi basina akildan farkli bir bilme yetisi midir? gibi sorulart
giindeme getirir. Ikincisi ise, sezgi duyulur aleme ait olant m1 yoksa akil iistii baska bir
aleme ait olant m1 bize getirir?” sorularini ortaya ¢ikarir.6> Sezgi, elle tutulur ve gozle
goriliir bir sey degildir, hissedilen ve icten gelen ruhsal bir seydir. Bergson’a gore sezgi
nedir? Bergson, sezginin acik tarifini vermemis ve onun felsefi degerini tayin
etmemistir. Daima kavramlar kullanmaktan kacinan Bergson’un sezgiyi tarif etmek icin
kullandig1 kelimler birbitleriyle birlestitilmez mabhiyetteditler. Zibni sempati*terimini
bunlardandir. Bunu, filozoflarin milkemmel olma anlayisina baglayabiliriz. Zira
felsefede tek giizel yoktur. Daima en iyiye, en glizele ulasma ¢abasi s6z konusudur.
Bergson da, bu ¢aba sonucunda net bir sezgi tarifi yapmamis olabilir. Fakat yine de
Bergson’un yaptigt bazi tanimlar1 vermek istiyoruz. Clnki sezgiyi disiinen ve faaliyete
geciren Bergson’dan daha iyi bildigimizi iddia edemeyiz. Bergson’a gére sezgs, bir seyi o

¢'Dwelshauvers, a.g.e.,s.460-461.

62Mustafa Sekip Tung, Psikolgji Giris, Pulhan Matbaast, Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari,
Istanbul 1949, 5.169.

63]smail Koz, “Sezginin Bilginin Yeri ve Onemi”, Felsefe Diinyast Dergisi, 2004/ 2,S:40, 5.42.

¢4Sena, a.g.e, Ciltl,s.215; Kok, Mistik Diinya Goriigii ve Bergson, Dergah Yay., Istanbul, Mart 2001, s.44;
Topgu, a.g.e.,s.97.
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seyden olmayan bir seye oranla kavramak dedil, oldugu gibi toptan kendisini kavramak
fakiiltesidir.%> Bergson, baska bir yerde de sezgiyi kelimenin genis anlannyla zekd hareketi®
seklinde tanimlamaktadir. Clnki zeka, st seviyedeki sezgiyl yasamamizi saglayan
yegane glictiir. Zira sezgi, elde edecegimiz bilgide son nokta gibidir.

Sezgi zekayla birlikte vardir. Ancak ondan Gstiin bir seydir. Hatta sezgi soyle de
ifade edilmektedir: Sezgs, desel edilimin, bilincin veya istedin yoneldigi kavram veya varlyn
bilincinde olmak olarak adlandirlabilir.6” Mustafa Sekip Tung’a gore hayats anlamatk igin
hayatla biitiinlesebilen bir bilme melekesine ibtiyac olup, bu meleke ise bislerimizin ve iggiidiilerimizin
bilinglesmis hali olup, bu da sezgidir.®® Yani bilin¢li bir duyguya sahip olmaktr. Kisaca
sezgl kavraminin en yaygin tanimi dogrudan dogruya kavramadir. Sezgideki kavrama,
bazen duyularla veya akilla, bazen de mistik bir tecriibe ile irtibatlandirilmaktadir.%.
Yani sezgi, biittin bunlarla iliskili ancak onlardan daha Gstiin bir anlayis cabasidir.

Bir yetenek olarak dustintilebilecek sezgiyi, bir aynaya benzetebiliriz. Nasil ki ayna
her seyi yansitiyorsa sezgi de kainatta bulunan her seyi yansitabilir. Béylelikle sezgi ile
baskalarinin fark edip anlayamadigi seyleri anlayip kavramaktir. Yani sezgi, her seyi
igsel bir duyusla anlamak i¢in kalp goziyle bakmaktir. Sezgi melekesi herkeste var
mudir? Bergson’a gire, sezgi melekesi mutlaka her insanda vardir. Hepimizde var olan
sezgl melekesi, hayatimizda fonksiyonel olarak yer aldigt miiddetce vardir.” Baska bir
ifadeyle, sezgi melekesini pratiklestitip, hayata daha faydali hale getirebiliriz. Cinki
sezglyl yasamak ya da hissedebilmek, dislerini fircalamak kadar hayatin bir par¢asidir.”!
Clnki sezgiyl daima gunliik hayatimizda yagariz. Hi¢ beklenmedik vakalarin vuku
bulmast ve icimizden gelen o ses vasttastyla bir takim islerimizin gerceklesmesidir.

Disiince sisteminde sezgiye 6nem veren Mevlana’ya gbre sezgi, “ginesin ssiklarsyla
beslenir; bizi hakikatin bisle, idrakle temas edilemeyen yinleriyle temas ettirir> Bergson da
Mevlana gibi sezginin bir his oldugu hususunda 1srar eder.”> Yani nasil glinesin 1sinlart
bizim icin hi¢ sénmeyen aydinlik ise sezgi de bizim ruhumuzu ve i¢ benligimizi
siklandirir. Boylece biz kalp ve idrakle birlikte olmayan bir sezgi diisinemeyiz. O
halde sezgi, kalp ve idrakin birlesiminden olusan bir yeti olabilir. Clinkii sezgide his ve
idrak vardur.

Mevlana’da his olan sezgiye Bergson karsi cikar: “Bizim seggimiz disiincedir.™
Sezgiyi sadece duygu olarak dustinmek dogru olmayabilir. Clinkd insan bir bitindir,
sezgl de insanin bir parcast olduguna gore onda hem duygu hem de disiince vardir. Bu
belirttigimiz diisince derinlemesine icten gelen bir diisinme eylemidir.

%Sena, a.g.e., Ciltl, s.215.

00K 6k, a.g.e.,s.44; Sena, a.g.e.,Ciltl, s.215.

07"Kahveci, “Alg ve Biling’, s.126-127.

08Cevizci, Felsefe Ansiklobedisi, Cilt 2, 5.320.

K6z, A.g.m., s.42.

"0Bergson, Diigiince ve Devingen, s.59; Carly Newfeld, Spritiiel Rehberlik ve Sezgi, C: Nur Nirven, Dharma
Yayinlari, (1.Baskz), Istanbul 2004, 5.99.

"Newfeld, a.g.c., s.16.

2K6k, a.g.e., 5.133.

3David Mortis, “Bergsonian Intunion, Hussetlian Variation, Peirceian Abduction: Toward a Relation
between Method, Sense and Nature”, The Southern Journal of Philosopy, 2005, Vol. XLIII, p, p.268; Osho,
Sezgi, C:Suzan Mihladiz, Ovvo BasinYayin Tanitim HizmetleriTicaret Limitet Sirketi, Istanbul 2005,
Onsorz.

#Topeu, a.g.e, s.98.



Ayse EROGLU 93

Bu icten gelen distinme eylimi, Bergson’da i¢ sezgi adiu alir. Bergson’un ic
sezgisi mekanda yer kaplayan ve kaplamayan arasinda, hareket ve duyum arasinda
glicli bir ugurumu kapatmaya calismak suretiyle ise baslar.”> Ciinki i¢ sezgi zaman ve
mekan tanimadan hareket eden bir stirectir. Her seyden 6nce duyum ve hareketi daha
1yi anlamamuz ve algilamamizda bize yardimeidir. Ott’a gére Bergson, i¢ sezgiyi akildan
daha yiksek degerlendirdigi icin o, Tantt’y1 da bizzat i¢ sezgi ya da benzer bir seyde
distinmektedir.” Cinkd sezgi, Tanr’ya yonelmemiz icin bize edilen rehberligin
yollarindan biri oldugunu, bizim bilgece secimlerimizi, kararlarimizi ve evrimlesmemizi
buradan gerceklestirdigimize inanabilir. Zira bilgelik, Tanri’nin bir sifati, sezgi ise bir
armagamdir.’”? Sezgi, Tanrt’ya yonelmemizi saglayan ve ideal insan olmak yolunda
bizim yegane giicimiizdiir.

Sezgi yetimizle neler yapabiliriz? Sezgi, hayatimizdaki yaraticiigi gerceklestiren
yetidir. Bu nedenle insan sezginin verdigi giigle hi¢c yapamadigt seyi bile kolaylikla
yapabilir ya da yapabilecegine inanir.”® Sair en giizel siirini, ressam en giizel resmini ve
bilim adami: en biyik icadiu sezginin verdigi yaratict giicle yapabilir. Yani sezgi
yasanmamis olant yasatan, imkansiz olant oldurandir.

Sezgi-icgidii iliskisine ge¢meden 6nce iggidiniin ne oldugunu sormamiz gerekir.
Icgiidii, bireysel ihtiyaglara ya da canlimin amaglarina uygun olarak diizenlenmis
hareketleri otomatik olarak gerceklestirmeyi saglayan dogal dirtiidiir.” Tim canlilarda
oldugu gibi insanlarda da icgiidii vardir. Ozellikle yeni diinyaya gelen bebeklerin tiim
davransslart icgidiseldir. Mesela, bir bebegin yaninda annesi aglasa, bebek de
aglayacaktir. Bireysel olarak bizim de bazt davranislarimiz icglidiseldir. Gozlerimizi
kirpmamuz, nefes alip vermemiz icgidiimiiz vasitastyla gerceklesir.

Bergson’a gére sezginin kaynagt olan icgiidi, ilmin anladigi gibi, ister bilesik bir
refleks, ister bilingle kazanilmis ve verasetle kéklesmis faydali kiiciik tesadtflerin bir
toplami olarak gériilebilir.® Icgtidii nasil tarif edilirse edilsin ruhun kuvvetlerinden
biridir. Onu ruhtan saymamizin baslica sebebi ckseriyetle bilingsiz olmasindandir.8!
Bergson’a gbre ruh yapilarinin bir kismint da icglidi olusturur. Ayrica icgiidiyd
Bergson bu nedenle sezgiyle de iliskilendirir. Bergson’da oldugu gibi Mistisizme gore
de sezgi icgiididen dogmaktadir. Eger icgidiye 6nem verirsek, sezgiye giden yolu
bulmamiz kolaylasir. Cinkii farkli seviyelerde var olmalarina ragmen ikisi de aynidir.
Biri maddesel, digeri ruhsal seviyede isler. Egiidiisel hayatint hicbir vicdan azabi
¢cekmeden sevingle kabullenmen, sezginin kapilarini a¢gmana yardim eder. Cinki
icgidii ile sezgi bir butiiniin parcalart birinin digerini onaylamasiyla birlikte calisirlar.8?
Bergson’da ise icgidi en iyi durumda ‘sezgi’ adini alir. Bergson, sezgiyle tarafsiz,
bilingli ve nesnesi tizerinde diisiinebilme ve onu belirsiz Slgiide genisletme yetenegine

0tt, a.g.e., 5.89.

60tt, a.g.c., 5.100.

"Newfeld, a.g.e., s.180; Kok, a.g.e., s.137.

8Newfeld, a.g.c., 5.166-167.

Cevizci, Felsefe Sz/iigh, s.480.

80Bergson, Yaratur Tekdmiil, s.228.

81Bergson, Yaratucr Tekdamiil, Onsoz XXXVIIT-XXXIX.
82Newfeld, Spritiiel Rebberlik ve Sezgi, s.42.
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sahip icgiidiiyii amaglar.$3 Ciinkii Bergson’a gére icgiidii de bir bilgi kaynagidir. I¢gtidii,
her zaman tinsel olmadigt icin duygu ve akilla bilinglenerek bizi sezgiye gétirmektedir.

Bergson’un sezgiyle iliskilendirdigi bir kavram da sempatidir. Bergson’a gore
sempati i¢ten gelen bir duyusal bilgidir. Icgiidii, sempatidir. Sempatide adeta kainlik
(olus) bilgisi vardir.8* Bergson icgiidu ile sempatiyi aynt kabul etmektedir. O, sempatiyi
aniden bazi seyleri kesfetmemizi saglayan sezgiyle iliskilendirir. Soyle ki,“Distan
bakilinca tabiat, sezilmedik bir yenilikteki ugsuz bucaksiz bir cigeklenme gibi géze
carpmaktadir. Hayata sezgimizle nifuz etmek istersek, kdinata sempati duymaliyiz.
Enginlerin esrarini ¢6zmek icin orada en ytcelere gbz dikmek gerekir.”8> Devaminda
Bergson, ‘“Zihnimizi bir tarafa birakip sezgisel sempatimizle hayati anlayip
anlamlandiralim.”¢ demektedir. Dolayistyla sezgi, bir cesit zihni sempati yoluyla
insanin kendini objenin icine yetlestirmesidir ve sezgiyle bulusmasidir.8” Topcu’ya gére
ise Bergson, kendimizde varhigini hissettigimiz, kendi disimizda varligini ise sempati ile
kesfettigimiz sey stredir. Yasamsal sezgi, iste bu zihni sempatidir. Ona gére bir seyi,
her tiirlt tecriibe veya sembollerin disinda yakalayabilmek icin, onu distinecek yerde
yasamali, o seyle aramizda sempati kurulmalidir. Burada sempati iki sezginin
bulusmasidir. Bergson’da sezgi, esya ile sempatik bir kaynasmadir. Sempati ile varligin
icine niifuz eden sezgi, varhigs hep icten kavrayarak onun gelismesini takip eder.8® Sezgi
tek basina yagsanmaz. Sezgi ilk 6nce tabiatla kaynagsmamizla baglar. Zira insana verilen
ik gbrev, bulundugu cevreyi algilamasidir. Bu algllamaktan maksat, insanhk
sorumlulugunu bilmek ve ona uygun davranmaktir. Bu sorumlulugun baslangict da
esyanin hakikatini bilmekten geger. Esyanin hakikati derken bize verilen yetenekle
kainattaki varliklarin adlari ve ne ise yaradiklarini bilmeye ve anlamaya ¢alismaktir.
Bunu anlamamizi saglayan da evrene karst duydugumuz sempatiyle birlikte sezgidir.

Bergson’un sezgiden bahsederken sik¢a degindigi kavramlardan biri de hayaldir.
Bergson’un hayalden bahsetmesinin nedeni, sezgi kavramini kavramak icin imgeyi
bilmenin sart olusudur. Sezginin hayalle ilgisi nedir? Hayal, doktrine neden olan sezgi
degilse de dogrudan dogruya sezgiden c¢ikar. Acaba hayalde sezginin kendisini
yakalayabilir miyiz? Hayalde sezgi vardir. Ancak hayal, sezginin ancak bir gblgesidir;
sezginin kendisi degildir. Sezgi hayalden hareket etmektedir. Fakat hayalden baska bir
seydir.8? Bergson’a gore, bir nesneyi veya bir olayt sezgi yoluyla kavramak, hayal
giictimiizii kullanarak kendimizi nesneyle 6zdeslestirmemiz demektir. Boyle yaparak
nesneyi herhangi bir bakis agisindan degil, ne ise o sekilde ve icinden kavrar1z.% Insan
farkli hayalleri diistiniir ve bunlari ayirt etme ve bir kismuni gerceklestirme yetenegine
sahiptir. Bunu da sezgiyle gerceklestirebilir. Bizce Bergson, bunu sadece sezgiyi soyut
olarak algilamak i¢in kullanmamustir. Dolayistyla bu sezginin sadece soyut olarak degil,
somut olarak pratik hayat i¢in de var oldugunu gosterir.

83Russell, Basz Felsefesi Taribi, Cilt3,C:Muammer Sencer, 1972, 5.449.

84Bergson, Yaratucr Tekamiil, Ons6zXL.
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86Bergson, Yaratu: Tekdmiil, s.438.
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88Huseyin Aydogdu, Bergson’da Madde Anlaysz, (Sosyal bilimler Enstittisti, Yayinlanmamugs Yiksek Lisans
Tezi), Erzurum 2000, s.71.

89Topeu, A.g.e., 5.86-87.

99Bergson, Giilme, $.3246-47; Tahir Yaren, “Sezgi”, Felsefe Diinyas: Dergisi, 2003/1,Sayt: 37,5.32.



Ayse EROGLU 95

Bergson’a gore stire ile sezgi o kadar i¢ icedir ki her ikisini bir kavram olarak
dustnebilitiz. Bergson, suimizde ve disimizda var olan sexgi piir segg, bolinmes  bir
siirekliliktir®' Yani sezgi, her an devam etmektedir. Ciinkd kainatta meydana gelen
olusumlarin anini anlamamiz glic olabilir. Fakat her an meydana gelen siirecsel
degisimi idrak edebiliriz. Mesela, yeni dogan bir bebek buylrken ondaki fizyolojik
degisimleri fark ederiz. Ama bu degisimlerin anina ve zamanina yetisemeyiz.

Bergson’da ani gergeklesen ar1 bilgi kaynagr olan sezgi, yalnizca tek ve idealdir.
Her sezgi belirli derinlikteki stireyle dolar ve ge¢misten ginlimiize devam edebilir.
Sezgiyi ele aldigimizda somut sekli plir hafiza ve piir sezgidir.”? Bergson icin bizim tek
idealimiz ar1 bilgi olan sezgiye ulagsmaktir. Sezgiyle en iyi algiladigimiz olgu siiredir.
Clnki mutlak olan yaratict zamandir, bunu da ancak sezgi ile anlariz.> Ayrica sezgi,
her seyden Once, i¢ sire ile ilgilidir. Bu sezgi, iist tiste meydana gelen olaylar dizisini,
gecmisin, gelecege bindiren simdiki araliksiz ve eksiksiz strtp gidisini sezip kavrar.%*
Sezgiden bagka bir bilgi kaynag: stireyi kavrayamaz. Ciinki sezgi, kainatin yaratilisindan
itibaren su ana kadar meydana gelen var olusun kendisidir. Bu durumda, yasami ve
kainatt yapilandiran = siire kavraminin, igsel olarak yasamimizi  giizellestirip
tinsellestirmesini saglayan da sezgidir. Dolayisiyla sezgi siireden de Ust bir seydir,
cunkd streyl de anlamlandirmaktadir. Boylece, sezgimizi kullanarak gercek streyi
anlayabiliriz. Boylece sezginin sonsuzluguna dogru bir yol agmis oluruz.

Ayrica Bergson’a gore, sire icinde aciga cikan “ben” de yalnizca sezgi ile
kavraniabilir ve 6zgurliigin sorunsalliginin kaynag ylzeysel “ben”le algilamak, bize
gercek dinyayt sundugu ve nedenselligin tek anlaminin o oldugu iddiasidir.”> Buna
gore strenin varhigryla tim kainati kavrariz. Algllanan kainati da ancak 6zgiir benimizle
sezeriz. Bu 6zsel benimiz olmasa ne siireyi ne de sezgiyi kavrayabiliriz. Bu 6zgiir ben
sezgidir. Sezgi, tinseldir. Tinsel oldugu icin de onu ruhumuzla anlariz ve biliriz. Bu
nedenle sezgi, yalnizca saf ruha hitap eden bilgidir.% Cinkid sezgi vasitastyla
ruhumuzun daha da giizellestigi ve hemen hemen her seyin tstesinden geldigimizi ve
her seyi basardigimizi gorebiliriz. Kisaca sezgi, vasttastyla ruhsal doygunluga
ulasabiliriz. Zaten ruhun derinliklerine ancak sezgi ile girilebilir.

Bergsonca sezgi nasil bir bilgidir? Bergsonca sezgi, yoruma a¢ik ve saf bir bilgidir.
Clnkd anlagilmast zor olan ¢ boyutlu maddeyi biling ile anlamak miimkiin degildir.
Bu nedenle sezgiye gerek vardir.”” Ocham’a gére, sezgisel bilgi zorunlu bir bilgidir.®
Sezgi her seyden arnmus bir bilgidir. Hatta ona gore bilimde bile biz sezgiyi
kullanabiliriz. Cinkii ti¢ boyutlu maddeyi ortaya cikaran sezgidir. Zira sezgi esyayla
sempatik bir kaynasma gerceklestirerek onun hakikatini anlamamizi saglar. Bergson
sezgisel bilgi ile diger bilgileri karsilastirmaktadir. Kendi bilgimizin gercekligi hakkinda

NBergson, Matter and Memory, s.183; Diisiince ve Devingen, s.191.
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verilen burhanlar, kaynaktan gelme bir aksaklikla eksiktirler.” Biz bilgimizi duygu ya da
akildan almaktay1z. Bu nedenle bizim bilgimiz eksiktir. Bunun yerine sezgisel bilgi ile
noksan kalan bilgimizi tamamlariz. Cinkd yanilmadan kavrama yetisinin insanlardaki
evrilmis sekli olan sezgi ile kavranabilir. Yalnizca insana 6zgi 6zel bir ¢aba ile harekete
gecebilen sezgi felsefenin bilme yetisidir. Gergekligi dolaysiz olarak iceriden ancak o
kavrayabilir. Sezgi yoluyla elde edilen bilgi ise actk, tam ve kesin bir bicimde ifade
edilemez ancak hayallerle sezdirilebilir. Ciinkii bilmek istedigimiz seyleri dogru ve
noksansiz olarak sezgiyle 6grenebiliriz.

Sezgi pratik veya zihni bir meselenin ¢6ziimiinii uzun zaman aradiktan sonra bir
cesit icten gelen bir aydinlanma ile bir anda ¢6zime ulagmaktir. Sanatta, ilimde ve
teknikte cok defa gbrillen bu sezgi, diisinmeden, muhakemeler yapmadan bilmek bir
nevi kesfetmektir.! Bagka bir ifadeyle sezgi vasitasiz anlama ve kavramadir. Mesela,
herhangi bir hastaligin tedavisiyle ilgili arastirma yapariz. Ancak uzun bir ¢alisma streci
icinde sonuca ulasamay1z. Fakat Oyle bir an gelir ki birdenbire hastaligr tedavi eden ilact
buluruz. Iste bu kesfedici sezgidir. Burada bizi yonlendiren ve bizim ufkumuzu acan
sezgidir. Sezgi bizim yeni fikirler Giretmemizi ve onlart zenginlestirmemizi saglar. Bir
yazarin distincesini ifade ederken kelimeleri yerli yerine koymast ve onlara bir diisiince
yogunlugu ve intizam icerisinde sunmasi sezgisel bilginin bize kazandirdiklaridir.

Bergson, mantiksal bilgiyi dogrudan dogruya aragsiz olan sezgiyle yer
degistirmektedir. Yine Bergson’da sezgi, sembolik, analitik ve géreli bilgi tiiriine karsit
olarak, bir nesnede biricik ve dolayisiyla ifade edilemez olani yakalamast icin, insanin
bu nesnenin icine girmesini saglayan sempati tird, hayal glcimizi kullanarak,
kendimizi nesneyle 6zdeslestirmemizden olusan mutlak bilgidir.19" Sezgiyle mutlagin
bilgisine de ulagiriz. Ciinkii mutlak olant baska tirlii kavramamiz miimkiin degildir.

Bergson felsefede bulunmasi gereken sezginin nereye kadar gidecegini
sorgulamakta ve bunu ancak filozofun séyleyebilecegini belirtmektedir: Filozof bir iplik
yakalar. Bu ipligin gide kadar mu ikt yoksa yerden herhangi bir ugaklikta me oldugunn goriip
anlamak ona kalpis bir istir. Birinci halde, metafizik deney biiyiik mistiklerin deneyine ilinecektir.
Biz, hakikatin iste bunda oldugnnu goviip, kavrayacagomzs diisiiniiriiz. 1kinci halde ise, bu iki
deney, birbirinden ayr: kalr. Ama biyle kalacaklar diye de birbirlerine aykir: olacak degillerdir.
Her hal ve takdirde felsefe bizi beser halinin iistiine yiiceltecektir 102 Sezgi, beser Ustil bir yetenek
insana sunmaktadir. Bunu idrak edecek olan da Bergson’a gére filozoftur.

Daha acik ifadeyle Bergson’un felsefi sezgisi nedir? Bergson’a gére, alemi
doldurmakta olan madde ve hayat bizde de bulunur. Cinki esyada is géren kuvvetleri
biz kendimizde de duyabiliriz. Oyleyse kendi igimize inebilitiz. Dokunmus olacagimiz
nokta, daha derin ve ulagsmakta zorlandigimiz bir noktadir. Felsefe sezgisi, bir kisinin
kendi iciyle temasidir. Iste felsefe bu yasamsal atihmdir. Zira derinden gelen bir i¢
tepiyle geri déntince biz, disiincemiz dagilarak yayildikca ilme yeniden kavusmus
olabiliriz.19 Felsefi sezgiyi ortaya ¢tkarabilmemiz i¢in ilk olarak, kendi i¢imize inmemiz
gerektigini ifade etmektedir. Boylece kendi benimize indigimiz miiddetce sezgiye
ulagabiliriz.

9Yaren, a.g.m.,s.130.
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Bergson sezgisini, metafizik sezgi olarak kabul edebiliriz. Bergson sezgisi,
metafizikle icigedir. Bergson, ilimde ve metafizikte biiyiik icadlarin ¢ogunun sezgiden
dogdugunu aciklar. Ayrica sezgi felsefe ve metafizie genel bir anlagma zemini
hazirlar.% Boylece her ikisi, birleserek metafizik sezgiyi olustururlar. Belki de
metafizigi felsefeye sezgi getirmistir. Bergson icin sezgi yiksek bilgi tiirii olan sezgi
zekddan ve duyudan Gstindir. Sezgi metafizik bir deneydir. Gergek metafizik sezgi
aracihigiyla hayatin akisina girerek realiteyi icinden kavrar. Sezgi yoluyla distinme, siire
icre distinmedir. O zihinsel siireyi ve bu 6z degisikligi kavrayandir.19 Bergson’un
sezgisi kainatt ve her seyi aracisiz anlama ve kavrama yetisidir. Belli adimlar sonucunda
gerceklesen metafizik sezgi, bir nesneyi butunliginde, somutlugunda, canhihiginda
hareketliliginde bize kavratacak olan sezgidir. Boyle bir yetiye dayanacak olan da
metafiziktir. Clinkl metafizik dinamik anlamda ger¢egin bilgisidi.

Ayrica Bergson sezgisi, mistik sezgi olarak da degerlendirilmektedir. Clnki
Bergson’a gore, sezgi daha ileri gotiiriiliirse mistisizimle karsilasir. Mistik sezgi, yaratict
enerji kendini askla ortaya koyarken, sevmeye ve sevilmeye yonelen varliklart varolusa
cagirtr. Cinkii bu varolusa kogan insanlar yaratict giici anlamis ve maddeselligi
yenerek sonunda tantriya ulagsmayi basarmis olanlardir. Bu insanlar mistiklerdir. Diger
insanlarin tizerinde yuriiyebilecekleri bir yol agmuslardir. Bu sekilde filozoflara yasamin
nerden geldigi ve nereye gittigini gosterirler.!% Bergson’da var olan sezgi kavramini
mistiklerden aldigini belirtmektedir. S6yle ki, mistizim bize 6énce Tantr’yl, sonra evreni,
son olarak da insani kavramamizi saglamustir. Boylece hem filozoflara hem de topluma
gercek disiinceyi ve sezginin sagladigt ruhsal dinamizmi kazandirirlar.

Ozetle, Bergson kendi felsefesinin hem metafizigi hem bilimi hem de mistisizimi
uzlastirdigini diisinmektedir. Bergson®un bu distincesine katiliriz. Clinkd pozitivizme
gore metafizik diye bir sey yoktur. Iste bu noktada Bergson ortaya cikar ve metafizikle
bilimin uzlasabilecegini belirtir. Ayrica Bergson, felsefenin derinlemesine disiiniis ve
icsel bir yasanti bize sunmasi nedeniyle mistik olmast disiincesi konusunda, felsefe
herkesin ifade ettigi gibi bizi saptiran ve tamamen maddesellikle yogruldugu genel
kanisina ¢ok giizel bir cevap olabilir.

3. Biling-Sezgi Iligkisi

Bilingle sezgi iliskisini ifade ederken su sorunun cevabini bulmamiz gerekir. Biling ile
sezgl arasinda farklar var mudir, varsa bunlar nelerdir? Bergson™un Madde ve Hafiza adli
eserinde s6yle bir ifadeyle karsilasiriz. Bedenin bilingle ve ruhun ise sezgiyle
bulustuklart gérilir. Sezgi ve biling maddeye neden olan bu paylasimin her ikisinde de
vardir.197 Bergson’a gore sezgi ve biling hem maddesel hem de ruhsal olarak bizim
yasamimizda bir paya sahiptir. Yani sezgi ve biling olmasa, ruh ve beden biraraya
gelemez. Cunki biz insan olarak beden ve ruhtan meydana gelen bir bitintz. Biling,
bedenimizle hareket ederken, sezgi de ruhumuzla hareket halindedir. Bu nedenle
bedenle-ruhu nasil ayri distinemezsek, bilingle de sezgiyi ayrt diistinemeyiz.

W04Mayer, Yirminei Yiizyilda Felsefe, s.109-110.

105K 62, A.g.m., s.51; Kok, Mistik Diinya Goriigii ve Bergson, .39.

106Bergson, Ahlakmn ve Dinin Tki Kaynag, s.226-228; Sener, A.g.t., s.44; Topeu, a.g.e. 5.75,99.
107Bergson, Matter and Memory, s.219.
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Elbette ki biri bedene, digeri de ruha ait olan bu iki kavram arasinda farklhiliklar
vardir. 11k olarak, biling daha maddi_oldugu igin, sezgisel algimiz biling algimiza gére,
sonsuz ve sintrsizdir.198 Clnkd biling algisi, duyu ve akilla gerceklesirken; sezgi algimiz
dolaysizdir. Bilincimizle daha c¢ok somut diinyayi algilariz. Ayrica biling algisinin,
gidebilecegi bir son nokta varken; sezgi algist ise stireklidir ve sonsuzdur.

Her iki dinyamizt da uzlastiran biling ve sezgi konusunda metafizikgilerin ve
bilginlerin dediklerine harfi harfine uyulsaydy; metafizikgilerin, gercekligin altinda derin
bir tiinel kazdiklarini; bilim adamlarinin ise, gercekligin dstiine zarif bir kopri
kurduklarini, fakat esyanin meydana getirdigi devingen irmagin ise ne tiinele ne de
kopriye dokunmadan aktigina inamilabilirdir. Kisaca biling de, sezgi de farkli gergeklik
alanlarini ifade etmekteditler. Ancak her ikisi hakikatin farkli yonlerini aydinlatmakta
ve bu nedenle belli bir noktada birlesmekteditler. Bunu bir sanatkarin tavrinda gdrmek
mumkindir. Sanatcilar, yaptiklart eserlerde bilingle sezgiyi uzlastirarak kullanan yegane
bireylerdir. Onlar bu uzlasmay1 gerceklestirmekle de kalmaz, hatta yaptiklar: eserlerdeki
bu sezgi-biling kaynasmasini, bizim de anlamamiza aracilik ederler. Yani sanatkarca
tavir, suutlu bir olusum meydana getirmedir.

Ayrica Bergson, biling ve 6zgiirligiin sadece ve dolaysiz sezgi ile anlasilacagini
ileri sirmektedir. Sezgiyi temel alan Bergson, bilincin her zaman bir seyin bilinci
oldugunu, bizim dogrudan aracisiz olarak yalnizca kendi biling akisimiz1 ve stireyi idrak
edecegimizi belirtir.1 Bagka bir ifadeyle bilingli ve hiir hareketliligimizi sezgiye
borgluyuz. Dolayisiyla eger sezgi olmasaydi, bilingden séz etmek mimkin
olmayacaktt.

Her seyden Once sezginin, evrenle ilgili yapilan tahlili tazeleyip yenilestirecegini
sOylemek mimkindiir. Fakat kendini hakikaten tanitmak, bildirmek icin bir baska
metot daha ister. Bunun da bilinci meydana getiren akil oldugunu dustnir. Cinki
bilinci aklin verileri, sezgiye gétirir. Boylece biling, kendisini mutlak hakikati
Ogrenmeyi saglayan ve felsefi metotta hi¢ rakip tanimayan sezgiyle bulusturur.! Yani
aklin sayesinde biling, sezgiyi olusturmaktadir. Eger biz bilincimizi ve aklimizi dogru
sekilde kullanirsak bu ikisinden daha aydinlatict olan sezgisel anlayis bize verilir. Yani
aklimiz1 ne kadar iyi ve glizel sekilde kullanirsak sezgi bunun sonucunda bize verilen
odil olur. Belki, diyebiliriz ki bilincini dogru kullanan birey, sonunda kendini ve
diinyay1 aydinlatan sezgiye sahip olut.

Bergson’a gore, zeka sadece bilince degil, sezgiye de etki eder. Clinki sezginin ilk
hedefi, kdinatin biitlin clizi sistemlerin ve butiin ilmi ihtisaslarin Stesine gegen, tam bir
goriisiint elde etmektir. Zira sezginin ilk halinde zekddan kaynaklanan bir karakteri
vardir. Bu gbriise gére, Bergson icin sezgi, ilahi inayetle aydinlanma veya dogustan bir
hediye degildir. Belki azar azar elde edilmis, bilingde bir derinlesmedir.!'! Yani bilincin
kendi igsellesmesiyle sezgi olusur. O halde bu goriisle biz sezginin dogustan oldugu
dustincesiyle zitlasmaz miy1z? Evet, boyle bir tezat olusabilir. Ya bu degerlendirmede

108Bergson, Matter and Memorys, 144.
109Cevizci, F elsefe Sogliigi, s.129-130.
10T ung, Psikoleji, 5.204.

MTopeu, a.g.e., s.77.
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hata vardir ya da dogustan var olan sezgi, ortaya ¢tkma yolunu, ancak zekanin
gosterdigi harita sonucunda bulur.

Bergson, bilingli ben ile biling esiginde kalan ben arasindaki iletisimi s6yle ifade
etmektedir: Bu benlerden biri, kendi bulundugu semadan ancak detayli sirast geldikge
birden bire fotografini ceker. Yani bu son ben, bilin¢den ileridir ve kendini bilince bir
cirpida belli eder, ama ona kavranmaktan ciktigi seyin hatirasint verir.!'? Burada
Bergson, bilingli ben derken sezgiyi kastetmektedir. Bilingli ben sezgiyse bilingle
sezginin ne kadar glgli bir sekilde kaynastiklarini ve ayrilamayacaklarini ifade
edebiliriz. Ayrica koydugumuz kurallart ve degerleri, bilincimiz vasitastyla koyabiliriz.
Bu degerler de Bergson’a gore, ‘ben’ icinde kozalanmustir. ‘Ben’ derken acaba Bergson
neyi kastetmektedir? Acaba bu “ben” Tanrt mudir? Oyle anlastliyor ki bu Tanrrdir.
Clnkd ‘Tanrt’ her bilgiyi ve normu bize verendir. Clnki i¢imizdeki “mutlak Ben” O
olmalidir. Buna gére, kendi benimizi anlamlandiran biling ise, mutlak beni algilayan ve
anlamlandiran da sezgidir.

Biling-sezgi iliskisinde icgiidiidden var olan sezgide, biling var midir? Ya da sezgi,
bilinci de igine alan bir bitinlik midir? Bergson’un eserleri incelediginde ve
Bergson’la ilgili degerlendirmeler yapildiginda gorilir ki sezgi icinde biling vardir ve
sezgl, bilinci kapsamaktadir. S6yle ki, bilingli algilama, secim anlamina gelir ve biling
ashinda bu pratik sezgiden olusur.!!? Bilingli algilamayi, kisi iradesiyle, yani bizzat kendi
secimiyle gerceklestirir, hatta Bergson, daha ileri giderek bilincin somut bir sezgi
oldugunu ileri siirer. Dolayistyla biz sezgiye, i¢sel durumun bilincin veya dustinsel bilgi
diyebiliriz."'4. Yani bilinci kapsamaktadir ve bilingden Gst bir noktada bulunmaktadir.

Bergson’a gore sezgiye biling diyebiliriz. Biling ya da daha dogrusu st biling
hayatin baslangicinda sénmiis ciirufunun madde olarak yere distugi fiizedir. Biling de
fiizenin kendisinden, clruflara niifuz ederek ve onu organizmalar halinde yandirarak
mevcudiyetini sirdirir. Clnkd biling madde tarafindan firlatilan akimdir.!> Boylece
Bergson, bilincin sezgi olabilecegini belirtmektedir. Ona gore, bu iki kavram 6nceleri
birlikteyken daha sonra maddenin etkisiyle ayrilmislardir. Bilicde sezgi var mudir? Sezgi,
ilk bakista bilingden ¢ok tstlin gorilir. Biling, ilk zamanlar sezgi taratindan o derece
stkistrdmistt ki onu i¢giidii halinde daraltmaya, yani hayattan ancak kendisini
ilgilendiren pek kiiciik kismi1 kavramaya mecbur kalir. Sezgide ise biling, icgidi ve zeka
birden bulundugu gorilmektedir. Zira Bergson’a gore, eger bilingde sezgi var ise,
bilin¢ daha genislemis ve daha fonksiyonlu hale gelmis olur. Sezgi-biling kaynasmasi o
kadar giclidir ki Bergson, sezginin kaynaginin da yasamsal hareketle oldugunu
gOsterir. Sezgi, arttk insanin kendi var olusunun bilincine varmast degildir; yagamsal
hareketin kendi kendinin bilincine varmasidir. Ama bu bilince varma yalnizca insanda
gerceklesebilir, clinkd yalnizca o, bakisini dinamikligi icinde stireye yonelttigi olctide,
varhigin kendi digindaki (insana ait olmayan) egilimleriyle iliski kurabilir. Sezgi, insana
ait olmayana ac¢ilmanin yoludur.!¢ Bergson’da biling, i¢sel merak ve sikintidan fazla bir
sey, sanki konusan bir duslncedir; derinliklerin = sezgisi, fikrin 1s1§1nda

"2Bergson, Zibin Kudreti, s.168; Topgu, a.g.c., s.55.

WBergson, Matter and Memory, s.49.

14Kahveci, a.g.c., 5.126.

150tt, Modern Dinin Filogofu s.107.

6Deleuzes, Bergsonculuk, $.31; Ott, Modern Dinin Filozofn, s.102.
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aydinlanmaktir.'7Boéylece  diyebilirizki, icimizdeki sezgi, biling vasitasiyla ortaya
ctkmaktadir. Fakat kendi kendine gerceklesmez, insanin bilingli benini algilamastyla
ortaya ¢ikar.

Aslinda sezgi, bilingaltinda gecen uzun ve megakkatli bir hazirlanisin bilince
yukselen neticesidir. Sezgi alelade bir gortsten 6te bir seydir. Bir itmeyi veya hareketi,
belki bir kasirgayl, dogurucu bir temast andirr.!'® Cinkd sezgi, yaraticihigin
bilincimizde ilk habercisidir. Bu nedenle yaraticilik ne kadar giiclii olursa seving de o
kadar derindir. Yaratma sevinci, her sevincin ustiindedir. Manevi sahada oldugu gibi
madde alemde de yaraticinin meyvesi olan ¢ocugunu kollart arasinda sikan anne de
béyle séylemektedir. Kisaca Bergson’a gore, filozof da sanki annenin duydugu seving
gibi kendi meydana getirdigi distinceyi sezgiyle meydana getirir.!’® Aynt sekilde bir
ressamin resmini meydana getirmekte duydugu sevingte sezgiyle gerceklesi.

Sonug olarak suur-sezgi kavramlarindan, biri, dis diinyamuizi digeri i¢ diinyamiz
aydinlatan, insanin bedensel ve ruhsal bitinligini saglayan ve bilim ile metafizigi
uzlastiran kavramlardir., bu iki kavram bir takim farkliliklari olsa da belli bir noktada
birbirlerini tamamlamaktadir. Cinkd biz sezgiye; i¢glidii, duyu ve akil asamalarindan
gecerek ulasiriz. Bu nedenle bilincin, dogrudan dogruya kavramakta ve aydinlatmakta
yetersiz kalmasi sonucunda biitiin benligimizi saran sezgi, bulutlar arasinda saklanmis
glines gibi ¢ctka gelir ve bizi sénmeyen, daima 1sildayan 1s181yla aydinlatir.

Topgu, a.g.e., s.30-117.
8Topey, a.g.e., s.88.
9T'opey, a.g.e., 5.89-90.
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