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Gamsizkan Z

Saghk Hizmeti, Yonetsel ve Akademik Boyutuyla Pandemi
Siireci

OZET

Tim Diinya’y1 ve insanlar etkisi altina alan Covid-19 pandemisi basta saglik
kurumlar1 olmak tizere pek ¢ok kurumda farkli doniisiimlere yol agmigtir. Heniiz
agis1 ve etkin bir ilact olmayan Covid 19 ve daha sonra olusabilecek tiim viral
salginlarin en azindan yakin dénemde yasamimizin bir pargasi olarak kabul edilmesi
gerektigi vurgulanmaktadir. 2019 yilinin aralik ayindan beri pandemiye kars: bir
savag icinde olan insanoglunun elindeki en biiylik avantaj, viriis ile miicadelede
kullanilabilecek bilgi aktarimini da ayn1 hizla yapabilmesidir. Bu pandemi siirecinde
de bilim insanlar1 bilimsel yayinlarla kanita dayali olarak mevcut verileri birbirine
iletmeye devam etmektedir. Bilgi ve tecriibe aktarimi bundan sonra karsilasilacak
global saglik sorunlarinin herhangi bir kaos ortamina yol agmadan ¢dziimiine katki
saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, Saglik Hizmeti, Bilgi Aktarimi, Kanita Dayali
Pandemi Bilgisi.

Pandemic Process with the Dimensions of Academic,
Managerial and Healthcare

ABSTRACT

The covid-19 pandemic, which has influenced the whole world and people, has
created different transformations in many institutions, especially in healthcare.
Itis emphasized that Covid 19 and any viral outbreaks that do not have a vaccine
and an effective drug should be accepted as a part of our lives in the near future.
The biggest advantage of human beings who have been in a war against
pandemic since December 2019 is that they can transfer information that can be
used to combat the virus at the same speed. In this pandemic process, scientists
continued to transmit evidence-based scientific data to each other. The transfer
of knowledge and experience will contribute to the solution of the global health
problems we will encounter without causing any chaos environment.

Keywords: Pandemic, Healthcare, Transfer of Information, Evidence-Based
Pandemic Information.
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Gamsizkan Z

Yasamin her alaninda yeni normallerin
konusuldugu bir déonemden gegen saglik, egitim ve
diger tim  kurumsal sistemler, Covid-19
pandemisinde onemli bir sinav vermistir. Diinya
genelindeki deneyim Ornekleri; bazi iilkelerde
sistemlerin tikanmasi, baz1 iilkelerde minimal
diizeyde zararla atlatilmasi ile bu pandemi uzun
donem konusulacaktir. Ayni zamanda bilimsel,
sosyal ve yonetsel boyutuyla pek ¢ok arastirmaya
konu olacaktir. Uzak dogudan yayilan Covid-19
virlis enfeksiyonu birgok iilkede yogun hasta
kayiplarina  ve  sosyal destek anlaminda
yetersizliklere yol agarak, Diinya’da endise ile
izlenmistir (1). Diinya saglik orgiiti daha once
yasanan nispeten daha sinirli pandemilerden yola
cikarak Onlemler tavsiye etmesine ragmen gelisen
sikintilar ~ saglik  sistemlerinin - ve  kurumsal
eksikliklerin tiim yonleriyle tartigilmasini giindeme
getirmistir (2).

Ulkemizde vakalarin goriilmesi ile birlikte
hizl1 bir sekilde dnlemler uygulanarak siire¢ saglikli
bir sekilde yonetilmeye calistlmistir.  Tiirkiye
Cumhuriyeti Saglik Bakanligi, saglik politikalarini
bilimsel ve toplumsal gerceklerle birlikte diisiinerek
gelistirmektedir. Sosyal devlet anlayisi gergevesinde
toplumun her yas grubu, sosyal statii ve kesimine
saglik ulastirma misyonu olan Saglik Bakanligimiz
iilkemizi tehdit eden bu pandemide de hizli bir
sekilde Pandemi Bilimsel Kurullarini olusturmus,
Diinya’daki gilincel pandemi c¢aligmalarini takip
ederek saglik kurumlarinda kullanilacak rehberler
yaymlamig ve yenilenen bilgilerle bu rehberleri
siirekli giincellemistir (3). Kronik hastalari olan
riskli gruplar, yaslilar, ¢aligmak zorunda olmayan
insanlar bulas riskini en aza indirmek ve kendilerini
korumak i¢in evlerinde kalmaya yodnlendirilirken,
tim saglik calisanlari, hastanelere, ilgili saglik
birimlerine gérev bagina g¢agrilmistir (4). Saglik
calisanlarina virlis bulagsma riskinin  yiiksek
oldugunun belirtilmesi (5), dogal olarak saglik
kurumlarinda ¢aliganlar1 tedirgin etmis ve bu
maruziyeti, en aza indirmek i¢in enfeksiyondan
korunma 6nlemleri egitimleri diizenlenmistir (6).

Ulkemizdeki diger hizmet ve egitim
kurumlarinda oldugu gibi, Diizce Universitesi de
kurumsal olarak gerek akademik gerekse saglik
hizmeti baglaminda siireci saglkli yiiriitmek igin
tim birimleriyle koordineli bir sekilde ¢aligmistir.
Diizce Universitesi Arastirma ve Uygulama Merkezi
Bashekimligi  Enfeksiyon = Kontrol — Komitesi
rehberliginde ilgili anabilim dallarini ile birlikte acil
eylem planlarint olusturmustur. Pandeminin heniiz
stabil olmadig1 baslangic ve yayilma doéneminde;

KAYNAKLAR
1. The deadly impact of COVID-19

gorevimizi saglikli bir sekilde yapabilmemiz igin
gerekli onlem ve diizenlemeleri hizli bir sekilde
uygulamaya koyan basta Diizce Universitesi
Rektoriimiiz Prof. Dr. Nigar Demircan Cakar, Tip
Fakiiltesi dekanimiz Prof. Dr. Idris Sahin ve Hastane
bashekimimiz Prof. Dr. Oner Abidin Balbay olmak
iizere Ogretim iyeleri, diger idari yOnetim
elemanlari, asistan  doktor  ve hemsgire
arkadaglarimizin  pandemi kontrolinde emegi
biiyiiktiir.

Yaganan bu siirecte toplumun her kesimi
icin yeni olan bu viral tehditin, bilgi ve tecriibe
paylasimi ile en aza indirilebilir oldugu goérilmiistiir
(7). Saghk kurumlarmin degisik birimlerinin
bildirdigi tecriibeler ve siire¢ yonetimi aktarimlart,
her birimin kendine has dinamikleri ve hassasiyetleri
oldugunu gostermektedir (8, 9,10, 11, 12).
Pandemide gorevli calisanlarin yasadigi sikintilar
fiziksel, sosyal ve psikolojik boyutlar1 ile ele
alindiginda, c¢alisma kosullarin1  her yoniiyle
aktarmak oOnemlidir. Tim tecribe ve bilgi
aktariminin kiymetli oldugunu bilen bilim insanlari
bu pandemi siirecinde de bilimsel yayinlarla kanita
dayali  olarak  mevcut  verileri literatiire
kazandirmaya devam etmislerdir. Bilgi ve tecriibe
aktarimi bundan sonra karsilagilacak global saglik
sorunlarinin sagliklt bir sekilde ¢oziimiine katki
saglayacaktir.

Diinya Saglik Orgiitii ve konunun uzmanlari,
heniiz asis1 ve etkin bir ilact olmayan Covid 19 ve
daha sonra olusabilecek viral salginlarin en azindan
yakin dénemde yasamimizin bir parcasi olarak kabul
edilmesi gerektigini bildirmistir (13). Buna paralel
olarak kiiresel felaketi her yonii ile degerlendirerek,
gelecekte de karsilagabilecegimiz  benzer bir
pandemide ulusal ve kiiresel saglik agisindan dersler
almamiz gerektigi vurgulanmaktadir (13,14).

Pandemi yayilim hizinin nispeten azaldig:
bu giinlerde geriye doniik olarak pandemi siirecinde
kurumlarin  ve tim ¢alisma  birimlerinin
tecriibelerinin; yeterlilikleri ve gelistirilmesi gereken
yonleriyle paylasilmasinin bir ulusal bir sorumluluk
oldugunu diisiinmekteyiz. Konuralp Tip Dergisi
Ozel Say1 olarak “’Pandemi Deneyimleri’’ baslikli
sayimizda yaymlanan tecriibe aktarimlarinin tiim
kurumlara ve okuyuculara katkisi olacagina
inanmaktayiz.
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Konuralp Tip Dergisi Editorii
Konuralp Tip Dergisi Editor
Kurulu Adina

Europe’'s care homes.  Available  from:

https://www.euronews.com/2020/05/08/the-deadly-impact-of-covid-19-on-europe-s-care-home.

2. Mirchandani P. Health Care Supply Chains: COVID-19 Challenges and Pressing Actions [published online
ahead of print, 2020 May 5]. Ann Intern Med. 2020;M20-1326. doi:10.7326/M20-1326

3. T.C. Saglik Bakanlig1. Covid 19 rehberi. Erigim: https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/tr/covid-19-rehberi.html

Konuralp Tip Dergisi 2020;12(S1): 347-349

348



10.

11.

12.

13.

14.

Gamsizkan Z

The Lancet. COVID-19: protecting health-care workers. Lancet. 2020;395(10228):922. doi:10.1016/S0140-
6736(20)30644-9.

Wang J, Zhou M, Liu F. Reasons for healthcare workers becoming infected with novel coronavirus disease
2019 (COVID-19) in China. J Hosp Infect. 2020;105(1):100-1. doi:10.1016/j.jhin.2020.03.002

Huh S. How to train the health personnel for protecting themselves from novel coronavirus (COVID-19)
infection during their patient or suspected case care. J Educ Eval Health Prof. 2020;17:10.
d0i:10.3352/jeehp.2020.17.10

Song P, Karako T. COVID-19: Real-time dissemination of scientific information to fight a public health
emergency of international concern. Biosci Trends. 2020;14(1):1-2. doi:10.5582/bst.2020.01056.

Caputo ND, Strayer RJ, Levitan R. Early Self-Proning in Awake, Non-intubated Patients in the Emergency
Department: A Single ED's Experience During the COVID-19 Pandemic. Acad Emerg Med. 2020;27(5):375-
378. doi:10.1111/acem.13994

Gosain R, Abdou Y, Singh A, Rana N, Puzanov I, Ernstoff MS. COVID-19 and Cancer: a Comprehensive
Review. Curr Oncol Rep. 2020;22(5):53. Published 2020 May 8. d0i:10.1007/s11912-020-00934-7

Kooraki S, Hosseiny M, Myers L, Gholamrezanezhad A. Coronavirus (COVID-19) Outbreak: What the
Department of Radiology Should Know. J Am Coll Radiol. 2020;17(4):447-51.
d0i:10.1016/j.jacr.2020.02.008

Ramanathan K, Antognini D, Combes A, et al. Planning and provision of ECMO services for severe ARDS
during the COVID-19 pandemic and other outbreaks of emerging infectious diseases. Lancet Respir Med.
2020;8(5):518-26. doi:10.1016/S2213-2600(20)30121-1

Durduran Y , Kiigiikkartallar T , Kandemir B , Cihan F . Experiences Of A University Hospital During The
Covid-19 Pandemic In Turkey. Konuralp Medical Journal. 2020; 12(2): 344-6.

World Health Organization Press Conference The World Health Organization (WHO) Has Officially Named
the Disease Caused by the Novel Coronavirus as COVID-19. [(accessed on 11 February 2020)]; Available
online: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019.

Di Gennaro F, Pizzol D, Marotta C, et al. Coronavirus Diseases (COVID-19) Current Status and Future
Perspectives: A Narrative Review. Int J Environ Res Public Health. 2020;17(8):2690. Published 2020 Apr
14. doi:10.3390/ijerph17082690

Konuralp Tip Dergisi 2020;12(S1): 347-349
349



