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Eski Uygur Tiirkcesi Metinlerinde
“Sumer~Sumeru Tag” ifadesi Uzerine

On the Expression of “Sumer ~Sumeru Tag”in Old
Uyghur Turkic Text

Hasan Isi”

Oz

Inang tarihi, kisioglunun diinya iizerinde var oldugu giinden bu yana, cesitli tabi-
atiistii varliklara dayali anlatilar cercevesinde geligsen dini sistemlere sahip olmus-
tur. Kusaktan kusaga aktartlma 6zelligi de tastyan bu inanc sistemleri icerisinde
yer alan ve bu unsurlar1 besleyen kavramlardan biri de mitlerdir. Yagsanilan top-
lumsal diizen icerisinde daha cok bilinmeyen zamanlardan miras alinan genellik-
le diinyanin yaratilis1, insan varhgi ve Tanri kavrami tizerine odaklanan mitler,
dzellikle agac, tepe, dag, tas vb. kiiltlere sahiptir. Bu mitler arasinda yer ile gék
arasindaki baglantty: saglayan Hint, Cin, Japon, Grek ve Iran dini gelenegi ice-
risinde “evrenin merkezi” olarak gériilen dag kiiltii yer almaktadir. Gokyiiziiniin
sahip oldugu yiikseklik ve sonsuzluk ihtisamindan hareketle, yiice bir varligin bu
mekéanda bulundugu inancimi tasiyan insanoglu, gokyiizii ve daga kutsal géziiyle
bakarak dag kiiltiinii ortaya koymustur. Hinduizm ve Budizm icerisinde Sumeru ya
da Meru Dagi olarak gériilen bu dag kiiltii, 6zellikle Budizm’i benimsemis halkla-
rin dini yasam sistemi icerisinde énem arz etmektedir. Uygurlarin sehir yasami ve
ticaret temelli gelistirdikleri iliskiler sonucu benimsenen Budizm’le Orta Asya’da
Sumer~Sumeru sozciikleri zelinde kutsal dag kiiltiiniin yer aldig gériilmektedir.
Orta Asya Tiirk Budizmi icerisinde Uygurlarin Toharca A/B tizerinden Tiirkceye
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aktardigi Sumer~Sumeru ifadesi, Budizm ve Hinduizm’de oldugu gibi, “diinya-
mn merkezinde duran dag” anlamim tasimaktadir. Eski Uygur Tiirkcesinin Budist
metinlerinde rastlanilan “Sumer~Sumeru Tag” ifadesi, Tiirk dilinin dini terminolo-
jisi icerisinde yer alan Budist bir terimdir. Bu calisma ile Eski Uygur Tiirkcesinin
Budist metinlerinde gériilen “Sumer~Sumeru Tag” ifadesi 6zelinde, kutsal din ve
inanclarda yer alan dag kiiltii kavrami hakkinda bilgiler verilerek Eski Uygur Tiirk-
cesinde goriilen bu dini terimin sahip oldugu kavramsal deger, bu aciklamalarla
ortaya konmak istenmistir.

Anahtar sézciikler: Budizm, eski Uvgur Tiirkcesi, Sumeru, Meru, dini terminoloji

Abstract

The history of faith has been developing religious systems within the framework
of narratives based on various supernatural beings since the day human beings
existed on earth. Myths are one of the concepts that nurture these elements within
these belief systems that also have the characteristic of being transferred from ge-
neration to generation. The myths which are mostly inherited from unknown times
in the social order lived, focusing on the creation of the world, human existence
and the concept of God, hills, mountains, stones and so on has cults. These myths
include the mountain cult, which is seen as the “centre of the universe” within the
Indian, Chinese, Japanese, Greek and Iranian religious tradition, which provides
the link between the earth and the sky. Based on the height and infinity splendour
of the sky, the human being, who believes that a supreme Being exists in this space,
has revealed the cult of the mountain by looking at the sky and the mountain thro-
ugh the eyes of blessing. In Hinduism and Buddhism, this mountain cult, which
is seen as Sumeru or Meru Mountain, is especially important in the religious life
system of the people who have adopted Buddhism. It is seen that the sacred moun-
tain cult took place in the words of Sumer~Sumeru in Buddhism and Central Asia,
which were adopted as a result of the Uyghurs’ relations with urban life and trade.
In Central Asian Turkish Buddhism, the expression Sumer~Sumeru, which Uyg-
hurs transferred to Turkic via Toharian A/B, means mountain standing in the center
of the world gibi as in Buddhism and Hinduism. In this sense, “Sumer~Sumeru
Tag” expression, which was first seen in Buddhist texts of Old Uyghur Turkic, is a
Buddhist term in the religious terminology of Turkic language. In this study, in the
context of the expression “Sumer~Sumeru Tag”, which is seen in Buddhist texts of
0Old Uyghur Turkic, the concept of mountain cult in sacred religions and beliefs is
given and the conceptual value of this religious term seen in Old Uyghur Turkic is
aimed to be put forward with these explanations.

Keywords: Buddhism, old Uvghur Turkic, Sumeru, Meru, religious terminology

Extended summary

The myths that developed as a story about the blessing or the narrative based on the
formation of the world and human existence have rich materials with the conceptual content
it possesses in human history.
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Mountain cult. which stands out in the narrative based on religious discourses, is a sacred
concept that the human mind envisions as the place of a celestial being. The mountain cult,
which derives from the desire of human beings to reach glory and eternity. is important in
the religious tradition of many tribes, especially Indian, Iranian, Greek, and Turkish belief
systems.

Sumeru or Mount Meru. whose origins go to Hinduism and are seen in Buddhist literature
as the “mountain in the center of the universe”. is one of the important concepts in Hinduism
and Buddhism. This mountain, which is viewed as sacred by both Hinduism and Buddhism,
is one of the concepts frequently encountered in religious narratives that are the product of
faith-based written literature. Among the symbols that are considered sacred in the belief
systems are the symbol of a mountain. a free or a foundation pole located in the center of the
world. The creation of the human. which is the equivalent of cosmology. has occurred in a
central point. in the center of the world (Eliade. 2017: 54).

According to primitive mythologies, the earth was created by taking the center of the
mountain, which is the mother of all land pieces, and separated from the sky. This mountain
carries the sky like a pole supporting the tent and maintains the balance of the earth.
Mountains as the sacred center provide the link between the sky and the earth in the center of
the universe (Eck. 2005: 130).

In the Indian belief system. Himalayas. Sumeru. Kailasa. and Vindha Mountains are
among the important symbols (Zimmer, 2004: 64). Buddhists call Sumeru, Persians Alborz,
and the Greeks Mount Olympus, the place where the Gods live, and see these places as the
center of the universe.

The big mountains are among the most important motifs of Turkish mythology. Legends
bearing the traces of Turkish thought life, directly or indirectly show the characteristics of the
mountain cult. In the Kokturk Inscriptions. which contain indirect information about Turkish
religious life. there is the information that the sky. earth and humanity. that is. three great
beings were created by God (Ogel, 1995, 425).

We see the sacred value of Sumeru Mountain, which is important in Hinduism and
Buddhism. not only in the Indian geography but also in the regions where Buddhism spreads,
in Central Asian Turkish Buddhism. This culture, also known as Turkish Buddhism, is the
cornerstone of the religious belief system that operates in the religious lives of Turks through
the Uyghurs. Sumeru or Mount Meru. which is considered as the “mountain standing in the
center of the world” in Hinduism and Buddhism. is also seen in the Old Uyghur Turkic texts
developed based on Buddhism. This expression, which appears in the form of sumir, sumer,
smir, sumir, sumur, sumer in the texts of the Old Uyghur Turkic period. is shown as sumer ~
sumeru in the study.

When we look at the conceptual value of the sumer ~ sumeru expression, which
is witnessed in the texts of the Old Uyghur Turkic, it is seen that the expression has an
abstraction and a comparison based on abstraction and comparisons, both as a Buddhist term
and on the basis of a Buddhist term.
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In Buddhist thought. the root of the word Sumeru is seen with the expression of “heavenly
water”, which describes the high regions that appear to be associated with sume or suma
root rather than a place name (Beal. 1884: 173). The expression of Sumeru or Meru. which
has various responses by believers who practice the belief system based on the teaching of
Buddha in the Buddhist tradition. Semeru, Hemadri (Golden Mountain). Ratnasanu (Jewel
Summit), Karnikachala (Lotus Mountain), Amaradri and Devaparvata (Mountain of the
Gods) (Dowson, 1928: 208).

The mountain cult, which is regarded as “the center of the world”. “the axis of the world”
or “the pole between the earth and the earth” by various peoples. is one of the concepts
that come to the fore in the belief narrations based on Hinduism and Buddhism. especially
in the Indian geography. The sacred mountain, known as Sumeru or Meru. is among the
sacred concepts that show its influence. especially on cultures in the regions where Buddhism
spreads. Mount Sumeru also has a conceptual importance on the basis of Buddhism in
Uyghurs. which contributes to the religious civilization level developed by Central Asia.

Giris

Kutsala dair 6ykii yva da diinyanmn ve insan varligimin olusumuna dayali anlati olarak
gelisen mitler, insanlik tarihi icerisinde sahip oldugu kavramsal icerikle zengin malzemelere
sahiptir. Dinsel séylemlere dayali anlat: icerisinde 6n plana ¢ikan dag kiiltii. insan zihninin
goksel bir varligin bulundugu yer olarak tasavvur ettigi kutsal bir kavramdir. Insanoglunun
yiicelige ve sonsuzluga ulasma arzusundan ileri gelen dag kiiltii, basta Hint, Iran, Grek ve
Tiirk inanc sistemleri olmak iizere, bir¢ok kavmin dini gelenegi icerisinde 6neme sahiptir.

Kékeni Hinduizm’e giden ve Budist literatiirde de “evrenin merkezindeki dag™ olarak
goriilen Sumeru yva da Meru Dagi. Hinduizm ve Budizm igerisinde 6éneme sahip kavramlar-
dan biridir. Hem Hinduizm hem de Budizm icerisinde kutsal géziiyle bakilan bu dag. inanca
dayal1 yazili edebiyatin iiriinii olan dini anlatilarda sikca karsilasilan kavramlardan biridir.
Ozellikle Hint dini gelenegi icerisinde Tanr1 Indra’nin zirvesinde oturdugu, cesitli tanr1 ve
goksel varliklarin kategorilere ayrilarak kendi icerisinde béliindiigii yer olarak tasavvur edi-
len bu dag. Hinduist ve Budist inanirlarca insan varatilisi ile iliskili. “evrenin merkezindeki
kutsal gii¢c” anlamini tasimaktadir.

Hinduizm ve Budizm icerisinde éneme sahip Sumeru Dagi’nin sadece Hint cografya-
smda degil. Budizm’in yayilun gosterdigi cografyalar icerisinde tasidig kutsal degeri. Orta
Asya Tiirk Budizmi’nde gériiriiz. Tiirk Budizmi olarak da bilinen bu kiiltiir, Uygurlar va-
sitasiyla Tiirklerin dini yasamlari icerisinde etkinlik gésteren dini mang sisteminin temel
tasidir. Uygurlarin Mani dini ile beraber gelisen dini yasam sistemi icerisinde dini role sahip
Budizm. Uygurlarn kiiltiirel ve ticari iliskiler sonucu Cin. Sogd ve Toharlar yoluyla 6gren-
dikleri dini inanc sistemidir. Bu dogrultuda Budizm’e dayali olarak gelisen yvazili edebivatla
Budist 6gretinin sadik ve imanli inanirlari roliine biiriinen Uygurlar. bu dini kiiltiire ait bircok
terimi hem dini yasamlarmda hem de yazili edebivatlarinda kullanmistir. Bu dogrultuda. ilk
kez Eski Uygur Tiirkcesi metinlerinde dini bir terim olarak gériilen “Sumer~Sumeru Tag”
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ifadesi 6zelinde bu calisma, diinya inanc sistemlerinde yer alan “dag kiiltii” temelinde yapi-
lan aciklamalarla desteklenerek Eski Uygur metinlerinde yer alan bu ifadenin Budist literatiir
icerisinde sahip oldugu kavramsal deger ortaya konmak istenmistir.

et}

1. Kutsal din ve 6gretilerde “dag™ kavram

Inanc sistemlerinde kutsal olarak nitelendirilen semboller arasinda diinyanin merkezinde
yer alan bir dag. bir aga¢ veya bir temel diregin simgesi yver almaktadir. Kozmolojinin karsi-
111 olan insanin yaratilisi. aym sekilde merkezi bir noktada, diinyanin merkezinde meydana
gelmistir (Eliade, 2017: 54). Diinya {izerinde hiikiim stirmiis kutsal din ve inanclarda kutsal
mekan anlayisi ile iligkili dag motifi. dikkat ¢ekmektedir. Kutsal din ve 6gretilerde Tanri
va da tanrisal nitelige sahip varliklarin tecelli eftigi ver olarak da goriilen dag kiiltii. insan
yasami icerisinde sahip oldugu yiicelik ve askinlik duygusunun disavurumu olarak goriil-
mektedir. Insan her zaman muhtac oldugu bu yiice varlig1, sonsuzluguna ve erisilmezligine
hayran oldugu gokyiiziine yerlestirmektedir. Yiikseklik ve sonsuzluk Tanri’nin mekéanidir.
Insanoglu. bu dogrultuda Tanr1’ya biraz daha yakin olma duygusunu hissettigi anlarda dag-
lan kutsal kabul etmis. daglarin Tanr1 ya da tanrilarin mekéam olduguna inanmistir (Sénmez,
2008: 94). Diinya inang sistemi icerisinde Tanr1 ya da ilahi giiclere ulasma amacinn tiriinii
olan bu anlayislar, birer mit olarak adlandirilmaktadir. Fuzuli Bayat. bu dogrultuda mitler
icin “Halk edebiyatinin ve mitolojinin ilahi gii¢ler anlayisi, tarihi hakikatler kavsaginda ya-
ratilacagi gibi. mitler de gercek hayatta insanin antropolojik ve fizyolojik inkisafi ile onun
tabiati idrak etme siirecinde iddia ettigi diinya goriisleri ile siki sikiya baglidir. Mit, tabiati id-
rak etmeye baslayan insanin tabiat tizerinde hiikiimran olma ve bir mevki elde etme isteginin
neticesidir” (2005: 63) aciklamasii yaparak mitlerin insanoglu tarafindan tabiat ve tabiata
ait giiclere ulasma arzusundan ortaya ¢iktigii belirtmektedir.

Dini inan¢ ve geleneklerde. gékyiizii ile iletisim bir merkezde gerceklestirilmektedir.
Soz konusu olan merkez. biitiin geleneklerin sembolik olarak “kutup” diye tanimlanmasin-
da ittifak ettikleri sabit noktadir. Bu yiice merkez. daima gelenegi oldugu gibi koruyup dis
dlemde meydana gelen degismeleri devre dis1 birakmaktadir (Giinay, 2016: 28).

1.1. Hinduizm ve Budizm’de “kutsal dag” kavram

Mircea Eliade. “kutsal dag™ kiiltii ile iliskili “merkezi yer” kavramina Budizm ag¢isindan
yonelmektedir. Eliade. Budizm’de yaratilisin bir zirveden. bir noktadan basladigim tarihsel
Buda 6zelinde aciklamaktadir. “Dogar dogmaz. Boddhisattva ayaklarimi yere nazik¢e koydu
ve kuzeye dénerek uzun adimlarla yedi adim yiiriidii, kutuba ulasti ve s6yle haykirdi: “Diin-
yvanin tepesinde olan benim. diinyada ilk dogan benim” (Eliade, 2005: 446). Eliade’ye gore,
Buda kozmosun zirvesine ulasmakla diinyanin baslangici ile cagdas olmustur. Buda. kendin-
den biitiin diinyanin ¢ogaldigi “merkez”’e girmesiyle biiyiisel olarak zaman ve yaratilis1 yok
etti ve kendisini énceden diinyadan yaratildigi zamansiz ana yerlestirdi (2005: 446).

Mircea Eliade, bu gériisler temelinde diinyanin merkezi olarak kabul edilen “kutsal dag”
kavraminn sahip oldugu degeri iic madde ile 6zetlemistir.
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Gogiin ve yerin birlestigi kutsal dag, diinyanin merkezinde durur.
2. Eklemeleriyle birlikte her mabet ya da saray. her kutsal sehir ve kraliyet ikametgahi,
kutsal daga benzetilir ve boylece bir merkez olur.
3. Icinde Axis Mundi’nin gectigi bir yer olarak mabet veya kutsal sehir de gok, ver ve
cehennem arasindaki bir kesisme noktasi olarak kabul edilir.
“Kutsal Dag” kiiltiiniin gelisimi ve yasadig islev gecislerini ortaya koyan Eliade, Meru
Dagr’'nin Hinduizm ve Budizm acisindan diinyanin tam ortasinda bulundugunu belirterek bu
inancin Ural-Altay. fran ve Cermen halklarinda da gériildiigiinden bahsetmektedir (2005: 443).

1.2. Eski Tiirklerde “kutsal dag” kavram

Biiyiik daglar, Tiirk mitolojisinin en 6nemli motiflerindendir. Tiirk diisiince yasaminin
izlerini tasiyan efsaneler. dogrudan ya da dolayli olarak dag kiiltiiniin sahip oldugu nitelikleri
gostermektedir. Tiirk dini yasamu hakkinda dolayli bilgilerin ver aldigi Goktiirk yazitlarinda
gdk, yer ve insanlhigin, yani ii¢ biiyiik varligin Tanri tarafindan yaratilmis oldugu bilgisi s6z
konusudur (Ogel, 1995. 425). Ogel’e gore. bityiik daglar, diger kiiltiirlerde oldugu gibi Tiirk-
lerin de dini inanislarinda 6nemli ver tutmustur. Bu daglarin zirveleri gokleri deler gibi gorii-
nen baslar1 bulutlar icerisinde kaybolan sanki Tanr1 ile konusurmus gibi duran bir gériiniim
sergilemektedir. Tiirkler de diger halklar gibi, bu daglara “g6&iin diregi, yeri bastiran daglar,
Tanri’ya giden en yakin yol” gibi kavramlar yakistirmistir (1995: 459).

Ibrahim Kafesoglu, Tiirk dini gelenegi icerisinde mitolojik goriiniime sahip mitlerin ol-
dugunu belirtmektedir. Eski Tiirkler tabiatta, dag. tepe, vadi. wmak, su, magara, agac orman
gibi birtakim gizli kuvvetlerin varhigma inanirlardi (2010: 290). Bu kiiltler icerisinde daglar,
ister kozmik bir dag olarak diinyanin ekseni. imparatorlugun merkezi olsun, ormanlik bir,
karlarla kapli ulasilmaz ve gizemli. isterse gdge daha yvakin yiiksekce bir yer olsun. Tiirklerin
dinsel tasarimlarinda her zaman 6nemli rol oynamistir (Roux. 2015: 62).

Fuzuli Bayat, Eski Tiirklerin mitolojik inanclarinda énemli yere sahip dag kiiltii icin
“dag, orman, dere ve agac, mitolojik yer-ana kompleksine girmekle birlikte zamanla 1ye ka-
tegorisi baglaminda deger kazanmustir. Dogada her bir nesnenin iyesinin bulunmasi ve on-
larin her birinin farkh 6zelliklerinin olmasi dag kiiltiinde de gériiliir. Bu nedenledir ki dag,
tas kiiltii Tiirk mitolojisinde ritiiellerin yapildig: 1dik mekanlar olarak bilinirler” (2006: 47)
aciklamasiyla Tiirk inang sistemi icerisinde dag kiiltiiniin yer-su temelinde sahiplik ve kut-
sallik islevine sahip oldugunu belirtmektedir. Bayat, dag kiiltiiniin sahip oldugu kavramsal
degeri, sosyal ve ritiiel-mitolojik islev olarak ikiye ayirip bu kavramin sahip oldugu nitelige
deginmektedir. Bayat’a gore. daglar. soylarin atasi. koruyucu ruhu, kozmik modelin ekseni
ve kurban yeridir (2006: 53).

Enver Giinay ve Harun Giingér. Tiirk mitolojisi icerisinde éneme sahip dag kiiltii icin
“Tiirk din tarihinde Yer-su’larin en énemli temsilcileri daglardir. Gergekte Tirklerde dag
kiiltii, Gok-Tanr inanciyla ilgilidir. Esasen eski Tiirkler daglari. belki de gdge yvakinligi sebe-
bivle kutsal ve Tanr1 makamu bilmisler ve Gék Tanr1’ya kurbanlarin hep oralarda sunmuslar-
dir.” (2018: 64) aciklamastyla Tiirk inang sistemi icerisinde daglarin sahip oldugu kutsalliga
deginerek bu uygulamalarm birer kiilt niteligi tasidigim gostermislerdir. Sadece. Orta Asya
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balgesindeki Tiirk bolgelerine 6zgii nitelik tasimayan bu dag kiiltii, Tiirklerin gittigi yerlerde
beraberinde gotiirdiigii bir inang olma 6zelligi de tasumaktadir (2018: 65).

2. Tiirk dilinde dini bir terim: “Sumer~Sumeru Tag”

2.1. Eski Uygur Tiirkcesi metinlerinde “Sumer~Sumeru Tag” ifadesi

Hinduizm ve Budizm icerisinde “diinyanin merkezinde duran dag” olarak diisiiniilen
Sumeru ya da Meru Dagi. Budizme dayali gelisen Eski Uygur Tiirkgesi metinlerinde de gé-

riilmektedir. Eski Uygur Tiirkcesi dénemine ait metinlerde sumur;, sumeru, smir, sumir, sumur,
sumer seklinde goriilen bu ifade, calismada sumer~sumeru olarak gosterilmistir.

Ahmet Caferoglu. Skr. sumeru sozctigiiniin Eski Uygur Tiirkcesinde sumir seklinde kar-
sihiginm oldugunu belirtip ifadeyi “bir dagin adi” olarak vermektedir (2011: 211). Annemarie
von Gabain, ifadenin sumir, sumur ya da samir seklinde karsiliklarmin bulundugunu belirtip
ifadeyi “Kainatin merkezi. bir dag” (2007: 295) olarak adlandirmaktadir. Kara ve Zieme
(1977: 31). BT VIII"de ifadeyi sumur tag olarak verip terimin genellikle sumir seklinde oldu-
gunu belirterek bu kavranun Mo. sumur tag. simir tag, sumir;, siimbiir ve sémbor sekillerinin
oldugunu ifade eder. Hacer Tokyiirek. sumeru tag ile iliskili Skr. Sumeruraja Bodhisatva
ifadesi hakkinda degerlendirmelerde bulunarak ifadenin Etii. ulug raglar eligi Bodhisatt-
va “Biiyiik daglar Ham Bodhisattva™ ve Cin. ¥/ I E ETE “miao gao shanwéang pusa”,
& LU ( F ) “miao gaoshan (wang)” terimlerine karsilik geldigini belirtmektedir. Tokyiirek,
tamlamay1 olusturan sumeru ifadesinin “Muhtesem biiyiik dag. diinyanin merkezine otur-
tulmus dag” anlamina geldigini ifade etmektedir (2019: 139). Skr. sumeru seklinde goriilen
bu kelimenin Eski Uygur Tiirkcesine Toch. A ve Toch. B lehceleri lizerinden gectigi Tezcan
(1974: 42) ve Yakup (2010: 286) tarafindan dile getirilmistir.

Eski Uygur Tiirk¢esi metinlerinden Altun Yarukta sumer~sumeru tag ifadesi. sumir sek-
linde toplam 12 kez gecmistir: 46/17, 80/23, 113/9, 176/12, 206/8, 451/2, 481/23, 509/13,
548/7, 583/7, 652/6, 685/1 (Kaya, 1994: 670).

AY 80/23: birld yani sumir tagca drdinig 6gméklir 1izd tolgurup tapmnsar udunsarlar. ..
“Bununla beraber yine Sumeru Dag1 kadar degerli miicevherleri dvgiiler iizerine doldurup
hizmet etseler...” (Kaya, 1994: 99).

AY 113/9: k(a)lti sumar tag[nu) edizi] natig iilgiilagiil[iksiiz] [drsar k(a)lt kok] kalik
<kovuki yma antag> ok ariir “Sayet Sumer Dag1’ nin yiiksekligi nasil sonsuz ise, gokytiziiniin
de bunun gibidir.” (Kaya. 1994: 111).

AY VI 126-127: ... taglar han1 sumeru tag alkuka nitag asig tusu kilur drsér «...daglar
Hani1 Sumeru Dag1 her seye nasil fayda saglarsa...” (Tokyiirek, 2018: 333-563).

Maytr. 38/14-15: kalt1 taglar hani smir ... yiildsiirgali (bolmaz) “Eger daglarm sahi
Sumeru ... karsilastirilamaz™ (Tekin, 2019: 89-216).

Maytr. 4/41-45: .. sansiz tiimén sumir taglar topiisi iizd irklayii motgalayin arhantni
kii kilig Ardami {izd merici kancanapati uluska bar1 yarlikap... “Sayisiz daglarmn tepesine
cikarak veli Maudgalyaya nin meshur zuhur kabiliyeti ile barbar yani hudut boyu iilkesi Kan-
canapat1 adli bir memlekete hasmetle varip...” (Tekin, 2019: 46-192).
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BT III 325-328: miin kadaglig kara bulid tistiin sumir tagniy téposind andin taki tanrilar
ordosina kirti “Kara giinah bulutlari, Sumeru Dagi’'min zirvesindeki tepeve geldi ve oradan
Tanrilar sarayma girdi.” (Tezcan, 1974: 42).

BT VIII A 21: yini ol ok sastirta sumur tag toposintd kimlar tiismis bolsar “Yine o
Sastra denilen kisi su vaazi verdi: “Biri Sumeru Da&1’nin zirvesinden inip diisiindiigiinde...”
(Kara-Zieme. 1977: 31).

BT XXI 247: #tozinin edizi altmis tiimén kolti nayut bard kas kavisigi ikin araki urun
laksanmin bédiiki bes sumer tagca iki koziniy iilgiisi tort taloy iigiiz suvinu) yaltrikinga
bolur “Viicudunun yiiksekligi 600.000 kolti sayisincadir. Kaslarinin bulusma noktasinin or-
tasinda bulunan larna-laksanalarmin bityiikliigii bes Sumeru Dagi’'na benzer, iki goziiniin
biiyiikliigii dort denizin seviyesi kadardir.” (Wilkens, 2001: 119-120).

BT XXIII H 145-148: .. iki y(i)g(i)r[mi]b&liikliig nomlug taloy 6giiziig indin yogug
kdcip yoriigliig sumer tagny [topiis]intd tugup ... “On iki béliimden olusan 6greti denizini
gectl, Sumeru Dagi’nin tepesi tizerinde dogup...” (Zieme, 2005: 170).

BT XXV 2902-2906: ...nAcH ediz sumer tagta ulati etiglar kisilar yma incip 6z yas tidil-
mis 1idtd koluda ara kirisgéli umarlar

“Sumeru Dagi gibi seyler ne kadar yiiksek olsa da, [bir noktada caokerler.].
[Sevgisi iligine niifuz eden] insanlar hayatin vazgectigi an geldiginde birbirlerine kars1 cika-
mazlar. ” (Wilkens, 2007: 230-231).

BT XXVIII B 320-321: ...birok kim kayu ki[si sumer taglar eligi tig] dt6zi arsar “Eger
biri Daglar Ham Sumeru gibi bir viicuda sahip olmak isterse...” (Yakup. 2010: 286).

ETS 9,,: anculayu kalti sumur taglar hani tig ay1 ulug arduk korkla 4t’6z balgtirdiir
“Daglarin hani olan Sumeru gibi. pek muazzam. fevkalade giizel viiciid belirir.” (Arat, 2007:
72-73).

Eski Uygur Tiirkcesine ait metinlerden tamklanan sumer~sumeru ifadesinin tasidigi
kavramsal degere bakildiginda, ifadenin hem Budist bir terim olarak hem de Budist bir te-
rim temelinde tasidig: yiicelik ve yiikseklik nitelikleriyvle soyutlamalara ve karsilastirmalara
dayali anlatuma sahip oldugu goriilmektedir. Uygur anlati metinlerinde yer alan bu terim,
Budist terminolojinin tiriinii olarak bu dénemle smirli olsa da Altay Tiirkleri arasinda bu
kutsal dagin Siimer Dagi seklinde kutsal ve efsanevi goriilmesi durumu da soz konusudur
(Giinay-Giingor, 2018: 65).

2.2. Budizm’de evrenin merkezi: Sumeru/Meru dagi

Hint inan¢ sisteminde Himalayalar, Sumeru, Kailasa ve Vindha Daglar1 énemli sembol-
ler arasinda yer almaktadir (Zimmer. 2004: 64). Budistler Sumeru. Farslar ya da Zendler Al-
borz ve Grekler Olimpus Dagi’n1. Tanrilarin ikamet ettikleri yer olarak adlandirip bu yerleri
evrenin merkezi olarak goriir.

Budist diisiincede Sumeru sozciigiiniin kokii. bir yer isminden zivade sume va da suma
kokii ile iliskili goriinen yiiksek boélgeleri yani g6gii anlatan “goksel su” ifadesi ile goriil-
mektedir (Beal, 1884: 173). Budist gelenek icerisinde Buda 6gretisine dayali inanc sistemini
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icra eden inanirlarca cesitli karsiliklara sahip olan Sumeru ya da Meru ifadesi. Budist 6greti
icerisinde Semeru, Hemadri (Altin Dag), Ratnasanu (Miicevher Zirve), Karnikachala (Lotus
Dag1), Amaradri ve Devaparvata (Tanrilarin Dagi) olarak adlandirilmaktadir (Dowson. 1928:
208). Bu terim, Hindistan disinda Tib. rirab chunpa ve Mo. siimimer sola gibi adlandirma-
lara da sahiptir. Bu isim. miikemmel yiikseklikteki dag ya da miilkemmel 151k anlamlarina
gelmektedir. Merkez dag va da evrenin ekseni olarak diistiniilen bu dagin yiiksekligi. 84.000
yojan olarak gosterilse de 168.000 yojanlik uzunluga sahiptir (Eitel. 1904: 163-164). Cin.
— K =Ft 5 “vyi da sanhian shiji¢” karsih@ma da sahip olan terim. biiyiik kozmoloji ya
da binlerce cesit diinyammn {ic tiirii anlamina gelir. Her diinya. dort kita tarafindan cevrilen
merkezi Sumeru Dagi’ndan olusur (Soothil ve Hodous, 1937: 394). Sumeru, diinyanin mer-
kezi dagidir. Kavram. “miikemmel yiikseklik. mitkemmel aydinlik™ gibi anlamlarin yani sira,
Indra’nin cenneti olarak da anlatilmaktadir. Meru olarak da bilinen Sumeru. Hint mitolojisi-
nin Olimpus™udur (1937: 457).

Sumeru Dagi ifadesinin diger bir ismi olan Meru, meyve verdigi sdylenen kutsal agac-
lara sahip yer olarak goriilmektedir. Bilindigi tizere. daglar yasam verici olarak nehirlerin
kaynagi oldugu gibi verimlilik kaynagi olarak da goriilmektedir (Eck. 2005: 133). Evrenin
merkezindeki dag anlammim yam sira, Buda gostergesiyle “Onceki Budalardan biri, Gele-
cekteki Budalardan biri” anlamlarina sahiptir (Edgerton, 1993: 439). Budist gelenek iceri-
sinde Meru Dagi. Hindu tapimnaklarinda yva da mandalalarda gosterilmektedir (2005: 132).
Meru, genellikle Sumeru’dan farkli olmayan ancak Himalayalar ile gosterilen bir kavramdir
(Soothill, 1937: 457).

Budizm’de evrenin en alt seviyesi olan duyular alemi, cesitli farkli diinya béliimleri
(cakravada) ile goriilmektedir. Cakravada’'nin merkezinde biiyiik diinya dagi. Sumeru va da
Meru Dagi bulunur. Bu yer. yedi ortak kaynaktan dogan dag ve merkezlerle ¢evrili bir alan
olarak dort yone sahiptir. Bunlar. dért biiyiik kita olarak da bilinmektedir. Sumeru Dagi’nin
vamaclarinda Tanrilarin ver aldigi alt1 cennet vardir. Bunlarin en altinda Dort Cennet Krali
yer almaktadir. Bu dagin zirvesinde ise Otuz Uc Tanr1 Cenneti yer almaktadir (Buswell,
2004: 184; Yilmaz, 2007: 75).

Sumeru Dagi’n1 olusturan diinya sistemi. su ve siradaglarla cevrilidir. Bu diinya ayrica
giines. ay ve diger goksel varliklardan riizgar déngiisiine kadar cesitli katmanlar icerisine al-
maktadir. Sumeru Dagi’nin merkez oldugu bu diinya sistemi. bugiiniin giines sistemi ile ben-
zer dzelliklere sahiptir. Bu durumu, Buda’nin evrenin sayisiz diinya sistemlerinden olustugu
goriisii ispatlamaktadir (Sutra Komisyonu, 1998: 871). Alt1 diinya, dort kita ya da adadan
olusan bu dag, etrafi tuzlu okyanuslarla ¢evrilir bir yerdir. Buna dvipa da denmektedir. Bu
ada ya da katalar dort ceyrek va da kardinal noktalardan olusur. Dvipa olarak bilinen giiney
kata, Jambudvipa olarak adlandirilir. Bu yer, Jambu agaclarinm iilkesi olarak da bilinen insan
varliginin yasadigi ve bolca altinin yer aldigi bir merkezdir (Beal. 1884: 173).

Okyanuslarla ¢evrili Sumeru Dagi'nda dért ana kitada. her biri iki ada kitasinin bulun-
dugu dort ada kitasi s6z konusudur. Kuzey kitast kare. Dogu kitasi yarim daire ve Giiney
kitast yuvarlak seklindedir. Insanlar dort kitanin hepsinde yasiyor olsa da, “bilinen diinya”
Jambudvipa adindaki giiney kitasidir. Bu kitada ortalama yasam siiresi, bir yiizyillik stireye
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denk gelmektedir. Sumeru Dagi’nin dort tarafi da diizdiir ve her biri birbirinden farkli deger-
li taslardan olusmaktadir. Kuzeyde altin. doguda giimiis. giineyde ziimriit ve batida kristal
bulunmaktadir. Bu degerli taslar. dort iilkenin gokyiizii rengini olusturmaktadir. Gokyiizii,
Kuzeydeki Jambudvipa iilkesinde mavidir. Ciinkii Sumeru Dagi. lapis tasimdan yapilmustir.
Sumeru Dagi’min yvamagclarinda Asura olarak bilinen yari tanrilar vardir. Sumeru Dagi’nin
zirvesinde Trayastrimsa denilen Otuz Uc Tanr’'nm Cenneti de yer almaktadir. Bu yer, Tanr1
Sakra tarafindan yonetilmektedir. Sumeru Dagi’min {istinde Kamadhatu denilen duyumsal
alanlarin cenneti yer almaktadir. Sumeru Dagi’'ni. farkli Budist gelenekler. yerli daglarla ta-
mmlamaktadir. Bunlar arasinda. Hint ve Tibet geleneginde Kailasa ve Kore gelenegindeki
Namsan Dagi gelmektedir (Buswell-Lopez, 2014: 2123-2124).

Sumeru Dag1 merkezli bu diinya sistemi icerisinde, en {istten en alta kadar ardi sira sira-
lanmus 31 seviye vardir. Bu sistem icerisinde insan varligi, uzay. hiclik. biling ve biling disilik
gibi kavramlar yaninda tanrilarin ya da goksel varliklarin yver aldig alemler de s6z konusu-
dur. Bu diinya icerisinde nihai asama olan nirvana’ya kadar cesitli sevivelerde miicadelelerin
oldugu goriilmektedir. Dogum ve 6liim déngiisii icerisindeki bu yasam, karma diizeyine gore
yveniden dogusu gerceklestirir. Bu anlayisa gore. tiim evren yok olur ve devaminda yeniden
varatilir (Barnes. 1999: 113-114).

Budist gelenek icerisinde Sumeru Dagi’'min gériiniimii. Buda’yi ¢agristirmaktadir. Su-
meru. bilindigi tizere “miikemmel yiikseklik™ va da “miikemmel parlaklik” anlamlarina gel-
mektedir. Budist gelenek icerisinde Sumeru Dagi’nin yiiksekligi ve parlakligi Buda ile ilis-
kilendirilerek Buda'nin yiice ve parlak olduguna dair benzetmeler sik sik kullanilmaktadir
(Hsuan Hua, 2002: 159).

Sonuc¢

Diinya inanc sistemleri icerisinde, Tanri ya da cesitli goksel varliklarm ikamet ettigi yer
olarak goriilen daglar. yapilan degerlendirmelerden hareketle, insanlarca kutsal goziiyle baki-
lan bir kiilt seklinde gériinmektedir. Cesitli halklarca “diinyanin merkezi”. “diinyann ekseni”
va da “gdk ile yer arasindaki direk™ olarak goriilen dag kiiltii. 6zellikle Hint cografyasi igerisin-
de Hinduizm ve Budizm temelli inang anlatilarinda 6n plana ¢ikan kavramlardan biridir. Ozel-
likle Budizm’in yayildig1 cografyalardaki kiiltiirler tizerinde etkisini gosteren kutsal kavramlar
arasmnda Sumeru ya da Meru olarak bilinen kutsal dag gelmektedir. Orta Asya’mn kiiltiirel
medenivet seviyesine gelistirdigi dini sistemlerle katkilar sunan Uygurlarda da Sumeru Dagi.
Budizm temelinde kavramsal 6neme sahiptir. Eski Uygur Tiirkcesine ait Budist metinlerde su-
mur, sumeru, smir, sumir, sumur, sumer seklinde goriilen bu kavram Budist kiiltiire ait yazili
metinler icerisinde hem Budist bir terim olarak Buda dgretisini hem de sahip oldugu devasa
yiikseklikle soyut metaforlara dayali 6rneklere sahip olmustur. Tiirk dilinin dini terminolojisi
icerisinde yalmzca Budist Uygur dénemiyle suurli kalan bu ifade. Altay Tiirklerinin inanc sis-
temi icerisinde Siimer seklinde efsanevi ve mitolojik degerini korumaktadar.
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