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OZET

Bu derleme, kisa bir siire icinde pandemiye sebep olan, yeni bir koronaviriis SARS-CoV-2"nin molekiiler tani
yontemleri ile ilgili bilgi vermek amaciyla hazirlanmistir. Global olarak ciddi bir tahribata yol agan COVID-19 pandemisini
onleyebilmek adina, hassas ve spesifik laboratuvar teshis metotlarinmn gelistirilmesi, vakalarin hizli ve giivenilir sekilde
tanimlanabilmesi igin olduk¢a 6nemlidir. Diyagnostik testler COVID-19 pandemisinde 6nemli bir rol oynamistir ve oynamaya
devam edecektir. COVID-19 igin siiphelenilen vaka tanimini karsilayan hastalardan hizla numune alinmasi ve test edilmesi
klinik yonetim ve salgin kontrolii igin bir dnceliktir. Solunum sekresyonlarinda SARS-CoV-2 saptama yetenegi, bireyin enfekte
olma zamanmmi ve diger kisilere bulastirma potansiyelini belirlemek igin gereklidir. Viral tespit, bireysel hastalarin
tanimlanmasi, pandemi yonetimi ve ayrica viriisiin bir topluluga ne zaman bulastigini ve ne kadar hizla yayildigini belirlemek
i¢in kullanilir. Topluluklar, kapanma dénemlerinin ardindan yeniden agilmaya ¢alistik¢ca, hem SARS-CoV-2'nin hem de viriisii
tantyan spesifik antikorlarin saptanmasi, bireylerde ve topluluklarda enfeksiyon ve bagisikligin degerlendirilmesi igin bir arag
olarak giderek daha &nemli hale gelecektir. Bu amagla, SARS-CoV-2 genomunu tespit etmeye yonelik niikleik asit
amplifikasyon testleri ve serolojik testler kullanilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Niikleik asit amlifikasyon testi, SARS-Cov-2, Serolojik analiz

OVERVIEW OF MOLECULAR DIAGNOSTIC METHODS FOR COVID-19

ABSTRACT

This review is prepared to give information about the molecular diagnosis methods of a new coronavirus SARS-
CoV-2, which causes pandemic in a short time. In order to prevent the COVID-19 pandemic, which causes serious global
destruction, the development of sensitive and specific laboratory diagnostic methods are crucial to identify cases quickly and
reliably. Diagnostic tests have played an important role in the COVID-19 pandemic and will continue to play. Rapid sampling
and testing of patients meeting the suspected case definition for COVID-19 is a priority for clinical management and outbreak
control. The ability to detect SARS-CoV-2 in respiratory secretions is necessary to determine when an individual becomes
infected and the potential for infecting other persons. Viral detection is used to identify individual patients, manage pandemics,
as well as determine when and how quickly the virus is transmitted to a community. As communities seek to re-open after
closure periods, the detection of both SARS-CoV-2 and specific antibodies that recognize the virus will become increasingly
important as a tool for assessing infection and immunity in individuals and populations. For this purpose, nucleic acid
amplification and serological tests are used to detect the SARS-CoV-2.
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GIRIS

Aralik 2019'un baslarinda, Cin'in Hubei eyaleti
Wuhan sehrinde kokenleri bilinmeyen ilk pnomoni
vakalar1 tespit edildi (Hui ve ark., 2020). Kokeni
bilinmeyen bu pndmoni vakalarmm yeni bir
koronaviriisten kaynaklandig1 7 Ocak'ta bir hastanin
bogaz svab Orneginden yiiksek verimli sekans
kullanilarak kesfedildi ve etken Uluslararas1 Viriis
Taksonomi Komitesi (ICTV) tarafindan 11 Subat
2020'de SARS-CoV-2, sebep oldugu hastalik da
Koronaviriis hastaligt 2019 (COVID-19) olarak
adlandirildi (Huang ve ark., 2020).

Tanimlanmis ilk COVID-19 vakalarinin,
epidemiyolojik olarak Wuhan'daki canli hayvan ve
deniz iriinleri pazar1 ile iligkili oldugu veya
hastalarin Wuhan ge¢misi oldugu ya da COVID-19
pozitif pndmoni semptomu gosteren hasta ile temasi
dogrulandi (Chang ve ark., 2020; Lai ve ark., 2020).
Tiim mevcut epidemiyolojik veriler ile SARS-CoV-
2'nin hastane ve aile ortamlarinda kisiden kisiye
bulastig1 belirlendi (Chan ve ark., 2020). SARS-
yaklagik %2
seyretmektedir. Diinya Saglik Orgiitii, 30 Ocak 2020

CoV-2'nin 6lim orani olarak
tarihinde SARS-CoV-2'yi “uluslararasi endise verici
bir halk sagligi acil durumu” olarak ilan etmistir
(WHO, 2020). Bu nedenle, siliphelenilen vakalari
dogrulamak, hastalar1 taramak ve viriis gozetimi
yapmak i¢in bu enfeksiyona 6zgii teshis metodlarina
acilen ihtiya¢ duyulmustur. Erken asamada, SARS-
CoV-2, insan klinik Orneklerinde yeni nesil
sekanslama, hiicre kiiltiirii ve elektron mikroskopisi
ile tespit edilmis (Zhu ve ark, 2020) ve ardindan,
SARS-CoV-2'nin tam genom dizisi (29870-bp),
GenBank'ta (katilim numarast MN908947) poli (A)
kuyrugu hari¢ olmak tizere 10 Ocak 2020'de erisime
acgilmustir.

Koronaviriisler, Coronaviridae familyasina

ait, 65-125 nm ¢apinda, 26 ila 32 kb uzunlugunda tek
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iplikgikli RNA iceren viruslardir. Koronaviriis
ailesinin alfa (a), beta (), gama (y) ve delta (d) alt
gruplart vardir. Filogenetik analizler sonucunda
SARS-CoV-2’nin B- koronaviruslar i¢inde yer aldig1
bildirilmistir. Filogenetik analizler, SARS-CoV-
2'nin SARS-CoV ve MERS-CoV ile sirasiyla %79,5
ve %50 oraninda sekans 6zdesligine sahip oldugunu
gostermektedir (Wu ve ark., 2020).

Korona viruslarin protein repertuar: dort ana
yapisal ve yaklasik 16 yapisal olmayan proteinden
olusur. Dort yapisal protein arasinda, Spike proteini
(S-proteini), konake¢r hiicre zarmm dis tabakasinda
bulunan anjiyotensin doniistiiriicii enzim 2 (ACE2)
reseptdriiniin taninmas1 ve baglanmasinda rol oynar.
Virus konaker hiicreye ACE2 reseptorleri vasitastyla
girer. ACE2'nin insanlar ve hayvanlar dahil olmak
iizere farkli hayvan tiirlerindeki amino asit dizileme
caligmalary, test edilen hayvan tiirleri arasinda
yiiksek protein sekanst benzerligini vurgulayarak
viral partikiillerin daha genis bir konake¢i ile
potansiyel etkilesimini ortaya koymustur. ACE2,
esas olarak kardiyovaskiiler hastaliklarla iligkili olan
akciger, kalp, bobrek ve bagirsakta eksprese edilen
bir tip I membran proteinidir (Donoghue ve ark.,
2020; Jin ve ark., 2020).

SARS-CoV-2’nin insanlarda neden oldugu
klinik semptomlarin genel olarak ates (%88,7),
okstiriik  (%67,8), yorgunluk (%38,1), balgam
tiretimi (%33,4), nefes darligi (%18,6), bogaz agrisi
(%13,9) ve bas agrist (%13,6) oldugu bildirilmistir.
Ek olarak, hastalarin bir kisminda diyare (%3,8) ve
kusma (%5,0) ile seyreden gastrointestinal
semptomlar bulunmaktadir. Yashlar ve kronik
hastalig1 (hipertansiyon, kronik obstriiktif akciger
hastaligi, diyabet, kardiyovaskiiler hastalik)
olanlarda hizla akut solunum sikimtisi sendromu,

septik sok, metabolik asidoz ve pihtilasma fonksiyon

bozuklugu geliserek Oliime neden olabilmektedir.
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Ayrica asemptomatik kisiler herhangi bir belirti
gostermeden viriisiin sagiliminda rol oynayabilirler
(Guan ve ark., 2020; Huang ve ark., 2020).
SARS-CoV ve MERS-CoV'iin neden oldugu
daha o6nceki salginlarda gozlendigi iizere, COVID-
19 i¢in oldukga hassas ve spesifik laboratuvar teshis
metotlarinin gelistirilmesi vakalarin tanimlanmasi,
temaslarin  izlenmesi, hayvan kaynaklarmin
bulunmasi ve enfeksiyon kontrol Onlemlerinin
rasyonellestirilmesi i¢in Onem arz etmektedir.
COVID-19 tan testleri, niikleik asit amplifikasyon
testleri, serolojik testler ve yardimci testler olarak
gruplandirilabilir. Niikleik asit amplifikasyon testleri
akut tan1 i¢in en yararli laboratuvar tani testi olarak

kullanilmaktadir (Chan ve ark., 2020).

Giincel COVID-19 Molekiiler Tan1 Testleri

Molekiiler tekniklerin gelisimi, patojenin proteomik
ve genomik kompozisyonunun veya enfeksiyon
sirasinda  ve  sonrasinda

konak¢ida  geligen

protein/gen ekspresyon diizeylerindeki
degisikliklerin anlasilmasma baghdir. SARS-CoV-
2'nin genomik ve proteomik bilesimleri 24 Mart
2020 itibariyle tanimlanmis olmasina ragmen viriise
kars1 halen
(Sheridan, 2020; Udugama ve ark., 2020; Wu ve
ark., 2020).

SARS-CoV-2'nin ilk genom dizisi ¢oklu

konak¢t  yaniti aragtirilmaktadir

genomlari dizilemek igin tarafsiz ve yiiksek verimli
bir yontem olan metagenomik RNA dizilimi ile
gerceklestirilmistir. Bulgular kamuya agiklanmis ve
sekans, 10 Ocak 2020'de GenBank sekans deposuna
eklenmistir. Gliniimiize kadar diinya ¢apmnda, Tiim
Influenza Verilerini Paylasmaya Yonelik Kiiresel
Girisim (GISAID) ve GenBank'ta arastirmacilar
tarafindan 1000'den fazla sekans kullanima
sunulmustur (Miller ve ark., 2020; Udugama ve ark.,

2020). Genom dizilimi aragtirmacilar i¢in PCR ve
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diger niikleik asit testlerinde kullanilmak {izere,
primerler ve prob dizilerinin tasarlanmasi igin

olduke¢a 6nemlidir (Udugama ve ark., 2020).

Niikleik Asit Amplifikasyon Testleri (NAAT)

Niikleik asit amplifikasyon testleri, COVID-19'u
teshis etmenin birincil yontemidir (CDC, 2020).
SARS-CoV-2 igin yaygin olarak kullanilan iki
niikleik asit algilama teknolojisi, ger¢cek zamanli
quantitatif polimeraz zincir reaksiyonu (RT-qPCR)
ve vyiksek verimli sekanslamadir. Sekanslama
teknolojisinin klinik tanida uygulanmasi, ekipman
bagimlilig1 ve yiikksek maliyeti nedeniyle sinirlidir.
Bu nedenle RT-qPCR, solunum sekresyonlar1 ve
kandaki patojenik viriisleri tespit etmek i¢in en
yaygm, etkili ve basit yontem olarak
kullanilmaktadir (Corman ve ark., 2020). SARS-
CoV-2'yi genetik olarak tespit etmek {izere bir dizi
ters transkripsiyon polimeraz zincir reaksiyonu (RT-
PCR) kiti tasarlanmustir. Simdiye kadar hedeflenen
viral genler arasinda N, E, S ve RdRP genleri
bulunmaktadir. RT-PCR, SARS-CoV-2 RNA'sinin
izolasyonu, ardindan tamamlayict DNA (cDNA)
ipliklerine ters transkripsiyonu ve son olarak ise
cDNA'nin spesifik bdlgelerinin amplifikasyonunu
icerir. Tasarim siireci genellikle dizi hizalama ile
primer tasarimi ve test optimizasyonu siireglerini
kapsar. Test, bir primerin SARS-CoV-2 dahil olmak
tizere ¢cok sayida koronavirusu evrensel olarak tespit
ettigi ve ikinci bir primer setinin sadece SARS-CoV-
2'yi tespit ettigi iki hedefli bir sistem olarak
tasarlanabilir. Primerler ve problar tasarlandiktan
sonraki adim, test kosullarmin (6rn., reaktif
sicakliklar)

optimize edilmesi ve ardindan PCR isleminin

kosullari, inkiibasyon siireleri ve
gerceklestirilmesini i¢erir (Udugama ve ark., 2020).
RT-PCR, tek asamali veya iki asamali olarak

gergeklestirilebilir. Tek asamali bir testte, ters
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transkripsiyon ve PCR amplifikasyonu tek
reaksiyonda gerceklestirilir. Bu test formati, yliksek
verimli analiz i¢in hizli ve tekrarlanabilir sonuglar
saglayabilir, ancak optimizasyonu zordur. Iki
asamali testte ise, reaksiyonlar ayr1 ayri tiiplerde
sirayla yapilir. Bu test formati, tek adimli testten
daha duyarlidir, ancak daha fazla zaman alir ve
kontaminasyon riski daha yiiksektir (Wong ve
Medrano, 2020). Pozitif kontrol olarak sentetik
kontrol kullanilmas1 test sonucunun giivenilirligi ve
kontaminasyon riskinin dnlenmesi agisindan tavsiye
edilmektedir (Wang ve ark., 2020; Winichakoon ve
ark., 2020).

Tiirkiye’de niikleik asit tespitine yonelik test
olarak, RdRp (RNA'ya bagimli RNA polimeraz) gen
fragmanimi adimli  ters
transkripsiyon (RT) ve gercek zamanlit PCR (qPCR)
(RT-qPCR) analizleri uygulanmakta ve T.C. Saglik

Halk Genel

hedefleyen,  tek

Bakanlig1 Saghigi Midirligi
Mikrobiyoloji Referans Laboratuvari tarafindan
yetkilendirilmis merkezlerde gerceklestirilmektedir
(T.C. Saglik Bakanligi, 2020).

Niikleik  asit  amplifikasyon  testinin
giivenilirligini etkileyen en onemli konulardan biri
numune seklidir. Bu amagla nazofaringeal svaplar,
orofaringeal svaplar, nazofaringeal yikamalar ve
nazal aspiratlart igeren {ist solunum numuneleri
yaygin olarak tavsiye edilir. Balgam ve trakeal
aspiratlar1 iceren alt solunum yolu Ornekleri ise
aerosol tretimi riski nedeniyle Onerilmemektedir
(Interim Guidelines for Collecting, 2020).
yiik, hastaligm

giinlere

Saptanabilir viral

baslamasindan sonraki baglidir.
Baglangictan sonraki ilk 14 giin iginde, SARS-CoV-
2 balgamda en giivenilir sekilde tespit edilmis ve
bunu nasal svap ornekleri izlemistir (Yang ve ark.,
2020). Viral yiklerdeki degiskenlik goz Oniine

alindiginda, solunum oOrneklerinden kaynaklanan
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negatif bir test sonucu hastaligi diglamaz. Bu negatif
sonuglar, uygun olmayan 6rnekleme tekniklerinden,
orneklenen bolgedeki diisiik viral yiikten veya viral
genomdaki mutasyonlardan kaynakli olabilmektedir
(Winichakoon ve ark.,, 2020). COVID-19'lu
hastalarda, viral nukleik asit tespitine dayali testler
tarafindan belirlenen pozitif test sonuglari su sekilde
bildirilmistir: Bronkoalveoler lavaj (BAL) %093,
bronkoskopi biyopsisi %46, balgam %72, nasal svap
%063, faringeal svap %32, disk1 %29, kan %1 ve idrar
%0 (Wang ve ark., 2020).

COVID-19 teshisine yonelik en yaygmn
olarak kullanilan real time RT-PCR analizleri
diginda, izotermal amplifikasyon, CRISPR, yeni
nesil sekanslama (NGS), mikro NMR (uNMR)
analizleri de kullanilmaktadir. Izotermal
amplifikasyon kullanan niikleik asit testleri tek bir
sicaklikta gergeklestirilir ve PCR'a benzer analitik
hassasiyetler 0zel laboratuar

saglamak i¢in

ekipmanlarma  ihtiyag duymaz (Craw ve
Balachandran, 2020). Bu teknik i¢inde rekombinaz
polimeraz helikaza

amplifikasyonu, bagl

amplifikasyon ve dongli aracili izotermal
amplifikasyon (LAMP) bulunur. Bazi laboratuvarlar
SARS-CoV-2 i¢in ters transkripsiyon LAMP (RT-
LAMP) testleri gelistirmis ve klinik olarak test
etmistir (Lamb ve ark., 2020; Yu ve ark., 2020; Yang
ve ark., 2020; Zhang ve ark., 2020). RT-LAMP
tekniginde, hedef genomdaki alt1 farkli bolgeye
baglanmak i¢cin DNA polimeraz ve dort ila alt1 adet
primer kullanir. LAMP fazla primer kullandigindan
olduk¢a spesifiktir. LAMP metodunun kullanimi
basittir, algilama i¢in gorsellestirilmesi kolaydir,
daha az arka plan sinyali vardir ve termal cycler
gerektirmez. LAMP'in dezavantajlar1 ise primerleri
ve reaksiyon etmenin

zorluklaridir (Notomi ve ark., 2020).

kosullarint  optimize
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COVID-19’un teshisi i¢in yeni teknikler
arayist stirdiiriilse de hala en uygun standart yontem
real time RT-PCR tabanli niikleik asit amplifikasyon
testi ve sekanslama analizidir (WHO, 2020).

Serolojik testler (Protein testleri)

Koronaviriisler dort  yapisal  protein

spike (S)

igerir:
immiinodominant reseptér baglayici
proteini, niikleokapsid (N) proteini, zarf (E) proteini
ve membran (M) proteini. SARS-CoV-2
proteinlerine karst gelistirilen spesifik antikorlarin
saptanmast i¢in kullanilan teshis platformlar
arasinda, yanal akis deneyleri (LFA), enzime bagl
immiinosorban deneyleri (ELISA), ndtralizasyon
deneyleri ve kemiliiminesan immiino deneyler gibi
hizli teshis metodlar1 (RDT) bulunur (Theel ve ark.,
2020). Cesitli serolojik testlerin performansi, SARS-
CoV-2 i¢in RT-PCR analizlerinden daha degiskendir
(Lassauni¢re ve ark., 2020; Okba ve ark., 2020;
Whitman ve ark., 2020).

SARS-CoV-2 enfeksiyonu, periferik kanda
tespit edilebilen dogustan gelen ve uyarlanabilir
bagisiklik tetikler.

tepkilerini Uyarlanabilir

bagisiklik hiicreleri arasinda, B hiicreleri ilgi
¢ekicidir, ¢iinkii bazilar1t SARS-CoV-2 antijenlerini
taniyan IgM veya IgG antikorlar1 iiretebilir (WHO,
2020). Bu baglamda, pozitif titre, hastanin serum
ornegindeki SARS-CoV-2'ye 0zgili antikorlarin
saptanmasini ifade eder. Serokonversiyon (viicudun
antikor gelistirme siireci) enfeksiyondan yaklagik 1-
2 hafta sonra ortaya ¢ikabilir. SARS-CoV-2'ye kars1
gelisen IgM ve IgG yanit, semptomlarin
baslamasindan 3-6 giin sonra ortaya cikabilir. Ug
haftaya kadar, neredeyse tiim hastalar serokonverse
olur ve antikorlar en az iki ay kalicihigmi siirdiirtir,
IgG daha fazla kalicilik gosterir, ancak her iki
immunglobulin i¢in net bagisiklik siiresi heniiz

bilinmemektedir (Jin ve ark., 2020; Long ve ark.,
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2020; Zhao ve ark., 2020). Serolojik testler SARS-

CoV-2 epidemiyolojisini daha iyi anlamak ve

potansiyel olarak gelecekteki hastalik riskini
bildirmek i¢in  silirveyans araglar1  olarak
kullanilabilir (WHO, 2020). Diger

koronaviriislerden elde edilen kanitlar, hastalik
sonrast bagistkligm 1 ila 2 yil siirebilecegini
gostermektedir; bununla birlikte, su anda SARS-
CoV-2 enfeksiyonuna yanit olarak gelisen
bagisikligin siiresi ve dogasi bilinmemektedir ve
hastaliktan iyilesen COVID-19 antikor pozitif
hastalarm ikinci bir enfeksiyondan korunduguna dair
bir kanit yoktur (Huang ve ark., 2020). Serolojik
testler, hangi bireylerin bagisiklik kazandigini ve ne
kadar siirdiigiinii belirlemek icin niikleik asit
tespitine yonelik analizlerle paralel bir sekilde
kullanilmaldir. Sik ve genis oOlgekte yapilan
serolojik testler,

COVID-19'a

popiilasyonun hangi kisminin

bagisik olabilecegini ve hangi

bireylerin is giicline yeniden katilabilecegini
belirlemeye yardimci olmaktadir (Weissleder ve
ark., 2020).

Serolojik testler konak¢i yanit proteinlerini
degerlendirmek iizere afinite ligandlarma dayanir
[konak immiinoglobulin G (IgG), IgM, interlokinler
ve diger konak bilesenleri]. Cogu IgG / IgM serum
testi, insan IgG / IgM i¢in yakalama reaktifleri olarak
Escherichia coli veya insan embriyonik bobrek
(HEK) 293 hiicrelerinden toplanan rekombinant
viral proteinleri veya peptitleri kullanir. Antijen
testleri ise SARS-CoV-2'nin niikleokapsid (N) veya
spike (S) proteinlerini, LFA (yanal akis analizi) ve
ELISA (enzime bagli immiinosorbent deneyi)
testleri yoluyla arastirir. Bu testler nazofaringeal
stirintiiler kullanilarak yapilabilir ve tamamlanmasi
bir saatten az siirebilir (Weissleder ve ark., 2020).

(2020), anti-SARS-CoV-2
antikorlarini saptamak iizere 10 LFA ve 2 ELISA’y1

Whitman ve ark.
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iceren bir karsilastirma ¢aligmasi gergeklestirmistir.
SARS-CoV-2 RT-PCR pozitif bireylerden alinan
ornekler arasinda seropozitiflik ylizdesi zaman
araligryla artmis ve semptomlarin baslangicindan 20
giin sonra alman numunelerde %81,8-100 oraninda
pozitiflik belirlenmistir. Zayif LFA bantlar1 negatif
kabul edildiginde 6zgiillik daha yiiksek bulunmus,
ancak bu duyarlilig1 azaltmustir. Yalnizca IgM tespiti
IgG'den daha degisken sonuglar vermis ve IgM ile
IgG sonuglar1 birlestirildiginde en giivenilir verim
elde edilmistir. ELISA ve LFA arasinda %75,7-94,8
arasinda uyusma tespit edilmistir. Tutarh bir ¢apraz

reaktivite gdzlenmemistir.

Diger testler

Lenfosit sayisi, nétrofil-lenfosit orani, CRP,
troponin T, D-dimer, LDH, prokalsitonin, IL-6 ve
ferritin dahil olmak {tizere cesitli biyobelirtecler
COVID-19'da  hastalik  teshisinde tanimlayici
markerlar olmasalarda, hastalifin ilerlemesi ve
mortalitesini 6ngdrmek ac¢isindan Onemlidir. Bu
laboratuvar testleri komplikasyon riski tasiyan
hastalarmn tespit edilmesi ve tedavi miidahalelerine
rehberlik etme konusunda hayati bir rol
oynamaktadir (Henry ve ark., 2020, Herold ve ark.,

2020).

SONUC
SARS-CoV-2'yi ve SARS-CoV-2'ye kars1 gelisen
spesifik  antikor tepkilerini saptamak {izere
gelistirilen laboratuvar testleri hem hasta bakimi
hem de halk saglhg: kararlarinda yol gosterici
niteliktedir. Ancak, bu testlerin sinirlamalar: olabilir
ve her zaman epidemiyolojik ve klinik bilgilerle
birlikte yorumlanmalidir.

Serolojik  testler

yararli  bir sekilde

epidemiyolojik bilgi verebilirken, niikleik asit

amplifikasyon testleri hastaligin erken evrelerinde
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dahi yiiksek hassasiyette dogru sonug verebilmekte
ve bu nedenle tani i¢in referans standart olmaya
devam etmektedir. Ancak, numune alim sekli, alim
zamani, testlerin ¢aligma kosullar1 ve standardize
edilmemis testler gibi nedenlerle hatali negatif
sonuclar alimabilmektedir. Negatif bir sonuca
giivenip glivenmeme karari, hastanin klinik durumu
ile her zaman desteklenmeli ve miimkiinse seroloji
testi ile tamamlanmalidir. Giiglii bir klinik siiphe
olmast durumunda testin tekrarlanmasi yoluna
gidilmelidir.

Sonug olarak, teshis, salginlarla basa ¢ikmak
i¢in saglik sisteminin en dnemli par¢alarindan biridir
ve saglik calisanlarinin kaynaklar1 COVID-19'lu
hastalara yonlendirmelerini saglar ve bulagici
patojenlerin yayilmasini engelleyebilir, mortaliteyi
azaltabilir. Devam eden COVID-19 pandemisi,
yukarida tartisilan farkli tipte teshis metodlarinin
kombinasyonlarn1  ve  birlikte  kullanimini
gerektirmektedir. Giin gectikce, daha hassas ve
spesifik kitler ticari olarak edinilebilmektedir.
SARS-CoV-2 enfeksiyonuna karsi bagarili olmak
icin, bu testlerin rutin olarak, genis ve tekrarlanan bir
sekilde uygulanmasi gerekmektedir. Ayrica, uzun
saflastirma adimlarini basitlestiren ve ¢ok daha kisa
zaman araliklarinda sonug¢ verebilen test kitlerinin

gelistirilmesine halen ihtiya¢ duyulmaktadir.
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