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oz

Selcuklular askeri ve siyasi basarilarinin yani sira tip egitimi ile hastaliklarin
tedavisine de blyiik 6nem vererek bu alanda da Ustlinlik saglamislardir.
Selcuklu sultanlari, devletin kurulusundan itibaren saglik alaninda yatirmlar
yapmaya baslamislardir. Selcuklularda saglik hizmetleri genellikle bimaristan,
darii's-sifdlar ve kervansaraylar gibi kurumlarda verilmekte idi. Blytik Selguklu
Devleti'nde tip egitimi ise medreselerden ¢ok bimaristan ve dari’s-sifa gibi
tesislerde yapilmaktaydi. Selcuklular hem sosyal devlet anlayisinin prensipleri
geregi hem de bircok cografyanin kesisim noktasinda bulunmanin getirdigi
salgin hastalik riskine karsi saghk konusuna ehemmiyet gostermislerdir.
Clizzam, ¢iban, cicek, felg, veba, verem gibi hastaliklara karsi devrin 6tesinde
tedavi yontemleri uygulanmistir.

Selcuklu cografyasinda seyyar hastaneler, kervansaray hastaneleri ve saray
dari’s-sifalari bulunmaktaydi. Sefere c¢ikan ordularin beraberlerinde de
develer Ulzerinde tasinan seyyar hastaneler bulunurdu. Selcuklu ulkesinde
kervansaraylarda yolculara belli bir stire boyunca bedava saglik hizmeti
verilirdi. Ayrica hiikiimdarlarin da sahsi doktorlari bulunmaktaydi. Hiikimdar
ve devlet adamlarinin disinda da hayirseverler darii's-sifalar yaptirirlardi.
Nisabur, Isfahan, Bagdad, Halep, Amasya, Cankiri, Konya, Kayseri,
Malatya, Erzurum gibi sehirler ayni zamanda 6nemli saglik merkezleri
konumundaydilar. Buralarda bulunan bazi saglhk kurumlan kitabeleri ile
glinimiize kadar ulasmistir. Bu kitabeler 1siginda Selcuklu Devleti'nin saglik
hususunda her tiirlii tedbiri aldigi ve masraftan kagcinmadigi da gorilmektedir.
Ayrica Selguklular déneminde yetisen bircok tinlii doktor yillar boyunca hem
Osmanli medeniyetine rehberlik etmis hem de onlarin eserleri, Avrupa'da
yillarca ders olarak okutulmustur. Bu ¢alisma ile Selguklularin saglik alaninda
attigi onemli adimlar, kurduklari tesisler ve déneme damgasini vuran mithim
tipcilar ele alinmustir.

Anahtar sozciikler: Selcuklular, Tip, Selcuklu Hastaneleri, Hastaliklar, Dari’s-
sifa

ABSTRACT

In addition to their military and political success, the Seljuks also achieved
great accomplishments in the medical field by giving great importance to
medical education and treatment of diseases. From the very foundation of
the Seljuk empire, the Sultans invested heavily in medicine. Medical services
in the Seljuk Empire consisted of the following: bimaristans, darii’s-sifas and
caravanserais. In the Great Seljukian state, medical education was carried out
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in facilities such as bamaristan and dari’s-sifa rather than in madrasahs. The Seljuks placed great importance on
health, both in regard to the principles of social state understanding and the risk of possible epidemics caused by
being at the intersection of many geographies. State of art treatment methods were applied against diseases such
as leprosy, boils, smallpox, strokes, plague, and tuberculosis.

There was an abundance of mobile hospitals, caravanserai hospitals, and palace hospitals in the Seljuk region.
Mobile hospitals were carried on camels and accompanied the armies that went on campaigns. Throughout the
Seljuk empire, free health services were provided to passengers in caravansaries for a certain period. In addition, the
Sultans had highly trained personal doctors. As well as providing health care for monarchs and statesmen, wealthy
Seljuks also built dari’s-sifas for the public.

Nishapur, Isfahan, Baghdad, Aleppo, Amasya, Cankiri, Konya, Kayseri, Malatya, and Erzurum hosted important
health centers in the Seljuk times. Evidence of some of the health institutions in these places has survived until
today with their inscriptions. In the light of these inscriptions, it is seen that the Seljuk State took every precaution
regarding health and did not avoid the expense. Besides, many famous doctors who were trained in the Seljuk
period guided the Ottoman civilization over the years through scientific studies, and their works have been taught
in Europe for years. In this paper, the important steps which were taken by the Seljuks in the field of health, the
facilities they established, and the important medical professionals who left their mark on the period are discussed.
Keywords: The Seljuks, Medicine, The Seljuk hospitals, Diseases, Daru’s-sifa

Tiirkler, bilinen ilk donemlerinde tedavi ihtiyag¢larini din adami sayilabilecek kamlardan
kargilamakta olsalar da Uygurlar devrinde artik din ve tip birbirinden ayrilmistir. Karahanlilar,
Gazneliler ile Selguklu devletleri doneminde ise tip hizmeti ve egitimi veren dnemli kurumlar
insa edilmeye baslanmistir. Bu yapilar, bulunduklari cografya itibariyle, Budistler tarafindan
yapilan hastanelere mimari agidan benzemektedirler. Bu benzerlik agik olarak Gevher
Nesibe Hatun tarafindan insa ettirilen yapida goriilebilmektedir'. Saghk egitimi ve klinik
tedaviye biiyiik onem veren Selguklu Devleti, iilkenin dort bir yaninda ¢agmin ilerisinde
sayilabilecek saglik kurumlart meydana getirmistir. Selguklularin tibba dair bu yatirimlar
devletin kalkinmasina ve sosyal refahin artmasina vesile olmustur. Ayrica Selguklular, sosyal
devlet anlayisi ekseninde bu saglik kurumlarint yonetmis ihtiyag sahiplerine, yolculara ve
diger hastalara belli bir miiddet iicretsiz tedavi uygulamislardir. Bu makale ile Selguklularin
tip sahasindaki gelismislik diizeyini, bu alanda yetisen iinlii bilim adamlarini, dénemin
hastaliklarini, tedavi yontemlerini arastirip incelemeye ¢alistik.

Biiyiik Selguklu Devleti kurulusundan itibaren Islam tip ilmine dahil olmus ve bu yonde
caligmalarini yiiriitmiis; devletin zamanla gelismesi, ekonomisinin giiclenmesiyle birlikte
tibbi sahadaki ¢alismalar1 ve bu alanda ¢alisan Miislim-gayrimiislim bilim adamlarina olan
destegi de giderek artmistir?.

1 Arslan Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri ve Tababetinin Avrupa’da Tibbi Ronesansi Etkilenmesinden Tiirk
Tibbinin Batililasmasina, Istanbul 1992, s. 6. Uygur doéneminde tip alamindaki gelisim, elimizdeki belgeler ve
terminolojik zenginlik diisiiniildiigiinde dikkat gekmektedir. Konu igin bkz. Mahmut Giirgan, “Islam Oncesi
Dénem Uygur Tip Metinlerinde Bulunan Hayvansal Drog Isimleri”, Avrasya Terim Dergisi, 1/2 (Istanbul
2013), s. 88-94.

2 Osman Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk-Islaim Medeniyeti, istanbul 1993, s. 351.
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Sel¢uklular déneminde, ordunun i¢inde devamli olarak orduyla hareket eden, askerlerin
saglik islerinden sorumlu ve onlara gerekli acil miidahalenin yapilabilmesi icin seyyar
hastaneler bulunmaktaydi. Sultan Meliksah zamaninda orduda cerrahlar, kehhaller (goz
doktoru), hasta bakicilari ve cerge adi verilen seyyar hastane ¢adirlart bulunmaktaydr®.
Bu seyyar hastaneler; doktorlar, miistahdemler, ilaglar ve tiim malzemeleriyle beraber 200
kadar deve ile taginabilmekteydi®. Ancak Selguklular adina esas tedavi ve saglik hizmetlerini
iistlenenler, kurumsal miiesseseler olan bimaristan, darii’s-sifalar ve kervansaraylar idi.
Biiyiik Selguklu Devleti’'nde tip egitimi medreselerden ¢ok genellikle; Bimaristan ve
Dartigsifa gibi tesislerde yapilmaktaydi. Burada gorev yapan hekimler seyyar olarak ¢arsi
ve pazarlarda hastalar1 tedavi etmekteydiler. Buna 6rnek olarak Samli Muhaddeb adli bir
tabibin hastalarini garsilarda para karsiliginda tedavi etmesi gosterilebilir. Ayrica bu tabip,
vefat etmeden Once evini tip ilmi i¢in vakfetmis ve burada Miisliimanlarin yararlanmasi i¢in
de bir kiitiiphane kurdurmustur.

Selcuklular zamaninda yaptirilan ilk Selguklu hastanesi, Sultan Alp Arslan’in Veziri
Nizamii’l-Miilk tarafindan Nigablr’da insa ettirilmistir. Ancak Selguklularin, 1055 itibariyle
insa etmeye bagladiklari, Bagdad, Siraz, Berdesir, Kasan, Ebher, Zencan, Gence, Harran
ve Mardin’deki ¢ok sayida bimaristan giinlimiize ulagsamamistir®. Selguklular tarafindan
hastane ve tip egitimi veren kurumlarin inga edilmesinin iki 6nemli nedeni vardi. Birincisi,
Tiirklerin sosyal bir devlet anlayisina sahip olmasidir. Sosyal devlet anlayisinin gerekliligi
Orhun Abideleri’nde ifade edilmekte olup, muhta¢ durumdaki halkin saglik sorunlarryla
ilgilenilmesi de sosyal devlet anlayisinin bir pargasidir. ikincisi ise Selguklular tarafindan
yonetilen topraklarin, ticaret yollar1 ve kervansaraylar nedeniyle farkli cografyalara agik
halde bulunmast, salgin hastaliklarin da bu ulasim ag1 sebebiyle hizli bir bicimde yayilabiliyor
olmasidir®. Nitekim darii’g-sifalarda temizlige biiyiik onem verilir, hastalarn kiyafetleri
yikanir, yatak, ¢arsaf ile havlulari temiz ve diizenli tutulurdu. Buralarda yemekhane, ilag,
macun ve hususi igecekler i¢in ayr1 boliimler mevcut olurdu’. Tacirlerin sagliklari bir bakima
devletin sorumlulugu dahilindeydi®. Hastanelerin biinyesinde kiitiiphaneler de bulunmaktaydi.
Selguklular doneminde tip medreselerinde kullanilan kitaplar, sonraki yiizyillarda Avrupa’da
kullanilmaya baglanmistir. Bu noktada Avrupa’nin, tip egitiminde Tiirklerden etkilendigi
diisiiniilmektedir. Bat: okullarinda kullamilan kitaplarin listesinde, Huneyn b. Ishak, er-Razi,
Ibn el-Cazzar ve Haly Abbas gibi bilim adamlar1 mevcuttur®.

3 Turan, a.g.e., s. 353.

4 Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk-Islam Medeniyeti, s. 250, 346.

5 Hiseyin Kayhan, “Selg¢uklular Devrinde T1p Bilimi ve Hekimler Hakkinda Notlar”, History Studies, 111 (2011),
156-157; Arslan Terzioglu, “Bimaristan”, Did, VI, 167.

6  Ahmet Hulusi Koker, Sel¢ukiular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, Kayseri 1991, s. 23; Afet inan, Kayseri

Gevher Nesibe Sifaiyesi, Ankara 1969, s. 10.

Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk-Islam Medeniyeti, s. 343.

Emine Atabek, Ortagag Tababeti, istanbul 1977, s. 7.

Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, s. 11.
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Hz. Peygamber devrinden itibaren Miislimanlarin tip sahasinda onemli gelismeler
kaydettikleri ve diinya tip literatiiriine kiymetli ¢caligmalar kazandirdiklar1 zaten malimdur.
Selcuklular da en basindan itibaren gercek bir amme hizmeti olarak gordiikleri hasta tedavisi
ile yakindan ilgilenmisler ve bu yolda ¢esitli miiesseseler insa etmislerdir. Selguklularda
bimarhane, maristan, sifdiyye, daru t-tib, daru s-sthha, daru’l-dfiye gibi isimler de verilen
dadru’s-sifdlar'®, genellikle biinyelerindeki medreseler vasitasiyla hem hastalarin tedavi
edildigi hem de talebelerin tip tahsilinde bulunduklari ve uygulamali tip egitiminin verildigi
kurumlardi". Buralarda hem bedeni hem de riihi hastaliklarin tedavisi i¢in teorik ve pratik
calismalar yuritiilirdii. Selcuklu darii’s-sifalarindaki miiderrisler buralarda tip talebelerine
ders verdikleri gibi ¢esitli bimaristanlarda da tabip olarak vazife yapmaktaydilar'>. Bu
medreseler, bir bakima giiniimiiz egitim-arastirma hastanelerine benzemektedir. Ogrenciler,
medresenin eyvan kisminda toplanirlar, hastaliklar ve tedavi usulleri hakkindaki dersleri
dinlerler, akabinde &grendikleri hususlart miiderrislerin gézetimi altinda hastalar iizerinde
tatbik ederlerdi’. Tugrul Bey’in (431-455/1040-1063) emriyle Amidii’l-Miilk el-Kiindiirf (6.
456/1064) tarafindan tekrar diizenlenen Bagdad’daki Bimaristan-1 Adudi’de tip 6grencilerine
doktora tezi mahiyetinde birer ¢aligma yaptirildig: bilgisi de olduk¢a dnemlidir'.

Selcuklular zamaninda tip medreselerinde okutulan bazi 6nemli kitaplar arasinda ise
Huneyn b. Ishak’in Kitabii’l-Mesa'il fit-Tib ve Medhal fit-Tib adh eserleri, ibn Sina’nin
el-Kanun fit-Tibb’1, Ebl Bekr er-Razi’nin et-T1bbii’l-Mansiiri ve el-Havi isimli kitaplari,
Sabit b. Kurre’nin Zahire’si, Ebli Bekr el-Ecvini’nin Hiddye’si, Ahmed Ferec’in Kifdye’si,
Seyyid Isma‘il b. Hasan el-CiircAni’nin Zahire-i Harizmsahi’si, Ali b. Abbas el-Meciisi’nin
el-Kitdbii’l-Meleki’sinden baska; Hipokrat’in Fusilii Bukrat adiyla bilinen Aforizmalar
kitab1 ile Galenos’un tibba dair kaleme aldigi makaleler bulunmaktaydi's. Tirkiye
Selguklu sahasinda hem tip medreselerinde miiderrislik, hem de bizzat tabiplik yapmis bazi
zevat arasinda “melikdi’l-hilkema”, “reisii’l-etibba” ve “beyhekim” unvanlartyla bilinen
Ekmeliiddin b. Miieyyed en-Nahcivani, Eb&i Bekr Sadriiddin ibnii’z-Zeki el-Konevi, tibbin
bir¢ok dalinda 150’yi askin eser vermis olan Muvaffakuddin Abdiillatif el-Bagdadi, Sultan 1.
[zzeddin Keykavus (608-616/1211-1220) ile 1. Aldeddin Keykubad’in (616-634/1220-1237)
hekimligini yapmis olan Semsiiddin ibn Hiblil el-Mavsuli, riiya tabirine dair Kamilii t-Ta ‘bir
adli eseriyle tanman Ebii’l-Fadl b. Ibrahim et-Tiflisi, cok yonlii meshur alim Kutbiiddin-i
Sirazi, 11. izzeddin Keykavus’a (643-660/1246-1262) tabiplik yapmis olan Takiyyiiddin er-

10 Tiirkiye Selguklu sahasindaki hastane adlandirmalari igin bkz. Ziya Kazici, “Egitim”, DGBIT, istanbul 1989,
X1V, 92; Yasemin Aydinoglu, Sel¢uklularda Tip Egitimi ve Sel¢uklu Hastanelerinin Avrupa Kiiltiiriine Olan
Etkileri, Selguk Univ. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bastimanus Yiiksek Lisans Tezi, Konya 2009, s. 3.

11 Gonil Cantay, Anadolu Sel¢ukiu ve Osmanli Dariissifalart, Ankara 2014, s. 2; Aydinoglu, a.g.t., s. 3.

12 Kazicl, “Egitim”, s. 94; Kayhan, a.g.m., s. 156.

13 Kayhan, a.g.m., s. 158.

14 Terzioglu, a.g.m., s. 168-169.

15 Terzioglu, a.g.m., s. 170.
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Re’su’l-*Ayni, Bedriiddin-i Tebrizi, Celaleddin Karatay’in biraderi olan Hekim Kemaliiddin,
Cemaleddin-i Aksarayi gibi isimler bulunmaktadir'®.

Selguklulardaki tip medreseleri ile ilgili olarak, oncelikle Tugrul Bey’in buyruguyla
yukarida adi gegen Bimaristan-1 Adudi’nin tamir edilerek buradaki tabip sayisinin 28’e
yiikseltildigini ve burada yogun bir tip tedrisinin baslatildigini ifade etmek gerekir'”. Dogrudan
Selguklular tarafindan insa edilen ilk hastanenin ve bunun yani sira ilk tip medresesinin
meshur Selguklu Veziri Nizamii’1-Miilk (6. 485/1092) tarafindan Biiyiik Selguklu Devleti’nin
heniiz kurulus devrinde Nisabir’da tesis edildigi bilgisi de'® Selguklularin tip egitimine
ne denli ehemmiyet verdiklerini gosterir niteliktedir. Aymi sekilde Bagdad’daki Nizamiye
Medresesi’nin kompleksinde de en bagindan itibaren bir bimaristan bulunuyordu® ve
muhtemelen burada tip talebelerine uygulamali dersler verilmekteydi.

Tiirkiye Selguklular1 déneminde kurulup glinlimiize ulagmis en eski hastane ve ayni
zamanda diinyanin en eski tip fakiiltesi, I. Giyaseddin Keyhiisrev’in (588-593, 601-607/1192-
1196, 1205-1211) kiz kardesi Gevher Nesibe Sultan adina 602/1206 yilinda yaptirdigi Gevher
Nesibe Hatun Ddru’s-sifds: biinyesindedir®. Sivas sehrinin merkezinde Sultan 1. izzeddin
Keykavus tarafindan 514/1217 yilinda inga ettirilen daru’s-sifd kompleksinde “Sifaiyye”
adiyla bilinen bir tip medresesi de bulunmaktaydi?'. Yine Tiirkiye Sel¢uklu Devleti’nin ilhanl
tahakkiimiinde bulundugu devrenin meshur devlet adami Mu‘iniiddin Siileyman Pervane’nin
(6. 676/1277) 1275 yilinda Tokat’ta insa ettirdigi Pervane Bey Dariissifds:’nin biinyesindeki
tip medresesi “Gok Medrese” adiyla bilinmektedir’>. Konuya Suriye Selguklularindan
ornek vermek gerekirse, Melik Tactiddevle Tutug’un (471-488/1078-1095) memliklerinden

16 Adi gegen Selcuklu tabipleri hakkinda daha genis bilgi igin bkz. Ebi Bekr Sadriiddin Ibnii’z-Zeki el-Konevi,
Ravzatii'I-Kiittab ve Hadikatii’I-Elbab, yay. Ali Sevim, Ankara 1972, s. 2-3, 29, 48-49; Ahmet Siiheyl Unver, Sel¢uk
Tababeti, Ankara 2014, s. 90-96; Bedi N. Sehsuvaroglu, Anadolu’da Dokuz Aswrlik Tiirk Tip Tarihi, istanbul 1957,
s. 17; Ahmet Hulusi Koker, Selcukiu Gevher Nesibe Sultan Tip Mektebi, Kayseri 1992, s. 50-55; Erdal Sargutan,
“Sel¢uklularda Tip ve Tip Kuruluslar1”, Vakiflar Dergisi, X1, Ankara 1976, s. 320; Aydinoglu, a.g.t., s. 30-39.

17  Sibt Ibnii’l-Cevzi, Mir tii z-zamdn, ngr. Muhammed Enes Elhin-Kamil Muhammed el-Harrat, Beyrut 2013,
XIX, s. 16-17; trc. Ali Sevim, Mir dtii’z-Zaman Fi Tarihi’l- Aydn’da Sel¢uklular, Ankara 2011, s. 38-39.
Krs. Mehmet Altay Koymen, Tugrul Bey ve Zamanu, istanbul 1976, s. 121; Kayhan, a.g.m., s. 156; Terzioglu,
a.g.m., s. 165. Sunu da ifade edelim ki Selguklulardan 6nceki bir tarihte insa edilmis olup giiniimiize ulasabilen
herhangi bir tip medresesi mevcut degildir. Terzioglu, a.g.m., s. 165.

18  Subki, Tabakatu’s-Safiiyye, Kahire 1966, 1V, 314. Krs. Osman Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk-Islam
Medeniyeti, s. 346; Terzioglu, “Bimaristan”, s. 167.

19 Terzioglu, “Bimaristan”, s. 168.

20 Gevher Nesibe Hatun Daru’s-sifas: hakkinda daha genis bilgi i¢in bkz. Selim Kaya, I. Giydseddin Keyhiisrev
ve II. Siileymansah Dénemi Selgukiu Tarihi (1192-1211), Ankara 2006, s. 196-197; Afet Inan, “Kayseri’de
Gevher Nesibe Sifaiyesi”, Malazgirt Armagani, Ankara 1972, s. 1-7; Celaleddin igmeli, “Tiirk-islam Tababeti
ve Darii’s-sifalar”, Firat Univ. Sosyal Bilimler Dergisi, 11/1 (1988), s. 157-175; Ahmet Hulusi Koker, “Gevher
Nesibe Dariissifas1 ve Tip Medresesi”, DI, X1V, 39.

21 Osman Turan, Selcuklular Zamaninda Tiirkiye, Istanbul 2011, s. 343; a.mlf., Selcuklular ve Islamiyet, Istanbul
2012, s. 134; Salim Koca, Sultan 1. Izzeddin Keykdvus (1211-1220), Ankara 1997, s. 98-99; Terzioglu, a.g.m.,
s. 167; Goniil Cantay, “Keykavus I Dariissifas1”, D4, XXV, 353.

22 Terzioglu, a.g.m., s. 167; Ozkan Ertugrul, “Gokmedrese”, DIA, XIV, 139; Muharrem Kesik, “Muiniiddin
Siileyman Pervane”, DI4, XXXI, 93.
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Humar Tegin’in Bagdad’daki Nizamiyye Medresesi yakininda ve Tutusiyye Medresesi’ nin
yaninda bir daru’s-sifd yaptirmis oldugu kaydi zikredilebilir®®. Imar faaliyetlerine biiyiik
onem veren Kirman Sel¢uklu hiikiimdarlarindan Melik 1. Turansah’in (477-490/1085-1097)
da muhtemelen saray mensuplarinin tedavisi maksadiyla Berdesir’de insa ettirdigi kiilliyede
bimaristan ile birlikte bir tip medresesi bulunuyordu?.

Selguklulara tabi Ildenizliler Atabegligi doneminde de yine Azerbaycan’da ¢ok sayida
saglik kurumu insa edilmistir. Gence, Berde, Beylagan ve Arran cografyasinda eczaneler
ve hastaneler mevcuttu. Samahi’da, Melhem Tip Medresesi olarak adlandirabilecegimiz
kurum ile Gabala, Derbend, Sabran, Bakii ve Sirvan cografyasinin diger sehirlerinde yine
muhtelif hastaneler vardi. Tebriz ve yakin cografyasinda da benzer sekilde saglik kurumlari
isletilmekteydi. Samahi’da Kafiyeddin Omer tarafindan biiyiik bir hastane kurulmustur. Bu
kisi ayrica “6zel” bir tip medresesi de agmustir. Burada Tiirk 6grenciler, “dogal” yontemlerle
hastaliklar1 nasil iyilestirebileceklerini 6grenip, yazili tip eserlerini de kullanabilmek adina
Arapga, Farsga, Grekge ve diger yabanci dillerin egitimini almaktaydilar®.

Tiirkiye Selguklu Devleti’nde, kervansaraylar da tedavi amagl kullanilan miiesseselerden
idi. El-Omeri ve Kalkasendi, Tiirkiye’deki kervansaray dahilinde bir bimaristanin da mevcut
oldugu bilgisini vermektedirler. Celaleddin Karatay’in Kayseri’ye yakin bir mesafede mevcut
bulunan kervansarayinda, hasta yolculara icecek ve ilag ikram edildigi bilinmektedir?.
Sel¢uklu kervansaraylarinda ii¢ giin boyunca, buraya gelen insanlara ticretsiz saglik hizmeti
verilmekteydi. Kervansaray biinyesinde hekimler bulunuyor veya yakiindaki biiyiik
sehirden hekim c¢agriliyordu. Hekimler ve ilaglar, vakif biinyesinden karsilanmaktaydi.
Sadece yolculara degil, yakinlari dahilindeki yerlesim birimlerine de saglik ihtiyaglart adina
hizmet etmekteydiler. Miidahalelere ragmen vefat eden hastanin kefenlenme masrafi da
yine vakif biinyesinde karsilanirdi’. Fakir ve zengin arasinda bir ayrim gézetilmemekteydi,
hastalar iyilesene kadar hastanelerde kalabilmekteydiler. Dolayisiyla hastalar i¢in taninmis
bir siire mevcut degildi®®. Selguklu eczaneleri, doneme kiyasla gayet gelismis miiesseselerdi,
gerekli ilaglarin yapimi i¢in Hindistan cografyasindan iiriinler dahi temin edilmekteydi. Bu
eczaneler, sehirlerde bulundugu gibi kervansaraylarda da mevcuttu®.

23 Ebi Abdillah Sihabiiddin Yakat b. Abdillah el-Hamevi, Mu ‘cemii’l-Biildan, thk. Ferid Abdiilaziz el-Cindi,
Beyrut t.y., I, 18.

24 Terzioglu, a.g.m., s. 168; Erdogan Mercil, “Kirman Sel¢uklular1 (Sosyoekonomik ve Kiiltiirel Hayat)”, DA,
XXXVI, 379.

25 Farid Alakbarli, “Medicine in Azerbaijan During the Rule of Elzanid Dynasty (1136-1225)”, IX. Tiirk Tip
Tarihi Kongresi Bildirileri, ed. Esin Kahya-Sevgi Sar-Adnan Atag-Miimtaz Mazicioglu, Ankara 2006, s. 44-45.

26 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, s. 9.

27 Osman Turan, “Selguklu Kervansaraylari”, Selcuklular ve Islamiyet, istanbul 1980, s. 180-181; Bahattin
Keles, “Selguklular’da Saglik Politikas1 ve Kervansaraylarda Saglik Hizmetleri”, 1. Uluslararast Tiirk Tip
Tarihi Kongresi, 10. Ulusal Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildiri Kitabi, 20-24 Mayis 2008, ed. Aysegiil Demirhan
Erdemir-Oztan Oncel-Yusuf Kiiiikdag-Berrin Okka-Sezer Erer, Konya 2008, II, 1028.

28 Osman Turan, Tiirkiye Sel¢uklular: Hakkinda Resmi Vesikalar, Ankara 1988, s. 51-52.

29  Turan, Tirkiye Sel¢uklular: Hakkinda Resmi Vesikalar, s. 54.
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Selguklu hastaneleri, Islam tarihinin elimize ulasabilmis en eski hastaneleridir®.
Dolayistyla Islam tip tarihi incelenirken, Tiirk tip tarihinin incelenmesi de zorunludur.
Selguklular tarafindan, Anadolu’da inga edilen hastaneler Osmanlilar tarafindan da
muhafaza edilmistir’’. Bununla beraber Osmanlilar saglik kurumlarinin insasi ve isleyisinde
yine Selcuklular gibi vakif sistemi kullanmiglardir. Boylece Tiirkiye Selguklu Devleti’ni
hem 6rnek almiglar hem de devamliligini saglamislardir®?. Tiirkiye Selguklu Devleti’nde
uygulanan tibbi metotlar ve miidahaleler, III. Selim déneminde (1789-1807) tip alaninda
yapilan 1slahatlara kadar Osmanlilarda da kullanilmistir. Dolayistyla, Osmanli Devleti, uzun
bir siire Selguklulardan aldig1 yontemleri devam ettirerek tibbi diizenini isletmistir®3. Mithat
Pasa ise Suriye’de vali iken bir gurebd hastanesi kurmus ve gerekli maddiyat1 Nireddin
Zengi Hastanesi’nin vakfindan karsilamistir®*. Dolayisiyla miiesseseler arasinda maddi,
kdiltiirel veya sistematik acilardan devamlilik oldugu da diisiiniilebilir.

Tiirkiye Selguklulari doneminde tip ilminin gosterdigi onemli gelismelerden biri
de literatiiriin Tiirkgelesmeye baslamasidir. Islami tip gelenegi icerisinde ilk Tiirkce tip
eserleri bu donemde kaleme alinmaya baslanmistir. Bu dogrultuda ilk calisma, 1233
tarithinde Harezm’den Anadolu topraklarina gelen Hekim Bereke’nin Tuhfe-i Miibdrizi adli
terctimesidir®. Nasiriiddin Tasi’nin 6grencisi olan Kutbeddin Sirazi, Konya’ya kadar gelmis
ve Ibn Sina’nin eserine Tuhfetii s-Sa diyye adl1 bir serh yazmistir®.,

Tiirkiye Selguklularinda, hayir kurumlarinin banileri arasinda kadinlarin da oldugu
goriilmektedir. Kadinlarin imar faaliyetlerine olan katilimi Tiirkiye Selguklu Devleti’nde
goriildiigii gibi, daha onceki siyasi tesekkiillerde de mevcuttu. Tedavi amacl kullanilan,
Kiitahya’daki Yoncali Ilicast ise hanedan mensubu olmayan Giilsiim Hatun tarafindan, 1223
yilinda inga ettirilmigtir®’.

Sultan I. Aldeddin Keykubad, Gaziye Hatun ile olan evliliginden hemen 6nce, kendisinin
gelin alaymi karsilamak i¢in Malatya’ya giderken boynunda ¢ikan bir ¢iban yiiziinden agir bir
bigimde hastalanmistr®®. Sultan 1. izzeddin Keykavus ise verem hastalig1 yiiziinden hayatin
kaybetmisti. Dolayisiyla, saglik hizmetleri veren kurumlarin agilmasinin ve tibbi egitimin

30 Terzioglu, a.g.m.,s. 167.

31 Atabek, Ortagag Tababeti, s. 27.

32 Koker, Selcuklular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, s. 23.

33 Yildirim Yavuz, “Batililasma Déneminde Osmanli Saglik Kuruluslari”, Ortadogu Teknik Universitesi Mimarlik
Fakiiltesi Dergisi, VIII/2 (Ankara 1988), s. 123.

34 Koker, Selcuklular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, s. 3.

35  ihsan Fazlioglu, Kayip Halka Islam-Tiirk Felsefe-Bilim Tarihinin Anlam Kiiresi, Istanbul 2018, s. 168.

36  Seyyid Hiiseyin Nasr, Isldm da Bilim ve Medeniyet, Istanbul 2011, s. 207.

37 Funda Giilay Kadioglu-Selim Kadioglu, “Ad1 Dariissifalara Ad Olan Kadinlar”, Mersin Tip Fakiiltesi Lokman
Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi, ed. {lter Uzel-Tamer Akga, I, (Mersin 2011), s. 1-3.

38 Uyumaz, “XI. Yiizyilin Sonlarindan XIV. Yiizy1l Baslarina Kadar Anadolu’da Bilinen Hastaliklar ve Uygulanan
Tedavi Yontemleri”, Prof. Dr. Erdogan Mer¢il Armagani, ed. Emine Uyumaz-Muharrem Kesik-Aydin Usta-
Cihan Piyadeoglu, Istanbul 2013, s. 212.
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gergeklesmesinin  gerekliligi hiikiimdarlar tarafindan bilinmekteydi. Tiirkiye Selguklu
Sultan1 I1. Kilig¢ Arslan’in Urfa’dan gelmis Hristiyan bir hekimi vardi®. Urfal tabip Hasnon
Tiirkiye Selguklu devlet adamlarindan Emir-i Ahur Seyfeddin ile ihtiyareddin Hasan’1 tedavi
etmisti*’. Mezkir sultanin hekimligini yapan bir diger isim Hubeys-i Tiflisi de tabipliginin
yani sira sultan adina bir¢ok eser meydana getirmisti*'.

Biiyiik Selguklu Devleti’nin ilk hiikiimdar1 Tugrul Bey (1040-1063) cesitli hastaliklara
yakalanmis bu nedenle doktorunu yanindan ayirmamisti*?. Unlii lim Omer Hayyam, Selguklu
donemi tabipleri arasindaydi. Sultan Meliksah’in oglu Sencer (1119-1157) ¢igek hastaligina
yakalandiginda tabip olarak Omer Hayyam’a gosterilmisti®*. Sultan Sencer déneminde vezirlik
makaminda bulunan Mu’ineddin Ahmed Kasi; Kéasan, Ebher, Zencan, Gence ve Arran’da
hastaneler yaptirmust1. Ozellikle bu dénemde ilaglar, uyusturucu maddeler ve tedavi yontemlerine
dair pek ¢ok eser yazan Ebu Ali Yahya b. Cezele ile Sultan Sencer’in bastabibi grevinde bulunan
Bahatiddin Muhammed b. Mahmud gibi alimler, bu hastanelerde hizmet veren 6nemli isimlerdir.
Yine Selguklular doneminin iinlii tabiplerinden Ismail b. Hasan el-Ciircani (1042-1137), Ciircan
sehrinde tip egitimi aldiktan sonra; Nisabir ve Merv gibi sehirlere gitmis ve tip alanindaki
caligmalarma buralarda devam etmistir. Daha sonra Harezmsah Kutbeddin Muhammed ve
Atsiz’mn hizmetinde bulunmustur. O, eserlerinin bir kismint burada telif etmistir. Uzun yillar
Harezm’de kaldiktan sonra Merv’e donerek Sultan Sencer’in hizmetine girmis, arastirmalarini
ve calismalarini burada stirdiirmstiir. Tibba dair Arapca ve Farsga eserleri vardir. En 6nemli
eseri Zahire-i Harezmsahi olup Farsga yazilmis en eski tibbi ansiklopedidir ve on kitaptan
olusmaktadir. Sultan Sencer’in tabiplerinden olan Yiisuf el-Tlaki déneminin énemli simalarimdan
biri idi; 1141 yilinda Katvan Savasi’nda sehit olmustur. flaki’nin, Kitdbii l-esbab ve l-alamdt, el-
Fusuk el-Tlakiyye ve Mecmii* fi t-tibb adl tibba dair eserleri bulunmaktadir**. Sencer doneminde
sair Nizdmi Aruzi’nin de tip ilmiyle ugrastigina dair bilgi mevcuttur®.

Yahudi kokenli olan Ebu’l-Berekat Hibetullah b. Melka el-Bagdadi (440-547/1077-
1152), XII. yiizyilin meshur filozof tabiplerindendir ve Sultan Muhammed Tapar devrinde

39  Ibnii’l-Kufti, Tarihi 'l-Hiikemd, nsr. Julius Lippert, Leipzig 1903, s. 177-178.

40  Ebu’l-Ferec, Tarih, trc. Omer Riza Dogrul, Ankara 1999, 11, 523. Krs. Erdogan Mergil, Sel¢uklular 'da Saraylar
ve Saray Teskilati, Istanbul 2011, s. 286; a.mlf., Tiirkiye Selcuklularinda Meslekler, Ankara 2000, s. 114.

41 Fazlioglu, a.g.e., s. 167.

42 Mergil, Saray Teskilat, s. 283.

43  Mergil, Saray Teskilati, ayn1 yer; Ramazan Sesen, “Sultan Sencer’in Muhitinde Yasayan Felsefeciler,
Matematikgiler, Tabibler”, XIV. Tiirk Tarih Kongresi, Ankara 9-13 Eyliil 2002, Kongreye Sunulan Bildiriler,
Ankara 2005, I, 443; V. Minorsky, “Omer Hayyam”, 4, IX, 474. Omer Hayyam, Sencer’i muayene ettikten
sonra durumunun/akibetinin kotii oldugunu sdylemisti. Sencer bunu haber aldiginda ona igten ige kin tutmus
bir tiirlii onu sevememisti. Sesen, a.g.m., ayn1 yer; Minorsky, a.g.m., ayni yer.

44  Efe Yesildurak, Sultan Sencer Devri (1098-1157) Selcuklular’'da IImi ve Fikri Hayat, Sakarya Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya 2015, s. 74 vd.; Sencer dénemindeki
tabipler hakkinda ayrica bkz. Sesen, a.g.m., s. 447-451.

45 Mercil, Saray Teskilati, s. 284. Nizami Aruzi, Guri ordusunun 1156’da Herat civarinda bozguna ugratilmasindan
sonra kag1p saklanmist1. Bu sirada bir ara tip ve niicum ilmiyle ugrasmusti. H. Masse, “Nizami Aruzi”, /4, XI, 328.
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Selguklu sarayinda bulunmustur. Hibetullah b. Melik Ebu’l-Berakat Evhadu’z-Zeman,
Bagdadli taninmig bir tabip idi. Tip bilimleri yaninda mantik, riyaziye gibi ¢esitli bilimlerle
de mesgul olmustu. Irak Selguklu Sultant Mahmud’un ve karisinin hizmetinde bulunmus ve
bu hizmetlerinden dolay1 bir¢ok kez o6diillendirilmigti. Bu alim daha sonradan Miisliiman
olmus ve Mu teber adl bir tip kitab1 yazmusti*®. Irakl filozoflardan Evhadu’z-Zeman Ebu’l-
Berekat b. Melikii’t-Tabib, ciizzamin tedavisinde kullanilmak {izere ilag liretmistir. Sultan
Muhammed Tapar zamaninda bazi yanlis teshislerinden dolay1 hapsedilmis olsa da Irak
Selguklu Sultan1t Mesud’un kulung hastaligimin tedavisi igin Hemedan’a taginmistt. Sultan
Mesud humma hastaligima yakalandiginda tabip Ebu’l-Berekat oteki doktorlarla yaptiklart
konsiiltasyon sonrasi sultani tedavi etmisti. Celil Ebu’l-Hasan el-Esradi, Sultan Mesud’un
hekimligini yapmistir. Muhammed b. Ahmed Tasi ise Acdibii’l-Mahliikat adli eserini bizzat
Sultan II. Tugrul’a (1177-1194) ithaf etmisti*’.

Gerek Biiytik Selguklu gerekse Tiirkiye Selguklu Devleti hiikiimdarlar1 ve devletin ileri gelenleri
ile diger Tiirk-Islam Devleti yoneticileri, bulunduklari bolgelerde birgok hastane ve bunlara bagh
kiitiiphaneler insa ettirmislerdir. Biiyiik Selguklu Devleti’ndeki tibbi faaliyetler Tiirkiye Selguklu
Devleti tibbinin olusmasinda ve gelismesinde 6nemli rol oynamistir. Anadolu’nun fethiyle beraber
Tiirkistan cografyasindan bir¢ok ilim adami da Anadolu’ya gd¢ etmistir.

Tip ilmi ne kadar gelisirse gelissin mutlaka her donem caresi tam olarak bulunamayan
veya salgin 6zelligi tagtyan hastaliklarin insanoglunun basina biiyiik dertler agtig tartisilmaz
bir gergektir. Bu hastaliklarin kimisi ilag ile tedavi ediliyor kimisi ise donemin sartlarinin
elverdigi surette kiiciik capli cerrahi miidahalelerle ortadan kaldirilmaya galisiliyordu.
Tiirkiye Selguklu Anadolu’sunda biitiin yonleri ile gelistirilen hastanelerde klinik tibbin tim
ihtiyaclart karsilanmaya calisiliyordu. Selguklular ayrica hekim yetistirmeye de ¢ok dnem
veriyorlardi. Bu dogrultuda pek c¢ok tibbi eser meydana getirildi. Bilhassa Ibn Sina’nin
meshur Kdniin’una serh niteligi tasiyan eserler kaleme alintyordu. Meshur Selguklu Tarihgisi
Ibn Bibi, Miistevfi Sadeddin Ebu Bekr-i Erdebili’den Ibn Sind’nin Kdnin’unu Anadolu’da
tanitan kisi olarak bahsetmektedir*®.

Sel¢uklu diinyasinin en énemli tip adamlari ise su kisilerdir: Ebu’l-Kasim Abdurrahman
b. Ali b. Ahmed b. Ebli Sadik en-Nisabtri, el-Hakim Davud el-Tabib, el-Hakim Yahya b.
Muhammed el-Gaznevi el-Miineccim el-Miizehhib, Ebl Said Muhammed b. Ali el Tahhan,
Ali b. Muhammed el-Kéaini, Aynii’z-zaman el-Hasan b. Ali el-Kattan el-Mervezi, Zeyneddin
Ismail el-Hiiseyni et-Tabib, Semseddin b. Hibl el-Musuli, Ebu’l-Fadl b. [brahim b.

46 Hiseyin Kayhan, “Irak Sel¢uklularinda Sosyal, Ekonomik, Kiiltiirel ve Dini Yap1 Hakkinda”, Cihanniima
Tarih ve Cografya Arastirmalar Dergisi, IV/2 (Aralik 2018), s. 9.

47 Mergil, Saray Teskilati, s. 205; Kayhan, a.g.m., ayn1 yer.

48  Ibn Bibi, el-Evdmirii’-Ald iyye fi’I-Umiri’l-Ald "iyye, ¢ev. Miirsel Oztiirk, Ankara 2014, s. 634. Krs. Fazlioglu,
a.ge.,s. 166.

Tarih Dergisi - Turkish Journal of History, 71 (2020) 123



Selcuklular'da Saglik, Saglik Kurumlari ve Tip Egitimi

Mehmed el-Tiflisi, Cerrah Fasil, Semoil b. Yahya el-Magribi, Muvaffakiiddin b. el-Matran,
Muvaffakuddin Abdiillatif Bagdadi, Ebulfedec Nasrani, Bahaiiddin EbG Send Mahmud
Taberi el Mahrumi, Efdaliiddin Hunci, Ebu’l-Ferec el-Malati, Eba Salim b. Kureba, Tabib
Ekmeleddin, Tabib Gazanfer, Ali Sivasi, Hekimoglu Zekioglu Ebabekir Sadreddin Konevi,
Bedreddin Tebrizi, Necmiiddin Nahgivani, Kudbuddin Sirdzi, Fahreddin Ahlati, Sem’un
Harputi, Hekim Serafeddin Yakubi, Kemaleddiin Karatay, Takiyytiddin Re’sii Ayni, Sadri
Feridiiddin Mehmed Cacermi, Bedreddin b. Cerberi, izzeddin b. Hibl el-Musuli, Takiiyiiddin
Tabib Resevi, Safiyliddin Nasrani, Emir Tabib Ahmed, Seyh Nureddin Bimaristani,
Secailiddin Ali b. Ebu Tahir, Fazlullah Resiididdin, Hekim Burhaneddin Eblbekir, Samli
Muhadab, Urfali Hekim Hanson, Hekim Celaddin Aksarayi, Ibnii’n-Nafis, Ibnii’l-Kuff, Ibn-i
Ebi Usaybia®.

Tiirkiye Selguklularinda tabiplere protokolde hitap sekilleri hakkinda bazi bilgiler
mevcuttur. Selguklularda tabiplere, Mizac-1 eyyam-1 ikbal-i aliy-i Mevlana Melik el-hiikemd,
Sultan et-etibba, Efldtun ed-dehr, Hipokrat el-asr, Mesih el-zamdn, Fahr el-mille ve’d-din
gibi ifadelerle hitap edilirdi*®.

A. Selcuklular Déoneminde Goriilen Onemli Hastahklar

Ciizzam: Hansen basili olarak bilinen bir mikro organizma tarafindan meydana getirilen
cevresel sinir sistemi ve deri basta olmak tizere bir¢ok sistem ve organa yerlesen bulasict bir
hastaliktir.

Ahmed Eflaki’de gecen bir bahse gore; Mevlana bir kez kaplicaya gitmek ister.
Arkadaslar1 ondan once giderek hamami yikayip temizler, biitiin misterileri ¢ikarip
Mevlana’y: karsilamaya giderler. Fakat Mevlana gelene kadar hamam ciizamlilarla ve
diger hastaliklara yakalanmis insanlarla dolar bunun iizerine Mevlana’nin arkadaslari
hastalar1 zorla hamam disina ¢ikarmak isterler. Bu durumu géren Mevlana arkadaslarina
otkelenip, onlara yaptiklarinin yanlis oldugunu sdyleyip kendisi de hastalarin bulundugu
suya girer’'.

Ciban: Deride kil kokleri veya yag bezlerinin kanallarina giren bir bakteriden meydana
gelen iltihaplanmadir. Tiirkiye Selguklu Sultani 1. Alaeddin Keykubad, Eyytbi Hiikiimdari
Melik Adil’in kiz1 Gaziye Hatun ile evlenmek {izere gelin alayini kargilamak i¢in Malatya’ya
giderken yolda boynunda bir ¢iban ¢ikmis ve agir bir sekilde hastalanmistir™. Ferideddin
Muhammed Cécermi, Bedreddin b. Hariri, izzeddin b. Hubel Mavsili, Takiyeddin Tabib

49  Koker, Selcuklular Devrinde Kiiltiir ve Medenivet, s. 13. Konu i¢in ayrica bkz. Cevat Izgi, “Anadolu Selguklu
Tabipleri”, I11. Tiirk Tip Tarihi, Kongreye Sunulan Bildiriler, Istanbul, 20-23 Eyliil, Ankara 1999, s. 211-233.

50 Mergil, Saray Teskilati, s. 287.

51  Ahmed Eflaki, Ariflerin Menkibeleri, trc. Tahsin Yazisi, Istanbul 1989, I, 372. Krs. Uyumaz, a.g.m., s. 212.

52 Uyumaz, a.g.m., ayn1 yer.
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ve Safiyeddevle Nasrani gibi devrin {inlii doktorlari sultanin tedavisi i¢in ¢esitli ilaglar
kullanmalarina ragmen sultan ¢ibanin verdigi rahatsizliktan kurtulamadi. Sultan, bir siire
sonra cerrah Vasil adli bir doktorun cerrahi miidahalesinden sonra sifa buldu.

Cicek: Daha ¢ok gocuklarda goriilen 6liimciil bir hastaliktir. Siiryani Mikhail’in kaydina
gore™, 1141 yilinda Malatya’da meydana gelen bir deprem sonrasi kiigiik gocuklarda gigek
hastalig1 goriilmiistii. Cigek, Selguklular Donemi’nde sadece Anadolu’da degil diinyada pek
¢ok yerde goriilen ve caresi bulunmayan bir hastalikti. Biiyiik Selguklu Sultani Berkyaruk
ve kardesi Mahmud da ¢icek hastaligina yakalandilar. Mahmud bu hastaliktan kurtulamayip
vefat ettiyse de Berkyaruk iyilesmistir®.

Felg: Sinir sisteminde veya kaslarda meydan gelen tahribat sonucu olusan bu hastalik,
viicutta maruz biraktig1 kismin kullanilamamasina yol agar. Bizans kaynaginda yeralan ifadeye
gore Sultan II. Kilig Arslan’in elleri sakatti ve her iki ayagi topaldi. Bu yiizden Bizanslilar
ondan “Topal Arslan” olarak bahsetmek suretiyle alay ediyordu®. Burada onun fel¢li olup
olmadig1 tam olarak anlagilamiyor. Danismendlilerin basarisiz hitkiimdarlarindan Malatya
Meliki Ziinniin felg gegirmisti’”. Biyiik Selguklu Devleti’nin 6nemli komutanlarindan olan
Musul Emiri Cokiirmiis de hayatinin son demlerinde felg gecirmis ve savaslara dzel bir aragta
tagmarak katilmigt1%,

Kulun¢: Bagirsaklarda biriken gazdan dolayr kaynaklanan bir rahatsizliktir. Sultan
Riikneddin II. Siileymansah (1196-1204), Giircii Kraligesi Thamara {izerine diizenledigi
ikinci seferine ¢iktig1 sirada yolda rahatsizlanmis ve yedi giin kulung agrisit ¢ektikten sonra
vefat etmistir®®.

Sap/Dabak: Sigir, manda, koyun, keg¢i ile domuz gibi hayvanlarda goriilen ve oldukga
bulasict bir hastaliktir. Sultan Mesud’un Ermeniler iizerine diizenledigi bir seferde (1154)
atlarin bu hastaliga yakalanmasi nedeniyle birgogu telef olmustur®.

53 Mergil, Meslekler, s. 115-116; a.mlf., Saray Teskilati, s. 286.

54 Siiryani Mikhail, Vekayindme, trc. Hrant D. Andreasyan, 1944 (TTK’da yayimlanmamus niisha), s. 118. Krs.
Uyumaz, a.g.m., s. 212.

55 Ibnii’l-Esir, EI-Kdamil Fit-Tarih, nsr. Omer Abdiisselam Tedmuri, Beyrut 1997, VIII, 381; trc. Abdiilkerim
Ozaydin, Istanbul 1987, X, 199; Ebuw’l-Fida, el-Muhtasar fi Ahbdri’l-Beser, Misr, 11, s. 205; ibnii’l-Verdsi,
Tarihu Ibnii’l-Verdi, Beyrut 1996, 11, 7.

56 Niketas, Historia, gev. Fikret Isiltan, Ankara 1995, s. 84.

57 Niketas, a.g.e., s. 84; Kadi Ahmed Nigedi, el-Veledii’s-Sefik, trc. Ali Ertugrul, Ankara 2015, s. 439. Krs.
Mubharrem Kesik, Ddanigmendliler, Istanbul 2017, s. 136; Uyumaz, a.g.m., s. 213.

58 Ebu’l-Fida, el-Muhtasar, 11, 321-322.

59 Uyumaz, a.g.m.,s. 214.

60  Urfali Mateos Vekayi-namesi ve Papaz Grigor 'un Zeyli, cev. Hrant D. Andreasyan, Ankara 2019, s. 309. Krs.
Turan, Tiirkiye, s. 192, n. 105; Muharrem Kesik, Tiirkiye Sel¢uklu Devieti Tarihi Sultan 1. Mesud Dénemi
(1116-1155), Ankara 2003, s. 113, n. 536.
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Veba: Pislikten kaynaklanan bu hastalik ciddi felaketlere neden olmaktadir. Ebu’l-Ferec’in
ifade ettigine gore®'; Nikephoros Botaneiates, Kutalmigsogullarinin da destegiyle imparatorluk
tacini ele gegirmek igin Istanbul’u dort ay kusatmus bu yiizden sehirde biiyiik bir kitlik baglamis
ve bu da vebaya neden olmustu. Bu nedenle neredeyse sehir halkinin birgogu telef oldu®.
Kaynaklarin belirttigine gore, 1. Kilig Arslan’in (1093-1107) saltanatinin baginda (1092-1093)
Anadolu’da biiyiik bir veba salgini baslamis ve bundan dolay1 o kadar ¢ok can kaybi1 olmustur
ki 6lenleri defnedecek kisiler dahi zor bulunmugtu®. Siiryani miiellif Mikhail’in kaydina gore,
1141 yilinda Malatya’da biiyiik bir veba salgin1 yaganmusti®. Sultan 1. Mesud’un 1154 yilinda
Ermeniler lizerine diizenledigi seferi esnasinda Konya ve Kilikya’da veba salgimni yasanmusti.
Sultan I. Mesud’un ordusu bit vebasina yakalandi. Hatta kaynaklarin ifadesiyle Sultan Mesud’un
burada hastaliga yakalandig1 ve seferden dondiikten bir siire sonra 1155 yilinda vefat ettigi
bildirilir®. Salgurlular Atabegligi’nde Sa’d b. Zengi’nin saltanatinin basinda Fars bélgesinde
biiyiik bir kitlik yasandi ve ardindan da veba ortaya ¢ikt1%.

Verem: Akcigerlerde bakterilerden kaynakli meydana gelen bir hastaliktir. Biiyiik
Selguklu Sultan1 Berkyaruk baskent Isfahan’da bulundugu sirada verem ve basura yakalandi.
O, bir sedye lizerinde Bagdad istikametinde yol alirken Biirticird mevkiinde durumu agirlasti.
2 Rebfiii’l-ahir 498 (22 Aralik 1104) tarihine kadar 40 giin burada yasam miicadelesi verdi.
Berkyaruk, muhtemelen verem hastaligindan®, Sultan I. izzeddin Keykavus da bu hastaliktan
dolay1 vefat etmistir®®. Sultan 1. Giyaseddin Keyhiisrev’in kizkardesi Gevher Nesibe Hatun
verem hastaligina yakalanarak hayatini1 kaybetmisti.

Yukarida saydigimiz bu hastaliklardan baska; Gut, Idrar Rahatsizligi, Ishal, Kulak Agrist,
Nezle, Eklem Iltihabi, Sersam, Sitma gibi hastaliklar da Selguklular Dénemi’nde goriilen
diger dnemli hastaliklardandi.

B. Hastaliklarla Miicadele ve Tedavi Sistemi
1. T1ibbi Miidahaleler

Sultan 1. Alaeddin Keykubad’in boynundaki sisler ve urlarin tedavisi ile ilgili donemin
iinlii hekimleri sultanin boynuna sargi ve pansuman yaparak rahatlatmaya calisiyorlardi.
Ciinkii nesterin ucu cerahate degerse ciddi bir soruna yol acabilirdi. izzeddin Ibn Hubel-i

61 Ebu’l-Ferec, Tarih, 1, 328.

62 Uyumaz, a.g.m., s. 215-216.

63 Urfal Mateos, s. 177. Krs. Uyumaz, a.g.m., s. 216.

64  Siiryani Mikhail, a.g.e., s. 118.

65 Kesik, I. Mesud, s. 113; Uyumaz, a.g.m., s. 216.

66 Erdogan Mergil, Fars Atabegleri Salgurlular, Ankara 1991, s. 63.

67 Ibni’l-Ibri, Tarihu Muhtasaru’d-Diivel, nsr. Halil Mansur, Beyrut 1997, s. 172. Krs. Abdiilkerim Ozaydimn
Sultan Berkyaruk Devri Sel¢uklu Tarihi (485-498 / 1092-1104), istanbul 2001, s. 129-130.

68  Salim Koca, Sultan Izzeddin Keykdvus (1211-1220), Ankara 1997, s. 100.
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Musuli, Takiyeddin Tabib-i Reanil Safiyiiddevle Nasrani gibi hekimler bunun fayda
verecegini diigiinseler de sultanin 1zdirabi bir tiirlii dinmek bilmiyordu®. Fakat cerrah Vasil
sultan1 kontrol ederken cerahatin olgunlagtigini gérmiis ve nesterin ucu ile igindeki iltihabi
¢ikarip sultanin sagligina kavusmasina vesile olmustur™. Arif Celebi de Amasya seyahati
sirasinda hastalanmig ve civardaki doktorlar gifa bulmasi igin ona su katilmis sarap igmesini
sOylemislerdir”'. Sultan Meliksah, Bagdad’1 son ziyareti sirasinda av yerinde yedigi av etinden
hummaya yakalanip rahatsizlaninca hekimler tedavi etmek i¢in sultandan kan almiglardi™.

2. Alternatif Tip/Tedaviler

S6z konusu tedavi yonteminde genel olarak hastanin manevi agidan gii¢lii ve hastalikla
miicadele etmesinde ruhen yardimci olmast amaciyla Dua kullanilirdi. Mesela Hz.
Mevlana’nin muhiplerinden biri bir giin sitma olunca Mevlana’ya gelip sitmadan sikayetgi
olur. Bunun tizerine Hz. Mevlana, “hastasimin iyi olmasi i¢in yaz ve suya atmast i¢in ona
ver.” diyerek sunlari yazdirir, “Ey Ummii’l-Muldem! Eger sen yiice Allah’a iman ettinse bast
agritma, agzi bozma, eti verme, kani i¢cme. Beni veya falan kimseyi birakip Tanri’ya sirk
kosan kimseye git; ctinkii ben Allah tan baska tanrt yoktur, Muhammed (s.a.v) onun kulu ve
el¢isidir diyorum.” Mubhip, sitmali bu sudan igtikten sonra sagligina kavustu’. Mevlana’nin
dostlarimdan Fahreddin-i Sivasi atesli ve tehlikeli bir sitmaya yakalanmis ve bir siire sonra
yatalak olmustu. Higbir hekim onun hastaligina derman olamamisti. Mevlana onu ziyarete
gittiginde onun bu halini gordii ve derhal oradakilerden sarimsak taneleri getirmelerini istedi.
Ardindan bunlar ezilip hastaya yedirildi, hasta o gece iyilesti™. Yine Mevlana hazretleri tig
dis sarimsak, eger bunu yiyemeyenler olursa ii¢ badem iizerine “Ezan, Izin, Pesin” yazar ve
yemesi i¢in sitmaliya verirdi. Mevlana fazla uyumaktan sikdyet eden Celaleddin Feridun’a
haghasin siitiinii ¢ikarip igmesini tavsiye etti”. Mesela; Mevland hazretlerinin hasta olan
bir miiridini 1licadaki suyun icine defalarca sokup cikardig: ve bir siire dinlendikten sonra
hastanin eski sagligina kavustugu bilinmektedir™.

Ahmed Eflaki’nin naklettigi bilgiye gore; dini ilimlerde ve ayni zamanda tibb{ ilimlerde
bilgin olan Seyyid-i Sirdan Burhaneddin hazretleri “salgam tursusu faydalr ve tursularin da
en iyisidir. Salgami ¢ig yemek goze aydinlik verir” demistir”’.

69 IbnBibi, a.ge.,s. 313.

70 ibn Bibi, a.g.e.,s. 313-314

71  Mergil, Meslekler, s. 121.

72 1. Kafesoglu, Sultan Meliksah Devrinde Biiyiik Sel¢uklu Imparatorlugu, Istanbul 1953, s. 209; Mergil, Saray
Teskilati, s. 282 dipnot 1781.

73 Uyumaz, a.g.m., s. 220.

74 Eflaki, a.g.e., I, 363. Krs. Merg¢il, Meslekler, s. 120; Uyumaz, a.g.m., s. 220-221.

75 Feridin b. Ahmed-i Sipehsalar, Mevlind ve Etrafindakiler Risdle, gev. Tahsin Yazici, istanbul 1977, s. 102.
Krs. Uyumaz, a.g.m., s. 221.

76  Eflaki, a.g.e., I, 622-623. Krs. Mergil, Meslekler, s. 120; Uyumaz, a.g.m., s. 221.

77 Eflaki, I, 64-65. Krs. Uyumaz, a.g.m., s. 222.
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Selcuklular tarafindan insa edilen hastanelerde ayrica miizikle tedavi de uygulanmaktaydi:
Sezer Erer ve Elif Atici’ya gore,”® Nureddin Hastanesi’nde ve Gevher Nesibe Hatun
Hastanesi’nde miizikle tedavi mevcuttu. Amasya Darii’s-Sifdsi’nda ise sadece miizik degil,
su sesinin de yine ruhsal veya zihinsel rahatsizliklar1 olan hastalarin tedavisinde kullanildig:
sOylenmistir. Darii’s-sifalarin nasil yonetilip isletildikleri, Sivas Ddrii’s-Sifasi’na ait olan
vakfiyeden goriilebilmektedir: burada farkli alanlarda uzman olan hekimler bir arada
calisiyor, yapimin basinda bir miitevelli bulunuyor ve bu miitevelli ilaglarm yapimmi igin
gerekli maddelerin temini, hastanenin onarimi ve kaynaklarm kullanimi gibi konulardan
sorumlu oluyordu.

3. Tedavide Kullanilan ilaglar

Hastaligin iyilesmesi ve hastanin tekrar eski sagligina kavusabilmesi igin tabip ile
eczacilardan zaman zaman haplar ve tirlii bitkilerden macunlar yapilmasi istenirdi.
Mesela; Erzincan’da bulundugu sirada Sultan Riikneddin IV. Kili¢ Arslan, Erzincanlt
tabip Alaeddin’den kendisine birtakim macunlar yapmasini istemistir. Mevlana
Celaleddin ise, donemin tabibi olan Ekmeleddin Tabib’den 17 sec¢kin dostu i¢in miishil
ilac1 hazirlamasini istemistir. Bundan baska kabizlik giderici ve ishal kesmek i¢in Zelile
kullaniliyordu™.

Cesitli hastaliklarin tedavisinin yani sira zehirlenmeye karsi panzehir olarak tirvak
adli bir ilag kullanilmaktadir. Bal ve sirkenin karisimindan elde edilen bir ¢esit serbet olan
sirkengiibin/sirkenciibin (iskenciibin) safra tedavisinde kullanilmaktaydi. Goz agrist ve
kurulugunu gidermek i¢in tutiya, goéziin daha iyi gérmesini saglamak i¢in siirme kullanilirdi.
Dimag ve kalbin takviye edilmesinde, bas agrisi ve agiz ¢arpilmasina sifa olarak galiye adli
bir ila¢ kullaniliyordu. Galiye, misk, amber gibi cesitli kokular kullanilarak elde edilen bir
ilagti. Felg, sara, mide rahatsizliklar1 igin efsintin otu (ac1 pelin otu) kullaniliyordu. Ayni
bitki, hastalik sirasinda olusan titremeleri 6nlemek amaciyla da kullanilmaktaydi®.

C. Darii’s-Sifa Tiirleri
1. Seyyar Darii’s-sifalar

Selcuklu Sultani Meliksah’in ordusunda tabiplerin, hastalarin alet ve edevatin 100
veya duruma gore 200 deve ile tasindigi bir seyyar hastane bulunmakta idi. Kaynaklara
gore linlii hekim Ebii’l Hakem el Bahili el Endeliisi, Irak Selguklulari Sultani Mahmud’un
ordusunda 40 deve ile taginan ve karargah yerlerinde kurulan darii’s-sifalarda tabip idi. Irak

78 Sezer Erer-Elif Atici, “Selguklular’da ve Osmanlilar’da Miizikle Tedavi Yapilan Hastaneler”, Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, XXXV1/1 (Bursa 2010), s. 31.

79  Eflaki, I, 130. Krs. Mergil, Meslekler, s. 117; Uyumaz, a.g.m., s. 222-223.

80 Mergil, Meslekler, s. 118-119; Uyumaz, a.g.m., s. 223.
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Selguklularinda Divdnu 'I-Istifa’nin basina getirilen Mustevfi Azizeddin Ebi Nasr b. Ahmed
b. Hamid, Sultan Mahmud’un karargahi i¢in alet edevat, cadur, ilag, tabip, hademe ve hastalari
200 deve tarafindan taginabilen ¢ok biiyiik bir gezici hastane insa ettirmisti®!. Misir’da
Memlik sultanlarmin Selguklularin bu gelenegini siirdiirdiikleri ve bir yere giderken seyyar
hastanelerini yanlarinda gétiirdiikleri bilinmekteydi®.

2. Kervansaray Darii’s-sifalar

Tiirkiye Selguklu Devleti’nin hemen her boélgesinde, 6zellikle Anadolu’da kurulmus
olan kervansaraylarda, hastalanan yolcular ve tacirler i¢in birer darii’s-sifa bulundugu
bilinmektedir. Kayseri yakinlarindaki Karatay Hani’nin vakfiyesinde yer alan hasta yolcularin
tedavisi i¢in ilag ve mesrubat tayini hakkindaki bilgilerde kervansaraylarin igerisinde darii’s-
sifalar oldugunu dogrulamaktadir.

3. Saray Darii’s-sifalar

Seyyar ve kervansaray darii’s-sifalarinin yani sira saraylarda da darii’s-sifalar bulunmakta
idi. Mesela Kirman Selguklularindan I. Turan Sah’in bassehri Berdesir’in disinda bir saray ile
onun giineyinde bir cami ve hepsi birbirine bitisik olmak iizere darii’s-sifa, medrese, hankah,
hamam ve ribattan olusan bir kiilliyeyi M. 1085-1086 yilinda inga ettigi bilinmektedir. 1.
Turansah’in sarayindaki bu darii’s-sifa, saray mensuplar1 ve muhafizlarin saglik sorunlarini
gidermek i¢in kurulmugtur®.

Tiirkiye Selguklu Devleti, halkin saglik ihtiyacini asli vazifesi olarak kabul etmis ve bunu
milli bir politika haline getirmistir. Devlet, kervanlar sayesinde ¢esitli yondeki iilkelerle
ticaret yapan tacirlere saglik hizmeti sunmakla kendisini miikellef sayiyordu®. Bunun
yaninda Tiirkiye Selguklu Devleti’nin komsu iilkelerle olan ticaretinin canliligi ve bu canlilik
neticesinde tilkede salgin hastaliklarin bag gostermesini 6nlemek devletin asli vazifesi 1di®.
Darii’s-sifalar en ¢ok bimaristan olarak isimlendirilmistir®®. Bu miiesseselerin idaresi ve
idamesi vakiflardan elde edilen gelirlerle saglanmaktaydi. Bu vakiflarin idaresi vakfiye adi
verilen 6zel olarak hazirlanmis metinlerle belirlenirdi®’.

Sivas Darii’s-sifasi Vakfiyesi, Ozellikle Tirkiye Selguklu darii’s-sifalarinin kadro,
calisma diizeni, egitimi, yonetimi, vakiflar1 ve hekimleri hakkinda dogrudan bilgi veren
kaynaklar arasindadir. Vakfiyeden anlasildigina gore Selguklu darii’s-sifalarinda dahili ve

81  Turan, Sel¢uklular Tarihi, s. 346.

82  Mergil, Saray Teskilati, s. 287-288.

83 Terzioglu, a.g.m., s. 167-168.

84  Atabek, Ortacag Tababeti, s. 7.

85  Afet Inan, Kayseri Gevher Nesibe Sifaivesi, Ankara 1969, s. 10.

86  Ahmet Siiheyl Unver; “Selguklu ve Osmanli Hastanelerinin Kurulus Nedenleri”, Dirim, say1 1, 1972, s. 38.
87  Cantay, Anadolu Sel¢uklu ve Osmanl Dariissifalart, s. 2.
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cerrahi hastaliklar ile goz hastaliklari tedavi ediliyor, ihtisas sahibi olarak cerrah, kehhal
yani g6z hastaliklart uzmani ve genel hastaliklar miitehassislari ¢aligmaktaydilar. Hastanenin
biitiin giderlerini karsilamak icin vakfedilen bagiglarin ve hastanenin diizenli bir sekilde
calismasini saglayan bir miitevelli tayin edilmekteydi. Adeta hastanenin idarf isler miidiirii
gibi gérev yapan bu miitevelli; hekim ve memur tayinlerini ilag yapilacak maddelerin alim ve
satimini, hastanenin onarimini ve artan gelirle de yeni gelir getirici kaynaklar gibi gorevleri
yiiklenmisti. Bu gorevlerine karsilik miitevelliye yilda 4.000 dirhem ile ekimlik bugday maas
olarak verilmekteydi.

D. Tiirkiye Sel¢uklu Devleti’nde Saghk Hizmeti ve Egitimi Veren
Kurumlar

1. Afyonkarahisar

Karaca Ahmed Tekkesi: Clizzamlilarin tecrit edilmesine hizmet eden bir yap1 olarak
kullanilmigtir®s,

2. Amasya

a. Amasya Darii’s-sifas1: Yesilirmak’in kenarinda mevcut, 1308-1309 tarihinde
Mogol hakimiyeti doneminde Anber b. Abdullah ve Anadolu Emiri Ahmed Bey tarafindan
inga ettirilmistir. Yapida biiyiik kesme taglar kullanilmistir. Bir hastane olan yapida kesin
olmamakla beraber tip egitimi de verilmis olabilir. Cerrdhiyye-i Ilhaniyye adli tip kitabinin
miiellifi Sabuncuoglu Serefeddin b. Ali de burada ¢alismigtir. 1873 yilindan sonra sadece
zihinsel hastaliklara sahip insanlara hizmet ettigi igin fzmarhdne olarak anilmistir. Medrese
planinda olup, dikdortgen halde biiyiik bir avlusu vardir, mazgal ve pencerelerde 1siklandirma
ile havalandirmaya da sahiptir®.

b. Torumtay Camii: Kitabesi mevcut degilse de yapim yili (1266) geregi Amasya
valisi Seyfeddin Torumtay tarafindan yaptirildigi distiniilmektedir®. Turan, bu yap1
biinyesinde bir darii’s-sifa oldugu bilgisini vermektedir’'. Yapiya “Gokmedrese Camii” adi
da verilmektedir®.

88  Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, s. 8.

89  Goéniil Cantay, “Amasya Dariissifas1”, DIA, 111, 5-6; Géniil Oney, Anadolu Selcuklu Mimari Siislemesi ve
El Sanatlari, Ankara 1992, s. 10, 24; Semra Ogel, Anadolu’nun Sel¢uklu Cehresi, Istanbul 1994, s. 105,
114; Haldun Eroglu, “XV. Yiizyil Tabiblerinden Serafeddin Sabuncuoglu ve Amasya Darlissifas1”, Ankara
Universitesi Osmanli Tarihi Arastirma ve Uygulama Merkezi Dergisi, X1, Ankara 2000, s. 147-156; Cantay,
Anadolu Sel¢uklu ve Osmanl Dariissifalari, s. 66-69.

90  Ertugrul, “Gékmedrese”, DIA, XIV, 141.

91  Turan, Sel¢uklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, s. 343.

92  Konu igin ayrica bkz. Selda Kalfazade, “Gokmedrese Camii”, Did, XIV, 140-142.
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3. Aksaray

Aksaray Darii’s-sifasi: “Aksaray Timarhanesi” veya “Aksaray Bimdrhanesi” olarak
da bilinmektedir. Bu yapidan Esterabadi’nin “Bezm i Rezm” ve Aksarayli Kerimiiddin
Mahmud’un “Miisameretii'I-Ahbar” adl1 eserlerinde bahsedilmektedir®. iki duvari haricinde
bina gliniimiize ulasamamuistir. Yapim yili bilinmese de 1. Aldeddin Keykubad doneminde
insa edildigi diigtinilmektedir®.

4. Aksehir

Aksehir Hastanesi: Sahip Ata Fahreddin tarafindan 1260 yilinda Aksehir’de insa
ettirilmistir. Yap1 hakkinda elimizde fazla bir bilgi yoktur ve giiniimiize ulagamamuistir.
Mescidine ait kayitlardan (evkafindan) XV. yiizyila kadar ayakta oldugu tespit edilmistir®.
Yapi, Siiheyl Unver tarafindan “Aksehirde Hastane” olarak tanimlanmistir®.

5. Burdur

Veli Dede Tiirbesi: Ciizzaml hastalarin tecrit edilmesi i¢in kullanilmistir. Onocak®’
yakinlarindadir®®,

6. Cankin

Atabeg Cemaleddin Ferruh Darii’s-sifasi: 1235 tarihinde 1. Aldeddin Keykubad’in
emirlerinden Atabeg Cemaleddin Ferruh tarafindan, Cankiri’da kayalik bir tepe iizerine insa
edilmistir. Bu yap1 Dariis-sifa, Darii’l-hadis ve bir tiirbe olmak iizere inga edilmisse de Darii’s-
sifa’st giiniimiize ulasamamistir. Yapida kesme ve moloz tast kullanilmistir. Dariis-sifa,
zamanla islevini yitirip tahrip olmus ve eklemelerle bir Mevlevihane’ye doniistiirilmiistiir.
Yapmin alt1 odasi vardi. Taglardan birinin {izerinde, tip ve farmakolojiye ait bir temsil olan
yilan tasviri mevcuttur®. Bu amblem, kitdbe ile beraber Cankir1 Miizesi’ne kaldirilmistir.

93 Aziz b. Erdesir-i Esterabadi, Bezm u Rezm, terc. Miirsel Oztiirk, Ankara 1990, s. 426-427, 477; Kerimiiddin
Mahmud-i Aksarayi, Miisameretii’l-Ahbar, terc. Miirsel Oztiirk, Ankara 2000, s. 247; Asaf Ataseven,
“Tarihimizde Vakfedilmis Saglik Miiesseseleri”, Vakif Hafiast Dergisi, 11, Istanbul 1985, s. 159; Unver, Sel¢uk
Tubabeti, s. 52-55; ibrahim Hakki Konyal, Abideleri ve Kitabeleri ile Nigde Aksaray Tarihi, 1, istanbul
1974, 1001-1002; Nevzat Topal, “Tiirkiye Selguklulari Devrinde Aksaray Sehrinde Egitim-Ogretim ve ilmi
Faaliyetler”, Uluslararast Medeniyet Calismalar: Dergisi, 1/2 (Nevsehir 2016), s. 219; Cantay, Anadolu
Selcuklu ve Osmanli Dariissifalart, s. 70.

94 Zeki Atgeken-Yasar Bedirhan, Selcuklu Miiesseseleri ve Medeniyeti Tarihi, Konya 2016, s. 157.

95 Unver, a.g.e., s. 77; Muhammet Kemaloglu, “XI.-XIIL. Yiizy1l Tiirkiye Selguklu Devleti’nde Dariissifalar”,
Hikmet Yurdu, Diisiince-Yorum Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi, X111, Malatya 2014, s. 294; Ataseven,
a.g.m.,s. 159.

96 Unver, a.ge.,s. 77.

97 Burdur’un Yesilova ilgesine bagl bir koydiir.

98  Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, s. 8.

99  Unver, a.g.e., s. 69-70. Yilan veya ejderha tasviri, tip ve eczacilik tarihinde yer almaktadir. Yilan, Akslepius
Asas olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Burada Asklepius olarak adlandirilan kisi Antik Yunan’da bir Tip
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Geriye kalan yapilar “Tasmescid” olarak adlandirilmaktadir'®. Kitabede, “Allah, kendisinin
yardimcilarini ve dostlarint aziz kilsin ki Keyhiisrev oglu, emiriilmiiminin, biiyiik Sultan,
Keykubdd saltanatina bagh kisi Atabeg Cemdleddin Ferruhu’l- Melikiyyii’l- Itaki'®' bu

ugurlu yapilart ingd ettirmigtir” yazilidir'®,

7. Erzurum

Pasinler: Osmanli arsivinde bulunan 1147 tarihini isaret eden belgede, Erzurum’un
Pasinler ilgesinde, Toprak Tekke adli mahal ruhsal veya zihinsel rahatsizliklarin tedavi
edildigi bir timarhane olarak kullanilmigtir'®.

8. Harput

Harput Bimaristani: 1229 senesinde Nureddin Artuksah tarafindan insa ettirilmigtir.
Bir kismi giiniimiize ulasabilmis kitabesinden yapiy1 inga edenin Bedrik adl1 bir kisi oldugu
anlagilmaktadir. Mogol kumandani Baycu Noyan da bu hastanede bir siire kalip tedavi
gormiistiir. Dulkadirogullari doneminde (1337-1522) yikilip taglar1 devsirme malzeme olarak
kale tamiratinda kullanilmigtir'®. Ancak hastanenin varligin1 gésteren birinci elden kaynaga
sahip degiliz.

Tanrisidir ve kendisinin yilan dolanmis oldugu bir asast mevcuttur. Buradaki yilan, iki tarafli olmay1 temsil
etmektedir. Bu iki anlamlilik, farkli sekillerde yorumlanmaktadir: Yilan, deri degisimi yapan bir canli oldugu
icin, derisini yani kendisini bir bakima yenileyerek dirilmektedir. Bir diger aciklama ise hekimlik mesleginin,
yasam ve 6liim gibi birbirine zit iki kavram lizerine olan bir ugras olmasi nedeniyle, yilanin da bunu sembolize
ettigidir: hekim bir kisiyi hayata dondiirmeyi basarabildigi gibi bunu basaramadigi zaman hasta kisi hayatini
kaybetmektedir. Bir diger aciklama ise hekimler tarafindan kullanilan ilaglara dairdir. ilag dogru zaman ve
dogru yerde kullanildig: takdirde iyilestirebildigi gibi yanlis zaman ve yanlis yerde kullanildiginda hastaya zarar
vermektedir. Farkli bir agiklama ise bazi yilanlardan elde edilen zehirlerin, ila¢ olarak kullanmasi meselesidir.
Lakin dogru yilan secilmediginde ve dogru sekilde kullanilmadiginda bu da hastay1 6ldirebilmektedir. Bu
hal yine yilana dair iki tarafli bir 6zelliktir. Dolayistyla, mezktir binada yilan tasviri olmasi, tip ve hekimlik
adma bir temsil olarak anlagilmalidir. Pierre Grimal, “Asklepios”, Mitoloji Sézligii, Yunan ve Roma, trc. Sevgi
Tamgiig, Istanbul 2010, s. 92-93; Albert Jonsen, The New Medicine and the Old Ethics, Harvard 1990, s. 122;
Jan Schouten, The Rod and Serpent of Asklepios, Symbol of Medicine, New York 1967, s. 2; Henry Sigerist,
A History of Medicine, Oxford 1987, s. 27-28; James Kelhoffer, Miracle and Mission, Tiibingen 2000, s. 438-
439.

100 Unver, a.g.e., s. 69-70; Cantay, Anadolu Sel¢uklu ve Osmanh Dariissifalart, s. 56-58; Muhammet Goriir,
“Cankir1 Tagsmescid 2011 Y11 Kazis1”, Turkish Studies, International Periodical For The Languages, Literature
and History of Turkish or Turkic, IX/10 (Ankara 2014), s. 598-599; Halit Cal, “Cankir1 Mevlevihanesi”,
Hacettepe Universitesi Tiirkivat Arastirmalart Enstitiisii Dergisi, XXIII, Ankara 2015, s. 149-150, 153-156,
162; Ataseven, a.g.m., s. 159. Konu icin ayrica bkz. Yilmaz Onge, “Cankir1 Dariissifas1”, Vakiflar Dergisi, V,
Ankara 1962, s. 251-257.

101 Ttaki, “azad edilmis kole” anlamindadir. Nitekim bahsi gecen kisi bir Atabeg’dir.

102 Unver, a.g.e., s. 70. Unver’in eserinde mevcut ¢evirinin sadelestirilmis halidir.

103 Betiil Bakir-ibrahim Basagaoglu, “Akil Hastaliklarinda Geleneksel Tedaviler ve Birka¢ Selguklu Dariissifa
Yapist Tasarimi Uzerindeki Etkileri”, 1. Uluslararasi Tiirk Tip Tarihi Kongresi, 10. Ulusal Tiirk Tip Tarihi
Kongresi Bildiri Kitabi, 20-24 Mayis 2008, ed. Aysegiil Demirhan Erdemir-Oztan Oncel-Yusuf Kiiiikdag-
Berrin Okka-Sezer Erer, Konya 2008, I, 535-536.

104 Kemaloglu, a.g.m., s. 8.
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9. Kastamonu

Alib. Pervine Hastanesi: 1272 tarihinde olmak iizere Muineddin Siileyman Pervane’nin
oglu Ali Bey tarafindan insa ettirilmisti. Mimar1 bir Tirk olup “Kayserili Sa’d” olarak
biliniyordu. Bu yapinin dis tarafa bakan pencereleri yoktur, tiim pencereleri avluya agiktir.
Bahgesinde alt1 tane mezar (makber) vardir ve duvarlarinda 45 cm. boyutunda Selguklu
tarzinda sacaklari bulunmaktadir. Ayn1 yapinin Selguklu usulii yazisiyla bir de kitabesi
mevcuttur. Tiirbesinde 18 tane sanduka bulunmaktadir. Once II. Mahmud (1808-1839)
daha sonra da II. Abdiilhamid zamaninda (1876-1909) onarimdan gegirilmistir'®. Yapinn,
Tiirkistan’da benzerleri gorildigii tizere artt (+) seklinde dort eyvanli planinda olup,
kubbe formuyla da Avrupa’daki Gotik mimariyi etkiledigi diisiiniilmektedir'®. Kitabede,
“Bagislayict ve esirgeyici Allah’in adiyla, Kuran’'da her ne indirdiysek o ancak sifa ve
rahmettir. Inananlar icin Peygamber sallalahu aleyhi ve sellem demistir ki ‘Allah i kullar,
hastaliklariniza ¢areler bulun’. Stiphesiz ki Allahu Teald 6liimden baska her derde bir deva
vermigstir. Bu ugurlu imaret, Allah in rizasina ve bagislayiciligina en ¢ok ihtiya¢ duyan kisi
Ali b. Siileyman b. Ali tarafindan halkin hizmetine verilmistir. Allah, onun hizmetini kabul
etsin ve giinahlarini affetsin ve hayirlar onun olsun. 671 yilimin ortalarinda Allah’a siikiir

107

ederek ve Peygamberine salavat vererek. Aciz kullarin en dcizi, gevher-bas'’ ona nezaret

etti. O ki Allah’in rahmetine muhtagtir. Mimar: Kayserili Sa ‘d’dir. Allah’in bagislayicilig

ona ve tiim Miisliimanlara nasip olsun” yazmaktadir'®.

10. Kayseri

a. Giyasiiddin Tip Mektebi ve Gevher Nesibe Hatun Hastanesi: 1205 yilinda
Gryaseddin Keyhiisrev’in kiz kardesi Gevher Nesibe Hatun tarafindan insa ettirilmistir.
“Cifteler”, “Guyasiye” veya “Sifaiye” olarak da adlandirilir. “Cifteler” ad1 verilmesinin nedeni
medrese ve hastanenin aralarinda iki gegit olmasidir. Medrese tarzinda insa edilmis olup bu
donemde kullanilan 32 metre eninde ve 40 metre boyunda sar1 renkli taslardan yapilmistir.
Ug biiyiik salonu, ii¢ eyvam ve ii¢ de odas1 vardir. Medresesi, hastaneye oranla daha ufaktir.
Biinyesinde bir tlirbe mevcuttur ve burada medfun olan kisinin bizzat Gevher Nesibe Hatun
olduguna inanilir. Bu kurumda goérev yapan hocalar arasinda, doktorlar ve cerrahlar vardi.
Go6z hastaliklart uzmani olan doktorlar da bunlarin i¢inde yer almaktaydi. Bu binanin ne
zamana kadar faal oldugu kesin olarak bilinmiyorsa da XV. yiizyila kadar kullanildigi tahmin
edilmektedir. Bu eserin insa siirecinde, tas ustalari taslarin yerlerini 6nceden tayin etmek igin
iizerlerine semboller kazimislardir. Bunlar, Orhun Abideleri’ndeki ve Romen Alfabesi’ndeki

105 Unver, a.g.e., s. 71-76; Cantay, Anadolu Selcuklu ve Osmanli Dariissifalart, s. 59.

106 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, s. 8.

107 Kelime, “Gevher-bas” olarak bir 6zel isimdir. Gevher kelimesinin anlami, agik kestane rengindeki at yelesidir.
Ozel isim olup, buradaki kisinin sag rengi iizerinden yapilmis bir isimlendirmedir.

108 Unver, a.g.e., s. 72-73. Unver’in eserinde mevcut terciimenin sadelestirilmistir halidir.
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harflere benzemektedirler'®. Girig kapisi duvarinin sag i¢ kisminda kabartma bir de arslan
resmi mevcuttur. Sam’daki Nureddin Hastanesi, 1239 yilinda genisletilirken bu yap1 6rnek
alinmigtir''?. Kitabesi mevcuttur. Kitdbe’de “Biiyiik Sultan Giyaseddin Kili¢ Arslan’in oglu
Keyhiisrev’in saltanati daim olsun. Bu binann ingast Kili¢ Arslan i kizi, diinya ve din’deki
ahlakin temsili Gevher Nesibe Sultan in vasiyetiiizerine alti yiiz iki senesinde ger¢eklesmistir”
yazmaktadir!'!!,

Yapinin insasina dair bir anlatt mevcuttur: Gevher Nesibe Hatun, saraydaki bas sipahiye
asik olmustur. Ancak agabeyi olan Sultan 1. Giyaseddin Keyhtisrev bu askerle bir araya
gelmelerini arzu etmemis ve sipahiyi savasa gondermistir. Asker muharebede hayatini
kaybetmis ve kiz kardesi de haberi alinca hastaliga yakalanip yataga diismiistiir. Agabeyi
ondan af dilemek i¢in yanina geldiginde, Gevher Nesibe Hatun, hiikiimdara: “Ben devasiz
bir derde diistiim, kurtulmama imkan yok. Hi¢cbir hekim derdime ¢are bulamadi, ben artik
ahiret yolcusuyum. Eger dilersen benim mal varligimla adima bir darii’s-sifa yaptir. Bu
darii’s-sifada bir yandan dertlilere sifa verilirken bir yandan da devasi olmayan dertlere
sifa aransin. Bu darii’s-sifada tinlii hekimler ve cerrahlar yetigsin. Burada kimse bir kurug
odemesin. Burasi benim adima bir vakif olsun...” demistir''2. Gevher Nesibe Hatun’un,
veremden vefat ettigi bilinmektedir!'3.

b. Erkilet Hizir Ilyas Ferahabat Hastanesi (Sanatoryumu): Kayseri’de, 1241 tarihinde
yiiksek ve havasi iyi olan Erkilet’te bir sanatoryum insa edilmistir. Nitekim tipki Gevher
Nesibe Hatun gibi Sultan izzeddin Keykavus da verem (tiiberkiiloz) hastaligina yakalanarak
hayatini kaybetmisti. Ebu Bekir b. Yusuf Re’sul Ayni ise burada gorev alan doktorlardandi''*.

11. Konya

a. Aldeddin Darii’s-sifas1: Alaeddin Keykubad tarafindan yaptirilan bu yapinin tamami
gliniimiize ulasamamuistir. Alaeddin Tepesi’nin kuzeyinde mevcuttu. Biinyesinde bir mescit,
timarhane ve sifahane de vardi. Yapimin bir kismi halen ayakta olup Sifdhdne Mescidi ya da
Sakahane Mescidi olarak anilmaktadir''.

b. Miskinler-Sircali Sultan Tekkesi: Miskinler Tekkesi, clizzamlilar i¢in Aldeddin
Keykubad tarafindan yaptirilmistir. Cilizzamlilarin, hastaliklarint bulastirmamalari igin

109 Oney, Anadolu Sel¢uklu Mimari Siislemesi ve El Sanatlart, s. 39; Unver, a.g.e., s. 52-55; Cantay, Anadolu
Selcuklu ve Osmanli Dariissifalari, s. 42-45.

110 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, s. 10.

111 Unver, a.g.e., s. 52. Unver’in eserinde mevcut terciimenin sadelestirilmistir halidir.

112 Miijgan Cumbur, “Selguklu ve Osmanli Devirlerinde Kadinlarin Kurduklar: Sifahaneler”, Erdem, 111/8 (May1s
1987), s. 343.

113 Koker, “Gevher Nesibe Dariissifasi ve Tip Medresesi”, s. 39.

114 Kemaloglu, a.g.m., s. 7-8.

115 Yusuf Kiigiikdag-Caner Arabaci, Selcuklular ve Konya, Konya 1994, s. 285. Konu i¢in ayrica bkz. Koker,
Selcuklular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, s. 7.

Tarih Dergisi - Turkish Journal of History, 71 (2020)




Muharrem Kesik

acilmisti. Kadin ve erkekler i¢in ayr1 bolimleri mevcuttu''®. Giliniimiize ulasamamis olup
Demirci Hac1 Mescidi’nin yaninda yer almaktaydi. “Sir¢alr” olarak da anilmasimin nedeni bu
mabhallin aslinda Sir¢alit Mescid’in yaninda bulundugunun zannedilmesiydi.

c¢. Karatay Darii’s-sifis1 (Kiiciik Darii’s-Sifa): Koker, eserinde Konya Darii’s-
Sifalar1 bashiginda kitabesi olmamasi sebebiyle “Kiiciik Darii’s-sifasi” adinda bir imardan
bahsetmektedir. Burasi, Sultan II. Kili¢ Arslan tarafindan 1173 tarihinde yaptirilmistir. Yap1
gliniimiize ulasamamustir. Selguklu doneminin 6nemli isimlerinden Hekim Ekmeleddin
Nahgivani de burada ¢alismistir. Hekim Kemaleddin Karatay bu yapinin miitevellisidir'”.

d. Konya Darii’s-Sifasi: Konya’da 1113 tarihinde Tiirkiye Selguklu Hiikiimdart Sultani
Meliksah tarafindan yaptirilmig bir hastanenin varligi Osmanli Arsivi’nde mevcut bir vakfiyede
gortilmektedir. 1I. Giyaseddin Keyhiisrev déneminde hala kullanilmaya devam edilen yapi,
artik III. Aldeddin Keykubad doneminde “sigmilacak™ bir mahal olarak zikredilmektedir.
Osmanlilar tarafindan kullanilmaya devam edilen Darii’s-Sifa, 1669°a kadar hizmette olmussa
da XIX. yiizyilin ikinci yarisinda Konya’da goriilmez. Konumu ise Konya Surlari’nin Ertas
Kapisti olarak adlandirilan giriginin disinda, Gome¢ Hatun Tekkesi’nin yakiminda idi''®.

12. Sivas

a. [zzeddin Keykavus Sifahanesi: “Sifdiye Medresesi” olarak da bilinen bu yap1 1217
tarihli olmak iizere Izzeddin Keykavus tarafindan bir Dariilhadis ile kars1 karsiya olarak insa
edilmistir. Tiirkiye Selguklulari tarafindan yapilan en biiyiik hastanedir. 48 metre uzunlugunda
ve 68 metre genisligindedir. Toplam 28 odadan ibarettir. Biiyiik bir dis kapisi, alti kemerden
olusan bir revaki ve bir de divanhanesi ile ortasinda bos bir odasi vardir. Divanhanesinin
de bir ameliyathane oldugu diistiniiliir. Egitim ve 6gretim yeri olan medresenin avlusunda
Sultan 1. Izzeddin Keykavus tarafindan yaptirilan bir tiirbe yer almaktadir ve bu tiirbenin
icinde 13 tane sanduka bulunmaktadir. Verem hastaligindan 6len izzeddin Keykavus, vasiyeti
geregi bu sandukalardan birinde yatmaktadir. Tiirbe i¢i ve dis cephesi ¢ini ve nakiglarla
stislenmigtir. Giiniimiize ulasmis Arapga bir vakfiyesi vardir. 1755 yilinda onarimdan
geemistir. Kitabesinde, “Bu hastane, Allah'in emri ile muzaffer olan, karalar ve denizlerin
hakimi, Selcuk ailesinin tdaci, emiriilmiiminin, Sultan Izzeddin Riiknii’l-Islam ve’l-Miislimin,
Keyhusrev oglu Ebu’l-Feth Keykdvus tarafindan alti yiiz on dort tarihinde insa ettirilmistir”
yazmaktadir'?®. Selguklu hiikiimdarina ait olan sandukanin tizerinde bizzat kendisi tarafindan
6lmeden once yazildig diigiiniilen bir giir mevcuttur'?.

116 Kiigiikdag-Arabact, s. 285-286.

117 Koker, Sel¢uklular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, s. 7.

118 Ayten Altintas, “Selguklu ve Osmanlilar Déneminde Konya Dariissifas1”, . Uluslararasi Tiirk Tip Tarihi
Kongresi, 10. Ulusal Tiirk Tip Tarihi Kongresi Kitabi, 20-24 Mayis 2008, ed. Aysegiil Demirhan Erdemir-
Oztan Oncel-Yusuf Kiiciikdag-Berrin Okka-Sezer Erer, Konya 2008, I, 56-58.

119 Unver, a.g.e., s. 56. Unver’in eserinde mevcut terciimenin sadelestirilmistir halidir.

120 Koker, Sel¢uklular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, s. 7.
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“Biz Cihani terkediip gittik,
Zahmet ve rahati naksediip gittik
Simdiden geru nobet erdi size
Nitekim evvel ermigdi bize”

b. Turan Melek Darii’s-sifasi: Bu hastane ufak bir yap1 olmak iizere Ahmedsah Camii’ne
bitisiktir. 1228 yilinda Turan Melek tarafindan insa ettirilmistir. Turan Melek olarak zikredilen
bu kisi Fahreddin Behramsah’in kizidir. Yanindaki tiirbenin de Turan Melek’e ait olduguna
inanilir. Sekiz hasta odasi, ortasinda bir ¢egme olmak iizere avlusunda da direkler ve kemer
goriiliir. Bir de divanhanesi vardir. Girigsinde de yine Arapga bir kitabe mevcuttur. Biyiik
boyutlu ve ¢ok figiirlii olmasi nedeniyle 6zel bir yapidir. Ay ve giinesi temsil eden semboller
mevcuttur'?, Kitabede, “Bu yapt, merhum hiikiimdar Fahreddin Behramgah in kizi, Allah in
affina pek muhtag, adaletli kisi Turan Sultan tarafindan, Allah’in rizasina kavusabilmek i¢in
aln yiiz yirmi alti senesinin ilk ayinda insd ettirilmistir” yazmaktadir'?,

13. Tokat

Tokat Pervine Bey Darii’s-Sifasi: Eser Muineddin Pervane tarafindan baslatilmigsa
da kendisinin dlimiinden sonra tamamlanabilmistir. “Gokmedrese” adiyla da bilinmektedir.
Yapi, orijinal formuyla giiniimiize ulasamamistir. ilk yapildigi zamanda iki avlusu ve iki
cifte medresesi oldugundan buranin bir “7ip Medresesi” veya “Sifahdane” oldugu disiintliir.
Yapinin ilk halinden elimizde kalan sadece “Tagkapr” kismidir'®,

E. Diger Selcuklu Devletlerinde Saghk Hizmeti ve Egitimi Veren
Kurumlar

1. Mescid-i Cami ve Bimaristan: Kirman Sel¢uklularinda Melik 1. Turansah, baskenti
Berdesir’in disinda bir saray, kosk, Mescid-i Cami adindaki biiyiik ibadethane, medrese, ribat,
hankah ve hamamdan olusan, her biri birbirine yakin olmak {izere biiyiik bir mimari tesekkiil
kurmustur. Yapilarin arasinda bir de bimaristan mevcuttu. Bu saglik kurumu digerleriyle
beraber olmak iizere 1085-1086 tarihinde insa edilmistir. Yapt muhtemelen saray mensuplari

ve askerleri i¢in kurulmus, halkin hizmetine sunulmamigtir'?*,

121 Ogel, Anadolu’nun Selguklu Cehresi, s. 24-25, 28-29, 33, 35; Unver, a.g.e., s. 49-50; Oney, Anadolu Sel¢ukiu
Mimari Stislemesi ve El Sanatlari, s. 10, 31; Cantay, Anadolu Sel¢uklu ve Osmanl Dariissifalart, s. 51-55.

122 Unver, a.g.e., s. 49. Unver’in eserinde mevcut terciimenin sadelestirilmistir halidir.

123 Cantay, Anadolu Sel¢uklu ve Osmanli Dariissifalari, s. 60-65. Matthews Lectures, “Gok Medrese (Blue
Medrese) of Sahip Ata at Sivas”, Selcuklular’dan Cumhuriyet’e Tiirkiye 'de Mimarlik, ed. Cigdem Kafescioglu,
Istanbul 2012, s. 224-225. Konu i¢in ayrica bkz. Oktay Aslanapa, Anadolu’da Tiirk Mimarisi, Ankara 1991, s.
93; Unver, a.g.e., s. 79-83.

124 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, s. 9.
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2. Nisabir’daki Bimaristan: Sel¢uklular tarafindan ilk bimaristan Sultan Alp Arslan
tarafindan Nisabiir’da insa edilmistir. Glinlimiize kadar ulasamamistir'>.

3. Nizamiye Medresesi ve Bimaristan: 1067 yilinda Sultan Alp Arslan tarafindan,
Bagdad’da insa ettirilen Nizdmiye Medresesi’nin yaninda bir de bimaristan bulunmaktaydi'?.

4. Bimaristan at-Tutusi: Bagdad’da, Meliksah’in kardesi Tutus adina maiyetinden
Humartekin tarafindan Dicle’nin Dogu yakasinda bir bimaristan insa ettirilmistir'?".

5. Adidi Hastanesi: Tugrul Bey’in emri ile Abdi’l-Malik veya Vezir el-Kiinduri
tarafindan, Bagdad’da Biiveyhogullari’'ndan kalan Adadi Hastanesi, yeniden diizenlenip
Selguklular tarafindan hizmete agilmistir. Bu yenilenme al-Huld Sarayi’nin degisimi
vesilesiyle gerceklesmistir. Onceki donemde hastanede 24 doktor mevcut iken Selguklular
doneminde bu say1 28’e yiikselmistir. Doktorlarin uzmanlik alanlarinda dahiliye, cerrahi,
g0z sagligi, ortopedi gibi muhtelif kollar mevcuttur. Bu hastane ayni zamanda 6grencilere
derslerin 6gretildigi bir mahal oldugundan, medrese niteligi de tasimaktaydi. Bu medresede
yazilmis, “Kitdb-1 Calinos fi Tedbiriis-Sihha” adli Ayasofya Kiitliphanesi’'nde muhafaza

128

edilerek gliniimiize gelen bir yazma eser de mevcuttur'?®. Bu eser, bir 6grenci olan Hibetullah

ibn el-Merami tarafindan hazirlanmistir. Hoca Ibn Said el-Haravin adh kisi de kendisine
bu eser iizerinden bir imtihan yaparak, basarili olmasiyla 6grencisine “Doktor” unvanini
vermistir. Bu sebeple ilk “Doktor” unvaninin bu sekilde verildigi de diistiniiliir'’.

Bu hastaneyle ilgili olarak Sibt Ibnii’l-Cevzi’nin eserinde Garsunni’'me Hilal b. es-
Sabiin’den naklen su 6nemli kayit yer alir':

“Selcuklu veziri Amidiilmiilk Kiindiiri, Bagdattaki Biiveyhi hiikiimdari Adudu’d-devie
Ebii Suca Fenahiisrev (977-1012) tarafindan insa edilmis olan Adudi Hastahanesi'ne
(el-Bimaristanii’l-Adudi) gidip oradaki faaliyetleri diizenlemistir. Bu denetleme hakkinda
Garsunni’me, su ilging bilgileri vermektedir:

Hastanede ilag, doktor ve icilecek suruplar yoktu; hastalar yerlerde yatiyorlardi. Hastanin
biri, basucundaki sogani kokluyordu, otekisi ise su yoklugu nedeniyle susamisti. Bunu géren
Amidiilmiilk, hastaya bizzat su getirmek icin su kiipiine gidince, kiipte su yerine, camur, pislik
ve kurtlart buldu. Ebu’l-Hiiseyin b. el-Miihtedi, hastahane islerini yiiriitme gérevini, bir
Yahudiye vermisti. Yahudi, hastahane gelirlerini saglayan vakiflarin biitiin gelirlerine elkoyup
kendi ¢ikarlart icin kullanmisti. Bu denetleme sonunda, hastahanenin bu kétii durumunu
tespit eden Amidiilmiilk, bu kurumun islerini diizene sokmak amaciyla biiyiik ¢aba gosterdi.

125 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, ayni yer.

126 Koker, Selcuklular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, s. 2.

127 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, ayni yer.

128 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, aym yer; Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi, istanbul 2016, s. 262.
129 Koker, Sel¢uklular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, s. 2.

130 Sibt ibnii’l-Cevzi, a.g.e., trc. Ali Sevim, s. 38-39.
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O, ilk is olarak hastahane vakiflarinin gelirlerine elkoyan kimseleri buradan uzaklastirdi;
ayrica hastahaneye ait bir¢cok mal ve miilkleri daha da ¢cogaltma faaliyetlerini bizzat iizerine
aldrve hastahaneyi onartmaya baslatti. Garsunni 'me, hastahanenin 15 bin tugladan yapilng
oldugunu, ozellikle ifade etmistir. Onarim sonunda, hastahanenin kapi tarafinda, iginde 100
diikkanin bulundugu ¢arsi, eski haline getirildi. Amidiilmiilk, hastahaneye ¢esitli ilaglar,
suruplar, ¢ok az bulunan ve ila¢ yapiminda kullamilan degerli bitki kokleri sagladi; hastalar
igin yatak, yorgan ¢arsaflar, ibbi kuvvet suruplari, buz, miistahdem, doktor ve hizmetkdrlar
getirtti. Onun bu ¢abalar sonucunda, hastahaneye 28 doktor, as¢i kadnlar, kapicilar ve
bekgiler saglanmus, hastahanenin yaminda, iginde, ¢esitli meyve ve sebzelerin yetistirildigi
bir bahge diizenlenmis, diiskiin ve yoksul hastalarin tasinmast igin hastahanenin Dicle’ye
bakan kapisinin oniine kayiklar konulmustur. Doktorlara gece ve giindiiz hastahanede nobet
tutturularak, hastalar siirekli kontrol altinda bulundurulmaya baslanmigtir. Hastahane
depolarinda, ildg yapiminda kullanilan toz ve kesme seker, badem ve kayisi (veya zerdali) vs.
seyler icin kiipler, icinde tibbi bitki kéklerinin bulundugu kalin Cin kaplar, dort sepet Kabil
ve Hint karahalilesi, dort sepet demirhindi, zencefil, od agaci, misk, agz1 genis ¢omlekler
icinde Cin ve Ravend anberi, tirydk-i Faruki ve her tiirlii t1bbi bitkiler (veya kokler), hastalar
icin yeni dikilmis giysiler ve mendiller bulunan sandiklar, ayrica kefen sandiklari, biiyiiklii
kiictiklii yemek kazanlari, ¢omlek ve tencereler, ¢esitli 1bbi dletler, 24 adet yatak, ancak
halife ve hiikiimdarlarin saraylarinda bulunabilen giizel esyalar vardi. Vezir Amidiilmiilk,
hastahaneye kolayca ve ¢cabucak a¢ilir kapanir bir kapr da yaptirnisti. Hastahanede, bu yil
icinde, 300 ¢ocuk ve 80 bebek siinnet ettirildi. Hastahanede ¢alisan miistahdemler igin her
giin 1370 ritl (1 ritl 300 gram) ekmek ¢ikarilvd:.”

6. Miistansiriyye Medresesi: 1227 yilinda Bagdad’da olmak iizere Halife Miistansir
tarafindan Selguklular déneminde insa ettirilmistir'’®'. Egitim igerigi nedeniyle, islam
diinyasinin ilk iiniversitelerinden biri olarak kabul edilir. Dort Siinni mezhep i¢in ayri ayri
boliimlerden olusan, her iki katinda da 39 kiigiik odasi, 12 biiyiik odasi, orta boyutta da birkag
odast olan bir yapiydi. Binanin bir tip medresesi ve bir eczanesi vardi. Burada bir doktor
ile 10 kadar da tip dgrencisi bulunurdu. Timur’un Bagdad’1 isgali neticesinde medresenin
biinyesi zayiflanustir. {lerleyen donemlerde de islevini kaybettigi goriilmektedir: Kanuni
Sultan Siileyman’in Bagdad’: fethi sirasinda askeri amaglarla kullanilmuigtir'32,

7. Nureddin Zengi Biméristani: $am’da, 1154 yilinda Selcuklu Atabegi Nureddin
tarafindan insa edilmisticr ve “Bimdristan-i A‘zam” adiyla anilmaktadir. Doktorlar
Galenos, Razi ve ibni Sina gibi 6nemli uzmanlarin goriislerinden beslenerek ¢aligmalarini
yiiriitmekteydiler. Kahire’deki Kalavun Hastanesi, uygulamalarinda bu hastaneyi 6rnek
almigtir'33. Donemin diger yapilarinda oldugu gibi dort eyvanlidir; koselerinde dort bityiik oda
vardir ve yan taraflarinda ikiser kiiciik oda yine mevcuttur. Memlikler devrinde birgok kez
degisiklige ugramustir. Yap1 giiniimiize kadar gelebilmistir ve miize olarak kullanilmaktadir'**,

131 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, s. 9; Sami es-Sakkar-Nebi Bozkurt, “Miistansiriyye Medresesi”, DIA,
XXXII, 121.

132 es-Sakkar-Bozkurt, “Miistansariyye Medresesi”, s. 121-123.

133 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, s. 9-10.

134 Engin Beksag, “Niareddin Zengi Bimaristani”, DI, XXXIII, 262-263.
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8. Babii’l-Barid’de insid Edilen Bimaristan: Sam’da, Babii’l-Barid’de Melik
Dukak tarafindan insa edilen bir bimaristan mevcuttur. Ibn Asakir eserinde, bu yapidan
bahsetmektedir'*>.

9. Basra: Selguklular doneminde Basra’da insa edilmis bir tip medresesi vardi'*.

10. Dair Hizkil (Deyri) Tekkesi: Bagdad’da, Selguklular doneminde ciizzamlilar tecrit
i¢in kullanilmigtir'®’.

11. Ahmed Kasi: Sultan Sencer doneminde, Vezir Ahmed Kasi tarafindan Ebher, Zencan,
Gence ve Arran’da hastaneler inga edilmistir'3$.

12. Miieyyediiddin Reyan: Bu atabeg tarafindan Berdesir’de insa edilmis bir hastane

mevcuttu'®.

13. Miicahiddin Kaymaz: Kaymaz’in, Dicle Nehri kenarindaki kiilliyesi iginde bir
hastane mevcuttu'*.

14. Muzafferiiddin Gokbori: Atabeg Muzafferiiddin Gokbori tarafindan yaptirilan bir
hastane Erbil’de mevcuttu'*!. Tiirkmen beyi ayrica yasli ve gorme engelliler i¢in dort tane
Darii’l-aceze, dul kadinlarin kalabilecekleri mahaller, yetimler igin yetimhaneler agtirmis ve
de kimsesiz bebekler i¢in siit anneleri tayin ettirmistir'#?. Atabeg, Tirklerde sosyal devlet
anlayis1 tarihi adina en 6nemli isimlerden biridir. Kendisinin kurdugu bu hastaneyi biiyiik bir
sosyal hizmet tesekkiiliiniin kism1 olarak gérmek daha dogru olacaktir.

15. Muzafferiiddin Ebu Bekr b. Sa’d: Atabeg Ebu Bekir’in vezirlerinden Fahreddin
Ebu Bekir iginde Darii’s-sifa da olan bir kiilliye yaptirmigt1'*.

16. Ebu’l-Mefahir Mesud: Bu Selguklu devlet adami tarafindan Siraz’da yaptirilmis bir
hastane mevcuttu'*.

17. Kirmén: Kirman’da Kutlu Tirkan Hatun tarafindan yaptirilan bir hastane vardi'#.

18. Bimaristan-1 Faruki: Silvan’da, Selguklulara tabi Tiirkmen beyligi Sokmengahlardan
(Ermansahlar, Ahlatsahlar, Sokmeniler) Nasiru’d-devle tarafindan ruhsal ve zihinsel

135 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, s. 9.

136 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, s. 10.

137 Terzioglu, Tiirk Islam Hastaneleri, s. 8.

138 Bayat, a.g.e., s. 262.

139 Bayat, a.g.e., s. 262.

140 Bayat, a.g.e., s. 262.

141 Bayat, a.g.e.,s. 262.

142 Koker, Sel¢uklular Devrinde Kiiltiir ve Medeniyet, s. 3.
143 Bayat, a.g.e., s. 262; Erdogan Mergil, Salgurlular, s. 135.
144 Bayat, a.g.e., s. 262.

145 Bayat, a.g.e., s. 262.
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hastaliklara sahip insanlarla ilgilenilmesi i¢in bir bimaristan insa edilmistir. Muhtemelen
sehrin Artuklular tarafindan alinmasi sirasinda yasanan ¢atismalarda harap olmustur',

19. I. Muhammed: I. Muhammed Kirmansah tarafindan, Berdesir disinda bir bimaristan
ingd edilmistir. Bu yap1 bir diger Kirman Selguklu Devleti Hiikiimdar1 Turansah tarafindan,
saray ve ¢evresi i¢in inga edilmis hastane gibi degil, halkin kullanimi adina insa edilmistir'#".

20. Tutusu Selcuki oglu Dekkani Hastanesi: Yapi, Sitheyl Unver tarafindan bu sekilde
isimlendirilmistir. Bu hastane Selguklulardan $am’da olan hakimlerden Dekkan b. Tutus’a
ait bir eserdir'#.

Sonug¢

Islam ile aydmlanip gelisen Tiirk Devletleri, islim’in insan saghigma verdigi deger
sayesinde tip ilminde de biiyiik bir ilerleme kaydetmistir. Bu ilerleme siirecine Selguklularin
bliyiik katki sagladiklar1 anlagilmaktadir. Selguklu sultanlari, kendi sagliklari yaninda
toplumun ve teb’alarinin hatta iilkeye disaridan gelen misafirlerin bile sagliklarina biiyiik
onem ve deger vermislerdir. Onlar tip ile ecza alanindaki ilim adamlarini da 6nemsemis,
bu sahada kiymetli ilim adamlarinin yetismesine de vesile olmuslardir. Cok sayida saglik
kurumlar1 insa ederek toplum saghigmnin korunmasina 6zen gostermislerdir. Ozellikle
Tiirkiye Selguklu Devleti, gelisme gosterdigi siiregte Anadolu’nun dort bir yanina Darii’s-
Sifd’lar insa ettirerek bunlari halkin kullanimina sunmuslardir. Buralarda sadece basit
hastaliklarin tedavisi degil cerrahi operasyonlar da gerceklestirilmistir. Devlet ileri gelenleri,
saglik alanina yaptiklari yatirimlarla Anadolu’nun, dénemin en biiyiik tip merkezlerine sahip
olmasini saglamislardir.
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146 Ekmeleddin Thsanoglu, “Osmanli Egitim ve Bilim Miiesseseleri”, Osmanli Medeniyeti Tarihi, ed. Ekmeleddin
Ihsanoglu, istanbul 1999, 1, 260; Osman Turan, Dogu Anadolu Tiirk Devletleri Tarihi, Istanbul 2004, s. 109.

147 Terzioglu, a.g.m., s. 168.

148 Unver, age.,s. 84.
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