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Bu arastirmanin amaci, ¢ocuklarda yaraticilik ile motivasyonun karmasik bellek becerisi baglaminda
incelenmesidir. Arastirmada, goniillii dokuz ebeveyn ve bu ebeveynlerin ¢ocuklari ile nitel goriismeler
gerceklestirilmis ve yalnizca ¢ocuklara nicel testler uygulanmigtir. Nitel goriigmelerde hem ¢ocuklara hem de
bu cocuklarin ebeveynlerine, ¢ocuklarin ders caligma siireclerindeki igsel ve digsal motivasyon araglari
sorulmugtur. Ayrica, bu araglarin cocuklar, aileler ve dgretmenler tarafindan nasil uygulandigi ve ilgili
araglarin etkililik diizeylerinin aragtirilmasi da hedeflenmistir. Calismada ek olarak g¢ocuklarin karmagik
calisma bellegi ve yaraticilik seviyeleri de 6l¢iilmiistiir. Calisma bulgulari, orta okul donemindeki ¢ocuklarda
bilissel yeteneklerin motivasyon ve yaraticilia kismen de etkili olduguna isaret etmistir. Yonetici bellek
siirecleri ile motivasyonun bireyin hedefine yonelik davraniglart belirledigi diisiiniildiigiinde, yaraticiligin da
bu kavramlarla ele alinmasi 6nemlidir. Bunlara ek olarak, arastirmanin sonucunda motivasyon biitiinligi, aile
destegi, ¢ocugun derse yonelik tutumu ve d6gretmen etkisi, farkindalik ve referans farkliliklari, 6diil toleransi
ile karmagik durumlar ve olumsuz tavirlar nemli temalar olarak ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler: Motivasyon, yaraticilik, bilissel beceriler, karmasik bellek.

Investigation of Motivation and Creativity in the Framework of Cognitive Skills in
Secondary School Students

ABSTRACT

This study aims to examine the creativity and motivation of children in the context of cognitive skills. The
study was carried out with the method of qualitative interviews with nine volunteered parents and their
children and also quantitative tests were applied to the children. In the study, qualitative interviews were
conducted with nine volunteer parents and their children. In qualitative interviews, both the children and their
parents were asked about children’s internal and external motivation tools during studying their courses. In
addition, how these tools are applied by children, families and teachers and the effectiveness levels of the
related tools were investigated. The study also measured children's complex working memory and creativity
levels. The findings of the study indicated that cognitive abilities are partly effective on motivation and
creativity in children in the middle school period. Considering that executive memory processes and
motivation determine the behaviors of the individual, it is important to consider creativity with these
concepts, as well. In addition, as a result of the research, motivational integrity, family support, child’s
attitude towards the lesson and teacher influence, awareness and reference differences, reward tolerance,
complex situations and negative attitudes emerged as important themes.

Keywords: Motivation, creativity, cognitive skills, complex memory.

Giris

Yaraticilik, belirli bir zaman-mekan igerisinde, sosyal ve kiiltiirel ¢ercevede meydana gelen ve
en azindan onu yaratan bireyler i¢in orijinal, yararli, etik ve arzu edilen soyut veya somut sonuglara
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yol agan (hem zihinsel hem de fiziksel) faaliyettir (Kampylis, Berki ve Saariluoma, 2009). Yaraticiliga
dogal acidan bakan gorisler, yaraticiigin her yerde ve her zaman gergeklesebilecegini
belirtmektedirler. Bu goriis herkesin yaratici bir birey olarak dogdugu ve yaratict potansiyele sahip
oldugunu ve ayrica ¢evrenin, bir bireyin yaraticiligmin desteklenecegini ya da engellenecegini
hususunda 6nemli bir rol oynadigini ileri stirmektedir (Mansilla, 2010). Tiim bunlarin yani sira, bazi
insanlar 6zel bir yaratici zekd ile dogmus olsalarda, her bireyin kendi kisisel yaraticiligini
gelistirilebilecegine inanilmaktadir (Davis ve Rimm, 2004).

Yaraticilik genel anlamda bilimsel ve sanatsal yaraticilik olarak ele alinabilir. Temel olarak,
bilimsel yaraticilik yeni problemleri bulma ve ¢6zme ile hipotez formiile etme yetenegi iken; sanatsal
yaraticilik, yasamin veya duygularin yeni bir temsilini verebilen ve genellikle 6nceki bilgilerimizden
bir miktar ekleme iceren bir yaraticilik tiirtidir (Liang, 2002). Yaraticilik kavrami ise iki 6nemli
stiregle agiklanabilir: Iraksak diisiinme ve aktarim yetenegi. Iraksak diisiinme, farkli agilara kadar
uzanan diisiinmeyi ve bir¢ok tiirde fikir liretmeyi i¢ermektedir. Iraksak diisiinme ¢ocukluk dénemli
boyunca duragandir. Aktarim yetenegi ise; bilgiyi tekrardan diizenlemeyi, geleneksel diistinme yollar
kurmay1 ve yeni diisiince yollar1 iiretmeyi icermektedir (Russ ve Fiorelli, 2010). Bu yetenekler bu
aragtirmada da oldugu gibi Torrance’in Yaraticilik Testi (Torrance, Ball ve Safter, 1992) ile
Olciilebilmektedir.

Yaraticilik; kisilige, cevreye ve kisinin biligsel yeteneklerine bagli olan faktdrlerden
etkilenebilmektedir (Simonton, 2000; 2009). Bireyin gelisimsel siirecinde ailenin ebeveynlik tutumlari
(Miller, Lambert ve Speirs-Neumeister, 2012) ailenin bireydeki yaraticilikla ilgili kisilik 6zelliklerini
gelistirebilecek tutumlarinin olmasi (Siegelman, 1973) cocuklarda yaraticilif1 etkileyen faktorlerden
bazilaridir. Ayrica, ailenin ¢ocukla gecirdigi zaman, bu zamani nasil degerlendirdikleri ve beraber
oynadiklar1 oyunlar da ¢ocugun yaraticilik diizeyi iizerinde oldukga etkili olabilmektedir (Bishop ve
Chace, 1971).

Biligsel kavramlardan hafizay1 giincelleyebilme ile baskilama yetenegi (Benedek, Jauk,
Sommer, Arendasy ve Neubauer, 2014) ve yonetici fonksiyonlarin islevselligi (Beaty, Silvia,
Nusbaum, Jauk ve Benedek, 2014) ise yaraticilikla ilgili olan bilissel unsurlardir. Biligsel kapasitenin
gelismisligi (Guilford, 1957; Simonton, 2010), ¢alisma bellegi (Vandervert, Schimpf ve Liu, 2007),
biligsel esneklik (de Dreu, Nijstad ve Baas, 2011), odaklanmig dikkat (Vartanian, 2009) ve akademik
basar1 da (Park ve Yoon, 2004) ayrica bireyin yaratict olmasinda biiyiik 6neme sahiptir.

Yaraticilik gibi bireyin bilissel ve gelisimsel siirecinde onemli olan bir diger faktdr de
motivasyondur. Motivasyon, bu arastirma igerisinde akademik motivasyon olarak ele alinmistir ve
Ogrencinin kendi istegi dogrultusunda kendisini 6grenme siirecine katmasi olarak degerlendirilmistir.
Bu arastirmada, motivasyon ve yaraticiligin biligsel bir beceri olan karmasik ¢aligma bellegi ile ele
alinmasi amaglanmustir.

Yaraticihk, Motivasyon ve Odiil

Yaratic1 bireylerde olmasi gereken ozellikler zihinsel beceri, bilgi, diisiinme tarzi, belirli
kisilik ozellikleri, motivasyon ve ¢evresel etkenler olarak siralanmigtir (Chien ve Hui, 2010;
Sternberg, 2005). Bu arastirmada ana degiskenlerden biri olarak ele alinan motivasyon ise yaratici
bireylerde siklikla goriilebilmektedir (Feldhusen, 2005; Hennessey, 2001; Isbell ve Raines, 2003;
Rowe, 2007). Motivasyon, bireyin hayatta aktif halde devam edebilmesini saglayan bir kavramdir ve
i¢sel ve dissal olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. igsel motivasyonda birey digsal ddiil beklemeksizin
icsel odakli bir giidilenme siireci gecirmektedir. Ote yandan, digsal motivasyonda birey dissal
odiillerle harekete gegmektedir (Ormrod, 2012; Ryan ve Deci, 2000).

Bireyin motivasyon stillerinin farkli olmasi, bahsedilen isteki kontroliin kimde olduguna bagl
olarak degisebilmektedir. Ornegin, bireyin kontroliin digsal faktrde oldugunu diisiinmesi dissal
motivasyon ile baglantili iken, kontroliin kendisinde oldugunu diisiinmesi motivasyonun ige yonelik
olmasi ile iligkili bulunmustur (Rotter, 1966). Ayrica, 6z-belirleme motivasyonun ige veya disa doniik
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olmasiyla beraber, 6grenmenin iizerinde de dogrudan bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir (Rigby,
Deci, Patrick ve Ryan, 1992).

Odiiller, iliskili oldugu sonuglar1 giiclendirmek icin kullamlan araglardir. Eger 6diil; odiilii
alan birey tarafindan degerli olarak goriiliirse ve 6diil ile elde edilen sonug arasinda dogru bir iliski
kurulabilirse, 6diiliin yaraticilig1 artiracagr diisiiniilmektedir. Genel olarak bulgular; yaraticilik igin
verilen 0diiliin yaraticilig1 artirdigi, fakat yiiksek performans igin verilen 6diiliin yaraticiligl yalnizca
belli bir noktaya kadar artirabildigini bulgulamistir (Eisenberger ve Selbst, 1994).

Ortaokul 6grencilerinin algiladiklar1 sosyal destegin i¢sel ve digsal motivasyonu pozitif yonde
yordadigt bulunmustur (Tulunay-Ates, 2016). Ayrica, yine ortaokul ¢ocuklarmin digsal
motivasyonunun 6grenim diizeyine gore, i¢csel motivasyonunun ise cinsiyet, 6grenim ve akademik
basar1 diizeyine gore farklilastigi bulunmustur (Colak ve Cirik, 2015). Ogrencilerin motivasyonlar
arttikga bilimsel yaraticiliklar1 da artmaktadir (Denis-Celiker, Tokcan ve Korkubilmez, 2015). Bu
bilgiler dogrultusunda, bu aragtirmada igsel ve digsal motivasyonun yaraticilik ile iligkisinin
incelenmesi amaclanmaktadir.

Yaraticih@in Gelisimi

Cocuklarda yaraticilik bir yagindan itibaren hayal giicii ile baglamaktadir (Argun, 2004). Artan
fiziksel ve zihinsel etkinliklerle birlikte ¢ocuklar oyun oynayarak yaraticiliklarin1 deneyimleyebilirler.
Iki-dort yas arasinda, gelisen kelime dagarciklar1 cocuklarin artan meraki ile birleserek yaraticiligin
gelismesine olanak saglar. Dort-alt1 yas arasinda artik plan yapabilen ¢ocuklar etraflarindaki kiiltiirin
onlara sundugu sembollerle 6ykii, resim ve oyun gibi yaratici {irlinler vermeye baslayabilirler (Argun,
2004; Omeroglu ve Turla, 2001). Alti-sekiz yaslari arasinda formal egitime baslamalari nedeniyle de
cocuklarin yaraticilik seviyelerinde diislisler gozlenebilir. Sekiz-on yaslari arasinda g¢ocuklarin
yaraticilik seviyesi tekrardan artmaktadir (Cakmak, 2005). On-on iki yaslar1 arasinda ise, kesfetme
siirecine devam eden cocuklar bu donemlerinde genel anlamda her seyi yaparak denemeye
calisirmaktadirlar (Cagatay-Aral, 1990). Son olarak on ii¢c-on dort yaslari arasinda ¢ocuklar en yaratici
donemlerindedir ve devam eden yillarda ¢ocuklarin yaraticiliklar1 ya kismen diismekte ya da bu
diizeyde devam etmektedir (Giileryiiz, 2001). Tiim bu bilgiler ger¢evesinde, bu arastirmada gocuklarin
yaraticiliklarinin en yiiksek seviyesine gelmeye basladigl ve fakat duraksamadigi yas araligt olan 11
ile 13 yas arasindaki ortaokul 6grencileri ile ¢aligilmistir.

Yaraticithgin Olgiilmesi

Yaraticiligi 6l¢gmek igin literatiirde birgok 6l¢iim araci bulunmaktadir (Said-Metwaly, Kyndt
ve Noortgate, 2017). Yiizden fazla farkli yaraticilik ¢alismasinin taranmasi ile gergeklestirilen bir
aragtirmada yaraticilik Olgimlerinin en sik olarak (%52,58) yaraticilikla ilgili olan yeteneklerin
bulundugu yaraticilik siirecini 6l¢tiigli bulunmustur. Bunu bireyin yaratici kisiligini 6lgen yaklagim
(%28,87) takip etmekte, sonrasinda ise bireyin iirettigi yaratici lirliin yaklasimi (%14,43) gelmektedir.
Son olarak ise iginde bulunulan g¢evrenin roliiniin incelendigi baski yaklasimi (%4,12) yaraticilik
Olgtimii olarak kullanilabilmektedir (Said-Metwaly vd., 2017). Genel olarak aragtirmalar saha
calismalari, 6l¢ek kullanimi, goriismeler ve testler lizerinden yiiriitiilmektedir (Park, Chun ve Lee,
2016). Bu ¢alismada ise, yaraticilik bu kavrami 6l¢en bir ¢izim testi {izerinden olgiilecektir.

Bu arastirmanin amaci, ¢ocuklarin kendileri ve aileleri agisindan (igsel ve digsal) motivasyon
siireglerinin, ¢ocuklarin yaraticilik ve karmasik bellekleri ile olan iligkilerini detayli bir sekilde

incelenmesidir. Arastirmanin hipotezi, i¢csel motivasyon seviyesi yliksek olan ¢cocuklarin yaraticilik ve
karmasik bellek seviyelerinin yiiksek olacagini dngdrmektedir.

Yontem

Bu béliimde, arastirmanin deseni, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve
analizi ile aragtirma etigi ile ilgili bilgiler aktarilmstir.
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Arastirma Deseni

Bu arastirmada nitel arastirma deseni tiirlerinden durum ¢alismasi kullanilmistir. Arastirmada
yar1 yapilandirilmig nitel goriisme teknigi ile goniilli katilime1 anne ve ¢ocuklara dogrudan sorular
yoneltilmistir. Ayrica, katilimei ¢ocuklara nicel yontemlerden bilissel iki farkli test (dinleme ve ¢izme
etkinligi igeren) uygulanarak nitel arastirma deseninin nicel verilerle de desteklenmesinin saglanmasi
amaglanmugtir.

Calisma Grubu

Bu aragtirmanin 6rneklemini, amagli ve kartopu ornekleme yontemi ile Ankara’nin farkl
bolgelerinde yasayan orta sosyoekonomik siniftan goniillii 9 anne ve bu annelerin ortaokul 6grencisi
olan 9 ¢ocugu (6 erkek) olusturmaktadir. Annelerin yaslar1 33-49 (X = 39, Ss = 4.71), 6grencilerin
yaslar1 ise 11-13 (X = 11.89, Ss = .74) arasinda degismektedir. Ogrenciler ortalama olarak bir kardese
sahiptir ve 6grencilerin 5 tanesi ailenin ilk ¢ocugu olup kalan 6grenciler ailenin ikinci ¢ocugudur.

Veri Toplama Araclari
Bu boliimde arastirmaya ait nitel veri toplama araglarina iliskin detayli bilgiye yer verilmistir.
Nitel Veri Toplama Araglari

Demografik degiskenler: Bu kisim, anneye yoneltilen gocugun yasi ve cinsiyeti, ¢ocugun
kardes sayisi, gocugun ailede kaginci ¢ocuk oldugu ve sosyo-ekonomik seviye sorularini igermektedir.

Yaraticilik: Torrance Yaraticilik Testi (Torrance, 1974) ile olgiilen ¢ocuklardaki yaraticilik
testinde, beyaz bir kagit iizerinde 9 ayr1 kutu icerisinde verilen farkli rasgele sekillerin her birinin
iizerine cocugun diledigi kadar siire igerisinde ¢izim yapmasmi istenmektedir. Uretilen c¢izim
Torrance’in yaraticilik kriterleri (akicilik, esneklik, orijinallik ve detaylandirma ana kriterlerinin alt
kriterlerinden olusan 10 kriter) tizerinden puanlanmigtir. Puanlama igerisinde her bir kriter en yiiksek 5
puan lizerinden degerlendirilmekte ve toplam puan (en fazla 50 olmak iizere) dgrencilerin yaraticilik
puanlarini olusturmaktadir (Torrance Yaraticilik Testi literatiirde bilimsel ya da sanatsal yaraticilik
Ol¢limii altinda siniflandirilmamustir.)

Karmasik ¢aligma bellegi: Dinleme Araligi Testi, Gaulin ve Campbell (1994) ile Pickering ve
Gathercole (2001) tarafindan gelistirilen ve ¢ocuklarda karmasik calisma bellegi becerilerini dlgebilen
bir testtir (Gathercole, 1999). Testin Tiirkge uyarlamasi Unal, Ozge ve Marinis (2020) tarafindan
gergeklestirilmistir ve testin Tirk ¢ocuklarinda da karmasik calisma bellegi becerilerini lgebildigi
bulunmustur (Unal, 2008). Testte, cocuklara tek tek kisa ciimleler okunmaktadir. Cocuklardan
oncelikle bu ciimlelerin dogruluklarini1 “Evet/Hayir” diyerek belirtmeleri istenmekte, ardindan da ilgili
ciimlenin son kelimesini sdylemeleri beklenmektedir. Ornegin, ilgili ciimle “Baliklar havada ucar.”
ise, cocuktan “Hayir, ugar.” demesi beklenmektedir. Her bir climle seti sonunda ise ¢ocuktan tiim son
kelimeleri sirasi ile sdylemesi istenmektedir. Climle setindeki climle sayisi, gocuk dogru cevap verdigi
stirece 6’lik setlere kadar artabilmektedir. Bu testin icin iki farkli puan hesaplanmaktadir. (i) toplam
ulasilan set sayis1 (en fazla 6) ve (ii) toplam hatirlanan kelime sayis1 (en fazla 120).

Ogrencinin motivasyonel egilimleri hakkindaki goriisler: Caligmaya katilan 6grencilerin
motivasyonel egilimlerini belirleyebilmek i¢in nitel goriigme teknigi kullanilmistir. Nitel goriismelerde
annelere ve Ogrencilere ayri ayri yari yapilandirilmig sorular yoneltilmistir. Goriisme; genel olarak
ebeveynlerin ¢ocuklarinin ders caligma siireglerinin zorluklar1 hakkindaki bilgilere ulagsmayi, bu
stirecte cocuklarm kendilerini nasil 6diillendirdiklerini ve bunun etkililigini tespit etmeyi
amaglamaktadir. Ayrica ebeveynin (ve varsa ailedeki diger bireylerin) ve &gretmenin ¢ocugu ders
calismasi i¢in motive etme yontemlerini ve bunlarin etkililigi hakkindaki bilgilere ulagsmay1 ve son
olarak da ¢ocugun motivasyonel yonelimi ve bu yonelimin etkililigi hakkindaki bilgilere ulagmay1
amaglamistir.
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma, katilimer ailelerin evlerinde bir gériismeci tarafindan anne ve ¢ocuk ile ayr1 olmak
lizere yiritilen goriismeler ve testler iizerinden gergeklestirilmistir. Aragtirmada annelere,
cocuklarmin kendilerini ders galismak ve sorumluluklarini yerine getirmek i¢in nasil motive ettikleri
hususunda sorular yoneltilmistir. Annelere ayrica demografik sorular da yoneltilmistir. Calismadaki
Ogrencilerle ise nitel goriisme gerceklestirilmis ve onlara biligsel testler uygulanmistir. Nitel
goriismede, bu 6grencilerin kendilerini ders ¢alismaya nasil motive ettikleri hususunda onlara sorular
yoneltilmistir. Buna ek olarak, cocuklara iki ayri biligsel test (Dinleme Araligi Testi ve Torrance
Yaraticilik Testi) uygulanmistir. Calismanin nitel kismi igerik analizi yontemi ile incelenmistir ve elde
edilen nicel veriler yalnizca nitel verileri yorumlama amaciyla kullanilmigtir. Calismanin hem
ebeveyne hem de ¢ocuga uygulanmasi toplamda ortalama 1-2 saat civarinda siirmiistiir.

Arastirma Etigi

Bu arasgtirma igin Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulundan 13.02.2019 tarihli ve 42 numarali etik kurulu izni alinmigtir. Ayrica, ¢alismaya katilan
yetigkinlerin kendilerinden, ¢ocuklarin ise annelerinden yazili onamlari alinmistir.

Bulgular

Bu boliimde, aragtirma bulgulart iki ana baglik altinda ele alinmstir: (i) motivasyon, 6diil ve
ders calisabilmek ve (ii) biligsel beceriler ve yaraticilik.

Motivasyon, Odiil ve Ders Cahsabilmek

Caligmanin nitel kismindaki veriler incelendiginde, birinci soru (“Cocugunuz/Sizin igin ders
calismak zor mu? Zor ise ne kadar zor? Ders calisma siireci g¢ocugunuz/sizin igin nasil
kolaylasabilir?”) icin hem veliler hem de 6grenciler, ders ¢alismayla ilgili zorlugu belirli bir kosula
baglamislardir. Kosula bagli zorluk beyani 6grencilerde alti kisi tarafindan, velilerde ise bes kisi
tarafindan belirtilmistir. Dort 6grenci tarafindan ders calismanin zor oldugu belirtilmis, iki 6grenci
tarafindan zor degil ama sikici oldugu bildirilmis, diger bir kisi ise ders ¢alismanin kolay oldugunu
ifade etmistir. Velilere bakildiginda ise ii¢ veli ders calismanin ¢ok zor oldugunu belirtmis, bir
katilimcinin annesi ise durumu iskence ibaresi ile tarif etmistir (bkz. V7). Durum ile ilgili olarak zor
diyen velilerin sayisi iki, zor degil diyenlerin sayisi ise yine ikidir. Ders ¢alismanin kolay oldugunu
soyleyen 6grencinin (bkz. C3) velisi de ders ¢alismanin kolay oldugunu sdylemistir ve bu ¢ocukta
igsel motivasyonun yiiksek oldugu goriilmektedir. Ustelik ailesi gocukta ddiil-ders baglantisin1 bilerek
kurmadiklarini belirtmistir (bkz. V3).

Birinci soru i¢in en ¢ok bahsedilen kosul, duygu durumdur. Bunlar can sikintisi, kiginin
mutlulugu, o an nasil hissettigi gibi durumlara isaret etmektedir. Duygu durumunun birinci soruda
biitiin katilimcilar tarafindan dile getirilmesi, duygularin kisinin ders g¢alismasi tizerindeki etkisinin
onemini gostermektedir. Bunun haricinde 6n plana ¢ikan bir diger durum ise fiziki sartlar olmustur. Bu
fiziki sartlar arasinda, ¢ocugun masasini ablasiyla paylasmak zorunda olmasi, evde giiriiltii olmasi,
okulda siifin kalabalik olmasi gibi durumlar belirtilmistir (bkz. V2). Ders calismanin zorlugunu
belirleyen baska kosullar ise, dersin zor ya da kolay olarak goriilmesi, dersle ilgili sorularin zor ya da
kolay olmasi, dersi sevip sevmeme durumu ve o dersin ogretmenidir. Bunlar disinda ders c¢aligma
isteginden de ayrica bahsedilmistir.

Arastirmact (A): Sizce ¢ocugunuz igin ders ¢alismak zor mu?

Veli (V): Iskence.

A: Peki neden iskence olarak gériiyorsunuz? Boyle diisiinmenize neden olan bir sey var mi?

V: Ders ¢alismayt hi¢ sevmiyor, okulda dinlediginin ona yettigini diisiiniiyor. Ogretmenden
ogrendiginin ona yettigini diistiniiyor.
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A: Peki, yani ¢cocugunuz okuldan égrendiginin yeterli oldugunu diisiindiigii igin fazladan ders
calismayi zor gériiyor.

V: Evet oyle, iskence geliyor ona. (V7)

Cocuk (C): (Yukart dogru bakar) Ders ¢alismak, ¢ogu zaman kolay. Ders calisirken zevk
alryyorum, kendimi motive etmis oluyorum. Zor sorulart yapabilince devami da geliyor ve diger
sorulart da basitce yapabiliyorum. Boylece kendi kendimi motive etmis oluyorum. Yani bagardikca
motive oluyorum. (C3)

V: Dersler konusunda biz, hi¢chbir zaman odiillendirmedik. Odevini bitirirsen sana su 6diilii
verecegiz demedik hi¢chir zaman. Bu onun basarisiydi. Ote yandan kiiciik de olsa istedigi bir seyi
hemen yerine getirmeye ¢alistyoruz; onu o sekilde motive etmeye ¢alisyyoruz. (V3)

V: Bazen kafaya ne kadar ugrassa da girmiyor, kendisini daha ¢ok zorlamasi gerekiyor ve
zorlamiyor. Ablasiyla masa paylasmak zorunda kaldig1 durumlarda daha zor olabiliyor. Televizyon ya
da tablet gibi dikkat dagitict unsurlar nedeniyle zorlasabiliyor. (V2)

Ikinci soruya (“Cocugunuz/Siz ders c¢alismak icin kendisini nasil gaza getirir/getirirsiniz?
Kendisini/Kendinizi 6diillendirmek i¢in neler yapiyor/yapryorsunuz? Kendini ders ¢alismak i¢in nasil
motive ediyor/ediyorsunuz?”’) verilen cevaplarda en 6ne ¢ikan kategori, hem veli hem de 6grenciler
icin sosyal etkilesim/etkinlik olmusgtur. Bu kategori igerisinde disarida arkadaglarla oyun oynamak,
aileyle beraber bir seyler yapmak, sinemaya gitmek gibi unsurlar bulunmaktadir (bkz. C3).
Ogrencilerin kendilerini motive etmeleriyle ilgili olarak bu kategoriden dgrenciler tarafindan 7 kez,
veliler tarafindan ise 4 kez bahsedilmistir. Bu durum, bize ¢ocuklarin ders ¢aligsmak i¢in kendilerini en
cok sosyal etkinlik ve etkilesim yoluyla motive ettiklerini gostermektedir. Bunun ardindan en ¢ok 6n
plana ¢ikan konu teknoloji olmustur. Dort farkli 6grenci teknolojiye erisim i¢in ders ¢alistigini beyan
ederken teknolojinin roliinden bahseden veli sayisi ise lictiir (bkz. V8). Ayrica sosyal etkilesim ve
teknoloji kategorilerinin hem Ogrencilerde hem de velilerde 6n plana ¢ikisi, tutarlilik agisindan
onemlidir.

Velilerde ve dgrencilerde ortaya cikan diger kategoriler daha tutarsizdir. Ornegin, dért 6grenci
iyl not almanin kendilerini motive ettigini sdylemis, ii¢ tanesi yemek ile motive oldugunu belirtmistir.
Cocuklarin iyi bir gelecek elde etme arzusuyla calistigi konusu hem 6grencilerde hem de velilerde iki
kez 6n plana cikmistir. Ug tane veli ¢ocugunun kendisini motive etmedigini sdylemistir. One ¢ikan
diger bir 6nemli konu ise, ailenin ¢ocuga destek olmasinin ¢ocugun kendisini motive etmesi
hususunda énemli oldugudur. Ogrenciler ise stresten kurtulma isteginin, ders ¢alismay1 kolaylastiracak
stratejiler gelistirmenin, arkadaslar arasindaki rekabetin ve sodzel ifadelerin kendilerini motive etmede
onemli oldugunu dile getirilmistir.

C: Oyun oynamay, arkadaslarimla gezmeyi severim. Bunun icin de annemle anlagma yapariz.
Mesela ddevimi bitirip, kitabumi okuduktan sonra sevdigim bu seylerden birini yapacagima dair bir
anlagma. Sonunda bir odiil oldugunu bildigim icin daha istekli yaparim. Bazen babamla eve gelirken
radyoda bir seyler dinlemek de beni motive ediyor. ((3)

V: Bilgisayardan, internetten isin icinde teknolojik bir sey varsa buradan izliyorsa biiyiik bir
zevkle izliyor. Teknolojinin i¢inde olmast onu birazcik daha motive ediyor. Evet, o zaman daha giizel
takip ediyor. Hani yaninda oturmam gerekiyor, ben de oturup onunla birlikte incelemem lazim. Benim
onunla birlikte izlemem lazim ama ben onun yamndan kalkinca baska bir yere gegis yapryor hemen.

(V8)

Gorligmedeki {iglincli soruda ise (“Cocugunuzun/Kendinizin uyguladigi yontemin ne kadar
basarili oldugunu diisliniiyorsunuz? Cocugunuzun/Kendinizin uyguladigi ydntem, onun/sizin ders
calisma performansini sizce ne kadar arttirtyor?”), sekiz cocuga gore kendi uyguladiklar1 yontem (en
az kismen olmak iizere) etkilidir. Ebeveynlerde ise yedi anne ¢ocuklarinin kullandiklar1 yontemin bir
sekilde etkili oldugunu, annelerden biri ise etkisiz oldugunu sdylemistir. Dort numarali gocukta
etkililik yalnizca simifta kalmamak igin asgari notu alasiya kadardir ve bu beyan ebeveyn tarafindan da
dogrulanmistir. Sekiz numarali ¢ocukta ise hem ebeveyn hem de aile, cocuk kendini motive etmek
iizere bir yontem kullanmadigi i¢in etkililik hakkinda bir sey sdyleyemeyeceklerini beyan etmistir. Bes
numarali ¢ocugun etkili oldugunu sdyledigi yontem, oyun oynadiktan sonra ders ¢alisma yoniindedir.
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Bu cocuga gore, eger boyle yapmazsa, abisi gibi sikintidan 6liir. Bu ¢ocugun beyanlardan anlasildigi
iizere abisi ¢ok caliskandir. Ancak c¢ocugun ebeveyni c¢ocugun bu yontemi bir bahane olarak
kullandigin1 ve ¢ocugun ydnteminin ise yaramadigini belirtmistir.

Ogretmenlerin ders calismalar1 igin dgrencileri nasil motive ettikleri hususunda (Soru #4), en
cok On plana c¢ikan kategori sozel ifade/6vgii kategorisi olmustur. Beser 6grenci ve veli dogrudan
Ogretmenin ogrencileri motive ettigini belirtmis, ikiser 6grenci ve veli ise yine 6gretmenin dogrudan
motive etmedigini ya da stres yarattigini1 beyan etmistir. Bir 6grenci ise, 6gretmenin stres yaratmasina
neden olan faktor konusunda rekabetin ¢ok 6n plana ¢ikarilmasi konusunu belirtmistir.

Besinci soruda (“Cocugunuzu/Kendinizi odiillendirmek i¢in neler yapiyorsunuz? Ders
calismasi/calismaniz icin onu/kendinizi nasil motive ediyorsunuz? Onu/Kendinizi nasil gaza
getiriyorsunuz?”’) ise, ¢ocuklarin kendilerini motive etmelerine benzer olarak, ailelerde de en ¢ok 6n
plana ¢ikan unsur sosyal etkinlik kategorisi olmustur (bkz. V2). Bunun yaninda ailenin destek
olmasinin (beraber ders caligma gibi) c¢ocuklarin ders c¢aligma motivasyonunda 6nemli oldugu
goriilmiistiir (bkz. C9). Hem velilerin hem c¢ocuklarin en ¢ok beyan ettigi yontemlerden biri olarak,
¢ocugu disipline etmenin kullanildig1 da goriilmiistiir. Bu kategori hem 6diil-ceza baglantisini net bir
bigimde ortaya koyarak ¢ocugu ders caligmaya tesvik etmeye hem de belirli bir disiplin siireci
icerisinde ¢ocugun ders ¢alismasinin saglanmasina isaret etmektedir (bkz. V2). Hem ¢ocukta hem de
velide sozel ifadenin ders calismak i¢in motivasyon araci olarak kullanildigr goriilmiistiir. Bu sozel
ifadeler “yapabilirsin, basarabilirsin” gibi ifadelerdir. Yine hem aile hem ¢ocuk tarafindan, ailenin
kiyas ve rekabeti ders ¢aligmaya motive etmek amaciyla kullandig1 beyan edilmistir. Ancak genel
olarak kiyas hosnut olunmayan bir durum olarak degerlendirilmektedir (bkz. V7). One ¢ikan diger
faktorler, ¢ocuga maddi ddiillerin alinmasi ve teknolojiye erisimin saglanmasi, ailenin ¢ocuga stres
olacak faktorleri ortadan kaldirmasiyla uygun ortam olusturmasidir. Iki 6grenci ise ailenin mutlu
olmasinin kendisini motive ettigini sdylemistir ki bu digerkamliga isaret etmektedir.

V: Karne iyi gelirse tatile memlekete gitme, 90 altina inmezse sinemaya gitme gibi odiiller
vererek. Aslinda zaten gidilecek ¢cocuk zaten gotiiriilecek ancak ¢ocuk bunu 6diil olarak gorsiin ve bu
sekilde motive olsun. Dersi bitirirse disari ¢ikabilir, édevierini yaparsa uyari almadan rahatca
oturabilir, TV izleyebilir. Arkadaslariyla oynamak da énemli bir motive kaynagi. Biraz tablet telefon
oynamasina izin verilerek. (V2)

G: Baska neler yapiyorlar motive etmek igin?

C: Swinav varsa taktik falan veriyorlar, konu anlatiyorlar.

G: Ailenle beraber ¢alismak da seni motive ediyor dyle mi?

C: Evet. (C9)

V: Cocuk olusturulmus kurallar c¢ercevesinde kendi isini kendi goriiyor. Sistemi ben
olusturdum o yiizden etkili. Kurallar o sistemi etkili ¢alistiriyor, siirekli evde oldugum i¢in bu siireci
kontrol edebiliyorum. (V2)

V: Baba biraz ddhil. Sadece “yaparsin kizim” diyor. Babast kiyas yapiyor ve ¢ocuk bundan
hi¢ hoslanmuyor. (V7)

Arastirmadaki altinc1 soru icin (“Sizin uyguladigimz yontemin ne kadar basarili, etkili
oldugunu disiiniiyorsunuz? Yonteminiz ¢ocugunuzun/sizin ders ¢alisma istegini/isteginizi ne kadar
artirtyor? Cocugunuzun/Sizin performansi/performansinizi ne kadar artirtyor?”) alti 6grenciye gore
ailenin yontemi etkiliyken iki 6grenci ailenin yonteminin etkili olmadigint belirtmistir. Ebeveynlerde
ise dort ebeveyne gore ailenin kullandig1 yontem etkiliyken, {i¢ ebeveyne gore etkisiz, iki ebeveyne
gore ise etkili ama yetersizdir. Sekiz numarali 6grenciye gore ailenin kullandigi bir yontem yokken, bu
Ogrencinin ebeveynine gore kullanilan yontem hig etkili degildir.

Katilimcilara sorulan son soruya (Tim bu yontemleri ve sonuglarini genel olarak
disiindigiinlizde; ¢ocugunuzun/sizin ders c¢alisma hevesinin/hevesinizin artmasinda ne tiir ddiillerin
daha etkili oldugunu diisiiniiyorsunuz? Odiil, ¢ocugunuzun/sizin kendinden mi/kendinizden mi yoksa
disaridan m1 oldugunda, ¢ocugunuzun/siz daha basarili oldugunu/oldugunuzu diisiiniiyorsunuz?) i
Ogrenci ve alt1 veli eger motivasyon igsel olsaydi ¢ocuklarinin daha iyi ¢alisacaklarinda hemfikir
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olmuslardir. Bunun yaninda digsal olmali diyen 6grenci sayisi iki, veli sayisi ise birdir. Bu durumda,
genel olarak igsel olmasi gerektigi kamisinin hakim oldugu goriilmiistiir. Ug 6grenci ve iki veli ders
calismada en etkili olan faktoriin i¢sel oldugunu belirtmistir. Diger iic 6grenci ve iki veli ise,
cocuklarin ders caligmalarinda en etkili olan faktdriin disaridan gelen unsurlar oldugunu sdylemistir.
Yar1 yariya etkili oldugunu sdyleyen 6grenci sayist bir, veli sayisi iigtiir. Bunlar disinda 6grencilerde
one cikan ve ders ¢alismay1 en ¢ok etkiledigi diisiiniilen diger faktorler; 6gretmen etkisi, maddi hediye,
etkinlik, ailenin mutlulugu ve sozel yonergeler olmustur. Velilerde diger one ¢ikan faktorler ise yine
ailenin mutlulugu, etkinlik, 6gretmen, yaparak dgrenme, disiplin ve maddi hediyedir. Bu kisimda goze
carpan husus, dogrudan ailenin mutlulugunun ve dogrudan disiplinin de az da olsa 6nem arz etmesidir.

Katilimcilardan igsel motivasyonu en yiiksek olan ¢ocugun ebeveyni goriismede ¢ocugu ders
konusunda hi¢bir zaman 6diillendirmedigini belirtmistir. Ayrica bu ¢ocukta aile desteginin ¢ok yliksek
oldugu goriilmiistiir. Cocuga gore ders calismasina en c¢ok etki eden durum ailenin mutluluk
durumudur. igsel motivasyonu en diisiik olan ve dissal motivasyonun aile tarafindan kurulmaya
calisildigl, ancak basarili olunmayan g¢ocukta ise, aile desteginin bulunmadigir veya ¢ok az oldugu
goriilmiigtiir. Ayrica aile tarafindan ¢ocuga ders calisirsan oyun oyna gibi bir baglanti kurulmaya
calisilsa da bu durum c¢ocuk tarafindan reddedilmektedir. Cocuga gore ailesinin etkisi yoktur ve
kendisinin ise yaramaz oldugunu diisinmektedir. Tersine abisi ¢ok ders ¢aligmaktadir. Ancak ailenin
kiyas ve elestirilerinin ¢ocukta aksi yonde sonuclandigi anlasilmaktadir. Ayrica hem ¢ocugun hem
ailenin belirttiklerine gore, 6gretmen c¢ocuk i¢in aileye “yeterli, fazla zorlamayin” demistir. Biitiin
bunlara ragmen, ¢ocuk motivasyonun igsel olmasi gerektigi kanaatindedir. Cocuk olup bitenin
farkindayken ailenin ¢ocuklarina muamelesinin ters yonde oldugu goriilmektedir. Biitiin bu durumlar
g0z Oniinde bulunduruldugunda gerceklestirilen nitel goériismeden su sonuglar 6n plana ¢ikmaktadir:

Motivasyon Biitiinliigii

Cocugun motivasyonu ¢ok farkli siireclerin ve faktorlerin dahil oldugu bir durumdur. Cocugun
zaten kendi igerisinde motive olup olmadigi, aile destegi, 6gretmen destegi, digsal odiillerin etkisi,
duygudurum etkisi, cocugun ders calisma siirecinin maddiyata bagli hale getirilip getirilmedigi,
cocugun motivasyonunu kotii yonde etkileyen bir sorun olup olmadigi faktorleri 6n plana ¢ikan
faktorler olmustur. Bu motivasyon biitlinligiinii (kiyas gibi) olumsuz yonde etkileyecek faktorler
ortaya ¢iktiginda cocugun da ders galismaya karsi kararlar etkilenebilmektedir.

Aile Destegi

Arastirmanin sonuglarina gore, ailenin her seye ragmen arkasinda oldugunu bilmek bir ¢ocuk
acisindan onemlidir. Sadece anne degil, babanin da ¢ocuga destek veriyor olmasi cocugun motivasyon
biitiinliigiiniin saglanmasinda énemlidir.

Cocugun Derse Yonelik Tutumu ve Ogretmen Etkisi

Cocuga dersi sevdirmede ve ¢ocugun derse ydnelik tutumunda Ggretmen faktorii de ¢ok
o6nemlidir. Ogretmenin dersi farkli stratejilerle anlatmasi, ¢ocuklara her daim destek olmasi ve ders
calismada kolaylastirici islevde bulunmasi ¢ocugun motive olmasinda ve basarisinda etkilidir.

Farkindalik ve Referans Farkhihklar

Cocuk hem okulda hem de aile i¢inde olup bitenlerin farkindadir. Ancak aile ve gocugun
referanslan farkl olabilir. Aileye gore cocuga alinan seyler onun ders calismasi i¢in olabilirken ¢ocuk
bunlar1 kendi igerisinde degerlendirerek bdyle bir zorunlulugu kendisine atfetmeyebilir. Ornegin,
ailenin siirekli maddi 6diil alarak digsal motivasyona daha ¢ok bagladigi ¢ocugun durumunda, ebeveyn
ve ¢ocugun beyanlari arasinda tutarsizliklar bulunmaktadir. Ebeveyne gére motivasyon i¢sel olmasi
gerekirken, ¢ocuga gore digsal olmalidir. Cocuga gore ailenin yaptiklar etkisizken, ebeveyne gore
etkilidir. Yani aile motivasyonun igsel olmasi gerektiginin farkindadir, ancak bunu ¢ocuga yansitma
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sekilleri itibariyle cocuk digsal motivasyona bagli olmusg gibi goriinmektedir. Bu durum ise o6diil
toleransina isaret etmektedir.

Odiil Toleransi

Odiil, tolerans gelistirilebilen bir seydir. Kimi cocuga gore ailenin mutlulugu bir &diil
olabiliyorken kimi ¢ocuga gore yurt disina seyahate gitmek 6diil olabilir. Cocuklar verilen odiilleri
biiylitmek isteyebilir. Hatta ebeveynlerden birinin belirttigine gore ¢ocugu kendisine “Ders c¢alisirsam
bana sunu alir misin1z?” seklinde 6diil teklif edebilmektedir (bkz. V2).

Karmagsik Durumlar ve Olumsuz Tavirlar

Arastirmanin sonuglarina gore, olumsuz tavirlar genelde ¢ocuklarin zihninde 6n plandadir ve
elestirel tutumlar cocuklarin motivasyon biitiinliigiinii bozabilmektedir. Ornegin, katilimc1 ¢ocuklardan
birinin durumunda, ebeveyne gore ¢ocugunun ders ¢alismasini saglamak i¢in bir¢ok motivasyon araci
sunulmaktadir. Gorlisme sirasinda 6zellikle annenin ¢ocuk i¢in epey caba sarf ettigi anlasilmistir.
Ailenin maddi durumu c¢ok iyi, ebeveynlerin egitim seviyesi yiiksektir, ancak ailede karmagsik bir
durum olustugu anlagilmaktadir. Cocuga gore ailenin sagladigi bir motivasyon araci yokken, aileye
gore bir motivasyon araci olarak ortaya konulan bir¢ok sey vardir. Yani, ¢ocuk ortaya konulan seyleri
ders calismak icin bir motivasyon araci olarak gérmemektedir. Ustelik cocuga gore sozel yonergeler
bile ders ¢alismasinda etkili olabilir, ancak aile tarafindan o bile sunulmamaktadir. Yani, ¢ocuk ve aile
arasinda 0diil ve derse dair referans farkliliklar1 ve tutarsizliklar bulunmaktadir. Bunun yaninda ¢ocuk
babanin destegini istemektedir, ancak babayla ¢ocuk arasinda iletisim sorunu yasandigi anne
tarafindan ifade edilmistir. Bunun nedeni olarak da ge¢misteki bir takim ailevi sorunlar 6n plana
¢ikmaktadir. Baba uzun bir miiddet ¢ocuga karsi ilgisiz kalmis, ilgi gostermeye basladiginda ise
cocugun tepkisi “Sen benimle simdiye kadar hi¢ ilgilenmedin, simdi ne alaka?” seklinde olmustur.
Yine, ailenin ifadesine gore gocuk 8 yasina kadar tek ¢ocuktur ve ailenin belirttigine gore, cocuga
fazla ilgi gosterilmistir. Cocuk 11 yasina geldiginde kardesi olmustur ve ilgi boliinmiistiir, cocuk
yalnizca anne babasi yaninda olup ilgi gosterdiginde ders calismaktadir. Bu katilimci cocuk,
Ogretmenlerine gore de derslerinde ¢ok basarilidir, ancak sinav kagidina bu basar1 yansimamaktadir.
Anne bu durumu iyilestirmek igin bir seyler yapilmasi gerektigini 6nerirken babanin durumu kestirip
attigini belirtmektedir (bkz. V8).

V: Odiiller kiyaslanacak olursa somut édiiller verildiginde odiilii biiyiitmek istenebiliyor, hatta
cocuk gelip kendisi teklif edebiliyor, “Anne bu dersi ¢alisirsam bana sunu alir misin?” diyebiliyor.
Parali édiil ve sosyal etkinlik karsilastirilirsa sosyal etkinlik daha onemli ve uzun vadede etkili. Bir
disiplin saghyor. (V2)

V: En azindan kesinlikle bir destek profesyonel bir destek almak sart gibi geliyor artik bana.
Babamiz ne gerek var, adam tembel iste diyor. Psikolojik destege ne gerek var diyor ama ben bir
potansiyel oldugunu biliyorum, onu nasul ortaya ¢ikaracagiz, bunu bulmaliyiz. (V8)

Biligsel Beceriler ve Yaraticihk

Arastirmada ¢ocuklarin dinleme testi puanlari, toplam ulasilan set sayisi igin 2,5-3 (6
tizerinden) arasinda, toplam hatirlanan kelime sayisi ise 23-29 (120 iizerinden) arasinda degismektedir.
Cocuklarin yaraticilik puanlart ise 4-19 (50 iizerinden) arasinda degismektedir.

Arastirma sonuglarina bakildiginda, en yaratict oldugu belirlenen ¢ocugun motivasyon diizeyi
diger cocuklara gore en iyi durumdadir. Bununla beraber motivasyon ag¢isindan en diisiik olan ¢cocugun
yaraticiligt da ikinci siradadir. Bu durum bize yaratici olan bireylerin ders caligma motivasyonu
agisindan ¢ok diisiik de olabilecegini gostermektedir. Biligsel becerilerden dinleme araligi testi sonucu
en diisiik olan ¢ocuk hem aile hem de ¢ocugun motivasyonun digsal oldugunu belirttigi ve hatta
ikisinin de digsal olmas1 gerektigini sdyledigi tek ailedir.
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Ayrica, bir diger anne diizenin kendi tarafindan olusturuldugu ve ¢ocugun bu diizen igerisinde
kendi isini gordiigiinii ve bir disiplin i¢inde oldugunu belirtmistir. Bu ailede ¢ocuk 6devlerini
yapmaktadir, ancak daha fazlasi i¢cin cabalamamakta ve daha fazlasi i¢in motivasyonunun olmadigin
ifade etmektedir. Bu hususta géze carpan nokta ise, bu ¢ocugun yaraticiliginin ve biligsel test
sonucunun en diisiik sonuglardan biri olmasidir.

Motivasyon seviyesi en diisiik ¢ocuklardan biri olan g¢ocuk i¢in ev igerisinde en elverisli
kosullarin  saglandigi anlagilmaktadir. Anne ¢ok ¢abalamaktadir ve Ogretmenler c¢ocukla
ilgilenmektedir. Ayni1 zamanda, ailenin maddi seviyesi ve annenin egitim seviyesi de yiiksektir.
Cocuk, dinleme araligi testi sonucu en yiiksek olan iki ¢ocuktan biridir ve yaraticilik testi sonucu da
iyi diizeydedir. Ebeveyne gore, 6gretmeni gocugun derste iyi oldugunu sdylemektedir. Ancak ¢ocuk,
bunu sinav kagidina yansitamamaktadir. Yine de ilgili 6grenci, motivasyon siralamasi olarak en diisiik
ikinci siradadir. Bu durumla ilgili olarak su nedenler ortaya koyulabilir: Cocuga kiictikliiglinde ¢ok
fazla ilgi gosterilmistir ve ¢cocugun pek cok istegi yapilmaktadir. Cocuk, kardesleri dogduktan sonra
ilgi bolinmesi yasamustir ki kendisi bu durumun onu koétii etkiledigini belirtilmistir. Birtakim
sorunlardan sonra da ¢ocugun babasiyla arasindaki iletisim bozulmustur. Bu durum, ¢ogu gerekli
kosul saglansa dahi birtakim olumsuzluklarin gocugu nasil etkileyebilecegini gostermektedir.

Bu baglamda, yaraticilik seviyesi en yiiksek olan ¢ocugun i¢sel motivasyon seviyesi de yiiksek
oldugu i¢in arastirmanin hipotezi kismen dogrulanmustir. Ayrica, bellek performansi en diisiik olan
¢ocugun digsal motivasyonunun yiiksek ve i¢sel motivasyonunun diisiikk olmasi da yine arastirmanin
hipotezini destekler niteliktedir. Fakat ayni hipotez motivasyon siralamasinda en diisiik olan ¢ocugun
yaraticiliginin da yiiksek olmasi nedeniyle de kismen dogrulanamamustir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmanin amaci, yaraticilik ile motivasyonun karmasik bellek becerisi baglaminda
incelenmesidir. Caligmanin nitel sonuglarina gore, ders ¢calisma hususu genel olarak hem anneler hem
de cocuklar tarafindan kosula bagli bir sekilde zor olarak algilanmistir. Bu zorlugun nedeni ise
cogunlukla duygu duruma atfedilmistir. Yani, sonuglar ¢ocuklarin motive olma durumlarinin onlarin
duygulanimina gore degisebildigini gostermektedir. Alanyazindaki ¢aligmalar, yaklagsma ve kaginma
motivasyonunun duygusal siire¢lerde yer aldigini belirtmektedir. Bazi ¢aligsmalar olumlu duygulanim
yaklagma ve olumsuz duygulanimi ise kaginma motivasyonu ile iliskilendirse de (Watson, 2000), bu
durumun tam tersi olmasi da miimkiindiir. Ornegin, 6fke yaklasma motivasyonu ile iliskili olumsuz bir
duygusal durumdur (Carver ve Harmon-Jones, 2009; Harmon-Jones, 2003). Bu bilgilerden yola
cikarak ders ¢aligma siirecinin iskence olarak goriildiigii bir ¢ocugun i¢inde bulunabilecegi iiziintii
duygusunun c¢ocugun kagimnma motivasyonunda bulunmasina, yani ders g¢alig(a)mamasina neden
olabilecegi soylenebilir.

Ote yandan, bu ¢alismada hem katilime1 sayis1 kiiciik bir drneklemi icermektedir, hem de nitel
veriler kullanilmistir. Bu nedenle ¢alismanin sonuglar ilgili yas grubundaki ¢ocuklara genellenirken
sinirliliklara sahip oldugunu soylenebilir. Bir diger smirlilik ise, ¢aligmadaki ailelerin ve ¢ocuklarin
arastirmacilarin  sorularina (arastirmacidan (ve/ya ¢ocuk icin aileden) c¢ekinme, yaniti aklina
getirememe veya ilgili soruyu yeterince 6nemsememe gibi) bazi nedenlerden dolayr sorulara tam
olarak yanit verememesi olabilir. Son olarak, arastirmanin tek bir arastirmaci tarafindan degil, farkli
arastirmacilar tarafindan yiiriitiilmiis olmas1 ¢aligmanin bir diger sinirlilig1 olarak degerlendirilebilir.

Cocuklar kendilerini siklikla sosyal etkilesim ve etkinliklerle motive ederlerken anneler de
genel olarak bu goriigse katilmaktadir. Bu hususta, teknoloji kullanimi da (cep telefonu gibi) 6ne ¢ikan
yontemlerdendir. Ailelerinin yontemlerini ¢ocuklar genel olarak etkili bulurken anneler kendi
yontemlerini kismen etkili bulmustur. Cocuklar ¢cogunlukla kendi motivasyon ydntemlerinin bagarili
oldugunu belirtirken annelerin bir kismi1 ¢ocuklarin yontemini basarili bulmakta, bir kismi da ilgili
yontemi kismen etkili olarak degerlendirmektedir. Ailelerin ¢ocuklar1 motive etme yontemleri ise
cogunlukla etkinlikler {izerinden giderken ¢ocuklarin bu durumla ilgili algilari; destek olma, sosyal
etkinlik ve sozel ifadeler (aferin gibi) olarak siralanabilir. Ogretmenlerin ¢ocuklari motive etme
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yontemleri hususunda hem anneler hem de c¢ocuklar ¢cogunlukla sozel ifade/dvgii ve motive edici
yaklasim konusunda fikir birligine varmislardir. Ders g¢alisma motivasyonunda en etkili yontem
konusunda ise, ¢ocuklar digsal odiiller, i¢sel motivasyonun olmasi gerekliligi ve Ogretmenin
oneminden bahsederken, anneler ise c¢ogunlukla bu yOntemin igsel olmas1 gerektiginden
bahsetmislerdir. Ayrica, bu konu ile ilgili farkli bir agidan yaklasarak ailenin mutlulugunu 6ne siiren
birkag¢ anne ve ¢ocuk da bulunmaktadir.

Biligsel kapasite (Simonton, 2010) ve ¢alisma bellegi (Vandervert vd., 2007) gorevlerini
iceren karmasik bellek testinde basarili olan ¢ocuklarin ayrica yaraticiliklariin da yiiksek olmasi
literatlir ile uyum gostermektedir. Yaraticilik bilissel bir beceri olmasindan &tiirii (Sawyer, 2012),
problem ¢6zme siirecini icermektedir. Cocuklar yaraticiliklarini sergilerken kendilerine has bir sekilde
biligsel becerilerini de kullanmalar1 gerektigi i¢in c¢ocuklarin bu becerilerinin de yeterli olmasi
gerekmektedir (Shaffer ve Kipp, 2007).

Yaraticilik ve bilissel beceriler arasindaki iligski degisken bir yapiya sahip oldugundan dolay1
(Kim vd., 2010), bu ¢alismanin bulgulari da yine birgok degiskene (ebeveyn tutumlari, bilissel
beceriler gibi) bagli olarak farklilik gdstermis olabilir. Ayrica kisilik ve gevresel faktorlerin de bu
siiregte etkili oldugu sdylenebilir (Simonton, 2000; Vandervert vd., 2007). Ogretmenin dgrencinin
iizerindeki dolayli fakat anlamli motivasyon etkisi ise (Yuan, Wu, Hu ve Lin, 2019) calisma
sonuclarinda kendisini 6n plana ¢ikarmistir. Bunlara ek olarak, dinleme aralig1 testi hafizadaki yonetici
islevler tarafindan yiiriitiildiigii (Pickering ve Gathercole, 2001) ve yaraticilikla iligski bir degisken
oldugundan dolay1 (Benedek, Jauk, Sommer, Arendasy ve Neubauer, 2014; Beaty vd., 2014), ayn
cizgide, bu calismada da dinleme aralig1 testi bulgularinin kismen yaraticilik skorlar ile iliskili
oldugunu sonucu elde edilmistir.

Yaraticiligin gelismesi icin bir diger degisken ise motivasyondur. Motivasyonla birlikte
cocuklar yaptiklar ise daha iyi bir sekilde odaklanabilmekte (Myers, 2004) ve bu sayede yaraticiliklari
artabilmektedir. Ayrica, motive olmus ¢cocuklar yapmalari gerekli olan davranislart dikkatlerini stirekli
bir sekilde verebilirler ve odaklanabilirler (Fidan, 1986; Akt. Aktas, 2016). Bu durumda da
motivasyon ¢ocuklarin biligsel becerilerini (bellek, dikkat gibi) dolayl1 olarak gelistirmelerini yardime1
olabilir.

Yonetici siirecler ve motivasyon hedefe yonelik davraniglar1 belirleyen iki bilesendir
(Szatkowska, Bogorodzki, Wolak, Marchewka ve Szeszkowski, 2008). Ayn1 zamanda, erken ¢cocukluk
doneminde motivasyon, daha sonraki biligsel yetenekleri ve basarityr ongoérmektedir (Luster ve
McAdoo, 1996). Motivasyon insan davramisinin merkezinde yer almakta, verdigimiz kararlari,
aradigimiz deneyimleri ve dolayisiyla kodladigimiz ve hatirladigimiz seyleri de etkilemektedir.
Bununla birlikte, motivasyon her zaman daha iyi bellek performansi ile sonuglanmayabilir. Daha
ziyade motivasyon, bir davranigin nasil tesvik edildigine ve bireyin onu nasil algiladigina bagli olarak
O0grenmeyi zayiflatabilir veya gelistirebilir (Murty ve Dickerson, 2016).

Bunlara ek olarak katilimcilardan bazi aileler ¢ocuklarina 6diiller sunduklarini belirtmislerdir.
Buna ragmen, bu ailelerin gocuklar1 sunulan 6diilii bir motivasyon araci olarak kabul etmedigi ve
degerli gormediginden, yani 6diil ile yapilmasi gereken etkinligi (ders ¢alismayi) eslestirmediginden
(Eisenberger ve Selbst, 1994) bu ¢ocuklar biligssel beceriler ve/ya yaraticilik alanlarinda diisiik
performans sergileyebilmektedirler. Fakat, yine de alanyazina paralel bir sekilde, bu arastirmada da

motivasyon seviyesi yiiksek olan ¢ocuklarin yaraticilik seviyeleri genel olarak yiiksek bulunmustur
(Hennessey, 2001; Isbell ve Raines, 2003).

Bu calisma, c¢ocuklarda yaraticilik ile motivasyonun biligsel beceriler ¢ergevesinde
incelenmesini amaglamis ve bu ili¢ degisken birbiri ile iligkili bulunmustur. Bireyin hem kendi
yaraticiligini gelistirebilecegi (Davis ve Rimm, 2004) hem de bu siirecte ailenin rolii (yaraticilik igin
Miller vd., 2012; motivasyon i¢in Tulunay-Ates, 2016) disiiniildiigiinde her yastan ¢ocugun aile
destegi ile birlikte kendi yaratici giicliniin farkina varmasi énemlidir. Bu arastirmada yaslar1 11 ile 13
arasinda degisen cocuklar genel olarak her seyi yaparak Ogrenmeye (Cagatay-Aral, 1990) ve
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yaraticiliklarini iist seviyelere tasimaya calistiklar i¢in (Giileryliz, 2001), onlar ailelerin destegiyle
birlikte yeni yaratict deneyimlerle bulusturmak énem arz etmektedir. Daha sonraki ¢alismalarin kii¢iik
sehirlerden katilimcilarla, farkli yontemsel araclarla (biligsel yetenekler ve yaraticilikla ilgili farkl
testlerle) ve/ya farkli tiirde (ek) degiskenlerle (oyun, farkindalik, akademik basari, medya
okuryazarligi, kiiltiir, cinsiyet gibi) yapilmasi 6nerilmektedir.

Yazarlarin Katki Oram

Bu c¢alismada birinci yazarin %45, ikinci yazarin %30 ve ligiincii yazarin %25 oraninda katkisi
bulunmaktadir.

Cikar Catismasi
Bu c¢alismada ¢ikar ¢atismasi olusturacak bir durum bulunmamaktadir.

Tesekkiir: Bu arastirmadaki verilerin toplanmasinda ¢ok biiyiik emekleri gecen Firuze Ebrar
Mullaoglu, Fatma Giil Pemik, Gamze Taskire¢, Nursena Armagan, Ahsen Bahadir, Ozge Karabulut ve Gokhan
Karabulut’a en igten tesekkiirlerimizi sunuyoruz.
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Extended Abstract
Introduction

Creativity differs depending on cognitive, personal and developmental differences (Simonton,
2000, 2009). These differences are also associated with many sub-basic elements such as family
factors (Miller, Lambert, and Speirs-Neumeister, 2012). Another factor that is important in the
cognitive and developmental process of the individual is motivation. The maotivation could be
observed frequently in creative individuals (Feldhusen, 2005; Hennessey, 2001; Isbell and Raines,
2003; Rowe, 2007). It is a concept that enables the individual to continue active in life and is divided
into two as intrinsic and extrinsic. In the intrinsic motivation, the individual undergoes an intrinsically
oriented motivation process without expecting an external reward. On the other hand, in extrinsic
motivation, the individual acts with external rewards (Ormrod, 2012; Ryan and Deci, 2000).

Motivation, which is considered as one of the main variables in this study, can be seen
frequently in creative individuals (Feldhusen, 2005; Hennessey, 2001; Isbell and Raines, 2003; Rowe,
2007). In addition, it was found that the external motivation of secondary school children differs
according to the level of education, and the internal motivation differs according to the level of gender,
education and academic success (Colak and Cirik, 2015). As children’s motivation increases, their
scientific creativity increases, as well (Denis-Celiker, Tokcan, and Korkubilmez, 2015). In line with
this information, this study aims to examine the relationship between intrinsic and extrinsic motivation
and creativity. The aim of this research is to examine the motivation processes of children in terms of
themselves and their families in detail with their creativity and complex working memories. The
hypothesis of the research is that creativity and complex memory levels of children with the high level
of motivation will be high, as well.

Method

The study was carried out with the method of both qualitative interviews and quantitative data
collection with nine volunteered parents and their children living in Ankara. In qualitative interviews,
both the children and their parents were asked about children’s internal and external motivation tools
during studying their courses. It is also aimed to investigate how these tools are implemented by
children, families, and teachers, and to investigate the effectiveness levels of these related tools. The
quantitative materials of the study are complex working memory (Turkish Listening Span Test; Unal,
Ozge, and Marinis, 2020) and Torrance test of creativity of children (Torrance, 1974).

Findings

According to the qualitative results of the study, studying was generally perceived as difficult
in terms of conditions by both mothers and children. The reason for this difficulty is mostly attributed
to emotional states. While children often motivate themselves with social interactions and activities,
mothers generally agree with this view. In this regard, the use of technology is one of the prominent
methods. While children often motivate themselves with social interactions and activities, mothers
generally agree with this view. On the other hand, the children mostly state that their motivation
methods are successful, although some of the mothers find the method of the children successful.
Parents’ methods of motivating children could be listed as support, social activity and verbal
expressions. As for teachers’ methods of motivating children, both mothers and children often agreed
on the verbal expression/praise and motivating approach of the teachers. Regarding the most effective
method of studying motivation, the children talked about external rewards, the necessity of internal
motivation and the importance of the teacher, while the mothers mostly mentioned that this method
should be intrinsic. In addition, there are several mothers and children on this issue who approached
from a different perspective and put forward happiness of the family.
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Moreover, the Turkish Listening Span Test is carried out in order to measure executive
functions in memory (Pickering and Gathercole, 2001) and the relationship of this test with creativity
varies (Benedek, Jauk, Sommer, Arendasy, and Neubauer, 2014; Beaty, Silvia, Nusbaum, Jauk, and
Benedek, 2014). This result is in the same line with the literature. In the study, it was concluded that
the listening span test findings were partially related to creativity scores.

Conclusion, Discussion and Recommendations

The purpose of this research is to examine creativity and motivation in the context of complex
working memory skills. The findings of this study may also differ depending on many variables
(parental attitudes, cognitive skills, etc.), since the relationship between creativity and cognitive skills
has a variable structure (Kim et al., 2010). The indirect but meaningful motivational effect of the
teacher on the student (Yuan, Wu, Hu, and Lin, 2019) also highlighted itself in the results of the study.
The Turkish Listening Span Test was carried out in order to measure executive functions in memory
(Pickering and Gathercole, 2001) and since the relationship of this concept with creativity is varying
(Benedek et al., 2014; Beaty et al., 2014), it was concluded that the findings of the listening span test
were partially related to creativity scores.

Executive processes and motivation are two components that determine targeted behaviors
(Szatkowska, Bogorodzki, Wolak, Marchewka, and Szeszkowski, 2008). It also predicts motivation,
later cognitive abilities and success in early childhood (Luster and McAdoo, 1996). Motivation is very
important for human behavior since it affects the decisions we make, the experiences we seek, and
thus what we code and remember. However, motivation may not always result in better memory
performance (Murty and Dickerson, 2016). Thus, like the results in the current study, the outcome
may get affected according to the type of incentives and how these incentives are perceived by
children (Eisenberger and Selbst, 1994).

Considering that the individual can both develop his own creativity (Davis and Rimm, 2004)
and the role of the family in this process is important (for creativity, Miller et al., 2012; for motivation,
Tulunay-Ates, 2016), the family support of children of all ages becomes important, as well. It is
suggested that future studies should be carried out with participants from small cities, with different
methodological tools (different tests for cognitive abilities and creativity) and/or with different types
of (additional) variables (such as play, awareness, academic achievement, media literacy, culture, and
gender).
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