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OZET

Yasadigimiz diinyanin biiyiik bir pargasi olan evlerimizden ¢ikan atik ¢opler, toplanmasi, tasinmasi,
ayristirilmasi, geri kazanilmasi ve depolanmasi gibi evrelere sahip bir siirece sahiptir. Cop sadece gevresel bir olgu
olarak disiiniilmemesi gereken, kapsami c¢ok daha genis kiiresel bir sorundur. COp, toplanmasi, taginmasi,
ayristirilmasi, geri kazanilmasi ve depolanmasi gibi evrelere sahip bir siirece sahiptir. Bununla birlikte, bu evrelerde
gorev alan caliganlar is saglig1 ve giivenligi alaninda ¢ok ciddi risklerle karsilagmaktadir. Bu riskler derin bir sekilde
arastirilmali, alimmas1 gereken tedbirler belirlenmeli ve gerekli adimlar atilmalidir. Tirkiye’de ne yazik ki “atik
bilinci” pek fazla gelismis degil. Copii kaynaginda ayirmak, atik ve c¢evre bilincinin gelistirilmesinin temelidir.
Kaynaginda ayirma islemi, kat1 atiklar1 tasimak ve bertaraf etmek i¢in yapilan masraflari azaltmaktadir. Buna ek
olarak, atik toplama islerinde ¢alisan insanlarin karsilastig1 bazi risk etmenlerini de ortadan kaldirmaktadir. Yapilan
saha arastirmalari, aslinda bu igkolunda ¢alisanlarin ¢ok ciddi saglik ve giivenlik problemleri ile karsi karsiya
olduklarini, hatta meydana gelen is kazalarinda 6liim oraninin ciddi boyutta oldugunu géstermektedir.

Evsel kat1 atik ve toplama iskolunda calisanlarin is sagligi ve giivenligi kosullarmin iyilestirilmesine
yonelik yapmis oldugum Isparta ili belediyesindeki caligmada, bu iskolunda calisanlarin karsi karsiya olduklar
riskler belirlenmis, yurti¢i ve yurtdisinda bu konuya yonelik yapilmig olan saha c¢aligmalari ve bulgular
incelenmistir. Buna ilaveten, iyi uygulama ornekleri verilmis ve hem de bu iskolunda calisanlarin karsilastigi
risklerin ortadan kaldirilmasi ya da asgari diizeye ¢ekilebilmesi i¢in Oneriler getirilmistir.
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IMPROVEMENT OF OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY CONDITIONS
OF EMPLOYEES WORKING IN MUNICIPAL SOLID WASTE COLLECTION AND
TRANSPORTATION: THE EXAMPLE OF THE PROVINCE OF ISPARTA

ABSTRACT

Waste garbage from our homes, which is a big part of the world we live in, has a process that has stages
such as collection, transportation, separation, recovery and storage. Garbage that should not be thought just as an
environmental fact is a global problem which has a much wider scope. It has a process consisting of phases such as
collection, transportation, sorting, recycling and storage. At the same time, employees involved at these phases
encounter with serious risks in the field of occupational healt and safety. These risks should be investigated in depth,
the measures to be taken should be determined and the steps should be taken. Unfortunately, “waste awareness” has
not improved much in Turkey. Separating waste at source is the basis of improving the waste and environmental
awareness. Waste sorting reduces costs for transportation and disposal of waste. In addition to this, it gets rid of
some risk factors faced by people working in waste collection.

In this study, in order to improve occupational health and safety conditions of Isparta municipality
employees working in municipal solid waste collection and transportation, the risks faced by employees are
determined, field research made at both home and abroad are surveyed. In addition to this, | made in this study
legislative reviews, legislative suggestions, good practices and offer recommendations for employees in order to
eliminate or take the minimum level the risks face by employees.

Keywords: Garbage, Waste Awareness, Occupational Health and Safety, Municipal Employees

GIRIS
Evsel kat1 atiklar, hem ayrigsabilen hem de ayrisma 6zelligi bulunmayan evsel kokenli
maddelerdir. Bir bagka deyisle; ¢op, yenilen ve kendilerinden yiyecek ve igecek maddeleri tireten

meyve, sebze ve diger gida maddeleri ile liretimde veya tiiketimde kullanilan maddelerin ise
yaramayan kisimlari, kullanilmaz hale gelen esyalar ve degerini yitiren maddelerdir.

Kat1 Atiklarin Kontrolii Yonetmelige gore, tiiketicilerin, kullanilmis akii, pil ve ilag
atiklart ile kullanilmis ara¢ lastiklerini; ambalaj atiklar1 dahil degerlendirilebilir kati atiklarini;
metal variller, buzdolabi, ¢amasir makinesi, elektronik aletler, mobilya gibi biiyilik hacimli kat1
atiklarini evsel atiklarla atmalar1 yasaklanmigtir [1].

Her ne kadar Kati Atiklarin Kontrolii Yonetmeligine gore, evsel kati1 atik yani ¢opiin
tanim1 yapilmis olsa ve bu tanima giren atiklar belirlenmis olsa da, Diinya Bankasinin 2005°de
yayinladig1 rapora gére Tablo 1’de yer alan bilgiler, evsel kat1 atiklarin igerisinde tehlikeli ve
zararl olarak nitelendirilecek atik tiirlerinin mevcut oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla evsel
kat1 atik toplama ve tasima is kolunda ¢alisanlarin karsilasacagi risk ve tehlikeler artmaktadir [2].
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Tablo 1: Kentsel (Belediyeye ait) Kat1i Atiklarin Kaynak ve Tiirleri

Atik Kaynagi Tipik Atik Ureticisi IAtik Tiirii
Yiyecek artigi, karton, plastik, tekstil, deri, bahge
Evsel Miistakil ve Cok Aileli Konutlar artig1, agac, sise, metal, kiil, 6zel atik (yigma atik,
tiiketici elektronigi, beyaz esyalar, piller, yakit,
lastikler), evsel tehlikeli atiklar
Hafif ve Agir Imalat, Fabrikasyon, | Temizlik atiklari, paketleme, yiyecek artigi, insaat-
Endustriyel Insaat  Alan, Enerji Uretim yikim malzemeleri, tehlikeli atiklar, kiiller, 6zel
Tesisleri, Kimya Tesisleri atiklar
Ticari Magazalar, Oteller, Restoranlar,| Kagit, karton, plastik, tahta, yiyecek artigi, sise,
Marketler, Ofis Binalar metal, 6zel atiklar, tehlikeli atiklar
Kurumsal Hastaneler, Okullar, Cezaevleri| Kagit, karton, plastik, tahta, yiyecek artigi, sise,

Hikiimet Binalar1

metal, 6zel atiklar, tehlikeli atiklar

Yapi-insaat-

Yeni Insaat Alanlari, Yol Bakim ve

Yikim Onarimi, Restorasyon  Alanlar, | Tahta, ¢elik, demir, beton, kum, ¢akil vb.
Binalarin Yikimi
Sokak Temizleme, Cevre
Belediye Diizenlemesi, Parklar, Plajlar, Diger Yol siiplrme, gevre diizenleme ve afag budama,
Hizmetleri Rekreasyon Alanlari, Su ve Atik Su Park plaj ve diger rekreasyon alanlarindan ¢ikan
\Aritma Tesisleri genel atiklar, su ve atik su aritma tesislerinden ¢ikan
camur
Agir ve Hafif Imalat, Rafineriler, [Endiistriyel proses atiklari, hurda malzemeleri,
Kimyasal Tesisler, Enerji Uretim [ciiruf, proses atiklari, harman atig1, {iretim hatasi
Proses Tesisleri, Maden Cikarma ve Isleme [iriinler

Tesisleri

1. EVSEL ATIKLARIN TOPLANMASINDAKI RiSKLER

1.1. Tirkiyede ve diinyada evsel atiklarin toplanmasi sirasinda meydana gelen
risklerin arastirilmasi

Tiirkiye’de ne yazik ki ““‘giivenlik kiiltiirii’” gibi “atik bilinci” de yeni gelismektedir. Atik
ve g¢evre bilincinin gelistirilerek, ¢ope atilmasmin Onlenmesi yani kaynaginda ayirma islemi,
oncelikle kat1 atiklar1 tasimak ve bertaraf etmek i¢in yapilan masraflar1 azaltmakta ve bu bertaraf
etme isleminin temininden once, ¢oplerin toplandig: yerlerde veya atik toplama islerinde ¢aligan
insanlarin saglig1 agisindan ¢ok biiyiik 6nem tasimaktadir. Uzun ¢alisma saatleri ve performans
baskisi, isten c¢ikarilma korkusu gibi etkiler stres faktoriinii ortaya ¢ikararak cesitli saglik
sorunlarma da neden olmaktadir [3]. Insanlarimiz ¢opii kaynaginda ayirmadig gibi, evsel kati
atik sinifina girmeyen maddeleri de ¢oplerle birlikte depolamaktadir. Bu da ¢oplerin toplanmasi

ve tasinmasinda gorevli ¢alisanlar i¢in saglik agisindan ¢ok biiytik riskler ortaya ¢ikarmaktadir.
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Gilinlimiizde evsel kati atik toplama ve tasima iskolunda calisan is¢ilerin en ¢ok
karsilastig1 problemler sunlardir:

*Evsel atiklarla karigtirilan pil ve bataryalarin igerdigi agir metaller gibi toksik maddelere
bagli sorunlar,

*Evsel atiklarla karistirilan tehlikeli kimyasallara maruz kalma riski,

*Cesitli patojenlerin (parazitler, bakteriler vb.) ellere ve agiz ile sindirim sistemine
gecerek hastalik olusturabilmesi,

*(Cope atilmis kesici delici vb. keskin cisimlerle olusan kesikler, yaralanmalar ve tetanos
riski,

*Y1ik kaldirma, indirme ve tasimaya bagl bel agrisi, dirsek ve el bilegi agrisi,

*Kronik tiim viicut titresimine bagl sirt ve bel problemleri (¢6p kamyonlar: ile gezen
iscilerde),

*Cop atik alanlarinin sinekler, bocekler ve fareler icin ideal bir yasam alani
olusturmalarina bagl olarak, bu canlilardan bulasan hastaliklara yakalanma riski,

*Ayni1 atik alanindan besin saglayan kopekler tarafindan 1sirilma ve kuduz riski,

*Metan gaz1 ve diger bazi yanici1 gazlara bagl olarak yanginlar ortaya ¢ikabilmesi ve bu
gazlarin ¢Op toplama sirasinda solunma riski,

*Bioaerosollere ve toksik maddelere uzun siireli olarak maruz kalmaya bagli kronik
solunum sistemi semptomlar1 (Oksiiriik, balgam, hirilti, kronik bronsit, alerjik rinit, astim,
hipersensitivite pndmonisi),

*Trafige yakin calismalarindan dolay1 ¢6p toplayicilar, trafige bagl hava kirleticilerine de
uzun siireli olarak maruz kalmaktadirlar. Bu durum, solunum sistemiyle iligkili 6kstirtik, hirilti,
kronik bronsit vb. semptomlar1 arttiran bir etken olabilir.

*Polisiklik aromatik hidrokarbonlara maruz kalma sonucu muhtemel kanser riski,

*Aym1 zamanda ¢Op toplama isgileri siirekli olarak trafige bagh giriiltii maruziyeti
altindadir. 80 dB ve ustii giirliltiiniin oldugu ortamlarda uzun siireli ¢alisma bazi isitme
problemlerine yol acabilir,

*Ara¢ yogunlugunun oldugu caddelerde dikkatsizlik sonucu trafik kazasi gegirme riski,

*Cop kamyonlariyla gegirilen trafik kazalari,

*Cop kamyonlarinin ¢6p sikistirma mekanizmalarindan kaynaklanan kazalar,

*Acik havada calismaya bagl olarak sicak-soguk hava kosullarina ve UV radyasyona
maruz kalmaktadirlar [2].

2012 yilh SGK istatistiklerine gore ¢Op toplama ve tasima iskolunda calisanlar “Atik
Maddelerin Degerlendirilmesi” faaliyet grubu bashigi altinda degerlendirilmistir. Bu verilere gore
bu faaliyet grubunda calisanlarin sayis1 50852°dir [4]. Bu faaliyet grubuna ¢op toplama ve tasima
isinde calisanlara ilaveten diizenli depolama sahasinda calisanlar, geri doniisiim tesislerinde
calisanlar da ilave edilmistir. Dolayisiyla ¢op toplama ve tasima iskolunda ¢alisanlarin sayisini ,
ortalama 25000 kisi olarak tespit edilmigtir. 2020 istattistiklerine gore ise, 50.000 e yakin ¢op
toplama ve tasima kolunda ¢alisanlar mevcuttur.
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ABD’nin Florida eyaletinde yapilan ve 1993-1997 yillarin1 kapsayan bir aragtirma
sonucunda, evsel kati atik toplama ve tasima iskolunda calisanlar i¢in bazi istatistiksel veriler
elde edilmistir [5]. Tablo 2’de, Florida eyaletinde 1993-1997 yillar1 arasinda calisan ¢Op
is¢ilerinin en sik karsilastig1 yaralanma gesitleri ve sayilar1 goriilmektedir.

Tablo 2: Florida Eyaletindeki Cop Iscilerinin En Sik Karsilastigi Yaralanma Cesitleri

is Kolu Yaralanma  [Toplam Sayi (1993-1997) |Yillik Ortalama
Ezilme 120 24 (% 3,9)

Evsel Kati Atik Toplama ve Catlak/Kirik 70 14 (% 2,2)

Tagima Kesik 79 15,8 (% 2,5)
Burkulma 550 110 (% 17,7)

Cop toplama iscileri, Oliimle sonuglanabilen c¢ok sayida kaza ile karsi karsiya
kalmaktadirlar. 1992-1997 yillar1 arasinda ABD’ de, ¢Op toplayicilarda meslege bagli 6liim hizi
yiiz binde 46 olarak saptanmis, bu fatalite hizinin, ABD’deki genel fatalite hizinin yaklagik 10
kat1 olduguna dikkat ¢ekilmistir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) 2014 yili Subat ayinda yaymladigi 2012 yih
istatistiklerine gore belediyelerde 25,8 milyon ton atik toplandi. Tiim belediyelere uygulanan
“2012 y1h Belediye Atik Istatistikleri Anketi sonuglarina gore” 2950 belediyenin 2894’iinde atik
hizmeti veriliyor. Atik hizmeti verilen belediyelerden, ayn1 yil yaz mevsiminde 14,6 milyon ton,
kis mevsiminde 11,2 milyon ton olmak {izere toplam 25,8 milyon ton atik toplandig1 belirlendi
[6]. Anket sonuglarina gore 2012 yilinda belediyelerde toplanan kisi basi giinliik ortalama atik
miktar1, yaz mevsimi i¢in 1,14 kg, kis mevsimi i¢in 1,09 kg, yillik ortalama ise 1,12 kg olarak
hesaplandi. Belediye atiklarinin % 60’1 diizenli depolama tesislerine gonderildi. Atik toplama ve
tasima hizmeti verilen belediyelerde toplanan 25,8 milyon ton atigin, % 59,9’u diizenli depolama
tesislerine, % 37,8'1 belediye ¢opliiklerine, % 0,6's1 kompost tesislerine gonderildi, %1,7’s1 ise
diger yontemler ile bertaraf edildi. Ulkemizde atiklarin (¢6plerin) toplanmasi, tasinmast ile insan
ve cevre sagligina olumsuz etki yapmadan nihai bertarafina iliskin olarak yiikiimliiliikkler yasalar
cercevesinde Belediyelere verilmistir. Belediyeler yikiimliiliikleri dogrultusunda kat1 atik
yonetimi konusunda gerekli dnlemleri almak ve uygulamak zorundadirlar.

Is saghg ve giivenligi kavrami, calisanlar igin giin gectikge daha 6nem kazanan bir
kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Is saglhig1 ve giivenliginin éneminin arttigini, bu konularla
ilgili iilkelerin veya birliklerin ¢ikarmis oldugu yasalar ve diizenlemelerden de anlamaktayiz. Her
iskolunda is saglhig1 ve giivenligi kavrammin 6nemli olmas: kadar, evsel kat1 atik toplama ve
tasima iskolunda calisanlar i¢in de is saghgi ve giivenligi kavrami bir o kadar 6nemlidir.
Gelismis iilkelerde ve iilkemizde, is sagligt ve gilivenligi ile ilgili yayimmlanmis yasalar,
yonetmelikler veya diizenlemeler, evsel kati atik toplama ve tasima iskolunda calisanlar1 da
kapsamaktadir.
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6331 sayili Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu ve bu Kanun kapsaminda yayimlanan
yonetmelikler, genel itibariyle is saglig1 ve giivenligi alanindaki yiikiimliiliikleri, maruziyet esik
siir degerleri ve uygulama esaslarini belirlemektedir. Yayimlanan yonetmelikler, AB mevzuati
dikkate alinarak, AB mevzuatinda esdeger direktiflerden yararlanilarak hazirlanmistir.
Dolayisiyla, mevzuatimiz AB mevzuati ile paralellik gostermektedir.

26.12.2012 tarih ve 28509 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Is Sagligi ve Giivenligine
Iliskin Isyeri Tehlike Simiflar1 Tebligine gore, tehlikesiz atiklarin toplanmasi (¢dpler, geri
doniistiiriilebilir maddeler, tekstil atiklari, vb.) tehlikeli sinifta, tehlikeli atiklarin toplanmasi
(patlayici, oksitleyici, yanici, zehirli, asindirici, bulasici ve insan saglhigi i¢in zararli atiklar,
niikleer atiklar, biyokimyasal atiklar, kullanilmis piller vb.) ise c¢ok tehlikeli smifta yer
almaktadir [7].

Evsel kat1 atik yonetimi, i saglig1 ve giivenligi acisindan degerlendirildigi gibi, bir bagka
alanda yani ¢evre alaninda da degerlendirmeye tabi tutulmaktadir. Evsel kati1 atik toplanmas1 ve
tasinmasi ile ilgili biitiin hizmetleri yapmak veya yaptirmak 5393 sayili Belediye Kanunu’nun
ilgili hukmi cergevesinde belediyelerin yetkisi altindadir. Zaten ayn: Kanun, bu hizmetleri
yapmasi veya yaptirmasi i¢in belediyelere yiikiimliiliik getirmistir [8].

Evsel kat1 atiklarin tasima ve toplama islemleri disinda, diger atiklar1 toplayanlar, Atik
Yonetimi Genel Esaslarina Iliskin Ydnetmeligini atik listesinde yer alan tehlikeli atiklar ile dzel
isleme tabii atiklar1 (tibbi atik, atik yag, bitkisel atik yag, ve atik akii) tasimak isteyen gergek ve
tiizel kisiler, Cevre ve Sehircilik Bakanligimizdan tagima lisans1 almak zorundadirlar [9].

2. 1YI UYGULAMA ORNEKLERI

2.1. Vakum teknolojisi

Vakum teknolojisi, ¢0p toplama sistemine yeni bir bakis acist getirmistir. Geligmis
iilkelerde, bu teknoloji ile ¢op toplanmasi giderek yayginlasmaktadir. Sadece evsel kati atiklarin
toplanmasi i¢in degil, park ve bahgelerde, insanlarin yogun olarak gezdigi ana caddelerde bu
sistemin kullanilmasi giderek yayginlagmaktadir.

Vakum Teknolijisi, sabit pnomatik ¢Op toplama sistemi, Sekil 1°de ¢Opiin yeraltindan
uzun mesafeli borularla sikistirilmigs kapali konteynerlerden olusan depolama istasyonuna
nakledilmesidir. Bu sistem ¢Opiin transferinde havayr kullanmaktadir. Hava akisi, boru
sisteminde negatif basing olusturan biiyiikk aspiratorler tarafindan olusturulur. Hava atmosfer
basinciyla borudan igeri girer, kat1 atig1 yakalar ve onu toplama istasyonuna tasir. Bu sistem, atik
toplama islemini bir binanin, bir konut sitesinin, bir kasabanin ve hatta biitiin bir sehrin
altyapisina entegre ederek, atik yonetiminde devrim yapmasiyla taniniyor. Bu sistem, diinyada
20 iilkeye yayilan 700’den fazla kurulum ve 26 ofisi ile faaliyet gosteriyor. Sistem, biiytlik 6lgekli
konut siteleri ve ticari siteler i¢cin yillardir siire gelen atik yonetimi sorununu, atiklart vakum
teknolojisi kullanarak yeralti boru ag1 araciliiyla tasimak suretiyle ¢c6zmektedir.
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Daha Temiz, Daha Yesil, Daha Verimli: Schir niifus yogunlugu, artan kiiresel niifus ile
paralel olarak hizla artiyor. Strdurulebilir bir miras olusturmanin énemi, artik tiim dlinyada, hem
gelecegin yerlesimlerini tasarlayanlar hem de sonunda buralarda yasayacak kisiler tarafindan,
yani toplumun her kesiminde kabul edilmis durumda. Atik yonetimi, bu siirdiiriilebilir mirasi
olusturma yolunda hi¢ olmadigi kadar 6nemli bir faktor konumunda ve her uzun vadeli
stirdiiriilebilirlik stratejisinin temel bir pargasi.

Daha Temiz: Bu sistemin, otomatik ve yeralt1 tabanli isleyisi, atik toplama calisanlarinin
atiklarla dogrudan temas etmesi gerekliligini tamamen ortadan kaldiriyor. Yeraltinda
depolanarak toplandigindan, konvansiyonel atik toplama yontemlerinde s6z konusu olan kotii
kokular, hos olmayan goriintiiler ve dolu konteynerler yoktur. Bu, rahatsizliklardan arindirilmis
daha temiz bir cevre meydana getirir.

Daha Yesil: Sehirlerdeki atik yonetimiyle ilgili bilyliyen sorunlari azaltmaktir. Buna,
geleneksel olarak yeriistiinde yapilan islemleri yer altina tasimak suretiyle konvansiyonel atik
toplama yontemlerinin neden oldugu bozulmay1 ortadan kaldirarak ulasiyor. Boylece sokaklarin,
carsilarin ve binalarin g¢evrelerini gelistirerek sehirleri, sakinler, isletmeler ve ziyaretciler icin
daha guvenli, daha saglikl1 ve daha ¢ekici kiliyor.

Daha Verimli: Normalde birkag atik toplama aracinin tiim giiniinii alacak bir toplama
islemini vakum teknolojisini kullanarak dakikalar i¢inde gercgeklestirir. Gliciinii elektrikten ve
havadan alan sistem, ciddi bir kirlilik olusturan atik araglarina gére ¢ok daha verimli ve temiz bir
alternatiftir. Ayrica toplama dongiileri hem daha hizli hem de daha diisiik maliyetlidir Kamusal
alanlarindaki dolup tasan ¢6p kutulari, yerlere ¢op atilmasini fazlalastirir, zararlilar1 cezbeder ve
kotii kokulara neden olur. Bu sistemin kendi kendini bosaltan ¢op kutulari ile bu sorunlar artik
mazide kaliyor. Her ¢op kutusunun bir seviye sensorii vardir. Cop kutusu doldugunda, kutunun
alt kismindaki vana acgilir, ¢opler yeraltt boru sebekesine cekilir ve hava ile merkezi toplama
istasyonuna nakledilir.
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Atk roplama yontemine sisteml yaklasim Avantajlan Sl el el
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Sekil 1: Vakum teknolojisi
Atik toplama yontemine sistemli yaklagim vakum teknolojisi, konvansiyonel atik toplama
yontemlerinden farkli olarak isin ¢ogunlugu ve agir kismi olan toplama islemini havaya yaptirir.
Atiklar, hava akimi kullanilarak basit bir sekilde cadde ve sokaklarin altindan, boru ag1 vasitasi
ile yerlesim yerinin disinda konumlandirilmis bir atik toplama merkezine taginir. Birden fazla

aragla gerceklestirilen giinliik atik toplama islemleri yerine, tek bir atik toplama araci konteyner
doldugunda onu alir ve bir geri doniisiim merkezine ya da ¢6p yakma tesisine gotiiriir.

Avantajlari:

*Enerji tasarruflu.

*Arttirtlmis geri doniisiim oranlari.

*Cok sayida atik toplama aracinin biitiin bir glinde yaptig1 isi tek basina ve ¢ok kisa
strede yapar.

*Uzun vadeli diisiik isletim ve bakim maliyetleri.

*Kullanici tarafindan yilin 365 giinii 24 saat kullanilabilir.

*Sehirleri, yerlesim alanlarini ve is ¢evrelerini daha temiz ve daha cazip kilar.

Sistemin Cahsmasi:

Cop, bir atik girisine atilir. Gerektiginde sisteme istenilen noktalarda ilave atik girigleri
eklenebilir. Sistem ilave baglantilarla biiyiitiilebilir. Bir seferde tek bir atik cinsi toplanir.
Bilgisayar kontrollii toplama, 30 saniye siirer. Tiim atiklar, bir boru ag1 boyunca 70 km/s hizla
emilir. Fanlar, atiklar1 son istasyondaki toplama terminaline kadar emen kismi bir vakum
olusturur. Atiklar, cinslerine gore ayr1 ayr1 konteynerlere yénlendirilir. Vakumlamada kullanilan
hava, dis ortama desarj edilmeden Once filtreler tarafindan temizlenir [10].
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2.2. Mobil Cop Toplama Sistemi
Bu sistemin pnomatik sistemden farki, yeraltinda depolanan atiklarin Sekil 2°’de mobil

araclarla vakumlanarak c¢ekilmesidir. Daha kiigiik yerlesim alanlarinda tercih edilmekte olan bir
sistemdir [11].

Sekil 2: Mobil ¢cop toplama sistemi

2.3. Tam Otomatik Cop Toplama Sistemi

Tam otomatik ¢op toplama sistemi, tamamen otomatik mekanizmaya sahip olan ¢op
toplama ve tasima araclarinin kullanildig: bir sistemdir. Sekil 3’de tam otomatik ¢Op toplama
mekanizmasi, ¢alisan tarafindan ¢6p kamyonunun kabini igerisinde bir yonetme kolu yardimiyla
kullanilmaktadir. Calisan, yonetme kolunu kullanarak 6nce ¢op bidonunu mekanizma sayesinde
tutup aracin depolama kismina bosaltmakta, sonra da bos bidonu yerine birakmaktadir.

B e

.a Otoa ik (; Toplama Sistemi

3. TURKIYE’DEKI iYi UYGULAMA ORNEKLERI

3. 1. Cankaya Belediyesi CACA Sistemi

Ankara’nin niifus olarak ikinci en biiyiik il¢esi olan Cankaya’da belediye, artan niifusu ve
buna paralel olarak artan atik miktar1 diisiiniilerek, evsel kat1 atik toplama sisteminde yeni
arayislara girmistir.
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Gelismis llkelerde de uygulanan bir sistem olan yeralti ¢6p depolama sistemi, Cankaya
Belediyesi tarafindan uygulanmaya baslanmustir. Ilk olarak Kizilay’da uygulamaya alman bu
sistem, ekonomik kosullardaki iyilesmeye paralel olarak artis gdstermektedir.

3.2. Yenimahalle Belediyesi Daldirmah Cop Konteyneri Sistemi

Ankara’nin niifus olarak {i¢iincii en biiyiik il¢esi olan Yenimahalle’de belediye, Cankaya
Belediyesi’nin uygulamis oldugu sisteme benzer bir uygulama baslatmistir. Yeralt1 ¢op
depolama sisteminde, daldirmal1 ¢op konteynerleri kullanilmistir. Ilce genelinde farkli noktalarda
1000’1 askin daldirmali ¢6p konteyneri konulmustur. Cevre ve Sehircilik Bakanligi tarafindan,
bu sisteme gecis icin belediyelere ciddi anlamda destek verilecegi agiklanmistir [12].
Yenimahalle Belediyesi ekiplerinin bir calismasinda ise, ¢op depolama sistemi pargasi alan
daldirmal1 ¢op konteynerinin ¢op kamyonuna, kamyona ait bir ving mekanizmasiyla bosaltilmasi
esasina dayanmaktadir.

3.3. Akilh Cop Toplama Sistemi

Istanbul Basaksehir Belediyesi, daha temiz ve modern bir Basaksehir icin ‘Yeralt1 ¢op
Konteyner’ uygulamasini1 hayata geg¢irmistir. Proje ile birlikte yer alti ¢Sp konteynerlerine
yerlestirilen akilli ¢Op toplama sistemi sayesinde, ¢cop miktar1 konteynere gitmeden aragtan veya
merkezden tespit edilerek aracin rotasmin belirleniyor. Modern yer altt ¢op konteyneri
sistemiyle, ¢Op ve atiklar yer altinda izole edilerek, koku, bakteri, hastalik ve benzeri istenmeyen
sonuclarin 6niine gecerken gorsel kirlilik de tamamen ortadan kaldirilmis oluyor [13].

4. ARASTIRMANIN YONTEMI

4.1. Arastirmanin Amaci

Arastirma, son giinlerde evsel atik toplama is kolunda calisanlarin, uygun olmayan
calisgma ortamu sartlarinin, is kazalar1 ve meslek hastaliklarini nasil artirdigmi incelemektir.
Arastirmada, alt amaglar olarak; evesel atik toplayanlarin ¢alisma esnasinda hangi tehlikelere
maruz kaldiklar1 ve is sonrasi ¢alisanlarin kigisel ve sosyal hayatlarini nasil etkiledigi
arastirilmistir.

4.2. Evren ve Orneklem

Arastirma cercevesinde drneklem, Isparta ili Belediye temizlik isleri ve belediyede evsel
atik(¢op) toplama isinde calisan 15 kisi iizerinden belirlenmistir. Bu kisiler arasindan arastirmaya
katilmay1 kabul etmeyenler ¢ikartilarak yeniden olusturulmustur. Sahada belediye ¢alisanlarina
ulasmada herhangi bir sikint1 yasanmamais, ancak belediye calisanlarinin yakinlarina ulagsmada
bazi sorunlarla karsilasilmistir. Ulasilan belediye yakinlarindan bazilar1 goriismeyi kabul
etmemis, bazilar1 ise goriismeyi kabul etmistir. Tiim bu zorluklar altinda Isparta Ili smirlar:
icerisinde gergeklestirilen calisma igin, goniillii olarak goriismeyi kabul eden 7 belediye ¢alisant
ve 7 belediye yakini ile arastirma yiiz yiize goriismelerle gergeklestirilerek veriler toplanmistir.
Aragtirma kapsamindaki goriismeler eyliil 2020—Kasim 2020 tarihleri arasinda yapilmistir.
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Orneklemdeki kisilerle arastirmaci bizzat yiiz yiize veya telefonla goriiserek calisma hakkinda én
bilgi vermis ve gorlisme talebinde bulunmustur. Goriismeyi kabul edenlerle birlikte belirlenen
tarth ve saatte goriismeler gergeklestirilmistir. Isparta belediyesinde temizlik islerinde
calisanlarin sayisi Tablo 3° de verilmistir.

5. ARASTIRMANIN BULGULARI

Isparta Belediyesi Temizlik isinde ¢alisanlarin meslek gruplarina gore dagilimi Tablo
3’de gosterilmistir.
Tablo 3: Temizlik Iscilerinin Meslek Gruplarina Gére Dagilimi

Meslek Gruplari Say1
Cop Toplayict 140
Sofor 60
Diger 100
Toplam 300

Isparta Belediyesi temizlik isinde kullanilan ¢op araglarinin sayisi1 Tablo 4” de verilmistir.
Tablo 4: Isparta Belediyesi Cop Aracgalar: Sayis1 ve Cinsi

Cop arac1 Say1
BuyUk ¢op aract 15
Kiiciik ¢6p araci 7
Stiplirme aract 6
Toplam 28

Isparta Belediyesi ¢Op toplama is kolunda g¢alisanlarin gegirdigi is kazalar1 Tablo 5’de
verilmistir.
Tablo 5. C6p Toplama Iscilerinin Olus Big¢imlerine Gére Son Bir Yil icinde
Gegirdikleri is Kazalar

. Is Kazas1 Is Kazasi

Is Kazas1 Olus Bi¢cimi $ ¥
(Adet) (%)

Cop kamyonu arkasinda ¢alisan ig¢ininin, ¢op aracinin tiimsekten gegerken| 1 33,3

ani hareket sonucu, ¢alisanin boyunda incinme meydana gelmesi

Cop arabasmin bosaltim esnasinda, ¢op aracinin arka mekanizmasi tam 1 33,3

kalkmadig1 i¢in, ¢alisan iscinin aracin listiine ¢ikip miidahale etmek {izere

iken, aracin hidroliginin patlamasi sonucu is¢inin yere diiserek, ¢alisanin el

ve ayak bdlgesinde incilme, ezilme ve burkulmalar meydana gelmesi

COp konteyner1 yanina atilan ev esyalarinin, ¢op aracina atilirken, is¢inin 1 33,3

parmagimi sikistirmasi sonucu parmaginda ezilmeler meydana gelmistir.

Toplam 3 100,0

Temizlik is¢ilerinin % 1’1 is kazas1 gegirmistir. En ¢ok gegirilen kazalar vlcutta incilme,
ezilme ve burkulmalar oldugu gériilmiistiir. Is kazasina bagli kalici olmayan hafif yaralanma
meydana gelmistir.
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Meslek hastaligi tanist ise alinmamig olup, ise giris muayenelerinde ¢Op toplama igine saglik
durumu uygun olmayanlar bagka is kollarina yonlendirilmistir. Arastirma kapsaminda Isparta ili
belediyesinde temizlik isinde calisanlarla alakali yapilan c¢alismalarda 6ne ¢ikan hususlarin
bazilar1 sunlardir;

Calisanlarla goriisme ve arastirma sonrasinda ortaya ¢ikan riskler:

*Calisanlarin ¢0p aracinin arakasinda durduklar1 platformlarin diigmeye ve kayma karsi
korunakli olmamasi,

*COp toplama platformunda olmasi1 gerekenden fazla kisinin yer almasi,

*Cop konteynerin bosaltimi esnasinda aracin ¢op bosaltma/sikistirma mekanizmasinda
calisanin giivensiz hareketinden 6tiirii kaynaklanan risk ve tehlikelerin olmasi,

+Giliriiltli maruziyetinin yliksek ve aydinlatma diizeyinin yetersiz olmasi,

*Coplerle birlikte atilan ve ¢opte bulunan bocek ve hayvanlarin yarattigi bulagici hastalik
tehlikesi,

*Cop konteynerinin tretuvar lizerinde olmasi sebebiyle bosaltimi esnasinda personelin
asir1 itme, cekme ve kaldirma kuvveti uygulamasi,

*El ve kol ile tekrarlayan islerin olmasi,

*Arag sliriiclilerinin gece uzun siire ara¢ kullanmak zorunda kalmasi.

Calisanlarin aileleri ile goriismeler sonucunda, ¢alisanlar hakkinda su riskli durumlar
tespit edilmigtir:

-Giiniin yogun ¢aligmasi esnasinda calisanlarda, ¢op toplarken maruz kaldiklar1 pis koku
ve goriintii sonrasi, yemek ve igmek husunda istahsizlik belirtileri

-Cop toplama platformunda uzun siire ¢aligmasi sonrasi, soguk alginligr ve romatizmal
rahatsizliklar

-Cop toplama isinin vardiyali olmasi sebebiyle uykusuzluktan kaynaklanan Kkisisel
psikolojik sorunlar

-Calisanlarin devamli ayn1 agir isleri yapmaktan kaynaklanan tiikenmislik sendromu

-Halk arasinda ¢ok tercih edilmiyen meslek olmasi sebebiyle, ¢alisanlarda ise baglamadan
once ise kars1 onyargili yaklagimlar.

Yetkili amirlerle goriigsmeler neticesinde:

-Calisanlarin yiikiinii hafifletmek i¢in evlere dagitilan ve kaynaginda atiklar1 ayirmak i¢in
dagitilan ¢Op torbalarinin, ev sahipleri tarafindan normal ¢op torbasi olarak kullanildig: tespit
edilmistir. Daha sonra evlere poset dagitma isine son verilmistir.

-Mahallelerde Temizlik Isleri Miidiirliigii ekipleri, ambalaj at181, elektronik atik, atik pil
ve giysi gibi malzemelerin toplanmasi i¢in ¢alisma baglattigi goriilmistiir.

-Bu is kolunda daha ¢ok geng is¢ilerin ¢calistirildig1 goriilmiistiir.

-Calisma saatlerinin  06.00-14.30 ve 17.00-02.30 secklinde iki vardiya seklinde
gerceklestigi gorilmiistiir.
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SONUC

Bu calismada, evsel kat1 atik toplama ve tagima iskolunda c¢alisanlarin is saglhigi ve
giivenligi kosullar1 yapilan saha uygulamalar1 ve literatiir ¢alismalar1 belirlenerek, bu is kolunda
tyilestirme yapilmaya ¢alisilmistir.

Giirtilti maruziyetinden korunmak ic¢in kullanilan metal ¢op konteynerlerinin plastik
olanlarla degistirilmesi maruziyetinin diisiiriilmesi agisindan yeterli olacaktir. Goriigmeler
sonrasinda metal konteynerlerin yarattig1 giiriiltii ok acik bir sekilde ele almmustir. Ozellikle ara
sokaklarda aydinlatma direginin olmadigi alanlarda ¢6p konteynerlerinin bulundugu bazi
noktalarda aydinlatma diizeyinin yetersiz oldugu belirlenmistir. Bu noktalarda Belediyelerin
gerekli onlemleri alip, aydinlatma kosullarini iyilestirmesi gerekmektedir. Cop toplayicilariin
madenci bareti denilen aydinlatma diizenegi olan bir KKD kullanmas1 da ¢6ziim yollarindan biri
olarak degerlendirilmistir.

Risk degerlendirmesine gore riskler, is saglhigi ve giivenligi yaklagimina gore ilk olarak
kaynaginda yok edilmeli veya azaltilmalidir. Calisanlarla goriismeler sonunda, calisanlar
acisindan c¢ok ciddi risk ve tehlikelerin mevcut oldugu gézlemlenmistir. Gerek yurt icinde gerek
yurt disinda bu alanda yapilan istatistiki ¢aligmalarda, bu iskolunda calisanlarin ¢ok ciddi kaza
olaylarina maruz kaldiklar1 goriilmiistiir. Belediyenin Is saghgi ve giivenligi biriminin risk
degerlendirmesinde ©one ¢ikan hususlar agisindan, igverenlerin gerekli Onlemleri almasi ve
ozellikle egitim seviyesi diisiik olan bu iskolundaki c¢alisanlara ¢alisma sartlariyla ilgili giivenli
davranis kiiltiiriniin kazandirilmasi ile ilgili egitimler aldigin1 gézlemledik.

6331 sayih Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu is sagligi ve giivenliginde proaktif bir
yaklasim ongoérmektedir. Kanunun 6ngordiigii bu yaklagim gibi evsel kat1 atik toplama ve tagima
iskolunda calisanlarin is saglig1 ve glivenligi kosullarinin iyilestirilmesi i¢in de ayni yaklasimla is
saglig1 ve giivenligi egitimlerini aldigini tespit ettik.

Evsel kati atik toplama ve tasima iskolunda calisanlarin is saghgi ve giivenligi
kosullarinin 1iyilestirilmesi, teknolojideki ilerlemelerin, yeniliklerin getirdigi avantajlarla
saglanacagi gibi, vatandaslarimizin kazanacagi atik bilinci ile de saglanacaktir. Bunun i¢in ¢ok
kii¢iik yaslardan itibaren, okullarimizda g¢evre dersinin okutulmasi, atik yonetimi konusunun
islenmesi ¢ok onemlidir. Merkezi ve mahalli otoriteler, atik bilincinin yerlestirilmesi i¢in ¢ok
daha fazla kampanya iiretmeli, daha ¢ok sayida vatandasimiza ulagilmalidir. Atik bilinci i¢in
ulusal kanallarda, 6zellikle aksam kusaginda bilgilendirme amacl yaymlar yapilmahdir.

Iyi uygulama &rneklerinde goérdiigiimiiz yeni teknolojilerin, ¢dp toplayicilari igin is
saghgl ve giivenligi kosullarinin iyilestirilmesi adina birgok risk etmenini ortadan kaldirmasi
sebebiyle uygulanmasinda ¢ok biiyiik yararlar vardir. Gerek vakum teknolojisi olsun gerekse tam
otomatik ¢Op toplama sistemleri, insan giiciinii ortadan kaldirdiklar1 i¢in, ¢Op toplayicilarinin
sahada ¢Op toplamalarina gerek kalmamaktadir. Boylece ¢op toplayicilart basta ergonomik
olmak iizere fiziksel, kimyasal ve biyolojik bir¢ok risk etmeninden korunmus olmaktadirlar.
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Ozellikle Tiirkiye’de uygulanan daldirmali ¢6p konteyneri sisteminin yayginlastirilmali, en
azindan ring sistemi uygulamasina ge¢ilmesi gerekmektedir. Ring sistemi, daha fazla noktada
daldirmali ¢6p konteyneri kullanilarak, daldirmali ¢6p konteynerinin olmadigi alanlardaki
¢coplerin ring sistemiyle toplanip yakindaki daldirmali konteynerde depolanmasi olarak
uygulanmalidir. Sonug olarak, bu sistemlerin ilk kurulus veya satin alma asamasinda geleneksel
atik yonetim araclarindan daha ytiksek bir finansmana ihtiya¢ duyulsa da, insan sagliginin hatta
insan hayatinin paradan ¢ok daha énemli bir yere sahip oldugu gercegi unutulmamalidir.

Iyi uygulama o6rnekleri kisminda verilen, o6zellikle yurtdisinda uygulanan vakum
teknolojisi ya da tam otomatik ¢Op toplama sistemi, ¢Oplin insan giiciiyle toplanmasi ve
tasinmasini  ortadan  kaldirdigr  i¢in, calisanlarm is saghg ve giivenligi alaninda
karsilasabilecekleri fiziksel, kimyasal, biyolojik ve ergonomik tehlike faktorlerini de ortadan
kaldirmaktadir.
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