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Tirk Milliyetgisi Ziya Gokalp’e gore Tiirk medeniyet tarihi ti¢ devre
ayrilir. Tiirk kavminin ortaya ¢ikisindan Islam dinine girdigi zamana kadar
devam eden eski devir; Islam dinine girilmesinden, Bati Medeniyeti’nin
kabuliine kadar devam eden orta devir ve Bati medeniyetinin kabuliinden
sonrasini ifade eden yeni devir. Eski devirde, yani Islim 6ncesi dénemde
Tiirklerin dini inang sistemlerinde bir biitiinliik oldugu sdylenemez. Dini
inanclar acgisindan bakildiginda, biitlin Orta Asya’da inang bazinda tam bir
cesitlilik ortam1 yasanmaktadir. Tiirklerin yagadigi bolgelerin refah seviyesinin
yliksek olmasi, bagka milletlerin buralara akin yapmasina sebep olmus ve
dolayisiyla Budizm, Zerdiistlik, Mani ve Hiristiyanlik gibi dinler, Tirkler
arasinda bir tepki gérmeden rahatlikla yayilmis ve varliklarini stirdiirmiislerdir.

Baslangicta Samanizm Tiirklerin Islam 6ncesi mensup olduklar1 bir din
sistemi olarak anlasilmis, ancak sonradan yapilan arastirmalarla Samanizm’in,
sirf Tiirklere has olmayan, bilakis biitiin Asy’da yaygin olan bir sihir sistemi
oldugu goriisii agirlik kazanmigtir. Orta Asya topluluklarinda sihri-dini hayat
daha ¢ok “Saman” kavrami etrafinda yogunlagmustir.

Bahsi gecen Saman kavraminin ayrintilari, Samanizmin Tirklerin eski
dini olup olmadig1 ve eski Tiirk dinine ne ad verilmesi gerektigi meselesi
aragtirmacilar tarafindan siirekli tartigilan bir konu olmustur. Tanitimini
yapacagimiz ¢aligma iste bu soru isaretini gidermeye yoneliktir.

Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Tarih Boliimii
Genel Tiirk Tarihi Anabilim Dali’'nda 6gretim iiyesi olan Prof. Dr. Saadettin
Gomeg’in Samanizm ve Eski Tiirk Dini adli eseri Likya Kitap tarafindan 2008
senesinde yayimlanmstir. Eser 6nsdz, girig, onbir boliim, bibliyografya ve dizin
kisimlarindan olugmaktadir.
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“Saman Adi ve Saman Yerine Kullanilan Diger Terimler” baglikli birinci
boliimde, oncelikle Saman kelimesinin etimolojik kokeni tizerinde durulmus,
Samanhigin eski Tiirk topluluklar1 igindeki yansimalari belirtilmis ve
Samanlarin yani diger adiyla Kamlarin kiyafetleri de dahil olmak {izere
yagantilart anlatilmistir. “Samanizme Gore Diinyanin Yaradilisi” baslikli ikinci
bolimde Diinyanin yaradilis1 ile ilgili cesitli efsaneler anlatilmistir. Altay
bolgesinde anlatilan bir hikayede 1. giin aydinlk, 2. giin fiziki gok, 3. giin
suyun yerden ayrilmasi ve bitkiler, 4. giin ay, giines ve yildizlar, 5. giin baliklar
ve kuslar, 6. giin insan ve diger hayvanlar yaratilmis olup, 7. giin Tanri’nin
biitiin iglere son verdigi sOylenmektedir.

“Kok Tengri Dinine Gére Diinyanm ve Insanin Yaradilisi” baghkli
ticlincii bolimde Cin ve Tiirk kaynaklarinin yardimiyla Tiirklere gore diinyanin
yaradilisi anlatilirken “Umay”, “Ergenekun” ve “Kutlu Atalar Mezarlig1”
kavramlarina deginilmistir.

Doérdiincti bolim “Samanizmde Tufan ve Kiyamet Gelenegi” baghig
altindadir. Bugiinkii Altay ve Saha Tiirklerinin inancinda Tufan Efsanesi’nin
cesitleri mevcuttur. Altay Tiirklerine ait tufan efsanesini ilk defa rahip
Verbitskiy tesbit etmistir. Bu rivayetlere goére Tufan’dan 6nce yeryliziiniin
hakimi Tengiz Han idi. Bu zamanda Nama adli meshur bir adam vardi. Tengri
Ulgen buna tufan olacagmni, insanlari ve hayvanlari kurtarmak i¢in bir gemi
yapmasini s0yledi. Nama’nin ii¢ tane oglu bulunuyordu. Ogullarina gemiyi insa
etmelerini sdyledi ve Ulgen’in dgrettigi bicimde bir gemi yapildi. Insanlar ve
hayvanlar gemiye alindi. GOk yliziinii sis kaplayip yerin altindan sular
fiskirmaya bagladi. Gokyliziinden de yagmur yagiyordu. Bir miiddet sonra sular
cekilip, kara pargalar1 goriinmeye basladi. Nihayet gemi bir dagin tepesinde
karaya oturdu. Suyun derinligini &grenmek i¢in Nama kuzgun, karga ve
saksagan1 gonderdi, fakat bunlar donmedi. Bunun iizerine giivercini yolladi ve
giivercin gagasinda bir dal ile geri dondii. Nama daha once gonderdiklerini
gorlip goérmedigini giivercine sordu. Giivercin lglinlin de bir lese konup
gagaladigini sdyledi. Nama onlara kiyamete kadar les ile beslensinler diye
bedduada bulundu. Tufandan sonra Nama, “Yayik Han” adiyla ilahlar arasina
girdi. Bir bagska Tufan efsanesine goére ise yer bir kurbaganin iizerindedir.
Kurbaga kimildarsa tufan olur. Eski zamanda bu kurbaga bir kere kimildamig ve
denizler dalgalanarak ulu tufan olmustur.

“Tabiat Varliklarina Kars1 Duyulan Sayg1” baslikli besinci boliimde eski
Tiirklerin kutsal saydigi nesneler anlatilmistir. Su, giines, ates ve ay bunlardan
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birkagidir. Altayli Tiirkler ve Miisliiman Tiirklerden Miserler arasinda giinesle
yemin etme adeti bulunur. Altaylilara gore giines ana, ay da atadir. Glinesi
yerde ates temsil eder. Baz1 Saha masallarinda biiyiik kahramanlar glines ve
ayin himayesi altindadir. Onlarin inancina gére zaman zaman giines ve ay koti
ruhlarla miicadeleye girigirler. Eger yenik diiserlerse giines ve ay tutulmasi
gerceklesir. Giines ve ay tutulmasi oldugunda Altay Tiirkleri bagirip, ¢agirirlar,
davul calarlar. Bu giiriiltiilerin kotii ruhlan korkutacagina inanilir.

Altinci  boélim “Ayinlerde Kullanilan Bazi Araglar”  bashigini
tagimaktadir. Ayin yapmak igin gerekli olan nesnelerin en dnemlisi davuldur.
Altaylilar ve Sahalar bu davullarina “tiingiir” derler. Davul Tiirkler tarafindan
tarihin en eski devirlerinden beri kullanilmaktadir. Buna ait Cin kaynaklarinda
da kayitlar mevcuttur. Eski Yenisey Kirgizlart ye Oguzlar tarih¢i Gerdizi’nin
malumatina gore kopuz kullanmislardir. Bu 6zelligiyle de kopuz Tiirklerin milli
calgi aleti olmustur. Yani bugiinkii baglamanin veya sazin atasi kopuzdur.
Ayrica Dede Korkut her hikayesinde kopuzuyla ortaya ¢ikmaktadir.

“Kurban ve Kurbanla Alakali Gelenekler” baslikli yedinci boliimde eski
Tiirk dinindeki ayin ve torenler ayrica bu merasimlerin yapilma zamanlar1 ve
nasil gerceklestikleri anlatilmaktadir. Merasimlerde kurban edilen seyler ve
kurban edilis bigimleri de belirtilmektedir. Her toren icin kanli veya kansiz
kurban sunulmasi gerekir. En 6nemli kurban attir. Attan sonra koyun gelir.
Gerek bugilin Kok Tengri dinini devam ettiren Tiirklerde, gerekse Miisliiman
olanlarda kurban i¢in en makbul hayvan erkek olanlardir. Dede Korkut
hikayelerinin kahramanlar1 Oguz Tiirkleri kurban olarak “attan aygir, deveden
bugra, koyundan ko¢” kesmislerdir. Kirgiz ve Kazaklarda da ayni motiflere
rastlanilir.

Sekizinci bolimde “Kamlarin Birtakim Ozellikleri” bashg altinda
kamlarm her tiirlii 6zellikleri anlatilmaktadir. Ornek olarak genellikle gergek
kamlar diinya malina diiskiin degildirler. Onlar hakkinda sdylenen menkibelere
gore fakir insandirlar. Kamlarin kendileri de bdyle yasamaya inanmiglardir.
Onlar birer hokkabaz olmadiklarin1 torenler sirasinda ekstaz halleriyle
gosterirler. Bunu bagaramayanlara sarlatan goziiyle bakarlar. Bazi kamlar aym
zamanda kabile veya oymagm ogiitciisii gorevini de yiiklenir. Ogiit vermek
kamin tekamiiliinii gosterir. Hayati boyunca kamlar cinsi miinasebetten uzak,
giinahtan arinmig, oru¢ tutmaya ve susuz kalmaya dayali bir yasam tarzimi
stirdiirmek zorundaydilar.
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“Samanizmde Tdzler, Falcilik ve Yadacilik” baglikli dokuzuncu boliimde
Eski Tiirk dininin geleneklerinden birisi olan falcilik anlatilmistir. Fal eski
Tiirkcede 1k kelimesiyle ifade edilmistir. Kaggarli Mahmud bu kelimeyi
“falcilik, kahinlik ve yiirektekini digsart ¢ikarmak™ diye agiklamaktadir.
Tiirkiye'nin birgok yerinde “irk bakmak™ deyimi de fala bakmak demektir. Oguz
destaninda gegen Irkil Hoca’nin adi da bu “irk™’tan geliyor olmalidir. Sahalarin
ilk oyununun ismi Argil’dir ki, bu kelimeyle alakalidir. Bu sahislarin da
gelecekten haber verdikleri siiphesizdir. Altaylilarin inancinda kamdan sonra
“irimcilar” gelir. Bunlarin saralari tuttugunda gelecekten haber verirlerdi.
Kamlar arasinda fal anlamina kullanilan baska bir kelime de “tolge’dir. Unlii
Kirgiz destaninin bas sahsiyeti Manas’in arkadas1 Kara-Tdlek adl bir tolgecidir.
Bugiinkii Asya Tiirkleri ve Miisliiman Tiirkler de dahil olmak {izere en meshur
fal bakma usulii kiirek kemigiyle uygulanir. Etnografya arastirmalar1 bu tiir fala
bakmanin asagi-yukar biitiin diinya milletlerinde oldugunu gostermektedir.

“Kok Tengri Inancimin Genel Cergevesi” bashigini tasiyan onuncu
boéliimde bu inang sistemi genel hatlariyla anlatilmaktadir. Tiirklerin eski inanct
Kok Tengri itikadi idi. Kok Tengri bozkir kavimleri inancinda tek yaratici
olarak goriinmekte ve din sisteminin merkezinde yer almis bulunmaktadir.
Biitiin Tiirk boylarinda kurban sunulan en yiiksek kutsal varlik Kok Tengri
olmustur. Tanr1 tam iktidar sahibidir. Ayn1 zamanda semavi mahiyeti oldugu
icin Kok Tengri adi ile zikredilmistir. Ilim adamlar1 Kok Tengri inancini
dogrudan dogruya biitiin Tiirklerin ana kiiltii olarak vasiflandirmiglardir.

Onbirinci ve son bolim olan “Samanizmi Yeniden Canlandirma
Tesebbiisleri” baglikli boliimde, giiniimiizde yasamaya ¢alisan eski Tiirk dininin
zaman zaman 1slah edilmeye ¢alisildig1 anlatilmaktadir. Bu konuda bahsi gegen
son tegebbiis 20. yiizyilin baginda Altay Daglari’nda goriilmiistiir. Bu harekete
diinya literatlirinde Burhanizm denmektedir. Altay Tiirkleri ise Ak-Yang (Ak
din) demiglerdir. Bu hareket yalniz bozulmus Samanizme karsi degil, Rus
emperyalizmine kars1 da bir bag kaldir1 niteligindeydi.

Sonug olarak genis bir bibliyografya kullanilarak hazirlanmis olan eser,
Tiirklerle ilgili ¢ok 6nemli bir konu olan ve birgok tartismanin yasandigi eski
Tiirk dini ve Samanizm kavramlart hakkinda olduk¢a ayrintili ve doyurucu
bilgiler sunmaktadir. Bu eser sayesinde konuyla ilgili bilgili olan insanlarin
bilgileri tazelenecek, bilgi sahibi olmayanlar ise olduk¢a 6nemli bir mevzuda
genel bir fikre sahip olabileceklerdir.

186



