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Erzurum Yoresinde Siit Sigirlarinda Goriilen Ayak Hastaliklarinin
Insidansi ve Bunlarin Sagaltim”

Nazmi ATASOY

Atatiirk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Anabilim Dali- ERZURUM
OZET

Bu ¢alismada; Ekim 2002-Mart 2003 tarihleri arasinda Ervzurum ili ve civarinda degisik yas ve wktan toplam 924 adet inek ayak
hastaliklary yoniinden incelendi. Yapilan ¢alisma sonrasinda, hayvanlarin 210 tanesinde ( %22.72 ) ayak hastaligina rastlandi. Hastaliklarin
79 tanesini (%37.61) panarisyum, 62 tanesi pododermatitis (%29.52), 24 tanesini (%11.42) dkge ezigi, 17 tanesini (%8.09) taban iilseri, 14
tanesini (%6.66) okge ¢iirigii, 14 tanesini de ( %6.66) tylom olusturdu. Gériilen hastaliklardan panarisyum, pododermatitis, okge ¢iiriigii, okge
ezigi, taban iilserinde medikal ve kiiratif sagaltim, limax olgularinda ise total ekstirpasyon yapildi. Sonug olarak; ahir hijyeninin saglanmasi,
ayak banyolarinin kullanilmasi ve diizenli tirnak kesimiyle ayak hastaliklari oraninin diisiiriilebilecegi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Siit¢ii sigir, Ayak hastaligi, Sagaltim, Dagilim

The Incidence and Treatment of Foot Diseases Seen in the Dairy Cows in The Region of Erzurum
SUMMARY

In this study, a total of 924 dairy cattle in different ages and breeds examined in terms of foot disease. The study was performed
between October 2002 and March 2003 . Dairy cattle were provided from in and around Erzurum. 210 cattle had foot disease. Out of 210
cases, there were panaritium(%37.61 ) in cases 79, there were pododermatitis (%29.52) in cases 62 , there were traumatic solea (%11.42) in
cases 24, there were ulcus solea (%8.09) in cases 17, there were solea decay (%6.66) in cases 14, there were tylom (%6.66) in cases 14.
Medical and curative treatment were applied to the panaritimum, pododermatitis, traumatic solea, ulcus solea, solea decay. In the tylom case,
mass was removed by operation. In conclusion, prevalance of foot disease in dairy cattle may decrased by providing stable hygiene, using foot
bath , periodically trimming the foots.
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GIRIS

Ayak hastaliklarimin siit sigirciliginda biiyiik ekonomik
kayiplara neden oldugu ve ciddi saglik problemleri
olusturduklar1 bilinmektedir(5, 12, 18, 20,) Biitiin topallik
olgularinin % 12'sinin bacaklarda, % 88'inin ayaklarda
goziiktiigli, bunlardan % 85'inin arka ayaklarin lateral
tirnaklarindan kaynaklandigi vurgulanmaktadir (5, 8, 9, 14,
19, 35). Ayak hastaliklar1 siit sigirciliginin  problemleri
arasinda infertilite ve mastitisten sonra liglincii sirada yer
almaktadir(11, 15, 20, 33).

Yapilan arastirmalarda siit sigirlarinda goriilen ayak
hastaliklar1 insidansinin %1-25 oranlari arasinda degistigi (5,
6, 8, 11, 15, 25, 26, 31, 33) baz1 kaynaklarda ise % 30 ve
tizerinde oldugu bildirilmistir (9, 10, 18).

Istanbul ve Tekirdag yéresindeki isletmelerde
muayene edilen toplam 715 sigirda, ayak hastaliklart
insidansinin % 18.6 olarak saptadigiifade edilmekte,

lezyonlarm dagilimi ise; 90 (% 60) olguda ¢esitli dereceden
tirnak uzamasi ve tirnak deformasyonu, 24 (% 16) olguda
taban {ilseri ve yumusak okee ¢iiriigii, 17 (% 11) olguda limax
ve panaritium, 19 (% 13) olguda ayagin disinda karpal ve
tarsal bolgeler dahil distal ekstiremite lezyonlar1 seklinde
bildirilmistir(35).

Aydin  ve c¢evresinde, siit ineklerinde ayak
hastaliklarmma % 27.22 oraminda rastlandigi Dbildirilerek,
saptanan hastaliklar igerisinde ilk siray1 tylom'un (%10.69)
aldig1, bunu dermatitis interdigitalis (% 4.55), Rusterholz
ulkusu (% 2.57), septik artritis (%1.78), panarisyum (%1.58),
tirnak apsesi (% 1.58), II. phalanks (P2) kirig1 (%0.59) ve
form (%0.40)'un izledigi belirtilmistir (14).

Yavru ve Izci (34), Konya ve yoresinde sigirlarda ayak
hastaliklarini % 63.53 tirnak bozuklugu ve dkce ezigi, % 8.1
panarisyum, % 4.7 Rusterholz ve taban iilseri, % 2.4 tylom, %
2.4 11I. phalanxta rotasyon olarak bildirmektedirler.

Gorgiil (13), Bursa da, 105 bas sigirda 10 olguda ayrik
tirnak, 15 olguda dkge ve taban ezigi, 3 olguda III. phalanx'in
kariesi, 7 olguda pododermatitis aseptika sirkumskripta, 41
tirnakta dolgun, yayvan ve genis tirnak ile buna bagl olarak 2
olguda okge ciirigii, 4 olguda Rusterholz ilseri, 8 olguda
beyaz ¢izgide ayrilma, 34 tirnakta burulmusg ve tiirbison tirnak
deformasyonu ve buna baghh 7 olguda pododermatitis
purulenta, 10 olguda travmatik yan duvar iilseri, 5 olguda
m.flex. dig. profundus tendosu' nun nekrozu, 8 olguda yiizlek
taban ilseri, 34 olguda makasvari tirnak deformasyonu ile
buna bagl olarak 2 olguda III. phalanx kariesi, 6 olguda
travmatik yan duvar ulkusu saptandigini belirtmektedir.

Van ve civarinda, 1795 bas degisik wktan sigirda
yapilan calismada ( 3 ), 473 (% 26.31) hayvanda ayak
hastaligi tespit edilmis. Olgularin 25'i pododermatitis
siiperficialis (% 5.28), 17'si ulcus solea (% 3.59), 18"
interdigital pododermatitis (% 3.80),29'u yumusak okge ezigi
(% 6.13), 232'si diizenli uzama (% 49.04), 30'u kavisli tirnak
(% 6.34), 65'i dolgun yayvan tirnak (% 13.74), 45'1 ¢ift taban
ve limax (% 9.51), 12'si bursitis (% 2.53) olarak bildirilmistir.
Yine Van bolgesinde yapilan bir bagka arastirmada ise ayak
hastaliklar1 insidansinin %18.72 oldugu ortaya konmustur
(23).

Calisilan 8645 olguda, iterdigital deri lezyonlart
insidansinin %20 oraninda oldugu, lezyonlarin dagiliminin ise
% 40 11 digital dermatitis %26 s iterdigital nekrobasilloz ,
%25 ini iterdigital hiperplazi %4 Unii iterdigital dermatitis
olusturdugu saptanmistir(22).

* Bu ¢alisma, Atatiirk Universitesi tarafindan BAP-2002-190 nolu ayn1 isimli proje olarak desteklenmistir.
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Martig ve ark. (19), 1170 olguda; 433 pododermatitis,
331 okee ¢iiriigii, 295 ayrilmis paries ungulae, 62 ¢ift taban,
31 ulkus, 18 yan duvar apsesine rastladiklarini, lezyonlarin %
73 oraninda arka ayaklarda gozlendigini ifade etmektedirler.

Smitis ve ark. (29) ise, 1990 yazinda yaptiklar1 bir
arastirmada interdigital dermatitis'i % 83.1, digital dermatitis'i
% 17.6, interdigital flegmon'u % 0.4 pododermatitis aseptica
diffusa'yt % 4-5, tipik yerlerdeki iilserleri % 5.5, beyaz
cizgidekileri % 4.5, beyaz ¢izginin ayrilmasinin da % 7.6
orainnda saptamiglardir. Aynca, siitcii sigirlarda subklinik
digital bozukluklarin yiiksek oranda oldugunu tespit etmisler,
ancak sigirlarm % 1-2'sinde  klinik  olarak topallik
bulundugunu belirtmislerdir.

Ayak hastaliklarinda lezyonun durumuna gore
sagalim yontemi segilir. Asir1  tirnak  uzamasi  ve
deformasyonlarinda tirnaklar usuliine uygun olarak yontulur
ve normal bicimine getirilir. Ayagin yumusak dokularinin
yiizeysel ve sinirli yangilarinda, ayak tamamen antiseptik yas
komprese alnir. Irinli ve nekrotik karakter kazanmis taban
iilserleri, panaritium, limax ve corona flegmonlari gibi ileri
derecedeki  lezyonlarda ise, ayagin  esasli  bir
dezenfeksiyonundan sonra, operatif uygulama yapilir. Post
operatif olarak bdlge antiseptik bir pansumanla koruma altina
almir. En az bir hafta siire ile parenteral antibiyotik destegine
devam edilir. Sinirli lezyonlarda lokal-topikal olarak
antiseptik kompres, toz, pomat ve soliisyon halinde ilaglar
kullanilir. Bu gibi olgularda interdigital araligin dorsalinden,
plantar volar yiizden yapilan lokal oxytetracycline
enjeksiyonlar1 da 1iyi sonu¢ vermektedir (2). Taban
ulkuslarinin sagaltiminda, liyofilize Alpha- chymotrypsin 5
mg ve Combiotic- S 1.5 g uygulamalan da onerilmektedir (1,
7).

Ayak hastaliklarinin  sagaltiminda lokal Ceftiofur

sodium uygulamalar ile yiiksek derecede basari
saglanmistir. Pamuk veya gazli beze emdirilmis tetrasiklin,
oksitetrasiklin, linkomisin, linkomisin + spektinomisin
kombinasyonlari bandaj altinda, topikal olarak
uygulandiginda veya ¢inko siilfat, oksitetrasiklin ve
linkomisin +  spektinomisin igeren ayak banyolar1

onerilmektedir(27, 28). Intravendz Regional Antibiyoterapi
(IVREGAB) herhangi bir lokal anestezik siv1 soliisyon i¢inde
¢ozlindiiriilen  antibiyotigin, lokal olarak intravenoz
uygulanmasimi igerir ve IVREGAB'in endikasyon alanina,
ayagin enfeksiyoz hastaliklart ve ayakta yapilacak cerrahi
girisimler girer (17, 30).

Ayaga uygulanan operasyonlar limax operasyonu,
parmak amputasyonu, MFDP tendosunun rezeksiyonu, ayak
ekleminin drenaji, distal susam kemigi ve ayak ekleminin
rezeksiyonudur (1, 4, 33).

Yapilan bu caligmada, Erzurum ve gevresindeki siit
sigirlarinda goriilen ayak hastaliklarinin nedenleri, dagilimi ve
sagaltim yontemleri tizerinde degerlendirme amaglanmustir.

MATERYAL VE METOT

Caligmanin materyalini, Ekim 2002 — Mart 2003
tarihleri arasinda Erzurum ili ve kdylerindeki degisik yas ve
rkta toplam 924 adet inek olusturdu.

Muayene Oncesi  hayvanlarin  genel durumu,
beslenmesi, barmaklarinin durumu, ahir zemininin yapist

incelendi, gerek duyuldugu zamanlarda da
sahiplerinden anemnez alindi.

Saha ¢alismalarinda, sert mizagl hayvanlar sedasyon
(0.5 ml/ 100 kg Rompun-Bayer) uygulanarak Rueff
yontemiyle yatirildi. Digerlerinde ise tendo kiskaci uygulanip,
hayvan sahibine tutturulmak suretiyle ayakta gerekli inceleme
ve uygulamalar yapildi.

Hayvanlarin muayenesinde, ayakta dururken ve
yiiriirken inspeksiyon ile topallik saptanmasini takiben ilgili
ayaklarin yikanip temizlenmesi saglandi. Daha sonra
inspeksiyon ve palpasyonla lezyonlarin yerlestigi bolgeler
belirlendi. Lezyonun agiga ¢ikarilmasi i¢in taban inceltildi.

Tirnak kesimlerinde ve tabanin inceltilmesinde, tirnak
kesme makasi, sag sol renetler, tirnak torpiisii, elektrikli
zimpara, bistiiri; operasyonlarda ise operasyon seti kullanildi.

Tim hastalikli ayaklarda tirnak kesilerek diizeltildi.
Basit yiizlek lezyonlarda koruyucu pansuman ve parenteral
koruyucu antibiyotik (Oxytetracycline, Primamycine LA-
Pfizer) uygulamasi yapildi. Siddetli panarisyum ve
pododermatit olgularinda sedasyonla birlikte ayagim IVRA si
saglandi. Nekrotik dokularin uzaklagtirilmasinda duruma gore
sicak yas antiseptik pansuman uygulamasi veya kiiretaj
yapildi. Parenteral antibiyotik Florfenikol ( Nuflor-DIF ) ,
IVRABT ( 8 ml oxytetracycline Sml lokal anestezik ajan ) ile
birlikte immum aktif ajan (Baypomun-Bayer) iki giin arayla 2
ml iki kez uygulandi. Uygulanan pansumanlar baslangicta iki
giinde bir daha sonralar ise iyilesme saglanincaya kadar 4-5
giinde bir yenilendi.

hayvan

BULGULAR

Calismada incelenen hayvanlardan; 367 adeti
(%39.71) yerli-melez, 336 adeti (%36.36) Montafon, 145
adeti (%15.69) Holstein, 76 adeti de (% 8.22) Simmental 1rk1
idi. Hasta hayvanlarin 57 adeti (%27.14) yerli-melez, 21 adeti
(%10) Simmental, 58 adeti (%27.61) Holstein, 74 adetinide
(%35.23) Montafon wki inekler olusturdu. Toplam
hayvanlarin 210 adetinde (%22.72) ayak hastalifi 765
adetinde (%82.79) tirnak deformasyonu saptandi. Lezyonlarin
79 adeti (%37.61) panarisyum, 62 adeti pododermatitis
(%29.52), 24 adetini (%11.42) o&kge ezigi, iki tanesi
Rusterholz iilseri olmak {izere 17 adetini (%8.09) taban iilseri
(Resim 1), 14 adetini (%6.66) okge ciiriigii (Resim 2), 14
adetini de (%06.66) tylom olusturdu. Tirnak deformasyonlarinin %
60’1 diizgiin asir1 uzamus tirnak (Resim 3 ), % 25 i ¢ift taban,
% 10 u makasvari tirnak % 5 1 de turbison tirnak olarak
saptand1 (Tablo 2 ).

Irklara gore hastaliklarin dagilimi ise 79 panarisyum
olgusunun 17 adeti yerli-melez 1rkta, 6 adeti Simmental 1rkta,
32 adeti Montafon 1rkta, 24 adeti holstein irkta saptandi. Bu
hastaligin % 45’ i corona panarisyumu, % 55° i de interdigital
panarisyum olarak teshis edildi ( Tablo 1 ).

Toplam 62 pododermatitis olgusunun 10 adeti Yerli-
melez wrkta, 8 adeti Simmental irkta, 24 adeti Montafon 1rkta,
20 adeti Holstein 1rkta ,% 37 si Pododermatitis superficialis,
% 24 1 Pododermatitis purulenta, % 20 si Pododermatitis
aseptica diffuza, % 19 u da Pododermatitis profunda olarak
saptandi. Okge ezigi 8 adet yerli-melez wkta, 1 adet
Simmental 1rkta, 7 adet Holstein irkta, 8 adet Montafon irkta
saptand1. 17 taban ilserinin; 4 adeti Yerli-melez irkta, 2 adeti
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Simmental irkta, 6 adeti Holstein 1rkta, 5 adeti Montafon irkta
saptandi.

Tylom olgularindan 4 adeti Simmental rkta, 4 adeti
Yerli-melez irkta, 5 adeti Montafon irkta, 1 adetide Holstein
wrkta gozlendi. Okge ciiriiklerinin tiimii Yerli-melez 1rkta
saptanmugtir.

Tablo 1: Irklara gore hayvan sayisi ve hasta hayvan oranlari
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Tablo 2: Ayak hastaliklarinin dagilimi

Okge giiriigl Limax

- Panarisyum
Taban lseri

Pododermatit

TARTISMA VE SONUC

Ayak hastaliklarinin sigirlarda infertilite ve meme
hastaliklarindan sonra lgiincii sirada geldigi ve hatta bazi
arastirmacilara gore daha da one ¢iktigi ifade edilmekte ve
yapilan c¢aligmalardan siit sigirlarinda ayak hastaliklar
insidansinin % 1.7 ile % 25 arasinda degisen oranlarda ortaya
¢iktig1 anlagilmaktadir (3, 6, 8, 11, 15, 19, 31, 33 ). Kiiltiir irk1
sigir yetistiriciliginin yaygmlagmasi ile, tilkemizde de ayak
lezyonlarmin giinden giine arttig1 ve tahminlerin iizerinde
ekonomik kayiplara neden oldugu bilinmektedir. Ulkemizde
yapilan c¢alismalarda Alkan ve ark. (3) % 26.31, Gorgiil (13)
% 54, Ormanci (23) %18.72, Yavru ve Izci (34) % 68, Yiicel
(35) % 18.6 gibi oldukca degisken ancak, caligmalarin
yapildig1 bolgeler itibariyle, yiiksek oranlarda ayak hastaligina
rastladiklarini rapor etmektedirler. Bu ¢aligmada, Erzurum ve
yoresindeki sigirlarda gozlenen ayak hastaliklariin nedenleri,
insidanst  ve  sagaltim  olanaklarinin  arastirilmasi
amaglanmistir. Yapilan ¢alisma sonucunda ayak hastaliklar
insidans1 % 22.72 olarak saptanmistir. Bu oran Diinya ve

Tiirkiye geneli i¢in bildirilen ortalamalar seviyesindedir.
Diizensiz ve asir1 oranda karbonhidratla beslenme sonucu
olusan rumen asidozuna bagl olarak da laminitis
gelisebilmektedir (36). Yapilan saha ¢aligmasinda hayvanlarin
dengeli beslendikleri goriilmiistiir. Dolayisiyla beslenme
hatalar1 sonrasi sekillenmesi olasi ayak hastaliklarinin bu
nedenden kaynaklanmadig1 kanaatini saglamistir.

Ahir zemini ve Ozellikle baglama yeri, On-arka
mesafesi gibi faktorlerin (Resim 4) ayak hastaliklarinin
olusumunda 6nemli rol oynadigi savunulmaktadir (32, 36 ).
Ayaklarmn siirekli digki ve idrarla temas halinde bulunarak
yumusamasi sonrasinda enfeksiyona duyarli bir hal aldigi
vurgulanmaktadir (15, 32). Ayak hastaliklarinin olusumunda
uygun olmayan barinak kosullarinin yanisira tirnak bakimina
uyulmamasinin da onemli oldugu bidirilmektedir ve bu
bakimdan profilaktik sagaltimda tirnaklarin periyodik olarak
yilda iki kez kesilip diizeltilmesi Onerilmektedir (1, 4, 9, 12,
36)

Calisma konusu olan hayvanlarin % 82.79” unda tirnak
deformasyonu saptanmustir. Bu calisma; Ekim 2002 - Mart
2003 tarihleri arasinda yapilmistir. Bolgenin iklim kosullart
gb6zoniine almdiginda caligma biiylik oranda kis mevsiminde
yiriitiilmistiir. Dolayistyla saptanan tirnak deformasyonlarmin
kapal1 bakim sartlar1 sonucu ortaya ¢iktig1 asikardir.

Saptanan ayak hastaliklart igerisinde ilk siray1
panarisyumun aldigr bunu pododermatitis ve Okge eziginin
izledigi goriildi ( Tablo 2 ). Oranlar1 degismekle birlikte bu
arastirmada gozlenen hastaliklar bu konuda yapilmis daha
onceki caligmalarda(3, 5, 12, 14, 18, 19, 23, 29, 34 35 )
belirtilen hastaliklarla uyumlu goriilmiis ve 17 taban iilserinin
6 adeti bilateral olmak iizere tiimii arka ayaklarda goriilerek,
Yiicel (35) in bulgulartyla paralellik arzetmistir. Calismada %
37 oraninda panarisyum, % 30 oraninda pododermatitis
goriilmiigtiir. Bu lezyonlarin olusumunda biiyiik oranda basit
yaralanmalarin zamaninda sagaltilmayip, tirnak bakimi, ahir
yapist ve hijyenine gerekli 6nemin verilmemesinin en 6nemli
etken oldugu yapilan gozlemlerde saptanmistir. Okge ezigi
olgularinin tiimiinde tirnak deformasyonu o6zellikle turbison
tirnak saptanmasi bu lezyonun olusumunda baglica neden
olarak rol oynamustir.

Farkli ayak hastaligt olgularinda, hayvanlarin
biyiikligine gore 8-15 ml interdigital bolgeye
oxytetracycline' nin tek doz veya iki doz lokal uygulanmastyla
doz biiylik oranda iyilesme sagladigi bildirilmistir (2). Bu
calismada panarisyum ve pododermatitis olgularinda 8 ml
oxytetracycline 5ml lokal anestezik ajan igerisinde
¢Ozdiriilerek, IVRABT (17, 30) seklinde ve immun aktif
ajanla birlikte kullanilmasiyla tedavide basart saglanmistir.
Ancak bu sagaltim protokoliinde immun aktif ajanin olumlu
katkis1 laboratuvar c¢aligmalari yapilamadigindan subjektif
kalmistir. Bu konunun daha kapsamli olarak ¢aligilmasi
gerekir.

Topalliga neden olan 9 limax olgusu,
aragtirmacilarin (1, 3, 4, 5, 10, 33) belirttigi sekilde, kitle total
ekstirpe edilerek sagaltildi. Taban iilseri olgularindan; iki
adeti daha derin dokulari etkilemeyen Rusterholz ulkusunda 2
giin arayla nekrotik dokularin kiiretaji sonrasinda ¢inkooksit
ve iyodoform pomad: ile bandaj uygulamasi yaninda lokal
IVRABT uygulamastyla sagaltildi

Hasta hayvanlarin irklara gére dagilimi incelendiginde
en yiiksek oranin holstein irk1 hayvalarda oldugu ( Tablo 1),
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bununda Ozsoy ve Yiicel (24) ile McLennan ( 21 ) m
bulgulariyla paralellik arzettigi goriilmiistiir.

Sonug olarak; Erzurum ve yoresindeki siit sigirciligt
isletmelerine ait sigirlar {izerinde gergeklestirilen bu
arastirmada ayak hastaliklarmin insidanst % 22.72 olarak
belirlendi. Bu oran Tirkiye i¢in bildirilen oranlar
seviyesindedir. Ancak yapilan ¢aligmadan elde edilen mevcut
bulgular bu hastaliklarin  biiyiikk bir oranda bilingsiz
yetistiricilikten ~ kaynaklandigini ortaya koymustur. Bu
nedenle, ahir hijyeninin saglanmasi, ayak banyolarinin
kullanilmas: ,diizenli tirnak kesimi ve bakimmin yani sira
yetistiricilerin konuyla ilgili olarak bilin¢lendirilmesinin ayak
hastaliklart oraninin diigiiriilmesinde onemli rol oynayacagi
sonucuna varilmistir.
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