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HINT INCIiRi VE KIRSAL KALKINMA
L X X
OPUNTIA FICUS INDICA AND RURAL DEVELOPMENT
Hamdi AYYILDIZ?

Adem EROL?
Yusuf NIKPEYMA?®

Oz
Kirsal alanda yogunlasan Hint Inciri kolonileri, antik ¢caglardan modern zamanlara, insanlarin besin
ve saglik ihtiyaglarini gidermek iizere protein, yag ve vitamin gibi bilesenler acisindan onemli olup, diinya
gida, kozmetik ve ila¢ sanayilerinde Hint Incirinin genis ve onemli bir pazart bulunmaktadir. Ulkemiz ¢ogu
tarimsal viriinde oldugu gibi yogun ve dnemli miktarda dogal kaynagi barindirmakta olup, bu kaynaklari ne
yazik ki etkin kullanamamaktadir. Bu tiir bir kaynak olarak nitelendirebilecegimiz Hint Inciri, Ulkemiz
Akdeniz Cografi Bélgesi icerisinde yogun olarak kendiliginden yetismektedir.

Ulkemiz icerisinde Endiistriyel iiretiminden séz edemeyecegimiz Hint Inciri’nin, ana iireticisi yayilim
alanina gore Meksika olup, bu iilkeyi sirasiyla Arjantin, Sili, Brezilya, ABD, Giiney Afrika, Tunus, Cezayir,
Fas ve Italya takip etmektedir. Ancak Italya en az miktarda ekim alanina sahip olmasina karsin, Diinya Hint
Inciri meyve iiretimi ve satis gelirlerinde ilk sirada yer almaktadir.

Bu ¢alismamin amaci, Hint Inciri’nin profesyonel iiretimi ile ekonomik acidan Bélge ve Ulke
ekonomimize saglayacag! faydalara deginerek, kirsal kalkinma ve girisim yazinlari agisindan potansiyel
tiretici ve girisimcilere farkindalik saglamaktir.

. Calismamin sonucunda, antik uygarhiklardan bu yana onemli bir iiriin olarak yerini koruyan Hint
Incirinin Ulkemiz ekonomisi icin kullanimi konusunda énermeler detayli bir bi¢imde yapilarak, Hint Inciri
kirsal ve bélgesel kalkinma igin 6ncii bir bitki olarak dnerilecektir.

Anahtar Sozciikler: Hint Inciri, Kirsal Kalkinma, Akdeniz Bol gesi
Jel kodu: P25, R51
Abstract

The Prickly Pear, which are mostly concentrated in rural areas, are important in terms of nutrients
such as proteins, fats and vitamins from ancient times to modern times, to provide food and health for
people, and there is a large and important market for prickly pear in the world food, cosmetic and
pharmaceutical industries. Like most agricultural crops, contains natural and intensive amounts of natural
resources and unfortunately does not use these resources effectively in Turkey. The prickly pear which we
can characterize as such, is growing intensely in our Mediterranean geographical region.

In our country, the Indian producer which we cannot talk about Industrial production is Brazil, the
main producer is Brazil, followed by Argentina, Chile, Mexico, South Africa, Tunisia and Algeria, Morocco
and Italy respectively. However, Italy has the least amount of cultivation area, but it is the first place in the
production and sales revenues of World Indian Fig.

The purpose of this work is to provide the Indian Indicator with the introduction to the enterprise
economy and healthy data on the production and use of a Product with economical prescription.
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As a result of the work, the importance of the Indian Incineration economy, which has maintained its
place as an important product since the ancient civilizations, will be emphasized.

Keywords: Opuntia Ficus Indica, Turkey, Rural Development, Mediterranean Region
Jel codes: P25, R51

1. GIRIS

Diinya niifusunun artmas ile giderek derinlesen bolgesel ekonomik farkliliklar, ekonomik
dalgalanmalarin siddetini artirirken, doganin hizla kirlenmesi ve dogal kaynaklarin etkin
kullanilmadan tiiketilmeleri ¢cok boyutlu kalkinmay1 énemli hale getirmektedir. Ulkemizi Kiiresel
Ekonomik Platformlarda rekabet¢ilik endekslerinde iist siralara tasimak i¢in Diinya Ekonomik
Forumu’nun 2015 — 2016 y1l1 raporunda Ulkemizi nitelendirdigi, “Verimlilikten Inovasyon Odagina
Gegis Ulkeleri” arasindan gikarak, artik “Inovasyon Ulkesi” haline gelmesi gerekmektedir.

Ekonomide sade iiretim faktdrlerinin artirilarak iiretim teknolojisinin gelistirilmesi Inovasyon
Ulkesi haline gelmemiz agisindan gerekli olan temel yeterliliklerden bir tanesidir. Diger taraftan
Ulkemizin, ekonomide yasanan olumlu gelismelere ek olarak Uretimin toplam hacminde artisi
gerceklestirmesi, ekonominin niteligini genisletmesi ve artirmasi bir bagka deyisle ekonomik
kalkinmay1 basarmasi gerekmektedir.

Kirsal kalkinma, ekonomik kalkinma igerisinde sosyal nitelik barindiran, ekonomik
dengesizlikleri temelde kirsaldan baglayarak ¢o6ziime ulastirmayr amaglayan bir ekonomi
politikasidir. OECD’nin 2011 yilinda New Rural Development Paradigm isimli ¢alismasinda, kirsal
kalkinmanin nitelik degistirerek tarimi merkeze alan kirsal kalkinma yaklagiminin artik tim
sektorleri benimseyerek genel bir politika unsuru niteligi kazanmasi ile yine ayni raporda kirsal
kesimin ve potansiyel alanlarin rekabet edebilirligi ve niteliklerini artirabilmek ve atil kaynaklarin
dogru bir bigimde kullanilmasini saglayabilmek ana hedefleri icerisindedir.

OECD’nin raporunda kirsal kalkinma ic¢in belirledigi yeni hedefler dogrultusunda bu
calismada, Ulkemizde kendiliginden yetisen ve heniiz profesyonel iiretimine baslanmamis olan
kirsal kalkinma politikalar1 ile desteklenebilecek yerel yatirnrmcinin ve ireticinin ilgisini
odaklayabilecegi yerel ve bolgesel nitelikteki Hint Inciri / Dikenli Incir / Frenk Yemisi olarak
isimlendirilen bir kaktiis ¢esidinin ekonomik anlam ve onemi iizerinde, Diinya’da profesyonel ve
endiistriyel iiretim noktasinda basarrya ulasmis Ulkelerden drnekler ve bilgiler sunarak, Ulkemizde
Hint Inciri yetistiriciligi ve ekonomik anlamda kullamlabilecegi alanlar konusunda bilgiler
verilecektir.

Anavatan1 Amerika kitast olan Hint Inciri, dogal olarak Akdeniz Bolgesi kiyilarimizda
yayilim gostermektedir. Yabani olarak yetisen bu bitki, profesyonel ve endiistriyel iiretiminin
yapildig1 Meksika, Sili, Brezilya basta olmak iizere ABD ve ltalya’da iiretilmektedir. Buna karsilik
Kuzey Afrika iilkeleri ve Afrika kitasindaki iilkelerin bazilarinda Hint Inciri ekim sahalari
kurulmustur.

Ulkemizde dogal yayilim gdsteren bu bitki boyunun hizli ve oldukca yiiksege ulasmasi
nedeniyle sadece cit olarak insanlarimiz tarafindan kullanilirken, meyveleri ise oldukca basit
yontemlerle illerde yer alan yerel tiiketicilere ulastirilmaktadir. Sadece belirli bir bolgede ve yerel
lokasyonlarda tiiketimi gerceklesen Hint Incirinin Diinya’da cesitli iilkelerde ise binlerce hektar
biiyiikliigiinde alanlarda yetistiriliyor olmasi, Ulkemiz iireticilerinin ve bdlge halki basta olmak
iizere irlin konusunda profesyonel {liretim tekniklerinin bilinmeyerek ve endiistriye yonelik
profesyonel iiretimin gergeklestirilmemesi, Ulke geneline saglanacak faydalardan, halihazirda bir
piyasadan ve saglayacagi pozitif etkilerden mahrum kalmamiza neden olmaktadir.
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Giliniimilizde resmi rakamlara gore Brezilya’nin endiistriye yonelik profesyonel ekim sahasi
600 bin ha olmak iizere, onu sirayla Meksika, Fas, Tunus, Cezayir takip etmektedir. Ancak buna
karsin, iiretim sahalar1 oldukga az olan Italya’nin hektar basma Hint Inciri piyasasinda almis oldugu
getiri oldukca sasilacak diizeydedir. Hint Inciri konusunda profesyonel meyvecilik iiretimi ile
Diinya ve Avrupa Hint Inciri meyve piyasasinin s6z sahibi Italya’nin iiretim sahasi ise sadece 3 bin
500 ha olarak verilenmektedir. Italya’nin Hint Inciri meyve pazarinda sdz sahibi olmasimin
nedenleri arasinda en 6nemlilerinden birisi, stratejik ve Pazar talebine uygun bigimde orgilitlenmis
iiretim agiyla profesyonel bir sekilde iiretim yapmasi nedeniyledir.

Sadece meyvesinden yararlanilmayan Hint Inciri icerisinde sakli birgok iiriin fikrine de
kaynaklik etmektedir. Ornegin ABD’de de bulunan Amerikan Gida ve ilag Yonetimi Dairesi ( FDA
), tarafindan kollar1 ( Kladod ) olarak ifade edilen bdlgede yayilim gosteren koknial boceginden
saglanan pigment olarak kabul edilen karmin maddesi ( dactylopius coccus ) gida, boya ve
kozmetik sanayinde renklendirici olarak kullanilmaktadir. Bu sadece lizerinde hayat bulan bir bocek
kolonisi ile birlikte sagladig: digsal faydalarindan bir tanesidir. Ornegin Peru bu noktada oldukga
ilerlemis bir noktada bulunmaktadir.

Meksika’nin Diinya pazarina Hint Incirinin tiirev iiriinleri konusunda ise hakimiyeti oldukca
ciddi boyutlardadir. Hint incirinin profesyonel ve endiistriyel iiretimi konularinda, tarima elverissiz
topraklarinda halkina sundugu imkanlar ile Meksika, kirsal atitliminda Hint Incirini basa koymustur.
Diinya pazarinda bdylesine dnde olan bir bitki ve onun kullanim alanlarinin iilkemizde dogal
yetisme alanlarinin oldukca genis yayilim gostermesi nedeniyle, Kirsal kalkinmanin Oncii
iiriinlerinden birisi de Hint Inciri olacaktir.

2. DUNYA’DA HINT INCiRi, EKONOMIiSi VE KULLANIM ALANLARI

Amerika’y1 kesfe ¢ikan ilk Ispanyol tarihgilerinden Gonzalo Fernandez de Ovedio y Valdes,
“General and Natural History of the Indies” isimli eserinde 1535 yilinda Amerika’da karsilagtigi
yerlilerin Hint Inciri ile olan bagini su sekilde anlatmaktadir: “Biiyiik bir zevkle tiim y1l boyunca
kaktlis meyvesini yerler, hem de onu diinyada bagka higbirseye degistirmeyecek bir bicimde”.
Valdes ayrica, gogebe kabilelerin Opuntia’nin yetistigi bolgelerde yasamak istemeleri ile gocebe
yasamdan kurtularak yerlesik hayata baslamalarina da sebep olabilecegini diisiinmekteydi (Bravo-
Hollins, 2002, 59: 8-15).

Hint incirinin tibbi alanda énemine 1620 yilinda deginen Ispanyol krali 3. Philip ise, Hint
Incirini “Topraklarimizin Kuzeybatisinda (Western Indies) yetisen en degerli meyvelerden olan
Hint Inciri, gdziimde altn ve giimiis gibi degerli“demistir (Velasquez, 1998). Acikcasi, Hint inciri
15. Yy sonlarindan baglayarak bir Ispanyol somiirgesi haline gelen Meksika ve Ortaamerika
tarihinin de onemli bir parcasidir. Yok olan uygarliklardan birisi olan, Azteklerin o caglarda
Nahuas olarak baskenti kabul ettigi giiniimiizde ise Mexico City ismiyle anilan sehirde yer alan
Biiyiik Tenochtitlan (1325-1521) sehrinin kalintilarinda dahi “tasin {izerinde yetisen bir bitki olarak
Hint Inciri” hiyerogliflerinde yer almasi, Azteklerin sosyo—ekonomik yasantilarinda olduk¢a énemli
bir yere sahip oldugunu ifade etmektedir. Bu duruma ek olarak Meksika’nin Puebla bolgesinde
gergeklestirilen arkeolojik kazilarda Tehuacan ve Tamaulipas antik yerlesimlerinde giiniimiizden 7
bin y1l 6ncesine ait Hint Inciri meyve ve liflerinin kalintilari fosillesmis halde bulunmustur.

Meksika iklim sartlarnin Hint Inciri yetismesine olan biiyiik etkisi giiniimiizde de Hint
Incirinin Meksika ekonomisi ve yine Amerika kitasinda yayilim gosteren Sili, Peru, Arjantin,
Brezilya ayrica ABD sinirlar igerisinde de yayilim gostererek dnemini korumasi devam etmektedir.
Binlerce senedir dogal yayilim gosterdigi bolgelerde degerli bir iirlin olarak kabul edilse de heniiz
tiim potansiyelini ve icerisinde sakladig1 potansiyel iiriin fikirlerini geriye kalan diinya ile paylasmis
degildir.
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Hint Inciri, Diinya genelinde basta tropikal iklime sahip Amerika kitasinin elverisli yetisme
kosullart sagladig1 tropik ve subtropik iklim kosullarinin hakim oldugu bolgelerde dogal ve
yetistiricilige uygun bir bigimde dagilim gostermektedir. insanlar, Amerika kitasinin kesfi ile basta
Ispanya olmak iizere Avrupa kitasina daha sonra Asya, Afrika ve Avustralya’ya Hint Incirini
tagiyarak yetismesi i¢in elverisli iklimin hiikiim siirdiigii alanlarda kendiliginden yayilim
gostermesine neden olmustur.

Hint Inciri’nin ait oldugu familya konusunda ise birtakim anlasmazliklar bilim diinyasinda
bulunmaktadir. Cactaceae familyasina ait olan siniflandirmalar haricinde bugiin, hint inciri ABD
Zirai Arastirmalar Merkezi tarafindan olusturulan GRIN’in (Germplasm Resources Information
Network) kullandigi Opuntia cinsine dahil edilen siniflandirma kabul edilmektedir.

Meksika’dan, Ispanya’ya getirilen ilk Opuntialarin ilk olarak Ispanya’nin Sevilla veya Cadiz
kentinde yetistirildigi diisiiniilmektedir (Barbera, 1999). Aym1 zamanda, getirilen Hint Incirleri
oldukga hizli bir bigimde Akdeniz havzasina yayilim gdstermistir. Giiniimiizde Hint Inciri, giiney
Ispanya basta olmak iizere anakitas1 disinda Fransa, Yunanistan, Italya, Israil ve Ulkemizde yayilim
gostermektedir. Akdeniz Havzasina bakan Cezayir, Tunus ve Fas basta olmak iizere Afrika
Kitasinda Misir, Eritre ve Etiyopya’da da yayilim gdstermektedir. Buna karsin anakarasi olan
Amerika’da Hint Inciri’nin yayilim alan1 Kanada’dan Sili’ye kadar oldukga genis bir cografyada
uzanmaktadir. Amerikanin giineybatisindan, Orta Amerika’ya ve Karayip Ulkelerine, oradan
Kolombiya, Brezilya, Arjantin, Peru, Bolivya ve Peru olmak iizere Giiney Amerika Ulkelerinin
birgogunda bulunmaktadir. Ayn1 zamanda diinya tarim Orgiitii (FAO) verilerine gére Angola,
Avustralya, Hindistan ve Giiney Afrikada da dogal olarak yayilim gostermektedir. Gezegenimizin
en kuru topraklarina sahip bu iilkelerde Hint Inciri 6zellikle yar1 kurak ve kurak olmak iizere
siniflandirilan yaklasik 5 milyar hektar toprak icin alternatif olmustur. Insanlar kuru topragmn
kendilerine sunduklari bu iirlinle hayatlarini olduk¢a zor hayat kosullarinda siirdiirmektedirler.

Ispanyol dilinin hakim oldugu Amerika kitasinin bir kisminda Hit Inciri, nopalito olarak
isimlendirilmektedir. Meyvesini tuna olarak isimlendiren Anakita yazinina karsm, Hint Incirinin
Aztek Dilinde ismi nochtli idi. Buna ragmen, Ispanyollar ise Hint Incirini yeniden
isimlendirmislerdir. Meyvesine higo de las Indias (Hint Inciri-indian fig) denilmekte iken, Italya’da
fico d’India, Fransa’da figue de Barberie olarak taninmaktadir. Buna karsin, Avustralya, Giiney
Afrika ve ABD de ise dikenli incir olarak isimlendirilmektedir. Brezilya’da ise agirlikli olarak
hayvan yemi olarak kullanilmasi nedeniyle palma forrageira da denilmektedir. Tim bu
isimlendirmelere karsin ortak bir dil olusmaya baslamistir. Ozellikle dikenli incir teriminin
genellestirilme etkilerinden sakindirilan bu yeni isim, kaktiis inciri olarak isimlendirilmeye
baslanmuistir.

Israil’de “dis1 dikenli igi tatli” anlamina gelen sabras olarak isim verilen Hint Incirine,
Etiyopya ve Eritre’de ise beles denilmektedir. Buna karsin Hindistan’da ise yerel lehcelere gore
degismekle birlikte nagphani ve anda torra basta olmak tlizere chapathi balli isimleri verilmistir.
Anakitasindan aliarak diinyaya yayilimimin gergeklestigi 15.yy. dan itibaren Opuntia, hizli uyumu
ve saglik agisindan tasidigi essiz onemdeki nitelikleri ile ekonomik anlamda 6nemli bir {iriin olmay1
stirdiirecektir.

Opuntia, ¢ollerden deniz seviyesinin altindaki noktalara, Peru Andlarindan Meksika’nin
tropikal bolgelerine kadar bir¢ok farkli bolgesel toprak kosullarinda dagilim gostermekle birlikte
her zaman i¢in yi1l icerisinde sicaklig1 en az 5 derece iizerinde seyreden bolgeleri tercih etmektedir.
Opuntia’y1r diger bitkilerden ayiran olduk¢a Onemli morfolojik ve anatomik &zellikleri de
bulunmaktadir. Oldukca zor iklim kosullarinda hayatta canli olarak kalabilmesi ve tiim organlart ile
kurak iklim kosullarina sagladigi uyum ile diger bitkilerden oldukg¢a avantajlidir. Kurakligin
baslamasi ile kokleri dereceli olarak su kaybini 6nlemektedir.
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Ayni zamanda, bol miktarda parankimaya sahip olan Hint Inciri kladodlari, &nemli
miktarlarda suyu depolamak i¢in hassas bag kapasitelerine sahiptir. Gece boyunca fotosentez
sirasinda kullanacagi gerekli miktarda CO2’yi tutabilmesini saglayan ¢ok sayida stomaya sahip
olup, bu nem kaybini 6nlemektedir.

Opuntia, fotosentezin O6zel bir tiirii olan Krasulesyan asit metabolizmasini (CAM)
yapmaktadir. Stomalart gece boyunca acik, giindiizleri ise kapalidir. Bu sekilde karbonu fiksasyon
yapabilmektedir. Etli ve sulu yapiya sahip olan Opuntia, geceleri karanlikta agilan stomalarindan
iceriye CO?2 alir, absorbe eder ve fotosentez yapmaktadir. Yapilan ¢aligmalara gore baglanan her 1
g CO2 i¢in CAM bitkilerinde ortalama 50-100 g, C4 bitkilerinde 500 g, C3 bitkilerinde ise 1000 g
buhar halinde su kayb1 olmaktadir. CAM bitkilerinin CO2 fiksasyonu gece ve giindiiz olmak iizere
iki kez yapilir. Gece yapilan karboksilasyonda PEP-karboksilaz enzimi gorev aldig1 halde, giindiiz
yapilan fiksasyonda RuBP-karboksilaz enzimi islev yapar. Bu sayede, CAM bitkileri olarak
isimlendirilen bu bitkiler, oldukga sicak ve kuru iklimde karsilasacaklari yiiksek sicakliga ve buna
karsin gece sicakliginin diismesi ile karsilasabilecekleri diisiik sicakliklara dayanma o6zelligine
kavugsmaktadirlar (Nobel, 1998, 37-50).

Ormansiz araziler i¢in de ekolojik agidan olduk¢a 6neme sahip bu kaktiis tiiriiniin, ormansiz
ve btiki Ortiisiiz topraklarda bozulmanin derecesini diistirmek ve dnlemek i¢in etkin bir ekolojik roli
bulunmaktadir. Bu tiirlin tarimsal 6nemi kurak ve yar1 kurak alanlari korumak icin bir firsat
yaratmakta ve onermektedir. Sahip olduklar1 karbondioksit absorbe yetenegi ile de hava kirliliginin
yogunlastig1 ve Co2 seviyesinin yogun sekilde bulundugu bolge ve sehirlerde uygun alanlara dikimi
ile gevre kahramani olabilecek nitelikte bitkilerdir (Pimienta, 1997).

Bir¢ok dneme sahip olan Opuntia nin diinya genelindeki 6nemi tarihi hiyerogliflerden ve hava
kirliligini 6nlemeye ek olarak ayni zamanda Etiyopya da insanlar tarafindan Hayat K&priisii olarak
da isimlendirilir. Sicakligin katlanilamaz hale gelindigi bir cografyada kladodlarmin sundugu su
miktari ile hayvancilik ile ugrasan ¢oban ve hayvan siiriilerinin hayatta kalabilmesi i¢in bir mucize
niteligindedir (SAERT, 1997).

Taksonomik agidan da incelenen Opuntia’nin yapisi oldukc¢a karmasiktir. Her bir alt tiir i¢in
detayli arastirma yapilmas: gerekmektedir. Bugiine kadar yiizlerce tiirlinlin oldugu bilinen
Opuntia’nin diinyada meyvesinden, kladodlarindan, yem olarak ve koknial boceginin sagladigi
faydalar1 parfim ve deodorant endsiitrisinde kullanmak iizere, gesitli tiirleri Diinya genelinde
kullanilmaktadir. Kapama bahce ile yetistiricilik i¢in Diinya da tercih edilen tiirler asagida
siralanmaktadir:

1. Opuntia ficus-indica
2. Opuntia amyclae

3. Opuntia xoconostle

4. Opuntia megacantha
5. Opuntia streptacantha

Opuntia tiirleri oldukga farkli 6zelliklere de sahiptirler. Bu noktada, 6rnegin Akdeniz havzasi
iilkelerinde yogun sekilde gbézlemlenen Opuntia ficus indica, tatli, meyve aromali, sari, turuncu,
kirmizi mor renklerde, genellikle de ince yapiya sahiptir. Buna karsin, Opuntia xoconostle ise daha
kiigiik, asidik, mor- yesil ve i¢i pembe yapidadir. Opuntia streptacantha nin meyveleri ise mor,
aromali ve tathdir (Scheinvar, 1999, 21-28). Meksika’da ise Opuntia ficus indica meyve olarak
tiiketilmektedir. Buna karsin, opuntia ficus indica ve opuntia cochenillifera (Nopalea cochenillifera)
koknial boceginin yetistirilmesi i¢in tercih edilmektedir. Brezilya ve $Sili’de ise opuntia ficus indica,
hayvan yemi olarak da kullanilmaktadir.

Diinyada oldukg¢a farkli tiirleri bulunan, Hint Inciri, birgok iilkede bircok farkli kullanim
alanina ve tiirev iiriin sahasma sahiptir. Ornegin Giiney Amerika’da melcocha denilen sekerlemeyi,
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hint Inciri meyvesini kaynatarak yapmaktadirlar. Giiney Amerika’da Hint Inciri meyvesinin
alternatif kullamm alanlar1 da oldukga genis yayillim gostermektedir. Ornegin Hint inciri
meyvelerinden peynir iireten isletmeler bulunmaktadir. Kurutularak Ulkemizde kuru iiziim ve
kurutulmus meyve olarak satilan kuru meyveler gibi Hint Inciri meyveleri de kurutularak
satilmaktadir. Hatta Agustos ve Eyliil aylar1 arasinda Meksika ve Giiney Amerika Hint Inciri
iireticileri lapa haline gelmis meyvelerden colonche ismiyle bilinen bir tiir sarap tireterek c¢esitli
kutlamalar ile hasat1 ve hasat zamaninda gergeklesen verimli iiretimleri kutlamak amaciyla cesitli
etkinlikler diizenlemektedirler. Aym zamanda, fermente edilmis Hint Inciri meyvelerinin kil
kaplarda soguk icilmesi i¢in sunuldugu pitahaya isimli bir i¢cecekleri de bulunmaktadir.

Hint Incirinin diinya genelindeki kullammmmi giiniimiiz itibariyle {ic ana kisima
ayirabilmekteyiz:

1. Opuntia meyvesinin gida endiistrisine doniik kullanimi
2. Opuntia’nin koklerinin / dallarin ( Kladodlarinin ) gida endiistrisinde kullanimi1
3. Gida dis1 Endiistriyel tiretimde kullanimi

Opuntia meyvelerinin gida endiistrisinde kullanim1 noktasinda en basta meyvelerin igerdigi
besin degerleri ve ozellikleri gelmektedir. Ornegin; Cheftel ve Besangon tarafindan yapilan
caligmalarda pH smiflandirmasina gore Hint inciri ve kladodlar diisiik asidik &zelliktedir. (pH
biiyiikesit 4,5) Gida teknolojisindeki, gelisimler ile birlikte, diinya genelinde kullanim alanlar1 her
giin gelisen Hint Inciri meyvesinin diinya genelinde ¢ok ¢esitli gidalar haline getirilmis drnekleri
bulunmaktadir. Ornegin; Fransa’da meyverlerinden pastalar yapilirken, Kirmizi renklerden karigim
haline getirilmis meyve suyu kullanimi Kaliforniya marketlerinde gézlemlenmektedir. Buna ek
olarak, Italya’da Opuntia ficus indica dan yapilmis olan bir likdre rastlanabilirken, Meksika da ise
Opuntia xoconostledan yapilmis olan bir likdre rastlanilabilmektedir. Ayn1 zamanda, Hint Inciri
meyvesinden elde edilen regeller ise Meksika, Arjantin, ABD ve Italya’da gida endiistrilerince
iretilmektedir. Cesitli lilkelerde de bu konuda girisimler basariya ulastirilmaya calisilmaktadir.
Gida teknolojilerinin geisimi ile tiirev iiriilin olarak sunulabilmesi arasinda dogrusal bir ilisi oldugu
da gdzlemlenebilmektedir. Ornegin; ABD ‘de yenilebilir jelibon sekerlemeler degisik renklere sahip
bir bigimde Hint Inciri meyvesinden iiretilebilmektedir.

Meksika, Hint Inciri tiirev {iriinlerinin gida endiistrisinde kullanimi konusunda tarihsel
gecmisi ile birlikte oldukga birikmis tecriibeye sahip olmasi nedeniyle diger Ulkelerden bir adim
onde bulunmaktadir. Ornegin; Oldukga farkli olarak nitelendirilebilecek Hint Inciri meyvesinden
elde edilmis olan peyniri ile bu alanda 6nde oldugunu gostermektedir. Meksika’ya 6zgii bu peynirin
iiretimi, Opuntia streptacantha’dan saglanmaktadir.

Meksika ve ABD’de meyve aromasina sahip soslarin da iiretilebildigi Opuntia xoconostle ise
market raflarinda degisik boyutlar icerisinde satilmaktadir. Ayni zamanda giiniimiiz hizl1 abur cubur
kiiltiiriine de {iriin saglayan Hint Inciri kuru meyvelerinin pakete girmis halleri ile de Uluslararasi
pazarlarda goriinmektedir.

Taze meyve olarak kullanimi ile agik Pazar ve market zincirlerinin igerisinde rastlanilabilecek
Hint Inciri, diisiik asidik 6zelligi ve yiiksek Ph 1 nedeniyle yenmez hale kisa siirede gelebilmekte ve
ferment olabilmektedir. Cesitli metotlar ile giiniimiizde ambalajlama teknolojisinin, gida
teknolojileri ile birlikte kullanimlar1 sonucunda daha uzun kullanima sahip olmasini saglamiglardir.
Dondurulma teknolojileri kullanilarak da tiiketicilere sunulan Hint Inciri meyveleri, iiriin kalitesi ve
aromalarini uluslararasi pazarlara sunmada iiretici tilkeleri giiclii hale getirmektedir.

Opuntia koklerinin gida endiistrisinde kullanimi ise 6zellikle Meksika ve ABD’de gelismistir.
Tahil karisimli diyet ve zayiflama iiriinleri olarak kullanimlar lif acisindan zengin kladodlarin un
benzeri hale getirilmesi ile tahil gevrekleri elde edilmistir. Cesitli tiriinler ile dehidrasyon ve gesitli
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gida tiretim teknolojileri ile tliretime hazir hale getirilmis kladodlar, ¢esitli tiirev {iriin sunumlari ile
dikkat cekmektedir. Ornegin yine Meksika’da bir sirket, seker ve kladodlar ile igecek iireterek ic ve
dis ticarete “Kladod suyu” olarak bu f{iriinii sunmaktadir. Benzer sekilde, gida endiistrisi
teknolojilerini kullanarak ABD’nin Teksas Eyaletinde bir sirket, yabanmersini ve bdgiirtleni
kladodlarin karisimi ile yogunlastiran bir surup iireterek pazara sunmaktadir.

Dikenlerinden temizlenen bazi Opuntia tiirlerinin kladodlari, salamura hale getirilip tursu
olarak da tiiketilmektedir. Ayn1 zamanda, un haline getirilmis sekliyle kladodlar kek ve pasta
endiistrisinde hammadde olarak kullanilmaktadir. Uretilen iiriinleri i¢ ve dis piyasada degerlendiren
Meksika, tretimlerinde standart ve giivenli {iretimi simgeleyen CODEX STAN 185-1983’i
kullanmaktadir. Cesitli sertifikalar ile de (NMX — F-121- 1982) Meksika Hint Inciri konusunda
sertifikali ve uzman bir liretim gergeklestirmektedir.

Gida dis1 endiistriyel iiretime dair sektorlerde Hint inciri, basta Giiney Amerika olmak iizere
cesitli Ulkelerde giin gectikce daha fazla alanda kullanilmaya baglanmistir. Bitkisel gida takviyesi
olarak kullanimi ile 6zel beslenme gereksinimi duyanlar igin alternatifler sunan {riinler raflarda
sunulmaktadir. Gliney Amerika’da ki turizm bolgelerinde, Opuntia iiriinlerinden elde edilen sepet
ve benzeri hediyelik esyalar da yerele 6zel olarak turistler i¢in hazirlanmistir. Oldukca rekabet
icerikli olan kozmetik endiistrisine de hammadde saglayan Hint Inciri, iceriginden saglanan yiiksek
nitelikli maddeler ile sabun, krem, viicut losyonu, yiiz maskesi ve sampuan olarak iiretilmektedir.
Ayn1 zamanda, koknial bdceginin kladodlar iizerinde yetistirilmesi ile elde edilen karmin maddesi
sayesinde boya endiistrisinde de kullanilabilen Hint Inciri, dniimiizdeki senelerde gergeklestirilecek
bircok isletme i¢i veya dist calismalar ve projelerle kullanim alanlarint ve hammadde girdisi
sagladi1 sektorleri genisletecektir. Giiniimiizde, o6zellikle ABD’de Hint inciri kladodlarmin
biyodizel yakit olarak kullanilmasi tizerine ¢aligmalar yapilmaktadir.

Uluslararasi ticarete konu olan Hint Inciri, genellikle Kuzey Yarimkiirede haziran ve kasim
aylar1 arasinda gerceklesirken, Ulkemizde agustos ve eyliil aylari arasinda olgunlasmasi
goriilmektedir. Uluslarars1 ticarette etkin iilkelerde dekar basina verim ortalama 2 ile 3 ton
arasindadir.

Diinyada profesyonel {iretim i¢in olusturulan bahgeler genel olarak su 6zellikleri tasimaktadir:
1. Taban suyu yliksek ve ge¢irimsiz topraklar uygun degildir.

2. Topraktaki kil oran1 yiiksek olmamalidir.

3. Bahgelerde kladodlar/kollar/kokler belirli araliklar ile dikilmelidir.

4. Yagisin yillik 300 mm nin altina indigi bolgelerde ekonomik yetistiricilik i¢in sulama
yapilmalidir.

5. Meyve agirliklar standart bir aralik igerisine ¢ekilmelidir.

Soberon’un 2001 senesinde yapmis oldugu bir ¢alismasina gére Meksika ekonomisinde Hint
Incirinin i¢ ve dis piyasaya girdisi, yaris1 dis ticaret girdisi olmak iizere 100 milyon dolar olarak
ol¢iimlenmektedir. Hint Incirinin diinya ekonomilerinde basta Giiney Amerika iilkeleri olmak {izere
ic ve dis ekonomilerine sagladig1 veriler diisiiniildiigiinde, Ulkemiz ekonomisinin uluslararsi
ticaretten payini almasi ve ulusal ticaretin iilke ekonomisine katkisini artirabilmek amaciyla Hint
Inciri ile artik ilgilenilmeye baslanilmalidir.
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3. TURKIYE’DE HINT INCIiRiNIN GELECEGi KONUSUNDA TARTISMA VE
ONERILER

Ulkemizde heniiz kapama bahgelerinin dahi kurulmadig1 bir iiriin olan Hint incirinin {iretimi
ve diinya pazarlarina oldukga kaliteli iiriinlerin Ulkemizin sahip oldugu ozellikle Akdeniz
Bolgesinde yatinm ve girisimcileri yodnlendirerek Ulkemiz rekabet edebilirligini oldukga
gelistirebilecek bir iirlin olmasinin en basta algilanmasi ve dogru anlasilmasi gerekmektedir.

Ilgili paydaslarin, basta kamu otoritesinin Akdeniz Bolgesi stratejik plan ve hedeflerine Hint
Incirini katmas1 oldukg¢a dnem arz etmektedir. Hint Inciri iiretiminin ve piyasalarmin olduk¢a dnem
kazandig1 Diinya Ulkeleri 6rneklerinde izlenilen yollarin ve ilgili kamu otoritelerinin rollerinin
dogru anlasilmas1 gerekmektedir. Kamu otoritelerinin, yonlendiririci, hizmet ve kaynaklar1 etkin
dagitimda dagitic roliinii Hint Inciri konusunda uzmanca yonetebilmesi Hint Incirinin bolgesel ve
kirsal kalkinmaya kaynaklik edebilmesi igin elzemdir.

Ulkemizde, Akdeniz bdlgesi 6zelinde tarim konusunda otorite haline gelmis olan kurumlar ve
bu konuda yetkilendirilmis kamu kuruluslar1 iizerlerine diisecek bu sorumluluk konusunda
bilinglendirilerek, Uriin Stratejisi belirlenerek hedefler c¢izilmelidir. Meksika ve Italya’nin
deneyimlerini kaynagindan almak {izere, ilgili Tarimsal Arastirmalar Merkezleri bu konuda
cesaretlendirilmeli, kurumlar arasi uluslararasi iliskiler giiclendirilerek, {ilkelerarasi projeler
gerceklestirilmelidir.

Ulke i¢i, bolge bazli ve yerel noktalara iliskin dogru iiretim havzalarinin Ulkemiz tiirleri
acisindan belirlenmesi, en verimli tiirlerin cesitli tiirev tirlinlere gére de belirlenmesi en basta gelen
konulardan bir tanesidir. Dogru iiretim havzalarinin belirlenmesinin stratejik iiretim konusunda ilk
basamagi olusturdugu gbézden kacirilmamalidir. Dogru iiretim havzalar1 belirlendikten sonra
kavramsal kargasalara yol agmamak iizere, iiretim konusunda Hint Inciri iiretimine yonelik terimsel
sozliikler tiretilmelidir. Dogru iiretim havzalar1 ve terimsel kullanimlarin belirlenmesi ile, tiretici,
girisimei ve yatirimcilarin stratejik iiretimler ile dogru is modellerini kurgulamalar1 konusunda
kamu — &zel ve iiniversite otoriteleri yonlendirici konumunu gézetmelidirler. Ornegin; dogru iiretim
havzalarinin belirlenmesi ile {ireticilerin kiimelenmeler olusturmalart ¢esitli bolgelerde tesvik
edilmelidir. Kiimelenme yaklasimi ile Hint Inciri iiretiminin etkin ve dogru kaynaklandirilmis
iretimler ile tiirev Uriinleri uluslararasi rekabete doniik liretmeleri miimkiin olabilecektir.

Aym zamanda, kiimelenme yaklasimi, heniiz Ulkemizde Hint Inciri konusunda uzmanlagmas
labaratuar, inceleme tesisleri, mesleki eleman ihtiyacin1 karsilayabilecek ara eleman yetistiren
ogretim merkezlerinin ve Ilgili Universite teknik ve mesleki okullari, veri analizi ve bilgi islem
merkezleri de destekleyici kurum ve kuruluslar olarak Hint Inciri ekonomik ekosisteminin iiretilme
ve gelisimini ileri noktaya tagiyabilecek is yaklagimlarindan en 6nemlilerinden birisidir.

Yerel ve bolgesel kalkinmayr dogru ve etkili gerceklestirmek igin, 6ncelikle yerel bolgelerde
bulunan potansiyel iiretici ve geng girisimcilerin Hint Inciri konusunda teknik ve mesleki bir
girisimi  yonlendirebilmek {izere etkin dagilimli bir sekilde girisimci iiretimci egitimleri
diizenlenmelidir. Diizenlenebilecek bu egitimler sonunda, potansiyel {reticilerin nitelikleri
artirilabilecektir. Dogru girisimcilerin finansal kaynaklara ulagabilmesinin de desteklenmesi ile
yerel ve bolgesel gelismenin Hint Inciri merkezli gelisimi basariya ulasabilecektir.

Girisimin nasil ve nereye yapilmasi gerektigi belirlenirken, girisimcinin nasil tiretim
yapabilecegini 6grenmesi ile liretim asamasinda isbirligi iceren is modelleri ve rekabet Oncesi
isbirligi gibi yenilik¢i g¢ercevelerde gergeklesecek is modelleri ile kaynaklarin etkin dagildig
ireticiler olusabilecektir. Kisacasi, Ulkemiz Akdeniz Bolgesi igin planli bir kapsamda kamu kurum
ve kuruluslarinca gergeklestirilebilecek ¢alismalar ile Hint Inciri iiretimlerine baglamalidir.
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Hint Incirinin pazarlanmas1 konusunda ise; bilgilendirilmis iireticilerin marka olusturmalar1 da
saglanarak dogru iiretimler ile ulusal ve uluslararasi pazarda Hint Inciri iiretimi ile ilgili, gerekli
sertifikasyon ve iiretim standartlaria gore iiretim gerceklestirmeleri saglanmalidir. Ayni sanayi
icin calisan bolgelerde veya ayni endiistri kolunun igerisinde calisan birimler arasinda {iretimi
maksimize etmek adina yapilacak faaliyetler ile 6lcek ekonomilerinin getirilerinden faydalanilarak
firmalarin iiretim maliyetleri diisiiriilebilmektedir. Hint Incirinin ¢oklu alanlarda kullanimi, bu
faydalar1 diger bir¢ok iiretim siirecine gore kolay ve ulagilabilir kilmaktadir.

Dogru yonetim siirecleri ile uzun yillar gerektiren Ar-Ge c¢aligsmalarinin da uygulanabilmesi,
sektorel uzmanlhig pekistirerek, Hint Inciri konusunda rekabet edebilirlik agisindan yerel, bdlgesel
ve Ulke ekonomisi acisindan ¢ok onemli katkilarda bulunacaktir. Uretimle es zamanlanmis
planlama siirecine sahip akilli liretimin altyapisina sahip Endiistriyel gelisimleri ilerlemis isletmeler
kirsal kalkinma hedeflerini gergek kilabilecektir.

Hizli bir bigimde Ulkemizde bulunan 100 iin iizerindeki genotipin analizlerine yogunlasilarak,
pomolojik ve kimyasal analizler yapilmasi gerekmektedir. Ulkemizde bu konuda 2011 — 2014
seneleri arasinda Alata Arastirma Enstitiisinde gergeklestirilen Hint Inciri {izerine ¢alisma ile
saglanan adaptasyon parselinde verim elde edilen tiirlerin kiiltiir ortamina alinarak, seri ve
profesyonel iiretimleri iizerine ¢alisilmalidir. Thracat1 i¢in gerekli olan kalibrasyon ve dlgiimler
dogrultusunda iiretimler yonlendirilmelidir.

Ulkemizde Akdeniz Bélgesi disinda kalan su kithg: yasanilan alanlarda, halkin ve canlilarin
yasamlari icin katkilar saglayabilecek olan bir iiriin olarak diisiiniilerek Hint Inciri ilgili bélgelere
onerilmelidir. insanlar icin hem beslenme hem de sektorel girdiler saglayarak bash basma bir
endiistri kurmak icin yeterli bir {iriin olan Hint Inciri sahip oldugu nitelikleri ile kalkinma igin
bir¢ok alanda kullanilabilecek 6zelliklere sahiptir.

Diinya’da erozyonu énlemek ve topragi zengin minerallerle bulusturmak iginde Hint Inciri
dikimi 6zendirilmektedir. Ayni zamanda, orman yanginlarini 6nleme ve yayilimlarimi onlemek
iginde Hint Inciri yaygin bir bigimde kullanilmaktadir. Ulkemizde de 2016 yili itibariyle Mersin
ilinde Orman Bakanlig1 yangin1 6nlemek tizere bir deneme parseli kurmustur.

4. SONUC

Ulkemizde, Hint incirinin potansiyel gelisimini, iiretimini ve dogru yonetimini saglamak
amaciyla Hint Inciri, siirdiiriilebilir kalkinma ve siirdiiriilebilir tarim kapsaminda diisiiniilerek ulusal
teknik, kurumsal ve pratik kapasitemiz artirilmaya ¢alisilmalidir.

Diinya Hint Inciri iireticisi iilkelerden saglanacak teknik, pratik ve kurumsal veriler ile yetkili
kurum ve kuruluslarin gorevlerini eksiksiz yerine getirmesi amaciyla calisma azmi igerisinde
olmalar1 ve yasal agidan gerekli tiim noktalar1 uygulamalar igerisine almalari, Hint Incirinin
iilkemizde kalkinma iizerine kullamlmasinin ilk asamasi olacaktir. Aksi halde, Hint Inciri kimi
ziimrelerin tekelinde olabilecek kurumsal iiretimlerden ziyade aile sirketlerinin ve ¢esitli modellerin
oligopoliinde yerini alabilecek, halki, bulundugu yereli ve yayilim gosterdigi cografyay1 potansiyel
katkilardan mahrum birakacaktir.

Planli ve stratejik iiretim modelleri, Hint Incirini kirsal ve bolgesel kalkinma igin dncii bir
{irin haline getirebilecektir. Hint Inciri {iriin grubu &zelinde pazarlama altyapisinin olusturulmast,
gelistirilmesi ve iyilestirilmesi ile Hint Incirinin meyve dis1 gida endiistrisine yonelik kullanimlari
{izerinde durularak, gida endiistrisi ve teknolojileri ile Hint Incirinin entegrasyonu iizerinde
durulmalidir.

Yeni istthdam alanlarini agarak, kirsaldaki halka en basta is imkanlar1 yaratacak olan Hint
Inciri profesyonel iiretimi, yerel ve bdlgesel ekonomiye ahenk ve dinamizm kazandirarak ekonomik
iklimi gelistirecektir. Caligmamiz, Hint incirinin yerel ve bdlgesel kalkinmaya olabilecek potansiyel
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etkilerini agiklamak {izere yapilacak c¢alismalara katki saglamak iizere hazirlanmistir. Sonraki
calismalarda, Hint Incirinin yetistirilmesi, meyve hasadi, hasat sonrasi isleme teknikleri ve
stiregleri, paketleme, endiistriyel liretim, tiirev Uriinleri ve pazarlamasi tizerinde durulmasi gerektigi
diistiniilmektedir.
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