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HIiTiT KULTUR VE DiNiNIN GUNUMUZ ANADOLU KULTURU iLE BENZER YANLARI

Similar Aspects of Hittite Culture and Religion with Contemporary Anatolian
Culture

Hilal 0ZDEMIR "
0z
Anadolu topraklari, tarihin en eski dénemlerinden itibaren yerlesim gérmus ve diinya
tarihi agisindan birgok 6nemli vakaya taniklik etmis, ilk yerlesim bélgelerinden birisi-
dir. Bolge, sahip oldugu zengin su kaynaklari ve iiman iklimi sayesinde gegmisten bu
yana pek ¢ok kavim tarafindan tercih edilmistir. Hititler ise, Anadolu topraklarina MO
2. binyilda gelmislerdir. Bu dénemde Anadolu topraklari ise, herhangi bir halkin
egemenligini altinda degildi ve bir otorite boslugu hdkimdi. Hititler ise, Anadolu top-
raklari Gzerinde bulunan bu otorite boslugunu firsat bilerek zamanla giglenmis ve
kokla bir kultare sahip olmuglardir. Olugturulan bu koékla kaltir, o dénemde Anadolu
cografyasinda yasamis olan insanlar tarafindan benimsenmis, uzun bir middet
varligini devam ettirmis ve nesilden nesile aktarilarak glinUmuze kadar ulasmistir.
Bu calismanin amaci, uzun bir dénem varligini strdirmus olan Hititlerin sosyal, kal-
turel ve dini yagam bigimlerinin giinimiz Anadolu’sundaki izdistmlerini bulmaya
calismaktir. Hititlerden bugine kalmasa dahi, Hitit kaltari ve ginimiz Anadolu
kaLtard arasinda bazi benzerlikler mevcuttur. Bu benzerlikler ve Hititlerden gunimu-
ze kalan adet ve gelenekler caligmanin igerigini olugturmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Hititler, Anadolu, kiltUr, din, benzerlik.
ABSTRACT

Anatolion lands have been inhabited since the earliest periods of history and have
witnessed many important events in terms of world history and are one of the first
settlements. The region has been preferred by many tribes since the past thanks to
its rich water resources and mild climate. The Hittites, on the other hand, came to
Anatolia in BC. They came in the 2nd millennium BC. In this period, Anatolian lands
were not under the sovereignty of any people and an authority vacuum prevailed.
The Hittites, on the other hand, by taking advantage of this authority gap on the
Anatolian lands, got stronger over time and acquired a deep-rooted culture. This
deep-rooted culture was adopted by people who lived in the Anatolian geography
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at that time, survived for a long time and reached the present day by being passed
down from generation to generation. The aim of this study is to try to find the projec-
tions of the social, cultural and religious life styles of the Hittites, which have existed
for a long time, in Anatolia today. In addition, although there is no surviving from the
Hittites, there are some similarities between the Hittite culture and today’s Anatoli-
an culture. These similarities and the customs and traditions from the Hittites are
the content of the study.

Keywords: Hittites, Anatolia, culture, religion, similarity.

Giris

Anadolu, verimli topraklari, iklimi, elverigli cografi yapisi, zengin su kay-
naklari nedeniyle gegmis dénemlerden bugtine, her daim cazibesini koru-
mustur. Bu nedenle, lzerinde birgok kavim yasamis ve yok olmustur. Bu
zenginlik zamanla “Anadolu kultard” olarak adlandirilan bir kimlik olustur-
maya baslamistir. Anadolu topraklarina sonradan gelip yerlesen kavimler-
den biri de Hititlerdir. Hititler, Asur Ticaret Kolonileri Cagi sonrasinda, Ana-
dolu’da ilk kez siyasi birligi kurmay! basarmiglardir. Daha sonra Anadolu
cografyasinda gelismis ve koklu bir ktlttrin baslamasina vesile olan Hitit-
Ler, uzun bir siire Anadolu topraklarina hékim olmuslardir. Bu kultarin olus-
masinda Hititler, tek baslarina etkili olmamislardir. Basta kendilerinden 6n-
ce Anadolu’da yasamis olan Hattiler olmak UGzere, gagdasi olan Hurriler,
Mitanniler hatta Mezopotamya’daki diger uygarliklardan da etkilenerek
zengin bir Anadolu kaltard olusturmuslardir. Bu kultar, bazi yanlarini koru-
yarak ginimuze kadar gelmis ve farkinda olmadan hala strdrilen birgok
gelenegin, halk inanglarinin igerisinde, gegmis dénemlerdeki kavimlere ait
unsurlart barindirmigtir.

Bu galismanin amaci, uzun bir dénem varligini stirdirmus olan Hititlerin
sosyal, kdlturel ve dini yasam bigimlerinin glnimiz Anadolu’sundaki izdi-
simlerini bulmaya ¢aligmaktir. GUndelik hayatimizda yasadigimiz, tanik
oldugumuz gelenek, gorenek, 6rf ve Gdetlerin uzak-yakin gegmisleri vardir.
Cogunlukla hangi nedenlerden olustugunu ve nereden geldigini bilmedigi-
miz bu uygulamalar tarihin iginden zamanimiza ulasirlar ve genellikle ne-
deni bilinmeksizin yasamaya devam ederler. Ornegin; Hititlerde var olan
besik kertmesi, i¢ gliveylik, baslik parasi, kullanilan ocaklar, muzik aletleri,
takilar, kiyafetler, bayramlar esnasinda uygulanan bazi ritleller veya yag-
mur duasi vb. birgok uygulamaya ¢ok yaygin olmasa da giinimuiz Anado-
lu’sunda rastliyor olmamiz, aradan gegen bin yillara, kaltdr ve din degisim-
lerine ragmen kultuUrel benzerliklerin devam ettiginin gostergesidir.
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“Kaltar, tarihsel, toplumsal gelisme slreci iginde yaratilan biutin maddi
ve manevi degerler ile bunlan yaratmada, sonraki nesillere iletmede kulla-
nilan, insanin dogal ve toplumsal gevresine egemenliginin dlgusunl gdste-
ren araglarin bitini” (URL-2) olarak tanimlanmistir. Tanimdan da anlagi-
lacagi Uzere, kultur; toplumlarin geligme sureglerinde olusturulan degerle-
rin, nesilden nesle aktarilmasi sonucunda buglnlere kadar gelmistir. Dev-
letler, yonetim bigimleri ve en énemlisi zaman degisse de halkin gtindelik
hayatinda sahip oldugu, maddi ve manevi degerler varligini korumaya de-
vam etmistir.

insan, belirli bir kiiltir cevresi icinde diinyaya gelir ve besikten mezara
kadar stirekli olarak kaltir sayesinde, kazanmis oldugu beceri ve davraniglar
sonucunda elde ettigi kulturel kimlik ile yasantisini sirdirmeye devam eder.
Yasantisinin her alaninda toplumsal 6rgit igerisinde bulunan insan, yasadi-
g1 cevreye uyum godstermek durumunda kalir. Bu uyumu saglayan ve ona
kimlik kazandiran olgular, “kulturel streg” olarak adlandirilir.

Kulturel sUreg sayesinde kulturlenen birey, daha sonra ise ait oldugu
kaltar gevresini, kazandigi davranis kaliplari, distnce bigimi ile bu kez ken-
disi etkilemeye baslar. Ancak, yasadigi muddetce kultirden etkilenmeye
devam eder. Bu kultirleme ve kultirlenme islemi besikten mezara kadar
devam eder (Engin, 1990: 169). Bu etkilesim kaltur aktarimi yoluyla toplum-
dan topluma, kusaktan kusaga aktarilir. Ancak bu aktarim, durumun oldugu
gibi aktarilmasi degildir. Eski ile yeninin sentezinin olusturulup aktarilmasi-
dir. Bu agidan bakildiginda kaltur, dinamik bir yapiya sahiptir (Sahin, 2019:
241).

Bu dinamik yapi nedeniyle bugiin, sahip oldugumuz birgok adet ve ge-
lenek yillar gegtikge, her ne kadar degigsim ve dénlsime ugrasa da uzun
yillar boyunca insanlar tarafindan uygulanmig ve bugtinlere kadar gelmistir.
Bir 6rnek vermek gerekirse; Hititler doneminde bir yapinin temeli atilirken,
temelin daha saglam olmasi igin, temel taslarina kurban sunumu gergek-
lestirilirdi. Buglin ayni uygulama aradan gecen zamana, degisen yasam
bicimi ve dine ragmen surdurtilmektedir. Bugiin sunulan kurbanin formu
degisse de mantigi Hitit ddnemi ile blUyUk bir benzerlik tasir.

Eski Cag’da Anadolu topraklar Gzerinde yasamig olan bir¢ok kavim
arasindan gelismis bir kulttre sahip olan Hititler géze garpmaktadir. Hititle-
rin yagamina ve kultdrine ait unsurlardan bazilarinin benzerleri ginimuizde
de vardir. Bu baglamda ginimuiz Anadolu’su ile Hitit dénemi kaltlrl ara-
sindaki benzerliklerin ortaya konulmasi 6nem arz etmektedir.
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1. Hitit Kiiltuirlinlin Glinlimiiz Anadolu Kiiltiirii ile Benzer Yanlari

Hattiler, Anadolu’da adi biline ilk topluluktur. Hattiler zamaninda, indo-
Avrupai dil ailesinin mensubu bir dil kullanan Hititler, Anadolu’ya yavas ya-
vas go¢ etmis ve burada ilk kez yuzyillar boyu devam etmis olan bir impara-
torluk kurmuslardir. Bu iki topluluk zamanla kultirel olarak birbirlerinden
etkilenmisler ve kendilerinden sonra Anadolu’ya gelen toplumlar da etkile-
yerek varliklarini sirdirmuslerdir. Toplumlarin birbirlerini etkilemesi, bu kal-
tar aligverigi “kultdr 6zGmlenmesi”’nin bir pargasidir. Bu 6zimlenmeyle bir-
likte, gegmis donemlerde Anadolu’da var olmus kulturler bir zincirin halka-
lari gibi nesillerden nesillere aktarilarak glinimize kadar ulagmistir (Ertem,
2003: 39). Bu calismada Hitit kiilttrd ve modern Anadolu kultirl arasindaki
benzerlikler su sekilde ortaya konmaya ¢alisilmistir:

Hukuk: Hukukun ana gayesi toplumsal hayati diizenlemektir. Hitit ka-
nunlarinin da éncelikli hedefi bu yéndeydi (Dogan, 2012: 71). Hititlerin yasa-
digi dénemin adalet sisteminin nasil yuridigune dair kesin bir belge bu-
lunmamistir. Ancak cezalar sahsidir. “GUglUnin zayifi ezmesine riza gos-
termemek, kamunun guvenligi, ekonomik dizeyinin artmasini, barigin, di-
zenin tesisini temsil etmek, aile saadeti ile dogrulugu olusturmak eskicag
hukuk dizeninin saglamayi taahhit ettigi kurallar dizisiydi” (Karauguz,
2018: 16). Bu agidan bakildiginda Hitit kanunlarinin da giinimz toplumuna
ait kanun ve kurallarin da gayesi toplumda huzur ve barisin tesis edilmesi,
guvenligin saglanmasi gibi sebeplerdir. Yine glinimizde uygulanan cezalar
da sahsidir.

Hitit hukuku yazili, s6zLU ve istisnai durumlarda bagvurulan ahlak kural-
larindan meydana gelmekteydi ve insancil bir yapiya sahipti (Dogan, 2012:
71). Aslinda Hititler, halkin yasadigi hukuk anlayislarini bir araya toplamis ve
yazili kurallar olugturmusglardir. ihtiyag halinde kanunlara yenileri eklen-
mistir. MO 1500’lerde Telepinug’un tahta gecmesiyle de kanunlar yazili hale
gecmeye baslamistir (Ozer, 2008: 45). Hititler, yasadiklar dénemde Yakin
Dogu’da bulunan komsularina kiyasla insan haklarina daha saygilidirlar.
Onur kirici, acimasizca cezalara yer verilmemistir. Yine savas zamanlarinda
disman askerlerinin cesedine eziyet edilmesi, insan kafataslarindan piramit
yapilmasi gibi uygulamalari yapmamiglardir (Akurgal, 2005: 115). Bu yon-
den bakildiginda Hitit kanunlarinin gayesi ginimuze benzemektedir. Ka-
nunlar giinimuzde de insan onurunu kirici nitelikte degildir. Disman dahi
olsa bir insanin cesedini parcalamak vb. davraniglar etik degildir. Eski
Cag’da hukuk kurallari ginimuzdeki hukuk kurallar gibi bélimlere ayril-
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mamistir. Din, ahlak, 6rf kurallari birbirinin icerisine girmistir (Cakmak, 2018:
217).

Aile, Kadin ve Cocuk: Civi yazili belgelerde Hitit aile yapisi hakkinda ¢ok
net bilgiler olmasa da tapinak envanterlerinden yararlanarak bilgi sahibi
olunmustur (Cengiz, 2014: 180). Hititlerde ataerkil aile yapisi mevcuttu. Aile
icerisinde baba guclu bir otorite sahibidir. Hatta kiz gocuklari evlendirilecedi
zaman baba dogrudan “kiz verme” yetkisini kendisinde gérmekteydi. Yine
oglunu, baska bir ailenin oglunu éldirdtgld zaman o aileye ogul olarak ve-
rebiliyordu. Ancak kadinlar, kocalarina ait bir mulkiyet olarak gérilmemistir.
Ayrica kadin da kizinin kiminle evlenecegi konusunda s6z sahibi olmustur
(Macqueen, 2018: 82). GUnumuzde de baba, anneye nazaran aile icerisinde
daha otoriter konumda yer almaya devam etmektedir. Yine ¢gocuklar Gze-
rindeki s6z hakki Hititlerde oldugu kadar baska aileye ogul verecek derece
de olmasa da bir baba kendisini gocuklar Gzerinde s6z hakkina sahip oldu-
gunu dasundr. “Kiz verme” anlayisi ise ginumuzde hala stregelmektedir.
Yine bu konuda anne de s6z sahibidir. Ayrica, gocugu olmayan bir adamin
karisi, toplum icerisinde kocasinin zurriyetini kanitlamak igin ona cariye
bulmasi gerekiyordu (Cakmak, 2018: 234). Benzer bir uygulama yakin geg-
miste Anadolu toplumunda da vardi. Ozellikle béyle bir durumda ilk olarak
kusur kadinda aranirdi. 1974 yapimi olan “Kuma” adli TUrk filmi konuyla ala-
kali 6rnek teskil etmektedir.

Ev icerisinde sorumluluk da esler arasinda esit miktarda paylasiliyordu.
Kadin, ev ekonomisini yuritmek, dagin ve bayram térenleri, evdeki kisilerin
yeme igmesi gibi hususlari Ustlenip evin igerisindeki dizenden sorumluyken
erkek ev disindaki alanlardan sorumluydu (Colpan, 2008: 72). Bu yonden
bakildiginda yine Hititlerin aile icerisindeki gérev dagilimi Anadolu kaltarty -
le benzerlik gdsterir. Fakat son yillarda kadinin galisma hayatina daha fazla
dahil olmasiyla birlikte erkegin de ev igerisinde aldigi sorumluluk artmaya
baslamistir.

Erkek egemen toplum yapisindan kaynakli uygulanan bir diger adet ise
“levirat” olarak adlandirilir. Levirat, kocasi 6len bir kadinin toplum igerisinde
korunma ve kendi basina var olamayacagi distincesine bagli olarak kayini
ile evlendirilmesidir. Bu sekilde kadin ve varsa gocugu gtivence altina alini-
yordu (Seving, 2008: 29). Anadolu’da tamamen ayni mantikla hareket edi-
lerek birgok kadin bu uygulamaya maruz kalmisgtir. Hatta benim aile blyutk-
lerimden, annemin anneannesi de yillar 6nce ayni uygulamaya maruz kal-
mis kadinlardan biridir.
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Hititler aile igerisinde iletisime ve baga da énem vermislerdir. Aile iceri-
sinde yasanan darginliklar kabul gérmemis ve dizeltilmeye galisilmistir. Bu
kapsamda darginligin sonlanmasi ve kisilerin arinmasi igin blyuculerden
yardim alinmistir. Uygulanan ritiel yardimiyla yeniden aile igerisindeki birlik
ve bltunlik saglanmaya galisitlmistir (Reyhan ve Bozkurt Cengiz, 2016: 16).
GuUnumuzde ise dini bayramlar bunun igin kagirlmaz bir firsat olarak goéral-
mus ve hem aile i¢erisindeki birligin tekrar saglanmasi hem de tim kus olan
kisilerin baristirlmasi ve darginliklarin son bulmasi igin din dayanak olarak
goralmustar.

Hititlerde ¢ocuk, dinyaya gelmeden 6nce birey olarak kabul edilmeye
baslanmistir. Bu nedenle gebe bir kadinin kasitli olarak gocugunu disirme-
ye calismasi sug olarak kabul edilmistir. Cezanin agirlidi ise gocugun kag
aylik olduguna bagli olarak dedisiyordu (Reyhan ve Bozkurt Cengiz, 2016:
8). Yine islamiyet’e gdére cocuk dogmadan birey olarak kabul gérmiis ve
gocugun canina, ortada bir neden yokken son verilmesi “giinah” olarak g6-
rilmektedir. GUnUmuz kanunlarina gére ise, belli bir aya kadar gocuk aldir-
mak yasaklanmamis ve herhangi bir yaptirnm uygulanmamistir. Hititler, go-
cuklarin egitimini de 6nemsemisgler ve bunun igin gerekli butgeyi ayirmislar-
dir (Reyhan ve Bozkurt Cengiz, 2016: 8). Yine glinimuzde de gocuk egitimi
onemsenmekte olup bunun igin gerekli olan bakanlik ve kurumlar mevcut-
tur.

Kiz Isteme: lll. Hattusili’nin otobiyografisinde gecen “Tanrinin emriyle,
Rahip Bentipsarri’nin kizi Puduhepa’yi zevcelige aldim.” (Ertem, 2003: 48)
ifadesi bugun hala kiz isteme merasimlerinde kullanilmaya devam etmek-
tedir. Hititlerde oldugu gibi, ginimuzde de erkek tarafi, kiz tarafina “Allah’in
emri peygamberin kavliyle kizinizi oglumuza istiyoruz” seklinde bir ifade
kullanir.

Evlatlik Alma: Hitit doneminde var olan bir diger uygulama evlatlik al-
madir. Bir gocuk, evlatlik verildigi zaman ¢ocugun Gzerindeki baba, anne ve
kardeslik haklari baskalarina devrediliyordu. Cocugun evlatlik verilmesinin
nedenlerinden birisi karsiliginda Gcret almakti (Simsek, 2019: 176). Yine
devlet kademeleri igin, kiigik yasta kabiliyetli gértlen gocuklarin evlatlik
alinarak ilerde devletin 6nemli kademelerinde givenilir yoneticiler olmalari
yoniinde yetistirilmesi amaglanmisti (Kilig, 2014: 171-172). Ginimuzde de
evlatlik uygulamasi vardir. Ancak gudilen gaye Hitit dénemindekinden
farklidir. Bugun evlatlik alma, genelde gocugu olmayan aileler tarafindan,
kimsesiz olan ¢ocuklarin sorumlulugunun uUstlenilmesinden olugsmaktadir.
Ayrica az da olsa ekonomik kaygilardan dolayr yeni dogan gocugun veya
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cocuklarinin bakimini Gstlenemeyecegini distinen aileler, gocuklarini pa-
rayla veya Ucretsiz olarak baskasina evlatlik olarak da vermektedirler.

Mimari: Hitit mimarisi anitsal bir yapiya sahiptir. Baskent Hattusa zor
arazi kosullarina sahip bir cografyada MO 2. binyilda en biyik kentlerden
birisi olmustur (Kaya, 2017: 355). Etrafi biyik ve kiiclk iki surla cevriliydi. iki
surda tas temeller Gzerinde kerpi¢ tuglalardan yapilmig ve Gzerinde savun-
ma kuleleri yer aliyordu (Kinal, 1998: 202-203). Eski devlet zamaninda Hat-
tusa sokaklarl tas doseli ve kanal sistemine sahipti (Kinal, 1998: 204). Atik
sular igin ev, cadde, kale, tapinak ve sokaklarin altindan gegen kanalizas-
yon sistemi vardi. Kurulan sistem ilkel sayilmayacak derecede geligkin inga
edilmistir. Hatta arkeologlar tam anlamiyla bir kanalizasyon kapadgi bile
tespit etmislerdir. Kapak kiregtasindan yapilmis ve tzerinde bulunan delik-
ler, suyun kanalizasyona akmasini sagliyordu (Brandau ve Schickert, 2018:
189). GUnlUmUzin modern kentlerindeki kanalizasyon sistemini animsatan
Hattusa kenti muhtemelen déneminin geligkin kentlerinden biriydi.

Evler ise, tas temeller Uzerinde kerpi¢ tuglalardan yapilmisti ve birkag
odali olup, iki katli olarak insa edilmisti (Kinal, 1998: 204). Genelde evler,
degisik bigim ve boyutlarda olmakla birlikte, kabaca dikddrtgen bir plan-
daydi. Bunun yani sira standart planli evler de vardi. Bu evler sirt sirta insa
edilmisti. Her eve ait bir avlu, avlunun arkasinda ise odalar bulunurdu
(Macqueen, 2018: 91). Kerpig evler o ddnemde oldugu gibi bugiin Anado-
lu’nun bircok kdyunde hala varligini devam ettirmektedir. Yine avlu bu evler
igin vazgegilmez unsurlardandi. Ayrica Anadolu koylerinde, Hititlerdeki gibi
duz damli evler de bulunurdu. Bu diiz kisim bazen ginimuzde daha yaygin
kullanilan modern evlerin balkonu gibi, bazense kis igin yiyecek kurutma
amaciyla kullanilirdi. Bazi yérelerde bu diiz kisma “kas” denilmektedir. Or-
negin, Ankara’nin Kalecik ilgesine bagli Elecik kdylinde oldugu gibi.

' ]

Resim 1-2. Konya’da bulunan diiz damli bir ev (Arat, 2018: 97). Anadolu’da
temel atma islemi esnasinda yapilan kurban kesimi (URL-1).

141



Kdaltdr Arastirmalari Dergisi, 8 (2021)

Hitit mimarisiyle ilgili Snemli bir diger ayrinti ise, bina temellerinin sag-
lam olmasi igin temel taslarina kurban sunumu yapilarak temel atmaya
baslanmasidir. Temellerin kdselerinde bulunan gok sayida maden veya de-
gerli tas pargasi, temel atma islemi sirasinda, binanin sttun ve temellerine
kurban olarak sunuldugunu kanitlamaktadir (Unal, 2016: 232). Giinimiizde
temel atma esnasinda kurban sunumuna devam edilmektedir. Ancak isla-
miyet’teki inanca goére degerli tas, maden vs. kurban olarak sunulamadigi
icin bu rittel canli hayvan kesimiyle gergeklestirilir.

Muizik ve Dans: Hititlerin glinlik hayatlarinda muzige ne sekilde yer ver-
diklerini dinsel hayat, téren ve merasimler esnasindaki kullanimlarina baka-
rak 6grenme firsati yakalamaktayiz (S6nmez, 2008: 32). Bogazkdy metinle-
rinde, muizikle alakali dogrudan bir belge yoktur (Unal, 2004: 100). Miizik, en
cok bayram térenlerinde icra ediliyordu. Bayramlarda, tanrilar igin sarki ve
ilahi sdylenip, muzik esliginde dans gdsterileri yapilmistir (Masalcr Sahin,
2018: 24). Mizige yer veren metinler genelde dinle alakalidir. Miizik ve dans,
tann heykelciklerine bakim yapilirken, kurban sunulurken, bir olayin basla-
digi ya da bittigi bildirilirken kullanilir. Ornegin, kralin gelisi veya bir binaya
girisi mizikle bildiriliyordu (Unal, 2003: 137). Bugiin de resmi térenler esna-
sinda, dnemli devlet adamlarinin téren alanina girmeleri, bando takimi ile
karsilanmaktadir.

Muzikle alakali arkeolojik malzemelere de rastlanmistir. Kabartmali va-
zolar Uzerinde muzisyenler, akrobatlar, dansgilar tasvir edilmistir. En glzel
érnekleri; Hiseyindede, inandiktepe, Bitik keramik vazolari ve Bogazkdy ve
Alisar’da bulunan kabartmali vazolar tegkil etmektedir. Bu vazolardan en
saglam ele geceni inandik vazosudur. Ankara-Cankiri yolu arasinda inan-
diktepe adindaki Hitit yerlesiminden ele gegmistir. 4 kabartmali, 2 geometrik
desenli olmak Uzere 6 frize sahiptir. Bu frizlerde kutsal evlilik térenine ait
sahneler betimlenmistir. Ustten birinci sirada kutsal evlilikle ilgili sahne ve
bu birlesmeye eslik eden muzisyenler vardir. Karsilikli ¢calpara ¢alan iki kadin
ve aralarinda saz ¢alan bir erkek, arkalarinda bir akrobat, dansgi, oynayan
bir kadin ve hemen ardinda yine ¢alpara galan iki kadin ve son olarak ayakta
lir calan bir erkek yer almaktadir (S6nmez, 2008: 38). ikinci frizde, bir tapi-
nak modeli buyuk bir sunak, bir kult vazosu ve yatagin Gzerinde tanri, tanri-
¢a ve kutsal yataga dodru ilerleyen bir téren alayi gorular. Alayda calpara
calan iki kadin ve lir galan bir erkek vardir. Alayin éntinde yer alan mabet
tasviri Uzerinde ise, yine ¢alpara ¢alan bir kadin ve saz ¢alan bir erkek yer
alir. Ortalarinda ise dans eden bir figlrin var oldugu dusundlir (Res. 3;
S6énmez, 2008: 39).
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Bunlarin da solunda kaldirdiklari ve birinci siraya uzanan uzun ki-
Lglari ile gbsteri yapan ve Ankara segmenlerini animsatan iki geng
erkek (Res. 4) ve onlara eslik eden lir galan adam gérilmektedir.
Arkalarinda iki eliyle kaldirdigi iki ayagi gértinen bir sehpa ile dugu-
ne hediye getiren geng bir kisi, arkasinda dtugune katilmak Uzere
yuruyen ve birinin elinde asa olan iki gérevli rahip ile onlarin da ar-
kasinda ¢alpara galan iki ¢galgici kadin betimlemeleri gérilmekte-
dir (S6nmez, 2008: 39).
Bu sahne, Anadolu’da dizenlenen dugulnler esnasinda olugan “dugun ala-
yina” benzemektedir. Frizde digun hediyeleri tasiyan geng, Anadolu’da ¢e-
yiz gétirme esnasindaki olugan muhtemel sahnelerden biridir. Yine Hititler-
de calgicilarin eslik ettigi téren alayl, ginimuizde digin alayina eslik eden
davul zurna ikilisini animsatmaktadir (Res. 5).

™

dolu’da bir kdy diguni sirasinda ¢algi esliginde ilerleyen digin alayi (Al-
tun, 2009: 44).

Hititlerin yasamlarinda muzisyenler kadar dansgilar da 6nem tagiyordu.
Dansgilar bir araya gelmisler ve térenlerde glzel gdsteriler sunabilmek
amaciyla profesyonel olarak ¢alismig ve varlikli ailelerin yaninda yer almig-
lardir. Dans gosterileri bir disiplin i¢inde yapilmistir. Belki de dinsel térenler-
de yapilan bu dans, tanriya ulasmak, onunla iletisime gegmek igin kullani-
lan yéntemlerden biriydi. Bu yaklasim Anadolu’nun geleneksel kultir anla-
yisl igerisinde binlerce yil yer almistir. Ginimuzde tanriya ulagsmak igin ya-
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pilan semah ve sema gibi dans tarzlan kullanilmaya devam etmektedir
(Sayin, 2018: 131).

Yazili belgelerde, dansla alakali fazla bilgi bulunsa da déneme ait ar-
keolojik verilere bakildiginda dansla ilgili gok fazla kanita rastlanmamistir.
Kabartmali vazolarda az da olsa, gorsel verilere rastlanmistir. Ozellikle
inandiktepe vazosu ve Hiseyindede tepesinde bulunan kabartmali vazolar
Uzerinde dans eden erkek ve kadin tasvirli sahneler gérilmustur. Bu vazo-
lardan tek frizli olaninda, Hitit tasvir sanatinda ilk defa belgelenen boga
dansi ve goésterileriyle birlikte folklorik dans hareketleri yapan kadin dansgi-
lar gdsterilmistir (Yildirm, 2001: 2). Ortada karsilikli yere diz ¢okerek zil ga-
lan iki figur gorilmektedir. Dizleri Ustine ¢omelip, kalkarak hareket etmeye
devam ettikleri tahmin edilmektedir. GinimuUzde de dugunlerde calgicilar;
davul, zurna ve def gibi aletlerle hareketli danslar gergeklestirirler (Sipahi,
2019: 82). Ayrica frizin sol basinda yer alan iki figir el ele tutugsmus sanki
gunimuz halayina benzer figur sergilemektedirler.

Resim 7-8. Yere ¢comelip ¢aldigi davuluyla dugine katilanlari eglendirmeye
calisan bir calgici (Unal, 2016: 200). Geleneksel kiyafetleriyle halay ceken
kizlar (Unal, 2016: 200)

Yemek Kaltard: Hititlerin donemine gore daha Ustiin teknolojiye sahip
olmalari ve zengin Anadolu fauna ve florasi sayesinde, Hitit mutfag gelis-
misti (Akin ve Balikgl, 2018: 277). Genis fauna olmasina ragmen Hititler; isti-
ridye, midye, tilki, képek, kaplan, aslan, tarla faresi, at, esek gibi hayvanlari
tiketmemislerdir (Unal, 2007: 107-108). At ise savaslarda kullanilan binek
araci olmasindan dolayi tiketilmekten kaginilmigtir. Ayrica islamiyet’in er-
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ken doénemlerinde de binek hayvani olmasinda dolayr at tiketilmemistir
(Unal, 2007: 109). Gintimiiz Anadolu kiiltiriinde de bu tarz hayvanlarin tii-
ketiminden kaginilmistir. Bunun sebebi, ge¢gmisten giinimuze gelen Anado-
lu insaninin damak zevki olabilecedi gibi, islamiyet’in bu tarz hayvanlari
yemeyi yasaklamis olmasindan kaynakli da olabilir. Diger yandan, sigir, do-
muz, koyun, kegi, geyik, karaca, yaban koyunu, camiz, tavsan, yaban kegisi
ve kus tUrlerinden; 6rdek, keklik Hititler tarafindan beslenme amaciyla tike-
tilen hayvanlardandir. Kemiklerin pargalanma sekillerine gére ise, kemik
iliklerinin ve beyinlerin de yendigi anlasilmistir (Akin ve Balik¢i, 2018: 278).
Yabanil hayvanlar diginda kegi, koyun, tavsan, drdek, keklik bugin de yen-
mektedir. Yine kemik ilikleri, viicuda olan faydasi gozetilerek tiketilmeye
devam etmektedir.

Hititler igin temel besin maddesi ekmek ve suydu (Akin ve Balikgi, 2018:
278). Ekmek, giinimizde oldugu gibi, eski Anadolu insani i¢in de yemek
icmekle, karin doyurmakla neredeyse ayni anlamliydi (Unal, 2007: 97). Tahil
drtnleri arasindan en gok bugday, misir, bulgur ve piringten yapilan un en
cok tuketilen yiyecek maddeleriydi. Bugdayi ezmek, un haline getirmek,
ekmek yapmak kadinin gérevi gibi gérilmustd. Ele gegen metinlerde nere-
deyse 180’e yakin ekmek, pasta, bérek, un mamull gesidi tespit edilmistir
(Akin ve Balikgl, 2018: 278). GUnumiiz mutfak kaltirinde de unlu mamul
cesidi oldukga zengindir. Yine ekmek yapimi kadinlarin gérevi olarak gorul-
meye devam etmektedir. Diger yandan, Hititler hububat tanelerini kizartip
yiyorlardi. Ayrica bugdayi kavurup patlamis misir gibi yiyorlardi (Sensoy ve
Tiritoglu, 2018: 215). Hititlerin bugday kavurmasi, bugiin Anadolu’da yar-
manin kavrulmasiyla elde edilen “kavurga” adli yiyecegi animsatmaktadir.

Resim 9. Anadolu’da yapilan kavurga (Ozdemir, 2020).

Hititler tarla ve bahgelerinde sebze ve meyve yetistirmislerdir. Bunlar
buglin de sik sik tiketilen fasulye, mercimek, sogan, pirasa, lahana, salata-
lik gibi yiyeceklerdi (Akin ve Balikgl, 2018: 278). Yine elma, armut, nar, incir,
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Uzim ve musmula yetistirilen meyveler arasindadir (Sandikcioglu, 2007:
49). Meyvelerin birgogu bugtin oldugu gibi kurutulup kigin tiketiliyordu (Akin
ve Balikgl, 2018: 278). Kisacasi gegmisten bugline Anadolu’nun zengin top-
raklari, Gzerinde yasayanlara gesitli meyve ve sebzeler ile beslenme imkéni
sunmustur.

2. Hitit Dininin Giinlimiiz Anadolu Kiiltiirii ile Benzer Yanlari

Din, hayatin her sahasina girmis sosyolojik bir olgudur. Hititlere ait yazili
kaynaklarda dinle alakali cok fazla bilgi yoktur (Unal, 2003: 74). Hitit Devleti
federal bir yapiya sahip olmasindan dolayi dini konuda, diger dinlere karsi
hosgorilt davranmislardir (Akurgal, 2005: 119). Hitit dini, ¢ok tanrli bir ya-
piya sahipti. Bir metinde “binlerce tanri”dan bahsedilmistir. Bunun sebebi,
yalnizca kendi tanrilarini degil, Anadolu’da temasta bulunduklar kavimlerin
tanrilarini da benimsemis olmalarindan kaynaklanmistir. Bu nedenle genis
bir panteona sahip olmuslardir. Panteonda Stimer, Akkad, Asur, Proto-Hatti,
Luvi, Hurri ve Mitannili tannlar mevcuttu (Kinal, 1998: 207-208). Ayrica ye-
ralti tanrlarina da sahiplerdi. Yedi tanridan olusan bu tanri grubu Mezopo-
tamya’dan Hitit dinyasina girmistir. Eski Ttrk inanisina ve Kirgiz Turklerinin
inanigina gére de yedi rakami yer alti ile bagdastintmigtir. Ozellikle “yerin
kulagi yedi kattir” s6zinl bugln de kullanmaktadirlar (Sir Gavaz, 2016:
839).

Panteonun bas tanrisi Tesup’tur (firtina tanrisi). Tesup’un esi ise bas
tanrigadir (Reyhan ve Bozkurt Cengiz, 2015: 92). Hititlerin yeni tanrilari kabul
eden yapisi, imparatorluk devrinde izlenmig bilingli bir politikaydi. Anado-
lu’ya geldikten sonra ele gegirdikleri bdlgelerin dinini reddetmemiglerdir.
Bilakis kendilerine uygun olanlari dinlerine eklemiglerdir (Arikan, 1998: 272).
Hititler antlasma sirasinda tanrilarin adini, yemin ve taahhUtlerde sahit
gdstermek icin kullanmislardir. Anlasma metinlerine yemin tanrilarinin ad-
larini liste halinde dizenleyip yazmiglardir. Liste basinda Arinna’nin Gunes
tanrigasini koyarlardi. Hititlerin tanrilarini géstererek yemin etmeleri incil’e
ve Kuran’a el basarak yemin etmekten bir farki yoktur (Kaya, 2017: 331).
Hititler gunlik yasantilarinda tanrilar tarafindan ydnetildiklerine inanirlar.
Bu ylzden teokratik bir inang¢ dinyasiyla hayatlarini sekillendirmiglerdir.
Baslarina gelen her olayin tanrinin etkisinden kaynaklandigini digiinmus-
lerdir (Kayadz, 2019: 107). Aslinda bugiin Mislimanlar arasinda da basglari-
na gelen her olayin Allah tarafindan gdénderildigine inanan kaderci bir kesim
vardir.
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Hititlere gore, tanrilar rGyalar vasitasiyla isteklerini insanlara bildirebili-
yorlardi. “Guppi SeS-" dinsel anlamda temiz bir yatakta uyumak, belli bir
konuda cevap almak igin, riya gérmek amaciyla yataga yatmak anlamina
gelen Hititge terimdir. Hititler, tanrlarin ne istediklerini 6grenmek amaciyla
bu yonteme basvurmuslardir (Arikan, 1998: 282). Muslimanlar da yapilmasi
istenilen bir isin hayirli olup olmayacaginin kendilerine Allah tarafindan bil-
dirilmesi maksadiyla yatmadan 6nce iki rekdt namaz kilarlar (Sentirk ve
Yazici, 2014: 223). Yine Mislimanlar da istihare namazi kilmadan 6nce ab-
dest alir ve abdestli bir sekilde uykuya yatarlar. Her iki inanisa gore de uyku-
ya dalmadan dnce dinsel anlamda arinmig olmak mahimdir.

Hititler igin dine dair dncelikli kural temizlikle ilgilidir. Adaklar, sunaklar
ve rahipler fiziksel anlamda temiz olmaktan ziyade dinsel anlamda temiz
olmaliydi (Brandau ve Schickert, 2018: 72). islamiyet’te de ayni durum séz
konusudur. Ornegin, qusiil abdesti almak igin tim viicuda suyun degmesi
sarttir. Ancak boy abdesti olmayan kisinin havuza girip ¢ikmasi, boy abdesti
aldigr anlamina gelmez. Kisinin boy abdesti almig olmasi igin, abdestin Ug
farzinin da yerine getirilmesi gerekir. Yine, Hititli tanrilarin evlerine, mabet-
lere girebilmek, kurban sunabilmek, dua edebilmek igin temiz olmak sarttir
(Kinal, 1998: 221). islamiyet’te de dua etmek haricinde mabede girerken
veya kurban ibadeti esnasinda abdestli olmak daha makbul gérilmustar.
Kadinlarla cinsel iligkide bulunmak da Hititlere gore dinsel anlamda kirletici
bir olay olarak goérilmustir (Dingol, 1982: 85). Muslimanlar da bu gibi du-
rumlardan sonra arinmak igin abdest almaktadirlar.

Hititler, dogaustu olaylar tanrilar tarafindan génderilen istek ve isaret-
Lerin belirtisi olarak gérmis ve yorumlamaya galismiglardir. Kehanet olarak
adlandirilan bu gézlemler yeterli bulunmamis, tanrilarin arzu ve isteklerinin
nedenlerini 6grenebilmek igin birtakim yéntemler araciligiyla fala basvur-
muslardir (Dingol, 1982: 89). Hititlerin uygulamis oldugu en az doért fal gesidi
vardir. Bunlar; et fali, kus fali, talih fali ve yilan falidir (Kaya, 2017: 341). Gu-
nimuzde hala gelecekten haber alma umuduyla fala bakilmaya devam
edilmektedir. Ancak islam dini fala bakmayi yasakladigi icin, bunlar dini
kurallara bagli kesim tarafindan tercih edilmeyen bir uygulamadir.

Hititlere gore kotuliklerden korunmanin bir baska yoluysa buyt ve si-
hirdir (Dingol, 1982: 91). BuyU ak ve kara bly( olarak iki geside ayrilmakta-
dir: Kara by, kétl ve olumsuz etki birakirdi. Bu yuzden Hititli devlet buyuk-
leri tarafindan yapimi denetlenmistir (Ozeser, 2018: 4). Bu nedenle by
yapilmasi kanunlar vasitasiyla yasaklanmistir. Kara buylye 6rnek vermek
gerekirse, yilan oldurilirken baskasinin adini sdylemek kara buyU olarak
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kabul edilirdi. Béylece adi sdylenen kisinin 6LUmU dilenmis oluyordu (Dingol,
1982: 91). Baska kisi ve boélgelere yonelik yapilan kara blyl durumunda ya-
pilmasi gerekenler; blyulenmis oldugu dustinilen kisinin tedavisi igin buyd-
yu baska esyalara aktarmak ve aktarilan bu nesneyi yakarak, kirarak veya
nehre atarak imha etmektir. Bunu yapmalarindaki sebep, k6tuligin bu es-
yaya gecmis oldugu fikridir. imha edilemeyen egyalar ise, kindar bir kisi ta-
rafindan temiz birinin evine veya tarlasina gdémulditginde kara buyu yapil-
misg olur (Ozeser, 2018: 5).

Anadolu halk kultarinde kullanilan blyd malzemelerinin bir bolimi
vekil gorevi gortrken diger bolumand blyU yapilan kigi Uzerinde tagimakta-
dir. Ugurluk adi verilen blyd malzemesinin kétl enerjiyi uzaklastirmaktan
cok tasiyana mutluluk vermesi amaclanmistir. Yesil kahve gekirdegine dua-
Llar ve olumlu sézler sdylenerek kiigUk bir kumas pargasina sarilmasi ve kigi-
nin bunu Gzerinden gikarmamasi ugurluk uygulamasidir. Anadolu halk inan-
cinda tasinabilir bayuler arasinda ak veya kara buyt olarak yazilmig muska-
lar da yer almaktadir (Ozeser, 2018: 17-18).

K6t ruhlara karsi koruyucu yéntemlerden birisi de boynuzlu hayvanlar
olarak goértlmustur. Tarihdncesi dénemlerde insanlar, boynuzlu hayvanlarin
boynuzlarini koruyucu bir ruh ve ugur saymiglardir (Alp, 2009: 38). Ornegin
boga, Eski Cag’da insanlar tarafindan tanrisal bir varligin temsilcisi olarak
g6ralmus ve dinsel anlamda bir sembol olmustur. Boga basta olmak Gzere
bazi hayvanlarin kafataslarinin duvarlara asilmasinin nedeni de dinsel an-
lamda temsil ettigi varligin bir bitin olarak o an orada oldugunun varsa-
yilmasidir. Hititler icin boga ise, bag tanri Tesup’un en 6nemli simgelerinden
biriydi. Gunimuze ulasmis Hitit eserlerinin birgogu Uzerinde yerini almistir
(Kilig ve Turqut, 2016: 775, 778, 780).

Resim 10. Antalya’daki mlzenin giris kapisi (Kili¢ ve Turgut, 2016: 789).

Bu inanig bugiin halen Anadolu’da etkisini sirdirmektedir. Birgok yore-
de evlerin giris kapilarina geyik, ko¢ vb. hayvanlarin boynuzlari nazara karsi
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koruyucu olarak asilmaktadir (Alp, 2009: 38). Antalya’nin Akseki ilgesine
bagli Kugtkalan kdylnde bulunan bir mize evinin giris kapisinda yabanil
keciye ait boynuz bulunmaktadir. Miize muduart bu boynuzun giris kapisina
yerlestirilmesindeki amacin nazardan korunmasi amaciyla asildigini belirt-
mistir (Kilig ve Turgut, 2016: 782).

Sonug

Kaltar, toplumlarin gelisme sitrecinde olugsan maddi ve manevi deger-
lerin sonraki nesillere aktarilmasinda kullanilan, insanin dogal ve toplumsal
cevresine egemenliginin 6lgusUni gésteren araglardir. Kisacasi kltir, top-
luma ait olan dusuncelerden sanata kadar her seyi kapsar. Toplumlarin
gelisme sureglerinde olusan kultir, nesilden nesle aktarilarak buglnlere
kadar gelmistir. Aktarilan bu ktltur yillar igerisinde farkli toplumlarin da et-
kisiyle degismis ve déntsmustir. Ancak her ne kadar degisime ve dénusi-
me ugrasa da bazi yanlarini korumayi basarmistir. Bu sayede gegmis do-
nemlerde yasamis uygarliklarin sahip oldugu bazi kiltirel 6geler buglnlere
kadar gelmistir. Bu 6geler gegmisle bugiin arasinda benzerliklerin olugsma-
sini saglamistir.

Anadolu topraklari cografi konumu ve stratejik 5neminden dolayi gec-
misten buglne her zaman gucli medeniyetlere ev sahipligi yapmig énemli
bir toprak pargasidir. Farkli medeniyetlerin bugtine kadar ayni toprak parga-
sini paylasmalari neticesinde toplumsal yasam, mimari, tip, sanat vb. bir-
cok farkli alanda olusan kultirel harman buginlere kadar gelmistir. Bu st-
re¢ Anadolu’da adi bilinen ilk uygarlik olan Hattiler ile baslamig, ardindan
Anadolu’ya sonradan gelen Hititlerle devam etmistir. Ancak Anadolu bu
kdkLa kaltarel yapisini yalnizea Hititlere borglu degildir. Ornegin, Hitit déne-
minde Anadolu’da varligini strdirmig olan Hurri ve Mitanniler de bu zen-
ginlige katkida bulunmus medeniyetlerdendir. Yine Asur ticaret kolonileri
sayesinde Anadolu ve Mezopotamya arasinda kurulan bag neticesinde,
Mezopotamya’da yasayan medeniyetlere ait kultirel 6geler de bu ticaret
agi sayesinde Anadolu topraklarina taginmistir.

Hititler ise, Anadolu topraklarina en buyuk kulturel katkiyr yapan toplu-
luklardan biridir. Anadolu cografyasinin genis bir bélumune yayilarak me-
deniyet kurmayi basarmis ve MO 2000-1650 yillari arasinda Anadolu cog-
rafyasinda yasamislardir. Anadolu’da ilk siyasi birligi saglamak igin birgok
fetih yapmisglardir. Bu fetihler, yeni kulturlerle etkilesim igerisine girmelerini
saglamistir. Yeni kulturlerle karsilagsan Hititler, hosgorult yapilar sayesinde
birgok yeni teknigin, gelenek ve gérenegin Anadolu topraklarina girmesine
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vesile olmuslardir. Bu etkilesim ve yenilikler, kdkli bir Anadolu kultGrinin
olugsmasina katki saglamistir. Zamanla olusan bu zengin Anadolu kultura
ise; birgcok adet, gelenek ve goérenedi igerisinde barindirmistir.

Kaltar, gegcmisten bugline hem insanlari etkilemis hem de insanlar ta-
rafindan etkilenerek bir sentez olusturmustur. Olusan bu sentez, ylzyillar
boyunca bir sonraki nesle aktarilmigtir. Ornegdin; bazi blyl uygulamalari,
evlilik surecinin baslamasi igin verilen baslik parasi veya sz kesildikten
sonra kiz ve erkek tarafinin birbirlerine hediye vermesi, kullanilan ocak tiple-
ri, aile igerisindeki babaerkil yapi, sanatta kullanilan telkéri vb. teknikler,
kullandiklart mizik aletleri ve sahip olduklarn bazi eglence anlayislari, cog-
rafi yer adlar gibi pek ¢ok unsur bugline dek gelmistir.

Hitit kGltard ile glnimiz Anadolu kiltlrt arasinda benzerliklerin bir di-
ger nedeni ise bu kulturlerin ayni cografi bélgede yasamig olmalaridir. Ana-
dolu cografyasinin yapisi Hitit insaninin karakterine ve yagsamina yansimistir.
S6zgelimi, Anadolu’nun fauna ve florasi Hititlerin mutfak kGltGrinin nasil
sekillenecegini belirlemistir. Yine bugln ayni cografyanin sartlan altinda
yasayan Anadolu insani igin de benzer bir durum s6z konusudur. Bugln,
imkanlarin ve teknolojinin gelismesiyle birlikte farkli cografyalarda yetisen
yiyecek gesitleri, buglnkl mutfak kiltirimuzde yer almaya baslasa da bir
Hititli igin ekmek ve su ne kadar énemliyse, glinimizde yasamaya devam
eden bir Anadolulu igin de hala 6nemini korumaktadir. Kisacasi cografya,
Hitit donemi ve giinimuz Anadolu kaltard arasinda benzerliklerin olusmasi-
ni tetiklemistir. Hititlerin zamanla gelismeleri ve yaptiklar faaliyetleri kayit
altina alabilecekleri bir seviyeye ulagsmalari neticesinde ve kazi ¢calismala-
rinda bulunan envanterlerin de desteklemesiyle bugun, Hitit kaltGrl ve gu-
nUmuz Anadolu kultard arasindaki olusan bu benzerlikler ortaya konabil-
mistir. Buglin Hititlere ait elimizde bulunan veriler neticesinde, bazi benzer-
likler ortaya konabilse de ilerleyen yillarda Hititlere dair daha fazla bilginin
gun isigina gikmasi, yeni benzerliklerin tespit edilmesine kapi aralayacaktir.
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