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ABSTRACT

The aim of this study is to examine the feelings, thoughts and opinions of first year nursing students about their drug administration
experiences from a phenomenological point of view. This study, which was carried out in a descriptive qualitative design and planned in the
type of phenomenology, with 95 students who took the course for the first time using the purposive sampling method out of 105 students
enrolled in the Nursing Fundamentals course in the first year of nursing. The data obtained from the forms were analyzed by using content
analysis method and main themes were determined. The data were divided into main themes and sub-themes using the inductive content
analysis method. Of the 95 students in the sample group, 86.31% are female and 13.69% are male. In the hospital practice, the students
performed a total of 172 oral drugs, 96 intramuscular injections, 12 intradermal injections, 209 subcutaneous injections, and prepared 186
intravenous drugs in different clinics. When the students' feelings, thoughts and opinions about drug applications are examined, there are
three themes in total: drug applications, laboratory application and clinical practice, under these themes, professional achievement, drug
knowledge, self-efficacy, learning happiness, skill development, confidence, emotions, thought, awareness. 10 sub-themes were determined,
including the formation and professionalization. As a result, it was concluded that the skills of the students improved, their confidence
increased, they experienced the happiness of learning, their professional awareness was formed and their professional development was
supported.

Keywords: Drug administration, Nursing students, Phenomenological study, Student views.

Hemsirelik Ogrencilerinin ilag Uygulama Deneyimlerine Yonelik Duygu, Diisiince
ve Goriisleri: Fenomenolojik Calisma

0z

Bu calismanin amaci hemsirelik birinci sinif 6grencilerinin ilag uygulama deneyimlerine yonelik duygu, distnce ve gorislerinin fenomenolojik
acidan incelenmesidir. Tanimlayici kalitatif desende gerceklestirilen ve fenomenolaji tirde planlanmis olan bu calisma; hemsirelik bolimu
birinci sinifta Hemsirelik Esaslari dersine kayitli olan 105 6grenciden amacl 6rnekleme yontemi kullanilarak dersi ilk kez alan 95 6grenci ile
gerceklestirilmistir. Veriler, 2017-2018 yili bahar dénemi hemsirelik birinci sinif 6grencilerinin klinik uygulama ve ilag uygulamalarina yonelik
yazili ifadelerine dayanmaktadir. Ogrencilerin ifadelerinden elde edilen veriler, icerik analizi yontemi kullanilarak ana temalar belirlenmistir.
Veriler tiime varimsal icerik analizi yontemi kullanilarak ana tema ve alt temalara ayrilmistir. Ogrencilerin % 86.31i kadin ve % 13.69'u erkek
bireylerden olusmaktadir. Ogrenciler, hastane uygulamasinda farkli kliniklerde toplam 172 oral ilag uygulamasi, 96 intramiiskiiler enjeksiyon,
12 intradermal enjeksiyon, 209 subkutan enjeksiyon uygulamasi yapmis ve 186 intravendz ilag hazirlamiglardir. Ogrencilerin ilag uygulamalari
hakkinda duygu, dustnce ve gorusleri incelendiginde; ilag uygulamalari, laboratuvar uygulamasi ve klinik uygulama olmak Gzere toplam ug
tema ve bu temalarin altinda mesleki kazanim, ilac bilgisi, 6z yeterlilik, 6grenme mutlulugu, beceri gelistirme, guven, duygular, dusince,
farkindalik olusumu, profesyonellesme olmak Gzere 10 alt tema belirlenmistir. Sonug olarak 6grencilerin becerilerinin gelistigi, givenlerinin
arttigi, 6grenme mutlulugu yasadiklari mesleki farkindaliklarinin olustugu ve mesleki gelisimlerinin desteklendigi sonucuna varilmistir.

Anahtar kelimeler: Fenomenolojik galisma, Hemsirelik égrencileri, ilag uygulamasi, Ogrenci gorisleri.
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GIRIS

Hemsirelerin temel bilgi, becerilerle donatilarak profesyonel
dlUzeyde bir zemin olusturulmasinda hemsirelik egitimi bylk
onem tasimaktadir (Goérgli 2002; 0'Shea 2003). Hemsirelik
ogrencilerinin egitim sdrecleri boyunca hemsirelik meslegi
ile ilk kez karsilastiklari ders, Hemsirelik Esaslari dersidir.
Hemsirelik Esaslar dersi, diger meslek derslerine temel
olusturan, 6ziinde hemsirelik bakimi olan bir derstir (Gorguli
2002). Bu ders kapsamindaki beceri gelistirme sirecinde,
dersin teorik sunumundan sonra, demonstrasyon yontemi ile
gosterimi, daha sonra ise laboratuvar uygulama calismalari
gelmekte ve hastanedeki klinik uygulamalar ile beceriler
pekistirilmektedir (Yoo 2003; Houghton ve ark. 2013). Pratik
beceri, teorik ve bilgininyani sira elestirel bir tutum gerektiren
karmasik bir eylemdir. Bu eylemler, hastanin bireyselligine
0zqu ve belirli bir bilimsel icerige uyarlanmis olmanin yani
sira, kanit temelli olmalidir (Kneebone ve ark. 2005; Robinson
ve ark. 2009; Felton ve Royal 2015).

Bunun yani sira 6grencilerin kendilerini rahat ve glvende
hissettikleri ortamlar, etkili 6grenmenin gerceklesebilmesi
icin son derece dnemlidir (Morgan 2006; Cowen ve ark. 2016).
Klinik ortamda egitim, hemsirelik egitiminin temel bir bileseni
olarak kabul edilmektedir. Klinik ortamda gerceklesen
ogrenci egitimi, 6grenci hemsirelerin profesyonel uygulama
yetkinliklerini gelistirmenin yani sira, elestirel distinme
ve karar verme becerilerinin gelisimi icin temel olusturur
(Dallke ve ark. 2016). Diger taraftan hemsirelik egitiminin
vazgecilmez bir 6gesi olan klinik uygulamalarda ogrenciler,
hastaya zarar verme, hata yapmaktan korkma gibi faktorler
nedeniyle anksiyete yasamaktadirlar. Yasanilan bu anksiyete
ise 6grencilerin bilgi ve becerilerini klinik ortamda tam olarak
ortaya koymalarini engellemektedir (Houghton ve ark. 2013;
Felton ve Royal 2015).

Klinik uygulama deneyimi, hemsirelik 6grencileri tarafindan
tanimlanmis olan hemsirelik programinin en kaygi Ureten
bilesenlerinden biridir (Yoo 2003; Cowen ve ark. 2016). Yapilan
arastirmalarda, hemsirelikicin stresliolaylarklinik tecribenin,
alisilmamis alanlarin, zor hastalarin, hata yapma korkusunun
ve Ogretim elemanlari tarafindan degerlendirilmenin
yetersizligi, 6grencilerin baslangictaki klinik deneyimlerinde

endise yaratan durumlar olarak ifade edilmistir. Hemsirelik

ogrencilerinin, klinik uygulama strecinde yasadiklari stresin,
hemsirelik egitimcileri tarafindan fark edilmesi ve buna
cevap verilmesi, 6grenci hemsirelerin stres deneyimini
azaltmaya yardimci olacaktir (Morgan 2016; Lassche ve ark.
2013). Ayrica égrencilerin klinik ortamlarda hastaya dogrudan
temas etmeleri, hastalarin beden batunligunin bozulmasina
yonelik bazi uygulamalarda bulunmalari gibi nedenlerden
Klinik
gelistiriimesinde desteklenmeleri gerekmektedir (Shaban ve
ark. 2012; Lassche ve ark. 2013; Dallke ve ark. 2016).

dolayr  hemsirelik  0grencilerinin becerilerinin

llaglar, hastaligin tanilanmasi, tedavi edilmesi ve meydana
gelmeden 6nlenmesinde blylk bir oneme sahiptir. Bununyani
sira ilaglarin hatall kullaniimalari durumunda, bireyler blyuk
tehlikelere maruz kalabilmektedirler. ilag uygulamalarinda
blyuk sorumluluk hemsirelere dismektedir. Hemsireler ilag
uygulamalarini sekiz dogru ilke dogrultusunda yerine getirirler
(Houghton 2013). ilag yénetimi, bir hemsirenin bilimsel bilgisi,
psikomotor becerileri ve iyi gdzlemi holistik ve humanistik
yaklasimi ile gerceklestirilir. Ogrenciler teori ve laboratuvar
ortaminda edindikleri becerileri, deneyimleri klinik ortamda
hastalara uygulayarak gercek ortamda yaparak ve yasayarak
0grenmis olurlar (Houghton 2013; Chan ve ark 2009).

llaglarin uygulanmalarinin dikkat, 6zen, hassasiyet, 6nem,
hata kabul edilmezlik boyutu, 6grencideki acemilik, stres,
kaygl, heyecan ve insana uygulama yapma gibi bilesenlerin
hepsi bir arada klinik ilag yonetiminin 6grencilere 0gretimi
acisindan onem kazanmaktadir. Tim bu bilesenlerle birlikte
ogrencilerinklinik ortamdahastabakimiveilag uygulamasinda
yasadigi duygu ve distnceleri degerlendirilmelidir.

Hemsirelik 0grencilerinin beceri laboratuvarlari ve klinik
uygulama sureglerine iliskin ilag uygulama deneyimlerine
yonelik goruslerinin belirlenmesi ile egitim ve 6gretime iliskin
gerekli dizenlemelerin yapiimasi ve bu slrece 6grencilerin
katiiminin saglanmasl agisindan oldukca 6nemli oldugu 6n
gorulmektedir. Bu galismanin amaci hemsirelik 6grencilerinin
ilac uygulama deneyimlerine yonelik duygu, dislGnce ve

goruslerinin fenomenolojik agidan incelenmesidir.

YONTEM
Arastirmanin deseni

Bu arastirmada kalitatif tanimlayici bir yaklasim kullaniimistir.
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Bu yaklasimda bir olgu (eylem ya da deneyim) bireylerin
bakis acllarindan tanimlanir ve bir olayin gunlik terimlerle
kapsamli bir 6zeti sunulur (Sandelowski 2000). Bu galismanin
yapilandiriimasi ve raporlanmasi asamasinda Niteliksel
Arastirmayl Raporlamak icin Konsolide Kriterler Kilavuzu
(COREQ Consolidated Criteria for Reporting Qualitative
Research) kullanilmistir (Tong ve ark., 2007).

Calisma grubu

Amagcli  drnekleme yontemi  kullanilarak —arastirmanin
calisma grubu belirlenmistir. Amacl érnekleme yonteminde
arastirmanin amacina uygun oldugu dusundlen, bilgi saglama
acisindan zengin olan olgularin 6rneklem olarak secilmesi
esasina dayanir. Amagcli ornekleme yontemi ayni zamanda
nitel arastirmada aktarilabilirligin artinimasinda 6nemli bir
yoldur (Tanriogen, 2009; Patton, 2002). Calisma grubunu
2017-2018 egitim 6gretim yili bahar déneminde, Turkiyenin
kuzeyindeki bir ilde Hemsirelik Bolimi'nde 6grenim géren
birinci sinif 6grencileri olusturmustur. Arastirma, Hemsirelik
Bolimu birinci sinifta Hemsirelik Esaslari dersine kayitl olan
105 6grenciden saglik meslek lisesinden mezun olmayan,
dersi ilk kez alan ve arastirmaya katilmayi kabul eden 95
ogrenci ile gerceklestirilmistir.

Verilerin toplanmasi

Ogrenciler 2017-2018 egitim 8gretim yili bahar déneminde,
Hemsirelik Esaslari dersi kapsaminda ilk klinik uygulamalarini
yapmislardir. Ogrenciler Gniversite hastanesinin dahili ve
cerrahi tim kliniklerinde 10-14 Kisilik gruplar olarak Klinik
uygulamayi gerceklestirmislerdir. Ogrencilerin  klinik
uygulamadefterlerindeilag uygulamayéntemlerive sayilarina
iliskin bilgilerin yer aldigi bir form bulunmaktadir. Ogrenciler
klinik uygulama surecinde gerceklestirdikleri uygulamalari
bu forma kaydetmislerdir. Klinik uygulamanin son haftasinda
ogrencilerin - klinik uygulama  defterleri  toplanmustir.
Arastirma verileri, nitel arastirma yontemlerinden biri
olan dokiiman analizi yoluyla elde edilmistir. Oncelikle
0grencilere arastirmanin amaci aciklanmis ve ¢ soru
bulunan arastirma formu ogrencilere klinik uygulamada
verilmistir. Arastirmacilar tarafindan literattr dogrultusunda
olusturulan bu formun ilk boliminde &grencilerin ilag
uygulamalarina yonelik duygu ve dislncelerini yazmalari

istenmistir (McKelvey 2018; Von Colln-Appling ve Giuliano,

2017). Ikinci bélimiinde hastane ve laboratuvar arasindaki
farklari yazmalart istenmistir. Uciinct blimde ise tim Klinik
uygulamada hangi ilag uygulamalarini kullandiklari, uygulama
yolunu ve sayisini belirtmeleri istenmistir. Doldurulan formlar
ogrencilerden toplanmistir.

Verilerin ¢oziimlenmesi

Formlardan elde edilen veriler, tumevarimsal icerik
analizi yontemi kullanilarak cozimlenmistir. igerik analizi,
verilere dayall olarak tanimlama, analiz ve temalari sunma
asamalarini iceren bir metottur (Braun ve Clarke, 2008). ilk
olarak tim veriler detayli olarak incelenerek her bir forma bir
anket numarasi verilmistir. Verilen numaranin ilk sirasinda
yer alan K ve E harfleri 6grencilerin cinsiyetlerini, say! ise
anket numarasini ifade etmektedir. Word belgesine aktarilan
ve desifre edilen tim veriler arastirmacilar tarafindan detayli
olarak okunmustur. Ik olarak arastirmacilar tarafindan
verilerin on kodlar ayri ayri olusturulmustur. Sonrasinda,
arastirmacilar cikarmis olduklar kodlari birlestirmis olup
aclk kodlama yapilmistir. Toplamda 420 kod belirlenmistir.
Arastirmacilar belirlizaman dilimlerinde oturumlarla bir araya
gelerek oncelikle tum sorulari iceren kodlar ¢ikarmislardir.
Iki arastirmacinin  cikardigi kodlar karsilastirimis olup
sonrasinda veriler secici kodlar ile tekrar kodlanmistir. kinci
kodlamada 152 kod belirlenmistir. Kelime ve kelime grubu
seklinde olusturulan kodlar bir alt tema ve temalar altinda
birlestirilmistir.

Arastirma etigi

Arastirma icin fakllte yénetiminden yazili izin alinmistir.
Ogrencilere arastirmanin amaci agiklanmis ve cevaplarin
bilimsel bir arastirmada kullanilacagr belirtiimis ve isim
belirtmemeleri istenmistir. Arastirmaya gondlli  olarak
katilan ogrencilerin s6zli onamlari alinmistir.

BULGULAR

Bu arastirma, hemsirelik 6grencilerinin ilac uygulama
deneyimlerine yonelik duygu, dusince ve gardslerinin
belirlenmesi amaciyla gerceklestirilmistir.

Hemsirelik 6grencilerinin tanitici dzelliklerine iliskin bulgulari
incelendiginde; 6rneklem grubunda yer alan 105 égrencinin
% 87.611 kadin ve % 12.39'u erkek bireylerden olugmaktadir.
Ogrenciler, hastane uygulamasinda farkli kliniklerde toplam
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172 oral ilag uygulamasi, 96 IM (intramiskiler) enjeksiyon,
12 1D (intradermal) enjeksiyon, 209 SC (subkutan) enjeksiyon
uygulamasi yapmis ve 186 IV (intravendz) ilag hazirlamislardir
(Tablo 1).

Tablo 1. Hemsirelik 6grencilerinin tanitici 6zellikleri

Uygulama sayisi

Cinsiyet n %
Oral IM IV ID SC

Kadin 92 8761 104 85 152 8 189
Erkek 13 12.39 68 1 54 4 20
Toplam 105 100 172 96 186 12 209

n: sayl; %: ylzde

Hemsirelik  ogrencilerinin  ilag  uygulama, laboratuvar

uygulamasi ve klinik uygulama deneyimlerine yonelik duygu,
dUsUnce ve goruslerisonucunda belirlenen tema ve alt temalar
incelendiginde; ila¢ uygulamalari, laboratuvar uygulamasi ve
klinik uygulama olmak Uzere toplam ¢ tema, bu temalarin
altinda "mesleki kazanmim, ilag¢ bilgisi, beceri gelistirme,
6grenme mutlulugu, 6z yeterlilik, glven, duygular, dusdnce,
farkindalik olusumu, profesyonellik olmak tzere 10 alt tema
belirlenmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Hemsirelik dgrencilerininilac uygulama deneyimlerine

yonelik duyqu, duslnce ve gorusleri sonucunda belirlenen
tema ve alt temalar

Tema Alt tema

1. l‘_’lesleki Kazanim
2. llac Bilgisi

1. llag Uygulamalari

1. 0z yeterlilik
2. 0grenme Mutlulugu
3. Beceri Gelistirme

2.Laboratuvar Uygulamasl

1. Gliven

2. Duygular

3. Dusunce

4. Farkindalik olusumu
5. Profesyonellik

3. Klinik Uygulama

Tema 1. ilag Uygulamalari

Alt Tema 1. Mesleki kazanim

Ogrencilerin ilag uygulamalarina iliskin duygu, diisiince ve
gorusleri incelendiginde dgrenciler ilag uygulamalarinin
mesleki bilgi ve becerilerinin arttigini ayni zamanda hemsirelik

mesleginin kendileri icin ¢ok onemli ve degerli oldugunu
belirtmislerdir. Bu alt tema ile ilgili G¢ 6dgrencinin ifadesi
asagida verilmistir:

"Hastaya mesleki ve sosyal olarak davranmayr 6grendim.”
(Vaka 8, Kadin)

"Hemsirelik tam bana gore bir meslek.” (Vaka 12, Kadin)

“Meslegimin ne kadar degerli ve 6nemli oldugunu anladim.”
(Vaka 27, Erkek)

Alt Tema 2. ilag bilgisi

Ogrencilerin  biyik cogunlugu ilag bilgisine ydnelik
olarak, ilaglarin kullanim amaglarini ve uygulama yollarini
ogrendiklerini belirtmislerdir. Bu alt temaile ilgili Gi¢ 6grencinin
ifadesi asagida verilmistir:

“llag uygulamayi dgrendim.” (Vaka 19, Erkek)

“llaglarin etki, yan etkilerini ve tedavi hazirlamay dgrendim.”
(Vaka 11, Kadin)

“llaglarin uygulama yollarini 8§renmek beni mutlu etti.” (Vaka
5, Kadin)

Tema 2. Laboratuvar Uygulamasi
Alt Tema 1. Oz yeterlilik

Ogrenciler, laboratuvar uygulamasina iliskin olarak kendilerini,

yaptiklari uygulamalarla daha vyeterli hissettiklerini, bu
yeterlilik hissi sonucunda da haz duyduklarini belirtmislerdir.
Bu alt tema ile ilgili Gg 6grencinin ifadesi asagida verilmistir:

“Kendimi becerikli bir hemsire gibi hissediyorum.” (Vaka 13,

Kadin)

“El becerim gelisti, kendimi gok yeterli hissediyorum.” (Vaka 21,
Kadin)

“Deneyim kazandikga kendimi daha yeterli hissediyorum.”
(Vaka 28, Erkek)

Alt Tema 2. Ogrenme mutlulugu

Ogrenciler, laboratuvar uygulamasina iliskin olarak deneyim
kazanmalari, yeni bilgi ve beceriler 6grenmeleri, bireylerle
iletisim ve etkilesim icerisinde bulunmalari nedeniyle mutluluk
duygusu yasadiklarini ifade etmislerdir. Bu alt tema ile ilgili t¢
6grencinin ifadesi asagida verilmistir:

“Yeni seyler 6grenmek beni cok mutlu etti.” (Vaka 7, Kadin)
"Dogru uygulama yaptikga mutlu oldum. (Vaka 1, Kadin)

“Basarmanin mutlulugu paha bicilemez.”(Vaka 42, Erkek)
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Alt Tema 3. Beceri gelistirme

Ogrenciler, godunlugu laboratuvar uygulamasi ile beraber
gelistigini
belirtmiglerdir. Bu alt tema ile ilgili G¢ 6grencinin ifadesi

el becerilerinin arttigini  ve yeteneklerinin

asagida verilmistir:
“El becerim arttl.” (Vaka 33, Erkek)

“Baslangigtaki durumuma gore el becerim ¢ok gelisti.” (Vaka
38, Kadin)

"Yeteneklerimin gelistigini distntyorum.” (Vaka 3, Erkek)
Tema 3. Klinik Uygulama

Alt Tema 1. Giiven

Ogrencilerin blyiik cogunlugu klinik uygulamaya iliskin olarak
deneyimleri sonucunda vyaptiklari uygulamalarla beraber

kendilerine olan guven duygularinin arttigini ifade etmislerdir.
Bu alt tema ile ilgili ig 6grencinin ifadesi asagida verilmistir:

“Basarili uygulamalarla kendime givenim artt.” (Vaka 24,
Kadin)

“Hastadan olumlu dénit alinca kendime glvenim arttl.” (Vaka
9, Kadin)

"Deneyim kazandikga kendime daha gok glveniyorum.” (Vaka
16, Erkek)

Alt Tema 2. Duygular

Ogrencilerin bilyik cogunlugu, klinik uygulamaya iliskin olarak
olumlu duygular yasadiklarini  belirtmislerdir. Ogrenciler
yapabildikce, deneyimledikge ve basardikca klinik uygulamaya
iliskin olarak yogun duygular yasamislardir. Bu alt temaile ilgili
¢ 6grencinin ifadesi asagida verilmistir:

“Uygulama yapmak beni cok mutlu etti.”(Vaka 51, Kadin)
"Hastaya dokundugumda gok heyecanlandim.” (Vaka 43, Kadin)
"Bir seyleri basarmak beni ok sevindiriyor.”(Vaka 10, Kadin)
Alt Tema 3. Diisiince

Klinik uygulamaya yonelik olarak 6grenciler, geribildirimlerde
bulunmus olumlu ve olumsuz disuncelerini ifade etmislerdir.
Bu alt temaile ilgili ¢ 6grencinin ifadesi asagida verilmistir:
“Uygulama strelerinin uzatilmasi gerektigini distuntyorum.”
(Vaka 60, Erkek)

“Daha ¢ok klinik gormenin gerekli oldugunu dustnlyorum.”
(Vaka 38, Kadin)

“Klinik uygulamada dersin hocasl ile daha ¢ok vakit gegirilmesi
gerektigini distndyorum.” (Vaka 49, Erkek)

Alt Tema 4. Farkindalik olusumu

Ogrencilerin blytik cogunlugu, klinik uygulama stirecinde
farkindaliklarinin arttigina yonelik ifadelerde bulunmuslardir.
Buna yonelik olarak klinik uygulama ile birlikte insan yasamina
dokunmanin, bakim slreclerinde yer almanin énemini fark
etmislerdir. Bu alt tema ile ilgili ¢ 6grencinin ifadesi asagida
verilmistir:

“Insan hayatinin énemini fark ettim.” (Vaka 70, Kadin)

"Eksik ve gelistirmem gereken yénlerimi fark ettim.” (Vaka 56,
Erkek)

“Yaptigim isin degerini fark ettim.” (Vaka 81, Kadin)
Alt Tema 5. Profesyonellik

Ogrencilerin biiyik bir kismi, klinik uygulamanin kendilerini
profesyonellesme agisindan gelistirdigi dusuncesini ifade
etmislerdir. Bu alt tema ile ilgili G¢ 6grencinin ifadesi asagida
verilmistir:

“Uygulamalarimi profesyonel sekilde yapabiliyorum.” (Vaka 74,
Kadin)

“Tipki profesyonel bir hemsire gibiyim.”(Vaka 86, Kadin)

“Klinik uygulama ile profesyonellestigimi distntyorum.” (Vaka
93, Erkek)

TARTISMA

Hemsirelik ogrencilerinin ilag uygulama deneyimlerine
yonelik duygu, distnce ve goruslerinin fenomenolojik agidan
incelenmesi amaclanan bu calismada: Temalar ve kodlar
incelendiginde, ogrenciler ilag uygulamalarinin mesleki bilgi
ve becerilerinin arttigini ve kendilerini mesleki anlamda yeterli
bulduklarini belirtmislerdir. Ogrenciler deneyim kazandikca
kendilerine olan glvenleri artmakta ve kendilerini yeterli
hissetmektedirler (Tower ve ark., 2015; Omura ve ark., 2017).
Ogrencilerin ilac uyqulamalarina iliskin olarak kendilerini
mesleki anlamda yeterli hissetmeleri, hemsirelik mesleginin

gelisimi agisindan sevindiricidir.

Ogrenciler, ilac bilgisine ydnelik olarak ilaglarin kullanim
amaglarini ve uygulama yollarini 6grendiklerini belirtmislerdir.
Ogrenciler deneyim kazandikga ilag uygulamalarina ydnelik
bilgi dizeyleri de artmaktadir (Bazrafkan ve Najafi Kalyani
2018). Bu durum verilen egitimin etkinligini ortaya koymaktadir.
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Ogrenciler yaptiklari uygulamalarla beraber kendilerini
daha yeterli hissettiklerini, bu yeterlilik hissi sonucunda haz
duyduklarini belirtmislerdir. Ogrencilerin uygulama alanlarinda
kazanmis olduklari deneyimlerle beraber basarmanin da
getirmis oldugu hazla birlikte 6z yeterlilik dizeyleri artmaktadir
(Moon ve Hyun, 2019). Ogrencilerin 6z yeterlilik dizeylerine
iliskin olarak olumlu ifadelerde bulunmalari, kendi gelisimleri
ve hemsirelik meslegi agisindan dnemlidir.

Ogrenciler, yeni bilgi ve beceriler d§renmeleri ve bireyler
ile iletisim ve etkilesim igerisinde bulunmalari nedeniyle
ogrenmenin kendileri igin  mutluluk kaynagr oldugunu
belirtmislerdir. Kazanilan deneyimler, bireylerin mutlulugu
elde edip strdirmeleri igin birer firsattir (Obhi ve ark. 2021).
Bu baglamda ogrencilerin ilag bilgilerinin artmasiyla beraber
yasamis olduklari mutluluk 6grenme ciktilariagisindan oldukca

onemlidir.

Ogrenciler cogunlugu laboratuvar uygulamasi ile beraber

el becerilerinin arttigini  ve yeteneklerinin  gelistigini
belirtmislerdir. Edinilen deneyim ve yapilan uygulamanin sikligi
ile birlikte 6grencilerin beceri gelisim dizeyleri artmaktadir
(Van der Heever ve Donough, 2018). Bu durum, dgrencilerin

beceri gelisim slreci agisindan mutluluk vericidir.

Ogrenciler, yaptiklari uygulamalarla beraber kendilerine olan
glven duyqularinin arttigini ifade etmislerdir. Klinik uygulama
ile birlikte deneyim kazanan o0grencilerin kendilerine olan
glvenleri artmaktadir (Back ve Karlstrém, 2020). Ogrencilerin
yaparak, yasayarak ve 0grenerek kendilerine olan glvenlerinin
artmasi, hemsirelik egitimi streci agisindan oldukga 6nemlidir.

Ogrenciler, kazandiklari deneyimler dogrultusunda klinik
uygulamaya iliskin olarak olumlu duygular yasadiklarini
belirtmislerdir. Ogrenciler yapabildikce, deneyimledikce ve
basardikca klinik uygulamaya iliskin olarak yogun duygular
(2000),

yonteminin

yasamislardir. Festa ve ark. yapmis olduklari

calismalarda, standart hasta hemsirelik
ogrencilerinin-memnuniyet duzeylerini, 6grenmeye iliskin

motivasyonlarini arttirdigi saptanmistir.

Klinik uygulamaya yonelik olarak 6grenciler, olumlu ve olumsuz
dustincelerini ifade etmislerdir. Ogrenciler, 6gretim elemaniyla
birebir uygulama seklinde yaptiklari calismalari olumlu olarak
nitelendirmislerdir (Reid- Seari ve ark, 2013). Saglik egitimi

alan ogrenciler ve saglik calisanlarinin cok buyuk bir bolimd,
Klinik uygulamada hasta ile gerceklestirdikleri 6grenme
deneyimlerini ilging ayni zamanda faydali bulmaktadirlar
(Gibbons ve ark. 2002; Nestel ve ark. 2003; Dearmon ve
ark. 2013). Klinik uygulamaya yonelik olarak 6grencilerin
disUncelerinin tespit edilmesi, egitim 0gretim surecinin
kalitesinin artmasl agisindan 6nemlidir.

Ogrenciler, klinik uygulama siirecinde farkindaliklarinin
arttiginayonelikifadelerde bulunmuslardir. Bunayénelik olarak
klinik uygulama ile birlikte insan yasamina dokunmanin, bakim
suregclerinde yer almanin dnemini fark etmislerdir. Hemsirelik
ogrencilerinin klinik uygulamayla beraber kendilerine olan
glven duygularinin arttigi, 6grenme streclerini olumlu yonde
etkiledigi ve aynizamanda 6grencilerin farkindalik dizeylerinin
arttigi saptanmistir (Luctkar-Flude ve ark. 2012; Cho 2012;
Oztiirk ve Ding 2014).

Ogrenciler, klinik uygulamanin profesyonellesme siirecine
katkisagladiginiifade etmislerdir. Hemsirelik 6grencileri, temel
degerlerinden, rol modellerinden ve ge¢cmis deneyimlerinden
profesyonel bir kimlik olusturur ve bu faktorler, mesleki
katkida bulunur (Kelly, 2020).
Ogrencilerin profesyonellesmeye yénelik ifadeleri, hemsirelik

kimliklerinin  gelisimine

mesleginin degeri acisindan oldukca onemlidir.

SONUG

Ogrencilerin ilk klinik uygulama ve ilag uygulamalarina yonelik
duygu dustince ve gorlsleri, G¢ tema altinda, 10 alt temada/
baslikta incelenmistir. Ogrencilerin becerilerinin gelistigi,
kendilerine olan guvenlerinin arttigi, 6grenme mutlulugu
yasadiklari, mesleki farkindaliklarinin olustugu ve mesleki
gelisimlerinin desteklendigi sonucuna variimistir. Hemsirelik
6grencilerinin klinik egitim slrecinde, arzu edilen ve
istenmeyen deneyimlerinin tespiti ile 6grencilerin sorunlarinin
azaltiimasi ve uygun planlamalarin yapilmasi noktasinda
oldukca onemlidir. Yine hemsirelik ogrencilerinin, klinik
uygulama strecindeki deneyimlerinin fark edilmesi ve buna
cevap verilmesi, 6grenci hemsireler igin olumlu 6grenme
ortamlarinin saglanmasi ve hemsirelik mesleginin gelisimi igin
onemlidir.
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