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Ait olma duygusu en temel insan ihtiyaglarindan biridir. itk baglanma ve ait olma deneyimini
ailede yasariz. insanin ilk sosyallestigi yer olan ailede sadlikli bir aidiyet gelistirilmesi ileriki
hayatinda daha saghkl sosyal iliskiler kurmasina yol agmaktadir. Aksi durumlarda yani
ailesiyle saglikli bir baglanma ve giiglii bir aidiyet iliskisi kuramayanlarin bireysel ve
toplumsal hayatta bir¢cok sorunla karsilasmasi olasidir. Arastirma liniversite 6grencilerinin
aile aidiyetini aile aidiyetiyle ilgili oldugu diisiiniilen bazi sosyodemografik dediskenler
agisindan incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ayni kampiisii paylasan
Sakarya Universitesi ve Sakarya Uygulamal Bilimler Universitesi’'nde 6Grenim gérmekte olan
541°i kiz, 185’i erkek olmak lizere toplam 726 én lisans ve lisans dgrencisi olusmaktadir.
Arastirma verileri biri sosyodemografik bilgileri 6Grenmek amaciyla arastirmaci tarafindan
hazirlanan kisisel bilgi formu; digeri aile aidiyetini élgmek amaciyla gelistirilen Aile Aidiyeti
Olcegi olmak iizere iki adet soru formu aracilidiyla toplanmistir. Arastirma éncesinde dokuz
adet hipotez gelistirilmis, toplanan veriler kullanilarak hipotez testleri yapilmistir.
Arastirmanin sonunda cinsiyet, anne egitim seviyesi ve baba egitim seviyesi ile aile aidiyeti
arasinda anlamh bir iliskiye rastlanmamistir. Hayatin biyiik ¢ogunlugunun gegirildigi
yerlesim yerinin biytikligd, 0-6 yas araligindayken annenin siirekli bir iste ¢alismis olmasi, O-
6 yas aralgindayken anne baba disinda bakim almis olma, éznel ekonomik seviye algisi, 0-6
yas araliginda yasanilmis aile tipi, kardes sayisi ve ailede yasayan birey sayisi ile aile aidiyeti
arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
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The feeling of belonging is one of the most basic human needs. We experience the first
experience of attachment and belonging in the family. Developing a healthy belonging in
the family, where people first socialize, leads to healthier social relationships in the future.
Otherwise, those who cannot establish a healthy bonding and a strong sense of belonging
with their family are likely to encounter many problems in their individual and social life.The
study aims to examine university students' family belonging in terms of some
sociodemographic variables thought to be related to family belonging. The sample of the
study consists 541 female and 185 male of 726 graduate and undergraduate students,
studying at Sakarya University and Sakarya Applied Sciences University sharing the same
campus. The research data were collected through two questionnaires: One is a personal
information question form prepared by the researcher in order to learn sociodemographic
information. The second is Family Belonging Scale developed to measure family belonging of
university students. Before the research, nine hypotheses were developed and hypothesis
tests were conducted using the collected data. At the end of the research, no significant
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© 2021 PESA All rights reserved relationship was found between gender, mother's education level, father's education level
and family belonging. There is a significant relationship between the population of the
settlement, the mother's employment when he/she is 0-6 years old, receiving care other
than parents when he/she is 0-6 years old, the subjective economic level perception, the
family type lived in the 0-6 age group, the number of siblings, number of people living in the
family and family belonging.

GIRIS
Aile gecmisten bu yana yapisal ve islevsel acidan bircok degisiklige ugrasa da bireysel ve toplumsal
hayatimizda hala olduk¢a ®énemli bir yere sahiptir. insanlarin fizyolojik, psikolojik ve sosyal
gelisiminde olduk¢a 6nemli bir yere sahip olan aileye duyulan ihtiyag, gelisim dénemlerinin her
birinde kendini gostermektedir. Ginimiiz sanayi toplumunda ailenin streklilik ve istikrarda etkili
oldugu bes 6nemli islev sayllmaktadir. Bunlar, nifusun yeniden Gretimi, cocuk bakimi, yeni bireylerin

sosyallesmesi, cinsel davranislarin dizenlenmesi ve insanlar icin sefkat kaynagi olmasidir (Zastrow,
2013: 260).

insanlarin ilk sosyallesme deneyimini yasadigi yer olan aile, bireyin toplumsal hayata hazirlanmasi
acisindan biylk dnem tasimaktadir. Saglikh bir ailede biyilyen ¢ocuklar toplumsal hayata daha kolay
uyum saglamakta ve insan iliskilerinde daha basarili olmaktadir. Sosyal, fiziksel ve psikolojik gelisimin
ilk basladigi yer olan ailenin bireyin tam bir iyilik halini temin eden temel kurumlardan biri olmasi
onun 6neminin yasam boyu devam etmesini saglamaktadir. Bilindigi gibi bireysel gelisimin sosyal,
fiziksel ve duygusal (psikolojik) boyutu saglikli bir yasamin teminatidir (Mavili vd. 2014: 31).

insan icin temel ihtiyaclarindan biri olan aidiyet duygusu (Maslow 2001: 8) insanlarin bir sistemin
veya cevrenin vazgecilmez ve ayrilmaz bir parcasi olarak hissetmelerini saglamaktadir (Hagetry ve
digerleri, 2002: 794). Bu hem bireysel hem de toplumsal hayat igin bilylik 6nem tasimaktadir.
Lambert ve arkadaslarina (2013: 1425) gore aidiyet duygusu insan hayatinda glicli bir belirleyici ve
hayati anlamli bulmanin nedenidir. insanlarda temelde ve yaygin bir sekilde ait olma ihtiyaci, diger bir
deyisle kalici kisiler arasi baghlklari olusturma ve siirdiirme yoniinde gli¢lii bir arzu bulunmaktadir.
insanlar, uzun vadeli, sefkatli iliskiler baglaminda sik, duygusal olarak olumlu etkilesimler ararlar
(Baumeister vd. 1995: 527). Bu anlamda insanin ait olma ihtiyacini karsilayabilecegi ilk yer ailedir.
insanin dogduktan sonraki bakim ihtiyaci, ailenin devamini ve énemini siirdiirmesini saglamaktadir.
Aile Gyeleri arasindaki bag ve aidiyet duygusu ile bireyler, pek ¢ok soruna karsi dayaniklilik kazanip
sorunlarla miicadele etme yetenegine kavusur (Mavili vd. 2014: 30). islevsel aile ideal olan aile olarak
nitelendirilebilir. Aile icinde bireylerin fikirlerine saygi gosterilmesi, dayanisma ve aidiyet duygusu ile
gelecege daha saglikli ve umutla kosan bireylerin yetismesi saglanir. Yukarida da deginildigi gibi
aidiyet duygusu ile bireyin artan islevselligi ailenin batin olarak islevselligini de olumlu etkiler.
Sonucta boyle bir ailede lyelerin suga ve olumsuz davranislara yonelme riskinin daha az oldugu
soylenebilir (Mavili vd. 2014: 32).

Bireyin diinyaya gelmesinin ardindan anneye karsi hissedilen baglilik duygusunun sistemli bir sekilde
surdiridlmesi, cocugun aile icerisinde ebeveynleri tarafindan desteklenmesi ile giivenli baglanma
seklinde devam etmesi ¢ocuklarin aidiyet duygusunu destekleyerek gelistirmektedir. Cocugun birincil
sosyallesme basamagi olarak tanimlanan aile sisteminde gelistirecegi aile aidiyeti duygusu tiim sosyal
baglanmalarinda 6nemli rol oynayan bir unsurdur ve toplumsallasma siirecinde aitlik hissedebilecegi
tlim sistemlerin bas elemanidir (Lambert vd. 2013: 1425).

Yapilan arastirmalar aile aidiyetinin bireyin iyilik haline olumlu etkileri oldugunu géstermektedir.
Kirag ve arkadaslarinin (2021: 90) yaptig1 arastirmanin sonucuna gore aile aidiyeti arttik¢a aile igi
siddet tutumunun azaldigi gorilmektedir. Glines (2018: 113)’in arastirmasina gore aile icerisinde
aidiyet ve butlinlik duygusuna sahip olamayan bireyler ¢ekingen davranislara sahip olmaktadir. Bir
baska arastirmada katilimcilarin aile aidiyeti ve saglkli yasam bicimi davranislari arasinda pozitif iliski
saptanmistir (Erdzkan, 2020: 67). Aileye aidiyet duygusu disiik ve yasadigi cevreye daha az dahil olan
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genglerin saglik durumunun koétld oldugunu bildirme olasiliklari neredeyse iki kat daha fazla
¢itkmaktadir (Morgan ve Haglund, 2009: 363).

Aile aidiyeti konusunda Universite 6grencileri de kritik bir donemdedir. Ergenligin sonu ve geng
yetiskinligin baslangici olarak kabul edilebilen bu dénemde, yetiskinlige hazirlandigi disiinilen
Universite 6grencileri ergenlik donemiyle birlikte baslayan kimlik, buna bagh olarak stati ve baglilik,
aidiyet ve yuksek benlik ihtiyaclarini doyurmaya calistiklari, bunun yani sira mesleki kararlar vermeyi
ve yeni sosyal gevrelerini iceren bir uyum siirecine girmektedir (Ersanli ve Kogyigit, 2013: 755).
Bircogu ailesinden ilk defa uzaklasan lniversite 6grencileri igin yeni hayatlarina uyum saglamada
ailelerinin destegi bliyik 6nem tasimaktadir. Ailesiyle gicli bir aidiyet iliskisi kurabilen genclerin
Universite ve sonrasinda dahil olacaklari ¢alisma hayatlarina; daha ileriki asamada ise kendi
kuracaklari ailelere daha kolay ve giiclii bir aidiyet gelistirmeleri beklenebilir. Bu anlamda tniversite
ogrencilerinin aile aidiyetini etkileyen faktorlerin ortaya ¢ikarilmasi 6nem tasimaktadir.

YONTEM

Arastirma (Universite oOgrencilerinin aile aidiyetini aile aidiyetiyle ilgili oldugu dusiinilen baz
sosyodemografik degiskenler baglaminda incelemeyi amaglamaktadir. Bu amaci gerceklestirmek igin
nicel arastirma yontemi tercih edilmis olup veriler, belirlenen 6rnekleme uygulanan anket formu
aracihgiyla toplanmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin érneklemini ayni kampiisii paylasan Sakarya Universitesi ve Sakarya Uygulamali Bilimler
Universitesi’nde 6grenim gérmekte olan 541’i kiz, 185’i erkek olmak {izere toplam 726 6n lisans ve
lisans 6grencisi olusmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Arastirma verileri biri sosyodemografik bilgileri 6grenmek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan
kisisel bilgi formu; digeri aile aidiyetini 6lgmek amaciyla Mavili tarafindan gelistirilen Aile Aidiyeti
Olgegi olmak tizere iki adet soru formu araciligiyla toplanmistir.

Kisisel bilgi formu cinsiyet, anne egitim durumu, baba egitim durumu, yasamin biyik ¢ogunlugunun
gecirildigi yerlesim yerinin buylklGgl, 0-6 yas araliginda annenin ¢alisma durumu, 0-6 yas arali§inda
anne/baba disinda bakim alma durumu, algilanan sosyoekonomik durum, 0-6 yas arasinda igerisinde
yasanilan ile tipi, kardes sayisi ve hanede birlikte yasanan kisi sayisi degiskelerini belirlemek amaciyla
sorulan sorulardan olusmaktadir.

Hazir bir 6lgek olan Aile Aidiyet Olcegi (Mavili ve digerleri, 2014) ise biri (bireyin ailesine hissettigi)
“kendilik aidiyeti alt boyutu”, digeri (ailenin bireye hissettirdigi) “aile aidiyeti alt boyutu” olmak Uzere
iki alt boyuttan ve toplam 17 sorudan olusan bir soru formudur. Soru formundaki maddelerin 13’0
olumlu, 4’G olumsuz olarak yazilmistir. Besli likert seklinde olusturulan 6lcekte maddelerde belirtilen
disinceye, bireylerden “tamamen katiliyorum (5), katiliyorum (4), kararsizim (3), katilmiyorum (2),
tamamen katilmiyorum (1)” olmak lizere bes derecede gorus bildirmeleri istenmektedir. 5, 7, 9 ve 12.
maddeler olumsuz maddeler olup tersten hesaplanmaktadir. Ters ¢evirme islemi tamamlandiktan
sonra 1, 3, 4, 6, 7, 10, 11, 12, 13, 14, 15 ve 17. sorularin toplami “kendilik aidiyeti alt boyutu”nu
Olcerken 2, 5, 8, 9 ve 16. sorularin toplami “aile aidiyeti alt boyutu”nu 6lgmektedir. Bununla birlikte
her ikisinin toplami “aile aidiyeti toplam puanini” vermektedir. Puan arttikca aile aidiyeti de
artmaktadir.

Faktor analizi ve varimaks dondiirme sonucunda 0&lgegin, toplam varyansin %60’in1 agiklayan iki
faktorl(i (aile aidiyeti ve kendilik aidiyeti) bir yapi gosterdigi gorilmis, i¢ tutarhhk katsayisi ise
(Cronbach Alfa) 0,94 olarak hesaplanmistir. Bu g¢alismada yapilan analizler sonucunda i¢ tutarhhk
katsayisi 0,91 olarak bulunmustur. Literatiirde 0,81 ve Uzeri glivenirlik katsayisinin yiksek diizeyde
glvenilir olarak kabul edilmektedir. Buna gore ¢alismanin givenilirligi oldukca yiksektir.
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Aragtirmanin Hipotezleri

Aile aidiyetiyle baglantili oldugu dislnilen gesitli degiskenlerle aile aidiyeti arasindaki iliskiyi ortaya
¢itkarmak icin on tane hipotez ileri sirilmustir. Hipotezler 6lgek toplam puani esas alinarak
olusturulmus olup o6lgcek alt boyut puanlari hipotezlere dahil edilmemistir. Bununla birlikte onu
hakkinda daha genis bir degerlendirme yapilabilmesi icin 6lcek alt boyut puanlari da hesaplanmis ve
hipotezlerden bagimsiz olarak bulgular kisminda verilmistir.

Arastirmanin hipotezleri sunlardir:

Hipotez 1: Kiz 6grencilerin aile aidiyeti erkek 6grencilere gére daha gigliddr.

Hipotez 2: Anne egitim seviyesi yikseldikgce genglerin aile aidiyeti gliglenir.

Hipotez 3: Baba egitim seviyesi ylkseldikce genclerin aile aidiyeti gliclenir.

Hipotez 4: Yasanilan yerlesim birimi blytdikce aile aidiyeti zayiflar.

Hipotez 5: 0-6 yas araliginda annesi siirekli bir iste calismis olan genclerin aile aidiyeti daha zayiftir.
Hipotez 6: 0-6 yas araliginda anne-baba disinda bakim alan genclerde aile aidiyeti daha zayiftir.

Hipotez 7: Ailesinin ekonomik durumunun daha iyi oldugunu disiinen genclerde aile aidiyeti daha
glcludur.

Hipotez 8: Genis ailelerde yasayan genclerin aile aidiyeti daha gigltdur.

Hipotez 9: Kardes sayisi arttikca aile aidiyeti giiclenir.

Hipotez 10: Ailede yasayan birey sayisi arttik¢a aile aidiyeti gliclenir.
BULGULAR

Arastirmanin bulgular kisminda g¢alisma grubundan toplanan verilerle hipotez testleri yapilmistir.
Hipotezlerin test sonuglari tablolarda gosterilmistir.

Tablo 1: Cinsiyet ve Aile Aidiyeti iliskisi

Puan Gruplar N Ortalama Std. Sapma | Std. Hata Ort. : t T:(:ti .
oo [ ene |1 |z | s | e | 2P | |
tooyuts | e | a5 | anmizs | ossass | zasr | Y | 7% | a7
Mo e |35 | reme | aasm | msm | o | 74 | s

Aile Aidiyet Olcegi puanlarinin cinsiyet degiskenine gére anlamli bir farklilik gésterip géstermedigini
belirlemek amaciyla gercgeklestirilen bagimsiz grup t testi sonucunda (Tablo 1), hem olcek toplam
puaninda hem de 6l¢egin alt boyutlarinda gruplarin aritmetik ortalamalari arasinda istatiksel agidan
anlamli bir fark olmadigi géralmistir (p>0,05). Test sonucuna gore “Kiz 6grencilerin aile aidiyeti
erkek 6grencilere gore daha giicliidiir” hipotezi dogrulanmamigtir.

Bununla birlikte 6lcekten alinan Aile Aidiyeti toplam puan ortalamasina gore ¢alisma grubundaki kiz
ogrencilerin erkek 6grencilere gére daha yiiksek aile aidiyetine sahip oldugu goérilmistir.

Olgegin Kendilik Aidiyeti Alt Boyutunda kiz &grencilerin, Aile Aidiyeti Alt Boyutunda ise erkek
ogrencilerin puan ortalamasi daha yiksek ¢ikmistir.

Tablo 2: Anne E§itim Durumu ve Aile Aidiyeti iliskisi

. Std. Std. Hata . Post Hoc
Anne Egitim Gruplar N Ortalama sapma ort f Sig (LSD)
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ilkokul a 385 67,6961 | 11,94033 | ,60854
Aile Aidiyeti | Ortaokul b 148 69,1554 | 1098899 | ,90329 | ., 435
Toplam Lise ve Uzeri c 193 68,2798 | 12,11466 | ,87203 ! !
TOPLAM 726 68,1488 | 11,79772 | ,43785
cendilic ilkokul a 385 50,5506 | 9,09173 | ,46336
Kendi Ortaokul b 148 51,905 | 8537493 | ,68842
A':g’::,":'t Lise ve Uzeri c 193 50,3782 | 9,45587 | 68065 | ‘oL | 619
TOPLAM 726 50,6556 | 9,04379 | ,33565
ilkokul a 385 17,1455 | 3,61920 | ,18445
Aile Aidiyeti | Ortaokul b 148 17,8649 | 3,59260 | ,29531
Alt Boyutu | Lise ve Uzeri c 193 17,0016 | 348444 | 25082 | 2573 | 02 a<b,c
TOPLAM 726 17,4931 | 3,59261 | ,13333

Katilimcilarin anne egitim durumu ile aile aidiyet puanlari arasinda fark olup olmadiginin sinanmasi
icin bagimsiz gruplar tek yonli varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Analiz sonucuna gore Aile
Aidiyeti 6lgeginin toplam puaninda p>0,05 olarak tespit edilmis ve gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli farka ulasilamamistir (Tablo 2). Test sonucuna goére “Anne egitim seviyesi yukseldikce
genclerin aile aidiyeti gliclenir” hipotezi dogrulanmamistir.

Olgegin Kendilik Aidiyeti alt boyutunda da ayni sekilde p>0,05 olarak tespit edilmis ve gruplar
arasinda istatistiki agidan anlami bir fark gérilmemistir.

Aile Aidiyeti alt boyutunda ise p<0,05 olarak tespit edilmis ve istatistiki agidan gruplar arasinda
anlamli bir fark oldugu gorilmistir. Anova analizi sonucu elde edilen farkin hangi gruplar arasinda ne
sekilde gerceklesmis oldugunu incelemek amaciyla ¢oklu karsilastirma (post hoc) testi yapilmistir.
Test sonucunda anne egitim durumu ilkokul olanlarin aile aidiyeti alt boyut puan ortalamasinin anne
egitim durumu ortaokul ile lise ve Uzeri olanlarin puan ortalamasindan anlamli bir sekilde distk
oldugu gorilmastr.

Tablo 3: Baba E§itim Durumu ve Aile Aidiyeti iliskisi

. Std. Std. Hata . Post Hoc
Baba Egitim Gruplar N Ortalama Sapma Ort f Sig (LSD)
ilkokul a 241 68,2282 | 11,29389 | ,72750
Aile Aidiyeti Ortao.l'<ul b 156 67,7885 | 12,02739 | ,96296 093 911
Toplam Lise ve Uzeri c 329 68,2614 | 12,07819 | ,66589 ! !
TOPLAM 726 68,1488 | 11,79772 | ,43785
ilkokul a 241 51,0996 | 8,49255 | ,54705
Kendilik Aidiyeti Ortao'l.<ul b 156 50,3782 | 9,16680 | ,73393 438 645
Alt Boyutu Lise ve Uzeri c 329 50,4620 | 9,38534 | ,51743 ’ ’
TOPLAM 726 50,6556 | 9,04379 | ,33565
ilkokul a 241 17,1286 | 3,53023 | ,22740
Aile Aidiyeti Alt Ortao.l'<ul b 156 17,4103 | 3,72415 | ,29817 5 488 084
Boyutu Lise ve Uzeri c 329 17,7994 | 3,55821 | ,19617 ! !
TOPLAM 726 17,4931 | 3,59261 | ,13333

Katilimcilarin baba egitim durumu ile aile aidiyet puanlari arasinda fark olup olmadiginin sinanmasi
icin bagimsiz gruplar tek yonli varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Analiz sonucuna gére p>0,05
olarak tespit edilmis ve gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farka ulasilamamistir (Tablo 3).
Test sonucuna gore “Baba egitim seviyesi yikseldikge genclerin aile aidiyeti glclenir” hipotezi
dogrulanmamistir.

Tablo 4: Hayatin Biiyiik Cogunlugunun Gegirildigi Yerlesim Yerinin Biiyiiklii§ii ve Aile Aidiyeti lliskisi

. — Std. Std. Hata . Post Hoc
Yerlesim Yeri Nifusu| Gruplar N Ortalama Sapma ort f Sig (LSD)
. e L 2000'den Az a 71 16,6197 | 4,02267 | ,47740
Aile Aidiyeti c>a
Toplam 2001-20.000 Arasi b 111 16,9369 | 3,87598 | ,36789 4,563 ,011
P 20.000'den Fazla c 544 17,7206 | 3,44799 | ,14783
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TOPLAM 726 17,4931 | 3,59261 | ,13333 c>b
2000'den Az a 71 48,7324 | 9,55878 | 1,13442
Kendilik Aidiyeti | 2001-20.000 Arasi b 111 49,7928 | 9,50513 | ,90219 2730 066
Alt Boyutu 20.000'den Fazla C 544 51,0827 | 8,84898 ,37940 ! !
TOPLAM 726 50,6556 | 9,04379 | ,33565
2000'den Az a 71 65,3521 | 12,81082 | 1,52036
Aile Aidiyeti Alt | 2001-20.000 Arasi b 111 66,7297 | 12,53428 | 1,18970 3662 026 o>a
Boyutu 20.000'den Fazla c 544 68,8033 | 11,44512 | ,49071 ! !
TOPLAM 726 68,1488 | 11,79772 | ,43785

Katilimcilarin yasamlarinin blyik ¢ogunlugunu gegirdikleri yerlesim yerinin buyuklGgu ile aile aidiyet
puanlari arasinda fark olup olmadiginin sinanmasi igin bagimsiz gruplar tek yonli varyans analizi
(ANOVA) uygulanmistir. Analiz sonucuna gore p<0,05 olarak tespit edilmis ve gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir farka ulasiimistir (Tablo 4). Anova analizi sonucu elde edilen farkin
hangi gruplar arasinda ne sekilde gerceklesmis oldugunu incelemek amaciyla ¢oklu karsilastirma (post
hoc) testleri yapiimistir.

Yasaminin blylk cogunlugunu niifusu 20.000’den fazla olan bir yerlesim biriminde gecirenlerin aile
aidiyeti toplam puan ortalamalarinin yasaminin blylik ¢ogunlugunu nifusu 2001-20.000 arasinda
olan bir yerlesim biriminde gecirenlerden ve yasaminin biyik ¢ogunlugunu nifusu 2000’den az olan
bir yerlesim biriminde gecirenlerden istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilastigi gortlmustur.
Test sonucuna goére “Yasanilan vyerlesim birimi blyldikce aile aidiyeti zayiflar” hipotezi
dogrulanmamistir.

Olgegin Kendilik Aidiyeti alt boyutunda grup puanlari arasinda istatistiksel acidan anlamli bir fark
ortaya cikmamistir. Bununla birlikte yasamin biyldk cogunlugunun gecirildigi yerlesim vyerinin
blykligu arttikca aile aidiyetinin gliclendigi gorilmektedir.

Aile Aidiyeti alt boyutunda ise p<0,05 olarak tespit edilmis ve istatistiki agidan gruplar arasinda
anlamli bir fark bulunmustur. Anova analizi sonucu elde edilen farkin hangi gruplar arasinda ne
sekilde gerceklesmis oldugunu incelemek amaciyla ¢oklu karsilastirma (post hoc) testi yapiimistir.
Test sonucunda yasaminin blyiik ¢ogunlugunu niifusu 20.000’den fazla olan bir yerlesim biriminde
gecirenlerin puan ortalamalarinin yasaminin bilyik c¢ogunlugunu nifusu 2000’den az olan bir
yerlesim biriminde gegirenlerden istatistiksel olarak anlaml bir sekilde farklilastigi gérilmstr.

Tablo 5: 0-6 Yas Araliginda Annenin Siirekli Bir iste Calisma Durumu ve Aile Aidiyeti iliskisi

t Testi
Puan Anne N Ortalama Std. Sapma Std. Hata Ort. estl
Calisma t Sd p
Aile Aidiyeti Evet 93 65,0538 13,04288 1,35248 2721 724 1007
Toplam Hayir 633 68,6035 11,54500 ,45887
Kendilik Aidiyeti Evet 93 48,2366 10,07407 1,04463 2,775 724 1006
Alt Boyutu Hayir 633 51,0111 8,83543 ,35118
Aile Aidiyeti Alt Evet 93 16,8172 3,74731 ,38858 1,947 724 052
Boyutu Hayir 633 17,5924 3,56158 ,14156

Katilmcilarin aile aidiyeti puanlarinin 0-6 yas arali§indayken annelerinin sirekli bir iste calisma
durumu degiskenine gore anlamh bir farklihk gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
gerceklestirilen bagimsiz grup t testi sonucunda (Tablo 5), gruplarin aritmetik ortalamalari arasinda
istatiksel agidan anlamli bir fark oldugu gortlmistir (p<0,05). Test sonucuna gore “0-6 yas araliginda
annesi strekli bir iste calismis olan genclerin aile aidiyeti daha zayiftir” hipotezi dogrulanmistir.

Tablo 6: 0-6 Yas Araliginda Anne/Baba Disinda Bakim Alma ve Aile Aidiyeti lliskisi

B. t Testi
Puan alam N Ortalama Std. Sapma Std. Hata Ort. estl
Alma t Sd p
Aile Aidiyeti Hayir 501 69,1357 11,54719 ,51589 3388 724 001
Toplam Evet 225 65,9511 12,07611 ,80507
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Kendilik Aidiveti | Hayir 501 51,3393 8,03245 139907
3,057 724 002
Alt Boyutu Evet 225 49,1333 9,12414 160828 ’ '
Aile Aidiveti Alt | Hayir 501 17,7964 3,46099 15463 3,419 724 ,001
Boyutu Evet 225 16,3178 3,79116 25274

Katilimcilarin aile aidiyeti puanlarinin 0-6 yas araliginda anne/baba disinda bakim alma degiskenine
gore anlamh bir farklihk gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen bagimsiz grup t
testi sonucunda (Tablo 6), gruplarin aritmetik ortalamalari arasinda istatiksel agidan anlaml bir fark
oldugu gorilmustir (p<0,05). Test sonucuna gore “0-6 yas araliginda anne-baba disinda bakim alan

genclerde aile aidiyeti daha zayiftir” hipotezi dogrulanmistir.

Tablo 7: Oznel Ekonomik Durum Algisi ve Aile Aidiyeti iliskisi

Oznel Ekonomik Gruplar N Ortalama Std. Std. § sig Post Hoc
Durum Algisi Sapma | Hata Ort (LSD)
Alt a 102 | 63,5588 | 11,94755 | 1,18298
Aile Aidiyeti Orta b 492 | 68,1646 | 12,06767 | ,54405
Toplam Ust c 132 | 71,6364 | 9,26066 | 80604 | >970 | /000 a<b<c
TOPLAM 726 | 68,1488 | 11,79772 | ,43785
Alt a 102 | 47,3725 | 9,21463 | ,91238
Kendilik Aidiyeti Orta b 492 | 50,6626 | 9,31940 | ,42015
Alt Boyutu Ust c 132 | 53,1667 | 684971 | 559619 | ‘2173 | /000 a<b<c
TOPLAM 726 | 50,6556 | 9,04379 | ,33565
Alt a 102 | 16,1863 | 3,58415 | ,35488 Post Hoc
Aile Aidiyeti Alt orta b 432[ 17,5020 | 3,56807 | ,16086 | . oo | oo, |(Tamhane)
Boyutu Ust c 132 | 18,4697 | 3,39384 | ,29540 ' ' b
TOPLAM 726 | 17,4931 | 3,59261 | ,13333

Katilimcilarin yasamlarinin 6znel ekonomik durum algisi ile aile aidiyet puanlari arasinda fark olup
olmadiginin sinanmasi igin bagimsiz gruplar tek yonli varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Analiz
sonucuna gore p<0,05 olarak tespit edilmis ve gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farka
ulagilmistir (Tablo 7). Anova analizi sonucu elde edilen farkin hangi gruplar arasinda ne sekilde
gerceklesmis oldugunu incelemek amaciyla ¢oklu karsilastirma (post hoc) testleri yapilmistir.

Ekonomik durumunu alt, orta ve Ust grupta degerlendirenlerin aile aidiyeti toplam puan
ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamh bir sekilde farklilastigi goérilmustir. Test sonucuna goére
“Ailesinin ekonomik durumunun daha iyi oldugunu disiinen genglerde aile aidiyeti daha gigludir”
hipotezi dogrulanmistir.

Olgegin Kendilik Aidiyeti ile Aile Aidiyeti alt boyutlarinda da p<0,05 olarak tespit edilmis ve istatistiki
acidan gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Farkin hangi gruplar arasinda ne sekilde
gerceklesmis oldugunu incelemek amaciyla yapilan coklu karsilastirma testi (post hoc) sonucunda
ekonomik durumunu alt, orta ve Ust grupta degerlendirenlerin puan ortalamalarinin istatistiksel
olarak anlamli bir sekilde farkhlastigi gorilmustir.

Tablo 8: 0-6 Yas Araliginda Yasanilan Aile Tipi ve Aile Aidiyeti iliskisi

t Testi
Puan Aile Tipi N Ortalama Std. Sapma Std. Hata Ort. " se: : 0
i idiyeti i 1 12 11
Aile Aidiyeti Cekirdek 516 68,96 ,56335 ,50905 2924 724 004
Toplam Genis 210 66,1524 12,15355 ,83867
Kendilik Aidiyeti (;eklrcjlek 516 51,1008 9,01722 ,39696 2,084 724 038
Alt Boyutu Genig 210 49,5619 9,03732 ,62363
Aile Aidiyeti Alt | Cekirdek 516 17,8605 3,37436 ,14855
4,095 339,762 ,000
Boyutu Genis 210 16,5905 3,94507 ,27224

Katilimcilarin aile aidiyeti puanlarinin 0-6 yas araliginda yasadiklari aile tipi degiskenine gére anlamh
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gerceklestirilen bagimsiz grup t testi
sonucunda (Tablo 8), gruplarin aritmetik ortalamalari arasinda istatiksel agidan anlamli bir fark
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oldugu goérulmustir (p<0,05). Test sonucuna gore “Genis ailelerde yasayan genclerin aile aidiyeti
daha giclidir” hipotezi dogrulanmamistir.

Tablo 9: Kardes Sayisi ve Aile Aidiyeti lliskisi

t Testi
Puan Kardes N Ortalama Std. Sapma Std. Hata Ort. estl
Sayisi t Sd p
Aile Aidiyeti 2 ve alti 293 68,9420 11,47451 ,67035 1,491 724 136
Toplam 3 ve Ustl 433 67,6120 11,99487 ,57644
Kendilik Aidiyeti 2 ve"altlu 293 51,0546 8,64227 ,50489 978 724 329
Alt Boyutu 3 ve Ustl 433 50,3857 9,30584 ,44721
Aile Aidiyeti Alt 2 ve alti 293 17,8874 3,65802 ,21370
2,441 724 ,015
Boyutu 3 ve Ustl 433 17,2263 3,52695 ,16949

Katilmcilarin aile aidiyeti puanlarinin kardes sayisi degiskenine gbére anlaml bir farkhlik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla gerceklestirilen bagimsiz grup t testi sonucunda (Tablo 9),
gruplarin aritmetik ortalamalari arasinda istatiksel acidan anlamli bir fark olmadigi gorilmistir
(p>0,05). Test sonucuna gore “Kardes sayisi arttikca aile aidiyeti gliclenir” hipotezi dogrulanmamistir.

Tablo 10: Ailede Yasayan Kisi Sayisi ve Aile Aidiyeti lliskisi

Puan Ailede N Ortalama Std. Sapma Std. Hata Ort. t Testi
Yagayan t Sd p
Aile Aidiyeti 4 ve alti 371 17,8356 3,54697 , 18415 2,419 683 016
Toplam 5 ve Usti 314 16,9841 3,61967 ,20427
Kendilik Aidiyeti 4 ve alti 371 51,2156 8,72442 ,45295
1,930 683 ,054
Alt Boyutu 5 ve Usti 314 49,8726 9,47519 53472
Aile Aidiyeti Alt 4 ve alti 371 69,0512 11,40176 ,59195
3,101 683 ,002
Boyutu 5 ve Ustl 314 66,8567 12,31723 ,69510

Katilimcilarin aile aidiyeti puanlarinin ailede yasayan kisi sayisi degiskenine gore anlaml bir farklihk
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gerceklestirilen bagimsiz grup t testi sonucunda (Tablo
10), gruplarin aritmetik ortalamalari arasinda istatiksel agidan anlamli bir fark oldugu gorilmistir
(p<0,05). Test sonucuna gore “Ailede yasayan birey sayisi arttikca aile aidiyeti gliclenir” hipotezi
dogrulanmamistir.

TARTISMA

Arastirmada cinsiyet degiskeninin Universite 6grencilerinin aile aidiyetini etkilemedigi sonucuna
ulagilmistir. Universite 6grencilerinin aile aidiyetinin incelendigi calismalarin bazilarinda (Giines,
2018; Saki, 2018; Erdzkan, 2020; Korkut ve Gengtiirk, 2020; Kirag ve digerleri, 2021) cinsiyet degiskeni
ile aile aidiyeti arasinda anlamh bir iliskinin oldugu tespit edilirken bazi ¢alismalarda (Tung, 2019;
Uysal, 2019; Yeter, 2019; Ozdemir ve digerleri, 2020) anlaml bir farka rastlanmadig gériilmektedir.
Cinsiyet degiskeni ile aile aidiyeti arasinda anlamli bir iliskinin bulundugu ¢alismalarin timinde kiz
Ogrencilerin aile aidiyetinin erkek Ogrencilere gore daha glicli oldugu tespit edilmistir.
Arastirmamizda kiz 6grencilerle erkek 6grenciler arasinda anlamli bir fark ortaya ¢tkmamis olsa da kiz
ogrencilerin aile aidiyet 6lgeginden aldiklari puan ortalamasi erkek 6grencilerin puan ortalamasindan
ylksek goérinmektedir. Bu durum sosyal 6grenme ile ilgili aciklanabilecegi gibi kadinlarin psikolojik-
duygusal yapilarinin erkeklerden farkli olmasiyla da agiklanabilir. Ozellikle toplumumuzda kadinlarin
aileye daha bagl ve aile kurumuna daha fazla 6nem verdigi bilinmektedir.

Arastirma sonucunda anne egitim durumu degiskeni ile aile aidiyeti arasinda anlamli bir iliskiye
rastlanmamistir. Tung (2019), Uysal (2019) ve Yeter (2019) de arastirmalarinda ayni sonuca ulasmis,
Erézkan (2020) ise anne egitim durumu ile aile aidiyeti arasinda anlamh bir iliski bulmustur. Bununla
birlikte arastirmamizda anne egitim diizeyi ylksek olan 6grencilerin diistik olan 6grencilere gore daha
yliksek puan ortalamasina sahip oldugu gorilmektedir. Cocuklarin 6zellikle biylime c¢aginda
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anneleriyle gegcirdikleri zamanin daha fazla olmasinin g¢ocuklarin aile aidiyetini etkileyen bir faktor
olarak degerlendirilmektedir. Buna gore annenin egitim diizeyi ylkseldikge iligki ve iletisim bigiminin
de daha saglikli bir sekil alacagi distinilmektedir. Bu durum da aileye duyulan aidiyeti olumlu yonde
etkileyecektir.

Arastirma sonucunda baba egitim durumu degiskeni ile aile aidiyeti arasinda anlamli bir iliskiye
rastlanmamistir. Tung (2019) ve Uysal (2019) da arastirmalarinda ayni sonuca ulasmis, Erézkan (2020)
ise baba egitim durumui ile aile aidiyeti arasinda anlaml bir iliski bulmustur. Geleneksel aile yapisinda
baba figliri diger aile bireyleri icin oldukca giclii iken modern donemle birlikte ailenin yasadigl
degisim belki en ¢ok baba figlrlini etkilemistir. Cocuklar icin baba hala rol model olmaya devam
etmekle birlikte modern sanayi toplumlarinda babalik roli aile disindaki kurumlarla paylasiimaya
baslanmistir. Gelismis hukuk sistemiyle birlikte i¢ glivenligin saglanmasi artik aile bireylerini eskiye
oranla tehlikelere daha az acik hale getirmis, aile bireyleri babanin korumasina daha az ihtiya¢ duyar
hale gelmistir. Yine geleneksel aile yapisinda babanin bilgi ve tecriibe aktariciligi modern toplumda
yerini okul ve medyaya birakmistir. Calisma kosullarinin degismesi de babalari uzun calisma streleri
boyunca ailenin uzaginda kalmak zorunda birakmistir. Cocuklarin aile aidiyeti ile baba egitim durumu
arasinda anlamli bir iliskiye rastlanmamasi baba ile cocuklar arasindaki iliskinin mahiyetinin degismesi
ve babanin artik eskisi gibi glicll bir figlir olmaktan ¢ikmasiyla agiklanabilir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore genclerin yasamlarinin biyik cogunlugunu gecirdikleri
yerlesim yerinin blyuklugl ile aile aidiyetleri arasinda anlamh bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Yasamin bilylk cogunlugunun gecirildigi yerlesim vyeri biyudikce genclerin aile aidiyeti
glclenmektedir. Benzer arastirmalarda (Uysal, 2019; Korkut ve Gengtlirk, 2020) ise yerlesim yerinin
blykligu ile aile aidiyeti arasinda anlamli bir iliski bulunamadigi gorilmektedir. Arastirmamizda
ulasilan sonug¢ nifusun daha az oldugu yerlesim birimlerinde yasayanlarina aileye daha az ihtiyag
duymasi ile aciklanabilir. Nifus arttikca toplumsal hayat daha karmasiklasmakta, insanlari
ailelerinden uzaklastiran siiregler (egitim ve galisma hayati gibi) kendin daha fazla hissettirmektedir.
Blylik sehirlerde bireylerin aileye yiikledigi anlam degismekte ve insanlar ailelerine daha fazla 6nem
vermektedir. Bu anlamda sehirlesmenin ailenin dnemini azalttigi yonindeki séylemlerin yeniden
godzden gegirilmesi gerekebilir. Ailenin mahiyeti ve fonksiyonlari degisiyor olsa da bireyler igin hala
onemini korudugu soéylenebilir.

Arastirma sonucunda ulasilan bulgular 0-6 yas araligindayken annesi strekli bir iste calisan genclerin
aile aidiyetlerinin ayni yas dénemindeyken annesi sirekli bir iste calismayan genclere gére daha zayif
oldugu sonucuna ulasiimistir. Literatirde boyle bir degiskenle aile aidiyeti arasindaki iliskinin
arastirilmadigi goriilmektedir. Literatlirde benzer ¢alismalarda anne ¢alisma durumu degiskeniyle aile
aidiyeti arasindaki iliskinin arastirilmadigi gortlmustir. Cocuklarin kurumsal egitim sirecine heniz
dahil olmadigi 0-6 yas araligindaki dénemde anne olduk¢a 6nemli bir rol oynamaktadir. Kadinlarin
calisma hayatina katilmi 6nemli olmakla birlikte kigik cocugu olan kadinlarin g¢alismasinin aile
Gzerindeki etkileri incelenmelidir. Bu konuda hem kadinlarin ¢alisma hayatina katilabilecegi hem de
cocuklarin bu durumdan en az etkilenecegi sosyal politikalarin gelistirilmesi gerekmektedir. Mesele
sosyal politika olarak bakici veya kres desteginin glclendirilmesiyle ¢oziilecek basitlikte degildir. Zira
arastirma sonucunda ulasilan bulgular 0-6 yas araligindayken anne babasi disinda bakim alan
genclerin aile aidiyetinin ayni yas donemindeyken anne babasi disinda bakim almayan genclere gore
daha zayif oldugunu gostermektedir. Literatlirde aile aidiyetiyle bu degisken arasindaki iligkiyi
arastiran bir ¢calismaya da rastlanmamistir.

Arastirmada 0-6 yas araliginda ¢ekirdek ailede yasayan genclerin aile aidiyetinin ayni yas araliginda
genis ailede yasayan genclere gore daha glicli oldugu sonucuna ulasilmistir. Literatiirde ayni sonuca
ulasan galismalar (Saki, 2018; Aslantirk ve digerleri, 2020; Er6zkan, 2020;) oldugu gibi aile tipi ile aile
aidiyeti arasinda anlaml bir iliski olmadigli sonucuna ulasan ¢alismalar (Gines, 2018; Yeter, 2019;
Korkut ve Gengtlirk, 2020) da bulunmaktadir. Arastirmamizda elde edilen bulgular kardes sayisiyla
aile aidiyeti arasinda anlamh bir iliski oldugunu gostermektedir. Kardes sayisi arttikga aile aidiyeti
zayiflamaktadir. Literatiirdeki calismalar incelendiginde Uysal (2019)'in arastirmasinda kardes sayisi
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ile aile aidiyeti arasinda anlamli bir iliskinin tespit edildigi gértlmustir. Bununla birlikte kardes sayisi
ve aile aidiyeti arasinda anlamli bir iliski sonucuna ulasamayan ¢alismalar (Tung, 2019; Yeter, 2019;
Korkut ve Gengtirk, 2020) da bulunmaktadir. Yine ¢alismamizda hanede yasayan kisi sayisi ile aile
aidiyeti arasinda anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulasiimistir. Hanede yasayan kisi sayisi arttikca aile
aidiyeti zayiflamaktadir. Son Ug veri birlikte degerlendirildiginde kalabalik ailelerin genclerin aile
aidiyetin olumsuz yonde etkiledigi gorilmektedir. Bu sonug iliskilerin kalabalik ailelerde daha zayif
olmasiyla agiklanabilir. Genis ailelerde ebeveynler kendi ebeveynleri ile cocuklarinin arasinda kalarak
bir orta yas sendromu yasamaktadir. Bu durum anne babalarin ilgisinin bollinmesine ve cocuklariyla
daha az ilgilenmelerine neden olmaktadir. Cocuk sayisinin artmasi da benzer bir etkiye neden
olabilmektedir. Cocuk sayisi arttikca anne babalarin ¢ocuklara géstermesi gereken ilgi dagiimakta ve
cocuklar yeterli ilgiyi gorememektedir. Bu durum da genclik doneminde aileye olan aidiyetin zayif
kalmasina neden olabilmektedir.

SONUC

Bu arastirmada Universite 6grencilerinin aile aidiyetleri ¢esitli degiskenler agisindan incelenmistir.
Arastirma literatlrdeki farkli 6rneklemler lzerinde gergeklestirilen benzer ¢alismalarin bir kismiyla
ayni sonuglara ulasirken bir kismindan farkli bulgular elde edilmistir. Arastirmanin sonuglari toplu
olarak degerlendirildiginde Universite 06grencilerinin aile aidiyetlerinin farkli degiskenlerden
etkilendigi gorilmustir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore cinsiyet degiskeni ile aile aidiyeti arasinda anlaml bir iliski
olmadigi tespit edilmekle birlikte kiz 6grencilerin aile aidiyeti puan ortalamasinin erkek 6grencilerden
yiksek oldugu gorilmistir. Bu anlamda arastirmanin “Kiz 6grencilerin aile aidiyeti erkek 6grencilere
gore daha gucludir.” hipotezi dogrulanmamustir.

Anne ve babanin egitim seviyeleri ile aile aidiyeti arasinda anlamli bir iliskiye rastlanmamistir.
Bununla birlikte anne egitim seviyesi yliksek olan genclerin aile aidiyet puan ortalamasinin anne
egitim seviyesi diisiik olan genclere gore daha ylksek oldugu gérilmustir. Yapilan testler neticesinde
“Anne egitim seviyesi ylkseldikce genclerin aile aidiyeti gigclenir.” ve “Baba egitim seviyesi
ylkseldikce genclerin aile aidiyeti giiclenir.” Hipotezleri dogrulanmamistir.

Genglerin hayatlarinin blyiik ¢cogunlugunu gecirdikleri yerlesim yerinin blyUklGgu ile aile aidiyetleri
arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Analiz sonuglarina yasaminin blyik ¢ogunlugunu nifusu
20.000'den fazla olan bir yerlesim biriminde gecirenlerin aile aidiyeti toplam puan ortalamalarinin
yasaminin biyldk c¢ogunlugunu nifusu 2001-20.000 arasinda olan bir yerlesim biriminde
gecirenlerden ve yasaminin biyldk cogunlugunu nifusu 2000’den az olan bir yerlesim biriminde
gecirenlerden istatistiksel olarak anlaml bir sekilde farkhlastigi gorilmuistir. “Yasanilan yerlesim
birimi blyudukge aile aidiyeti zayiflar” hipotezi dogrulanmamistir.

Arastirmada 0-6 yas aralig§indayken annesi sirekli bir iste ¢calisan genglerin aile aidiyetinin ayni yas
doéneminde annesi sirekli bir iste ¢calismayan genclerden anlamh bir sekilde gliclii oldugu sonucuna
ulasiimistir. Buna gore “0-6 yas araliginda annesi sirekli bir iste ¢alismis olan genclerin aile aidiyeti
daha zayiftir.” hipotezi dogrulanmistir.

Arastirmada 0-6 yas grubundayken anne baba disinda bakim alan genglerin aile aidiyetinin ayni yas
déneminde anne baba disinda bakim almayan genglerden anlamli bir sekilde daha zayif oldugu
gorilmastir. “0-6 yas araliginda anne-baba disinda bakim alan genclerde aile aidiyeti daha zayiftir.”
hipotezi dogrulanmistir.

Oznel ekonomik durum algisi ile aile aidiyeti arasinda anlaml bir iliski tespit edilmistir. Ailesinin
ekonomik durumunu orta seviyede gorenler diislik seviyede gorenlerden, yliksek seviyede gorenler
orta ve dislik seviyede gorenlerden daha giicli bir aile aidiyetine sahip oldugu sunucuna ulasilmistir.
Buna gore “Ailesinin ekonomik durumunun daha iyi oldugunu disiinen genclerde aile aidiyeti daha
glcladir.” hipotezi dogrulanmistir.
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Arastirmada ulasilan bir diger sonuc¢ yasanilan aile tipiyle aile aidiyeti arasinda anlamli bir iliski
oldugudur. Yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgular ¢ekirdek ailede yasayan gencglerin aile
aidiyeti genis ailede yasayan genclere gore daha glicli oldugunu gostermektedir. “Genis ailelerde
yasayan genclerin aile aidiyeti daha glclidir.” hipotezi dogrulanmamistir. Benzer sekilde kardes
sayisl ve ailede yasayan birey sayisiyla aile aidiyeti arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Buna gore
kardes sayisi ve ailede yasayan birey sayisi arttikca genglerin aile aidiyetinin zayifladigl sonucuna
ulasiimistir. “Kardes sayisi arttikga aile aidiyeti gliglenir.” ve “Ailede yasayan birey sayisi arttikca aile
aidiyeti gliclenir.” hipotezleri dogrulanmamistir.

Modern dénemle birlikte yasadigl tim degisimlere ragmen aile hala bireysel ve toplumsal hayattaki
onemini korumaya devam etmektedir. Aileye hissedilen aidiyet psikososyal gelisim icin 6nem
tasimaktadir. Genglerin aile aidiyeti bircok faktorden olumlu veya olumsuz etkilenebilmektedir.
Arastirmanin sinirlari geregi konu belirli degiskenler agisindan incelenmistir. Konunun farkh
orneklemler ve baska degiskenler baglaminda calisilmasi genis bir perspektif sunmasi agisindan 6nem
tasimaktadir. Anne babalarin aile aidiyetini etkileyen faktorler baglaminda farkindalik dizeylerini
artiracak yaygin egitim programlari gelistirilebilir. Aileyle calisan meslek elemanlarinin konu hakkinda
daha fazla arastirmaya ulasmasi tesvik edilmeli, genclerin aile aidiyetini olumsuz etkileyen faktorler
hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmasi saglanmalidir. Aile politikalari gelistirilirken ilgili calismalar
mutlaka dikkate alinmali, 6zellikle calisan anneler igin daha iyi sartlarin saglanmasi icin caba
gosterilmelidir. Genclerin ebeveynleriyle yasadiklari olumsuz tecribeler ileride kuracaklari ailelere de
yansiyabilmekte ve beraberinde bircok sorunu getirmektedir.
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