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ARASTIRMA / RESEARCH

Hemsirelik Ogrencilerinin Bilimsel Aragtirma Yapmaya Yonelik Kaygi Ve Tutumlari

Anxiety And Attitudes Of Nursing Students To Do Scientific Research

Giilsen ULAS KARAAH-
METOGLU *

OZET

Amag: Bu cgalisma, hemsirelik 6gdrencilerinin bilimsel arastirma
yapmaya yonelik kaygi ve tutumlarinin belirlenmesi amaciyla tanim-
layici-kesitsel olarak yapilmistir.

Gereg ve Yontem: Arastirmanin evrenini, 2014-2015 egitim-6gretim
yilinda bir Universitenin saglik yuksekokulunun 3. ve 4. siniflarinda
ogrenim goérmekte olan 205 hemsirelik 6grencisi olusturmustur.
Arastirmada veri toplama araci olarak tanitici bilgi formu, arastirma-
ya yonelik kaygi 6lcegdi ve arastirmaya yonelik tutum olgegi kullanil-
migtir.

Bulgular: Ogrencilerin arastirmaya yénelik kaygi élgegi puan orta-
lamasinin 37,73+10,43 ve arastirmaya yonelik tutum Olgegi puan
ortalamasinin 90,44+11,03 oldugu saptanmistir. Arastirmaya yonelik
tutum Olgegi alt 6lgek puan ortalamalarina bakildiginda ise “arastir-
macilara yardimci olmaya isteksizlik” dizeyi 22,898+7,268; “arastir-
malara yonelik olumsuz tutum” diizeyi 23,878+7,252; “arastirmalara
yonelik olumlu tutum” dizeyi 20,868+6,912; “arastirmacilara yonelik
olumlu tutum” diizeyi 22,800+4,744; olarak bulunmustur. Hic makale
okumayanlarin bilimsel kaygi duzeyleri yuksek, arastirmacilara
yonelik olumlu tutum puanlan duslk; mesleki dergi aboneligi olanla-
rin bilimsel kaygi dizeyleri dusuk; bilimsel arastirma yapanlarin
arastirmalara ve arastirmacilara yonelik olumlu tutum puanlar yuk-
sek bulunmustur (p<0,05).

Sonug: Ogrencilerin arastirma yapmaya yonelik kayg diizeyinin orta
diizeyde oldugu ve arastirma yapmaya yonelik tutumlarinin olumlu
oldugu bulunmustur. Bu sonuglar dogrultusunda, 6grencilerin kaygi
dlzeylerini azaltmak amaci ile dgrendiklerini uygulayacaklari aras-

tirma deneyimlerinin saglanmasi dnerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Arastirma kaygisi, arastirmaya yonelik tutum,

hemsirelik 6grencileri.
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ABSTRACT

Objective: This study was conducted as a descriptive-cross-
sectional study to determine nursing students' anxiety and attitudes
towards doing scientific research.

Method: The universe of the study consisted of 205 nursing stu-
dents studying in the 3rd and 4th grades of a health college of the
university in the 2014-2015 academic year. Introductory information
form, anxiety scale and attitude scale towards research were used
as data collection tools in the study.

Results: It was determined that the students' anxiety towards rese-
arch scale mean score was 37.73+10.43 and the average score of
the scale of attitude towards research was 90.44+11.03. Looking at
the subscale mean scores of the scale of attitude towards research,
the level of “reluctance to help researchers” is 22.898+7.268; The
level of “negative attitude towards research” is 23.878+7.252; "Posi-
tive attitude towards researches" level is 20,868+6,912; The level of
"positive attitude towards researchers" is 22.800+4.744; was found
as. Those who did not read any articles had high scientific anxiety
levels, and low positive attitude scores towards researchers; Those
who subscribe to professional journals have low scientific anxiety
levels; Positive attitude scores of scientific researchers towards
researches and researchers were found to be high (p <0.05).
Conclusion: It was found that the anxiety level of the students
towards doing research was moderate and their attitudes towards
doing research were positive. In line with these results, it can be
suggested to provide research experiences in which students will

apply what they have learned in order to reduce their anxiety levels.

Keywords: Research anxiety, research attitude, nursing students.

* Dr. Ogr. Uyesi, Kastamonu Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Bolim, Kastamonu, Turkiye
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GiRiS

Bilim ve teknoloji alaninda yagsanan gelismeleri takip
etmek ve kullanabilmek i¢in meslek elemanlarinin bi-
limsel arastirmalar konusunda vyeterli bilgiye sahip
olmalari gerekmektedir. Bilimsel arastirmalari gergek-
lestirebilmek ya da yapilan calismalardan faydalana-
bilmek igin dncelikle meslek elemanlarinin arastirmala-
rin énemini anlamasi ve olumlu tutum gelistirmesi bek-
lenmektedir. Hemsirelik meslegini gelistirmek, bakimin
kalitesini artirmak, otonomi sahibi olmak ve meslegin
profesyonellesmesine katkida bulunmak igin hemsire-
lerin bu beklentiyi kargilamalari gerekmektedir. (-2
Bilim ve teknolojide yasanan hizli degisim ve gelisme-
ler profesyonel bir meslek olan hemsirelik meslegini
6nemli odlclde etkilemektedir. Hemsirelik mesleginin
teorik bilgi icerigini olusturmak ve elde edilen bilgiyi
uygulamalara aktarmak meslegdin profesyonellesmesi
icin 6nemli kriterlerden biridir. Hemsirelik bakim uygu-
lamalarinin arastirma sonuglarina goére gercgeklestiril-
mesi, bakimin kalitesini ve verimliligini artiracaktir.
Hemsgireler Universite yillarinda bilimsel arastirma ko-
nusunda egitim almaktadir. Ayrica bu yillarda uygula-
ma alanlarinda hasta bakim planlari ile tani koyma,
planlama, uygulama ve degerlendirme yaparak aras-
tirma bilgilerini gelistirmektedir. Kisacasi mesleki aras-
tirma igin gerekli bilgi, beceri, elestirel dislinme yetisi
ve bilimsel arastirma kultart lisans egditiminde basla-
maktadir. ©®

Lisans mufredatlarinda arastirma derslerinin yer alma-
sinin yani sira, 6grencilere arastirmalara katilmasi igin
olanak verilmelidir. BOylece arastirmalara karg! ilgi ve
isteklerinin artiriimasi saglanabilir. Ogrenci hemsgirele-
rin arastirmanin 6nemine inanmalari, uygulamalari
esnasinda klinik hemsirelerini de arastirmanin gerekli-
ligi konusunda motive etmelerine saglayabilir. Ayrica
yogun calisma temposu nedeni ile arastirmalari ve
bilimsel gelismeleri takip edemeyen hemsirelere gin-

cel konularda bilgi verebilirler.®“. %)
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Arastirmalar ve kanita dayali uygulamalar ile yarutdl-
mesi gereken bir meslek olan hemsireligin gelisimi ve
hizmet kalitesinin artiriilmasi, ¢gagdas rol ve islevlerinin
benimsenmesi agisindan bakildiginda hemsirelik 6g-
rencilerinin arastirmalar ile ilgili olumlu tutum gelistir-
meleri ve arastirmalara karsi ilgi duymalari oldukga
onemlidir. €7

Bu calismada hemsirelik 6grencilerinin bilimsel aras-
tirma yapmaya yoénelik kaygi ve tutumlarinin belirlen-
mesi, kaygl dlzeylerinin ve tutumlarinin degiskenler
acisindan incelenmesi amaglanmistir. Bu amag dogrul-
tusunda asagidaki arastirma sorularina cevap aran-
mistir:

1 - Ogrencilerin arastirmaya yonelik tutumlari hangi
dizeydedir?

2 - Ogrencilerin arastirmaya yonelik kaygi dizeyleri
hangi diizeydedir?

3 - Ogrencilerin arastirmaya yénelik tutumlari ile taniti-
cl Ozellikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik var midir?

4 - Ogrencilerin arastirmaya yonelik kaygi diizeyleri ile
tanitici 6zellikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli

bir farklihk var midir?

GEREG VE YONTEM

Aragtirmanin Tipi

Bu ¢alisma, hemsirelik 6grencilerinin bilimsel arastirma
yapmaya yonelik kaygi dizeylerinin ve tutumlarinin
belirlenmesi amaciyla tanimlayici-kesitsel olarak ya-

pilmistir.

Aragtirmanin Evreni

Arastirmanin evrenini, 2014-2015 egitim-6gretim yilin-
da bir Universitenin saglik yluksekokulunun 3. ve 4.
siniflarinda 6drenim goérmekte olan arastirma dersi

alan 235 hemsirelik 6grencisi olusturmustur.
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Arastirmanin Orneklemi

Arastirmada érneklem secgimine gidilmemis tim evrene
ulasiimasi hedeflenmis olup érneklem, verilerin toplan-
digr gunlerde okulda bulunan ve galismaya katiimayi

kabul eden 205 6grenciden olusmustur.

Verilerin Toplama Formlari

Arastirmada veri toplama araci olarak tanitici bilgi
formu, arastirmaya yonelik kaygi dlgegi ve arastirmaya
yonelik tutum olgegi kullaniimigtir.

Anket Formu: Ogrencilerin cinsiyet, sinif, mesleki
memnuniyet durumu, hemsirelikle ilgili sureli yayin
takip etme durumu, mesleki makale okuma durumu,
arastirma yapma deneyimi, lisansusti egditim isteme
durumu ve meslegini yapmak istedigi alan 6ézelliklerini
iceren 8 sorudan olugsmaktadir.

Arastirmaya Yénelik Kaygi Olgegdi: Bliyukoztirk (1997)
tarafindan gelistirilen 12 maddeden olusan 5'li Likert
tipi bir dlgektir. Olgekten alinan yiiksek puan yiiksek
kayglyl, dusik puan disuk kayglyr gostermektedir.
Olgekten en az 12, en yiksek 60 puan alinabilmekte-
dir. Cronbach alfa guvenirlik katsayisi a=.87 olarak
belirtilmistir. ®) Bizim ¢alismamizda Cronbach alfa gi-
venirlik katsayisi a=.94 olarak hesaplanmistir.

Bilimsel Aragtirmaya Yénelik Tutum Olgegi: Korkmaz
ve arkadaslari (2011) tarafindan gelistirilen 30 madde-
den olusan 5'li Likert tipi bir dlgektir. Olgek arastirmaci-
lara yardimci olmaya isteksizlik (AYOI-), bilimsel aras-
tirmalara yoénelik olumsuz tutum (BAYOT-), bilimsel
arastirmalara yénelik olumlu tutum (BAYOT+) ve aras-
tirmacilara yonelik olumlu tutum (AYOT+) olmak Uzere
dort alt boyuttan olusmaktadir. Cronbach alfa glvenir-
lik katsayisi a=.85 olarak belirtiimistir. Olgekten en az
54 puan, en ylksek 150 alinabilmektedir. ©) Bizim
calismamizda Cronbach alfa givenirlik katsayisi a=.75
olarak hesaplanmistir.

istatistiksel Analiz

Calismadan elde edilen veriler bilgisayar ortaminda

SPSS 20.0 istatistik paket programi kullanilarak deger-
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lendirilmis ve gerekli analizler yapiimistir. Tanimlayici
verilerin degerlendiriimesinde sayi ve ylzdelik dagilim-
lar kullaniimistir. Hipotez testlerinin uygulanmasinda
normal dagilim varsayimlari dikkate alinmistir. Bagimli
degiskenlerin tanimlayici d6zelliklere gére normal dagi-
hm gdsterip gostermedigini belirlemek Gzere Kolmogo-
rov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri uygulanmistir. iki
bagimsiz grup arasinda niceliksel surekli verilerin kar-
silastirlmasinda t-testi, ikiden fazla bagimsiz grup
arasinda niceliksel surekli verilerin karsilastiriimasinda
Tek yonli (One way) Anova testi kullaniimigtir. Anova
testi sonrasinda farkliliklari belirlemek Uzere tamamla-
yicl post-hoc analizi olarak Scheffe testi kullaniimistir
(p<0.05).

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin yapilabilmesi i¢in c¢alismanin yapildigdi
kurumdan yazili izin alinmistir. Uygulamadan once
ogrencilere, ¢alismanin amaci agiklanarak nasil yUra-
tllecegi konusunda bilgi verilmig, gonulli olan bireyler

arastirmaya dabhil edilmis ve onamlari alinmigtir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan égrencilerin % 76,6’sinin kiz oldu-
gu, % 50,7’sinin 3.sinifta 6grenim goérdugu, % 37,1’inin
hemsirelik meslegini segmekten kismen memnun ol-
dugu, % 74,1’inin hemsirelikle ilgili sureli yayin takip
etmedigi, % 64,4’Unun hic mesleki makale okumadigi,
% 77,1inin bilimsel arastirma yaptigi, % 50,7’sinin
lisansustlu egditim istemedidi ve % 36,6’sinin mezun
olduktan sonra klinik hemsiresi olarak galismak istedigi

saptanmigtir (Tablo 1).
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Tanitici Ozellikler Frekans(n) Yizde
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N |Ort Ss Min. Max.

Bilimsel Kaygi 205 (37,732 |10,436 (15,000 |60,000

Arastirmacilara Yar-
dimci Olmaya istek- |205 |22,898 |7,268 8,000 (40,000

sizlik

Arastirmalara Yone-
205 |23,878 |7,252 (9,000 |45,000
lik Olumsuz Tutum

Arastirmalara Yone-
205 /20,868 (6,912 {7,000 |35,000
lik Olumlu Tutum

Arastirmacilara  Y6-
205 |22,800 (4,744 (6,000 |30,000
nelik Olumiu Tutum

Cinsiyet

Kiz 157 76,6
Erkek 48 23,4
Sinif

3 104 50,7
4 101 49,3
Mesleki Memnuniyet Durumu

Evet 73 35,6
Hayir 56 27,3
Kismen 76 371
Hemsirelik ile ilgili Siireli Yayin

Evet 53 25,9
Hayir 152 741
Hemsirelik ile ilgili Okunan Makale

Hig 132 64,4
1-3 64 31,2
4-6+ 9 4.4

Bilimsel Arastirma Yapma Duru-

Evet 158 771
Hayir 47 22,9
Lisansiistii Egitim Yapma istegi

Evet 101 49,3
Hayir 104 50,7
Mezuniyet Sonrasi Calisma Alani

Akademik 65 31,7
Klinik 75 36,6
Ogretmenlik 39 19,0
Bagska bir bélimde okumak 11 5,4

Calismak istemiyorum 11 5,4

Farkli bir meslekte ¢alismak 4 2,0

Toplam 205 100

Tablo 1. Ogrencilerin Tanitici Ozelliklerinin Dagilimi

Arastirmaya katilan o6grencilerin arastirma yapmaya
yonelik kaygi dizeyi puan ortalamalarinin 37,732 +
10,436 orta duzeyde oldugu belirlenmistir. Katilimcila-
rin “arastirmacilara yardimci olmaya isteksizlik” dizeyi
22,898 + 7,268; “arastirmalara yonelik olumsuz tutum”
dlzeyi 23,878 + 7,252; “aragtirmalara yonelik olumlu
tutum” diizeyi 20,868 + 6,912; “arastirmacilara yonelik
olumlu tutum” dizeyi 22,800 + 4,744 olarak saptan-
mistir (Tablo 2).
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Tablo 2. Ogrencilerin arastirmaya yénelik kaygi ve tutum diizeyleri

puan ortalamalarinin dagihmi

Arastirmaya katilan dgrencilerin bilimsel kaygi duzeyi
puan ortalamalari ile cinsiyet, sinif ve bilimsel arastir-
ma yapma durumu degiskenleri arasindaki farkin ista-
tistiksel agidan anlamh olmadidi saptanmistir (p>0,05).
Arastirmaya katilan égrencilerin bilimsel kaygi duzeyi
puan ortalamalari ile mesleki memnuniyet durumu,
siureli yayin takip etme durumu, lisansustl egitim yap-
ma istegi ve mezuniyet sonrasi ¢alisma alani degis-
kenleri arasindaki farkin istatistiksel acgidan anlamli
oldugu belirlenmistir (p<0,05) (Tablo 3).

Mesleki memnuniyet durumu degiskeninde cevabi
hayir olanlarin bilimsel kaygi dizeyi puan ortalamalari
42,286 + 10,144 ve kismen olanlarin puan ortalamalari
37,895 + 9,115 evet olanlardan 34,069 + 10,661 yuk-
sek bulunmustur. Cevabi hayir olanlarin puan ortala-
malari 42,286 + 10,144 kismen olanlardan 37,895 +
9,115 ylksek bulunmustur. Sireli yayin takip etmeyen-
lerin puan ortalamalari 39,00 + 10,58, edenlerin puan-
larindan 34,09 + 9,18 ylksek bulunmustur. Hic makale
okumayanlarin puan ortalamalari 39,64 + 10,54 maka-
le okuyanlarin puanlarindan ylksek bulunmustur. Li-
sansUstl egitim yapmak istemeyenlerin puan ortala-
malari 42,44 + 9,79 isteyenlerin 32,88 + 8,75 puanla-
rindan yuksek bulunmustur. Akademisyen olarak ca-
ismak isteyenlerin puan ortalamalari 30,723 + 8,213
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digerlerinden digsik bulundu. Calismak istemeyenlerin
puanlari 47,27 + 10,37 digerlerinin puanlarindan yuk-
sek bulunmustur (Tablo 3).

Deiskenler AYKO istatistiksel o
OrttSS Test

Cinsiyet
Kiz 37,62+10,17 t:0,282 0,78
Erkek 38,10+11,36

Sinif
3 37,16+£10,60 t:0,790 0,43
4 38,32+10,29

Mesleki Memnuniyet Durumu

Evet 34,07+10,66 F:10,783 0,00
Hayir 42,29+1014 2>1/3>1/2>
Kismen 37,90+9,12

Siireli Yayin Takip Etme Durumu

Evet 34,0949,18 1:3,004 0,00
Hayir 39,00£10,58

Okunan Makale
Hig 39,64+10,54 F:7,821 0,00
1-3 34,984943 1>2/1>3
4-6+ 29,3347,65

Bilimsel Arastirma Yapma Durumu

Evet 36,98+£10,29 t:1,900 0,06
Hayir 40,26+10,64
Lisansiistii Egitim Yapma istegi
Evet 32,8848,75 t:-7,364 0,00
Hayir 42,4449,79

Mezuniyet Sonrasi Calisma Alani

30,72+8,21 F:12,217 0,00
Klinik hemsgiresi 39,88+9,79 2>1/3>1/4>
Ogretmen olmak  41,03+8,33

Baska bélimde 42,18+12,23

Akademisyen

Calismak isteme- 47,27+10,37
Farkli bir meslekte 40,75+11,33

Tablo 3. Ogrencilerin tanitici 6zellikleri ile aragtirmaya yonelik kaygi

Olgegi puan ortalamalarinin karsilastiriimasi
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Arastirmaya katilan 6grencilerin arastirmaya yodnelik
tutum Olgek puan ortalamalar ile cinsiyet, sinif ve su-
reli yayin takip etme durumu degiskenine gdre grup
ortalamalari arasindaki farkin istatistiksel agidan an-
lamli olmadidi saptanmistir (p>0,05). Ancak 6grencile-
rin arastirmaya yonelik tutum d&lgek puan ortalamalari
ile mesleki memnuniyet degdigkeni arasindaki farkin
istatistiksel agidan anlamh oldugu belirlenmigstir
(p<0,05). Mesleki memnuniyet durumu degiskeninde
cevabi evet olanlarin arastirmacilara yardimci olmaya
isteksizlik puan ortalamalari 20,77 + 7,40 ve arastirma-
lara y6nelik olumsuz tutum puan ortalamalarinin 21,25
+ 6,54 digerlerinden dusik oldugu saptanmigtir. Ceva-
b1 kismen olanlarin arastirmalara yoénelik olumsuz
tutum puan ortalamalari 24,30 + 6,62 ise cevabi hayir
olanlarin 26,73 * 7,85 puanlarindan disuk bulunmus-
tur. Mesleki memnuniyet durumu degdiskeninde cevabi
evet olanlarin arastirmalara yénelik olumlu tutum puan
ortalamalarinin 23,34 + 6,76 digerlerinden ylksek ol-
dugu saptandi. Cevabi hayir olanlarin arastirmacilara
ybnelik olumlu tutum puan ortalamalari 21,00 + 6,15
digerlerinin puanlarindan dusuk bulunmustur (Tablo 4).
Arastirmaya katilan 6grencilerin arastirmacilara yar-
dimci olmaya isteksizlik, arastirmalara ybnelik olumsuz
tutum, aragtirmacilara yénelik olumlu tutum puan orta-
lamalari ile okunan makale sayisi degiskeni arasindaki
farkin istatistiksel agidan anlamli olmadigi saptanmistir
(p>0,05). Ancak o&grencilerin arastirmalara ydnelik
olumlu tutum puan ortalamalari ile okunan makale
sayisi degiskeni arasindaki farkin istatistiksel agidan
anlamh oldugu belirlenmistir (p<0,05). Hi¢ makale
okumayanlarin aragtirmalara yénelik olumlu tutum
puan ortalamalarinin 19,76 + 6,81 digerlerinden dusuk

oldugu saptanmistir (Tablo 4).
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Degis- AYOI- BAYOT- BAYOT+ AYOT+
Cinsiyet
Kiz 22,73+7,2 23,75+7,19 21,1916,78 22,99+4 4

Erkek 23,44+7,3 24,29+7,52 19,837,31 22,19+5,6
t:0,5687/p:  1t.0,451/p:0, t:1,187/p:0, t:1,022/p:

Sinif
3 22,3346,9 23,97+7,13 21,21+6,32 22,49+4,8
4 23,49+7,5 23,78+7,41 20,52+7,49 23,12+4,6

t:1,142/p:  t.0,186/p:0, t.0,721/p:0, t:0,948/p:
Mesleki Memnuniyet Durumu
Evet 20,77+7,4  21,25+6,54 23,3416,76 23,82+3,8
Hayir 25,46+7,5 26,73+7,85 18,34+7,03 21,00+6,1
Kismen 23,05£6,2 24,30+6,62 20,36+6,23 23,15+3,9
F:7,040/p: F:10,101/p F:9,341/p: F:6,230/p:
Siireli Yayin Takip Etme Durumu
Evet 22,74+8,0 23,25+7,04 21,8716,65 22,93+5,2
Hayir 22,95+7,0 24,10+7,33 20,52+6,99 22,76+4,5
t:0,188/p:  t:0,737/p:0, t:1,224/p:0, t:0,221/p:

Okunan Makale Sayisi
Hig 23,30£7,0 24,38+7,00 19,76+6,81 22,56+4,8

1-3 22,38+7,7 23,34+7,84 22,52+6,69 22,80+4,6
4-6+ 20,67+£7,9 20,33+5,75 25,44+6,43 26,33+3,6
F:0,793/p: F:1,572/p:0 F:5,751/p: F:2,709/p:

Bilimsel Arastirma Yapma Durumu
Evet 22,07£7,1 23,15+6,94 21,58+6,91 23,47+4,2

Hayir 25,68+7,1 26,34+7,80 18,49+6,42 20,55+5,6
t:3,051/p: t:2,692/p:0, t.2,730/p:0, t:3,820/p:

Lisansiistii Egitim Yapma istegi

Evet 21,4416,6 22,0446,29 23,67+6,03 24,14+4,0

Hayir 24,32+7,5 25,66+7,69 18,1416,64 21,50£5,0
t:- t:- t:6,235/p:0, t:4,136/p:

Mezuniyet Sonrasi Calisma Alani
Akade- 20,46%6,7 22,09+7,15 24,82+5,53 24,1947

Klinik 24,5376 24,52+7,06 20,0316,75 22,56+4,5
Ogret-  22,33+6,0 24,31+6,72 19,3645,10 22,36+3,7
Bagska  22,36+7,4 23,55+8,09 17,27+8,86 23,36+3,0
Cals-  27,91£7,6 31,00+6,62 12,91+6,55 17,0916,8
Farkli 25,00+6,8 18,00+1,83 19,00+8,29 23,25%1,7

F:3,609/p: F:3,835/p: F:10,327/p F:4,858/p:

Tablo 4. Ogrencilerin tanitici 6zellikleri ile bilimsel arastirmaya
yonelik tutum dlgegi puan ortalamalarinin karsilastiriimasi
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Arastirmaya katilan 6grencilerin arastirmaya yodnelik
tutum olgek puan ortalamalari ile bilimsel arastirma
yapma durumu degdiskeni arasindaki farkin istatistiksel
acgidan anlamh oldugu belirlenmistir (p<0,05). Bilimsel
arastirma yapan 6grencilerin aragtirmacilara yardimci
olmaya isteksizlik (22,07 + 7,11) ve arastirmalara y6-
nelik olumsuz tutum (23,15 *+ 6,94) puan ortalamalari
bilimsel arastirma yapmayanlarin puanlarinda dusuk
bulunmustur. Ancak bilimsel arastirma yapan dgdrenci-
lerin arastirmacilara yoénelik olumlu tutum (21,58 *
6,91) ve arastirmalara ybénelik olumlu tutum (23,47 %
4,23) puan ortalamalarinin digerlerinden yliksek oldu-
gu saptanmistir (Tablo 4).

Arastirmaya katilan 6grencilerin arastirmaya yodnelik
tutum Olgek puan ortalamalar ile lisansisti egitim
yapma istedi degiskeni arasindaki farkin istatistiksel
acidan anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05). Lisan-
sustu egitim yapmak isteyen 6gdrencilerin arastirmaci-
lara yardimci olmaya isteksizlik (21,44 + 6,65) ve arag-
tirmalara yénelik olumsuz tutum (22,04 £ 6,29) puan
ortalamalari lisansistl egitim yapmak istemeyenlerin
puanlarinda disik bulunmustur. Ancak lisanststi
egitim yapmak isteyen Ogrencilerin aragtirmacilara
ybnelik olumlu tutum (23,67 + 6,03) ve arastirmalara
ybnelik olumlu tutum (24,14+4,01) puan ortalamalari-
nin digerlerinden yliksek oldugu saptanmistir (Tablo
4).

Arastirmaya katilan &6grencilerin arastirmaya yonelik
tutum olcek puan ortalamalari ile mezuniyet sonrasi
calisma alani degiskeni arasindaki farkin istatistiksel
acidan anlaml oldugu belirlenmistir (p<0,05). Akade-
misyen olarak c¢alismak isteyenlerin arastirmacilara
yardimci olmaya isteksizlik puan ortalamalari 20,46 *
6,71 klinik hemsiresi olmak isteyenlerin ve cgalismak
istemeyenlerin puanlarindan disik bulunmustur. Ayri-
ca o6gretmenlik yapmak isteyenlerin puan ortalamalari-
nin 22,33 + 6,03 galismak istemeyenlerin puanlarindan
disuk 27,91 £ 7,67 oldugu saptanmistir (Tablo 4).
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Calismak istemeyenlerin arastirmalara yoénelik olum-
suz tutum puan ortalamalarinin 31,00 £ 6,62 digerle-
rinden ylksek oldugu bulunmustur. Ayrica akademis-
yen olarak ¢alismak isteyenlerin arastirmalara yénelik
olumsuz tutum puan ortalamalarinin 22,09 + 7,15 klinik
hemsiresi olmak isteyenlerin puanlarindan disik oldu-
gu saptanmistir. Akademisyen olarak calismak iste-
yenlerin arastirmalara yénelik olumlu tutum puan orta-
lamalari 24,82 + 5,53 digerlerinden yiksek oldugu
bulunmustur. Calismak istemeyenlerin arastirmalara
ybnelik olumlu tutum puan ortalamalarinin 12,91 %
6,55 klinik hemsiresi olmak isteyenlerin 20,03 £+ 6,75
ve 6gretmenlik yapmak isteyenlerin 19,36 £ 5,10 puan-
larindan disik oldugu saptanmistir. Calismak isteme-
yenlerin aragtirmacilara yénelik olumlu tutum puan
ortalamalari 17,09 + 6,88 digerlerinden dusuk oldugu
bulunmustur. Ancak akademisyen olarak ¢alismak
isteyenlerin arastirmacilara yénelik olumlu tutum puan
ortalamalari 24,19 + 4,74 klinik hemsiresi olmak iste-
yenlerin 22,56 + 4,56 ve 6gretmenlik yapmak isteyen-
lerin 22,36 £ 3,78 puan ortalamalarindan yuksek oldu-

gu bulunmustur (Tablo 4).

TARTISMA

Arastirmamizda 6grencilerin gogunlugunun hemsirelik-
le ilgili streli yayin takip etmedigi, yarisindan fazlasinin
hic mesleki makale okumadigi saptanmistir. Caglar ve
arkadaglarinin,® Kes'in® calismasinda benzer sonug-
lar bulunmustur. Celik ve arkadaslarinin(® arastirma-
sinda dégrencilerin % 77,1’inin en az bir bilimsel aras-
tirma okuduklari, % 18,6’sinin hemsirelikte ile ilgili
yayin takip ettikleri belirlenmigtir. Arastirma sonuglari-
nin genellikle benzerlik gosterdigi hemsirelik 6grencile-
rinin bilimsel yayinlar konusunda yeterli farkindaliga
sahip olmadigi sdylenebilir (Tablo 1).

Calismamizda 6grencilerin arastirma yapmaya yonelik
kaygl dizeyinin orta dizeyde oldugu belirlenmistir.
Arastirma sonucumuz Celik ve arkadaslari,(") Yilmaz

ve Gokluk,(19 Kes, @ Bokeoglu ve Yilmaz'in (') galis-
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ma bulgulariyla paralellik gdstermektedir. Arastirma-
mizda katilimcilarin “arastirmacilara yardimci olmaya
isteksizlik” ve “arastirmalara yonelik olumsuz tutum”
puan ortalamalari orta diuzeyde iken “arastirmalara
yonelik olumlu tutum” ve “arastirmacilara yonelik olum-
lu tutum” puan ortalamalari iyi dizeyde bulunmustur.
Ogrencilerin arastirma dersi almis olmalarinin, bilimsel
arastirma yapma ile ilgili olumlu tutum geligtirmelerinin
nedeni oldugu dusunuilebilir. Literatir incelendiginde
de arastirma sonuglarimiza benzer sekilde hemsirelik
ogrencilerinin aragtirmalara yonelik tutumlarinin olumlu
oldugu belirlenmistir (Tablo 2). (4. 12-16)

Arastirmaya katilan dgrencilerin bilimsel kaygi duzeyi
puan ortalamalari ile cinsiyet, sinif ve bilimsel arastir-
ma yapma durumu degiskenleri arasindaki farkin ista-
tistiksel agidan anlamh olmadigi saptanmistir. Ancak
calismamizda erkeklerin, 4. sinif 6grencilerinin, bilim-
sel arastirma yapma deneyimi olmayanlarin kaygi
puan ortalamalarinin daha yuksek oldugu belirlenmis-
tir. Arastirma deneyimi olmayanlarin bilinmezligin ge-
tirdigi bir durum olarak kaygi duzeyinin yuksek olmasi
beklendik bir sonugtur. Celik ve arkadaslari,(V) Bokeog-
lu ve Yilmaz,('"") Kaya ve arkadaslari,(') Bayar ve ar-
kadaslari,('® Saracaloglu(® ve Kes'in® arastirmala-
rinda da benzer sonuglara ulasiimistir (Tablo 3).
Arastirmaya katilan 6grencilerden mesleginden mem-
nun olmayanlarin, sidreli yayin takip etmeyenlerin, hi¢
makale okumayanlarin, lisansusti egitim yapmak is-
temeyenlerin ve galismak istemeyenlerin kaygi puanla-
ri digerlerinden yiiksek bulunmustur. Kes'in® galisma-
sinda hemsirelik alaninda yapilan bilimsel ¢alismalari
takip etmeyenlerin kaygl puanlari yiksek bulunmusgtur.
Sireli yayin takip etmenin arastirma yapma konusun-
da farkindaligin olusmasini sagladigi ve kaygiyi azalt-
tig1 sOylenebilir. Kaya ve arkadaglarinin('”) calismasin-
da akademisyenlik hedefleyen katilimcilarin kaygi
puanlarinin daha distk oldugu goérilmustir. Bu iki
c¢alisma sonuglari bizim arastirmamizla paralellik gos-

termektedir. Akademik kariyer isteyenlerin meslegi
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tanimalari ve arastirma yapma konusunda biling ka-
zanmis olmalari nedeni ile kaygl dizeyinin disuk ol-
dugu dasundlebilir. Ancak Celik ve arkadaslari () arag-
tirmasinda bizim ¢alismamizin aksine sureli yayinlari
takip edenlerin, bilimsel arastirma okuyanlarin kaygi
puanlari daha yiksek bulunmustur. Bunun nedeni
olarak, bizim caligmamizda arastirma yapma deneyi-
minin yiksek olmasi (%77,1) ve &grencilerin teorik
bilgilerini uygulamaya aktarmasindan kaynaklandigi
distnilmektedir (Tablo 3).

Arastirmaya katilan &égrencilerin arastirmaya yonelik
tutum Olgek puan ortalamalari ile cinsiyet, sinif ve si-
reli yayin takip etme durumu degiskenine gdre grup
ortalamalari arasindaki farkin istatistiksel agidan an-
lamli olmadi§i saptanmigtir. Celik ve arkadaglari,™
Saracaloglu,(® ilhan ve arkadaslari?9 yaptiklari ga-
ismalarda da arastirmaya yonelik tutum puanlarinin
cinsiyete gore farkhlagsmadigi bulunmustur. Akin@"
arastirmasinda son sinif o6grencilerinin, hemsirelik
uygulamalari i¢in arastirma yapmanin ve arastirma
sonuglarini pratikte kullanmanin énemli oldugunu du-
stindiklerini  belirlemigtir. Ateseyan(? calismasinda
son sinif égrencilerinin arastirmaya dayali hemsirelik
bakimi uygulama tutumlarinin alt siniflardaki égrencile-
re gbre daha dusik oldugunu belirlemistir. Celik ve
arkadaglarinin® arastirmasinda sireli yayinlari izle-
yenlerin, daha once bilimsel arastirma okuyanlarin,
bilimsel arastirma yapmaya yonelik tutumlarinin daha
olumlu oldugu saptanmistir. Bjorkstrom ve arkadasla-
r23 calismasinda hemsirelikle ilgili mesleki dergi oku-
yan 6grencilerin arastirma, gelistirme konusunda oku-
mayanlara gore daha fazla farkindaliga ve olumlu tu-
tumlara sahip olduklari belirlenmistir (Tablo 4).
Arastirmamizda mesledinden memnun olanlarin aras-
tirmacilara yardimci olmaya isteksizlik ve arastirmalara
yonelik olumsuz tutum puan ortalamalarinin digerlerin-
den disUk oldugu; arastirmalara yénelik olumlu tutum
puanlarinin ise digerlerinden yuksek oldugu saptan-

migtir. Caglar ve arkadaslarinin®® galismasinda hemsi-
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relik bélumund kendi istegi ile tercih edenlerin arastir-
macilara yardimci olmaya isteksizlik puaninin daha
disik oldugu belirlenmistir. Calismamizda hi¢ makale
okumayan o&grencilerin arastirmalara yodnelik olumlu
tutum puan ortalamalarinin digerlerinden dusuk oldugu
saptanmistir. Bilimsel arastirma yapan 6grencilerin
arastirmacilara yardimci olmaya isteksizlik ve arastir-
malara yonelik olumsuz tutum puan ortalamalari bilim-
sel arastirma yapmayanlarin puanlarinda disik bu-
lunmustur. Ancak bilimsel arastirma yapan dgrencilerin
arastirmacilara yénelik olumlu tutum ve arastirmalara
yonelik olumlu tutum puan ortalamalarinin digerlerin-
den ylUksek oldugu saptanmigtir. Arastirma deneyimi
olan, makale okuyan ve meslegini seven 6gdrencilerin
olumlu tutum sergilemeleri beklendik bir sonugtur. Un-
sal ve arkadaslarinin® cgalismasinda arastirmalara
katilan 6grencilerin katilmayanlara gore arastirma far-
kindali@inin daha fazla oldugu belirlenmistir. Celik ve
arkadaglarinin® arastirmasinda bilimsel arastirma
yapma deneyimi olanlarin, bilimsel arastirma yapmaya
yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu saptanmistir
(Tablo 4).

Calismamizda lisanslstl egitim yapmak isteyen 6g-
rencilerin aragtirmacilara yardimci olmaya isteksizlik
ve arastirmalara yonelik olumsuz tutum puan ortala-
malari lisansUstlu egitim yapmak istemeyenlerin puan-
larindan dusidk bulunmustur. Ancak lisansUstu egitim
yapmak isteyen &grencilerin arastirmacilara yonelik
olumlu tutum ve arastirmalara yonelik olumlu tutum
puan ortalamalarinin digerlerinden yiksek oldugu sap-
tanmistir. Akademisyen olarak c¢alismak isteyenlerin
arastirmacilara yardimci olmaya isteksizlik puan orta-
lamalari klinik hemsiresi olmak isteyenlerin ve calis-
mak istemeyenlerin puanlarindan dusik bulunmustur.
Calismak istemeyenlerin arastirmalara yonelik olum-
suz tutum puan ortalamalarinin digerlerinden ylksek
oldugu bulunmustur. Akademisyen olarak c¢alismak
isteyenlerin arastirmalara ydnelik olumlu tutum puan

ortalamalari digerlerinden yiksek oldugu bulunmustur.
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Calismak istemeyenlerin arastirmacilara yonelik olum-
lu tutum puan ortalamalar digerlerinden disik oldugu
bulunmustur. Akademik hayatin i¢cinde olmak isteyen
ogrencilerin bilimsel ¢alismalara yonelik olumlu tutum
sergilemeleri bu sireg ile ilgili farkindaliklarinin gelisti-
gini gostermektedir. Caglar ve arkadaslarinin® calis-
masinda ileride meslegini dedistirmeyi dislinen 6gren-
cilerin arastirmacilara yardimci olmaya isteksizlik alt
boyut puaninin daha yiksek oldugu belirlenmistir (Tab-
lo 4).

SONUGC

Arastirmamizda hemsirelik 6grencilerinin arastirma
yapmaya yoOnelik kaygilar orta dizeyde ve bilimsel
arastirmaya yonelik tutumlarinin olumlu oldugu sap-
tanmistir. Mesleginden memnun olmayanlarin, sureli
yayin takip etmeyenlerin, meslekleri ile ilgili hic makale
okumayanlarin ve mezun olduktan sonra c¢alismak
istemeyenlerin bilimsel kaygl dlzeyi puan ortalamalari
yuksek bulunmustur. Mesledinden memnun olanlarin,
bilimsel arastirma yapan dgrencilerin, lisansisti egitim
yapmak isteyenlerin, akademisyen olarak calismak
isteyenlerin arastirmalara yonelik olumlu tutum puanla-
ri digerlerinden yiksek olumsuz puan ortalamalari
disuk olarak belirlenmistir.

Bu sonuglar dogrultusunda;

Ogrencilerin arastirma kaygilarini azaltmak ve arastir-
malara karsi olumlu tutumlarini geligtirmek igin,

v' Arastirma dersi kapsaminda teorik bilginin yani
sira Ogrendiklerini uygulayacaklari arastirma
deneyimlerinin saglanmasi,

v' Meslekleri ile ilgili bilimsel toplantilara katiima
firsatinin verilmesi,

v" Mesleki bilimsel yayinlari okuma, anlama ve
yorumlama becerilerinin gelistiriimesi amaci ile
yayinlari dizenli takip etmeleri konusunda tes-

vik edilmeleri onerilmektedir.
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