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KASAR: EKOLOJIK BiR KENT iIMGESi ORNEGi
Kashar: An Example of an Ecological City Image

Cevdet AVCI*
0z
Bu ¢alismada hayvansal bir gida olan kasarin doga-kultur etkilesimine bagli olarak
ortaya ¢ikigi ve ekolojik bir kent imgesi 6rnegine dontstimu ele alinmaktadir. Calig-
mada, Kars kasari baglaminda klttrel kiresellesme kargisindaki yerelin 6ne ¢gikma
surreclerinde kent imgelerinin roll ve énemini tartismak amaglanmaktadir. Konuyla
ilgili yazili ve elektronik kultar ortamindan dokiiman analizi teknigiyle veri toplanmig
ve incelenmistir. 2011 yilinda Bogatepe (Zavot) kdyinde Turkiye’nin itk peynir miize-
si, bir ekomuze olarak faaliyete gegmistir. 2015’te cografi isaret tescili alan kasar,
Kars’in kultir ekonomisine katki saglamaktadir. Calismada elde edilen bulgulara
gore kasar, cagrisim seviyesinde Kars’la 6zdegleserek bir kent imgesine dontismus
ve Kars’in tanitim araglarindan birisi olmustur. insanin dogayla bitiinlesme ¢abala-
rinin arttigr 21. ylzyilda ekolojik Grtin ve tretim yerleri, bu arayisa cevap vermektedir.
Makalede ele alinan kasgarin, Kars’i ulusal ve uluslararasi élgekte temsil ederek bu
anlamda bir cazibe merkezi yarattigr sonucuna varilmistir. Bu durum, gelenek ké-
kenli kent imgelerinin kiltarel kiresellesme karsisinda direng olusturma agisindan
oynadigi role drnek teskil etmektedir.

Anahtar Sozciikler: kasar, peynir, Kars, kent imgesi, ekoturizm.
ABSTRACT

In this study, the emergence of kashar, which is an animal food, due to the interac-
tion of nature-culture and its transformation into an ecological urban image is dis-
cussed. In this study, it is aimed to discuss the role and importance of city images in
the processes of coming to the fore in the face of cultural globalization in the con-
text of Kars kashar. Data on the subject were collected and analyzed from the writ-
ten and electronic culture media with the document analysis technique. In 2011, the
first cheese museum of Turkey in Bogatepe (Zavot) village was opened as an eco-
museum. Kashar, reqgistered as a geographical indication in 2015, contributes to the
cultural economy of Kars. According to the findings obtained in the study, kashar
became an image of the city by identifying with Kars at the level of connotation and
became one of the promotional tools of Kars. In the 21st century, where human ef-
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forts to integrate with nature are increasing, ecological products and production
sites respond to this search. It was concluded that the kashar in the article repre-
sented Kars on a national and international scale and created a center of attraction
in this sense. This situation exemplifies the role played by tradition-based city im-
ages in creating resistance against cultural globalization.

Keywords: kashar, cheese, Kars, city image, ecotourism.

Giris

insanin, dogayi ve toplumu anlama ¢abalarinin Griind olan bilimsel ¢a-
lUsmalar, 19. yazyildan bu yana hizla katlanarak artmistir. Bu stregte doga
bilimleri kendi igerisinde sistematik bir esgidimle battnlegmis ve bugin
uzay teknolojilerine uzanan evreye gelmistir. insanin sosyal ve fiziki cevre-
siyle kurdugu iligkileri gesitli ydnlerden inceleyen sosyal bilimlerde de ben-
zer bir sUreg islemektedir. Basta uretim-tuketim aglarina bagli olarak top-
lumsal hayatin degisen yanlari, sosyal bilimlerin strekli olarak giincellen-
mesine sebep olmustur. Bu baglamda, 6zellikle 19. ylzyilda Avrupa’daki
sanayilesme ve kentlesme odakli gelismeler, sosyo-kulttrel hayati etkile-
mistir. Bu sUre¢ bir taraftan mevcut sosyal bilim alanlarinin kendini glincel-
leme sonucunu dogururken bir taraftan da yeni bilgi alanlarinin ortaya ¢ik-
masini saglamistir. Bu gergevede sosyal bilimlerde kuram, yéntem, arastir-
ma alani ve yeni yaklagimlar toplumsal-kultirel hayatta ortaya ¢ikan yeni
durum ve ihtiyaglara gére sekillenmektedir. Ulasim, iletisim ve etkilesim
odakli 20-21. yUzyil, bu durumun anlasilmasinda 6nemli gelismelerin ya-
sanmaya devam ettigi siregleri icermektedir.

19. yuzyildan bu yana toplumsal-kulturel ilerlemelere paralel olarak
ortaya gikan ve sekillenen sosyal bilim dallarindan birisi halk bilimidir. Bu
yuzyildan itibaren sosyal bilim dallari benzer sirecglerde gelisim gdstermis-
tir. Halk bilimi galismalarinda insan, toplum ve kaltar denklemi; kéy, kent,
medya ve/veya iletisim odakli incelenmistir. MUstakil bir bilim dali olan halk
bilimi bu strec¢lerin yansimasi olarak temel kavramlarini tartismig ve gtin-
cellemistir. “Halk” ve “halk bilimi” kavramlar bu gergevede ele alinirken
(Dundes, 1998: 138-153), bir taraftan da alanin konulari ile arastirma yén-
tem ve teknikleri, kdy ve kdy cevresinden kent merkezine dogru geniglemis-
tir. Sanayi Devrimi sonrasi ortaya gikan kentlesme suregleri, yeni meslek
gruplar ve kiltir kimelerinin dogmasini saglamustir. ilerleyen siire¢ halk
biliminin odak noktalarindan birisini, kent folkloru ¢galismalari olarak ortaya
ctkarmistir.
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Kentlesme suregleriyle birlikte teknolojik gelismelerin de etkisiyle kul-
tardn Uretim, paylasim ve dolagsim ortamlari degismistir. Boylece Bati kay-
nakli kalturel kiresellesme baskisi kargisinda Turk kaltarandn yerelden ulu-
sala ve evrensele tasinma ¢abalari kent merkezli halk bilimi ¢alismalarinin
gundemine girmistir. Bu gergevede kent ve imge galismalarinin sé6z konusu
calismalar igerisinde dnemli bir yeri vardir. Nebi Ozdemir’in (2012: 109) de
ifadesiyle imge arastirmalari gok yonli etki ve isleve sahip bir inceleme ala-
nina déntsmustir. Kent imgelerinin 6n plana gikartilmasi, kentin tanitimiyla
birlikte ekonomik katma degere yansimaktadir. Cografi isaret sistemiyle de
tescillenen s6z konusu kent imgesinin 6zelligine bagli olarak kultar turizmi,
inang turizmi, mutfak turizmi, saglik turizmi gibi pek ¢ok alanda énemli so-
nuglar ortaya ¢gikmaktadir. Diger taraftan kentteki ilgili sektérlerde var olan
is kapasitesi ve istihdami gelismekte; yorenin geleneksel Urln, Uretim ve
Uretici agi geniglemektedir. Bu baglamda bir kent imgesinin ortaya ¢ikma-
sinda U¢ agamali bir siire¢ gerekmektedir. Bunlar; “kalttrel bellegin olugtu-
rulmasi, kiiltirel imgelerin yaratimi ve kiltirel imgelerin gdsterimi” (Ozde-
mir, 2012: 112) seklindedir. Bu ¢cercevede makalenin konusunu, hayvansal
bir Grin olan Kars kasar peynirinin bir kent imgesine dénisimu tesgkil et-
mektedir. Makalede hayvansal bir Grinin geleneksel Uretim teknikleriyle
yuz yillik siregten bugline gelmesi ve yerelden ulusala tasinarak kent imge-
si islevi kazanmasinin incelenmesi amaglanmaktadir. Konuyla ilgili yazili ve
elektronik ortamdan yapilan taramada dokiman analizi teknigiyle veriler
incelenmigtir. Makalede 6ncelikle kent imgesi kavrami Uzerinde durularak
gida Urdnlerinin kent imgesine dénlsimu Uzerinde durulmus, daha sonra
Kars kasarinin bir peynir turt olarak geleneksel Uretimi incelenip cografi
isaretleme yoluyla Kars kultar ekonomisine katkisi ve hayvansal bir gidanin
kent imgesine dontsimu degerlendirilmistir.

Kent imgesi ve Beslenme Kiiltiirii

21. ylzyilda dijital kaltar ortaminin da etkisiyle hizlanan kaltarin kire-
sellesme siregleri, kentlerin ¢esitli 6zellikleriyle taninma ve 6n plana gikma
¢abasini arttirmaktadir. Halk bilimi calismalarinda kent imgelerini 6n plana
alan arastirmalar, uygulamali halk bilimi cergevesinde degerlendirilmekte-
dir. Yapilan ¢alismalara bakildiginda Turkiye’deki kentler ve imgeler konu-
sunda genis bir veri alaninin olustugu gérilmektedir. Glzel ve Kugdemir’in
(2018: 219) de degerlendirmelerine gore; kiresellesme karsisinda, 6zellikle
2000’li yillardan itibaren hem var olan kent imgelerinden faydalanma hem
de yeni kent imgeleri Gretme konusunda arayiglar hizlanmistir. Uygulamali
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halk bilimi alaninda yapilan calismalar, bu kent imgelerinin daha genis alan
ve kitlelere ulastinlmasinda kaynak teskil etmektedir.

Turkiye’de geleneksel Uretim-tiketim bigimlerinin varligini surdirmesi
kent imgeleri bakimindan 6zgin bir yapinin olusmasini saglamaktadir. Diger
taraftan TUrkiye’nin zengin bitki 6rtlsi ile tarihi ve kaltlrel yapisi da kent
imgesi olusum sireclerini olumlu anlamda etkilemektedir. Ozdemir (2011:
47) kent imgesini “dogal, tarihi ve kiltlrel kent belleginden beslenilerek
tasarlanan yeni somut ya da soyut yaratmalar/gérintiler” olarak tanimlar.
Buna bagli olarak meyve, yayla, gol, dag, hayvan gibi dogal unsurlar; antik
kalintilar; Selcuklu ve Osmanli Dénemi eserleri gibi tarihi yapilar ve mutfak
kaltard, el sanatlari, oyunlar gibi kiltlrel unsurlar TUrkiye’de kent imgesi
olarak 6n plana gikabilmektedir. Kentlerin olugsum ve gelisim sireglerinde
“meshurlasmig kaltirel verimler” (Oguz, 2002: 59) seklinde de tanimlanan
kent imgeleri, kent bellegine yaslanan bir yapiya sahip olmalidir. Kentbilim
Terimler S6z1Ggd’'nde (1980) kent imgesi, “Tasarimi, diizenlenisi, gérinimu
ve yapilarinin yapitasarcilik 6zellikleriyle, bir kentin insanda biraktigi izle-
nim.” gseklinde tanimlanmaktadir. Bu tanimlamada kent imgesinin fiziki bo-
yutu 6n plana ¢ikmaktadir. Buna paralel olarak Kevin Lynch (2014: 8) kent
imgelerinin “kimlik, yapi ve anlam” 6zelliklerini barindirmasi gerektigini ifa-
de eder.

Cesitli yonleriyle ele alinan kent imgelerinin en belirgin 6zelliginin bir
bélgeyi temsil kabiliyeti oldugu séylenebilir. “imgelerin temel niteligi, bag-
lantili oldugu kaltart ya da yéreyi, kenti gagristirmasi veya Gzerinde tagima-
sidir.” (Guzel ve Kusdemir, 2018: 208). Boylece kdiltirel yapiyr temsil ederek
yérenin tanitim aracina déniismektedir. imgeler ulusal ve uluslararasi bo-
yutta diinyaya acgilan “sehrin dili” (Barthes, 1993: 176), rolini Ustlenmekte-
dir. Bu bakimdan “olusum/yayilma/yararlanma” (Oguz, 2004: 4) seklinde
formule edilen kent imgelerinin tesekktltinde kentin disa agilma yollar da
onem tasimaktadir. Ticaret ve turizm gibi etkenler, kentin ulusal ve ulusla-
rarasi Olgekte taninirliginda ydresel unsurlarin 6n plana g¢ikmasina katki
saglamaktadir. Bu streglerde kent imgelerinin sunumunda yerel yénetimle-
rin, gesitli kurum ve kuruluslarin da ¢abasi s6z konusudur. “Kentlerin ana
imgeleri, 6teki ya da 6tekilerle karsilasilan her mekén ve ortamda yer al-
makta ve gdsterilmektedir. Bu ana imgelerin yaninda daha ¢ok yemek,
dans, muzik, el sanatlar gibi kilttrel alanlarda belirginlesen yan imgeler,
daha ézel mekén ve ortamlarda gésterilmekte ve paylasiimaktadir.” (Oz-
demir, 2012: 119). Kendiliginden veya bir tasarim sonucu ortaya ¢ikan kent
imgesi, kent markasiyla birlikte algilanmaktadir. Kent imgesine déntsebile-
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cek unsurlar igerisinde, kentin “sahip oldugu cografi 6zellikler ve buna bagli
olarak ortaya c¢ikan iklim, bitki 6rtist, bélgeye has yetistirilen Urlnler ve
hayvanlar” (Kuzay Demir, 2015: 502) da yer almaktadir.

Makalede incelenen kasar peyniri, dogal sartlarin Grind olarak ortaya
cikmakla birlikte Gretim bigimi ve yére mutfagindaki yeri bakimindan kalti-
rel nitelik tagimaktadir. Beslenme, insanlik tarihine paralel olarak gelismis
ve kulttrin énemli pargalarindan birisi olmustur. Tarim ekonomisiyle birlikte
dogan toplumun, kéy ve kent yapisi igerisinde beslenme kulturd karmasik bir
zincire dénugmdustir. Bu ¢ergevede barinma alanlarinda mutfak, beslenme
icin gerekli olan arac-gere¢ ve Uretimin saglandigi; ayni zamanda ev ici
sosyal organizasyonun merkezinde kompleks bir alan olmustur (Nahya,
2012). Gida, beslenme ve mutfak igerisinde gesitli fonksiyonlar barindiran
onemli kulturel yapilar olarak gérilmektedir. Durukan’a gore beslenme;

Toplama, hazirlama, pisirme, tiketme konularindaki detaylar ve

farkliliklar nedeniyle toplumlara kimligini kazandiran bir unsur, ag-

ik ve yoksulluk agisindan bakildiginda, paylasimi konusundaki uy-

gulamalar nedeniyle siyasi bir arag, obezite disiintldigunde eko-

nomik bir kaynaktir. Sembolize ettiklerine bakildiginda tabudan,
zenginlige kadar uzanan bir yelpazenin pargasi olan gida sosyal
dayanigsmayi destekleyen, sosyal kontroliin bir pargasi olabilen de

bir mekanizmadir. Kigilerin i¢inde bulunduklari gruba kendilerini ait

hissetmelerini saglayan, onlara kimlik kazandiran bir aractir (2013:

48).

Tarihsel sUregte beslenme kulttrinin gelismesinde, insanla doga ara-
sindaki iligki temel belirleyici unsur olmustur. Bir bélgenin cografi konumu,
iklim sartlan ve bitki 6rtisd; hayvansal ve tarimsal yapinin sekillenmesini
saglamaktadir. Bu zemin Uzerinde sekillenen beslenme kultlrl agisindan
geleneksel Uretim ve tlketim bigimleri; bir boélgenin dil, giyim-kusam ve
oyun unsuru 6rneklerinde oldugu gibi 6zgln nitelikler tagimaktadir. Bu bag-
lamda gecmiste oldugu gibi 21. yuzyilda da kentlerin ve kultarlerin kimligi
dogayla ig ice olusmaktadir. Sanayi Gretimine bagli olarak ortaya gikan Grlin
ve igerikler; tarihsel, kalturel zenginlik ve 6zgutnlik kargisinda glcinu kay-
betmistir. Bu noktada kentlerin 6zgUnligund vurgulayan énemli araglardan
birisi cografi isaretleme sistemidir. Cografi igsaretleme sistemi ekonomik ve
kaltarel islevleri olan 6zgunluk ve farkliliklan belirleyen bir yéntemdir. Bu
sistem icerisinde kultUrel bellek, eser ve Urtn agisindan énemli bir veri alani
saglamaktadir. Strdurdlebilir kalkinma ve kaltlr arasindaki iliskiyi deger-
lendiren Ozdemir’e gére; “Eskiden oldugu gibi bugiin de kiiltirel bellekten
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hareketle gelecegdi yaratanlar, 6zgtin ve farkli olabilirler. Bu nedenle bitin
yasam alanlarinda kltard, kilttrel bellegi/mirasi ve yaraticiligi Snemseyen
toplumlar, gelecegdin gelismis toplumlari olacaklardir.” (2012: 78). Bu bag-
lamda cografi isaret bakimindan Turk mutfak kaltard, zengin bir veri alani
olusturmaktadir. Tlrk mutfagr diinya mutfak kiltard igerisinde gesitlilik ve
lezzet bakimindan énemli bir yer isgal etmektedir. Turk kaltGrintn tarihsel
olarak dogayla i¢ ice olmasi bu durumu etkileyen olumlu faktérlerden birisi-
dir. Tarim ve hayvancilik, “beslenme zincirinde et, yag, stt, yumurta ve ta-
hilin gok¢a olmasi” (Durusoy, 2017: 46) sonucunu dogurmustur. Ayrica di-
namik kulttr yapisi farkli toplumlarla da mutfak kaltard aligverisini strekli
kilmaktadir.

Bu geri plan Uzerinde sekillenmis olan Turk mutfaginin zengin igerigi,
cografi isaret sistemiyle yoresel olarak pek gok gida trinin 6n plana gik-
masini saglamaktadir. Ozellikle mutfak kiltirine bagli olarak éne ¢ikan
gida Urunleri, gevresinde kulturel bellegi de barindiran diger “geleneksel
alanlarin biitinleyicisi” (Fidan ve Ozcan, 2019: 66) olma iglevini yerine ge-
tirmektedir. Bunun sonucu olarak da deniz turizmi, inang turizmi, saglik tu-
rizmi gibi basliklarin arasina gastronomi turizmi de eklenmistir. iletisim ve
ulagsim imkanlarinin artmasi, ilgili artntn ait oldugu ydérede tlketilmesini
veya uretiminin dogal ortamda goérilmesini kolaylastirmistir. Kent ekonomi-
lerine alternatif bir turizm modeli olarak katki saglayan gastronomi turizmi,
yerel yonetimlerin 6ncelik verdigi alanlardan birisi olmaktadir. Bu gergevede
“cografi isaretli Urin sayilaniyla gastronomi turizmi arasinda dogru oranti”
(Durusoy, 2017: 71) gézlenmektedir. Bu siire¢ markalagsma ve sektorel iler-
leme agisindan da kentlerin gelisimine énemli katki saglamaktadir. Cografi
isaret sisteminin ilgili sektérlere bagli olarak ekonomik getirileri, yérede is-
tihdam basta olmak tzere pek cok katma degeri ortaya ¢ikarmaktadir. Diger
taraftan bu yolla farkindalik olusan ve sosyo-ekonomik hayata déhil olan
geleneksel Uretim bigcimleri, somut olmayan kulturel mirasin da korunmasini
saglamaktadir. Makalede ele alinan Kars kasarinin ve diger yan Urlnlerinin
yapilis 6rneginde oldugu gibi, geleneksel bilginin kusaklar arasinda aktarimi
o Urtnun kaltar ekonomisindeki karsiligiyla iliskilidir. Geleneksel bilginin ku-
saklar arasinda tasinmasi, kiltirel miras yénetimi ve surekliligine baglidir.
Beslenme ve mutfak kultdrd, kentlesme ve fabrikasyon Grin kargisinda en
fazla etkilenen alanlardan birisidir. Bu slreci tersine gevirerek cografi isa-
retleme ve kent imgesi ¢calismalariyla gida Urtnleri Gzerinde olusturulan
farkindalik-bilinirlik, kGltGrel mirasin korunmasinin yani sira insan sagligi
bakimindan da énemli sonuglar doguracaktir. Makalede ele alinan ve bir
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peynir turd olan kasar, bu yaklasimla degerlendirilmesi gereken hayvansal-
kaltarel drlnlerden birisidir. Eski bir yerlesim alani olan Kars ve gevresinde,
iklim ve bitki 6rtistine bagli olarak hayvancilik énemli bir gegim kaynagi
olmustur. Buna bagli olarak hayvansal Urtinler, Kars beslenme kultardndn
temelini teskil etmektedir. iklim sartlarina bagli olarak bu Griinlerin Gretimi,
muhafazasi ve sunumu geleneksel yontemlerle saglanmistir. Bugin tekno-
lojik arac-gerecler de bu Urunlerin korunmasini ve uzak mesafelere génde-
rilmesini kolaylastirmaktadir.

Bir Kent imgesi Olarak Kars Kasari

Tarih 6ncesi devirlerden itibaren insan-doga arasindaki iligki; beslen-
me, barinma ve giyim-kusam basta olmak Uzere kulturel hayati sekillendi-
ren temel etkenlerden birisi olmustur. Ekonomik Uretim-tlketim kultard
bakimindan toplayici, avel ve tarim dénemlerinde bu stire¢ devam ederken
Sanayi Devrimiyle birlikte Batr’dan baslayarak insan ve doga arasindaki
denge bozulmustur. Ancak insanin ihtiyag ve beklentilerinin dogadan ba-
gimsiz olarak karsilanmasi hayatin temel dinamiklerine aykin gérinmekte-
dir. Bu baglamda bugtin insan ve doga arasindaki dengeyi yeniden kurmaya
calisan yaklasimlar akademik, kulttrel, siyasal ve ekonomik anlamda ente-
lektiel bir ugrasa déniismektedir. Ozdemir’in ifadesiyle “21. asir, doga ve
kaltar asri olacaktir. Doga ve kultdr, yasamin merkezinde yer alarak, diger
alanlar bicimlendiren temel dinamikler haline gelecektir. insanlik, doga ve
kalturden kopmanin bedellerini 6demeye ve dogal-kultirel olanla dingin
yasamanin mutlulugunu yasamaya baslamistir.” (2012: 59, 78). Bu yakla-
sima paralel olarak kent folkloru calismalarinda gevresel ve kultirel imge-
lerin 6n plana cikartitmasini da ayni ¢cergevede degerlendirmek mumkuin-
dur. Bu minvalde makalede ele alinan hayvansal bir gida Grdnd olan kasar
peyniri, Kars’in kilturel belleginde ve bugtinkii ekonomik yapisi igerisinde
onemli bir yere sahiptir. Tlrkge Sézlik’te “kasar” kelimesi, “Koyun sttinden
yapilan, genellikle tekerlek bigiminde, sarmtirak, yagli bir peynir.” (TDK,
2005) seklinde eksik bir tanimlamayla verilmistir. Kasar peyniri, asagida
gorilecegi Uzere, blytkbas hayvan sttinden, bazen de koyun sutiyle ka-
nistirilarak yapilmaktadir. Ayrica kasar kelimesi sozlikte, “kasarlanmak”
olarak argo anlamiyla da yer almistir. Buna gore kasarlanmak, “Bir iste, bir
hareketle cok deneyim kazanmak. Hosa gitmeyen bir harekete veya bir ise
alisarak artik ondan GzUntt duymaz olmak” (TDK, 2005) seklinde gegmek-
tedir.

Turkiye’de hayvansal gida Grind olarak peynir Gretiminin yaygin bigim-
de surdurtldtgt yorelerden birisi Kars’tir. Kars’in cografi konumu, iklim ve
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bitki 6rtisu buyukbas hayvancilik agisindan oldukga elveriglidir. Kars, Fah-
rettin Kirzioglu’nun verdigi bilgilere gére; “Anadolu’nun en yUksek boélgesi
olan Kuzey Dogu Anadolu sulari Kir ve Aras irmaklariyla Hazar Denizi’ne ve
Coruh vasitasiyla Karadeniz’e karigan kesiminde olup (...) gok sert bir kara-
sal iklime sahiptir.” (1958: 1, 10). Kars adinin kaynagiyla ilgili Kirzioglu su
tespitleri yapmaktadir: “Kars adi Anadolu’daki en eski Turkge yer adlarindan
birisidir. MO: 130-127 yillarinda Kafkaslarin kuzeyinden Dagistan bélgesin-
den gelerek buralara yerlesen Bulgar Turklerinin Velentur boyunun Karsak
oymaginin adi yoéreye verilmistir. Ayni adli yer adlarina Anadolu’nun giine-
yinde de rastlanmaktadir.” (1958: 15).

Tarihsel suregte cografi konumuna bagli olarak Kars, ticaret gegitleri
agisinda da bir merkez durumunda olmustur. Bu bakimdan kulttrel etkile-
sime acik bir bolgedir. Pek ¢ok uygarligin gegis noktasi olan Kars’ta yagsam
kosullarini iklim sartlar belirlemektedir. Sert iklim sartlarina bagli olarak
yeterli tarimin yapilamamasi hayvanciligr 6n plana ¢ikarmistir. Ayrica, ken-
tin “tarihi birikimiyle oren yerleri ve Sarikamis kayak pistlerinin varligi” (Du-
rukan, 2013: 76) turizmi canlandirmaktadir. Yérede uzun ve sert gegen kisg
mevsimi, kig turizminin geligmesini saglamaktadir. Ayrica tarihi ve kultrel
yapinin zenginligi yine yore ekonomisine dnemli katki saglamaktadir. Bu-
nunla birlikte yérenin ekonomik yapisinda bir endustri kiimesi 6rnegi olarak
kasarcilik faaliyetleri Snemli yer tutmaktadir. “Endustrinin her ne kadar ciddi
sikintilar olsa da, ilde bulunan kasar peyniri endustrisi ciddi bir Gretim ve
pazarlama agina sahiptir. Sadece bu sektdrin gelistirilmesi ve tesvik edil-
mesi bile il ve ilgeler agisindan énemli bir kalkinma potansiyeli saglayacak
glce sahip gérinmektedir.” (Yildiz ve Alp, 2014: 257). Yorede kasar yapimi-
nin yani sira bir diger ekonomik faaliyet alani da hayvansal Grlnlerden elde
edilen yemek ve giyim kaltarintin gesitliligidir. Kis sartlarina bagli olarak
yunden elde edilen giyim esyalari ve yin halilarin ekonomik degeri vardir.
Yorede gecmiste 6nemli bir faaliyet alani olan dokumaciligin bugin etkisi
cesitli nedenlerle azalmistir (Altunsabak, 2016: 29).

Makalede kent imgesi olarak ele alinan kasar; yérede tarihsel, kilturel
ve ekonomik yonuyle 6n plana ¢ikan bir peynir taradur. Kasar yapimi, Gretimi
ve cesitleri pek ¢cok calismada ele alinmistir. Gelibolu’nun verdigi bilgilere
gore “1878 yilindan sonra Tirkiye’ye gelen Kafkas halklarindan Terekemeler
ve Ahiska Turklerinden bir kismi, Rusya’da iken yaptiklar kasar ve gravyer
imalatini Kars’ta da devam ettirmislerdir.” (2009: 153). Konuyla ilgili olarak
Durusoy, tarihte 93 Harbi olarak da bilinen Osmanli-Rus savasi sonrasi do-
neme dikkat ¢ekerek kagar yapimin gegmisine dair su bilgileri vermektedir:
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Bélgede bulunan isvicreli peynirciler zavotlarda (imalathane-
mandira) yagd ve peynir Uretimi ile ugrasirken, ineklerin ve haliyle
sutlerin kalitelilestirilmesine ydnelik galisiyorlardi. Baslarda yerli
ineklerden elde edilen sitler kullanilirken zamanla Rus inekleri ile
simental ve isvigre’nin damizlik ineklerinden elde edilen malakan
ve zavot ineklerinin Urdnleri kullanilmaya baslanmigtir. Zaman
icerisinde basarili bir Gretim grafigi sonunda 1917 senesinde Rusya
da gerceklesen devrimlerden sonra Rus askerleri bélgeden gekil-
meye basladilar ve isvicreli peynirciler de gittiler. Kars’ta gravyer
peynirciligi artik Karapapak Ureticiligine devretmistir (2017: 109).
Kars’in buyutkbas hayvanciliga uygun olan iklim sartlari ve bitki gesitlili-
gi hayvanlardan elde edilen sit kalitesini de arttirmaktadir. Bu verimlilik
ybrede st ve sut Urunlerinin geleneksel yasam bigimi igerisinde temel ge-
¢im kaynagi olmasini saglamistir. Kentlesme ve ulasim imkénlarinin artma-
siyla birlikte kasarcilik, kent merkezindeki isletmelerde de yaygin bir faaliyet
alani haline gelmistir. Bugin kasar sektéri isletmeler arasinda rekabetle
birlikte gelismektedir (Yildiz ve Yildinm, 2011: 148).

Bu bilgiler 1s1ginda Kars’taki hayvancilik faaliyetlerine bagli olarak st-
tin islenmesiyle elde edilen kasar peynirinin, kent cagrisimi yapacak dere-
cede fiziksel ve kulturel nitelik kazandigini séylemek mUmkindar. Bunun
bilincinde olan kentteki kurum ve kuruluglar cografi isaret almak igin Turk
Patent Enstitistine muracaat etmistir. Kagarin cografi isaret olarak tescili
icin Kafkas Universitesi énciliginde 14.02.2014 tarihinde yapilan basgvuru,
bu tarihten itibaren gegerli olmak UGzere, 12.10.2015 tarihinde 190 tescil nu-
marasiyla kabul edilmistir. Béylece, Kafkas Universitesi koordinatérliigiinde
cesitli kuruluslarca gérevlendirilecek uzmanlardan olusan bir komisyon ta-
rafindan Uretici ve saticilar; Uretim, pazarlama ve satis déhil olmak Gzere
tim islem evrelerinde denetime tabii tutulmaktadir. Marka tesciline gére
cografi isaretin turl menge adidir. Kasarin tretim alani, Kars Merkez ve Ar-
dahan Merkez, Arpacay, Akyaka, Digor, Kagizman, Sarikamig, Selim, Susuz,
Gole, Cildir, Hanak, Damal, Posof ilgeleri ile bu yerlesim birimlerine bagli
kdy, mezra ve yaylar olarak verilmistir (URL-3; URL-6). Kars’ta kasar peyniri
Uretimi ile ilgili Mucip Demir’in (2016) hazirladigi harita su sekildedir:
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Kars llinde Kagar

Gérsel 1. Kars ilinde Kasar Uretim Haritasi (Demir, 2016: 78).

Kars kasarinin cografi isaretlerin korunmasina iliskin tescil talebi ilanin-
da kasarin tarihgesi, tanimi ve ayirt edici 6zellikleri, dretim metodu ve Gre-
timin denetlemesi konusunda ayrintili bilgi yer almistir. Kars yéresinde cum-
huriyetin ilk yillarinda yogun Uretim faaliyetine girilmis ve 1927-1933 yillan
arasinda kirktan fazla imalathane agilmistir. Sonraki stiregcte buralardan
yetisen ustalar geleneksel kasar yapiminin yayginlasmasini saglamis ve
buglnku seviyeye gelinmistir. Olgun peynir sinifinda yer alan Kars kasari,
dag kasari olarak nitelenmektedir. Genel 6zellikleri korunmakla birlikte ka-
sar Uretim alanlarina bagli olarak birtakim dedgisiklikler de gértlmektedir.
Kars kasarini diger olgun peynirlerden ayirt eden temel 6zellikler iklime
bagli olarak su sekilde agiklanmaktadir:

Peynirin yapiminda kullanilan sat, 1600 civarinda gigekli bitkinin
bulundugu ve bunlardan 80 civarinda taksonun endemik, 20 civa-
rinda taksonun ise nadir oldugu Kars ve Ardahan ilindeki meralarda
otlayan hayvanlardan elde edilmektedir. Kars kasari Gretimi mev-
simlik bir faaliyettir ve hayvanlarin mayis-agustos aylarinda me-
rada serbest dolagsimla beslendigi donemde elde edilen sitlerden
Uretilmektedir. S6z konusu Urin, muadillerinden merada otlayan
hayvanlarin sutiyle Uretilmesi yénuyle ayrilmaktadir. Kars kasa-
rinda tat, lezzet ve aroma profilini belirleyen ve muadillerinden
ayirt eden aldehitler, ketonlar, esterler, yag asitleri, terpenler ve
hidrokarbonlardan 32 madde vardir (URL-3).

Kars yéresinde kis mevsiminin sert ve uzun gegmesiyle ilkbaharin gel-
mesi, hayvanlarin beslenmesi agisindan yaz boyu slren bir ekosistemin
olugsmasini saglamaktadir. Bdylece hayvanlar yoz boyu serbest bir sekilde
otlaklarda dolagsabilmektedir. Mayis-temmuz déneminde yapilan kasar, yoz
kasaridir. Agustostan itibaren otlarin kuruyup havalarin sogumasiyla birlikte
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hayvanlar ahirlarda sekerpancari sapi, kispe, saman vb. ile beslenmeye
baslar ve sutln kalitesi duser. Yaz kasarinin rengi sari olup Uzerinde gdze-
nekler olusur. Dana kursagindan yapilan dogal mayanin kullanildigr kasarin
aromasini veren bu maya ve otun kokusudur. Soguk hava depolarinda +2-4
derece en az 45 gun bekletilen yaz kasar, eski kasar sayilir. Tuz oranina gére
kasarin bir-iki yil kullanim émrG vardir. Yérede “tuz, peynirin sigortasidir”
ifadesi yaygin olarak kullanilmaktadir (Yildiz ve Yildirim, 2011: 164; URL-1;
URL-2). Kasar, tuzlanma ve bekleme siresine goére eski ve taze kasar olarak
ikiye ayrilmaktadir. Kasarin olgunlasma stireci Tablo 1’de verilmistir:

Olpunlasnmma Saresi (min)

— 3 30 ] 120 180
]:"“"'J"*w” 100 54558 5781 5856 | 59563 | s0-835
T (g NaCV1 000 Kagad) 2331 | 2735 | 2835 | 3335 | 3435
Lakaik Asic (g lakeik asit100 | gy 35 | 15161 | 126004 | 142200 | 1esane
2 Kaoar)
Pnieies (g pestcia’] (g 24827 | 25528 | 265285 | 265285 | 2652
Kl (gkal 100 g KIJ-I} 2148 4549 4548 4.6-51 4753
Yok (£ 122100 g Kuru ) .
3 4314686 | 47275086 | 481 513 | 48,1513 | 4805235
PHOWpHASGommE |, | 137795 | 355500 | 3391050
AzotToplam Azoq) 2773 66 2100.645 337.7T95 | 3,55.8.06 | 3.59.10.30

Tablo 1. Kasarin Olgunlagsma Sireci (URL 3).

Yoérede eski kasarin daha makbul sayildigi bilinmektedir. Eski kagar, ta-
ze kasara gére daha yagsiz olup bu kasarin tuz orani yiksektir. Eski kasarin
disinda olusan yesil tabaka daha uzun sire kullanilmasini saglar. Ayrica
taze kasarin Gg ay, eski kasarin daha uzun sire saklanabilmesi diger peynir
turleri arasinda Ustuinlik kazanmasini saglamaktadir. Taze kasarin fast food
gida hazirlanmasinda yaygin olarak kullanilmasi genis bir alanda talep ve
tiketimine sebep olmaktadir. Kasar, haslanip yogrularak yapilan deliksiz ve
bakterilerle olgunlastirilan tipik bir peynir érnegidir (ilimsever, 2004: 65;
Ozbudak, 2008: 57; Sertag vd., 2019: 36). Buna ek olarak taze kasar ve eski
kasar arasindaki fark su sekilde agiklanmaktadir:

Taze Kars kasari kaliptan ¢iktigi giin beyazimsi renkte iken, bir haf-
ta igerisinde kabuk baglayarak sarimsi bir renk almaktadir. Taze
Kars kasarinin kesit ylzeyi beyazimsi bir renkte ve tadi hafif tuzlu
yavan ve sut tadini andirmaktadir. Eski Kars kasarinin kabugu
grimsi bir renk almakta ve kesit ylzeyi sarimsi krem renginde ol-
maktadir. Olgunlasma siresi uzadikga yapisi sertlesir. Eski kasarda
proteoliz, glikoz ve lipolizin etkisiyle kendine has yogun aroma olu-
sur. Kivam olarak, ihtiva ettigi su orani az oldugundan sertge ta-
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nimlanir. Striktdr olarak kesit ylzeyinin diz ve pulrizsiz olmasi
gerekmektedir (URL-1).

Ozellikle buytkbas hayvanciiga dayali verimli kasar Gretimi, yéredeki
sinirli ekonomik faaliyetler agisindan bir gikis kapisi teskil etmektedir. Bu
yénde olusan farkindalik, belirli bir stire ekonomik faaliyet agisindan kesinti-
ye ugrayan kasarciligi, 2000’lerden sonra yorede diger sut Urunleriyle birlikte
yayginlastirmistir. Bugiin marka degeri agisindan da énemli bir noktada
olan kasar peyniri, bdlge insanin sosyo-ekonomik hayatina katki saglamak-
tadir. Béylece, “hem kultirin yasamasi saglanmis hem de damak tadi ko-
runmus ... ilerleyen teknoloji ile artik pazara ¢ok daha kolay bir sekilde ula-
sabilmekte ve tuketime sunulabilme” (Durusoy, 2017: 112) olanagi ortaya
cikmustir.

Hayvancilik, st ve sut Grlnlerinin Gretim, saklanma ve sunum 6zellik-
leri bakimindan ¢agrisim dizeyinde Kars’la butlnlesmis olan kasara, yuka-
rida da ifade edildigi Uzere, 12.10.2015 tarihinde Turk Patent Enstitusu tara-
findan cografi isaret verilmistir. Cografi isaret bir GrinUn Uretim yerini ve
geleneksel uretim bigimini belirleyerek koruma altina almayr amacglamak-
tadir. Kafkas Universitesi 6gretim lyesi Prof. Dr. Mithat Durmus’un (URL-4)
verdigi bilgilere goére patent bagvuru sirecinde Ureticileri bilgilendirme bag-
ta olmak Gzere, medya kaynaklarinin kullanimi, tanitim, tadim ve panalist
egitimi web sayfasi ve karekod hazirligi gibi gesitli faaliyetlerle birlikte logo
tasarim yarismasi yapilmistir. Yapilan yarismada Kars kasari logosu belir-
lenmigtir:

Gdrsel 2. Kars Kagari Logosu.

Durmus, cografi isaret tescili sonrasinda ortaya ¢ikan gelismeleri, ayni
yerden alintiyla, pazarin yén degistirmesi, Uretici ile tlketici arasinda dog-
rudan bag kurulmasinin saglanmasi, perakende satiglarda dnemli bir artigin
olmasi; Uretim miktari ve mandira sayisindaki artig kagar imalatinin kig ay-
larinda da devam etmesi, kasarin yani sira, bal, tereyadi, kavilca, kaz eti gibi
yoOresel Urunlerin de pazarda yayginlik kazanmasi ve turizm hareketleri ile
Uretici-tuketici arasindaki etkilesimin artmasi seklinde siralamaktadir.
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Kars kasarinin tanitimi ve cografi isaret alma sureglerinde Bogatape
Cevre ve Yasam Derneginin yurattagu faaliyetler dnemli bir etken olmustur.
Bogatepe koyu Turkiye’deki ilk peynir mizesi olma 6zelligine sahip bir eko-
muzeyi barindirmaktadir. Kéyde 2009 yilinda Malakanlardan kalan eski yapi
onarilarak kurulan muze, tretim ve sunumla birlikte satis imkdnina da sa-
hiptir. “Mizede ge¢gmisten ginimuze peynirin Uretim strecinde nelere ihti-
yag duyuldugu sergilenmekte ve ayni zamanda da koruyup gelecek kusak-
lara aktarilmasi saglanmaktadir. Mze, bilgi birikiminin olusmasina gidanin
Uretim zincirini korumasina olanak sunmaktadir.” (Atis ve Celikoglu, 2017:
321-322). Ekomize anlayisi, fabrikasyon Grlin ve Uretim bigimi karsisinda
yerel unsurlara farkindalik kazandirma bakimindan énemli bir etkendir.

Bogatepe Cevre ve Yasam Dernedi tarafindan 5-7 Temmuz 2019 tarih-
leri arasinda “Anadolu Peynirleri Kars Bulugsmasi” etkinligi dizenlenmistir.
2014’te “Alplerden Kafkaslara Kars Peynirciliginin 150 Tarihi” adli sergi ve
kitap calismalariyla baslayip, 2016’da “Dinyada ve Turkiye’de Yerel-
Geleneksel Peynirler: Kars Kasari Cografi isareti Uluslararasi Sempozyumu?”,
2017°de “Kars Kasar’nin Duyusal Ozelliklerinin Tanimlanmasi ve Olgunlag-
ma Performansinin Degerlendirilmesi” ve 2018 yilinda “Anadolu Peynirleri
Kars’ta Bulusuyor!” basliklariyla yapilan etkinlikler, Anadolu Peynirleri Kars
Bulusmasi 2019’la devam etmistir (URL-5).

Cografi isaret alinmasiyla birlikte tanitim faaliyetlerinin artmasi, kasar
Uretimi ve pazarlanmasina da yansimistir. Bu sdregte kasarin tretiminde
yapilan denetim, bir standardizasyonu saglayarak ulusal ve uluslararasi
pazarda ortak bir alginin sekillenmesini mimkun kilmigtir. TUketicinin g6-
zUnde Urtn imajinin olumlu olmasi, cografi isaret tescilinin de etkisiyle sag-
lanmustir. Bu stirecin ekonomik faydalarini géren Uretici, cografi tescile tabi
Uranun ozelliklerinin korunmasina 6zen géstermektedir. Diger taraftan Gri-
nUn 6zelliklerini tam olarak bilmeyen tuketici tarafindan farkli algilanmak-
tadir. Ozellikle ambalajsiz satildiginda kasarin dig kismindaki renk degigimi
dikkat gcekmektedir. AB uyum sureciyle birlikte ortaya ¢ikan gida ambalaj ve
vakum kriterleri Kars kasari pazarini da etkilemistir. Béylece hijyen ve sunum
acisindan daha uygun kosullar saglanmaktadir. Ote yandan ekonomik de-
ger artisiyla birlikte ortaya c¢ikan seri Uretim ve fabrikasyon Urinun kalite
kontrol sureclerinin daha dikkatli yapilmasi gerekliligini ortaya c¢ikarmistir.
Aksi takdirde kasar kalitesindeki disls, markalasma surecine zarar verecek
bu da geleneksel Ureticiyi olumsuz etkileyecektir (Gelibolu, 2009: 163; Al-
tunsabak, 2016: 47; Demir, 2016: 73).
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Turizm anlayisi bakimindan dinyada ve Turkiye’de gelinen suregte
gastronomi turizmi 6nemli bir sosyo-ekonomik ve kulturel etkinlik alanina
dénusmustir. Bu baglamda kasarin yére adiyla 6zdeslesmesi ve bir kent
imgesine déndsmesi, Kars’in diger hayvansal gida Urlnleriyle birlikte bir
gastronomi turizmi sahasina dénisgmesini saglamistir. Peynir gesitleriyle
birlikte bal ve Kars kazi da yérede dnemli bir Grtn olarak gorilmektedir. Bu
sUreg, yalnizca Uretici agisindan degil ayni zamanda yerel pazarlama ve
tasima agi bakimindan da faydali sonuglar dogurmaktadir. Uriinle birlikte
Uretim bigimi, Uretim ortami ve doga, yerli ve yabanci turizm agisindan ca-
zip bir segenek olusturmustur. Kars, gesitli 6zellikleriyle bir ekoturizm alani
olarak dikkat gekmektedir (Karaca, 2016: 32-33; Durusoy, 2017: 219). Anka-
ra-Kars arasinda sefer yapan Dogu Expresi, bu strecgte Kars’a olan ilginin
artmasindaki etkenlerden birisidir. Dogu Expresi’yle yapilan tren yolculugu,
kent ortamindan sikilan insanlarin doga ve kulttr bakimindan yeni dene-
yimler edinmesini saglamaktadir. Bu ¢ergevede Kars, cazip bir gcevresel ve
kalturel ekosistem teskil etmektedir.

Sonug¢

Kuresellesme ve kapitalizm karsisinda gelenek kékenli kent imgeleri,
kalturel direng noktalarindan birisini teskil etmektedir. Kasar, gagrisim ya-
pacak seviyede Kars kentiyle 6zdesglesmis ve kent imgesine dontigmdis bir
hayvansal gidadir. Tarih dncesinden bu yana insanin iginde yasadigi dogal
gevre; barinma ve giyim-kusam kaltart kadar beslenme bigimlerini de se-
killendirmistir. Bu baglamda Kars ydéresi, iklim, yerytzi sekilleri ve bitki 6rti-
sine bagli olarak buyukbas hayvanciligin yapildigi bir bélgedir. Hayvansal
drdnler ydrenin beslenme aliskanliklarinda dnemli bir yer tutmaktadir. Diger
taraftan bu Urlnler, yére ekonomisinde de 6nemli bir unsurdur. Makalede
ele alinan kasar peyniri, elde edilen bulgular 1si§ginda, yérenin dogal yapisi-
na bagli oldugu kadar kilturel bir 6zellige de sahiptir. 19. ylzyilin sonundan
bu yana ydrede surdurulen kagar tretimi, Kars’in kulttrel belleginin bir par-
¢asl haline gelmistir. 2014 yilinda yapilan basvuruyla 2015 yilinda kasar
peynirinin Kars adina cografi isaret tescili alinmigtir. Bu tarihten itibaren
yo6redeki Uretim, ticaret ve tanitim etkinlikleri hiz kazanmistir. Konuyla ilgili
konferanslar, paneller, tanitim gunleri dizenlenmis; sempozyum ve Anado-
lu peynirleri bulugsmasi etkinlikleri yapilmistir. Ayrica logo yarismasi agilarak
Kars kasarinin logosu belirlenmistir.

Kars’la tarihsel ve kulturel olarak 6zdeslesen kasar, 2000°Li yillardan iti-
baren kent disina yapilan sunum ve pazarlamayla birlikte bir tanitim araci-
na déndsmustir. Bu durum makalede kent imgesi olarak degerlendirilmistir.
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Kent imgeleri; gcevresel, tarihi ve kilturel 6zellikleri “kentlerin dili” olarak
ulusal ve uluslararasi ortamda temsil eder. Bu temsilin, yoreye énemli sos-
yo-ekonomik ve kulturel yansimalari olur. Hayvansal bir gida olan kasar
drneginde oldugu gibi gastronomi turizmi alaninda ortaya ¢ikan hareketlilik
diger yan alanlara da yansiyarak Kars’in ekonomik faaliyetler bakimindan
canlanmasini saglamaktadir. Ozellikle kagarin cografi igaret tescili sonrasi
Kars’a olusan ilgili, bélgenin dogal zenginliklerine bagli olarak bir ekoturizm
alanina déntsmesine de katki saglamaktadir. Bu durum kent imgelerinin
one gikartilmasiyla kentin diger 6zelliklerine de farkindaligin artmasina 6r-
nek teskil etmektedir.

Bati ekonomik sistemlerinin diinyanin geri kalanina kultarel araclan da
kullanarak hikmetme g¢abasi seklinde yorumlanabilecek olan kiresellesme,
Ulkelerin ve kentlerin tersine bir sireci isleterek kultur temelli ekonomik var-
Lk géstermesine olanak saglamaktadir. Ulasim ve iletisim sistemlerinin ge-
lismesine bagli olarak ortaya gikan bu tersine etki; kent imgeleri vasitasiyla
hizlanmakta ve yayginlagsmaktadir. Bu yaklagsim gergevesinde makalede
gelenek kdkenli yéresel unsurlarin kent imgesine déntisim 6érnegdi olarak ele
alinan Kars kasarinin, yan Urlnleriyle birlikte yorenin kultir ekonomisine
énemli katki sagladigi gérilmiistiir. insanin dogaya olan ihtiyag ve beklen-
tileri ekolojik yasam tarzi arzusunu daima canli tutmaktadir. Bu baglamda
cevresel ve kulturel etkilesimle ortaya ¢ikan kent imgeleri, Kars kasari 6rne-
ginde oldugu gibi, bu ihtiyaglara cevap verecek mikro alanlar sunmaktadir.
Sonug olarak kent odakli halk bilimi galismalarinin, gelenek kékenli klttrel
unsurlara farkindalik olusturma ve imge arastirmalarina veri saglama agi-
sindan 6nemini yinelemek yerinde olacaktir.
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