SOSYAL MEDYADA KIiMLIK iINSASINDA YENI AKIM: OZCEKIM
KULLANIMI
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Ozet

Cagimizin postmodern toplumlarinda kimligi olusturan en énemli faktor hig stiphesiz ki
tiiketim mallart ve tiiketim kalplaridr. Kimlikler, tiiketim kiiltiirii icinde sekillenerek
hizli tiiketilen, satin alinabilen ve kisa siirede degistirilebilen sembolik bir gériiniim
haline gelmistir.

Ozellikle sosyal medya ile birey, kendisine iliskin bilgileri iiyesi oldugu platformlar
tizerinden sergileyerek toplumsal bir goriiniirliik kazanmaya bagslamistir. Birey, sosyal
medya iizerinden siirekli kim oldugunu sergilemekte ve i¢inde bulundugu sosyal
cevreye, tiiketim aliskanliklarina, aile ve arkadashk iliskilerine dair bilgileri istedigi
sekilde kurgulayarak, gorsellige dayali bir kimlik olusturma yoluna gitmektedir. Son
zamanlarda sosyal medyada yogun olarak paylasilan ozg¢ekim fotograflar, bireyin
kimlik insasinda onemli bir arag¢ haline gelmistir.

Calismada, kimliklerin sosyal aglar yoluyla yeniden olusumu, sembolik ve sozsiiz
iletisim, gozetlenme ve benligin sunumu gibi kavramlar, Goffman’in kuramsal
vaklagimlariyla irdelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal medya, 6z¢ekim, benligin sunumu, fotograf

New Trend In Identity Achievement In Social Media: Using Selfies

Abstract

In today's postmodern society, the most important factors which constitute identity are
undoubtedly consumer goods and consumption patterns. ldentities of individuals today
have become symbolic, replaceable concepts which are quickly consumed and can be
purchased.

Especially with social media, individual have begun to gain social visibility by sharing
information about themselves via the social media platforms. Individuals today are able
to show who they are constantly via social media. By constructing (and fictionalizing)

every information regarding their social environment, consumption habits, family and
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relationships, they form an identity based on visualization. "Selfie" photos, which
started to gain enormous popularity in social media recently, have become an important
factor for individuals' identity achievement.

In this study, concepts such as reformation of identity through social media, symbolic
and non-verbal communications, show society, surveillance and self-presentation will
be discussed using Goffman's theoretical approaches.

Keywords: Social media, selfie, self-presentation, photo

Giris

Internet cagiyla birlikte, internete ulasimin saglanabildigi toplumlarda yasam tarzlari ve
giindelik hayat pratikleri iizerinde farklilagmalar meydana gelmis, televizyon, gazete,
radyo, sinema gibi kitle iletisim araglari, bireyin goriiniir olmasina olanak tanimazken,
internet, kullaniciy1 edilgen konumdan c¢ikarip goriiniir ve etken hale getirmistir.
Kullanici, internetin sundugu katilimeilik ve kendi igerigini liretebilme imkani ile sosyal
aglar tlizerinden bir goriiniirliik elde etmis, hatta kimliklerini bu aglar iizerinden
iiretmeye baslamistir.

Postmodernizmden onceki donemlerde kimlik duygusunun Oziini kisilerin
meslekleri, c¢alisma meziyetleri ve is kariyeri olusturmaktaydi ve bu donemde kimlik
bir kere secgildikten sonra, tiim yasam igin ilk ve son kez secilmekteydi. Tiiketim
toplumuna doniismiis olan giiniimiiz diinyasinda ise, kimliklerin toplumsal ve kiiltiirel
olusumunda en 6nemli rolii oynayan sey, tiiketim mallar1 ve tiikketim kaliplart olmaya
baglamistir. Boylelikle toplumsal kimlikler; satin alinabilir, uzun siire dayanmayan,
kolaylikla sokiilebilen, tamamiyla degistirilebilir olan sembollerden olusturulmus ve
genellikle magazalardan edinilebilir bir hal almistir (Kellner, 1992: 141-143; Bocock,
2005: 113; Bauman, 1999: 44-47). Birey giindelik hayatindaki kimliginin yaninda ya da
onu destekler bigimde, toplumsal kimligini sosyal medya iizerinden sekillendirmeye
baglamistir.

Birey, kendi tiikketim aligkanliklarini, aile ve arkadaslik iliskilerini, medeni
durumunu, egitim seviyesini, kariyer bilgilerini, ideolojik fikirlerini hatta gittigi yerleri
sosyal medya ilizerinden yeniden yaratip kurgulayarak yeni bir benlik olusturma yoluna
gitmektedir. Birey, sosyal medya iizerinden yaptigi her etkinlik ile yeni bir benlik

olusturmak istemektir.
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Giintimiizde bireylerin internet teknolojisiyle yasamis oldugu degisim, toplumsal
kimlik, sembolik tiiketim, benlik, sosyal paylasim aglar1 ve 6z¢ekim gibi kavramlar,
Goffman ve Niedzviecki gibi kuramcilarin yorumlariyla birlikte irdelenebilir.
Calismada, Goffan’in benlik olusumu kurami baglaminda, toplumsal kimliklerin sosyal
medya araciligiyla degiserek tekrarlanan olusumunun, gecmis donem ile birlikte ele
almarak  karsilagtirmali  bir  bigcimde incelenmesi amaglanmaktadir. Ayrica
Niedzviecki’'nin Dikizleme Kiiltiiri kavramindan yola ¢ikarak insanlarin kendi
hayatlarin1 nasil goéz oniline sunduklarina da deginilecektir. Arastirmada betimleyici
arastirma yontemi kullanilmistir.

Goffman benlik sunumu ile dogrudan iliskili ilk eserlerden biri olan ve bu alanda
yeni bir bakis agis1 kazandiran “The Presentation of Self in Everyday Life” (Giindelik
Yasamda Benlik Sunumu) adli eserini 1959’da yazmustir. Bu kitabinda Goffman
kendilik sunumunu dramaturjik (tiyatro) kuramiyla agiklamaktadir. Goffman bu
kuramda hayat1 bir tiyatro oyununa benzetmekte ve bu oyundaki her bireyin izleyiciler
icin farkli roller oynadiklarini sdylemektedir. Goffman’a gore insanlar, sosyal
kimliklerine gore farkli rolleri hayata gegiren aktorlerdir (Rosenfeld vd. 1995°den akt.
Demir, 2002: 11).

Goffman kisilerin aktorler gibi alkis almak igin ¢evresindekiler iizerinde iyi
izlenimler birakma istekleri oldugunu, bu nedenle cesitli roller gerceklestirdiklerini,
aldiklar1 geribildirimlerle de, arzu edilen bir kimlik olusturmak istediklerini
belirtmektedir. Goffman kisinin, sahne gerisinde kendilerini bigtikleri rolii sahnede en
ideal sekilde oynamaya calistiklarin1 ve performans gergeklestirdiklerini sdylemektedir
(Goffman, 2014: 16).

Giintimiiz sosyal medya etkinliklerinde bireyler, hedef Kkitlesinin ilgisini
cekebilecegini diisiindiigii igerikler paylasmakta, sosyal medya iizerinden paylastiklar:
fotograflarin da -begenilebilir- olmasina 6zen gdstermektedir. Sosyal aglarda kisinin
kendini, bedenini ideallestirme arzusu belki de en ¢ok profil fotograflarinda One
cikmaktadir. Profil fotograflarinin diger fotograflardan farkli olarak kisinin kimligini
daha cok yansitmasi beklenmektedir. Portre fotografi, bir kisinin imaj1 hakkinda sahte
isimlerden ve grafik ikonlardan ¢ok daha fazla kesin bilgi tasir; anonimligi ortadan
kaldirarak kisinin kendisini yeniden temsil etme islevi goriir (Astheimer, Neumann-

Braun ve Schmidt, 2011: 15).
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Goffman (1959), bireylerin tek bir kimligi oldugunu kabul etmemektedir.
Tersine bireylerin ¢oklu kimlikleri oldugunu, aslinda bir kimlik repertuarma sahip
oldugunu ve bu kimlikler arasindan i¢inde bulundugu durumun gereklerine en uygun
kimligi sectigini ileri siirmektedir (Araz, 1998°den akt. Demir, 2002: 12).

Goffman’in iizerinde durdugu bu diislincenin dayanagi, ¢oklu benlikler
metaforu, ilk olarak William James (1980) tarafindan “Psikolojinin Temelleri” isimli
kitabinda, insan davraniglarini betimlemek amaciyla kullanilmistir. James, bireylerin tek
bir ben kavramiin olmadigini, gesitli ortamlarda gosterdikleri ¢coklu benliklere sahip
olduklarini ileri stirmiistiir. Yazar bunun yani sira bireyin farkli gruplara iliskin birden
fazla sosyal benligi oldugundan bahsetmistir. James’e gore bireyler farkli izleyicilere
kendini kabul ettirebilmek i¢in, stratejik olarak gosterdikleri “coklu sosyal kimliklere”
sahiptirler (Rosenfeld vd.’den akt. Demir, 2002: 12).

Yukaridaki kuramsal agiklamalardan da goriilecegi lizere kimligin kisisel bir
ozellik degil toplumsal bir iiriin oldugu bu nedenle de kimligin insasinin da ne kadar
onemli oldugu anlasilmaktadir. Kisiler anonim ortamlarda istedikleri gibi kimlik
tiretimine gidebilirken, anonim olmayan ortamlarda bu 6zgiirliik son derece sinirhdir.
Niedzviecki “Dikizleme Giinliigi (2010)” kitabinda internetin hayatimizi kamuya
acmak icin yeni olanaklar sundugunu ve boylece hep biraz daha gérmeye ve goriinmeye
calistigimiz1 sdylemektedir (s. 14). Dikizleme Kiiltiiri’nii bir realite sov’a benzeten
Niedviecki, Youtube, Twitter, Flicker, MySpace ve Facebook gbi sosyal aglar1 da
bunun araglar1 olarak kabul eder. Ona gore dikizlemek Web 2.0’1n bel kemigi, kurumsal
ve siyasi veritabanlarinin lokomotifidir (s. 8).

Her ne kadar kimlik tliretimi ¢evrimi¢i ve ¢evrimdisi her ortamda gerceklesse de
kigilerin tam olarak tanimlanabildikleri ortamlarda, var olan toplumsal normlara
uygunluk ¢ok daha yiiksektir. Diger bir deyisle kisiler tanimlanabildikleri ortamlarda
kimlik iiretimini gergeklestirirken sosyal kurallar1 dikkate alirlar ve buna uygun
kimlikler iireterek dahil olurlar. Anonim olmayan c¢evrimdisi diinyada, var olan
toplumsal normlara gore carpik ya da farkli olan cezalandirilir ve alay konusu olur. Bu
nedenle kisilerin giinlilk yasamda kullandiklar1 maskeler onlarin gergek veya bilinen
kimliklerini olusturur (Zhao vd., 2008’den akt. Toprak vd. 2009) ve kisinin “dogru”
kimligi ¢cogunlukla bastirilarak gizli tutulur. Goffman’a atif yapilarak denilebilir ki, kisi
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Ozellikle kendi hakkinda iyi bir izlenim uyandirmak i¢in bu maskeleri takar (Toprak vd.,
2009).

1. Sosyal Paylasim Aglari

Sosyal paylasim agi, bireylerin kamuya ac¢ik ya da yari agik profillerini sinirlama
olanag1 vererek olusturabildikleri, kimlerle baglantiya gegebileceklerini segebildikleri
ve arkadas listelerinin gdriinmesinin miimkiin oldugu internet tabanli servisler olarak
tamimlanmaktadir (Boyd ve Ellison, 2007: 211). Giigdemir’e gore, sosyal medya aglari
tek bir ortak kaynak iizerinde birbirine baglanan insan gruplar1 olarak tanimlanabilir. Bu
aglar, web siteleri iizerinden kullanicilarin tanimladigi bir profil hesabi1 yaratmalarina
izin vermektedir (2012: 40). Kirschner ve Karpinski’ye gore ise (2010: 3), sosyal
paylasim siteleri, kiiltiirel etkinlikler, resim, grup adresleri, kitap, miizik, sinema, video,
arkadaglik, politik diisiinceler gibi daha bir¢ok bilginin ve etkinligin paylasildig:
gevrimici araglar olarak da kullanilmaktadir (Lewis, Jason, Marco, Andreas ve
Nicholas, 2008: 330-331).

Sosyal paylasim aglarinin baglangici olarak tanimlayabilecegimiz sanal
topluluklarin (virtual communities) olusumu 1990’larm sonuna dogru olmustur. Internet
sosyolojisinin onde gelen ampirik arastirmacilarindan Barry Wellman ile ¢alisma
arkadaslar1 verilerin kafa karigtirict cesitliligini anlamlandirma ¢abasiyla, cok genis bir
kaynak yelpazesinden elde edilen, Internet’te sosyal topluluklarin olusumu ile ilgili
temel bulgulari 1996-99 doneminde bir dizi makalede incelemistir. Wellman’in dikkat
cektigi temel nokta, “sanal topluluklar”in “fiziksel topluluklara” karsit olmadigidir.
Onlara gore sanal topluluklar; belli kurallari ve dinamikleri olan, baska topluluk
bicimleriyle etkilesim i¢inde olan farkli topluluk bi¢imleridir (Castells, 2003: 477).

Sosyal paylasim a8 tanimina uygun ilk Ornek, 1997 yilinda kurulan
SixDegrees.com’dur. Profil yaratma, arkadas listesi olusturma gibi 6zellikleri olmakla
birlikte, 1998 yilindan itibaren de arkadaslarin birbirlerinin arkadas listelerini
goriintiileme o6zelligi uygulamaya girmistir. SixDegrees bu servisleri igerisinde ilk
barindiran sosyal paylasim agi sitesi olma oOzelligine sahiptir. Bu site 2000 yilinda
kapanmis ve 2001 yilinda is diinyasina yonelik olarak tasarlanan Ryze, 2002 yilinda
Friendster, 2003°te Linkedln, MySpace, Last.FM, 2004’te Flickr, Facebook (sadece
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Harvard Universitesi 6zelinde), 2006’da ise Twitter ve tiim diinyada kullanima agilan
Facebook hizmet vermeye baslamistir (Boyd ve Ellison, 2007: 212-214).

Wellman ve Gulia (1999) ¢alismalarinda, sosyal paylasim aglarinda insanlarin
kendi kisisel portfoylerini olusturduklarindan bahsetmistir. Sosyallesme analizlerinde
siklikla tizerinde durulan zayif ve giiclii baglar sosyal aglarin olusumunda zayif baglarin
giiclenmesi seklinde gelismektedir. Bilgisayarli ya da bilgisayarsiz olarak zayif baglar,
farkli ozelliklere sahip insanlarin baglantilar kurmasimi kolaylastirir ve bdylece
sosyallesme alanini genisletir (Castells, 2003: 478-479).

TUIK 2013 verilerine gore Internet erisimi olan bireylerin %73’{i interneti
sosyal aglara katilmak amaciyla kullanmaktadir. Tiirkiye’de 36.455.000 kisi Internet
hizmetinden faydalanmaktadir. Tiirkiye’de Twitter kullanict sayis1 11.337.505 kisidir.
Tiirkiye’de Facebook 32 milyon, Youtube 20 milyon, Google + ise 1 milyon kullaniciya
sahiptir (http://www.alternatifbilisim.org, 30.04.2014).

2. Fotograf ve Benligin Sunumu Uzerine

Fotografin modern diinyadaki kiiltiirel yerini belirleyen, hayatin her alanina niifuz
etmesini saglayan en 6nemli gelisme; Ingiliz bilim adami ve sanatgt William Henry
Talbot’ un tek bir goriintii negatifinden sayisiz kopya elde edilmesine imkan veren
negatif/pozitif fotograf islemini bulmasi oldu. Fotografik goriintiileri sabitleme
caligmalar1 Talbot Oncesinde de yapiliyordu. Fransa’ da Joseph Nicéphore Niépce,
1826’ da tavan aras1 penceresinden gorlinen manzarayi sabitlemeyi bagsarmisti. Ancak
sekiz saatlik bir pozlama sonucunda elde edilen goriintii yeterince net degildi. 1839’ da
Lois-Jacques-Mandé Daguerre, daha detayli kaydedebilme kapasitesine sahip olan
“daguerrotip” 1 buldugunu ilan etti. Ancak bu yeni islem de uzun bir pozlama siiresi
gerektiriyordu. Negatif/pozitif islemi olmadig: i¢in her bir goriintii tekti. Elde edilen
kopya, ¢ok hassas bir yiizeye sahip oldugundan ¢ok iyi koruma gerektiriyordu. Modern
fotografin temelini asil olarak gelistiren ise; Talbot oldu. 1834’ de “fotojenik ¢izim”
adim1 verdigi yontemle, nesneleri glimiis nitratla 1518a duyarli hale getirilmis kagit
istline yerlestirerek giin 1518inda pozlar ve kopyalarini elde etmistir. 1840 da ilk
negatif/ pozitif yontemi olan ve halen giiniimiiz fotograf metotlarinin temeli olmaya

devam eden “calotype” buldu. Buldugu negatif / pozitif yontemiyle tek bir negatiften
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sayisiz kopya almabiliyordu. Bu gelisme, fotografin giiniimiizdeki statiisli agisindan
biiyiik dnem tasimaktadir (Oztiirk, say1 19: 76).

John Berger Gorme Bigimleri adli eserinde (1988: 10) her imgede bir gérme
bi¢iminin yattigin1 soyler. Berger’e gore, fotograflarda da bir gérme bi¢imi vardir.
Ciinkii fotograflar ¢cogu zaman sanildig1 gibi mekanik kayitlar degildir. Berger bunu
sOyle aciklamistir:

Her bir fotografa baktigimizda, ne denli az olursa olsun, fotograflarin sinirsiz
goriinlim olanaklar1 arasindan o goriinlimii sectigini fark ederiz. Rastgele aile
fotograflarinda bile bu bdyledir. Fotografcinin gérme bicimi konuyu secisine yansir
Ressamin gorme bigimi, bez ya da kagit iistiine yaptig1 imgelerle yeniden
canlandirilir. Her imgede bir gérme bi¢imi yatsa da bir imgeyi algilayisimiz ya da
degerlendirisimiz ayn1 zamanda gérme bigimimize de baglidir.

Fotograf Barthes’a gore, varolus acisindan asla yinelenemeyecek olani, mekanik
olarak yineler (1996: 18). Aynm1 zamanda portre fotografi kapali bir kuvvetler alanidir.
Burada dort goriintii repertuart kesisir, birbirine karsi koyar, birbirini ¢arpitir. Mercek
oniindeki ben, ayni oldugumu sandigim, baskalarinin oldugumu sanmalarin istedigim,
fotografcinin oldugumu sandig1 ve fotograf¢inin sanatin1 géstermek igin kullandigimdir
(Barthes, 1996: 24).

Berger, fotograf makinesiyle birlikte anlik goriiniimlerin birbirinden ayrildiginm
bdylece imgelerin zamana bagli olmadiklar1 fikrinin ortadan kalktigini belirtmistir.
Bagka bir deyisle makine gecen zaman kavraminin goriinen seylerin algilanisindan
ayrilamayacagini gostermistir. Ge¢miste goriisiimiiz neyi nerede gordiigiimiize bagliyd:
ve gordiigiimiiz sey de zaman ve yer i¢cinde bulundugumuz duruma bagliydi. Her seyin
kayma noktasi olarak kabul edilen insan gozii iizerinde toplandigini diistinmek
olanaksizdi artik (1988: 18).

Benjamin, fotograf ve sinema gibi teknikler sayesinde goriintiilerin mekanik
olarak yeniden iiretim ile, o gline kadar deger bulan sanat dallarindan farkli yeni bir
doneme girildigini sdylemistir (2007: 53-55). Fotograf makinesinin bulunusu bu
makinenin bulusundan ¢ok dnce yapilan resimlere bakis1 da degistirmistir. Baslangicta
resimler, siislemek iizere yapildiklari yapinin biitiinleyici bir parcasiydilar. Her resmin
biricikligi bir zamanlar bulundugu yerin biricikliginden kaynaklaniyordu. Yani bir
resim ayni anda baska bir yerde goriilemiyordu. Fotograf makinesi, resmin fotografini
cekerek resmin imgesinin tasidigi biricikligi ortadan kaldirdi (Berger, 1988: 19).

Giliniimiiz teknolojisini diisiindiigiimiizde ayn1 resim/fotograf bir¢ok yerde bir¢ok kisi
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tarafindan ayn1 anda goriilebilmektedir. Bu da goriinenin bir¢ok anlama biiriindiigiinii
gostermektedir.

Giliniimiizde dijital teknolojinin gelismesi ile bireyin kendi suretini sunus sekli
de degismis tuval, kagit, kart, film gibi araglar kullanilmamaya baslanmis ve hatta akill
telefonlarin fotograf ¢ekebilme 6zelligi bireylerin fotograf makinesine olan talebini bile
azaltmistir. Akilli telefonlarin sosyal medyaya baglanabilmesi ve fotograf ¢ekme
Ozelliklerinin birlesmesi, fotograf etkinliginin tamamen sanal ortama kaymasina neden
olmustur. Bu da internet kullanicilarinin kendi imajlarin1 sosyal paylasim aglar
tizerinden paylagsmalarina yol agmustir.

Hangi arag vasitasiyla olursa olsun, tiim bu gorsel belgeleme siireci gorme ve
goriilme edimine hizmet etmek lizere gerceklesir. Crary’e gore, gozlemci kuskusuz
gorendir; ancak bundan daha Onemlisi, onceden belirlenmis olanaklar dizisi i¢inde
goren, belirli bir gelenek ve smirlama sistemi igine yerlesmis birisi olmasidir. Bu,
sOylemsel, toplumsal, teknolojik ve kurumsal iligkilerin olusturdugu heterojen bir
sistemin etkisidir. Hem diinyay1 tiim seffafligi iginde kavrayabilen, hem de kendi de bu

diinya i¢inde yer alan bir gézlemci olmamistir ve olmayacaktir da (Crary, 2010: 18-19).

3. Sosyal Paylasim Aglarinda Kimlik Uretimi
Gilinimiizde teknoloji, gergcekten daha gergek olan bir simiilasyonu hayata
gecirmektedir. Sanal alanin ¢ekici olmasinin nedeni aslinda uzak, dokunulmaz ve
kurgusal bir yer olmasidir. Arzularimizin ve diislerimizin i¢inde daha rahat edebilecegi
alternatif bir diinya olarak goriilmektedir. Sinirliliklart ve kusurlariyla su anda ve burada
olan gercekligin yerini alabilme potansiyelinden s6z edilmektedir (Robins, 1999: 37).
Schroeder’e gore, sanal kiiltiir insanlar1 simdiki yasamlarinda bulunan maddi
sikintilarini unutturmanin yaninda, insanin kendini yeni ifade etme bigimlerini vaat eden
teknolojileriyle, insanlarin yalmizca kendi diis gligleriyle sinirli, yapay olarak
gelistirilmis sanal diinyalar icinde yasama vaadini gerceklestirecek sanal gergeklik
sistemleriyle insanlar1 yanina ¢agirmaktadir (Schroeder, 1994: 524-525). Yani ozetle,
giinlimiiz dijital imaj teknolojileriyle, gercekte var olmayan sanal bir yasama, mutlak
yanilsamaya girerek gercek yasamin sinirlamalarindan tamamen kagmak miimkiin gibi

goriinmektedir (Robins, 1999: 49).
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Robins’e gore, sanal gercekligin savunucularinin fantazyasi, gercek diinyanin
tahliye edilmesi, i¢inin bosaltilmasi, benligin ve kimligin sanal ve 6zel mikro diinya
anlaminda yeniden tanimlanmasi c¢ergevesinde kurulmustur. Mikro diinya, i¢inde
gercekligin kolayca islenip sekle sokulacagi bir kaptir. Bir zamanlar disarida olan
gercek diinya artik silinmistir. Bu karmakarisik ve basa c¢ikilmaz gercgeklikle artik
yiizlesmeye girmeye gerek yoktur. Ger¢ek deneyim reddedilir, her sey benzetimdir.
Arzu ve eksiklik duygular inkar edilir. Var olmayla ilgili gerilimler, hiisranlar ve
kaygilar yatistirilmistir. Mikro diinya kendi kendisini igeren, disaridaki ger¢ek diinyanin
karmagikligindan bagimsiz, yapay olarak olusturulmus bir alandir. Mikro diinya gilivenli
ve siirprizlere yol agmayan bir ortamdir (1999: 89-90). Ve birey artik kimligini
gerceklikle degil de, bu ortamlar1 kullanarak, imaj yoluyla ifade etmektedir (Robins,
1999: 82).

Niedzviecki “Dikizleme Kiiltiiri”nii her giin yayginlasmakta olan bir durum
olarak goriir. Teknolojinin gelismesi kendimizi birden bire boyle bir kiiltiirlin i¢inde
bulmamiza neden olmustur. Ona gore, dikizlemek sadece ergenlere, 20’11 yaslardaki
genclere, spekiilatorlere, fast food meraklilarina ya da X,Y,Z kusaklarina has bir olgu
degildir. Gengler dikizlemeye, davraniglarinin muhtemel sonuglari {izerine fikir
yiiriitmeden hemen dalabilmektedir. Daha eski kusaklar ise televizyonda realiti sov izler
gibi, duruma kuskuyla ve temkinle yaklagmaktadir. Ancak bir siire sonra onlarda
kendilerini bu sanal diinyanin i¢inde bulurlar. Bu durumda da kusaklar arasindaki fark
ortadan kalkar ve sonugta hepimiz “Dikizleme Kiiltiirii’nilin bir parcasi haline geliriz
(Niedzviecki, 2010: 10).

Kamusala iliskin mekan ve zaman kisitlarinin, sosyal medyadaki yeni bigimlere
dontisiiyor oldugu goriinmekte ve toplumun yapitast olan birey bu doniismiis
goriintirligiin i¢inde sosyallesmektedir. Sosyalligi miimkiin kilan kamusal alanda var
olmak gibi fiziksel tanimlar, sosyal medyada goriiniir olmak gibi sanal tanimlarla
zihinsel ve bedensel diizeyde degis tokus halindedir. Olusan bu ara yiizler sayesinde
yeni Ozgirliik alanlart kesfettigi hissiyle hareket eden birey, pargasi oldugu yeni
kamusallik tiirinii de bu hissin motivasyonuyla pekistirmektedir. Resim, fotograf,
video, film gibi gorsel paylasim agirlikli iletisimin yaninda blog, mikroblog, forum,
sozliik, sohbet, tanisma odalar1 gibi metin tabanli iletisim ile yenilenmis zaman ve

mekan hissinin acik uglari, egemen temsiliyet tarzlarma alternatif ya da yandas

120



I

Maltepe Universitesi - Iletisim Fakiiltesi Dergisi - 2015 Bahar - 2(1)

bedenleri ve kimlikleri dogurmaktadir. Bu baglamda bireyin bilingli ya da
bilingsizce her an ve her yerde goriiniir olmak arzusunu belirgin bir sekilde ortaya
cikarmaktadir (Eraslan, 2013: 32).

Kiiresel kapitalizmde belirsizligin artmasina bagli olarak kimlik arayisi one
cikmakta, internet ortamindaki sosyal aglar bu kimlik arayisina bir zemin sunan araclar
olarak kullanilmaktadir. Sosyal ag sitelerinde, kisisel internet sayfasi olan bloglarda
oldugu gibi, “ben”i okuyarak, “ben”i yazarak, “ben”le baglantiya gecerek c¢evrimici
kimlikler olusturulmaktadir (Gurak, 2008: 10-64; akt. Sener, 2010). Sosyal aglarin en
onemli iglevlerinden biri ise kullaniciyr bir kimlik performansina siiriiklemesidir.
Kullanici, durmaksizin kim oldugunu sergiler. Sosyal aglarda durum giincellemesi
yapmak, fotograf paylagmak, gruplara liye olmak, yorum yazmak gibi etkinlikler kim
oldugumuza, nasil bir yasam silirdiiglimiize, nasil bir sosyal ¢evrede yasadigimiza,
begenilerimize, zevklerimize, hayata karsi durusumuza iliskin ipuglart veren,
kimligimizi fragmanlar halinde diger kullanicilara aktaran eylemlerdir. Kimligin
elektronik ortamlarda sergilenmesi bireyselligin yeni goriiniimlerinden biridir. Kullanici
kendisine iligkin bilgileri sergileyerek bir tiir toplumsal goriiniirliik kazanir (Sener,
2010). Tim bu Facebook’ta yasananlar, Goffman’in giinliik iliskilerde ‘benligin
sunumu’ (presentation of self) diye tabir ettigi durumdan ‘benligin reklami’na
(advertisement of self) donlismektedir.

Niedzviecki, sanal ortamdaki Facebook gibi araglarin olusturdugu bu iletisim
anlayisina iligkin “neden yediden yetmise ylizlerce insan ¢evrimici diinyada ilgi
cekmeye calisiyor?” sorusunu sorar ve akla ilk gelen cevabin ‘dikkatleri lizerlerinde
toplamaktan hoslanmak’ olsa da asil cevabin daha derinlerde oldugunu sdyler. Ona gore
insanlar, “toplumun arttk doyuramadigi birtakim ihtiyaglarin1 tatmin etmeye
calisiyorlar.” Thtiyaglarin tatmin edilememesinin nedeni ise toplumun giderek
biirokratik bir yapiya biiriinmesidir (Niedzviecki, 2010: 37-38).

Niedzviecki, tespitlerini kavramsallastirarak, cagimizda yasanan bu gelismelerin
sonucunda bir “Dikizleme Kiiltiiri”niin olustugunu ileri siirmektedir:

Dikizleme Kiiltiirii’ ‘insanli§ini yitirmis insanlik’ sorununa bulunmus ¢arpik bir
¢cozlim. Kendimizi izlenir kildigimzda, insanlarin bizimle ilgili yorum yapmasini
sagladigimizda belki ironik ama birey oldugumuzun bilincine variyoruz.
Dikizlenerek, ne kadar 6zel ve ne kadar farkli oldugumuzu baskalarina gostermek
istiyoruz. Bu aym1 zamanda, son derece siradan ve normal biri insan oldugumuz
anlamina geliyor; ¢ilinkii herkes gibi bizim de bir bagkasina ihtiyacimiz var... Bu
sekilde bakilinca dikizlemek, teknoloji ¢agini yasayan bir toplumda dogmanin
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durmadan aligveris yapmanin ve kiiresel magazinin dogal bir sonucu ve ayni
zamanda bunlarin hepsine kars1 ortaya ¢ikan bir tepki (Niedzviecki, 2010: 38).

Kullanicinin sosyal aglarda kendisiyle ilgili bilgileri denetleme imkaninin
bulunmasi, onu 6tekilerin goziinde istedigi imaji olusturmaya yoneltmektedir. Sosyal ag
kullanicilari, giindelik olarak kendi kimliklerini digerleriyle paylagsmakta, ¢evrelerinde
olumlu bir imaj uyandirmaya calismaktadirlar. Cevrimici yapilan kendini sunum,
bilgisayarla iletisimin senkronik olmamasindan ve sozlii ve dilsel iletisimin sozli
olmayan iletisimden daha fazla kontrol edilebiliyor olmasindan dolay: yiiz yiize iliskiye
oranla 6zdenetime daha miisaittir (Lumpe, 2008: 8-12 akt. Sener, 2010). Goffman’in
deyimiyle kisinin herhangi bir topluluk Oniindeki performansinin toplumun
beklentilerine uygun sekilde toplumsallastirilmasi ve kisinin idealize edilmis bir izlenim

sunma egilimi s6z konusudur (Goffman, 2004; akt. Sener, 2010).

3.1.  Sosyal Aglarda Fotografin Islevleri
Sosyal aglarin yiikselisi, fotograf ¢ekme ve paylagma pratigi iizerinde bir¢ok degisime
neden olmaktadir. 18. ve 19. yiizyillarda sanayilesmekte olan {ilkelerde biiyiiyen orta
smiflarin toplumsal statiilerini belgeleyen bir arag olarak resmin ardindan yayginlasan
portre fotograf¢iligi, yerini 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren ailenin merkezinde yer
aldigi ve fotografin Kkitlesellestigi, amatdr fotograf¢iligin  yaygimnlastigi Kodak
Kiiltlirii'ne birakmis, kisisel fotograf genellikle alblimlerde saklanan, yakin cevreyle
paylasilan bir an1 arac1 olmaktan 6te gidememistir (Sener ve Ozkogak, 2013: 122).
Dijital Kiiltiir ile birlikte fotograf, giindelik yasamin her anmi goriintiileme
kapasitesine sahip, ilizerinde kolayca oynanabilen ve siber mekanda paylasilabilen bir
iletisim aracina doniistii. Dijital teknolojiler goriintiiyii iiretmeyi ve paylagmay1
kolaylastirirken fotograf pratiklerinde de doniisiime yol acgti (Van House, 2009: 1084).
Fotograf, kamusal ve kisisel olaylarin hatiras1 olmaktan ¢ikarak “ortak siradanligi”
anlatan giindelik hayatin performansina dontismiistiir (Larsen ve Cruz, 2009: 205).
Sosyal aglarda fotograf, yeni toplumsal islevler kazanmustir: Ilk olarak sosyal ag
kullanicilar1 fotografi, bir tiir kendini sunum, ifade araci olarak kullanmaktadir ve
fotograflar araciligiyla kimlik performansinda bulunmaktadirlar. Sosyal aglarda
paylasilan her fotograf, fotografta ister kisinin kendisi yer alsin isterse yer almasin, tipki

diger paylasimlart gibi, kisinin kimligine, kim olduguna dair ipuglar1 vermeye
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yaramaktadir. ikinci olarak sosyal aglarmn kendine 6zgii grup dinamigi fotografin
toplumsal iliskileri saglayan ve siirdiiren bir ara¢ olarak kullanilmasina yol agmaktadir.
Sosyal aglarda fotograf; aile, arkadaslar ve tanidiklarla sinirli fiziksel gevremizden
farkl1 olarak, yari-kamusal bir c¢evrede paylagilmaktadir. Fotograf paylasimi
cevrimdisinda smurli olarak yapabildigimiz bir etkinlikken c¢evrimiginde daha sik ve
farkli bir kitleyle yaptigimiz bir etkinlige doniigmektedir. Sosyal aglarin kullanicinin
etkilesimine dayanmasi, fotograflar etrafinda yorum yapilmasina ve begenilerin
belirtilmesine olanak tanirken toplumsal iligkilerin stirmesi saglanmakta, bu etkilesim
esnasinda belki de ¢evrimdist hayatta miimkiin olmayacak yeni iligkiler ortaya
cikabilmektedir. Buna ek olarak fotograf, sosyal aglarda kullanicinin kimlik insasinin
bir araci iken bagkalar1 tarafindan onaylanma aracina da doniismektedir (Sener ve
Ozkogak, 2013: 123).

Fotograf her zaman bir kendini sunum amaciydi, ancak sosyal aglarda
paylasilarak kisinin benligini digerlerine aktarmanin, iletisim kurmanin ve onaylanma
arzusunun bir araci haline gelmistir. Dordiincii olarak, fotograf, bir an1 nesnesi olma
konumunu sosyal aglarda da siirdiirmektedir. Sosyal ag siteleri internet kullanicilarina
kisisellestirebildikleri birer profil sunarak kendi hayat hikayelerini olusturmalarina,
anilarin1 gorsel olarak arsivlemelerine olanak saglamaktadir (Sener ve Ozkogak, 2013:
123-124).

Ager’a gore insanlar internette bir tiir benlik kurgusu yapmakta ve kendilerini
elektronik olarak yarattiklari internetin bigimsel, yanip soénen, hayali diinyasinda benlik
kurgusuna her zamankinden daha ¢ok ihtiya¢c duymaktadirlar (2011: 168).

“Benlik lizerindeki ¢aligmalar internetle baglamadi. Ama onunla hizlandi. Benlik
internetle ve cep telefonlari, sohbet odalar gibi 6teki elektronik araglarla kazanilmaya
baslandi. Bu aracglar insanlarin Otekiler karsisinda kendi benliklerini {iretmelerini,
degistirmelerini ve ortaya koymalarini saglamakta ya da gerektirmektedir” (Ager, 2011:
181).

Sosyal aglarda kullanicilarin kimlik sergilemesi olgusu Goffman’in goriiglerine
dayandirilabilir. Goffman’a gore toplumsal aktor, izleyici kitlesi karsisinda her zaman
rol oynamakta, onlarin goziinde kendisiyle ilgili olumlu bir izlenim yaratmak amaciyla
cesitli edimlerde bulunmaktadir. Kisi herhangi bir grup karsisinda sergiledigi

performansta toplumun beklentilerine uygun bir sekilde toplumsallasmakta ve kendisine
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dair ideallestirilmis bir izlenim sunma egilimindedir (Goffman, 2004: 45). Goffman’in
goriiglerini Facebook’a uyarlayan Zhao vd.’e gore kullanicilar, anonim olmadiklart ve
birbirlerini ger¢ek hayattan tanimadiklar1 i¢in kendi ger¢ek ya da sakli kimliklerini
sergilemekten ziyade digerlerinin goziinde istenilen kimlik olusturmaya ¢alismaktadirlar
(Zhao, Grasmuck ve Martin, 2008: 1817-1818).

Sosyal aglarda herkesin kisisel bilgilerini sunma konusundaki rahatlik ve
endisesizlik, Dikizleme Kiiltiirii’'niin temel o6zelliklerinden biridir. Artik hayatimizi
sadece gercekten tanidigimiz insanlarla degil tanimadigimiz insanlarla da paylasiyoruz.
Hatta tanimadigimiz insanlarla paylasmak daha cazip geliyor. Biitiin bu hazirliklar
“herkes” icin yapiliyor ve “herkes” gorebilsin diye sosyal aglara yiikleniyor

(Niedzviecki, 2010: 18).

3.2.  Sosyal Aglarda Bireyin Kendini Sunus Bicimi: Oz¢ekim Kimlikler

Sosyal paylasim ag1 kullanicilarinin paylastiklar: fotograflarla ilgili olarak yeni bir akim
baslatmislardir. Bu yeni akim ‘selfie (Ozgekim)® olarak adlandirilmaktadir. 2014 yilinda
da Tiirk Dil Kurumu tarafindan "selfie" kelimesinin Tiirk¢e karsiligr olarak "6zgekim"
kelimesi  kabul  edilmistir  (http://www.hurriyet.com.tr/teknoloji/26465756.asp,
31.05.2014).

Ozgekim sozciigii Ingilizce’de, herhangi bir kimsenin bir cep telefonuyla veya
fotograf makinesiyle kendi fotografini ¢ekmesini ve sosyal medyaya yiiklemesini ifade
etmektedir. Selfie, Oxford Ingilizce Sozliigii tarafindan 2013 yilinin kelimesi secilmis
ve Ingilizce sozliige eklenmis bir kelimedir (“"Selfie”, t.y.). Oxford Sézliigiiniin Blog
sayfasinda belirtildigi lizere, selfie kelimesi ilk olarak 2002 yilinda Avustralya yayin
kurulusu olan ABC’nin ¢evrimigi forum sayfasinda kullanilmistir (Oxford Words Blog,
2013). Ozgekim teriminin giindelik hayattaki kullanimina ve sézliiklerde yerini
almasima kadarki tarihsel siirecte, ilk olarak resim sanatinda otoportre c¢izimleri ile
basladig1 sdylenebilir. Bilinen ilk otoportre bi¢ciminde c¢ekilmis fotograf, Amerikal
fotografc1 Robert Cornelius’un 1839 yilinda ¢ekmis oldugu otoportre fotografi olarak
kabul edilmektedir (Cornelius, 1983: 35). Saltz’a gore ise, M. C. Escher’in 1935
yilinda, bir elin tutugu seffaf kiireye kendi yansimasini koyan sanat¢inin litografi

calismasi  olarak  yaptigt  eser  selfie’'nin  Onciilidir  (Saltz,  2014).
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Giliniimiizde internetin ve dijital fotograf teknolojisinin gelismesi ile birlikte
cihazlarin ucuzlayip hafiflemesinin avantajiyla, fotograf g¢ekme, giindelik hayat
pratiklerinin sik¢a uygulanan Ogelerinden biri haline gelmistir. Elbette 06zc¢ekim
kelimesini sozliikk karsiligi dahilinde kapsayacak ilk fotografin kim tarafindan g¢ekilip
sosyal paylasim aglarina yiiklendigini belirlemek imkansizdir. Ancak gilindelik hayatta
yayilmasi 2013 yilinda Oxford sozliigiinde yer almasmin 6ncesine denk diiser. ABD
Baskan1 Barack Obama'nin Danimarka Basbakan1 Helle Thorning-Schmidt ve Ingiltere
Basbakani David Cameron ile 10 Aralik 2013 tarihinde Mandela’nin cenaze téreninde
cektikleri 6zgekim fotograf da popiilerlesmesini saglamistir. Fotograf adindan sikca
bahsettirmis ve uzun siire giindemde kalmistir.

Tamamen tiim diinyada popiiler hale gelmesi ise 2014 yilinin Mart ayinda
gerceklestirilen 86. Oscar Odiil Téreni gecesinde gecenin sunucusu komedyen Ellen
DeGeneres’in, seyircilerin arasina girerek iinlii oyuncularla birlikte g¢ektigi 6zgekim
fotograf ile olmustur. Bu fotograf ile ayn1 zamanda bir Twitter rekoru kirilmistir.
DeGeneres’in Twitter hesabindan paylastig1 fotograf sadece 45 dakika i¢inde 750 bin
kere paylasilarak, toplamda 2 milyondan fazla kez retweet edilmistir (“Oscar'da Twitter
rekoru”, 2014). Daha sonra ¢ekilen bu 6z¢ekim fotografin aslinda Samsung’un reklam
kampanyasi oldugu ve bu kampanya i¢in 20 milyon dolar harcadigi ortaya ¢ikmustir.

Ozgekim ile ilgili olarak Pew Arastirma Merkezi’nin, ABD’de yaptigi Subat
2014 tarihli arastirmada, y jenerasyonu (18-33 yas arasi bireyler) genclerinin, baska
higbir kusakta bu denli bir egilim olmamakla birlikte, % 55’inin en az bir kez 6z¢ekim
paylastigr sonucu ortaya c¢ikmistir. Amerikalilarin % 26’sinin da herhangi bir sosyal
paylasim sitesinde 6z¢ekim paylastiklari bulgular arasindadir (Taylor, 2014).

Bir diger arastirma da, Amerikal dijital kiiltiir uzmanlar1 tarafindan yapilan
Selfiecity projesidir. Arastirmacilar tarafindan Bangkok, Berlin, Moskova, New York
ve Sao Paolo sehirlerinde bir hafta i¢inde Instagram’a yiiklenmis binlerce fotograf
biriktirilmistir. Daha sonra her kent i¢in 640 6zgekim secilerek 6zel bir yazilimla
bireylerin yiizlerinin analizi gerceklestirilmistir. Yaygin kanaatin aksine, Instagram’a
yiikklenen fotograflarin tiimii i¢inde O6zg¢ekim orami sadece % 4’tiir. Arastirmanin
bulgularina gére Bangkok’ta % 55.2, Moskova’da ise % 52 araliginda olmak iizere
0zcekim sahiplerinin ¢ogu kadindir. Arastirmada 6zgekimin ozellikleri arasinda oldugu

varsayilan basi yana yatirarak poz verme, giilme gibi 6zellikler de dikkate alinmistir.
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Kadinlarin baglarini ortalama olarak 12.3 derecelik bir aciyla, erkelerin ise 8.2
derecelik bir aciyla yana yatirdiklari bulunmustur. Ozgekim fotograf sahiplerinden
arastirmanin yapildig: sehirler arasinda, en giiler yiizlii kisilerin Bangkok’ta, en az giilen
kisilerin ise Moskova’da yasadig1 veriler arasinda yer almaktadir (Selfiecity, 2014).

Yapilan bagka bir arastirma da, en ¢ok 6z¢ekim cekilen iilkeler ve sehirleri
ortaya koymaktadir. TIME dergisinin yaymna aldig1 “The selfiest cities in the World”
caligmasina gore; Filipinlerin finans merkezi olarak bilinen Makati City, diinyada en
cok oOzgekim c¢ekilen iilkedir. Diinyada 06zc¢ekim fotograflarimin yerini belirlemek
amaciyla TIME, cografi koordinatlar ve 6zgekim etiketiyle paylasilan 400 binden fazla
Instagram fotografinin yer aldigi bir veri tabani olusturuldu. Toplamda 459 kentin
siralandi@1 6zgekim gekilen yerler arasindan ilk 100 listesi ¢ikarildi. Aragtirmadan elde
edilen bulgulara gore, Filipinler Makati City ve Pasig’de her 100 bin kisiden 2581
ABD, New York, Manhattan’da her 100 bin kisiden 202’si ve ABD, Florida, Miami’de
her 100 bin kisiden 155’1 6zgekim fotograf paylasiyor. Tiirkiye’den de iki kent listede
yer aliyor. Bunlar; 65. sirada yer alan Adapazari ve 80. sirada olan Eskisehir.
Adapazari’nda her 100 bin kisiden 39’u, Eskisehir’de ise her 100 bin kisiden 35’1
0z¢ekim ¢ekiyor (Digitalage, Sosyal Medya Eki, Nisan 2014: 14).

Saltz (www.vulture.com, 2014), 6zgekim fotograflar tizerine yazdigi yazisinda,
0zcekim fotograflar1 ortak Gzellikleri iizerinden tanimlamaya calismaktadir. Cogunun
aptal, tipik ve sikict oldugunu; erkeklerin kaslarini géstermeye ¢alistigini, kadinlarin ise
dudaklarmi 6rdek dudak seklinde tuttuklarini, iinlii kisiler ya da anit heykeller 6niinde
fotograf cektirdiklerini belirtir. Ayna yolu ile ¢ekilmis olanlar haricindekilerin hepsi
cekenin kol uzunlugu ile sinirlidir. Ancak yeni akim 6z¢ekim ¢ubugu bu sinirlamayi
degistirmeye aday gibi dursa da kullanimi heniiz yeteri kadar yayginlagmamistir. Bu
nedenle bu fotograflarin ¢ergevelemesi ve diizenlemesi klasik otoportrelerden farklidir.
Nesnenin tam olarak cercevenin ortasina konumlandirildigi kotii kamera acilan ile
gorlntiilenir. Cogu cep telefonunun kamera agisinin genis a¢1 olmasi sebebiyle, burun
ve ¢ene abartil gorlinlir. Ancak zamanla bu bozulma daha az fark edilir hale gelmistir.
Eger cercevede iki el de goriiniiyor ve bir ayna yardimu ile ¢ekiliyorsa, bu teknik olarak
ozgekim fotograf degil, bir portre fotograftir. Ozgekimler genellikle iistiinkorii, hizli,

dogaclama olarak cekilirler. Birincil amaci, sosyal aglarda aninda goriiniir olmaktir.
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Kazayla cekilmezler; ya listlinkorii aninda, ya da onem gosterilerek dikkatle

cekilirler. Kullanicinin onayi ile sosyal aglara yiiklenirler.

SONUC

Giindelik yasam, goriintiiler ve goriintii merkezli etkinlikler tarafindan istila edilmekte
ve ‘estetiklestirilmektedir’ (Slater, 1995: 137). Sosyal aglar da insanlarin bu
estetiklestirilmis goriintiilerini sunabilmek igin en uygun alandir. Ozgekim seklinde
cekilen fotograflar bireyin sosyal aglarda kendine bir kimlik yaratmada kullandiklar1 en
uygun gorsel aragtir.

Glinlimiizde sanal gercek, fiziksel gercek ile i¢ ice gegmistir, ama yanilsamaya
dayali bir goérme pratiginden referans alan bu olusta kisi giindelik yasamdaki
yabancilasma diizeyini bir adim daha ilerletir, ¢iinkii kendi varolusunu ekrandaki
sogukkanli goziine teslim etmektedir. Gozetlemeye, teshir etmeye dayali bir etkilesim,
eyleme dayali ve yanilsamadan (yanlis bilingten) uzak olan higbir toplumsallasma
bi¢iminin temelini olusturamaz (Oguzhan, 2013: 90-91).

Kullanic1 sosyal aglarda olusturdugu profilinde her zaman kendini oldugu gibi
sunmaz. Kendinde sevdigi ozellikleri 6n plana cikarirken sevmedigi 6zelliklerini de
gizleme egilimindedir. Bu sebeple sosyal aglarda neyin gercek neyin sahte oldugu hep
bir soru isaretidir. Ozellikle bireyin baskalar1 tarafindan begenilme ve takdir edilme
istegi gercek kimliklerin ortaya koyulmasinda bir engeldir. Ciinkii birey kendinde eksik
gordiigli noktalar1 onun yaratmak istedigi kimlige darbe vuracaginin bilincindedir.

Bireyin yukarida sayilan begenilme, takdir gérme gibi 6zelliklerini destekler
bicimde 6z¢ekim fotograflar 6zellikle kendini gosterme agisindan kullaniciyr 6n plana
cikarir. Ceken ile cekilen kisinin birlestigi 6z¢ekim tiirli, ¢eken, cekilen, fotografi
medyaya yiikleyen kisi olarak kullaniciy1 tek kisi haline getirir. Dolayisiyla kontrol de
tek kisidedir.

Niedzviecki’nin de dedigi gibi dikizleme kiiltiirii toplum igerisinde bulasicidir.
Insanlar, toplumdaki diger insanlarin her seyini gérme arzusu igindedir. Sadece bununla
yetinmeyip kendilerinin bir¢ok seyinin de yansittiklari sekilde gorlinmesini isterler.
Gilinlimiizde insanlar sitelerde giderek evlerine kapanirken diger taraftan elektronik

gereclerle ve sosyal aglarla diinyaya agilmis durumdadir. Oyle ki hemen hemen
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hayatlariin biitiin evrelerini attiklar1 tweetler, paylastiklart resimler, miizik, siir ve
capslerle diinyaya ilan etmektedirler.

Ozcekim’in olumsuz etkileri de vardir. "Bir miiddet sonra 6zcekim, kiside
yalnizlastirici etki yapar. BOyle durumlarda insanlarla iliski kurma bi¢imi haline
gelebilir. Bu uygulama bir miiddet sonra kisiyi, insanlar1 onay ve takdir alma durumuna
getirebilir. Bu bir iletisim bi¢imi haline getirilirse de o kisinin zaafi haline doniistir."
(Tarhan, http://www.hurriyet.com.tr/saglik-yasam/26206342.asp, E.T: 19.08.2014) Bu
noktada kisinin narsistik 6zelliklerinin 6n plana ¢iktig1 diisiintilebilir ancak insanin
kendini gostermeye, fark edilmeye, begenilmeye olan ihtiyaci yeni degildir. Binlerce
yildir insan, varligmi ¢ok cesitli bicimlerde ortaya koymaya calismaktadir. Ozgekim
fotograflar da ¢agin teknolojik getirisi ile yeni kendini sunum bigimleridir.

Baz1 6zgekim fotograflar sadece bireyin kendini ¢ekmesiyle olusurken bazilar
da gruplarin kendilerini ¢ekmeleriyle olugmaktadir. Birey bulundugu mekani veya
sosyal ¢evreyi kullanarak yaratmak istedigi kimligine katki saglamaktadir.

Sonug olarak, bir yandan bireylerin birbirine ulagsma ve hayatinin anlamini
paylagma ¢abast; diger yandan ise popiiler kiiltiiriin bize dayattig: ilgi ¢ekme ve farkina

varilma arzusu 6z¢ekimin hayatimizin vazgecilmezi olmasina neden olmustur.
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