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Oz

Aile kurumu toplumsal degismelerin hizlanmasi ile birlikte doéniismeye baglanugtir. Bireylerin ve
toplumlarmn  olguya yiikledikleri anlamda yillar icerisinde bir takim farklilasmalar oldugu
goriilmektedir. Alana iliskin yapilan calismalarda bu durumun ozellikle bosanma ve yeniden evlenme
egilimlerinde artisa sebep oldugu belirtilmektedir. Yeniden evlenme siklikla es kaybr ve evlilik
akitlerinin sonlandirilmasi sonucunda ortaya ¢ikan bir durumdur. Yeniden evlenme siireci psikolojik,
sosyal, ekonomik, kisilerarasi, ailevi, cevresel ve toplumsal bir takim problemleri beraberinde
getirebilmektedir. Son yillarda Sosyoloji, psikoloji ve sosyal hizmet gibi disiplinlerde yeniden evlenme
konusu siklikla kuramsal ve olgusal diizeyde ele alinmaktadir. Tiirkiye’de yeniden evlenme olgularimin
cinsiyet, yalmz olma nedeni ve psikososyal degiskenler baglaminda degerlendirilmesi amaciyla yapilan
bu arastirmada betimsel analiz yonteminden yararlamlarak konu ile ilgili daha 6nce hazirlanmis olan
calismalar ve yayinlanmig istatistikler analiz edilerek incelenmistir. Calismada kullanilan nicel veriler
Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan yaymlanan ‘Kargilastirmali Medeni Duruma Gore Evlenmeler’
ve ‘Bosanma’ istatistiklerinden derlenerek ele alinmistir. Caligma kapsaminda incelenen veriler
1s181nda, eslerden birinin 6liimii sebebiyle evliligi sonlanmsg bireyler arasindan yeniden evlenenlerin
sayistnin boganmig bireylere gore daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Kadnlarda 2001-2019 yillar
arasimda yeniden evlenme artig oramimin %84 olarak gerceklestigi, bu oramin erkeklerde ise %72
oldugu belirtilmistir. Eslerden birinin 6liimii veya bosanma sebebiyle bekar olan erkek ve kadinlarin
yeniden evlenme hizlar: yillara gore artmaktadir. Kadinlarda ve erkeklerde yeniden evlenme hizinin
2001-2019 yilar: arasinda %44 artti§ goriilmiistiir. Calismadan elde edilen veriler 151$1mda aile
kurumunun déniisiimiiyle birlikte yeniden evlenme iliskin eilimlerin de degistigi tespit edilmistir.
Yeniden evlenme olgusunun bireyler tizerinde olumlu ve/veya olumsuz psikososyal etkileri oldugu ve
cinsiyete bagl olarak degiskenlik gosterdigi ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Yeniden Evlenme, Bosanma, Es Kayb, Yeniden Evlenme Ile Olusan Aileler.
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Remarriage Phenomenon in Turkey: An Evaluation in
the Context of Gender and Psychosocial Variables

Abstract

The concept of family has begun to transform with the acceleration of social changes. The meaning that
individuals and societies attach to the concept of family has changed over the years. This situation led
to an increase in divorce and remarriage tendencies according to field researches. Remarriage processes
often occur as a result of the loss of a spouse and the termination of marriage contracts. As a matter of
fact, the remarriage process may bring along some psychological, social, economic, interpersonal,
familial, environmental and social problems. Disciplines such as sociology, psychology and social work
carry out theoretical and factual studies on remarriage. This review was conducted to assess the
psychosocial context of remarriage phenomenon in Turkey. In this research, it was conducted to
evaluate remarriage cases in Turkey in the context of gender, reason of being single and psychosocial
variables, also previous studies and published statistics on the subject were descriptively analyzed and
examined. The quantitative data used in the study published by the Turkey Statistical Institute
"Comparative marriage by marital status” and "divorce’ has been compiled from statistics. In the light
of the data examined within the scope of the study, it was observed that among individuals whose
marriage was terminated due to the death of one of the spouses, the number of remarried individuals
was lower than those who were divorced. It has been stated that the rate of remarriage increase in
women between 2001-2019 was 84% and this rate was 72% for men. The rate of remarriage increases
over the years for men and women who are single due to the death of one of their spouses or divorce. It
was observed that the rate of remarriage for men and women increased by 44% between 2001-2019. In
the light of the data obtained from the study, it has been determined that the tendencies towards
remarriage have changed with the transformation of the family institution. It has been revealed that
the phenomenon of remarriage has positive and/or negative psychosocial effects on individuals and
varies depending on gender.

Key Words: Remarriage, Divorce, Spouse Loss, Remarriaged Families.
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Giris

Sosyal bilimlerin gegmisten bu yana 6nemli inceleme alanlarindan biri
olan aile olgusu sosyal degismenin hiz kazandig1 gilintimiiz
toplumlarinda da yogun sekilde ilgi ¢eken bir konu haline gelmistir.
Bilindigi iizere aile, farkli disiplinlerin kendi kuram ve yaklasimlari
baglaminda konu edindigi toplumsal bir kurumdur. Aile kurumu
tarihsel stirecte yapisal olarak biiyiik degisikliklere ugramis olsa bile
birey ve toplum arasinda adeta bir koprii vazifesi gormeye devam
etmektedir. Bu sebeple aile kurumu icinde gergeklesen Kkarsilikli
etkilesimler bireylerin hem psikolojik hem de sosyal gelisimlerine etki
eden basat faktorler arasinda gosterilmektedir. Aile sistemini olusturan
bireylerin psikolojik, ekonomik, kiiltiirel ve sosyal birtakim 6zellikleri
sistemik yapinin kendisini etkilemekle birlikte temas i¢inde oldugu iist
ve alt sistemlerle olan iliskisi bakimindan da 6nem arz etmektedir. Aile
yasam dongiisiiniin baslangicint1  ve bitisini belirleyen stirecler
evlenmenin gerceklesmesi ve sona ermesidir. Evlenme, toplumsal,
kiiltiirel, dini ve ekonomik degeri olan 6nemli bir siiregtir. Ge¢misten
giiniimiize kisi ve toplumlar evlilik akdiyle kurulan aile kurumuna
onemli degerler atfederken ayni zamanda aileye 6nemli sorumluluklar
da yiiklemistir. Aile toplumun temel tas: olarak ifade edilmekle birlikte,
eslerin ve ¢ocuklarin birlikte oldugu, toplumsal degerlerle yogrulmus bir
sekilde yasayan, yeni nesillerin de benzer degerler ile yetismelerini
saglamakla yiikiimlii olarak goriilmektedir. Uzun yillar bu diisiincenin
hakim oldugu aile yapisi, toplumsal degismelerin hizlanmas ile birlikte
doniismeye bagslamis, aileyi olusturan bireyler ve bu bireylerin
cevreleyen sosyal aglarin aileye verdikleri anlam ve aile kurumundan
beklentileri degisime ugramistir.

Kiiresellesmenin etkisi ile birlikte; farkli toplumlarla iletisimin
kolaylagsmasi, yasanilan iilke disindaki toplumlarda degisen yeni aile
yapilarinin ve yasamlarmin daha net bir sekilde izlenebiliyor olmasi,
aileye verilen anlamin ve aile kurumundan beklentilerin doniismesine
sebep olmustur. Bu anlamda aile kurmak kolaylasirken, ayn1 zamanda
aile iligkisini sonlandirmak da onceki donemlere kiyasla daha kolay hale
gelmistir.
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Bosanma kavrami toplumsal agidan disiiniildigiinde, toplum
icerisinde aileye atfedilen anlama bagli olarak kavramin farkl sekillerde
algilandig1 ifade edilmektedir. Bu anlamda her toplumun bosanan
bireylere olan bakis acisi degiskenlik gosterebilmektedir. Icinde
yasanilan toplumun bosanmaya atfettigi anlam, bireylerin yasadig1 ya da
yasayacagl psikolojik zorlugun boyutunu da degistirebilmektedir.
Ayrica bosanmis ciftlerin aile kavramina bakislari, aileden beklentileri
farkli olabilmekte, bu farklilik bosanan bireylerin bosanmadan sonraki
hayatlarini etkileyebilmektedir.

Evliliginde mutlu olmay1 bekleyip de herhangi bir sebeple bu
beklentisi yerine gelemeyen ve yine kendi istegi olmasa bile evliligi
sonlanan bireylerin evlilige bakis agilar1 bir takim farkliliklar
icermektedir. Ayrica yasadigi sorunlardan dolayr bosanmay: bir
kurtulus olarak goren bireylerin evlilie bakis acilar1 da birbirinden
farkli olabilmektedir. Ayrica bosanma bazi durumlarda yeniden evlenme
siirecinin baglatilmasinda énemli bir 6n kosul olarak goriilmektedir

Evlenmeler ve bosanmalar stireg olarak farkliliklar
gosterebilmektedir. Onceleri 6miir boyu siiren evlilikler yayginken
gliniimiizde evlilige yiiklenen anlamin degismesiyle birlikte gorece daha
kisa streli evliliklerin s6z konusu olabildigini sOylemek zor
olmayacaktir. Evlenen bireylerin demografik ozellikleri ve evlilik
siirecinde yasananlar iligkilerin gidisatin1 etkileyebilmektedir. Her ne
sebeple olursa olsun, evliligin sonlanmasmin egler iizerinde birtakim
psikolojik sonuglara sebep oldugu bilinmektedir. Evlilik akdinin
sonlanmasi ile birlikte yasanan siiregte gegici veya kalici siirelerle
taraflarda psikolojik giicliiklerin ortaya ¢iktig1 ifade edilmektedir.

Evli kalinan siireye olan oOzlem, tek basina yasamama istegi,
ekonomik, psikolojik ve toplumsal olarak baskas: ile birlikte yasama
gereksinimi gibi sebeplerle bireyler yeniden evlenme istegi igerisinde
olabilmektedir. Eslerden birinin kayb1 ile sonuglanan siirece binaen
gerceklestirilen yeniden evlenmeler de s6z konusu olabilmektedir. Evli
kalinan ve ailenin dagilmasindan sonraki déonemde yasanan psikolojik
sorunlar, yeniden evlenme ile giderilmeye c¢alisilabilmektedir. Esasinda
bu yeni durum da kendi igerisinde yeni birtakim psikolojik sorunlari
ortaya cikarabilmektedir. Onceki evlilige gére daha iyi olabilecegi
diisiiniilen yeniden evlenmeler, bir araya gelen (ciftlerin ge¢mis
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yasanmusliklarindan getirdikleri ile birlikte daha olumlu ve istenen ya da
daha olumsuz ve istenmeyen durumlarin ortaya c¢ikmasina sebep
olabilmektedir.

Yapilan calismada ilk olarak bosanma olgusu yeniden evlenme
stireclerine etki eden bir faktor olarak degerlendirildiginden istatistiki
verilerin siire¢ icerisindeki degisimi ele alinmistir. Arastirma yeniden
evlenme olgusunu cinsiyet, yalmiz olma nedeni ve psikososyal
degiskenlerle beraber degerlendirmeyi amaglayan betimsel bir
aragtirmadir. Betimsel arastirmalar halihazirdaki kosul ve durumlari
biitiinciil bir bakis agisiyla agiklamay1 hedefleyen c¢alismalardir.
Aragtirmanin evreni Tiirkiye’de 2001 ve 2019 yillar1 arasinda yeniden
evlenen kadin ve erkeklerden olusmaktadir. Arastirma kapsaminda ele
alman evren genis bir popiilasyonu igerdiginden dolay1 ¢alisma kiime
ornekleme modelinden yararlamilarak tasarlanmustir. Kiime Orneklem
modelinde Orneklemin farkli 6zelliklerinden olusan veriler tabakalara
ayrilarak ele alinmaktadir (Krysik ve Finn, 2015).

Bu aragtirmanin sorunsal Tiirkiye’de yeniden evlenme olgusuna dair
yapimis olan c¢alismalarin konu alanlar1 incelendikten sonra
sekillendirilmistir. Yeniden evlenmeyi belirli degiskenleri dikkate alarak
ele alan calismalarin gorece az oldugu saptanmustir. Bu noktada
arastirmanin problemi Tiirkiye’de yeniden evlenme egilimlerinin
cinsiyete ve yalniz olma nedenine gore yillar icerisinde degiskenlik
gosterip gostermediginin ortaya konulmasidir.

Arastirma kapsaminda Tiirkiye Istatistik Kurumu (2020) tarafindan
yayinlanan bosanmaya dair veriler, yeniden evlenmeye iliskin veriler ve
evlilik ve boganma hizin1 karsilastirmali olarak ele alan veriler bir arada
sunulmustur. Arastirma 2001-2019 yillar1 arasindaki verilerden elde
edilen betimsel analizlerle simirlidir. Bu veriler 1s1ginda alana dair
mevcut ¢iktilar analiz edilerek ¢alismada yeniden evlenme olgusunun
bireyler tizerinde olumlu ve/veya olumsuz etkileri olup olmadigs, varsa
bunun psikososyal etkilerinin neler oldugu ve bu etkilerin cinsiyet ve
yalniz olma nedeni degiskenlerine baglh olarak farkliik gosterip
gostermediginin irdelenmesi amaglanmaistir.
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Yeniden Evlenme ile Olusan Aileler

Toplumlar1 meydana getiren 6zellikler birbirinden farklilasabilmektedir.
Bu farklilasan ozelliklere bakildiginda, her toplumun aile yapisinin belli
acilardan benzersiz oldugunu ifade etmek zor olmayacaktir. Zaman
icerisinde farkli iilkelerin ve toplumlarin aile yapilarinda degisimlerin
yasandigi, benzer sekilde ayni tilkenin kirsal kesimi ile sehirlerindeki aile
yapilarmin da birbirinden farkli hale gelmeye basladig1 belirtilmektedir
(Bayer, 2013). Tarihsel siireg icerisinde fonksiyonel ve yapisal degisime
ugrayan aile kurumunun bazi Ozelikleri siirekliligini korurken, bazi
ozellikleri unutularak yerine yeni &zellikler gelmistir. Ozellikle
geleneksel toplumdan modern topluma gecis ile birlikte evlilik de
baskalagsmistir. Bu anlamda aile igerisinde yasanan iliskiler, aile
bireylerinin {istlendikleri roller farklilasmaya baslamis, evlenme ve
ailenin anlamu ile aile igi rol ve statiiler yeniden sekillenmistir (Tekin
Epik, Cicek ve Altay, 2017).

Eski donemlerde evlilikten beklenenlerle bugiin beklenenler
birbirinden oldukca farklidir. Onceleri evlilik; dini, toplumsal bir
gereklilik gibi algilanirken modern toplumlarda bu durum daha fazla
hak elde etme, c¢kar saglama diislincesine degin yeni siireglere
evrilmistir (Bekmuradov, 2007). Bu evrilmenin evliliklerin émiir boyu
devam edecegi diisiincesinin de degismesine ve evliliklerin daha kisa
siirmesine sebep oldugu ifade edilebilir.

Evlilige iliskin bakis agilarindaki ve evlilige yiiklenen anlamlardaki
degisiklikler sonucunda Koser Akgapar ve Egbatan (2020)'a gore
bosanmalardaki artisla birlikte yeniden evlenmelerde de 6nemli oranda
bir artis s6z konusudur. Bu durum toplumdan topluma, kiiltiirden
kiiltiire yeni bir takim anlamlar igceren yeniden evlenme konusunu sosyal
bilimciler =~ agisindan  calisilmas:  gereken  bir olgu  olarak
konumlandirmistir.

Yeniden evlenmenin kavramsal agidan tanimlamasina bakildiginda
Cherlin (2010), kavramin karmasik yapisindan ve bu anlamda degisen
tanimlamalarin olabileceginden s6z etmektedir. Demirci (2015), yapmis
oldugu tanimlamada siireci bosanma sonrasi resmi bir bag kurma yolu
ile taraflarin bir araya gelmesi olarak ifade etmektedir. Dainton (2019),
tanimlamasinda yeniden evlenmeye iliskin kavramsal terminolojinin
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oneminden s6z ederken Price-Bonham ve Balswick (1980), ise iki kisi
arasindaki yasal ve sosyal bir anlasmadan bahsetmektedir. Shriner
(2009), ciftlerden en az birinin daha oOnce evlilik yapmis olmasimin
gerekliligine vurgu yapmaktadir.

Giiniimiizde evlenme olgusuna atfedilen anlamin degismesiyle
birlikte bosanmalarda da artis sz konusu olmaya baslamistir. Bosanma
kavramina bakis ve bireyleri bosanma tutumuna iten sebepler
degismekle birlikte; genel anlamda bosanmanin toplumsal, kiiltiirel ve
bireysel farkliliklardan kaynaklandig: ifade edilmektedir. Bosanmanin
yayginlasmas: ve bosanma oranlarindaki artisin toplumsal degisimle
baglantili olarak ifade edilen 6zel anlamda farklilasan sebepleri de
bulunmaktadir. Bu sebepler arasinda sosyal, kiiltiirel, dinsel, ekonomik
ve psikolojik nedenler sayilabilir (Tatlilioglu ve Demirel, 2016).

Aile sistemi igerisinde yer alan tiim bireyler bosanma siirecinden
etkilenmektedir. Ancak bosanmanin baz: aile {iyelerini gorece daha fazla
etkiledigini ifade eden calismalar bulunmaktadir. Kaplan, Abay,
Biikecik, Sahin, Ari6z Diizgiin ve Bay Karabulut (2018)’a gore bosanma
siirecinde kadinlarin toplumsal statiileri, sosyoekonomik kosullar1 ve
aile i¢i sorumluluklar1 sebebiyle daha savunmasiz grupta yer aldiklari
belirtilmektedir. Bosandiktan sonra kadina toplum tarafindan yiiklenen
bir etiket olan ‘dul kadin” olma hali, kadinlarin daha zor bosanma karar1
almalarina sebep olabilmektedir. Yavuz ve Yiicesahin (2012)’e gore ise
bosanma ya da es kaybr sonucu yalniz ebeveyn olarak yasamlarina
devam etmek zorunda kalan kadinlarin sosyal normlar ve annelige
atfedilen anlam sebebiyle yeniden evlenme konusunda erkeklere gore
daha fazla zorlandig: ifade edilmektedir.

Yeniden Evlenme Olgusuna Kuramsal Yaklasim

Aile alaninda yapilan calismalar sosyal bilimlerin farkli disiplinleri
tarafindan  ytratiilmektedir. Postmodern siirecte degisen aile
tanimlamalar1 baglaminda yeni bir takim c¢alisma konulari giindeme
gelmistir. Bu baglamda aile kavraminin irdelendigi konuya gore temel
alman kuramsal yaklagimlar da farklilasmaktadir. Bu calisma 6zelinde
aile ile ilgili kuramlar sosyoloji, psikoloji ve sosyal hizmet bilimleri
baglaminda ele alinmaya ¢alisilmistir.
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Yeniden evlenmeye bagl olarak kurulan aileler daha 6nce de ifade
edildigi gibi siklikla bosanma sonrasi veya egslerden birinin kayb:
sonucunda gergeklesmektedir. Bu agidan bosanma olgusunun kuramsal
tahlilini yapmak yerinde olacaktir. Bosanmanin, kadin ve erkek
arasindaki psikolojik, sosyal ve ekonomik gerilimler neticesinde
gerceklestirildigi varsayilirsa feminist kuramm bu olguyu aciklamada
ideal bir noktada konumlandig: ifade edilebilir. Yaklasik olarak ikiyiiz
yii agkin bir siiredir ele alinan feminist kuram hem liberal hem de
marksist alanda kendini konumlandirmada celiskiler yasamaya
baslayinca, 1970 sonras1 donemde daha 6zgiin bir kuram olma egilimi
hissederek bagimsizlik kazanmistir (Tug, 2016). Bilhassa Birlesik
Krallik’ta 19.ytlizyilin ilk donemlerinde feminist hareketler ‘aile riiyasr’
algisinin kadini Gteki olarak konumlandirdig: fikrinde birlesmislerdir
(Berktay, 2012). Nicel veriler 1s181nda son yillarda Tiirkiye’de gerceklesen
bosanma egilimindeki artis, esler arasindaki cinsiyet¢i unsurlarin
yarattifi catismalar tiizerinden okunmaktadir. Dolayisiyla yeniden
evlenme siireclerine sebep teskil eden bosanma olgusu bu calismada
daha ¢ok feminist kuram perspektifinden ele alinmisgtir.

Bosanma aile igi iliskiler baglaminda ele alindiginda gerek birey
gerekse de aile sistemleri acisindan psikolojik yonleriyle birlikte
incelenmesi gereken bir olgu olarak degerlendirilmektedir. Bosanma
konusuna genel perspektiften bakildiginda stirecin aile yasam
dongitisiinii sonlandirdig iddia edilmektedir. Ancak Nichols (2013) aile
yasam dongiisii iginde bosanmanin artitk anormal bir durum olarak
smiflandirilmamas: gerektigini belirtmektedir. Bu bilgiden hareketle
bosanma olgusunun da aile yasam dongiisiiniin bir bileseni olarak ele
almabilecegi  diistintilmektedir.  Yeniden evliligin aile yasam
dongiisiiniin yeni bir evresi olarak degerlendirilebilecegi, onceki yasam
deneyimlerinin psikolojik etkilerinin yeni evliliklere de yansiyabilecegi
diistiniilmektedir. Boylece eslerin psikolojik ve sosyal durumlarin ele
alirken yeniden evliliklerde onceki evlilik deneyimlerinin etkili bir faktor
oldugu degerlendirilmektedir.

Aile tizerine yapilan ¢alismalarda aileyi bir biitiin olarak analiz etmek
ve ailenin genel gercevesini belirlemek acisindan Ludvig Van Bertalanffy
tarafindan gelistirilen genel sistem yaklasimindan yararlamilmaktadir
(Akiin, 2017). Bu yaklasimin temel savi, genel sistemlerin alt
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sistemlerden olustugu ve bu alt sistemlerin hem birbirine hem de genel
sistemin kendisine etkide bulundugudur. Diger bir ifadeyle alt
sistemlerden birinde meydana gelen degisiklik, diger alt sistemleri
degistirdigi gibi genel sistemi de degistirici Ozellige sahiptir. Sonug
olarak bu dongiisellik, degisimi ilk olarak baslatan alt sistemin kendisine
de etki etmektedir. Bunun yaninda diger alt sistemler ve genel sisteme
de niifuz ederek durumdan etkilenmelerine yol agabilmektedir (Nichols
ve Schwartz, 1997). Bu baglamda aile bireylerinin her biri biitiinsel bir
sistemin alt sistemleri olarak degerlendirilebilir. Yeniden evlenmeler
sonucunda olusan ailelerde esler arasinda ya da aralarinda kan bagi
bulunmayan cocuk ve ebeveynler arasindaki problemler diger alt
sistemlere ve sistemin biitiiniine etki edebilme potansiyeline sahiptir.
Dolayisiyla yeni aile {iyelerinin etkilesiminden dogan problemler
biyolojik aile iiyeleri arasindaki iliskileri de etkilemektedir. Bu yaklasim
aile iligkilerini agiga ¢ikarmada ana gergeveyi ortaya koymak acisindan
onemli goriilmektedir.

Virginia Satir onctiliiglinde gelistirilen yasantisal aile terapisi kurama,
aileyi simdi ve burada bakis acisiyla ele alarak birey ve bireyleraras:
deneyimlere = odaklanmaktadir.  Yagsantisal terapinin  temelinde
konumlanan varsayim; ailenin duygulanim, giidiiler ve yasantilar
baglaminda Ozgiir birakilmasmnin onemine dikkat cekmektedir. Bu
durum ailenin gelisimine etki eden bir unsur olarak nitelendirilmektedir.
Ayrica bireylerin tek baglarina deneyimleri de ailenin biitiinsel
deneyimlerine katkilar sunabilmektedir (Nichols, 2013). Yasantisal aile
terapisi, yeniden evlenmeler ile olusan ailelerin deneyimleri {izerine de
calismalar yiirtitmektedir. Sistem kuramindan temellenen bu terapétik
yaklasim, kat1 psikoterapi yontemlerinin bireylerin ve ailelerin degisen
ve gelisen ihtiyaclarmi karsilamada yetersiz kaldigimi ifade ederek
siiregte One ¢ikan ihtiyaglari su sekilde siralamisgtir:

¢ Kisinin ailedeki rolii kapsaminda kurdugu iletisimi gozlemleme

ihtiyaci

e Bireylerin davramgsal ve bireysel farkindaliklariin aile sistemi

igerisinde nasil konumlandig:

e Terapi esnasinda ailede gozlemlenen yeni davranis Oriintiilerinin

aileyle paylasilmasi (Yildirim, 2017).
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Yeniden evlenme ile olusan aileleri, birey- aile- ¢evre baglaminda ele
almak agisindan islevsel olan bir diger yaklasim Bronfenbrenner (1979)
tarafindan gelistirilen ekolojik kuramdir. Bu yaklasima gore birey
kendisini asamali olarak gevreleyen asamali sistemlerin merkezinde olan
bir organizma olarak ele alinmaktadir. Bu bes asama; mikro, mezzo,
egzo, makro ve krono sistemlerden meydana gelmektedir. Ekolojik
yaklasimda bireye en yakin konumda olan bireyleri ele alan mikro
sistem; aile iiyelerini ve yakin arkadaslari icerisine alan mezzo sistem,
mezzo sistemler ile kurumsal mekanizmalar arasindaki iliskiyi
aciklamada egzo sistem; topluluk ve toplumsal siireclerle etkilesimleri
ele alan makro sistem; ve biitiin katmanlar: igine alan ve etkilesimin
sinurli oldugu krono sistem bulunmaktadir. Ekolojik yaklasimda asamal
bir kiime modelinden s6z edilmektedir. Bu kiimenin igindeki tiim
sistemlerin canli ve degisken oldugu kabul edilmektedir (Bilge, Avci,
Dingel, Alkis Demirel, Karatekin, Ko¢ ve Demirtas Zorbaz, 2015).
Ekolojik kuram, sistem yaklagimindan temellenen bir yaklagim olsa da
her iki yaklagimin da kendilerine ait terminolojileri vardir (Gitterman ve
Germain, 2008). Ekolojik kuramin temel savi kisinin gevresiyle denge
kurmayr basarmasi durumunda sosyal cevresi ile ilgili gelecekte
yasanmast muhtemel problemlerin Onlemesine dayanmaktadir (Darus,
2006). Bu yaklasim bireyin kendi kiiltiirel degerleri, inanclari, kabulleri
ile toplumsal beklentiler arasinda bir kopriintin kurulabilecegini ifade
etmektedir (Teater, 2013). Yeniden evlenme ile olusan aileler, ekolojik
yaklasim agisindan degerlendirildiginde; bireye iliskin durumlar:
acitklamada mikro, aile iligkilerini acgiklamada mezzo ve toplumsal
iligkileri =~ agiklamada  ise ~ makro  uygulama  boyutlarindan
yararlanilmaktadir.

Yukarida paylasilan bilgilerden hareketle, yeniden evlenme ile olusan
aileler tizerine yapilan ¢alismalarda sosyal bilimlerin paydas disiplinleri
temelinde farkli pek ¢ok kuramdan yararlanilabilmektedir. Bu farkl
bakis agilar1 konunun spesifik yonlerini ele almanin yaninda biitiinciil
bir yap1y1 da inga etmektedir.
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Yeniden Evlenmelere Iliskin Gerceklestirilen Akademik Calismalar

Yeniden evlenme literatiirii incelendiginde olgunun toplumda goriilme
sikligindaki degisimlere paralel olarak son yillarda yeniden evlenmeleri
odagina alan ¢alismalarin artis egiliminde oldugu gozlemlenmektedir.

Literatiire iliskin Oncii c¢alismalarin sikhikla 1980°li  yillarda
yayinlandig: goriilmektedir. Spanier (1984), bosanma sonrasi1 gerceklesen
yeniden evlenmeler iizerine ¢alismalar gerceklestirmistir. Dahl, Cowgill,
ve Asmundsson (1987) tarafindan yapilmis olan g¢alismada yeniden
evlenme siirecine iligskin genel bir ¢ergeve ¢izilmistir. Calismada evliligin
ilk yillari, aidiyet hissi, ciftlerin ve c¢ocuklarin durumu, belirlenen
normlar, yeniden evlenen ciftlerin tavsiyeleri konularma deginilmistir.
Crosbie-Burnett (1989) ise yeniden evlenme siirecine iliskin
yapilandirdigr calismasinda donemin stres yaratan yapisina dikkat
cekerek ‘yeniden evlenme siirecinde aile stres teorisi’ konusunu ele
almistir. Calismada donemin zorluklary, yeniden evlenme siirecine
iliskin algi, kriz donemi, biyolojik olmayan ¢ocuklarin yeni aile igindeki
pozisyonlar: ve politikalar konularina deginilmistir.

2000°li yillarla birlikte, akademik gevrelerin konuya olan ilgisinin
artmasina binaen farkli alanlara egilen calismalarin sayisi da artis
gostermistir. Hetherington (2003) yeniden evlenme siirecinde ¢ocuklara
yonelik sosyal destekler; Greeff ve Du Toit (2009) yeniden evlenme
siirecinde psikolojik saglamlik; Sherman ve Bauer (2008) yeniden
evlenme siirecinde yasanan finansal catismalar; Papernow (2015) ise
yeniden evlenme siirecinde ebeveynlik konusu {iizerinden yeniden
evlenme olgusunu ele almistir.

Yapilan literatiir taramalarinda Tiirkiye’de ise son yillarda yeniden
evlenme konusunda yapilmis galismalarin arttigi goriilmektedir. Oztan
(2004)'1in yeniden evlenmeyi hukuki siiregler baglaminda inceledigi;
Arpacl ve Tokyiirek (2012)'in bosanmis bireylerin yeniden evlenmeleri
konusundaki goriislerinin incelenmesini amagladigi; Demirci (2015)'nin
kadin ve erkeklerin goziinden bosanma ve yeniden evlenme konusunu
arastirdigy;, Dirimese (2016) ve Zeybekoglu Diindar (2016)'in konuyu
tanimsal boyutta ele aldigy; Ozabaci ve Erkan (2017)'mn ise yeniden
evlenmeyi aile terapileri baglaminda inceledigi goriilmektedir.

8102 ¢ OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi



Alpaslan Cobanoglu - Serhat Tek

Yeniden Evlenmelere iliskin Yayinlanan Istatistiki Bilgiler

Bu béliimde Tiirkiye’de yeniden evlenme olgular ile ilgili TUIK(2020)
tarafindan yayinlanmis istatistikler incelenmistir. Calismada kullanilan
nicel veriler Tiirkiye Istatistik Kurumu “Karsilastirmali Medeni Duruma
Gore Evlenmeler” ve “Bosanma” istatistiklerinden yararlanilarak alana
iliskin betimsel tablolar olusturulmustur. Calisma kapsaminda ele alinan
veriler 2001-2019 yillar1 arasindaki bosanma veya eslerden birinin kayb:
sonrasi gerceklestirilen yeniden evlenmelere iliskin istatistiki bilgilerdir.
Incelenen bilgiler 1s1ginda, 2001-2019 yillar1 arasindaki evlenme,
bosanma, yeniden evlenme Oncesinde kadin ve erkegin durumu ile
yeniden evlenme durumlari yillara gore siralanarak yorumlanmugtir.

2001-2019 yilar1 arasinda eglerden birinin oliimii veya bosanma
sebebiyle ayrilan eslerin yeniden evlenme durumlar ile ilgili istatistiki
veriler asagidaki tablolarda yer almaktadir.

Tablo 1. 2001-2019 Yillart Arasinda Bosanma Istatistikleri (TUIK, 2020)

Yil Evlenme Bosanma
2001 544.322 91.944
2002 510.155 95.323
2003 565.468 92 637
2004 615.357 91.022
2005 641.241 95.895
2006 636.121 93.489
2007 538.311 94.219
2008 641.973 99.663
2009 501.742 114.162
2010 582.715 118.568
2011 592.775 120.117
2012 603.751 123.325
2013 600.138 125.305
2014 599.704 130.913
2015 602.982 131.830
2016 594.793 126.164
2017 569.459 128.411
2018 554.389 143.573
2019 541424 155.047

Tabloya gore 2001-2019 yilar1 arasinda evlenme sayilarinda azalma
olmustur. 2009 yilinda belirgin bir diisiis olmus, 2010 yilinda
evlenenlerin sayis1 yiikselse de 2008 yilindaki 641.973 sayisina
ulasamamustir.
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Tabloya bakildiginda Tiirkiye’de 2001-2019 yillar1 arasinda bosanma
hizinin yaklasik olarak %69 oraninda arttigi goriilmektedir. Bosanma
hizlarindaki artig yillara gore dogrusal bir sekilde yiikselis gosterirken
2002, 2005, 2009, 2018 ve 2019 yillarinda hizli artislarin oldugu 2003,
2004, 2006, 2016 yillarinda ise bir Onceki yila gore diisiis oldugu
goriilmektedir.

Tablo 2. 2001-2019 Yillar1 Arasinda Yeniden Evlenenlerin Yalniz Olma Nedeni

(TUIK, 2020)
Yil Kadin Erkek
Es Kaybi Bosanma Es Kaybi Bosanma

2001 8.927 37.066 14.500 42.150
2002 8.833 28.565 13.460 43.019
2003 9.680 33.092 13,644 47,769
2004 9.370 35.115 13,645 50,520
2005 9.297 36.785 13.058 52.562
2006 10.549 39.768 12.414 56.649
2007 3.882 47.713 11.893 57.078
2008 3.893 50.689 12.088 60.796
2009 3.596 52418 11.281 62.469
2010 3.729 54.782 11.330 63.840
2011 3.667 59.502 10.875 68.870
2012 3.593 64.618 10.902 74.168
2013 3.578 64.277 10.250 72.801
2014 3.438 66.135 9.874 73.811
2015 3.405 68.507 9.680 75.406
2016 3.484 70.690 9.863 77.373
2017 3.385 67.685 9.273 72.900
2018 3.317 67.909 9.329 72.893
2019 3.151 68.277 8.789 72.662

Tablo 2’de yeniden evlenen bireylerin evlenmeden ©6nceki medeni
durumlar1 yer almaktadir. Tabloya gore yeniden evlenenlerin
¢ogunlugunun daha o6nceki evliligini bosanma sebebiyle bitirmis olan
kisiler oldugu goriilmektedir. Eslerden birinin 6liimii sebebiyle evliligi
sonlanmis bireyler arasinda yeniden evlenenlerin sayisinin daha az
olmasmi,  yaslanmaya bagli es  kayiplarinin  olusturdugu
distiniilmektedir. Yaslanma kaynakli kayiplarda eslerin ikisinin de
yaslariin ilerlemis olmasi ve eslerden birinin kayb:i sonrasinda diger
esin yeniden evlenmeyi pek fazla diistinmedigi soylenebilir.

Esi vefat etmis kadinlarda ve erkeklerde yeniden evlenme hizinin
yillar itibariyle diistiigti goriilmektedir. Kadinlarda daha hizli olan bu
diisiis, erkeklerin yaklasik ticte biri kadardir. Bu oran erkeklerde de %65
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diisis olarak gerceklesmistir. Esini kaybetmis erkeklerin yeniden
evlenmeleri yillar itibariyle diizenli bir seyirle diiserken, bu durum
kadinlarda 2006 yili sonrasinda ¢ok hizli olarak gerceklesmis, esi 0lmiis
kadinlarda yeniden evlenme yaklasik olarak %172 diismiistiir.
Erkeklerde ise bosandiktan sonra yeniden evlenme sayilarmin diizenli
bir sekilde arttig1, 2016 yilindan sonra belirgin bir diisiis oldugu ve 2017,
2018, 2019 yillarinda yaklasik olarak ayni seviyede devam ettigi
goriilmektedir.

Bosanma yoluyla esinden ayrilan bireylerde ise yeniden evlenme
hizinin yillara gore artis gosterdigi goriilmektedir. Bosanmis kadinlarda
yeniden evlenme sayilarinda 2007 yilinda hizli bir artis olurken 2002,
2013 ve 2017 yillarinda bir onceki yila gore diislis goriilmektedir. 2012-
2013 yillar1 ile 2017-2018 yillarinda yeniden evlenme sayilar1 birbirine
¢ok yakin diizeydedir.

Kadinlarda 2001-2019 yillar1 arasinda yeniden evlenme artis oram
%84 olarak gerceklesirken erkeklerde bu oran %72 olmustur. Buna gore
kadinlarin erkeklere gore daha yiiksek oranda yeniden evlenmeye
yoneldikleri goriilmektedir.

Tablo 3. 2001-2019 Yillar: Arasinda Cinsiyete Gore Yeniden Evlenme (TUIK, 2020)

Yil Kadin Erkek Toplam
2001 45.993 56.650 113.300
2002 37.398 56.479 112.958
2003 42772 61.413 122.826
2004 44.485 64.165 128.330
2005 46.082 65.620 131.240
2006 50.317 69.063 138.126
2007 51.595 68.971 137.942
2008 54.582 72.884 145.768
2009 56.014 73.750 147.500
2010 58.511 75.170 150.340
2011 63.169 79.745 159.490
2012 68.211 85.070 170.140
2013 67.855 83.051 166.102
2014 69.573 83.685 167.370
2015 71912 85.086 170.172
2016 74.174 87.236 174.472
2017 71.070 82.173 164.346
2018 71.226 82.222 164.444
2019 71.428 81.451 162.902
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Tablo 3’e bakildiginda eglerden birinin Oliimii veya bosanma
sebebiyle bekar olan kadinlarin evlenme hizi yillara gore artis
gostermekle birlikte bu artis 2002, 2013, 2017 yillarinda diismiis, 2017,
2018, 2019 yillarinda ise yaklasik olarak ayni seviyede gerceklesmistir.
Esinin 6liimii ya da bosanma sebebiyle bekar olan erkeklerden yeniden
evlenenlerde de yillar igerisinde bir artis egilimi s6z konusu iken, 2002,
2007, 2013, 2017 yillarinda diisiis, 2013, 2008, 2011, 2012 yillarinda
belirgin yiikselisler olmustur. Eslerden birinin 6liimii veya bosanma
sebebiyle bekar olan bireylerin yeniden evlenme hizlarimin yaklasik %44
arttig1 goriilmektedir. Sayisal olarak bakildiginda da eglerden birinin
olimii veya bosanma sebebiyle bekar olan erkeklerin kadinlara gore
daha fazla yeniden evlendigi anlasilmaktadir.

Yeniden Evlenme
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e K adin Erkek

Sekil 1. 2001-2019 Yillar: Arasinda Cinsiyete Gére Yeniden Evlenme

Sekil 1’de eslerden birinin 6liimii veya bosanma sebebiyle bekar olan
erkek ve kadinlarin yeniden evlenme seyri goriilmektedir. Kadinlarin ve
erkeklerin yeniden evlenme hizlarinda iki grupta da belirgin bir yiikselis
goriiliirken farkli oranlarda olmakla birlikte evlilik hizindaki diisme ve
ylikselmelerin benzer yillara denk geldigi anlagilmaktadir.
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Yeniden Evlenme ile Olusan Ailelerde Psikolojik ve Sosyal Durum

Evlenmenin herhangi bir sebepten oOtiirii sonlanmas1 ya da eslerden
birinin kayb1 nedeniyle bireyler bekar statiisiine geri donmektedir. Baz1
bireyler bekar olarak yasantilarin1 devam ettirirken bazi bireyler ise
yeniden romantik iligskiler kurup bu iliskiyi de evlenme yoluyla
resmilestirme motivasyonu igerisinde olabilmektedir. Gerek bosanma
sonrasi gerekse de es kaybi1 sonrasi bireyler yas siireci yasayabilmektedir.
Ayrica yeniden evlenme olgularinda ¢ocuklarin durumu da 6nem arz
etmektedir. Bu baglamda yeniden evlenme, yeni yasamin kurgulanmasi
stirecinde farkli psikolojik deneyimlerin ortaya ¢ikmasma etki
etmektedir.

Walsh (2001) yeniden evlenme olgularina iliskin yapmis oldugu
calismada ailelerin psikolojik ve sosyal siirecleriyle ilgili {izerinde
durulmasi gereken 20 6nemli konudan s6z etmistir:

e (Cocuklu ailelerdeki yeni ebeveynlerin nasil isimlendirilecegi

* Yeni ebeveyn ile etkilesim- ayrilinan ebeveyn ile etkilesim

¢ Biyolojik ebeveynin kaybi

¢ Yeni aile iiyeleri arasindaki sevgi iletisimi

e Aynlik siirecinin ¢ocuklar tizerinde yarattig1 hayal kiriklig:

¢ Yeni ebeveynin disiplin anlayis1

e Aile rollerindeki karmasa

o Kardesler arasi ¢catismalar

e Aynlinan ebeveyn ile yeni ebeveyn arasinda paylasilan zaman
konusundaki rekabet

e Metaaile (biiyiiyen aile) baglantis1 olusturmak

¢ Yeni kurulan ailede ciftlerarasi cinsel uyum

e Zaman igindeki degisim

e Cocuklarmn yeni aileden uzaklagmasi ve yeni aileye katilim1

e Toplumun yeniden evlilige bakis:

e Bireysel kendilik algis1

e Ailenin kendilik algis1

e Ebeveynligin yeni aile iliskisine etkisi

¢ Yeni evlenmelerle birlikte gelen finansal yiikiimliiliikler

e Devam eden ebeveyn catismalari

e Velayet konusunda ebeveynler arasi ¢atigmalar
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Yapilan c¢aligmalarda bosanma ve es kayiplar1 sonrasi bireylerde
birtakim  psikopatolojilerin ~ gozlenebildigi  belirtilmektedir. Bu
psikopatolojilerin bir kismi su sekildedir:

e Hayattan eskisi kadar zevk alamamak,

o Isteksizlik,

o Iginden bir sey gelmemek,

e Uyku bozuklugu,

e Istahsizlik ya da bazen agir1 istah artisi,

e Yorgunluk,

¢ Uyunmasina ragmen dinlenememe,

e Unutkanlik,

e Dikkat azalmasz,

e Gerginlik (Aktas, 2018).

Bu psikopatolojilerin yaninda bosanmis bireylerin ekonomik,
cevresel, aile baskisi, duygusal sorunlar gibi genel bir takim problemleri
deneyimledikleri belirtilmektedir. Ayrica oOzellikle kadinlara yonelik
tacize maruz birakilma gibi bir¢cok sosyal sorunun da yasandig: ifade
edilmektedir (Arpaci1 ve Tokyiirek, 2012).

Sosyal ve psikolojik sorunlarin baskisi igerisinde olan bosanmis
bireylerin yeniden evlenmeye karsi bakis acilar1 degisebilmektedir.
Yasanilan sorunlarin etkisiyle bazen bu durum bireylerde geri ¢ekilmeye
ve yeni bir romantik iliskiden kaginmaya sebebiyet verirken bazen ise
siirecin verdigi zararlar1 atlatabilmek ve yeni bir hayat kurmak gibi
sebeplerle bireyi yeniden evlenmeye yonlendirebilmektedir. Yeniden
evlenme kararinda etkili olan faktorler arasinda;

e (iftlerin egitim ve refah diizeyleri,

o Kadinlarin ev diginda calismalari,

e Tlk evlenme yas;,

¢ Bosanma yasi,

e Cocuklarin varlig: gibi faktorler etkin rol oynamaktadir.

Yeniden evlilik kararlarmin yukarida belirtilen faktorlere ve bireysel
ihtiyaclara gore farklilasabildigi belirtilmelidir. Yeniden evliliklerde
cinsiyetler arasi farkliliklar ve c¢ocuklarin varligi gibi faktorler
ebeveynlerin yeniden evlilik kararlarimi etkiledigi belirtilmektedir
(Yiiksel Kaptanoglu, Eryurt ve Kog, 2000). Bu noktada yeniden
evlenmeye iliskin karar verme siirecinde bireylerin farkli duygu
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durumlar igerisinde olabildigi ve siirecten psikososyal baglamda
etkilendikleri goriilmektedir.

Tartisma ve Sonucg

Aile kurumu toplumsal acgidan her donem degerini korumus bir
sistemdir. Ancak giiniimiizde aile kurumuna atfedilen deger
bagkalasarak herkes i¢in farklilasan anlamlara evrilmistir. Bu noktada
toplumsal yasamda gergeklesen degisimler, aile sistemini de etkilemis,
evlenmeler ve bosanmalar daha kolay karar verilir bir hal almaya
baglamistir. Bu durum yeniden evlenmeleri giindeme getirmistir.
Yeniden evlenme olgularinin artmasiyla birlikte sosyal bilimlerde bu
alana yoOnelik calismalar artis gostermistir. Kuramsal diizeyde 6zellikle
sosyoloji, psikoloji ve sosyal hizmet gibi disiplinler alana yonelik
calismalar yapmaktadir.  Sosyolojik arastirmalar makro diizeyde
konumlanirken, psikoloji ve sosyal hizmet arastirmalar1 mezzo ve mikro
diizeyde uygulama ve miidahaleler gerceklestirmektedir.

Yeniden evlenme siiregleri kisilerarasi iliskiler ve bireylerin toplumla
entegrasyonu gibi konularda zorlu bir takim yasam olaylarim
icerebilmektedir. Bu noktada bireysel, ailevi, g¢evresel, kiiltiirel, sosyal,
ekonomik, psikolojik vb. bir takim sorun alanlar1 gortiniir hale gelmistir.

Diinyanin pek c¢ok {iilkesinde oldugu gibi Tiirkiye’de de yeniden
evlenme olgular1 son yillarda artis gostermistir. Bu baglamda konuya
iliskin kamusal veriler yayinlanmaya baslanmistir. Bu c¢alisma
kapsaminda TUIK tarafindan yeniden evlenme, boganma ve es kaybina
iliskin yaymlamis olan istatistiki veriler incelenerek, Tiirkiye
ornekleminde konu gortiniir kihinmaya calisilmistir.

Bosanmis kadinlarin ve erkeklerin farkli diizeylerde yasadiklar
ekonomik, sosyal ve psikolojik sorunlar, onlarda yeniden evlenme
diisiincesinin olusmasina yol acabilmekte, eslerden birinin 6limii veya
bosanma sebebiyle yalniz kalan erkek ve kadinlar yeniden evlenmeyi
tercih edebilmektedir. Calisma kapsaminda eslerden birinin 6liimii veya
bosanma sebebiyle bekar olan erkek ve kadinlarin bir kisminin yeniden
evlendikleri belirlenmistir. Eslerden birinin 6liimii sebebiyle evliligi
sonlanmis bireyler arasindan yeniden evlenenlerin sayis1 bosanmis
bireylere gore daha diisiiktiir. Kadinlarda 2001-2019 yillar1 arasinda
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yeniden evlenme artis orani %84 olarak gerceklesirken bu oranin
erkeklerde %72 oldugu belirlenmistir. Bu durum yeniden evlenme
karar1 almada toplumsal cinsiyet esitsizligine bagh bir takim
gelismelerin Tiirkiye 6zelinde bir yansimasi olarak yorumlanmaktadir.
Daha agiklayict bir ifade ile son yillarda Tiirkiye’de kadinlarin
ekonomik, egitsel ve kiiltiirel diizeyde giiglenmesinin yeniden evlenme
kararinin alinmasi noktasinda etkili oldugu diistiniilmektedir.

Yeniden evlenme  diisiincesinin  altinda  farkli  sebepler
yatabilmektedir. Eslerden birinin 6liimii veya bosanma sebebiyle bekar
olan erkek ve kadinlarin mevcut durumlarini degistirmek ve yeni bir aile
kurma diislincesi ile yeniden evlenme karar1 verebildikleri
gorilmektedir. Calisma kapsaminda incelenen verilerden hareketle,
eslerden birinin 6liimii veya bosanma sebebiyle bekar olan erkek ve
kadmnlarin yeniden evlenme hizlari yillara gore artis gostermektedir.
Kadinlarda ve erkeklerde yeniden evlenme hizinin 2001-2019 yillan
arasinda %44 arttign belirlenmistir. Bu durum Tiirkiye’de yeniden
evlenme olgusuna iliskin toplumsal baskilarin hem kadin hem de
erkekler acisindan azaldigini gostermekle birlikte, evlenme egilimlerinde
bireysel kararlarin daha etkin bir unsur olmaya basladigini da ortaya
koymaktadr.

Incelenen veriler 1s131nda Tiirkiye’de bosanma ve yeniden evlenme
oranlarindaki artistan hareketle aile kurumunun yapisal degisikliklere
ugradig1 goriilmektedir. Toplumsal degismenin dinamik unsurlarinin
aile kurma deneyimlerini cesitlendirdigi ve yeniden evlenme
kararlarinda artisa sebep oldugu sdylenebilir. Bu durum giintimiizde
yeniden evlenme tercihlerini toplumda nadir goriilen olaylar olmaktan
cikarip olgusal bir sosyal gergeklige doniistiirmiistiir. Bu olgusal
gerceklik cogu zaman psikolojik ve sosyal bir takim sorunlara sebebiyet
verebilmektedir. Dolayisiyla alana iliskin gerceklestirilen c¢alismalar bu
biitiinctil bakis acgisiyla degerlendirilmelidir.  Bireyin, ailenin ve
toplumun refahini yticeltme amaciyla olusturulan sosyal politikalarin
toplumda giderek artan yeniden evlenme olgusunu da kapsayacak
bicimde giincellenmesi gerekliligi dogmaktadir. Bu baglamda yeniden
evlenme olgusunu deneyimleyen birey ve ailelere yonelik psikolojik,
sosyal ve ekonomik destek hizmetlerinin kapsaminin ve kalitesinin
arttirilmast yerinde olacaktir. Ozellikle yeniden evlenme ile ortaya gikan
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ailelerde ebeveynler arasinda ya da biyolojik olmayan ebeveynle
cocuklar arasinda ortaya g¢ikmasi muhtemel sorunlarin biitiinciil bir
bakis acgisiyla ele alinmasi gerekmektedir. Bu biitiinsellik unsuru
kapsaminda yeniden evlenme ile ortaya ¢ikan yeni aile biciminin
toplumsal ve bireysel refah acisindan énemine dikkat ¢ekerek bu yonde
politikalar gelistirmenin sosyal devlet anlayisinin temsil gliciinii
arttiracag diisiiniilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Remarriage Phenomenon in Turkey: An Evaluation
in the Context of Gender and Psychosocial Variables

*

Alpaslan Cobanoglu — Serhat Tek
Bitlis Eren University

Even though the family institution has undergone major structural
changes in the historical process, it continues to serve as a bridge
between the individual and the society. For this reason, the mutual
interactions that take place within the family institution are shown
among the dominant factors that affect both the psychological and social
development of individuals. While some psychological, economic,
cultural and social characteristics of the individuals who make up the
family system affect the systemic structure itself, it is also important in
terms of its relationship with the upper and lower systems it is in contact
with. The processes that determine the beginning and end of the family
life cycle are the realization and termination of marriage. Marriage is an
important process with social, cultural, religious and economic value.
Individuals and societies have attributed important values to the family
institution established by the marriage contract, while at the same time,
they have also assigned important responsibilities to the family from the
past to the present. Although the family is expressed as the cornerstone
of society, it is seen as responsible for ensuring that the new generations,
who live together with spouses and children and live in a way that is
kneaded with social values, are brought up with similar values. The
family structure, which has been dominated by this idea for many years,
has begun to transform with the acceleration of social changes, the
individuals who make up the family and the meaning given to the
family by the social networks surrounding these individuals and their
expectations from the family institution have changed.

In the study, the phenomenon of divorce was evaluated as a factor
affecting the remarriage processes. For this purpose, the change of
statistical data in the process is discussed. The research is a descriptive
study aiming to evaluate the phenomenon of remarriage together with

8112 o OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi



Alpaslan Cobanoglu - Serhat Tek

gender, reason for being alone and psychosocial variables. Descriptive
studies are studies that aim to explain current conditions and situations
with a holistic perspective. The concept of the research consists of men
and women who remarried between 2001 and 2019 in Turkey. Since the
concept covered in the research includes a large population, the study
was designed using the cluster sampling model. In the cluster sampling
model, the data consisting of different characteristics of the sample are
handled by stratification.

The problem of this research has been shaped after examining the
subject areas of the studies on the phenomenon of remarriage in Turkey.
It has been determined that there are relatively few studies dealing with
remarriage by considering certain variables. At this point, the gain of the
research is to reveal whether the tendency to remarry in Turkey varies
over the years according to gender and the reason for being alone.
Within the scope of the research, the data published by the Turkish
Statistical Institute were used. These data are data on divorce, data on
remarriage, and data on marriage and divorce rates. The research is
limited to the descriptive analyzes obtained from the data between 2001-
2019. In the light of these data, the current outputs of the field were
analyzed. In the study, the positive and/or negative effects of remarriage
on individuals and their psychosocial effects were examined. In addition,
it is aimed to examine whether these effects differ depending on the
variables of gender and reason for being alone.

The family institution is a system that has preserved its social value in
every period. However, today the value attributed to the family
institution has evolved into different meanings for everyone. At this
point, the changes in social life also affected the family system, and
marriages and divorces began to become easier to decide. This situation
has brought remarriage to the agenda. With the increase in remarriage
cases, studies on this field in social sciences have increased. At the
theoretical level, disciplines such as sociology, psychology and social
work are working on the field. While sociological research is located at
the macro level, psychology and social work research carries out
practices and interventions at the mezzo and micro level.
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Remarriage processes can involve a number of difficult life events
such as interpersonal relations and integration of individuals with
society. At this point, individual, familial, environmental, cultural, social,
economic, psychological etc. a number of problem areas have become
visible.

As in many countries of the world, remarriage cases have increased in
Turkey in recent years. In this context, public data on the subject has
begun to be published. Within the scope of this study, the statistical data
published by TUIK on remarriage, divorce and loss of spouse were
examined and the subject was tried to be made visible in the Turkish
sample.

The economic, social and psychological problems experienced by
divorced women and men at different levels can lead to the formation of
the idea of remarriage in them. Men and women who are left alone due
to the death of a spouse or divorce may choose to remarry. Within the
scope of the study, it was determined that some of the men and women
who were single due to the death of one of their spouses or divorce
remarried. Among individuals whose marriage has ended due to the
death of one of their spouses, the number of remarried individuals is
lower than that of divorced individuals. While the rate of increase in
remarriage was 84% in women between 2001-2019, it was determined
that this rate was 72% in men. This situation is interpreted as a reflection
of some developments related to gender inequality in the decision to
remarry in Turkey. In other words, it is thought that women's economic,
educational and cultural empowerment in Turkey in recent years has
been effective in making the decision to remarry.

There may be different reasons behind the thought of remarriage. It is
seen that men and women who are single due to the death of one of their
spouses or divorce may decide to remarry with the thought of changing
their current situation and establishing a new family. Based on the data
analyzed within the scope of the study, the rate of remarriage of single
men and women who are single due to the death of one of their spouses
or divorce increases over the years. It was determined that the rate of
remarriage in women and men increased by 44% between 2001-2019.
This situation shows that the social pressures regarding the remarriage
phenomenon have decreased in terms of both women and men in
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Turkey, and it also reveals that individual decisions have started to
become a more effective factor in marriage tendencies.

In the light of the analyzed data, it is seen that the family institution
has undergone structural changes due to the increase in divorce and
remarriage rates in Turkey. It can be said that the dynamic elements of
social change diversity the experiences of starting a family and cause an
increase in remarriage decisions. This situation has turned remarriage
preferences from being rare events in society into a factual social reality.
This factual reality can often cause some psychological and social
problems. Therefore, the studies carried out in the field should be
evaluated from this holistic perspective. It is necessary to update the
social policies created to promote the welfare of the individual, the
family and the society in a way that includes the increasing remarriage
phenomenon in the society. In this context, it would be appropriate to
increase the scope and quality of psychological, social and economic
support services for individuals and families who experience remarriage.
Problems that may arise between parents or between non-biological
parents and children, especially in families resulting from remarriage,
need to be addressed with a holistic perspective. It is thought that
developing policies in this direction by drawing attention to the
importance of the new family form that emerged with remarriage within
the scope of this integrity element in terms of social and individual
welfare will increase the representation power of the social state
understanding.
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