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0z ABSTRACT

Bu arastirmanin amaci Alan Stewart (2021) tarafindan
gelistirilen iklim Degisikligi Kayg1 Olgegini (Climate
Change Worry Scale) Tiirkceye uyarlamaktir. Tek
boyuttan olusan dlgegin 6zgiin dili Ingilizcedir. Ug¢ alan
uzmani 6lcegin dilsel esdegerligi calismasi i¢in Tiirkgeye
cevirisini yapmistir. Tiirkce cevirileri yapilan 6lgek,
uzmanlardan olusan bir komisyonca incelenmis ve ortak
bir Tiirk¢e form haline getirilmistir. Hazirlanan Tiirkce
form, ingiliz Dili ve Edebiyati alanindan ii¢ farkli uzmana
gonderilmis ve uzmanlarin formu yeniden Ingilizceye
cevirmeleri saglanmistir. Uzerinde goriis birligine
varilarak olusturulan Ingilizce form, anadili Ingilizce olan
ve Tlrkgeyi ¢ok iyi bilen bir uzmana génderilmis ve formu
incelemesi istenmigtir. Olcegin dilsel esdegerligini
yapmak iizere son sekli verilen Tiirkce form ve Ingilizce
form 15 gin ara ile 63 lniversite o6grencisine
uygulanmistir. Dilsel esdegerligi saglanan Tiirk¢e form,
farkli bir ¢alisma grubu olan 308 tniversite 6grencisine
uygulanmistir. Ardindan gegerlik ve giivenirlik calismalari
kapsaminda Ac¢imlayict Faktér Analizi (AFA) ve
Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) yapilmistir. Faktor
analizi sonuglarina gore Tiirkceye uyarlanan o6lcegin tek
boyutlu olarak gecgerli bir o&lcek oldugu ortaya
¢ikarilmistir. Olgegin giivenirligi Cronbach Alpha katsayisi
ile hesaplanarak 0,98 sonucuna ulasilmistir. Uyarlama
calismalan ile birlikte, iklim Degisikligi Kayg1 Olcegi’nin
Tiirkiye’de iiniversite o6grencilerinin iklim degisikligi
kaygisini 6lgmeye yarayacak gecerli ve giivenilir bir 6lcek
oldugu ortaya konmustur.

The aim of this research is to adapt the Climate Change
Worry Scale developed by Alan Stewart (2021) into Turkish.
The original language of the one-dimensional scale is
English. Three field experts translated the scale into Turkish
for the linguistic equivalence study. The scale, which was
translated into Turkish, was examined by a commission of
experts and turned into a common Turkish form. The
prepared Turkish form was sent to three different experts
from the field of English Language and Literature, and the
experts were provided to translate the form back into
English. The English form, which was created by consensus,
was sent to an expert whose mother tongue was English and
knew Turkish very well, and he was asked to examine the
form. In order to make the linguistic equivalence of the scale,
the Turkish form and the English form, which were finalized,
were administered to 63 university students with an
interval of 15 days. The Turkish form with linguistic
equivalence was applied to a different study group, 308
university students. Then, within the scope of validity and
reliability studies, Exploratory Factor Analysis (EFA) and
Confirmatory Factor Analysis (CFA) were performed.
According to the results of the factor analysis, it was
revealed that the scale adapted to Turkish is a valid one-
dimensional scale. The reliability of the scale was calculated
with the Cronbach Alpha coefficient and the result was 0.98.
Along with the adaptation studies, it has been revealed that
the Climate Change Anxiety Scale is a valid and reliable scale
to measure the climate change anxiety of university students
in Turkey.
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GIRIS

Tiirkiye’'nin de taraf oldugu ve 1992 yilinda kabul edilen Birlesmis Milletler iklim Degisikligi
Cerceve Sozlesmesi (BMIDCS) iklim degisikligini, birbiriyle kiyaslanabilir cesitli zaman
araliklarinda gozlenebilen dogal iklim degisikliginin yanisira, dolayli ya da dogrudan insan
faaliyetlerinin sonucu olarak kiiresel atmosferin bilesimini bozmasi ile iklim iizerinde gerceklesen
degisiklik olarak tanimlamaktadir. (BMIDCS, 1992) Giiniimiizde ise arazi kullanimi degisiklikleri,
fosil yakitlarin yakilmasi, sanayi siirecleri ve ormansizlastirma gibi insana 6zgi faaliyetler ile
atmosfere salinan sera gazinin olusturdugu birikimlerin artisindaki hiza bagh olarak dogal sera
etkisini giiclendirmesi sonucunda Yeryiiziiniin yaklasik yiizey sicakliklarinin yiikselisi ve iklim
lizerinde olusan degisimleri bildirmektedir (MGM, 2015).

Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanlig1 Halk Saghgi Genel Miidiirliigii (HSGM) iklim degismesinin,
yasamak icin gerekli su, yasam ortami ve besin zincirini bozarak insanlar1 dolayli (6r. Su kithgi,
goc gibi) veya dogrudan (6r. hava kirliligi, sicak hava gibi) etki altina alarak sagligi olumsuz yonde
etkiledigini belirtmektedir. iklim degisikligi, sosyal yapinin siirdiiriilmesi, gida giivenligi, temiz
suya ulasim ve giivenli barinma konularinda yipratic etkiye sahiptir. ishalli hastaliklarda, sitma
gibi enfeksiyon hastaliklarinda, hava kirliliginde ve asir1 hava olaylarina bagh hastalik ve 6liim
vaka sayilarinda, hastalig1 tasiyan vektorlerin dagiliminin degisime ugramas: ile artislar
gozlenebilmektedir. (HSGM, 2017)

iklim degisikligi, son yiizyillda insanligin karsi karsiya oldugu en biiyiik zorluklardan birini
olusturmaktadir (Swim, Stern, Doherty, Clayton, Reser, Weber, Gifford ve Howard, 2011). [klim
degisikliginin kisa ya da uzun vadeli etkilerine travma, anksiyete, korku, kaygi ve depresyon eslik
edebilir (Cianconi, Betro ve Janiri, 2020; Doherty ve Clayton, 2011; Clayton, Manning, Krygsman
ve Speiser, 2017; van der Linden, 2017).

Iklim degisikliginin 6zellikle savunmasiz toplumlar iizerindeki sonuglari, tiim bilim diinyasin
endiselendiriyor. Yiikkselen sicakliklar, sicak dalgalari, seller, kasirgalar, kasirgalar, kurakliklar,
yanginlar, orman kaybi ve buzullarin yani sira nehirlerin kaybolmasi ve ¢dllesme, zihinsel ve
fiziksel insan patolojilerine dogrudan ve dolayl olarak neden olabilmektedir (Cianconi vd., 2020).

iklim degisikligi, 21. yiizyihn insan saghgina yénelik en biiyiik tehditlerden biri olarak giderek
daha fazla kabul gormekte ve akil saglig1 uzmanlarinin da karsilasacagi sonuglara yol agmaktadir.
(Bourque ve Willox, 2014) Literatiire bakildiginda iklim degisikliginin saglik lizerindeki fiziksel
etkileri vurgulanirken son bilimsel literatiir, iklim degisikliginin ve ilgili hava olaylarinin,
psikolojik refahi ve ruh saghgini hem dogrudan hem de dolayl olarak derin bir sekilde
etkileyebilecegini gostermektedir (Bourque ve Willox, 2014).

Yapilan arastirmalara gore iklim degisikliginin ortaya ¢ikmasi, ruh saghigini da etkilemektedir
(Swim vd., 2011; Cianconi vd., 2020; Doherty ve Clayton; 2011).

iklim degisikligi ve ruh saghg hakkinda gittikge artan arastirma literatiiriinde, iklim kosullarinin
degismesi sonucu major depresif bozukluk (MDB), travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB),
depresyon, vicdani travma, sucluluk, karmasik keder, kaygi, madde kullanimi, yipratici bir
iyilesme siiresi ve intihar ile ilgili diisiinceleri arttirdig1 ortaya ¢ikarilmistir (Berry, 2009; Doherty
ve Clayton, 2011; Coyle ve Susteren, 2012).

Iklim degisikliginin ekosistemler ve dolayisiyla insan Kkiiltiirleri ilizerindeki etkileri, ileride
olabilecek iklimle ilgili belirsizliklerle ilgili korku ve kaygi duygularinin temelini olusturabilir.
Bozulan bir iklimin getirdigi degisikliklerin ardindan insanlar keder, kayip ve yas tepkileri
yasayabilir (Stewart, 2021).

Henliz meydana gelebilecek olumsuz sonuclar icin (ileriye déniik zaman dilimi), insanlar diger
duygularin yani sira korku, endise veya umutsuzluk yasarlar (B6hm, 2003). Bu tiir olasi sonugsal
duygular, insanlar iklim degisikliginin etkilerini tahmin ederken ortaya c¢ikabilecek duygulari
kapsar. Ozellikle, anksiyete ve kaygy, iklim degisikliginin psikolojik etkilerine iliskin
arastirmalarin odagi haline gelmistir (Stewart, 2021).
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Kiiresel sorunlar1 6grenmenin insanlar {izerinde endise, ¢aresizlik ve umutsuzluk duygularini
tetikleyebilecegini gosteren arastirmalar vardir (Hicks ve Bord, 2001; Rogers ve Tough, 1996;
Taber ve Taylor, 2009). Arastirmalar, bircok gencin iklim degisikligi ve diger kiiresel tehditler
nedeniyle yasamlar1 boyunca diinyanin sonunun gelebilecegine inandigin1 géstermistir (Albert,
Hurrelmann ve Quenzel, 2010; Tucci, Mitchell ve Goddard, 2007).

Bu arastirmanin amac, Iklim Degisikligi Kaygi Olcegi'nin dilsel esdegerligi ve gecerlik ve
glvenirlik calismalarini yaparak Tiirkceye adaptasyonunu yapmaktir. Calisma kapsaminda
asagidaki arastirma sorulari belirlenerek bu sorulara yanit aranmaya calisiimistir:

1. Iklim Degisikligi Kaygi Diizeyi Olcegi Tiirkce dilsel esdegerlige sahip midir?
2. Iklim Degisikligi Kayg Diizeyi Olgegi gecerlik 6zelliklerini tasimakta midir?
3. Iklim Degisikligi Kaygi Diizeyi Olcegi giivenirlik 6zelliklerini tasimakta midir?
ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu boéliimde ¢alisma grubu, izin ve c¢eviri siireci, kullanilan veri toplama araclari, verilerin
istatistiksel analizleri detayli olarak belirtilmektedir.

Calisma Grubu

Bu arastirmada iki farkh calisma grubu iizerinde yiiriitiilmiistiir. Olcegin dilsel esdegerlik
asamasinda %77,8’i 18-35 yas aralifinda bulunan, istanbul’daki 6zel bir iiniversitenin Ingilizce
Cevirmenlik boliimiinde okuyan 6grencilerden olusan 44 kadin 19 erkek birinci ¢alisma grubunu
olusturmaktadir. ikinci ¢alisma grubu ile lcegin gecerligi ve giivenirligi analiz edilmistir. Bu grup
165 kadin 143 erkek olmak tizere %65,9’'u 18-35 yas arasinda arasinda bulunan [stanbul’da
bulunan iiniversitelerin gesitli boliimlerinde 6grenim goren toplam 308 6grenciden olugsmaktadir.

izin ve Ceviri Siireci

iklim Degisikligi Kaygi Olcegi'nin Tiirkceye uyarlama calismasi amaciyla ilk olarak orijinal 6lgegi

gelistiren Alan Stewart’a e-posta gonderilmis ve arastirmacidan 6l¢egin Tiirkceye uyarlanabilmesi
icin gereken izin alinmistir. Ceviri-tekrar ¢ceviri yontemi kullanilarak, 6lcegin Tiirkceye cevrilmesi
saglanmistir (Hambleton, 2005). Ilk olarak oélcegin, Ingilizceyi iyi derecede bilen ii¢
akademisyence Tiirkceye cevirisi yapilmistir. Ceviriyi yapanlardan ikisi bir tiniversitede Ingilizce
Cevirmenlik alaninda ders veren akademisyenlerden olusmakta, biri ise Ingiliz Dili ve Edebiyati
alaninda lisans egitimi mezunudur. Daha sonra gevirileri yapan ilk gruptan bir uzman ile diger
ikisi farkli olmak tizere alanm Tiirk Dili ve Edebiyati olan ii¢ uzman tarafindan ingilizce ve Tiirkce
formlar iizerinde tartisarak olgek dilbilgisi ve anlam bakimindan incelenmis ve gerekli
diizenlemeler yapilarak Tiirk¢e form olusturulmustur. Ardindan él¢egin Ingilizceye geri cevirisini,
Ingilizce’yi ¢ok iyi diizeyde bilen bagimsiz bir uzman gerceklestirmistir. Yapilan ceviri ve geri
¢eviri calismalarindan sonra 6lcegin orijinal formu ile geri ceviri formunun birbirleriyle uyum
gosterdigi belirlenmistir. Tiirkce formun son sekli verildikten sonra uygulama asamasina
gecilmistir.

Veri Toplama Araclar:

Arastirmada veri toplamak icin 5’ li Likert tipi olan 6lcek kullanilmistir. U¢ béliimden olusan
olcekte, sirasiyla; bilgilendirilmis onam formu, demografik sorular, iklim degisikligi kayg dl¢egi,
yer almaktadir.

Olcegi cevaplayanlar icin her bir maddenin tamimladigi deneyimin sikligim gosteren
derecelendirme 6lcegi asagidaki gibidir:

1=Asla; 2=Nadiren; 3=Bazen; 4=Siklikla; 5=Her zaman
Tanitici Bilgi Formu

Arastirmacinin hazirladig1 ve katilimcilarin yas ve cinsiyet bilgilerini iceren iki sorudan olusmus
bir formdur.
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Iklim Degisikligi Kaygi Olcegi

Orijinal ad1 Climate Change Worry Scale olan 6lgek Alan Stewart (2021) tarafindan gelistirilmistir.
Tiirkceye uyarlama calismasi yapilirken, Tiirkce ve ingilizce dil uzmanlari ile yapilan gériismeler
sonucunda icerigi iyi yansitacagl diisiiniildiigiinden iklim Degisikligi Kaygi Olcegi olarak
adlandinlmistir. Olgek tek boyuttan olusan toplam 10 maddeden olusmaktadir.

Kaygi lizerine yapilan aragtirmalar bunun zaman icerisinde siklifa gére degisebilen bir epidozik
bir fenomen oldugu diisiiniildiigiinden, Olgegi gelistiren yazar, bireylerin maddelere yanit
verirken kullanabilmeleri icin bes puanlik bir frekans derecelendirme 6lgegi segmistir. Olgegin
gecerligini saglamak icin faktor analizinden yararlanilmistir. Yapilan ilk calismada maddelerin
psikometrik 6zelliklerini degerlendirmek tlizere yazar, faktor analizi ve Rash Modeli kullanarak
maddelerin degismezlik 6zelligini analiz etmistir. Ayrica cinsiyete gére maddelerin degismez bir
sekilde isleyebilmesini degerlendirmis ve Olcegin ortalama madde puanlarinda cinsiyet
farkliliklarini arastirmistir.

Calismanin katilimcilarini, ABD'nin glineydogusundaki biiyiik bir devlet liniversitesine kayitl1 300
kadin ve 300 erkek o6genci olmak tizere toplam 600 lisans ve yiiksek lisans oOgrecisi
olusturmaktadir. Katilimcilarin yaslar1 18 ila 51 arasinda degismektedir.

Yazar, faktor analizini gerceklestirmeden once, Barlett'in kiiresellik testini uygulamistir. Barlett’in
kiresellik testi (x 2= 6673.2; p= 0.00001; df = 45), korelasyonlarin faktoér analizine uygun
oldugunu gostermistir. Yazar, Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) testini de incelemistir. 0.95 KMO degeri,
faktor analizinin faydali olacagini disiindirmistiir.

Olgekte bulunan maddelerin faktor yiikleri 0,72 ile 0,89 arasinda degisim gostermektedir. Olgek
maddelerinin i¢ tutarliligi ve tek boyutluluguna gore, Cronbach's alpha degeri; a = 0,95, (% 95 CI:
0,95-0,96) olarak hesaplanmistir.

Verilerin istatistiksel Analizi

Olgek formlarinin veri analizleri SPSS 22.0 ve AMOS 23 programlari kullanilarak yapilmigtir. Dilsel
esdegerlik icin 6l¢egin Orijinal ve Tiirkce formlar birinci calisma grubunda yer alan 63 katiimciya
15 glin ara ile gerceklestirilmistir. Elde edilen verilere gore dlgekler arasindaki iliskiyi test etmek
icin Pearson Momentler Carpimi Korelasyonu uygulanmis ve degerlendirme yapilmistir.

Son sekli verilen Tiirkce formun gegerliligini test etmek icin oncelikle Barlett Kiiresellik Testi ve
KMO Orneklem Yeterliligi Testi uygulanmis ve ardindan A¢imlayici ve Dogrulayici faktor analizleri
gerceklestirilmistir. Glivenirlik ise Cronbach Alfa testi yapilarak analiz edilmistir.

BULGULAR

Dilsel Esdegerlik ile ilgili Bulgular
Hem Tiirkce hem de Ingilizce formlardan gelen veriler SPSS 22 ile analiz edildi. Olgceklerin
Tiirkce ve Ingilizce formlarindan alinan toplam puanlarin iliskisi Pearson Momentler Carpimi
Korelasyonu ile incelenmisgtir.

Tablo 1: Tiirkce ve Ingilizce formlar arasindaki korelasyon katsayisi

Korelasyon
Orijinal Form Tiirkce Form

Orijinal Form Pearson Korelasyon 1 ,953™

Sig. (2-tailed) ,000

N 63 63
Tiirkce Form Pearson Korelasyon ,953™ 1

Sig. (2-tailed) ,000

N 63 63

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Tablo 1, korelasyon tablosuna bakildiginda 6lcegin orijinal ve Tiirkce formlari arasindaki iliskinin
oldukca yiiksek dlizeyde oldugu (r=.95, p<.01) soylenebilir.

Iki 6lcek arasindaki toplam puanlarin korelasyon katsayisinin istatistiksel olarak anlaml olan .98
oldugunu gostermektedir (p <.01). Bu nedenle, orijinal ve cevrilen formlar arasinda bir
korelasyon oldugu ve cevrilenin dilsel esdegerlik gereksinimini karsiladigini gosterdigi
soylenebilir.

Gegerlik Calismasi

Olgege faktér analizi uygulanarak yapi gecerligi test edilmistir. Faktor analizini yapmanin amaci,
birbirleri ile iligkili cok sayida faktori (degiskeni) bir araya getirmek ve daha az sayida faktor
(degisken) olusturarak tahminleri aciklamaktir (Ozdamar, 2003). AFA ve DFA olmak iizere iki tiir
faktor analizi mevcuttur.

Acimlayici Faktor Analizi (AFA)

Acimlayici faktor analizi, herhangi bir 6lgme aracinda yer alan madde ya da diger bir adi ile
degiskenlerin kag farkl alt boyuta ayrildigini ve aralarindaki iliskinin nasil oldugunu belirlemeye
yarayan bir tekniktir. Acimlayici faktor analiziyle 6l¢me aracinda bulunan degiskenlerin belirli alt
faktor ya da alt boyutlarda toplanarak 6lgme aracindaki degisken sayilarinin azalmasi ve teorik
yapl ile elde edilen yapinin birbirleri ile kiyaslanmasi miimkiin olabilmektedir (Seger, 2017).

Ol¢gme aracinin ortaya konulan kavramsal yapiy1 ne oranda dogru sekilde 6l¢tiigi ile ilgili ilk
olarak agimlayici faktor analizi (AFA) gerceklestirilmistir. Acimlayic1 faktor analizi ile birlikte
Olcekte yer alacak maddeler belirlenirken madde 6zdegerlerinin en az 1.00, madde faktor yiik
degerlerinin en az .30, maddelerin tek bir faktor olarak ortaya ¢ikarilmasi ve iki farkl faktoriin
arasinda yeterli faktor yiik degeri olan maddeler i¢cin ise en az .10 fark olmasina 6zen
gosterilmistir (Secer, 2017). Ayrica acimlayici faktér analizi yapilirken engok olabilirlik
(maksimum likelihood) teknigi kullanilmigtir.

Tablo 2: KMO ve Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-0lkin Orneklem Yeterliligi Ol¢iisii

,956
Bartlett Kiiresellik Testi Ki-kare 4833,849
Serbestlik Derecesi 45
P ,000*

*p<0.001

Tablo 2’de goriilebilecegi gibi KMO degeri 0,956 olarak belirlenmis ve Bartlett degeri de anlamli
(p<0.001) oldugu ortaya konarak verilerin normal dagilim gosterdigi goriilmustiir. KMO’nun .60
degerinden ytiksek, Barlett testi sonucunun da anlamli ¢ikmasi ile birlikte elde edilen verilerin
faktor analizine uygun oldugu belirlenmistir (Field, 2009).

Faktor analizine faktér simirlamasi yapilmamistir. Olgek tek faktérden olustugundan déndiirme
yontemi kullanilmamistir. Yapilan analize gore 6lcegin tek faktorden olustugu ortaya cikarilmis,
varimax dondiirme yontemi kullanilsa da 6lcek tek faktor oldugu icin SPSS programi tarafindan
hesaplanmamistir. Ac¢iklanan varyans degerinin ise 85,35 oldugu saptanmistir. Tek faktorde
toplanan agiklanan varyans degerinin 85,35 olmasi ve olusan faktor 6zdeger c¢izgi (scree plot)
grafiginin de incelenmesi sonucunda tek faktoriin ardindan grafigin belirli bir dogru tizerinde
gitmesi, 6lcegin tek faktorden olustugu izlenimini destekler niteliktedir.
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Scree Plot

107

a

Eigenvalue

T T T T T T T T T T
1 2 3 4 5 ] 7 g a 10

Component Number

Sekil 1: Faktor Ozdeger Cizgi Grafigi

Tek faktorle sinirlandirilarak yapilan ikinci faktor analizi ile birlikte maddelerin hangi faktorler
lizerinde yiiklendigi ve maddelerin hangilerinin 6lgekte kalabilecegi konusunda iki olgiitten
yararlanilarak karara varilmistir. Bu 6l¢iitlerden birincisi, maddeye dair olan en biiytik faktor yiik
degeridir. Faktor yiiklerinin 0.30-0.59 arasinda bir degere sahip olmasi orta diizey, 0.60 ve
tistiinde bir degere sahip olmasi yiiksek diizeyde iliski oldugunu ifade etmektedir (Biiytlikozturk,
2012). Bununla birlikte, her bir degiskene ait faktor ylik degerlerinde alt diizey 0.32 olarak kabul
gormektedir (Tabachnick ve Fidell, 2001). ikinci élgiit ise, faktérlerin yiik degerlerinin st iiste
binisik olmasiylailgilidir. Ayrica bir maddedeki en yiiksek iki faktor yiik degeri arasinda en az 0.10
fark olmasi gerekir (Biiytikoztiirk, 2012). Bu nedenle, bu ¢alismada madde azaltilmas icin
kestirim degeri 0.32 olarak belirlenmistir ve 10 maddeden olusan 6lcegin faktor 6zdegerleri Tablo
3’te gosterilmistir.

Tablo 3: Aciklanan Toplam Varyans Miktarlari

Baslangic Ozdegerler Toplam Faktoér Yiikleri
Faktor Toplam Varyans % Kiimiilatif % Toplam Varyans % Kiimiilatif %
1 8,536 85,356 85,356 8,536 85,356 85,356
2 ,376 3,758 89,114
3 ,315 3,145 92,259
4 ,174 1,742 94,001
5 ,158 1,583 95,585
6 ,127 1,268 96,853
7 ,105 1,052 97,905
8 ,090 ,899 98,804
9 ,068 ,685 99,489
10 ,051 ,511 100,000
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Bu 6l¢ek toplam varyansin %85’ini agiklayan tek boyutlu bir yapiya sahiptir. Tablo 4’te elde edilen
faktore iliskin faktor yiikleri bulunmaktadir:

Tablo 4: Maddelerin Faktor Yikleri

Faktor Yiikii
Maddeler 1
1. Iklim degisikligi konusunda diger insanlardan daha fazla kaygilanirim. 92
2. Iklim degisikligi hakkindaki diisiinceler, gelecegin neler getirecegi 91
konusunda kaygilanmama neden oluyor. ’
3. Medyada iklim degisikligi konusunda bilgi arama egilimindeyim (ér., TV, 91
gazeteler,internet) ’
4. Iklim degisikliginin etkileri biraz uzakta olsa bile, iklim degisikligi
hakkinda bir seyler duydugumda kaygilanma egilimindeyim. 94
5. Siddetli hava olaylarinin bas goéstermesinin, degisen iklimin sonucu 93
olabileceginden kaygilanirim. ’
6. Iklim degisikligi konusunda o kadar kaygiliyim ki, bununla ilgili hi¢ bir sey
yapamadigim i¢cin kendimi ¢ok ¢aresiz hissediyorum. 92
7. iklim degisikligiyle bas edememekten kaygilaniyorum. ,94
8. iklim degisikligi konusunda kaygilandigimi fark ettim. ,93
9. iklim degisikligi konusunda kaygilanmaya basladigimda, bu kaygim 88
durdurmakta zorlaniyorum. ’
10. Iklim degisikliginin deger verdigim insanlar1 nasil etkileyebilecegi 82

konusunda kaygilaniyorum.

Tablo 4’te goriildugii gibi tim maddelerin yiik degerleri 0,5 degerinin tizerindedir. En diistik ylik
degeri 10. maddede 0,82 olarak goriilmiis, en yliksek deger ise 7. maddede 0,94 olarak ortaya
¢cikmistir. Orijinal formda tek faktorlii olan 6lcegin, Tiirkce formunun da tek faktorlii oldugu ortaya
cikarilmistir.

Dogrulayici Faktér Analizi (DFA)

Dogrulayici faktor analizi, baslangigta belirlenen bir teori veya hipotezin, faktor analizi vasitasiyla
test edilmesidir (Biiyiikoztiirk, 2012). Daha 6nce agiklayici faktor analizi ile belirlenen bir yapinin
ya da modelin dogrulanip dogrulanmadigini kontrol etmek icin dogrulayici faktér analizi
gerceklestirilir (Secer, 2017). Sekil 1’de bulunan tek faktorlii modelin dogrulugunu test etmek
amaci ile AMOS 23 programi kullanilmigtir.
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Sekil 2: klim Degisikligi Kayg: Olcegi (Path Diyagrami)

Sekil 2’de, test edilen 6l¢ciimiin modeli verilmistir. Dogrulayici faktor analizi yapilarak modelin
uyumunun tespit edilmesi icin bir¢ok farkli uyum indeksi degerlerinden yararlanilmaktadir
(Biiytikoztiirk, Akgiin, Ozkahveci ve Demirel, 2004). Calisma kapsaminda Ki-Kare Uyum Testi
(Chi-Square Goodness), lyilik Uyum Indeksi (Goodness of Fit Index, GFI), Diizeltilmis Iyilik Uyum
Indeksi (Adjusted Goodness of Fit Index, AGFI), Karsilastirmali Uyum indeksi (Comparative Fit
Index, CFI), Normlandirilmamis Uyum Indeksi (Non-Normed Fit Index, NNFI) ve Yaklagik
Hatalarin Ortalama Karekoki (Root Mean Square Error of Approximation, RMSEA) degerleri

hesaplanmustir. Tablo 5’te dogrulayic1 faktor analizi ile birlikte ortaya cikarilan uyum indeks
degerleri bulunmaktadir:

Tablo 5: iklim Degisikligi Kaygi Olceginin Uyum Indeks Degerleri ve Uyum Indekslerinin Kabul

Sinirlari
Uyum Indeksleri l_\_/liikemmel Uyum l"(abul Edilebilir Uyum Arastirma Bulgusu
Olgiitii Ol¢iitii
x 2 /df 0<x2/dfs2 2 <x2/df <3 1,576
RMSEA 0<RMSEA<0,05 <0,08 0,043
GFI 0,90 <GFI =1 >0,85 0,985
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AGFI 0,90 <AGFI <1 20,85 0,946
CFI 0,95 <CFI <1 20,90 0,998
NNFI 0,95sNNFI <1 20,90 0,995

Guvenirlik Calismasi

Olgegin giivenirlik calismasi cercevesinde, i¢c tutarlik giivenirligini analiz etmek iizere élcegin
tamaminin Cronbach Alfa katsayisi incelenmigtir. i¢ tutarlik giivenirligi, 6lgekte bulunan tiim
maddelerden alinan puanlarin arasindaki tutarliligi tespit etmek icin gerceklestirilir (Karasar,
2014). 10 maddenin yer aldig1 6l¢egin giivenirlik hesaplamalari Tablo 6’da bulunmaktadir:

Tablo 6: iklim Degisikligi Kaygi Olgegi’nin Giivenirlik Katsayilar

Cronbach Alfa Katsayisi .98
Formlar Arasi Korelasyon .92
Spearman-Brown Katsayisi Esit Uzunluk 96

Esit Olmayan Uzunluk .96
Guttman Split-Half Katsayisi .96

Iklim Degisikligi Kaygi Olcegi icin Cronbach alfa katsayis1 yontemi kullamilarak giivenirlik
calismasi yapilmistir. Bu analize sonucunda, Cronbach alfa katsayisi .98 olarak hesaplanmistir. i¢
tutarlilik derecesi, giivenirlik katsay1 degeri 1'e dogru yaklastikca artis gosterir, 0’a dogru
yaklastikca ise diisiis gosterir (Rubin ve Babbie, 2009; Salkind, 2010).

Cronbach alfa katsayisinin .80’in listiinde bir deger almasi, yliksek derecede giivenilir bir 6lgek
olduguna isaret etmektedir (Field, 2009). Bununla birlikte, formlar arasi korelasyon .92,
Spearman-Brown giivenirlik katsayis1 .96, Guttman Split-Half glivenirlik katsayisi .96 olarak
saptanmigtir. Tim bu bulgular ele alindiginda orijinal 6lcegin uyarlanarak Tiirkgeye cevrilen
formunun, giivenilir bir 6l¢me araci oldugu ortaya ¢ikarilmigtir.

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada Stewart (2021) tarafindan gelistirilen Iklim Degisikligi Kaygi Olcegi'nin Tiirkceye
uyarlanmasi, gecerlilik ve giivenirlik ¢alismalar1 yapilmistir. Olgcegin orijinal dil olan Ingilizce ve
Tirkge formlar1 arasinda iliskisine bakildiginda dilsel esdegerlik diizeyinin pozitif yonde ve
anlaml oldugu saptanmistir (r=.95, p<.01). Bu sonuca gore 6lcegin dil esdegerliginin ytliksek
oldugu soylenebilir. Olcekle ilgili yapilan gecerlilik analizleri icin son sekli verilmis olan Tiirkce
formun uygulanmasi ile elde edilen verilere dncelikle agimlayici faktor analizi uygulanmistir.
Yapilan analiz sonucunda maddelerin orijinal dl¢ekte oldugu gibi tek bir faktor altinda toplandigi
tespit edilmis ve toplam agiklanan varyansin %85 oldugu belirlenmistir.

Olcegin madde faktor yiikleri .82 ile .94 arasinda tespit edilmistir. Olcegin orijinal formunda
aciklanan varyansin %73,6 oldugu ve 6lcegin faktor yiiklerinin .72 ile .89 arasinda degistigi ifade
edilmistir (Stewart, 2021). Dogrulayici faktor analizi yapilan 6l¢egin uyum indeksleri ele
alindiginda ki-kare degerinin serbestlik derecesine oraninin (1,576) 5’in altinda oldugu
anlasilmistir. Diger uyum indeksleri ise RMSEA= 0.043, GFI= 0.985, AGFI= 0.946, CFI= 0.998 ve
NNFI=0.995 olarak bulunmustur. Olcekte ters puanlanan madde bulunmamaktadir. Yapilan
analizler sonucunda iklim degisikligi kaygi 6lgeginin Tiirk¢e uyarlamasinin, gecerli ve giivenilir
bir 6l¢ek oldugu ortaya konulmus; Tiirkiye’de liniversite 6grencileri i¢in kullanilabilecek bir 6lgek
oldugu degerlendirilmistir.

Bu ¢alismada Tiirk¢eye uyarlamasi yapilan ol¢ek, iklim degisikligi kaygisinin insanlar tizerindeki
etkileri ve kisileri sikintilara karsi neyin savunmasiz biraktigi konusunda inceleme yapmak icin
kullanilabilir. Bu 6lcek, degisen iklim kosullarina bagh olarak iiniversite 6grencilerinde ortaya
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cikan kaygilar olgerek, 6grencilerde iklim degisikligi konusunda farkindalik olusturulmasi ve
ogrencilerdeki belirlenen kaygilarin azaltilmasina yonelik olarak egitim programlari hazirlamak
isteyen arastirmacilara bir rehber olabilir.
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