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Oz

Bu ¢calismanin amaci, okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden ve 4-6 yag grubu cocuklarda mizag ve
o8retmen-cocuk iliskisinin yordayicih§imi arastirmak ve mizag alt boyutlarimin cinsiyete, ebeveyn
egitim diizeyine gore degisip degismedigini belirlemektir. Calisma icin gerekli etik kurul izni alinmigtir.
Calisma grubunu 168°i kiz 146’si erkek olmak iizere toplam 314 cocugun ebeveynleri ve 63retmenleri
olusturmaktadir. Caligma verileri 2020-2021 egitim 6gretim yuli bahar doneminde, Usak il merkezinde
bulunan Milli Egitim Bakanligina bagli anaokullari, anasiniflart ve dzel okullardan toplanmigtir. Ver-
iler Cocuklar icin Kisa Mizac Olgegi ve Ogretmen—ﬁgrenci iliskisi dlgekleriyle toplanmigtir. Verilerin
analizinde betimsel istatistikler, bagimsiz rneklem t-testi, ANOVA ve regresyon analizi kullanilmigtir.
Arastirma sonuglarina gore mizag ile cinsiyet ve anne-baba egitim durumu arasinda iliski bulunmugtur.
Aragtirma bulgularmdan mizacin sebatkarlik alt boyutunda cinsiyete gore farkhilik olustugunu
gostermektedir. Mizag alt boyutlarmdan sebatkarhik ve utangachgn catismayi, sebatkarlik ve rit-
mikligin yakinhgr anlaml olarak yordadigr sonucuna ulasilmistir. Arastirmanin bulgular: literatiir
1s1$1nda tartisilmig ve gelecek calismalar icin dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen-Ogrenci lliskisi, Mizag, Ebeveyn Egitim Diizeyi.
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Investigation of Temperament in Preschool Children
in terms of Predicting Level of Teacher-Student
Relationship and Some Variables

Abstract

The aim of this study is to investigate the predictor of temperament and teacher-child relationship in
children aged 4-6 attending pre-school education institutions and to determine whether temperament
sub-dimensions vary according to gender and parental education level. Ethics committee approval was
obtained for the study.The study group consists of parents and teachers of 314 children, 168 of whom
are girls and 146 are boys. The study data were collected in the spring semester of the 2020-2021 aca-
demic year from kindergartens, nursery classes and private schools affiliated to the Ministry of National
Education in the city center of Usak. The data were collected with the Children’s Short Temperament
Scale and the teacher-student relationship scales. Descriptive statistics, independent sample t-test,
ANOVA and regression analysis were used in the analysis of the data. According to the results of the
research, a relationship was found between temperament, gender and educational status of parents. Re-
search findings show that there is a gender difference in the perseverance sub-dimension of temperament.
It was concluded that perseverance and shyness, which are sub-dimensions of temperament, signifi-
cantly predicted conflict, and persistence and rhythmicity predicted closeness. The findings of the study
were discussed in the light of the literature and suggestions were made for future studies.

Keywords:  Teacher-Student Relationship, Temperament, Parental Education Level.
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Okul Oncesi Cocuklarda Mizacin Ogretmen-Ogrenci iliskisini Yordama Diizeyi ile Baz
Degiskenler Acisindan Incelenmesi

Giris

Okul oncesi egitim, erken ¢ocukluk dénemi ¢ocuklarinin akademik basa-
rilarina, ilkokula uyum saglamalarina, dil, bilissel, fiziksel gelisimlerine
katki saglamasinin yan sira ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisiminde de
kritik donem olarak goriilmektedir. Bu donemde gocuklarin gelisimlerine
ailelerinin yani sira 6gretmenleri de katki saglamaktadir. Ogretmen gocu-
gun okula uyumu, aliskanlik kazanmasi, okulda eglenmesi gibi birgok so-
rumluluk tistlenmektedir (Akt. Yoleri, 2016). Cocuklarla olumlu iligkiler
kuran, sicak, rahat bir egitim ortami olusturan 6gretmenlerin yer aldig:
smiflarda kaliteli, iist diizeyde 6grenmenin gerceklestigini belirtilmekte-
dir (Beahm, 2009; Isik, 2007).

Cocuklarin okulda yasadiklari basarilar ve basarisizliklar gelecekteki
beklentilerini de sekillendirebilir. Ozellikle cocuklarin &gretmenleriyle
olan iligkilerindeki basar1 énem tagimaktadir. Ogretmenleriyle olumlu
iliskiler kurabilen ¢ocuklar ayn1 zamanda 6gretmenleriyle etkilesimleri
sonucunda olumlu geribildirimler alabilmektedir. Cocuklar bu geribildi-
rimleri igsellestirirler. Benzer sekilde olumsuz geribildirim alan ¢ocuk-
larda bunlar i¢sellestirmektedirler. Mevcut kanitlar, 6gretmen-cocuk ilis-
kilerinin sadece ge¢miste saldirgan davramslar gosteren ¢ocuklar icin ko-
ruyucu bir faktor olarak hizmet etmedigini, ayn1 zamanda olumlu iligki-
lerin de gocuklarin gelisimini kolaylastirdigini gostermistir (Silver, 2005).
Ayrica 6gretmenleriyle olumlu iliskilere sahip olan ¢ocuklarin smiflarinda
yetkin davranis sergileme, 6grenmeye hazir olma belirtileri daha ytiksek-
tir (Rudasill, Rimm-Kaufmann, Justice, Pence, 2006). Hamre ve Pianta’nin
(2001) ¢alismasinda Ogretmenleriyle iyi iligkiler i¢inde olan gocuklarin,
olumsuz 6gretmen-cocuk iliskileri iginde olan ¢ocuklara gore daha verimli
akademik ve sosyal gelisim gosterdikleri sonucuna ulasilmistir.

Ogretmen cocuk iligkisinin kalitesini etkileyen, 6gretmenin ve ocugun
bireysel ge¢misi, biyolojik faktorleri ve yasadiklar: deneyimler gibi birden
cok degisken bulunmaktadir (Pianta, 1999). Cocugun mizag 6zellikleri de
ogretmen c¢ocuk iligkisini etkileyen degiskenlerden biri olarak degerlendi-
rilmektedir. Ornegin, yapilan aragtirmalara gére cesur veya cekingen ol-
mayan ¢ocuklarin akranlarina gore daha fazla sosyal beceriye sahip ol-
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duklar1 ve bu nedenle 6gretmenleriyle daha fazla etkilesime sahip olduk-
lar1 bulunmustur (Patrick, Yoon ve Murphy, 1995, Rimm-Kaufmann, Ka-
gan, 2005).

Cocuklar kisiliklerinin temeli olan bazi mizag 6zellikleriyle diinyaya
gelirler. Bebegin dollenmesinden itibaren mizaci iizerinde ¢evrenin etkisi
goriilmeye baslar. Annenin hamilelik doneminde kotii beslenmesinin, ya-
sadig1 stresin bebegin mizaci {izerinde olumsuz etkileri goriilmektedir.
Kisiligin biyolojik temeli olan mizag; bireyin bebeklikte, ¢cocuklukta, er-
genlikte, yetiskinligin ilk donemlerinde bireyin yasadig1 deneyimlerle ki-
siligi olusturmaktadir (Khatibi, Khormaee, 2016).

Mizag yasamin erken yillarinda goriilen bireysel farkliliklardir. Bu
farkliliklar ayn1 zamanda ¢ocuklarin fiziksel ve sosyal ¢evresine goster-
dikleri tepkileri ve ¢evrenin ¢ocuklara olan tepkisini de sekillendirmekte-
dir. Cocugun dogustan gelen mizaci diinya ile etkilesimlerini sekillendirir
ve bagkalarinin ona verdigi tepkileri de etkiler (Bee, Boyd, 2009). Mizag
degismeyen, yiiksek devamlilik gosteren bir 6zellik olarak goriilmektedir.
Mizag iizerine, ¢ocuklar arasindaki uyaranlara tepki verme ile duygula-
rini ve dikkatlerini diizenleme kapasiteleri gibi niteliklerdeki farkliliklarin
sosyal gelisim stirecini nasil etkilediginin anlasilmasina zemin hazirla-
maktadir (Thomas, Chess, Birch, Hertzig ve Korn, 1963).

Zor mizag oOzellikleri incelendiginde ise; erken ¢ocukluk déneminde
yliksek diizeyde antisosyal davranislar evde, okulda ve toplumda sorunlu
davraniglar1 ongormektedir (Coté ve ark. 2007). Ayrintili olarak, antisos-
yal davraniglar hem igsellestirme hem de digsallastirma davranis prob-
lemlerini igerir (Merrell 1993). Bu tiir davranislarin akranlar, ebeveynler
ve 0gretmenlerle olan iligkiler tizerinde olumsuz sonuglar1 vardir (Dou-
men, Verschueren, Buyse, Germeijs, Luyckx, Soenens, 2008) ve olumlu
akran iligkileri olusturmadaki bu zorluk, daha fazla dissallastirma davra-
nigma yol agabilir (Masten 2006; Van Lier ve Koot 2010).

Ogretmen-Cocuk iliskisi ve Mizag
Mizag kavrami, bireyin ilerleyen yasantilarindaki isleyisi éngoérmek icin

etkilesimsel bir bakis a¢is1 baglaminda da incelenmistir. Yani, mizag ola-
rak is birligi yapmayan bir ¢ocuk, ¢evrede muhtemelen olumsuz tepkiler
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yasayabilir; bu tiir olumsuz tepkiler de davranis sorunlarina neden olabi-
lir. Bu hipoteze benzer bulgular okulda karsilasilan sorunlarin nedenle-
rinden birininde zor mizaca sahip ¢ocuklar oldugunu gostermektedir
(Séguin ve MacDonald, 2018).

Cocuklarin davraniglar: ¢evreleri ile etkilesimli bir sekilde ilerlemekte-
dir. Her ne kadar gevre cocugu etkilese de ¢ocuklarin mizaci da bakicilari,
akranlar1 ve 6gretmenlerinden de ayn sekilde etkilenmektedir. Cocukla-
rin mizag Ozellikleri etkilesim siirecinde oldukga aktif bir rol oynar (Tho-
mas, Chess, Birch, 1968). Cocuklar yasadiklar1 ¢evresel deneyimleri mi-
zaglarina gore yorumlamaktadirlar. Ornegin; endiseli ve sinirli cocuklar,
yasamlarindaki olumsuz olaylari, olumsuz duygularn diisiik diizeydeki
cocuklara gore daha tehdit edici olarak algilama egilimindedir (Shiner,
2005).

Cocuklarin mizaci, cinsiyeti gibi baz1 degiskenler 6gretmen-cocuk ilis-
kisinin kalitesini etkilemektedir (Rudasill, Rimm-Kufman, 2009). Ogret—
men-gocuk iligkilerinin kismen ogretmenlerin 6grencilerin egilimlerine
iliskin algilar1 tarafindan sekillendirildigini gostermektedir (Stuhlman ve
Pianta, 2002). Ogretmenleriyle sicak ve yakin iligkiler yasayan okul 6ncesi
donem cocuklarinin daha az davranis sorunu sergiledikleri, akranlarma
gore okuldan daha ¢ok keyif aldiklar1 ve daha iyi akademik performans
sergiledikleri goriilmektedir (Masburn ve Pianta, 2006). Diger taraftan
bazi mizag 6zelliklerine sahip ¢ocuklar okula basarili bir sekilde uyum
saglayabilmekte ve 6gretmenler de farkinda olmadan bu ¢ocuklara daha
fazla akademik basar1 saglamalar1 konusunda giiven verebilmektedir
(Stuhlman, Pianta, 2002). Dort yasindaki ¢ocuklarla yapilan bir arastir-
mada diisiik tepkisellige sahip ¢ocuklar smifta kendiliginden konusmaya
baslarken, yiiksek tepkisellige sahip ¢ocuklarin sessizce gozlem yaparak
yalniz kaldiklar1 bulunmustur (Kagan, Snidman ve Arcus, 1992).

Ogretmenlerin uyumlu gocuklarla yakin iliskileri varken, 1srarci, dik-
kati cabuk dagilan ¢ocuklarla daha gatismaci iligkileri vardir (Oren, Jones,
2009). Flynn (2000)"1n yaptig1 mizag, 6gretmen-cocuk iligkisi arastirmasina
ozel gereksinimli ¢ocuklar ve bu gocuklarin 6gretmenleri katilmistir. Ca-
lisma sonucunda 6gretmen ¢ocuk iligkisinin yakinlik boyutu ile mizacin
esneklik boyutu arasinda olumlu yonde iliski bulunmustur. Benzer se-
kilde, Keogh ve Burstein (1988), yiiksek gorev yonelimi, yiliksek esneklik
(sosyallik) ve diisiik tepkisellik gibi mizag 6zelliklerinin, sinif etkinlikleri
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daha az yapilandirildiginda ¢ocuklarin 6gretmenleri ve akranlariyla etki-
lesimleriyle 6nemli dlciide iligkili oldugunu gostermistir. Bu mizag 6zel-
liklerinin, dikkat daginikliklarinin daha sik oldugu ancak miidahalenin ve
yapilandirilmis etkinliklerin daha az oldugu ortamlarda ¢ocuklarin odak-
lanmis ve gorev basinda kalmalarina yardimc oldugu goriilmektedir.

Ogretmenler, besleyici ve destekleyici ortamlar saglayarak mizag agi-
sindan risk altindaki c¢ocuklarla yiiksek yakinhk diisiik catisma gibi
olumlu iligkiler olusturdugunda, ¢ocuklardan daha iyi sosyal ¢iktilar alin-
maktadir (Rudasill vd., 2013). Cocuklarin 6gretmenleriyle erken donemde
kurduklar iligkileri, sosyal yeterliligin gelisiminde kritik bir rol oynamak-
tadir. Ornegin, olumlu 6gretmen-cocuk iligkileri, risk altinda olabilecek
kiigiik cocuklarin sorunlu sosyal etkilesimleri igin koruyucu olabilir (Acar
vd., 2018). Ote yandan, gocuklarin gretmenleriyle olan zayif iligkileri, co-
cuklarin akranlariyla olan problem davraniglarini etkileyebilir. Yani, 6g-
retmenler ve ¢ocuklar arasindaki diisiik diizeyde yakinlik ve yiiksek dii-
zeyde catisma, utangaclik ile sosyal yeterlilik veya akranlarla saldirgan
davranis arasindaki iligkileri giiclendirebilir. Ornegin, Sette ve arkadasla-
rinin (2014), Ttalyan okul 6ncesi siniflarinda yaptiklari calisma sonucunda
ogretmen yakinlig1 diisiik olan g¢ocuklar i¢in utangacligin 6gretmen dere-
celi sosyal yeterlilik ile negatif, akran reddi ile pozitif iliskili oldugunu
bulmuslardir.

Amag ve Onem

Gelisim psikolojisi; yapilan arastirmalarla soruna katkida bulunan 6zgiin
calismalara, sonuglar ile katki saglayanlar arasindaki etkilesimlere yararl
bir ¢erceve saglamaktadir. Bu ¢calismada ¢ocugun etkilesimsel sonuglarin
degerlendirmek igin farkli yaklagimlar belirlenmistir. Bunlardan ilki, yu-
karida tartisildig1 gibi cocugun gevreyle olan etkilesimlerinden biri olan
ogretmen-gocuk iliskisi, bir digeri cocugun dogustan getirdigi ancak gev-
renin etkisiyle degisik 6zelliklerinin ortaya ¢iktig1 mizag ve son olarak da
istatistiksel bir yaklasim kullanilmistr1. Mevcut literatiire dayanarak ¢ocu-
gun mizag 6zelliklerinin 6gretmen-gocuk iliskisindeki yakinlik ve ¢atisma
tizerinde rol oynayacag1 varsayilmistir. Yapilan bu calismayla cinsiyet,
anne-baba egitim durumu gibi baz1 degiskenlerin mizag ve 6gretmen-co-
cuk iligkisine etkisi ve mizag ile 6gretmen-cocuk iliskisinin yordayici ve
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yordanan faktorler agisindan incelenmesi amacglanmaktadir. Bu kap-
samda asagidaki sorulara yanit aranmustir;

1.Cocuklarin mizag alt testlerinden elde ettikleri puan ortalamalari, ¢o-
cuklarin;

Cinsiyetine

Annenin 6grenim durumuna

Babanin 6grenim durumuna gore farklilik gostermekte midir?

2.Cocuklarin mizag 6zellikleri, 6gretmen-gocuk iliskisini yordamakta
midir?

Yontem

Katilimcilar: Bu arastirmanin katilimcilarini okul Oncesi egitim kuru-
muna devam eden ve normal gelisim gosteren 168'i kiz 146’si erkek olmak
iizere toplam 314 ¢cocugun ebeveynleri ve 6gretmenleri olusturmaktadir.
Verilerin 157’si Milli Egitime bagh bagimsiz anaokulu, 88'i anasmifi ve
69'u 6zel okul olmak {izere 3 farkli okul tiiriinden toplanmistir. Calismaya
katilan ¢ocuklarin biiyiik ¢ogunlugunu (%78,7) 5 yas grubu olusturmak-
tadir. Verilerin toplandig1 annelerin %45,2 ve babalarin %43,9"u lisans me-
zunudur.

Ol¢iim Araclar1

(jg“retmen-b'g“renci iliski 6lcegi: Pianta (2001) tarafindan Amerika’da gelis-
tirilen ve italya, Hollanda, Yunanistan, Norveg ve Cin’de uyarlama ¢alis-
malari yapilan Ogretmen-Ogrenci iliski dlgeginin Tiirkiye uyarlamast
Zorbaz, Ozer, Genctanirim-Kurt ve Ergene (2016) tarafindan yapilmstir.
46 o6gretmenin 560 6grenci i¢in doldurduklar 6lgekten elde edilen veriler
sonucunda 06lgegin iki faktor (yakinlik ve ¢atisma) ve 23 maddeden olus-
tugu belirlenmistir. Giivenirlik ¢alismalar1 kapsaminda Cronbach Alfa
katsayilar1 yakinlik altboyutu igin .83; ¢atisma alt boyutu icin .86 oldugu
tespit edilmistir. (Ornegin; “Ogrencinin bana karst duygulari aniden de-
gisebilir.”, “Ogrenci hatasini diizelttigimde incinir.”, “Ogrenci benimle
olan iligkisine deger verir.”, “Ogrenci duygu ve yasantilarim benimle agik
bir sekilde paylasir.”)
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Cocuklar icin Kisa Mizag Olg:egi: Prior, Sanson ve Oberklaid (1989) ta-
rafindan gelistirilen cocuklar i¢in Kisa Mizag Olgegi'nin Tiirkge versiyonu,
Yagmurlu ve Sanson (2009) tarafindan hazirlanmistir ve Avustralya’da
yasayan 58 Tiirk cocugun annelerine uygulanmustir. Bu calismada, 6lcegin
Tiirkge versiyonunun ig tutarlik puanlar: sicakkanlilik igin .80, tepkisellik
i¢in .77, sebatkarlik igin .76 ve ritmiklik icin .48 olarak bulunmustur. Yag-
murlu ve Altan’in (2010) calismasinda ise Cocuklar igin Kisa Mizag Olgegi,
yaslar1 46 ile 70 ay arasinda degisen Tiirk ¢ocuklarin annelerine (N = 145)
uygulanmistir. Bu calismada drneklem grubu, Istanbul’da orta-iist sosyo-
ekonomik diizey ailelere hizmet veren giindiiz bakim evlerinden se¢ilmis-
tir. Olgek giivenirliginin, sicakkanhlik igin .75, tepkisellik icin .69, sebat-
karlik i¢in .75 ve ritmiklik icin .63 degerleri ile kabul edilir sinirlar i¢inde
oldugu sonucuna ulagilmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirma verileri toplanmadan 6nce Hacettepe Universitesi etik komis-
yonundan 9.03.2021 tarihli etik kurul izni alimmistir. Arastirma verileri
arastirmaci tarafindan okullarda 6gretmenlerle goriisiilerek ve 6gretmen-
ler aracilig1 ile ebeveynlerden elde edilmistir. Ogretmenlere Ogretmen-
Ogrenci Tliski Olgegi, ebeveynlere Cocuklar i¢in Kisa Mizag Olgegi uygu-
landiktan sonra eksiksiz olarak doldurulan 314 6lgek formu degerlendiril-
meye tabi tutulmustur.

Elde edilen verilerin analizi i¢in yapilan normallik degerlendirmele-
rinde 6lgeklerden elde edilen verilerin ¢arpiklik ve basiklik katsayilari in-
celenmisgtir. Bu inceleme sonucunda Ogretmen-Ogrenci Iliski Olgegi alt
faktorleri olan yakinlik ve ¢atisma degiskenlerinin (CKvaknik=-0.216, BKya-
lanik=-0.107; CKcansma=0.615, BKcansma=-0.344) ve Cocuklar icin Kisa Mizag
Olgegi alt faktorleri olan utangaclik, sebatkarlik, ritmiklik ve tepkisellik
degiskenlerinin (CKutangagik=-0.219, BKutangacuk=-0.408; CKsebatkarik=-0.233,
BKsebatkariik=-0.355; CKRrimikiik=0.015, BKRritmikik=-0.515; CKrepkiseliik=0.417,
BKrepkiseliik=-0.518) normal dagildig1 goriilmiistiir. Bu degiskenlerin normal
dagilim gostermesi, stirekli ve esit aralik 6lgek diizeyinde olmasi sebebiyle
parametrik testlerin kullanilmas1 uygun goriilmiistiir.
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Cocuklar icin Kisa Mizag Olcegi'nden elde edilen verilerin cinsiyete
gore incelenmesinde bagimsiz 6rneklemler icin t-testi, anne-baba egitim
durumuna gore incelenmesinde ANOVA kullanilmistir. Cocuklar icin
Kisa Mizag Olgegi'nin alt faktorlerinin Ogretmen-Ogrenci ligki Olgegi alt
faktorlerini yordama diizeylerinin incelenmesi i¢in regresyon analizi ya-
pilmugtir. Cocuklar igin Kisa Mizag Olgegi'nin alt faktorleri ile Ogretmen-
Ogrenci Tligki Olgegi alt faktorleri arasindaki iligkiler Pearson momentler
carpimi korelasyon katsayisi ile incelenmistir. Sonuglar 0.05 ve 0.01 an-
lamhilik diizeylerinde degerlendirilmistir.

Bulgular

Tablo 1. Degiskenlerin Alt Boyutlarina iliskin Betimsel Istatistikler
CIKMO-Utangag- CIKMO-Se-  CIKMO-Rit- CIKMO-Tep- O0i0-Ya- OOiO-Ca-

Istatistik Itk batkarlik miklik Kisellik kinhk  tisma
f 314 314 314 314 314 314

X 396 3.88 423 2.60 4554 1816
med 400 3.85 428 2.55 45.67 18.01
mod 357 357 429 211 45.00 18.01
En Diisiik 1.57 1.14 257 1.00 36.00 12.00
En Yiiksek 6.00 5.86 6.00 456 55.00 31.00
ss 095 0.97 0.75 0.78 343 3.99

Ranj 443 471 343 3.56 19.00 19.00
Varyans 0.90 094 0.56 0.61 1176 15.99
Carpiklik -0.193 -0.233 0.025 0.383 -0.160 0.715
Basiklik 0477 -0.427 -0.500 -0.529 0.131 0.245

CIKMO=Cocuklar icin Kisa Mizac Olgegi; OOiO=Ogretmen—Ogrenci Iliski Olgegi

Tablo 2. Degiskenlerin Ortalama, Standart Sapma ve Korelasyon Degerleri

Degiskenler X Sy 1 2 3 4 5 6
1. CIKMO-Utangaglik 3.96 095 1

2. CIKMO-Sebatkarlik 3.88 097  -.030 1

3. CIKMO-Ritmiklik 423 075  .126* .348* 1

4. CIKMO-Tepkisellik 2.60 078  -112%  -189* -.225%* 1

5. O0IO-Catisma 18.16 399  .131* -147%* -.095 .003 1

6. O0IO-Yakinlik 45.54 342 .036 .245** 212%* -101 -.163** 1

N=314, *p<.05, **p<.01
CIKMO=Cocuklar icin Kisa Mizac élgegi; ééi(j=(jgretmen—(j§renci Iliski Olgegi
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Tablo 3. Cocuklar i¢cin Kisa Mizag élgegi Alt Faktorleri Puanlarimin Cinsiyete Gore

Karsilastinlmasina iliskin Bagimsiz Gruplar icin T Testi Sonuglar:
Bagimli Degiskenler C. N X Ss Ort. Farkt sd p n?

Utangaglik E 122 gg; ggz 0.07 0.627 312 0.521
Sebatkarlik I]; 122 ;1:2:1)) 832 0.28 -2.622 312 0.009 0.02
Ritmiklik IE< 122 iéz 8;; -0.09 1.076 312 0.283
Tepkisellik E 122 ;’zg g;i -0.09 1.059 312 0.291

Tablo 3’e gore Cocuklar igin Kisa Mizag Olgegi alt faktorlerinden elde
edilen puanlardan yalnizca sebatkarlik puanlar1 ortalamasi cinsiyete gore
anlaml olarak farklilasmaktadir [t(312)=--2,622, p<0.05, n*=0.02]. Kizlarin
sebatkarlik puanlari ortalamasi (X=4.01) ile erkeklerin sebatkarlik puanlar:
ortalamasi (X=3.73) incelendiginde bu anlaml farkin kizlarin lehine ol-
dugu gortlmektedir.

Tablo 4. Cocuklar igin Kisa Mizag élgegi Alt Faktorleri Puanlarinin Anne Egitim Du-
rumuna Gore Karsilastirilmasina Iliskin ANOVA Sonuclart

Baguml: Degis- Vuryuns Kay- Kareler Top. sd Kareler F P 7? Anlaml Fark
ken nagi Ort.
lar A
Gruplar Arast »g6 3 1429
tangaglik . 157 194
Utangachk o plarici 278589 308 0.905 79 019
Toplam 282.875 311
Gruplar Arasi 1.033 3 0344
Sebatkarhk ¢ plaric 290223 308 0942 0366 0778
Toplam 291.257 311
Gruplar Arasi 8.867 3 2056 14‘1sans> Tkogre-
. e m
Ritmiklik o plaric 167612 308 0544 o481 000005 e
Toplam 176.478 311 Lise
Gruplar Arast 5, 3 1.082
Tepkisellik - larici 189193 308 o614 1761 0155
Toplam 192.438 311

Tablo 4 incelendiginde Cocuklar icin Kisa Mizag C)lgegi alt faktorlerin-
den yalnizca ritmiklik puanlar1 ortalamasi anne egitim durumuna gore
anlaml olarak farklilasmaktadir [F(3, 308)=5.431, p<0.05, 1?>=0.05]. Post-
hoc testi sonuglarina gore bu anlaml fark lisans-ilkogretim ile lisans-lise
arasindadir. Anne egitim durumu ilkogretim diizeyinde olan ¢ocuklarin
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ritmiklik puanlar1 ortalamasi (X=4.06) anne egitim durumu lisans diize-
yinde olanlarin ortalamasindan (X=4.39) anlamli olarak daha diistiktiir.
Ayni sekilde anne egitim durumu lise diizeyinde olan ¢cocuklarin ritmiklik
puanlarmin ortalamasi (X=4.06) anne egitim durumu lisans diizeyi olan
cocuklarin ortalamasindan (X=4.35) anlamli diizeyde daha diistiktiir.

Tablo 5.Cocuklar i¢in Kisa Mizag Olgegi Alt Faktorleri Puanlarinin Baba Egitim Du-
rumuna Gore Karsilastirlmasma iliskin ANOVA Sonuclart

Bagimli Degisken Vufyuns Kay- Kareler Top. Sd Kareler Ort. F P 1? Anlamly
nagt Fark
Gruplar Aras1 5.057 3 1.686
Utangaglik Gruplar i¢i  273.757 303 0.903 1.866 0.135
Toplam 278.813 306
Gruplar Aras1 5.505 3 1.185
Sebatkarlik Gruplar i¢i  283.939 303 0.937 1.958 0.120
Toplam 289.444 306
Gruplar Arasi 4.781 3 1.594 . ;
R i Lisans>II-
Ritmiklik GruplarI¢i  169.667 303 0.560 2.846 0.038 0.03 Kbgretim
Toplam 174.448 306
Gruplar Arasi 3.565 3 1.188
Tepkisellik Gruplari¢i 182371 303 0.602 1.974 0.118
Toplam 185.936 306

Tabloya gore Cocuklar igin Kisa Mizag Olgegi alt faktorlerinden ritmik-
lik puan ortalamalar1 baba egitim durumuna gore anlamli olarak farkli-
lasmaktadir [F(3, 303)=2.846, p<0.05, n*=0.03]. Cocuklarin ritmiklik alt 6l-
ceginden elde ettikleri puanlar karsilastirildiginda babasi lisans mezunu
olan ¢ocuklarin ortalama puanlari (X=4.36) babasi ilkogretim mezunu olan
cocuklarin ortalama puanlarindan (X=4.05) manidar diizeyde daha ytik-
sektir.

Ogretmen-Ogrenci Tliski Olgeginden elde edilen veriler ile Cocuklar
icin Kisa Mizag C)lgeginin alt faktorleri arasindaki iligski Pearson moment-
ler Carpimi korelasyon katsayist ile incelenmistir. Sonuglara gére Ogret-
men—égrenci Mliskisi C)lgegi ile mizag Olgeginin alt faktorlerinden olan
utangaglik arasindaki iliski 0.133 olarak bulunmustur ve bu diisiik diizey-
deki iligki anlamlidir (p<0.05). Ogretmen-Ogrenci Iliskisi Olgegi ile Cocuk-
lar Igin Kisa Mizag Olgeginin geriye kalan sebatkarlik, ritmiklik ve tepki-
sellik alt faktorleri arasinda anlamli diizeyde bir iligkiye rastlanmamustir.

Mizag 6lgegi alt faktorleri 6gretmen 6grenci iligkisi 6lceginden elde edi-
len puanlari anlamli olarak yordamaktadir.
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Ogrenci-Ogretmen Iliskisi = 2,335 + 0.023.Utangaclik + 0.023.Sebatkarlik
+0.034.Ritmiklik + 0.044.Tepkisellik

Tablo 6. Sebatkdrlik ve Ritmikligin Yakinlig: Yordayiciligina Iliskin Regresyon Ana-
lizi Sonucu

Degisken B Standart Hata B t 4 Ikili r Kismi R
Sabit 40,348 1,674 24,103 ,000

Sebatkarlik 0,681 0,208 0,193 3,272 ,001 0,245 0,183
Ritmiklik 0,618 0,272 0,136 2,275 ,024 0,212 0,128

R=0283 R>=0,080
F=6712 p<0.05
Yakinlik = 40,348+ 0,681.Sebatkarlik + 0,618.Ritmiklik

Cocuklar i¢cin Mizag Olgeginin alt boyutlariin égretmen—égrenci Ilis-
kisi Olgegi alt boyutu olan yakinligi yordama durumlari incelenmistir.
Buna gore sebatkarlik ve ritmiklik yakinlig1 anlamli olarak yordamaktadir
(R?=0,080, p<0.05). Tablo 6 incelendiginde, sebatkarlik ve ritmiklik ara-
sinda yakinli1 en iyi yordayan degisken sebatkarlik (5=.193), ikinci yor-
dayan degiskenin ise ritmiklik (5=.136) oldugu goriilmektedir. Sebatkarlik
ve ritmiklik birlikte yakinligin toplam varyansmin %8’ini actklamaktadir.
Cocuklar icin Mizag Olgeginin diger alt boyutlar1 olan utangaclik ve tep-
kisellik yakinligi anlaml olarak yordamadigi i¢in analizden ¢ikarilmastir.

Tablo 7. Utangaclik ve Sebatkdrligin Catismay: Yordayicihigina Iliskin Regresyon
Analizi Sonucu

Degisken B Standart Hata  f t p Ikili r Kismi R
Sabit 19,959 1,991 10,025 ,000

Utangaglik 0,562 0,238 0,134 2,365 ,019 0,131 0,133
Sebatkarlik -0,502 0,248 -0,122 -2,028 ,043 -0,147 -0,115

R=0207 R?=0,043
F=3,441 p<0.05
Catisma = 19,959 + 0,562.Utangaglik + (-0,502).Sebatkirlik

Ogretmen-Ogrenci liski Olgegi alt boyutlari ile Cocuklar icin Kisa Mi-
zag C)lgeginin alt boyutlar1 arasindaki iliski Pearson momentler Carpim
korelasyon katsayisi ile incelenmis ve sonuglar Tablo 7’de gosterilmistir.
Sonuglara gore Ogretmen-Ogrenci {ligki Olcegi alt boyutlarindan olan ca-
tisma ile Cocuklar icin Kisa Mizag Olgegi alt boyutlarindan utangaglik
(r=131) arasinda pozitif yonde zayif, sebatkarlik (r=-.147) arasinda negatif
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yonde zayif iliskiye rastlanmistir. Bu iki yordayan degiskenden gatismay
birinci sirada yordayan degiskenin utangaclik (p=.134), ikinci sirada yor-
dayan degiskenin sebatkarlik (8=-.122) oldugu goriilmektedir. Ogretmen-
Ogrenci Iligki Olgegi alt boyutlarindan bir digeri olan yakinlik ile se-
batkarlik (r=.245) ve ritmiklik (r=.212) arasinda pozitif yonde zayif dii-
zeyde iliski oldugu goriilmektedir.

Cocuklar icin Mizag Olgeginin alt boyutlarindan utangaclik ve se-
batkarlik Ogretmen-Ogrenci Iliskisi Olgegi alt boyutu olan ¢atismay1 an-
lamli olarak yordamaktadir (R%=0,043, p<0.05). Utangagclik ve sebatkarlik
birlikte ¢atismanin toplam varyansinin %4’tinii agiklamaktadir. Cocuklar
i¢in Mizag Olgeginin diger alt boyutlar1 olan ritmiklik ve tepkisellik gatis-
may1 anlamli olarak yordamadigindan analizden ¢ikarilmistir.

Sonug ve Tartisma

Calismanin sonuglarindan biri olarak ¢ocuklarin mizacinin cinsiyet degis-
kenine etkisine bakildiginda, sebatkarlik alt boyutu disinda diger alt bo-
yutlarda anlamli bir farklilik bulunamamustir. Sebatkarlik alt boyutunda
ise ortaya ¢ikan anlamli farkliligin kizlarin lehine oldugu goriilmektedir.
Cocuklarin biiyiime siirecinde toplum tarafindan onlardan farklh roller
beklenmektedir (Yagmurlu ve ark. 2005). Bu rollerden biri olarak kiz ¢o-
cuklarmin toplum tarafindan daha sebatkar olmalarinin beklenmesi ¢ikan
sonucu aciklayabilir. Akbas, (2016), Walker, Berthersen ve Irwing (2001),
Erding¢’in (2009) ¢alismalarinda da benzer sekilde sebatkarlik alt boyutu
ile cinsiyet arasinda kizlarin lehine anlamli sonuglar bulunmustur. Yapi-
lan bir ¢alisma sonucunda ise mizag ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamh
farkliliklar bulunmamuistir (Bryan, Dix, 2009). Arastirma sonuglarinda ¢i-
kan bu farkliliklar kiiltiirel olarak bireylerden farkli beklentilerin olmasi
ve cinsiyetlere farkli rollerin verilmesi seklinde agiklanabilir.

Calisma bulgularindan bir digeri de anne egitimi lisans diizeyinde olan
cocuklarin mizag 6zelliklerinden ritmiklik alt boyutu, anne egitim diizeyi
lise ve ilkdgretim diizeyinde olan annelere gore daha yiiksektir. Ozdemir
(2017)’in yaptig1 tez calismasi sonuglarin da benzer sekilde lisanstistii 6g-
renim diizeyine sahip annelerin ¢ocuklarinin ritmiklik ve sebatkarlik alt
boyutlarinda en ytiiksek diizeyde oldugunu bulmustur. Yapilan bir diger
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calisma sonucunda annenin egitim durumu ¢ocuklarin tiim mizag 6zellik-
leriyle iliskili bulunmustur. Cocuklarin mizag 6zelliklerinin tiimiinnde
anne egitim diizeyinin yiiksek olmas1 aracilik etmistir (Bornstein, Hahn,
Putnich ve Pearson, 2019).

Calismanin bir diger sonucuna gore ¢cocugun mizag 6zelliklerinden rit-
miklik alt boyutu babanin 6grenim durumuna gore farklilasmaktadir. Bu
sonugla benzer sekilde Ozdemir’in (2017) yaptig1 aragtirma sonucunda ba-
balarin 6grenim diizeyi yiikseldikge sicakkanlilik ve ritmiklik alt boyutla-
rinin da arttigini ortaya koymustur. Purwati ve Japar'in (2017) yaptiklar:
aragtirma sonucunda da ebeveyn egitim durumuyla mizag iliskili bulun-
mustur. Calismanin sonuglarinda, mizag faktoriiniin 0,619 korelasyona sa-
hip olup egitim diizeyi olan 0,491'den daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Bu arastirmanin sonuglarina gore sebatkarlik ve ritmiklik 6gretmen-
ogrenci iliskisi alt boyutundan yakinligr anlamh olarak yordamaktadir.
Bu sonugla benzer sekilde Seo ve Lee'nin (2012) yaptig1 arastirmaya gore
aktif mizacin 6gretmen-6grenci iliskisinin yakinlik alt boyutu ile bagimsiz
etkileri bulunmus ve bu toplam varyansin %12’sini agiklamaktadir.

Bu ¢alismadan ¢ikan bir diger sonug da utangaghgin ¢atismay1 pozitif
yonde ve sebatkarligin ise catismay1 negatif yonde yordadigidir. Bu sonug
mizag Ozelliklerinden utangag olan ¢ocuklarin diisiik 6gretmen yakinli-
ginda negatif iliski icinde bulundugunu gostermektedir. Bu sonug Cinli
(Han vd., 2016) ve 1ta1yar1 okul 6ncesi gocuklarla (Sette vd., 2014) ytiritii-
len 6nceki ¢aligmalarla uyumludur; bu, ¢ocuklarin utangaghiginin, 6gret-
men yakimliginin daha diisiik seviyelerine sahip olduklarinda sosyal ye-
terlilik ile olumsuz bir sekilde iligkili oldugunu gosterir, bu durum 6gret-
men ve ¢ocuklar arasindaki miicadelenin gostergesi olabilir. Seo ve
Lee'nin (2012) yaptiklar1 calismada, ¢ocuklarin aktif mizag ile ¢catisma alt
boyutu arasinda pozitif yonde bir iliski oldugunu bulunurken yakinlik alt
boyutunda bir iligki bulunmamustir. Oren ve Jone’un (2009) yaptig1 ca-
lisma sonucuna gore ¢ocuklarin mizaciyla 6gretmen-cocuk iliskisi alt bo-
yutlar1 arasinda yiiksek diizeyde iliski bulunmustur.

Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda bazi 6neriler getiril-
mistir.

e Mizag ve 6gretmenlik arasindaki etkilesimi daha iyi anlamak ve
Ogretmenin c¢ocugun mizacina uygun yaklasimi belirlemesinde
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yararli yollar bulabilmesi amaciyla konuyla ilgili farkli 6rneklem-
lerle ¢alismalar yapilabilir.

e Bu calisma planlanirken uyarlamasi yapilmis mizag ile ilgili 6l¢gme
araglarinin sinirli oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin mizacina dair
ol¢gme araci uyarlama caligmalari yapilabilir.

e Bu arastirmada pandemi kosullar1 nedeniyle ¢ocuklarla ilgili ve-
riler 6gretmenler ve ebeveynler araciligiyla toplanmustir. Veri top-
lama kaynaklar1 olarak bunlarin yan sira, ¢ocugun dogal ortam-
larda gozlemlenmesi ¢cocuga iliskin daha anlamli sonuglar almay1
saglayabilir.

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalart Dergisi ¢ 7809



Sabiha Eren

EXTENDED ABSTRACT
Investigation of Temperament in Preschool Child-
ren in terms of Predicting Level of Teacher-Student
Relationship and Some Variables

*

Sabiha Eren
Usak University

Introduction

Better social outcomes for children are achieved when teachers develop
positive interactions with children at risk in terms of temperament, such
as high closeness and low conflict, by providing loving and supporting
surroundings (Rudasill et al., 2013). Early relationships between children
and their teachers are crucial in the development of social competence.
Positive teacher-child relationships, for example, can safeguard vulnera-
ble young children from negative social interactions (Acar et al., 2018).
Children's poor connections with their teachers, on the other side, can in-
fluence their troublesome behavior with their peers. Low levels of inti-
macy and high levels of conflict between teachers and students can exac-
erbate the links between shyness and social competence or aggressive be-
havior among peers. In a study of Italian preschool classrooms, Sette et al.
(2014) discovered that shyness was adversely connected to teacher-graded
social competence and favorably related to teacher-graded social compe-
tence. For example, Sette et al. (2014), in their study in Italian preschool
classrooms, found that shyness was negatively related to teacher-grade
social competence and positively related to peer rejection for children with
low teacher closeness.

Purpose and Importance
Developmental psychology provides a valuable framework for original
research and interactions between outcomes and contributors that contrib-

ute to the problem. Different techniques to evaluating the child's interac-
tional results were determined in this study. The first of them is the
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teacher-child relationship, which is one of the child's interactions with the
environment, as previously mentioned. According to the existing litera-
ture, the child's temperament features will influence the closeness and
conflict in the teacher-child relationship.

The purpose of this study is to look at the predictors of temperament
and teacher-child relationships in children aged 4-6 who attend pre-school
education facilities, as well as to see if temperament sub-dimensions differ
depending on parental education level and gender. The ethical approval
was obtained by an ethics committee. Answers to the following questions
were sought in this context:

1. The average scores obtained from the children's temperament sub-
tests,

Is it different

based on gender

mother's educational qualifications

depending on the father's educational level?

2. Can the teacher-child relationship be predicted by a child's tem-
perament?

Method

The study group consists of the parents and teachers of 314 children, 168
of whom are girls, and 146 are boys. The study data were collected from
kindergartens, nursery classes, and private schools affiliated with the Mi-
nistry of National Education in Usak's city center during the spring semes-
ter of the 2020-2021 academic year.The Children's Short Temperament
Scale and the teacher-student relationship scales were used to collect
data.Descriptive statistics, independent sample t-test, ANOVA, and reg-
ression analysis were used in the analysis of the data. According to the
results of the research, a relationship was found between the tempera-
ment, gender, and educational status of parents.

Conclusion And Recommendations
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When the effect of children's temperament on the gender variable was
evaluated, no significant differences were identified in other sub-dimen-
sions except persistence, according to one of the study's findings. On the
other hand, there is a considerable difference in favor of the females in the
sub-dimension of persistence. In the development of children, society
expects different roles (Yagmurlu et al. 2005). In the case of one of these
roles, society's expectation of girls to be more persistence may explain the
outcome. Similarly, substantial results in favor of girls were discovered
between the persistence sub-dimension and gender in the investigations
of Akbas (2016), Walker, Berthersen, and Irwing (2001), and Erding (2009).
According to the findings of a study, temperament and gender have no
significant differences (Bryan, Dix, 2009). These discrepancies in research
findings can be attributed to cultural variations.

Another finding of the study is that the rhythmicity sub-dimension,
which is one of the temperament characteristics of children whose mot-
hers have completed college, is higher than that of children whose mot-
hers have completed high school or primary school. The results of the the-
sis study were identical in the rhythmicity and persistence sub-dimensi-
ons of the children of mothers with graduate education, according to Oz-
demir (2017). Another study discovered that the mother's educational sta-
tus was linked to all of the children's temperament features. All tempera-
mental features of children were mediated by the high level of parental
education (Bornstein, Hahn, Putnich, & Pearson, 2019).

Another finding of the study is that the rhythmicity sub-dimension,
which is one of the child's temperament characteristics, varies depending
on the father's educational position. Similar to this finding, Ozdemir
(2017) discovered that as dads' educational levels rise, the sub-dimensions
of approach and rhythmicity rise as well. Purwati and Japar (2017) disco-
vered a link between parental education and disposition in their study.
The temperament element exhibited a correlation of 0.619, which was hig-
her than the education level of 0.491, according to the study's findings.

According to the findings of this study, persistence and rhythmicity
significantly predict closeness in the sub-dimension of the teacher-student
relationship. Similar to this finding, Seo and Lee (2012) discovered that
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active temperament has independent effects on the closeness sub-dimen-
sion of the teacher-student relationship, accounting for 12% of the total
variance.

Another finding from this study is that shyness positively predicts
conflict and persistence negatively predicts conflict. This finding indicates
that children who are fearful of temperament traits have a negative relati-
onship with low teacher closeness. This finding is consistent with previous
research on Chinese (Han et al., 2016) and Italian preschool children (Sette
et al.,, 2014); it suggests that children's shyness is negatively associated
with social competence when they have lower levels of teacher intimacy,
which may indicate a struggle between the teacher and the children. Seo
and Lee (2012) discovered a positive relationship between children's ac-
tive temperament and the conflict sub-dimension, but no relationship was
found in the closeness sub-dimension. According to the findings of Oren
and Jone's (2009) study, there is a strong correlation between children's
temperament and the sub-dimensions of the teacher-child relationship.

Some recommendations were made in light of the research findings.

® Studies on the subject can be conducted with various samples to

better understand the interaction between temperament and teac-
hing and to help teachers find useful ways to determine the app-
ropriate approach for the child's temperament.

¢ While this study was being planned, it was discovered that the tem-

perament measurement tools that had been adapted were limited.
It is possible to modify the measurement tool to account for the
temperament of children.

* Due to pandemic conditions, this study's data on children was gat-

hered through teachers and parents.

* Observing the child in natural environments, in addition to these

data collection sources, can provide more meaningful results about
the child.
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