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ORIGINAL ARTICLE

KADINLARIN SERBEST ZAMAN DAVRANISLARI:

ETNIK GRUP PERSPEKTIFi
Ozet

Bu aragtirma Tiirkiye’de genel niifus i¢cinde yogunlasan etnik gruplarin serbest zaman davranislarini belirlemek amaci
ile yapilmistir. Bu amagla, farkli kiiltiir ve etnik gruplardan gelmis kadimnlarin serbest zaman davranislarinin benzerlikleri ve
farkliliklart incelenmis ve deneyimlerinden faydalanilmistir. Arastirmanin yontemi olarak nitel arastirma tekniklerinden
miilakat (goriisme) yontemi kullanilmis, verilere betimsel analiz uygulanmstir. Yapilan betimsel analiz sonuglarina gore;
aile, arkadas ve sosyal ¢evre gibi bireyi tamamlayict unsurlarin etnik gruplart farkli kadinlarda belirgin sekilde benzerlik
gosterdigi, katilimcilarin kiiltiirel geleneklerini yasamaktan vazgegmedikleri ancak bunu kendi ¢evreleriyle sinirlandirdiklari,
rekreatif faaliyetlere katilimda yine benzer sekilde hegemonik ve ideolojik olarak “goéreceli 6zgiirliik”ler yasadiklari

saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Serbest zaman, etnik grup, kadin

WOMEN’S BEHAVIOUR IN LEISURE TIME:

PERSPECTIVE OF ETHNIC GROUP
Abstract

This research was conducted to determine the differences between the leisure time behaviors of ethnic groups that
concentrate in the general population in Turkey. For this purpose, the similarities and differences of the leisure time
behaviors of the women who are being from the different culture and ethnic groups are studied and the experience of those
women is utilized. Interview method, which is a qualitative research technique, is used as the method of this research and
data were analyzed descriptively. According to the descriptive analysis results that are based on the five determined titles; it
was found out that the elements like family, friend and social circle which complement the individual are significantly similar
in women who belong to different ethnic groups, the participants never cease to live according to their cultural traditions
however they limit this with their own environment, they live hegemonic and ideological “relative freedoms” in participation

to recreative activities in a similar manner.

Keywords: Leisure, ethnicity, women
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GIRIS

Yunancada halk anlamina gelen etnos sozciiglinden tiiretilmis olan etnisite kelimesi,
atalardan miras kalan, benzer gelenek gorenek ve kiiltiir igerisinde yasayan topluluktan gelen
kimseleri ifade etmek i¢in kullanilir. Marshall etnisiteyi; “ait olduklar1 ve iginde o6zgiin
kiiltiirel davraniglar sergiledikleri bir toplumda kendilerini diger kolektif yapilardan
farklilastiran ortak Ozelliklere sahip oldugunu diisiinen ya da baskalar1 tarafindan bu gozle
bakilan kisileri tanimlayan bir terimdir” (Gordon,1999) seklinde tanimlamistir. En genel
anlatimla etnisite; ortak koken, akrabalik iliskileri ve kiiltiirel birligi kapsayan bir kelime
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Buradaki koken kelimesi, genetik-biyolojik olmaktan ¢ok
sosyolojik bir anlami yiiklenmektedir (Smith, 2002). Bu kavram, tarihsel topluluk baglaminda
kiiltiirel farkliliklara yapilan vurguyu birlestirir, kiiltiirel 6zgiilliigiin algilanmas1 da bir halki
digerinden ayirir ve o halka kendilerini disaridakilerin goziinde tanimlayan bir kimlik

kazandirir.

Etnisitenin genel ozellikleri dogum, okur-yazarlik oran1 ve kentlesme oranlar1 gibi
nesnel gostergelerden ¢ok belli sayida kadin ve erkegin kusaklar boyunca etkilesimlerinin,
paylasimlarinin ve deneyimlerinin belirli kiiltiirel 6zelliklere verdikleri anlamlardan ileri gelir.
Insanlarin paylastiklari bu deneyimler, zaman icerisinde billurlasir ve her kusak kendi
etkilesimleriyle beraber bu degerleri gelecek kusaklara aktarir. Bdylece belirli paylagimlar
dogrultusunda bi¢imlenen bir etnisite ortaya ¢ikar. Bu baglamda etnik topluluklarin tagimalar
gereken oOzellikler su sekilde ifade edilebilir; kolektif 6zel bir isim, ortak bir soy miti,
paylasilan tarihi anilar, ayirici ortak bir kiiltiir, 6zel bir yurtla bag ( teritoryal baghlik ) ve
dayanigma duygusu (Smith, 2002). Kisaca etnisitenin hem psikolojik hem de sosyolojik bir
anlami olan “kimlik” konusunu kapsadig1 sdylenilebilir. Diger taraftan bireyin bir gruba bagh
olusu ote yandan da baska gruplar tarafindan dislanmasini da icermektedir. Etnik gruplarin,
“endojen” olmaktan ¢ok “eksojen” bir yapisinin oldugunu sdyleyen calismalar (Erkal, 2001)
dis diinyayr reddeden bir sosyal grup bulmanin zor bir ihtimal oldugu iizerinde de
durmuslardir. Ortak kiiltiir kavrammin bu noktada kilit bir yer olusturdugunu sdylemek
mimkiindiir. Cilinkii aksi sekilde bir yaklagimin wrk¢ilik ya da etnosantrizme yol agacagi

diisiiniilmektedir. Onemli olan cografya i¢ine yayilmis bir “kiiltiirel kimlik” olusmasidur.

Nira (2003) milliyet ve cinsiyet iligkisini incelerken, kadinlarin temel rolleri iizerinde
durarak, kadinlar1 “kiiltiir tasiyicis1” olarak adlandirmistir. Bu noktadan hareketle, kadin, yeni

nesillere kiiltlirlin aktariminda kilit noktayr olustururken, “kutsal”1 iyi tasimak zorundadir.

49
http://pjss.pau.edu.tr Pamukkale Journal of Sport Sciences




Kara 2013;4(Special):48-58

Diger bir deyisle, kadin, kiiltiir ¢esitliliklerinin en 6nemli yansimasi olarak kabul edilmektedir
(Tsai, 2010; Walker ve dig., 2007).

Bunun yani sira, Bati kiiltiirlerinde serbest zaman kavrami c¢ogu kez kadinlarin
disarida tutuldugu, “Ucretli is ve eglence” ¢ergevesinde incelenmistir. Kisaca, geleneksel
serbest zaman c¢alismalarinin odagini maskiilen bir olgu olustururken, iigiincii boyut olan
toplumsal cinsiyet diisiiniilmemistir (Chick, 2009; Tsai, 2010; Ilwasaki ve dig., 2007). Kadin
olmanin kolektif bir kimlik tasidigi varsayimiyla, kadinlarin bireysel davraniglarini kontrol
eden ve diizenleyenin toplumsal cinsiyet kiiltiirii ve rolleri oldugunu anlayabiliriz. “Kadinlar,
kollektivitelerin biyolojik iireticisi ve toplulugun ideolojik yeniden iiretiminde rol alan baslica
kisilerdir ve toplulugun kiiltliriiniin aktaricilaridirlar” (Sakar, 2007). Diger yandan, yapilan
bircok arastirmada erkeklerin kadinlara goére daha ¢ok rekreasyonel faaliyet icinde
bulunduklari; geleneksel ev-ici roller, cocuk bakimi (Henderson, 1990) sosyal, ekonomik ve

politik (Pohl ve dig., 2000) gibi nedenler sebebiyle dahil olamadiklar1 belirlenmistir.

Serbest zaman, is disinda gergeklesen, rekreasyon, spor, kiiltlirel arayig, oyun ve
sosyal aktiviteler gibi genis bir yelpazeyi i¢ine alan bir kavramdir. Kiiltiir ve serbest zaman
konulari arasinda yaklagik yirmi y1l boyunca aragtirmalar yapan Rojek (1989)’ e gore, insanlar
serbest zaman aktivitelerini segme 6zgiirliigiine sahip degildir yani bireylerin se¢imleri daha
¢ok toplumun nitelikleri tarafindan sekillenmektedir. O’na gore, insan kiiltiirii ¢alisma ihtiyaci
ile degil; dil, dans, ritiiel ve oyun formlar1 ile baglamistir (Rojek, 2000 Akt. Veal, 2001). Bu
baglamda serbest zaman aktiviteleri; dans, sarki, yemek, oyun ve farkli elbise formlarimnin tiim

bicimlerini ve kiiltiirlerini nesilden nesillere tasiyan bir aractir.

Serbest zaman aktivitelerine katilim zaman zaman geleneksel hiyerarsik gruplarin
parcast olma anlamina da gelmistir. Bireysel, kolektif ve toplumsal gli¢lerin aktiviteye katilim
seklini veya sonucunu belirlemistir. Etnik gruplarin serbest zaman etkinlikleri ve etkinliklere
katilimi, kiiltiirin devamliligini ve sosyal yapmin korunmasimi saglayan bir kurtulus ve
miicadele alami olarak goriilmiistiir. Serbest zaman etkinliklerine katilm da 6zellikle
toplumdaki geleneksel hiyerarsiye kars1 hakim gii¢ iliskilerinin doniisiimiinde rol oynamistir
(Taylor, 2001). Serbest zaman ve Ozgirlik kavramlarmin {izerinde duran Rojek, bu iki
kavram arasinda evrensel bir teori olmasinin imkansiz oldugunu vurgularken bireylerin
bulundugu toplumsal ve tarihsel gegmisten kopamayacagini sdylemis, bir “standartlastirma”

politikasinin serbest zamanin dogasina da aykirt oldugunu belirtmistir (Branham, 2002).
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Sonug olarak, kiiltiir ve serbest zaman kavramlar1 birbirlerini besleyen zaman zaman da

olumsuz olarak etkileyen iki kavram olarak goriilmektedir.

Ilgili alanyazinda serbest zaman ve etnisite konusu iki temel gerceve iginde
sekillendirilmistir. Bunlardan ilki; farkliliktir (marjinallik). Bu yaklasim, egitim ve gelir
diizey tabanli olarak, etnik gruplarin serbest zaman sec¢eneklerini sinirlandirdigini kabul eden
bir yaklasimdir (Floyd, and Gramann, 1993). ikincisi ise; etnisitedir. Bu yaklasima gore de,
bu gruplar, belirli serbest zaman aktivitelerine kiiltiirel gelenekler, uygulamalar ve grup
karakteristikleri sebebiyle (dil, din gibi) katilirlar ve tercihlerini bu yonde belirlerler (Allison,
1979). Alanyazindaki bir¢ok arastirma etnik gruplar arasindaki serbest zaman degerlendirme
farkliliklarmi inceleme amaciyla bu iki teori iizerinde yogunlagmistir. Ozel (etnik
kokenli)sportif aktivite davranislarinin ve etnik kdkenin iistiinliigii (sportif brang) konusunda

son yillarda aragtirmalar yogunlastirilmistir.

Etnisite, kiiltlir ve serbest zaman iliskisinin bu baglamda aciklayict bir yonii olarak
goriilen “kadin” konusu, disiplinler arasi bir konu olarak birgok iilkede yapilan arastirmalarin
yant sira, lilkemizde, ilgili alanyazinda yapilan ¢aligmalarin azligi dikkat ¢ekmektedir. Bu
bulgular 15181nda, arastirma, Tiirkiye’de genel niifus i¢inde yogunlasan etnik gruplarin serbest
zaman davraniglarini belirleme amaci ile yapilmistir. Bu amagcla, farkl kiiltiir ve etnik
gruplardan gelmis kadinlarin serbest zaman davranislarinin benzerlikleri/ farkliliklar:

incelenmis ve paydaslarin deneyimlerinden yararlanilmistir.

YONTEM

Aragtirmada, derin bir kavrayis sunma potansiyeline sahip olmasi ve egilimlerden
daha ¢ok genellikle arkalarindaki sebepleri sunmasi sebebi ile “nitel aragtirma deseni” tercih

edilmistir.

“Bu konuda en ¢ok kimler bilgi sahibi olabilir?” veya “Bu konuda kimlerle goriismemi
Onerirsiniz?” gibi sorular ve bunlara verilen yanitlarla hareket edilmesinin daha saglikli bir
orneklem grubu yaratacagi diisiincesiyle, calisma grubu kartopu (zincir) Ornekleme
yontemiyle olusturulmustur. Bu baglamda, 6rneklem, Cerkes, Azeri, Alevi, Nusayri, Rum,
Laz, Kiirt, Abhaz, Giircii, Bosnak ve Arnavut olarak isimlendirilen etnik gruplardan secilmis,

her etnik gruptan bu yontemle secilmis birer katilimciya ulasilmigtir.
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Arastirmada yontem olarak bireysel goriisme (miilakat) tekniginin etkili olabilecegi
diisiincesiyle, veriler, yar1 yapilandirilmis goriisme formu (Etnik kokeniniz? Serbest
zamanlarinizi nasil degerlendirirsiniz? Etnik kokeniniz serbest zaman davraniglarinizi
etkilemekte midir? Serbest zaman davranislariniz kiiltiirel geleneklerinizi yasatma ile bir
paralellik gosterir mi? Serbest zaman davranislarinizi etkileyen faktorler nelerdir?) yoluyla
toplanmistir. Goriigsmelerden dnce, katilimcilara etnik grup kavramiyla kiilttir farkliliklarinin
altimin ¢izilmeye calisildigr agiklanmis, bunun yami sira katilimcilara serbest zaman

kavraminin agiklamasi net bir sekilde yapilmstir.

Elde edilen verilere betimsel analiz uygulanmistir. Arastirmada kategorilerin

belirlenmesinde Tirone & Pedlar (2000) ve Taylor (2001)’in ¢alismasinda olusturulan

2 ¢¢ % ¢¢

kategoriler “aile ve/veya arkadas” “sosyal iligkiler”, “Onyargilar” ve “farklilik algis1” temel

alinmis, “sosyal iliskiler” basligina “sosyal medya” sondas1 ve “kiiltiirel gelenekleri yasatma”

kategorisi eklenmistir.

BULGULAR

Yapilan betimsel analiz sonuglarina gore, bulgular kategorilendirilmis, arastirmact

tarafindan 6nemli goriilen miilakatlardan 6rnekler sunulmustur.

Aile ve/veya Arkadas

K2:* Bu koken meselesinin sosyal yasamini etkilemesi en ¢okta yetistirildigin aileye
bagli. Zamanin tabiriyle “Gteki insanlar” diye yetistirilirsen isin biraz daha zor, ne oldugum,

nerden geldigim bazi geleneklerim 6gretildi ama ikiye ayrilmadi”

K1:” .. aile her seyden oOnce gelir.. Eger ailevi bir sey varsa
(diigiin,cenaze,siinnet,ziyaret..vs) her sey iptal edilir. Aldigimiz terbiye ve ahlak geregi

bdyledir. Bunlarin hepsi hayatimizi sekillendirir “

K7: “Ortak bir gecmisi yasamis olmak, ortak sorunlar1 paylagsmak, serbest zaman
davraniglarimizda secici olmamizi sagliyor elbette. Ayni1 hassasiyeti esimden gérmedigim

gibi ¢ocuklarima da gosteremiyorum, bu da gercek”

Katilimcilarin serbest zaman faaliyetlerinde, etnik grup farkliligina bagli, aile ve/veya
arkadas c¢evresinin etkisi konusundaki cevaplar1 degerlendirildiginde; kiiltiirel mirasin serbest
zaman davranislarina aktarilmasinda, aile ve arkadas g¢evreleri gibi temel ve destekleyici

ortamlarin, “kilit” bir nokta oldugunu vurguladiklari saptanmustir.

52
http://pjss.pau.edu.tr Pamukkale Journal of Sport Sciences




Kara 2013;4(Special):48-58

Sosyal iliskiler ve Sosyal Medya

K8: “’dtekilestirmek’ ¢agimizin hastaligi bence, diinyada bu sebeple olmuyor mu
savaglar. Ancak spor gibi global bir sektor var, burada sizin diliniz, etnik kékeniniz, dininiz
olmuyor. Diinya iistii bir sey yani. Ben bir tesise girdigimde orda sadece spor yapan

insanim.”

K5: “Bos zamanlarimi somiirme derecesinde internette harciyorum. Facebook ve
twitter en sevdiklerim. Sadece akrabalarimizi, esimizi dostumuzu gérmekle kalmiyoruz,
ortak etkinlikler icin de davet ortamini sagliyoruz. Diigiin, Dernek (kdy dernegi), doga

gezintileri ve toplantilar takip ¢cok daha kolay. Kiiltiiriimiizde bu gelismelere uyum sagladi.”

Yapilan betimsel analizde, katilimcilarin kamusal alanda yaptiklar1 rekreatif
faaliyetlerde ayrimecilik vb gibi konularda geri planda kalip kalmadiklarinin degerlendirildigi
alt baslik altinda, paydaslarin herhangi olumsuzluk yasamadigi goriilmiistiir. Bunun yani sira,
serbest zaman faaliyetlerinde sosyal medyanin etkisinin yiiksek oldugu, tim katilimcilarin
sOylemlerinde yer almis, sanal ortamda sosyal ayriliklara ve/veya paylasimlara sebep oldugu

gorilmiistiir.

Kiiltiirel Gelenekleri Yasatma

K3: “Yasadigin yere gore farklilik gosteriyor, burada ¢ok cesitli insanlar var her
kiiltiirden, insanlar koken konusunda daha saygililar Anadolu’daki sehirlere gore. Sosyal
aktiviteleri inancim dogrultusunda se¢mem, ortama ayak uydururum, ancak inancimin

gereklerini ayr1 bir sekilde yaparim ”

K6: “Herkesin yetistigi ortam aile farkli, giydikleri, yedikleri, inandiklari, sevdikleri,
karakterleri farkli... hatta bu farklilik kendisini ayni ailede yetisen iki kardeste bile
gosteriyorken girdigimiz degisik ortamlara sadece kendimizle kisithi olarak sokabiliriz etnik

kokenimizi bence.”

Arastirmada, paydaglarin kiiltiirel gelenek ve etkinliklerin muhafazasinda kendi
cevrelerinin digina ¢ikmayan bir ¢izgi izledikleri goriilmiistiir. Bu baglamda kiiltiirlerini
yasatma ile rekreatif katilim arasinda bir paralellik goriilse de bunun genel ¢evreye uyum

saglama icinde gerceklestigi soylenebilir.
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Onyargilar/Kadinlarin Katiim Firsatlar

K10: “Aileler oyle efsaneler yaratip ¢ocuklara anlatmislar ki onun degismesi ¢ok zor
insanlar kendilerini gelistirseler bile o efsane beyninin bir tarafinda hep kaliyor herhalde. Bir

insana deger var, bir de bizden olan insana deger verme. Kizlarimizi zaten apayr tutuyorlar.”

K9: “Yasadigimiz sehirden kaynaklaniyor, kokenimizle pek alakasi yok. Mesela
yasadigimiz sehir kiigiik 6nyargi ¢ok kadina, herkes sizi ya da ailenizi tamyor, yaptiklariniz
farkli algilanip abartilabiliyor. Kabaca dedikodu c¢ok oluyor, hayatinizda daha dikkatli

davranmak zorunda kaliyorsunuz kadin olarak, sosyal hayat sinirlamasi var.”

Paydaslarin sdylemlerinde, genel g¢ercevede etnik olarak sinirlanmamis bir katilim
oldugu soylense de, kadinlarin katilim firsatlari ile ilgili baglik altinda negatif yonli sdylemler
oldugu goriilmistiir. Bu ¢erceve iginde “toplumsal cinsiyet temali serbest zaman davranis

kaliplar1” dikkat ¢ekmistir.

Farkhlik Algis

K4: “Hem dil hem de inang farklilig1 sebebiyle yiizlerce yil farkliligi yasadik.
Serbest zamanlarimizda isimizden ve giinliik kimligimizden uzak bir yerde kiiltliriimiizi,

inancimizi yastyoruz.”

K3 :” Bir etnik koken olarak ... yiizyillardir toplumsal dislanmislik ve hor
goriilmiigliik iizerine bir gegmisi yasamak demek. Uzerimizde var olan digerlerinin
Onyargilar1 gliniimiizde hala bir begenmeyis ve hor goriilme s6z konusu. Egitim seviyesinin

arttig1 ortamlarda bakis agis1, empati gelisiyor ama yine de farklilik duygusu var.”

K7: “ Sekiz yagimda biiyiik sehre tasindik. O zamanlar rengimin bariz sekilde farkl
oldugunu hissederdim, oyun parkinda dalga gecgerlerdi. Ama biiyiidiik (gelistik), diinya artik

tek bir insanlik altinda.”

Katilmeilarin ~ rekreatif faaliyetlerde hissettigi  farklilik algis1  kategorisinde,
paydaslarin sosyal iligkiler kategorisinde gordiikleri olumlu gelismeleri, kendi algilar1 i¢inde
yasayamadiklari, kiiltiirel bir miras olarak da adlandirilabilecek “kiiltiirel hafiza”nin bireylerin

rekreatif katilimlarin etkiledigi gozlemlenmistir.
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TARTISMA VE SONUC

Bu arastirma, sosyo-kiiltiirel olarak genis bir yelpazeyi kapsayan farkli etnik
gruplardan kadinlarin serbest zaman davranislarinin durum analizini yapma amaciyla
yapilmistir. Aragtirma, Tirone & Pedlar (2000) ve Taylor (2001) tarafindan yapilan “kadin-
etnisite ve serbest zaman” caligmalarinin paralelinde yiiriitiilmiis, yapilan ¢aligmalarda

olusturulan kategoriler dahilinde diizenlemeler yapilmis, uyarlanmaistir.

Yapilan betimsel analize gore; aile, arkadas ve sosyal ¢evre gibi bireyi tamamlayict
unsurlarin etnik gruplar1 farkli kadinlarda belirgin sekilde benzerlik gosterdigi, paydaslarin
rekreatif faaliyetlerini “6z” ¢evreleri ile sinirlandirdiklar1 saptanmistir. Paydaslarin kiiltiirel
geleneklerini bu koruma “kalkan1” ile koruduklari, kiiltiirel degerlerini nesillere bu sekilde
tasidiklar1 diistiniilmektedir. Benzer bir sekilde, paydaslarin sdylemlerinde yer alan sosyal
medyanin, rekreasyonel faaliyetler arasinda dnemli bir yer aldig1 goriilmiistiir. Paydaslarin,
sosyal medya araciligi ile mekansal sinirlar astiklarini belirtmeleri, manevi anlamda bir
“birliktelik” yaratmalari, dikkate deger alt1 ¢izilmesi gereken bir sonu¢ olarak
degerlendirilmektedir. Bu noktadan hareketle, arastirma bulgular1 Ates (2011) ve Shaull and
Gramann (1998) arastirmalari ile paralellik gdstermistir. Sosyal aglarin etnik gruplarin serbest
zaman faaliyetlerinde yadsinamayacak kadar onemli bir yer tuttugu sosyal aglar “kiiltiirel
kimlik farkindalig1 yaratmada da kisinin kiiltiirel kimligine kars1 arastirma istegi duymasinda

da olumlu etkiler yarattigi1” saptanmustir (Ates, 2011).

Iver & Page (1997) ve Turner (2001) arastirmalarinda etnisite ve statiiniin
soyutlanmayacak bir bicimde ortiistiigiinii sOylerken, metropolitan toplumlarda da en biiyiik
ayrim sebebi oldugunu vurgulamiglardir. Arastirmada, ciddi bir ayrim sebebi olarak
goriilmemekle beraber, toplumdaki “kadin” algisinin, paydaslarin bakis acilarindan, bu ayrimi
daha fazla belirginlestirdigi goriilmiistiir. Bu baglamda, paydaslarin sdylemlerinde rekreatif
faaliyetlere katilimda kadin olmalarindan kaynakli, hegemonik ve ideolojik olarak “goreceli
ozgirlik”ler yasadiklar1 saptanmistir. Bunun yani sira, paydaslarin etnik grubu ne olursa
olsun farklilik algisini hissedilir derecede vurgulamalari ve belirli sinirlar dahilinde serbest
zaman davraniglarini sekillendirdiklerini  belirtmeleri dikkat ¢ekici bir sonug¢ olarak
degerlendirilmektedir. Taylor (2001), Tsai (2010) ve Walker ve dig., (2007) g¢alismalarinda
da kadinlarin rekreasyonel davranislarinda kiltiirel sebeplerle yasadiklari ataerkil

miidahalelerin alt1 ¢izilmis arastirma bulgulari ile paralellik goriilmiistiir.
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Fenton (2001)’a gore, kentin kendine 6zgli dogasinin olustugu alanlardan biri etnik
topluluklardir. Kiiltiirel yasamin renklendigi ve yeniden iretildigi bu benzersiz ikilinin,
topluluklar arasi iliskilerin esitsizlikleri nedeniyle, sorunlu bir bigimde ger¢eklesmektedir.
Fenton (2001) ayrica, kamuya agik mekanlari, egemen kiiltiiriin ayrica da diger kiiltiirlerin
miicadele alan1 olarak goriirken, Edginton ve ark. (1999) da serbest zamani etkili kullanmay1
gelistirmede, rekreasyon programlariin toplumun ve kisilerin grup uyumunu, kiiltlirel ve
etnik yapilarini, yasam big¢imlerini, kisiliklerini algilamalarin1 ve gelistirmelerini sagladigini
vurgulamiglardir. Bu baglamda, kiiltiir, kamuya ag¢ik mekanlarin rekreasyon programlarin
uygulanmasinda ciddi bir etken olarak goriilmekte, aragtirma bulgulart farkli etnik gruplardan
gelen bireylerin uyumlastirilmas: igin projeler iiretilmesi ihtiyacinin altin1 ¢izmektedir.
Arastirma bulgularinda etnik kdkenleri farkli olan kadin paydaslarin bu uyumlastirmay: tam
olarak hissedemedikleri, kadin olmalarindan kaynakl1 “6teki”lik algisin1 “kiiltiirel hafiza”lar
paralelinde yasadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu noktadan hareketle, Gomez (1999)’in
temel kavramlar ve yapilar {izerindeki iligkileri/baglantilar1  agiklayabilmek igin
harmanladigi/olusturdugu, kiltiirlenme/kiiltiirel uyum, sosyo-ekonomik durum-alt kiiltiir
kimligi, algilanan serbest zaman faydasi- algilanan ayrimcilik-rekreasyon katilimi alt
boyutlarini igeren nitel modelin, (Etnik Grup ve Rekreasyon Modeli) degerlendirmeye

alinmasinin da etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Sonu¢ olarak, farkli etnik gruplar1 temsil eden kadinlarin rekreasyonel faaliyetlere
katilminda asilmamis birgok etken oldugu goriilmektedir. Bunlarin en net ve belirgin
temalarinin ise kadinlarin “cinsiyet Onyargilar1” ile “farklilik algisi’nin olusturuldugu

saptanmistir.

Arastirmanin 6nemi ve sonuclari agisindan, yeni rekreatif plan ve programlar
cercevesinde degerlendirilmesi gereken bir konu olarak goriilen etnik gruplar ve rekreasyonel
davraniglar konusunda, gelecek ¢alismalar i¢in, cinsiyet farkliliklarinin ya da daha genis bir

kitleyle ayn1 arastirmanin yapilmasi dnerilmektedir.
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