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Abstract

Bu arastirmanin genel amaci ilkokul dordiincti smif
ogrencilerinin matematik kayg1 diizeyleri ile matematik ders
bagaris1 arasindaki iligkinin incelenmesidir. Arastirmanin
evreni 2018-2019 egitim Ggretim yilinda Kahramanmaras
ilinin Dulkadiroglu ve Onikisubat il¢elerindeki ilkokullardir.
Arastirmanin 6rneklemini basit segkisiz kiime ornekleme
yontemiyle secilen 8 ilkokuldaki 591 dordiincii smf
ogrencisi olugturmaktadir. Arastirma verilerini toplamak
icin “Kisisel Bilgi Formu” ve “Ilkokul 3 ve 4. Simf
Cocuklar1 I¢in Matematik Kaygir Olcegi” kullamilnustir.
Verilerin analizinde aragtirmanin alt amaglarina uygun olan
betimsel istatistikler, bagimsiz gruplar t-Testi, Mann-
Whitney U testi, Kruskal-Wallis H testi, iligkisiz
orneklemler i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA), LSD
testi, Spearman-Brown  Korelasyon  Analizi  testi
uygulanmustir. Arastirmanin sonucunda kayginm olumlu
boyutunda anaokuluna gidenlerde, kaygmin olumsuz
boyutunda anaokuluna gitmeyenlerde yiiksek bulunmustur.
Matematik tutumu ile kaygi diizeyi arasinda farklilik tespit
edilmemistir. Ogrencilerin kaygi diizeyleri anne 6grenimi ve
meslegine gore farklilik gostermemistir. Matematik tutumu
boyutu baba 6grenimi degiskeninde babasi lise mezunu
olanlarm ortaokul ve {iniversite mezunlarindan daha yiiksek
bulunmustur. Olumsuz duygu boyutunda baba meslegi
degiskenine gore babasi ¢aligmayanlarin, serbest ¢alisan ve
iscilerin memurlardan; olumlu duygu boyutunda babasi
memur olanlarin is¢i ve ¢alismayandan, serbest caligan ve
iscilerin galismayanlardan yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Kaygimnin olumsuz duygu boyutu ile matematik ders basarist
arasinda negatif yonde diisiik diizeyde iliski, olumlu duygu
boyutu ile matematik ders basarisi arasinda pozitif yonde
diisiik diizeyde iligki oldugu belirlenmistir. Kaygimin
matematik tutumu boyutu ile ders basarisi arasinda anlaml
bir iliski tespit edilmemistir. Ogretmenlere kaygi ile ilgili
seminerler, ailelere ve Ogrencilere c¢esitli egitimler
verilebilir. Anaokuluna giden Ogrencilerle goriismeler
yapilarak ders anlatiminda diizenlemeler yapilabilir.

Anahtar Kelimeler: Dérdiincii Simf Ogrencileri,
Matematik, Matematik Kaygisi ve Motivasyonu,
Matematik Basarisi

the 2018-2019 academic year. The sample of the research

The general purpose of this study is to examine the
relationship between primary school fourth grade students'
mathematics anxiety levels and mathematics course success.
The universe of the research is the primary schools in
Dulkadiroglu and Onikisubat districts of Kahramanmaras in

consists of 591 fourth grade students in 8 primary schools
selected by simple random cluster sampling method.
"Personal Information Form™ and "Mathematics Anxiety
Scale for Primary School 3rd and 4th Grade Children" were
used to collect research data. In the analysis of the data,
descriptive statistics suitable for the sub-purposes of the
research, independent groups t-Test, Mann-Whitney U test,
Kruskal-Wallis H test, one-way analysis of variance
(ANOVA,) for unrelated samples, LSD test, Spearman-Brown
Correlation Analysis test were applied. As a result of the
research, it was found that those who went to kindergarten in
the positive dimension of anxiety were higher in those who
did not go to kindergarten in the negative dimension of
anxiety. No difference was found between math attitude and
anxiety level. The anxiety levels of the students did not differ
according to the mother's education and profession.
Mathematics attitude dimension was found to be higher for
those whose fathers graduated from high school than those
who graduated from secondary school and university in the
variable of father education. In the negative emotion
dimension, according to the father's occupation variable, those
whose fathers did not work, self-employed and workers were
civil servants; In terms of positive emotion, it has been
determined that those whose fathers are civil servants are
higher than workers and unemployed, self-employed and
workers are higher than those who do not work. It was
determined that there was a low negative correlation between
the negative affect dimension of anxiety and mathematics
course success, and a low level positive correlation between
the positive emotion dimension and mathematics course
success. No significant relationship was found between the
mathematics attitude dimension of anxiety and course success.
Seminars on anxiety can be given to teachers, and various
trainings can be given to families and students. Arrangements
can be made in the lectures by interviewing the kindergarten
students.
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Extended Summary

This study aims at examining the relationship between primary school fourth grade students' mathematics
anxiety levels and their mathematics course achievement. The population of the study consisted of primary schools
located in Dulkadiroglu and Onikisubat districts of Kahramanmaras during the 2018 and 2019 academic year. The
sample held a total of 591 fourth grade students who were selected by simple random cluster sampling method. Before
data collection process, an "Informed Consent Form™ was sent to the parents of the students in order to administer
the scale. "Personal Information Form" and "Mathematics Anxiety Scale for Primary School 3rd and 4th Grade
Children™ were administered to the children whose parents confirmed the implementation of the scales. Year-end
math grades were used to identify the relationship between students' math anxiety levels and their math course
achievement. Descriptive statistics, independent samples t-Test, Mann-Whitney U test, Kruskal-Wallis H test, one-
way analysis of variance (ANOVA) for unrelated samples, LSD test, Spearman-Brown Correlation Analysis test were
used during data analysis. The descriptive statistics results pertaining to the 4th grade students’ mathematics anxiety
levels revealed that the anxiety level in the dimension of positive emotion was higher than that in the dimension of
mathematics attitude, which includes negative emotions and expressions. No significant difference was noted across
the 4th grade students’ mathematics anxiety levels in terms of their gender. The results suggested that the students'
math anxiety levels related to the negative emotion dimension were higher in terms of learning at kindergarten in
favor of male students, while the level was higher in terms of the positive emotion dimension in favor of female
students. There was no significant difference across the dimension of mathematics attitude. Likewise, no significant
difference was determined across the students' math anxiety levels in terms of mother's educational status and
occupation. The positive and negative emotion dimensions of the 4th grade students' math anxiety levels were free
from any significant difference in terms of father's educational status. A significant difference was found across the
mathematics attitude dimension of the students' mathematics anxiety levels in terms of father's educational status. In
this regard, the mathematics anxiety levels of the 4th grade students whose fathers were high school graduates were
concluded to be higher than those of secondary school and university graduates. No significant difference was
identified across the students’ mathematics attitude dimension in terms of father’s occupation. Whereas, there was a
significant difference in negative and positive emotion dimensions in terms of father's occupation. Considering
father's occupation, the negative emotion dimension levels of the 4th grade students' mathematics anxiety were found
to be higher for children whose fathers were unemployed compared to those whose fathers are civil servants, the
levels of the children whose fathers were workers were higher than those of civil servants, and the levels of children
whose fathers were self-employed were higher than those whose fathers were civil servants. Taking the positive
emotion dimension of the 4th grade students into consideration, it was determined that the math anxiety levels of
children whose fathers were civil servants were higher than those who were unemployed, those whose fathers were
workers were higher than those whose fathers were unemployed, those whose fathers were self-employed were higher
than those whose fathers were unemployed and those whose fathers were civil servants were higher than those who
were workers. A low level correlation was determined between negative and positive emotion dimensions and
mathematics course achievement. No significant relationship was found between the mathematics attitude dimension
and mathematics course achievement. Based on the findings, various recommendations were provided for researchers
and practitioners in order to determine the readiness of the students before the mathematics course, to communicate
with the family and the guidance teacher regarding the mathematics anxiety and to prepare an exam suitable for the
learning objectives rather than the end-of-year grades.

GIRIS

Bilim ve teknolojide hizli bir degisim yasanmaktadir. Yasanan bu degisimden bireyin ve toplumun
gereksinimleri de etkilenmektedir (MEB, 2018). Matematik, insanligin ilk zamanlarinda sayma ve 6lgme gibi temel
ihtiyaglarin giderilmesini saglarken gliniimiizde bilim ve teknolojiyi de etkileyen 6nemli bir bilim dalina déniigmiistiir
(Gorgen ve Tahta, 2005). Giiniimiizde insanlarin gereksinimlerine yanit veren teknolojiyi liretmede elestirel
diisiinme, matematiksel yargilama ve akil yiiriitme, problemleri ¢6ziime kavusturma ve arastirma yapma becerilerine
ihtiya¢ duyulmaktadir (MEB, 2018; Aydin, 2007). Giinliik hayatta karsilagilan sayma, zamani dlgme, aligveris yapma,
tartma, gorselleri ve semalar1 anlama gibi bir¢ok temel kavram matematigin i¢cinde bulunmaktadir (Isik, Ciltag ve
Bekdemir, 2008: 176). Ogrenciler matematikteki bu kavramlarla sadece birinci siniftan degil okul éncesi dénemden
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baglayarak tanigmaktadirlar. Bu siire¢ tiim egitim ve gilinliik hayat1 boyunca da devam etmektedir. Matematik dersinin
egitimde ve giinliik hayatta bu kadar 6nemli yeri olmasina ragmen, iilkedeki matematik ders basarisi ortalamanin
altinda kalmaktadir. Bu basarisizlik hem 6gretmen, dgrenci, veli gibi gevresel 6zelliklerden hem de bireylerin
matematige yonelik olusturduklart tutum, 6nyargi, korku ve kaygi gibi duyussal 6zelliklerden kaynaklanmaktadir
(Yurtbakan, Aydogdu iskenderoglu ve Sesli, 2016; Borlat, 2018).

Ogrenci basarisin1 duyussal 6zelliklerden en cok kayg etkilemektedir (Bekdemir, 2007). Kaygi, uzun yillardir
arastirilan bir kavram olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Okul ve is hayati, gocukluk, yaslilik, ergenlik dénemleri gibi
birgok alan kaygi aragtirmalarinda yer almigtir (Kapikiran, 2006). Kaygi; bireyin giivenligi, Kisiligi gercek ya da
hayali bir tehditle kars karsiya geldiginde ortaya ¢ikan duygu olarak belirtilmektedir (Gegtan, 1998). Bireylerin kaygi
diizeylerinde artis yasandigi takdirde bireylerin ihtiyaglarina cevap verecek etkinliklerin etkisi azalir ve kisilerle olan
iliskilerinde, diigiince yapisinda bozulmalar meydana gelir. Kayginin yogunlugu, tehlikenin durumuna ve bireyin
tehlikeye karst yaklagimina gore degisiklik gostermektedir. Yiiksek kaygiya sahip olan insanlar i¢inde bulunduklari
duygunun nedenini anlamakta giigliik yasar ve o duyguya caresiz bir sekilde teslim olarak hayatinin ¢ekilmez bir hale
doniistiigii fikrine sahip olmaya baglarlar. Kaygi diizeyi az olan bireyler ise kisinin duygularini, gevresini, iligkilerini
anlamasma yardimci olur ve tiim hayati boyunca karsilagtigi tehlikelere kars1 savasarak hayatini yasanir bir hale
doniigtiirir (Gegtan, 1998). Genel olarak kaygi, bireyin tehlikeli gordiigii durumlardan kaynakli olugan gelecege
yonelik endise duyulmasina sebep olan bir ruh hali olarak tanimlanmaktadir (Akarca, 2019). Bir bagka ifade ile kaygt;
korku, belirsizlik, tasa, sikinti, huzursuz olma, kisisel kontrolii kaybetme, kotii bir seyin olacag: diisiincesi ve hosa
gitmeyen duygu seklinde belirtilmektedir (Sapir ve Aranson, 1990). Kaygi genel anlamda olumsuz bir durum olarak
ifade edilmektedir. Fakat bireylerin motive olabilmeleri igin yeterli kaygiya sahip olmalar1 gerekmektedir. Bu
anlamda bireylerin akademik basarilarin1 olumsuz etkileyen kaygi ile bireyleri basariya motive edip bagarinin st
seviyelere ¢ikmasini saglayan kaygi ayirt edilmelidir (Scovel, 1978). Kaygi diizeyi yiiksek ve diisiik olan bireylerin
konuya uyum saglamalar1 zorlasmakta ve 6grenme gergeklesememektedir.

Matematik, giinliik yagam ve matematik bilimiyle baglantisina gore iki sekilde agiklanmaktadir (Baki, 2020).
Giinliikk yasamda kullanilan matematik, kolay hesaplamalar yapip giincel problemlere ¢6zen, uygulamali ve yarar
saglayan matematik olarak ifade edilmektedir. ikinci anlamdaki matematik ise teorilerin, kamtlarin yapilip yeni
matematik yapilarinin olusturuldugu matematiktir. Bu matematik piir matematik olarak da ifade edilmektedir.
Kisacas1 matematik yalnizca kurallar ve semboller biitiinii olmadig1 gibi sadece ihtiyaglarin karsilandigi somut
kavramlar da degildir (Baki, 2020). Matematik, kimilerine gore ispatlar ve kabullerden olusmus bir biitiin, kimilerine
gdre yalmzca okulda okutulan bir ders kimilerine gére de yasamin ve evrenin aynasi olarak goriilmektedir (Oztiirk,
2018). Matematik; kurallar, semboller, sekiller, dil ve etkilesimler araciligiyla kisiye evreni agiklar, evrene yonelik
diigiince gelistirmesini ve ispat yapmasim saglar (Evirgen, 2013). Matematik, giinliilk yasamda karsilasilan sorunlarin
¢ozliimiinde kullanilan sayma, hesaplama, 6lgme ve ¢izme olarak da agiklanmaktadir. Bireylerde mantiksal
diigiinmenin, yaratici diigiinmenin, analitik diislinmenin, sebep- sonug iliskileri kurmamn gelismesini saglamaktadir
(Baykul, 2021).

Matematik dersi bireylerin 6grenim hayatinda ilkokuldan baslayarak tiim alanlarda yer almaktadir (Yenilmez
ve Ozbey, 2006). Ilkokul yillarinda matematikle tamsms Ogrenciler matematik hakkinda aym tutuma sahip
degildirler. Ogrencinin matematigi yapamayacag: hakkinda olusan gériisii, matematikle ugrasmak istememesi
bireylerde matematik dersine yonelik kaygi olugmasina, dersten uzaklagmasina sebep olmaktadir. Matematik
kaygisina sahip 6grenciler derste islenen konular1 anlamakta zorlanmakta ve basarisiz olmaktadirlar. Ogrenim
hayatina devam eden ve yiiksek diizeyde matematik kaygisina sahip dgrencilerin kaygilarinin farkinda oldugu
goriilmekte ve bu kayginmin basarilarmi olumsuz etkiledigini distinmektedirler. Bu baglamda &6grencilerin
kendilerinde var olan kaygiyla birlikte bir iist kademedeki matematik dersiyle veya herhangi bir alanda matematikle
karsilastiklarinda basarisizhga ugradiklarini belirtmektedirler (Bekdemir, 2009). Ogrenim goren birgok 6grenci,
matematigi zor olarak algilamakta, matematikte basarisiz oldugunu diisiinmekte ve matematige yonelik kaygiya,
olumsuz tutuma sahip olmaktadir. Buna bagli olarak &grencilerde kendilerine yonelik giivensizlik olusmakta,
yontemlerinin se¢imine, 6gretmenlerin yaklasimlarina ve ailelerin iizerine diismektedir (Yenilmez ve Ozbey, 2006).

Matematik, soyut kavramlardan olustugu igin anlasilmasi zor olmaktadir. Bu durum da matematik kaygisini
arttirmaktadir. Ebeveynlerin matematige olan tutumlari, 6grencinin matematige yonelik yaklagimlari-matematikten
beklentileri matematik kaygisim etkilemektedir (Karl Sentiirk, 2016). Kegeci (2011), Byrd’ in 1982°de “durumsal,
kisiliksel ve kisisel sebepler” seklinde olusturdugu matematik kaygisinin temel sebeplerinden esinlenerek kendisi de
matematik kaygisi nedenlerini olugturmustur. Bunlar1 “alandan kaynakli genel nedenler, egitim ve egitmen
yapisindan kaynakli genel nedenler, 6grencinin kendisi ve ¢evresinden kaynakli genel nedenler” olarak belirtmistir.
Ulkede yasanan siirekli program degisiklikleri, yeni programlar hakkinda 6gretmenlerin bilgisiz olmalar ve bu
programlarla ilgili yeterli bilgilendirilmemelerinden dolay1 uygulamada problemler yasanmaktadir (Isik vd., 2008).
Alandan kaynakli genel nedenler, matematik dersi sirasinda kullanilan programin yapisi, programin siralamasi ve
matematik terimleri gibi matematigin igerik yapisindan kaynakli faktorlerdir (Kegeci, 2011). Egitim ve egitmenden



76

Tiirk, C. & Bedir, G. (2021). The relationship between mathematics anxiety and course success of 4th grade primary
school students. Journal of Educational Reflections, 5(2), 73-88.

kaynakli nedenler ise ilkokul ve ortaokulda matematikte ders veren &gretmenlerin bazilarinin kendilerinin de
matematik kaygisina sahip olmalaridir. Ogretmenlerin yasadig: bu kaygi da bilingli ya da bilingsiz olarak 6grencilere
aktarilmaktadir (Baydar ve Bulut, 2002). Matematik egitiminde kullanilan 6gretim yontemleri de matematik
kaygisinin olugsmasindaki baska bir nedendir (Williams, 1988). Matematik, Ogrencilere giinlik hayatta
karsilagacaklari problemlerle ve problemlerin altinda yatan nedenlerle anlatilmadig: takdirde matematik kaygisi da
artmaktadir (Rossnan, 2006). Ogrencinin kendisinden ve cevresinden kaynakli genel nedenlerde ogrencilerin
matematikten hoglanma veya hoslanmama durumlari, matematigi 6grenme sekilleri, cinsiyetleri, yaslari, etnik
kokenleri, sinif diizeyleri, sosyo- ekonomik diizeyleri, ailenin matematige bakis acilari etkili olmaktadir (Kegeci,
2011).

Matematik kaygisi ilk olarak 1950 yillarinda matematik dgretmenlerinin Kisisel gozlemleriyle baglamistir.
Fakat 1970 yilma kadar arastirmalarda yerini alamamistir. Matematigin kullanim alaninin artmasiyla birlikte
ogrencilerin yasadigi matematige yonelik sorunlar dikkat ¢ekmeye baglamistir. Matematikte 6grenmeyi etkileyen en
onemli gey oOgrencilerin matematige yonelik yasadigi kaygidir (Kilink Akyurt, 2019). Matematik kaygist,
ogrencilerin matematigi diisiindiiklerinde bile o derse karsi duyduklari, performanslarinin diismesine neden olan
ogrencilerin 6grenmesine engel olan korkudur (Miller ve Mitchell, 1994). Bir baska ifadeyle matematik kaygist,
insanlarin matematikle ilgili problemleri ¢ozmeleri gerektiginde olusan korku, umutsuzluk, felg ve zihinsel
diizensizliktir (Tobias ve Weissbrod, 1980). Tanimlardan da anlasilacagi iizere matematik kaygisi igerisinde sinirlilik,
telas, tedirginlik ve gerginlik gibi birgok duyguyu barindirmaktadir. Bu duygular1 yasayan, matematik korkusunun
ve matematik kaygi diizeyinin yiiksek oldugu bireyler matematikte genelde hata yapmaktadir (Aydin, 2011).
Matematik kaygisi yiiksek olan bu bireylerin ve matematikte diisiik kaygiya sahip bireylerin matematik becerileri
daha az olmakta ve matematikte yapmalar1 gereken hesaplamalar1 yapamamaktadirlar (Uldas, 2005). Matematik
kaygisi, 6grencilerin okul hayatlarindaki basarilarini, 6grencilerin meslek segimlerini ve gelecege yonelik yaptiklar
planlarini olumsuz etkilemektedir (Hembree, 1990).

Ogrencilerin bircogu matematikte kaygi yasadigi takdirde basarisiz oldugu goriilmektedir. Basarisizlik
yasayan Ogrenciler tiim hayatlar1 boyunca matematikten nefret edecek ve matematikle ilgili karsilastiklart durumlara
korku ile yaklagacaktir. Bu baglamda bireylerin matematikte yasadiklart bu korku ve kaygmin nedenlerinin
Ogrenilmesi, kaygi ve basari arasinda anlamli bir iliskinin var olup olmadigmin incelenmesi ve Ogrencilerin
kaygilarini engelleyebilmek i¢in neler yapilmasi gerektiginin incelenmesi i¢in bu arastirma gerekli goriilmektedir.
Bu arastirma ile ilkokul 4. simf 6grencilerinin matematik dersine karsi gosterdikleri kaygilarmin matematik ders
basarilari ile iligkisinin incelenmesi amaglanmustir. Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmustir.

1. llkokul 4. smif 6grencilerinin matematik dersine ydnelik kaygilari ne diizeydedir?

2. 1Ilkokul 4. sif dgrencilerinin matematik kayg diizeyleri;

a) Cinsiyetlerine gore,

b) Anne 6grenim durumuna gore,

¢) Baba 6grenim durumuna gore,

d) Anne meslegine gore,

e) Baba meslegine gore,

f)  Ana sinifi ve/veya anaokuluna gitmis olmalarina gore anlaml bir farklilik gostermek midir?

3. llkokul 4. smf dgrencilerinin matematik kaygi diizeyi ile ders basarisi arasinda anlamli bir iligki

bulunmakta midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Aragtirmada bireylerin kaygilarmin cinsiyete, ana simifi veya anaokuluna gitme durumlarina, anne ve
babalarimin egitim durumlarma, anne ve babalarinin mesleklerine gore nasil degisiklik gosterdigine bakilmaktadir.
Bu baglamda 6grencilerin matematik ders basarilar1 ve matematik kaygilari arastirmanmin bagimh degiskenleridir.
Ogrencilerin cinsiyetleri, ana smifi ve anaokuluna gitme durumlari, anne ve babalarin egitim durumlari, anne ve
babanin meslekleri ise aragtirmanin bagimsiz degiskenleridir. Arastirmada bagimli ve bagimsiz degiskenler
arasindaki iligkinin belirlenmesi amaciyla betimsel tarama model tiirlerinden olan iligkisel tarama modeli
kullanilmustir. iliskisel tarama modeli, iki ya da daha fazla degiskenin arasinda karsilikli olusan degisimin boyutunu
ve var olan durumu ispat etmeye ¢aligan bir modeldir (Karasar, 2005).

Evren ve Orneklem

Calismanin evrenini 2018- 2019 egitim- 6gretim yilinda Kahramanmaras’ in Dulkadiroglu ve Onikisubat
ilgelerindeki ilkokullar olusturmaktadir. Kahramanmaras merkez ilgeleri genis bir alana yayildigindan dolay1
ormeklemin se¢iminde basit seckisiz kiime 6rnekleme yontemi kullanmilmistir. Kiime 6rnekleme yontemi, evrenin
genis ve genis bir alana yayildig1 durumlarda kullanilir. Evrenin tek tek sayilmasi yerine evren boliimlere ayrilir ve
bu boliimlerden birkag rastgele segilmektedir (Ocak, 2019). Caligmanin 6rnekleminin kiime drnekleme yontemiyle
se¢ilen Kahramanmaras ili Dulkadiroglu ve Onikisubat ilgelerindeki sekiz ilkokul olusturmakta ve bu ilkokullara
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devam eden 591 dordiincii simf 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmaya katilan dgrencilerin demografik 6zellikleri
Tablo 1°de yer verilmistir.

Tablo 1. Siif Ogrencilerinin Demografik Ozelliklerine Yénelik Verilerin Dagilimi

Faktor Degiskenler f %
Cinsiyet Kiz 300 50,8
Erkek 291 49,2
Ana Sinifi- Anaokuluna Gitme Evet 418 70,7
Hayir 173 29,3
Anne Ogrenim Durumu Tlkokul 210 355
Ortaokul 139 235
Lise 137 23,2
Universite 105 17,8
Baba Ogrenim Durumu Tlkokul 141 23,9
Ortaokul 101 17,1
Lise 164 21,7
Universite 185 31,3
Anne Meslegi Calismiyor 414 70,1
Memur 49 8,3
Isci 61 10,3
Serbest 67 11,3
Baba Meslegi Calismiyor 27 4,6
Memur 116 19,6
Isci 314 53,1
Serbest 134 22,7

Tablo 1’de goriildiigii iizere 6rnekleme katilan 4. sinif 6grencileri cinsiyete gore 300” i (% 50,8) kiz, 291° i
(% 49,2) erkekten olusmaktadir. Ana simifi veya anaokuluna gitme durumlarina bakildiginda 418’ i (% 70,7)
bunlardan herhangi birine gitmisken, 173’ ii (% 29,3) herhangi birine gitmemistir. Ogrencilerin annelerinin egitim
durumlarma bakildiginda 210 6grencinin (% 35,5) annesi ilkokul, 139 6grencinin (% 23,5) annesi ortaokul, 137
6grencinin (% 23,2) annesi lise ve 105 6grencinin (% 17,8) annesinin iiniversite mezunu oldugu gortilmektedir.
Ogrencilerin baba egitim durumlarina bakildiginda 141 6grencinin (% 23,9) babasinin ilkokul, 101 grencinin (%
17,1) babasimin ortaokul, 164 6grencinin (% 27,7) babasinin lise ve 185 6grencinin (% 31,3) babasinin da iiniversite
mezunu oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin anne mesleklerine bakildiginda 414 égrencinin (% 70,1) annesinin
caligmadigi, 49 6grencinin (% 8,3) annesinin memur, 61 6grencinin (% 10,3) annesinin is¢i ve 67 6grencinin (% 11,3)
annesinin serbest meslege sahip olduguna ulasilmstir. Ogrencilerin baba mesleklerine bakildiginda 27 &grencinin (%
4,6) babasinin ¢aligmadigi, 116 6grencinin (% 19,6) babasinin memur, 314 6grencinin (% 53,1) is¢i ve 134 6grencinin
(% 22,7) babasinin serbest meslek yaptig1 goriilmektedir.

Veri Toplama Araglari

Aragtirmanin veri toplama araglarini 6grencilerin demografik 6zelliklerini tespit etmek i¢in arastirmacinin
kendisi tarafindan diizenlenen “Kisisel Bilgi Formu” ve Mutlu ve Séylemez (2018) tarafindan gelistirilen “Ilkokul 3
ve 4. Sinif Cocuklari i¢in Matematik Kaygi1 Olcegi (MKO)” ve matematik dersine ait yilsonu basari puanlar1 gerekli
izinler almarak kullanilmistir. Ayrica 6grencilerin matematik dersine ait yilsonu basari puanlarina, simif dgretmenleri
aracilig1 ile E-okul sistemi iizerinden ulastlmustir.

Kisisel Bilgi Formu

Ogrencilerin ve ailelerinin demografik dzelliklerini 6grenmek amaciyla arastirmacinin kendisi “Kisisel Bilgi
Formu” olusturmustur. Bu form &grencinin cinsiyeti, ana sinif veya anaokuluna gitme durumlari, anne 6grenim
durumu, baba 6grenim durumu, anne meslegi ve baba meslegini belirlemeye yonelik demografik sorulardan
olugmaktadir.

ilkokul 3 ve 4. Simf Cocuklar: i¢in Matematik Kaygi Ol¢cegi (MKO)

flkokul 3 ve 4. simf dgrencilerinin matematik kaygi seviyelerinin 8lgiilmesi igin Mutlu ve Séylemez (2018)
tarafindan olusturulmustur. Matematik Kaygi Olgegi (MKO) “Katiliyorum (3), Kararsizim (2) ve Katilmtyorum (1)”
seceneklerinden olusup iiclii likert seklinde hazirlanmus, toplamda 13 maddeden olusmaktadir. Olcekten ez az 13
puan aliirken en fazla 39 puan alinmaktadir. Olgekteki boyutlarin ortalama puanlari 1.00-1.66 (Katilmiyorum), 1.67-
2.23 (Kararsizim) ve 2.24-3.00 (Katiliyorum) seklinde belirlenmistir. MKO” niin yap1 gegerliligini tespit etmek igin
Acimlayici Faktor Analizi (AFA) uygulanmustir. Analiz sonucuna gore Kaiser- Meyer- Olkin (KMO) degeri .79 ve
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Barlett testi sonucu anlamli (p=,00) oldugu tespit edilmistir. AFA’ da bulunan verilerin dogrulanmasi i¢in Dogrulayict
Faktor Analizi (DFA) yapilmistir. Burada “X2/sd (234.60/62)= 3.74, RMSEA= 0.080, RMR= 0.037, GFI= 0.92,
CFI= 0.93, NFI= 0.90, NNFI= 0.91 VE AGFI= 0.89” sonug¢larina ulasilmistir. Buna gore de AFA’ daki sonuglarin
DFA iizerinde dogrulandig1 tespit edilmistir. Bunun sonucunda dlgegin ii¢ boyuttan olustugu tespit edilmistir. Olgegin
Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi .74 oldugu goriilmiistiir. MKO’ niin alt boyutlarinin Cronbach Alfa katsayilari 1.
faktoriin (10, 11, 12, 13) .72, 2. faktériin (1, 4, 5, 7, 8) .61, 3. faktoriin (2, 3, 6, 9) .61 olarak bulunmustur. Bu
caligmadan elde edilen verilerle yeniden hesaplanan Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi 1. faktor igin .72, 2. faktor
icin .84 ve 3. faktor i¢in .67 olarak belirlenmistir. Bu degerlere gore arastirmadan giivenilir sonuglarin elde
edilebilecegi soylenilebilir. Olgekteki 1. faktdr boyutu cekinme, endise gibi matematige yonelik olumsuz ifadeleri, 2.
Faktdr boyutu matematige yonelik olumlu ifadeleri, 3. faktér boyutu ise matematige yonelik olumsuz tutumu
belirtmektedir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri 2018-2019 egitim 6gretim y1linin ikinci déneminde Kahramanmaras ili Dulkadiroglu ve
Onikisubat ilgelerinde bulunan ilkokullardan 3577603 1-605.01-E.9552000 sayili ve 15.05.2019 tarihli uygulama izni
ile toplanmustir. Okul idaresi, 4. sinif dgretmenleri ve dgrencileri arastirma ile ilgili bilgilendirilmistir. Ogrencilerin,
velilerinden 6l¢egin uygulanmasina dair izin almalari igin “Bilgilendirilmis Onam Formu”, “Kisisel Bilgi Formu” ve
“Matematik Kaygi Olgegi” gonderilmistir. Bu formlar ertesi giin kontrol edilerek 6l¢egin uygulanmasina izin verilen
ogrencilere yaklastk 40 dakikahk derste yaptmilmustir. Izin vermeyen velilerin &grencilerine dlgekler
uygulanmamigtir. Ayrica okul idaresinden 6grencilerin matematik dersine ait yilsonu basar1 puanlar1 E-okul sistemi
tizerinden istenmistir.

Verilerin Analizi

Veri toplama aracindan elde edilen veriler arastirmaci tarafindan kontrol edilmis ve 152 dlgekte eksik, hatali
veriler tespit edildiginden dolayi, bu veri toplama araglar1 ¢aligmaya dahil edilmemistir. Elde edilen veriler SPSS
paket programui kullamlarak giris yapilmustir. Istatiksel calismalara baslamadan énce dlgeklerden toplanan verilerin
ve basart puanmin normalligini tespit etmek i¢in carpiklik (Skewness) degerine bakilmigtir. Arastirmada
Biiytikoztiirk (2018) tarafindan belirtilen -1,0 ile +1,0 aralig1 dikkate alinarak analiz yapilmistir. Arastirmadan elde
edilen carpiklik katsayisina dair veriler Tablo 4.3’te verilmistir.

Tablo 2. Olgeklerin ve Bagar1 Puanmin Normal Dagilimi

Degiskenler N Carpiklik Basiklik

Istatistik Standart Hata Istatistik Standart Hata
Kaygi Faktorii 1 (Olumsuz Duygu) 591 1.104 101 270 .201
Kayg1 Faktorii 2 (Olumlu Duygu) 591 -1.259 101 485 201
Kaygr Faktori 3  (Matematik 591 275 101 -.533 201
Tutumu)
Basar1 Puani 591 -1.706 101 914 201

Tablo 2 incelendiginde kaygi olgeginin 3. boyutunda verilerin normal dagilim gosterdigi; 6lgegin 1 ve 2.
boyutlar1 ve basar1 puaninda verilerin normal dagilim gostermedigi kabul edilerek analiz yapilmustir.

Arastirmada verilerin homojenliginin test edilmesi amaciyla Levene’s testi uygulanmistir. Buna bagli olarak
Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri ¢arpiklik katsayisinda normal dagilim gostermeyen alt boyutlara Mann-
Whitney U testi uygulanmug, normal dagilim gosteren ve Levene’s testinde normal ¢ikan boyutlar igin t-Testi
kullanilmugtir. Ogrencilerin anne- baba dgrenim durumu ve anne- baba meslegi degiskenlerine gore kaygi diizeyleri
incelenirken normal dagilim gostermeyen boyutlara Kruskal- Wallis testi uygulanmig, anlamli farklih@m ¢ikmasi
durumunda Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Homojenligin oldugu boyutlarda ANOVA testi uygulanmus,
anlamli farklihigin oldugu durumlarda post- hoc tekniklerinden LSD testi ile analiz yapilmustir. 4. simif 6grencilerinin
matematik kaygi diizeyleri ve ders basaris1 arasindaki iligskiyi incelemek i¢in Spearman- Brown korelasyon analizi
kullantlmustir.
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BULGULAR

4. sinif 6grencilerinin matematik kaygi 6lgeginden aldiklari puanlara iliskin betimsel istatistikler Tablo 3’ te
gosterilmistir.

Tablo 3. 4. Simf Ogrencilerinin Matematik Kaygi Olgegine Ait Betimsel Istatistikler

Boyutlar/Olgek N X SS.
1. Faktor (Olumsuz Duygu) 591 1.48 .56
2. Faktor (Olumlu Duygu) 591 2.54 .58
3. Faktor (Matematik Tutumu) 591 1.74 .50

Tablo 3 incelendiginde 4. sinif 6grencilerinin matematik kaygi 6lgeginin alt boyutlarina iligkin verilerden elde
edilen puanlarin aritmetik ortalama degerlerinin 1.48 ve 2.54 puanlar arasinda degisiklik gosterdigi goriilmektedir.
Buna gore Ogrencilerin matematik dersine yonelik kaygilarimin aritmetik ortalamalari olumlu duygu faktorii
“katiliyorum” (X=2.54), matematik tutumu “kararsizim” (x=1.74) ve olumsuz duygu “katilmiyorum” (X=1.48)
seklinde ifade ettikleri tespit edilmistir. Bu baglamda Ogrencilerin matematik kaygi olgeginin olumlu duygu
boyutundaki kaygilart, olumsuz duygu ve olumsuz ifadeleri igeren matematik tutumu boyutlarindaki kaygidan yiiksek
oldugu goriilmiistiir.

4. simf 6grencilerinin matematik kaygi diizeylerinin, cinsiyet degiskenine gére farklilagip farklilagmadigini
test etmek amaciyla yapilan “Mann-Whitney U Testi” sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. 4. Simf Ogrencilerinin Matematik Kaygilarinin 1 ve 2. Faktor Boyutlarinda Cinsiyet Degiskenine Gore
“Mann-Whitney U Testi” Sonuglari

Boyutlar Cinsiyet N S.0 ST U p

1. Faktor Kiz 300 298.31 89491.5 42958.5 729
(Olumsuz Duygu) Erkek 291 293.62 85444.5

2. Faktor Kiz 300 298.41 89521.5 42928.5 716
(Olumlu Duygu) Erkek 291 293.52 85414.5

Tablo 4 incelendiginde cinsiyetlerine gore 4. sinif 6grencilerinin matematik kaygi 6lgeginin 1 (U=42958.5;
p>.05) ve 2. alt boyutlarinda (U=42928.5; p>.05) anlamli bir farklilik bulunmamustir. Bu sonuca gore matematik
kaygi diizeyleri dl¢egin olumsuz ve olumlu duygu boyutlarinda cinsiyet degiskenine yonelik anlamli diizeyde
farklilasmadigr goriilmektedir.

4. simf ogrencilerinin cinsiyet degiskenine gore matematik kaygi diizeylerinin matematik tutumu alt
boyutunda anlamli farklilik gosterip gostermedigini tespit etmeden dnce verilerin homojen dagilip dagilmadigim
belirlemek amaciyla Levene’ s testi yapilmis ve matematik tutumu alt boyutunda (Levene F=.764; p>.05) homojenlik
tespit edilmistir. 4. simif &grencilerinin matematik kaygi diizeylerinin alt boyutlarindan 3. faktoriin cinsiyet
degiskenine gore anlamli diizeyde farklilagip farklilagmadigini test etmek amaciyla yapilan “Bagimsiz Grup t-Testi”
sonuglar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Sinif Ogrencilerinin Matematik Kaygilarimin 3. Faktdr Boyutunun Cinsiyet Degiskenine Gore t-Testi
Sonuglari

Boyutlar Cinsiyet N X S Sd t p
3. Faktor Kiz 300 7.03 2.02 589 53 .59
(Matematik Tutumu)  Erkek 291 6.94 1.98

Tablo 5 incelendiginde cinsiyet degiskenine gore 4. simif 6grencilerinin matematik tutumu alt boyutunda
anlaml farklilik tespit edilmemistir.

4. simif 6grencilerinin matematik kaygi diizeylerinin, ana simfina veya anaokuluna gitme degiskenine gore
farklilagip farklilagmadigini test etmek amaciyla yapilan “Mann-Whitney U Testi” sonuglar1 Tablo 6°da verilmistir.

Tablo 6. 4. Siif Ogrencilerinin Matematik Kaygilarinin 1 ve 2. Faktdr Boyutlarinda Ana Sinifina veya Anaokuluna
Gitme Degiskenine Gore “Mann-Whitney U Testi” Sonuglar

Boyutlar Ana Smifi- N SO ST U p
Anaokuluna
Gitme
1. Faktor Evet 418  286.00 119548.5 319775 .021*
(Olumsuz Duygu) Hayir 173 320.16 55387.5
2. Faktor Evet 418  304.80 127406.5 32478.5 .042*

(Olumlu Duygu) Hayir 173 274.74 47529.5
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*p<.05

Tablo 6 incelendiginde ana sinifi veya anaokuluna gitme durumlarina gére 4. sinif 6grencilerinin matematik
kayg1 dlgeginin 1 (U=31977.5; p<.05) ve 2. alt boyutlarinda (U=32478.5; p<.05) anlamli farklilik bulunmustur. Bu
sonuca gore ana sinifina veya anaokuluna gitme degiskenine gore matematik kaygi diizeyleri 6lgegin olumsuz duygu
alt boyutunda erkek 6grencilerin kiz 6grencilerden daha yiiksek; olcegin olumlu duygu alt boyutunda ise kiz
ogrencilerin erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

4. smuf 6grencilerinin ana sinifi veya anaokuluna gitme degiskenine gore matematik kaygi diizeylerinin
matematik tutumu alt boyutunda anlamli farklilik gosterip gostermedigini tespit etmeden dnce verilerin homojen
dagilip dagilmadigim belirlemek amaciyla Levene’ s testi yapilmus ve 3. faktor alt boyutunda (Levene F=.017; p>.05)
homojenlik tespit edilmistir. 4. sinif 6grencilerinin matematik kaygi diizeylerinin alt boyutlarindan 3. faktoriin ana
sinifina veya anaokuluna gitme degiskenine gore anlamli diizeyde farklilagip farklilasmadigim test etmek amaciyla
yapilan “Bagimsiz Grup t- Testi” sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. 4. Smif Ogrencilerinin Matematik Kaygilarinin 3. Faktor Boyutunun Ana Sinifina veya Anaokuluna Gitme
Degiskenine Gore t-Testi Sonuglari

Boyutlar Ana Smifi- N X S Sd t p
Anaokuluna
Gitme
3. Faktor Evet 418 6.91 1.99 589 -1.44 14
(Matematik Tutumu) Hayir 173 7.17 2.04

Tablo 7 incelendiginde ana sinifina veya anaokuluna gitme degiskenine gore 4. simif 6grencilerinin matematik
tutumu alt boyutunda anlamli farklihk tespit edilmemistir. Ogrencilerin ana sinifina veya anaokuluna gidip
gitmemeleri matematik tutumu boyutunda farklilagmaya neden olmamustir.

4. smif 6grencilerinin matematik kaygi diizeylerinin anne 6grenim durumuna gore farklilasip farklilasmadigim
tespit etmek i¢in yapilan “Kruskal-Wallis H” testi sonuglar1 Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8. 4. Simf Ogrencilerinin Matematik Kaygilarimin 1 ve 2. Faktdr Boyutlarmin Anne Ogrenim Durumu
Degiskenine Gore Kruskal-Wallis H Testi Sonuglari

Boyutlar Anne Ogrenim N S.0 Sd X? p
Durumu
1. Faktor Tlkokul 210 307.9 3 3.18 .36
(Olumsuz Duygu) Ortaokul 139 300.7
Lise 137 276.9
Universite 105 290.6
2. Faktor Tlkokul 210 280.8 3 2.88 41
(Olumlu Duygu) Ortaokul 139 305.9
Lise 137 300.9
Universite 105 306.6

Tablo 8 incelendiginde anne 6grenim durumuna gore 4. simif Ggrencilerinin matematik kaygt 6lgeginin 1
(X?=3.18; p>.05) ve 2. alt boyutlarinda (X?=2.88; p>.05) farklilasmadig1 belirlenmistir.

4. sinif 6grencilerinin matematik kaygilarinin alt boyutlarindan 3. faktoriin anne 6grenim durumu degiskenine
gore farklilagip farklilasmadigini tespit etmeden dnce verilerin homojen dagilip dagilmadigint belirlemek amaciyla
Levene’s testi yapilmig ve 3. faktor (Levene F=1.25; p>.05) boyutunun homojen oldugu tespit edilmistir. 3. faktor
boyutundan elde edilen puanlarin anne 6grenim durumu degiskenine gore anlamli olarak farklilagip farklilasmadigini
tespit etmek i¢in yapilan “Tek Yo6nlii Varyans Analizi (ANOVA)” sonuglar1 Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9. 4. Sinif Ogrencilerinin Matematik Kaygilarinin 3. Faktér Boyutunun Anne Ogrenim Durumu Degiskenine
Gore “Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)” Sonuglart

Boyutlar Anne N X S VK KT Sd K.O F p
Ogrenim
Durumu
3. Faktor Tlkokul 210 720 210 G.A. 2153 3 7.17 1.78 14
(Matematik Ortaokul 139 704 197 G 235843 587 4,01
Tutumu) Lise 137 6.76 2.01 Top. 2379.97 590

Universite 105 6.79 1.81

Tablo 9 incelendiginde anne 6grenim durumu degiskenine gore 4. simif 6grencilerinin matematik kaygilarinin
matematik tutumu (F=1.78; p>.05) boyutunda aldiklar1 puanlar anlamli farklilik gostermemistir.
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4. sif 6grencilerinin matematik kaygi diizeylerinin baba 6grenim durumu degiskenine gore farklilasip
farklilagmadigini tespit etmek igin yapilan “Kruskal-Wallis H” testi sonuglari Tablo 10’da gosterilmistir.

Tablo 10. 4. Smif Ogrencilerinin Matematik Kaygilarmin 1 ve 2. Faktér Boyutlarimn Baba Ogrenim Durumu
Degiskenine Gore Kruskal-Wallis H Testi Sonuglari

Boyutlar Baba Ogrenim N S.0 Sd X2 p
Durumu
1. Faktor Tlkokul 141 308.3 3 2.03 .56
(Olumsuz Ortaokul 101 289.8
Duygu) Lise 164 301.9
Universite 185 284.6
2. Faktor Tlkokul 141 284.8 3 2.28 51
(Olumlu Ortaokul 101 282.5
Duygu) Lise 164 302.7
Universite 185 305.4

Tablo 10 incelendiginde baba 6grenim durumuna gore 4. sinif dgrencilerinin matematik kaygi 6lgeginin 1
(X?=2.03; p>.05) ve 2. alt boyutlarinda (X?=2.28; p>.05) anlaml bir sekilde farklilasmadig: belirlenmistir.

4. simf 6grencilerinin matematik kaygilarimin alt boyutlarindan matematik tutumu boyutunun baba 6grenim
durumu degiskenine gore farklilagip farklilasmadigini tespit etmeden 6nce verilerin homojen dagilip dagilmadigini
belirlemek amaciyla Levene’s testi yapilmus ve 3. faktor (Levene F=.666; p>.05) boyutunun homojen oldugu tespit
edilmigtir. 3. faktér boyutundan elde edilen puanlarin baba 6grenim durumu degiskenine goére anlamli olarak
farklilagip farklilasmadigini tespit etmek i¢in yapilan “Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)” sonuglari Tablo 11°de
verilmistir.

Tablo 11. 4. Siuf Ogrencilerinin Matematik Kaygilarimin 3. Faktér Boyutunun Baba Ogrenim Durumu Degiskenine
Gore “Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)” Sonuglari

Boyutlar Baba N X S VK KT Sd K.O F p
Ogrenim
Durumu
3. Faktor Tlkokul 141 7.09 195 G.A. 4052 3 13.50 3.38 .01*
(Matematik Tutumu)  Ortaokul 101 664 191 GI. 233944 587 3.98
Lise 164 734 204 Top. 237997 590

Universite 185 6.80 2.02

*p<.05

Tablo 11 incelendiginde baba 6grenim durumu degiskenine gore 4. sinif dgrencilerinin matematik kaygilari
6lgegin matematik tutumu (F=3.38; p<.05) boyutunda aldiklar1 puanlar anlaml1 farklilik gostermistir. Bu farkliligin
kaynagini tespit etmek igin tamamlayici post-hoc tekniklerinden olan LSD ¢oklu karsilastirma testi uygulanmis ve
analiz sonuglar1 Tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12. 4. Simf Ogrencilerinin Kaygilarmin 3. Faktdr Boyutunun Baba Ogrenim Durumu Degiskenine Gore LSD
Testi Sonuglari

Baba Ogrenim Durumu (i) Baba Ogrenim Durumu i Shn p

®

Tlkokul Ortaokul A4 .26 .08

Lise -.24 22 27

Universite .29 22 19

Ortaokul ilkokul -44 .26 .08

Lise -.69* .25 .00

Universite -.15 .24 52

Lise Tlkokul 24 .22 27

Ortaokul .69* .25 .00

Universite 54* 21 .01

Universite Tlkokul -.29 22 .19

Ortaokul 15 24 52

Lise -.54* 21 .01

Tablo 12 incelendiginde baba 6grenim durumu degiskenine gore matematik kaygisinin 3. faktor boyutunda
Ogrencilerin kaygi diizeyleri babasi ortaokul mezunu olan ile lise mezunu olanlar arasinda babasi lise mezunu
olanlarin lehine, babasi lise mezunu olanlar ile tiniversite mezunu olanlar arasinda babasi lise mezunu olanlarin lehine
anlamli fark bulunmustur (p<.05). Baba 6grenim durumu degiskenine gore, 6lgegin matematik tutumu boyutunda
babasi lise mezunu olan 4. sinif 6grencilerinin matematik kaygi diizeylerinin daha yiiksek oldugu gortilmektedir.
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4. smuf Ogrencilerinin matematik kaygi diizeylerinin anne meslegi degiskenine gore farklilagip
farklilagmadigini tespit etmek igin yapilan “Kruskal-Wallis H” testi sonuglari Tablo 13’te gosterilmistir.

Tablo 13. 4. Simf Ogrencilerinin Matematik Kaygilarinin 1 ve 2. Faktor Boyutlarimin Anne Meslegi Degiskenine
Gore Kruskal-Wallis H Testi Sonuglart

Boyutlar Anne Meslegi N S.0 Sd X2 p
1. Faktor Caligmiyor 414 290.4 3 3.64 .30
(Olumsuz Duygu) Memur 49 281.1

fsci 61 314.2

Serbest 67 324.4
2. Faktor Calismiyor 414 304.3 3 5.18 A5
(Olumlu Duygu) Memur 49 298.8

Isci 61 259.4

Serbest 67 275.7

Tablo 13 incelendiginde anne meslegi degiskenine gore 4. sinif 6grencilerinin matematik kaygi 6lgeginin
olumsuz ve olumlu duygu alt boyutlarinda &grencilerin kaygi diizeyleri 1 (X?=3.64; p>.05) ve 2. alt boyutlarda
(X?=5.18; p>.05) anne meslegi degiskenine gore farklilasmadig1 belirlenmistir.

4. sinif dgrencilerinin matematik kaygilarimin alt boyutlarindan 3. faktoriin anne meslegi degiskenine goére
farklilagip farklilasmadigini tespit etmeden once verilerin homojen dagilip dagilmadigini belirlemek amaciyla
Levene’s testi yapilmis ve 3. faktor (Levene F=1.026; p>.05) boyutunun homojen oldugu tespit edilmistir. 3. faktor
boyutundan elde edilen puanlarin anne meslegi degiskenine gére anlaml olarak farklilagip farklilagsmadigini tespit
etmek i¢in yapilan “Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)” sonuglar1 Tablo 14’de verilmistir.

Tablo 14. 4. Smf Ogrencilerinin Matematik Kaygilarmin 3. Faktér Boyutunun Anne Meslegi Degiskenine Gore
“Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)” Sonuglart

Boyutlar Anne Meslegi N X S V.K KT Sd K.O F p
3. Faktor Calismiyor 414 01 195 GA 2255 3 751 1.87 13
(Matematik .
Tutumu) Baba 49 6.46 211 G.I. 235741 587 4.01

Isci 61 6.88 199 Top 237997 590

Serbest 67 734 221

Tablo 14 incelendiginde anne meslegi degiskenine gore 4. siif 6grencilerinin matematik kaygilarmimn
matematik tutumu (F=1.87; p>.05) boyutunda aldiklar1 puanlar anlamli farklilhik gostermemistir.

Matematik kaygi 6l¢eginin 3. faktér boyutunun baba meslegi degiskenine gore farklilagip farklilasmadigim
tespit etmeden 6nce verilerin homojen olup olmadigim belirlemek amaciyla Levene’s testi yapilmig ve matematik
tutumu alt boyutunun homojen oldugu tespit edilmisticr (Levene F=1.37; p>.05). Fakat babasi g¢aligmayan
ogrencilerinin sayisini 30’ un altinda oldugundan dolay1 3. faktor boyutundan elde edilen puanlarin baba meslegi
degiskenine gore anlamli olarak farklilasip farklilasmadigim tespit etmek igin “Kruskal Wallis- H” testi
uygulanmustir. 4. simf dgrencilerinin matematik kaygi diizeylerinin baba meslegi degiskenine gore farklilasip
farklilagsmadigim tespit etmek igin yapilan “Kruskal-Wallis H” testi sonuglar1 Tablo 15°te g6sterilmistir.

Tablo 15. 4. Siuf Ogrencilerinin Matematik Dersine Yonelik Kaygilarinin Baba Meslegi Degiskenine Gore
“Kruskal-Wallis H” Testi Sonuglari

Boyutlar Baba Meslegi N S.0 Sd X2 p
1. Faktor Caligmiyor 27 337.6 3 9.39 .02*
(Olumsuz Duygu) Memur 116 256.8

Isci 314 302.2

Serbest 134 306.8
2. Faktor Caligmiyor 27 200.1 3 14.66 .00*
(Olumlu Duygu) Memur 116 329.6

Isci 314 290.3

Serbest 134 299.3
3. Faktor Calismiyor 27 367.7 3 6.52 .08
(Matematik Tutumu) Memur 116 268.3

Isci 314 311.0

Serbest 134 290.4

*p<.05
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Tablo 15 incelendiginde baba meslegi degiskenine gore 4. siif 6grencilerinin matematik kaygilarmimn
ogrencilerin 3. faktor boyutunda (X?=6.52; p>.05) aldiklari puanlar anlaml farklilik gostermemistir. Analiz sonucuna
gore 4. sinif 6grencilerinin matematik kaygi diizeyleri baba meslegi degiskenine gore matematik kaygi 6lgeginin 1
(X?=9.39; p<.05) ve 2. faktdr (X>=14.66; p<.05) boyutlarmda anlaml farklilik tespit edilmistir. Bu farklihgim hangi
gruplardan kaynaklandigini belirlemek i¢in yapilan “Mann-Whitney U” testi analiz sonuglar1 Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16. 4. Simf Ogrencilerinin 1. Faktor ve 2. Faktor Kaygi Boyutlarinin Baba Meslegi Degiskenine Gore “Mann-
Whitney U” Testi Sonuglart

Boyutlar Baba Meslegi N S.0 S.T U p
Calismiyor 27 88.31 2384.5 11255 .01*
Memur 116 68.20 79115
Calismiyor 27 190.07 5132.0 3724.0 .28
Isci 314 169.36 53179.0
Calismiyor 27 87.26 2356.0 1640.0 42

1. Faktor Serbest 134 79.74 10685.5

(Olumsuz Duygu) Memur 116 190.98 221535 15367.5 .00*
Isci 314 224.56 70511.5
Memur 116 114.69 13304.5 6518.5 .02*
Serbest 134 134.85 18070.5
Isci 314 223.33 70125.5 20670.5 .76
Serbest 134 227.24 30450.5
Caligmiyor 27 46.72 12615 883.5 .00*
Memur 116 77.88 9034.5
Caligmiyor 27 121.83 3289.5 29115 .00*
Isci 314 175.23 55021.5
Caligmiyor 27 59.61 1609.5 12315 .00*

2. Faktor Serbest 134 85.31 114315

(Olumlu Duygu) Memur 116 236.91 27481.0 15729.0 .02*
Isci 314 207.59 65184.0
Memur 116 131.91 15301.0 7029.0 .16
Serbest 134 119.96 16074.0
Isci 314 222.53 69873.5 20418.5 .60
Serbest 134 229.12 30702.5

*p<.05

Tablo 16 incelendiginde baba meslegine gbre matematik kaygi olgeginin 1. faktér boyutunda, babasi
caligmayanlar ve memur olan grenciler arasinda babasi ¢aligmayan dgrencilerin lehine (U=1125.5; p<.05); babasi
memur Ve is¢i olan 6grenciler arasinda babasi is¢i olanlarin lehine (U=15367.5; p<.05); babast memur ve serbest
caligan Ogrenciler arasinda babasi serbest ¢aligan dgrencilerin lehine (U=6518.5; p<.05) anlamli fark oldugu
bulunmustur. Baba meslegi degiskenine gore, 4. simif 6grencilerinin matematik kaygi diizeylerinin olumsuz duygu
alt boyutunda babasi ¢aligmayanlarin memur olanlardan, babasi is¢i olanlarin memur olanlardan ve babasi serbest
caliganlarin memur olan 6grencilerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 16’ya gére matematik kaygi 6l¢eginin 2. faktor boyutunda, babasi ¢aligmayan ve memur olan 6grenciler
arasinda babasi memur olan 6grencilerin lehine (U=883.5; p<.05); babasi ¢aligmayan Ve is¢i olan 6grenciler arasinda
babasi ig¢i olan 6grencilerin lehine (U=2911.5; p<.05); babasi ¢alismayan ve serbest ¢alisan dgrenciler arasinda
babasi serbest ¢alisan 6grencilerin lehine (U=1231.5; p<.05); babasi memur ve is¢i olan 6grenciler arasinda babasi
memur olanlarin lehine (U=15729.0; p<.05) anlamh fark oldugu bulunmustur. Baba meslegi degiskenine gore, 4.
siif Ogrencilerinin matematik kaygi diizeylerinin olumlu duygu alt boyutunda babasi memur olanlarin
caligmayanlardan, babasi is¢i olanlarin ¢alismayanlardan, babasi serbest c¢alisanlarin ¢aligmayanlardan ve babasi
memur olanlarin ig¢i olan 6grencilerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

4. sinif 6grencilerinin matematik kaygi diizeyleri ile matematik basari1 puam arasindaki iligkiyi belirlemek
tizere Spearman-Brown Korelasyon Analizi sonuglari Tablo 17°de verilmistir.

Tablo 17. 4. Siuf Ogrencilerinin Matematik Kayg1 Diizeyleri ve Matematik Basar1 Puam Arasindaki Iliskiye Ait
Spearman-Brown Korelasyon Analizi Sonuglari

1. Faktér Kaygi 2. Faktér Kaygi 3. Faktor Kaygi Basari Puani
(Olumsuz Duygu)  (Olumlu Duygu)  (Matematik Tutumu)

1. Faktor Kaygi (Olumsuz Duygu)
2. Faktor Kaygi (Olumlu Duygu) -.380*

3. Faktor Kaygi (Matematik .436* -.247*
Tutumu)
Basar1 Puani -174* .162* -.007

*p<.05
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Tablo 17°de goriildiigii lizere 4. sinif 6grencilerinin matematik kaygi diizeyleri olumsuz duygu kaygi boyutu
ile ders basarisi (r=-.174; p<.05) arasinda diigiik diizeyde negatif yonlii anlamli bir iligki tespit edilmistir. Olumlu
duygu kaygi boyutu ile ders basarisi (=.162; p<.05) arasinda diisiik diizeyde pozitif yonlii anlamli bir iligki
bulunmaktadir. Ogrencilerin matematik tutumu ile ders basaris1 arasinda anlaml bir iliski tespit edilmemistir (r=-
.007; p>.05).

SONUC VE TARTISMA

Dérdiincii sinif dgrencilerinin matematik kaygt 6lgegindeki ortalama puanlar en yiiksek olumlu duygu
boyutunda, ikinci matematik tutumu boyutunda ve en son olarak olumsuz duygu alt boyutunda tespit edilmistir.
Ogrencilerin matematige olan kaygilarinin olumlu duygu boyutunda yiiksek olmasi dgretmenlerin dgrencileri derse
motive etmeleri, c¢evreden olumsuz ifadelerle karsilagmamalari, giinlik hayatta matematigi kullanmalari
gosterilebilir. Siiren (2019), sekizinci simf dgrencileri tizerinde yaptigi ¢alismada 6grencilerin en ¢ok matematik
tutumundan kaynakli alt boyutta yiiksek, 6grenme ve sinav kaygisit boyutunda diisiik oldugu sonucuna ulagmustir.
Bekdemir’ in (2009) meslek yiiksekokulu 6grencileriyle gergeklestirdigi ¢alismasinda 6grencilerin matematik kaygi
diizeylerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Borlat (2018) yaptig1 aragtirmada yaratici drama egitimi Oncesi
ogrencilerin kaygi diizeylerini orta seviyede bulmus, verilen egitim sonras1 kaygilarinin diisiik diizeyde kaygiya
doniigmesiyle anlamli farklilik oldugunu belirlemistir. Tuncer ve Simsek (2019) yaptiklari ¢aligmada 6grencilerin
kaygi diizeylerinde 6nemli bir degisiklik olmadigi sonucuna ulagmiglardir.

Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri cinsiyet degiskenine gére tiim alt boyutlarda herhangi bir farklilik
olugsmamustir. Farkliligin olugsmama nedeni 6grencilerin somut islemler déneminde yer almalar1 ve 6gretmenlerin
ders anlatirken somutlagtirarak anlatmalar1 gosterilebilir. Dede ve Dursun (2008) ortaokul ogrencileriyle
gergeklestirdikleri calismasinda matematik kaygi diizeyleri cinsiyete gore farklilik gostermemistir. Kurbanoglu ve
Takunyact (2012) lise 6grencileriyle yapilan ¢alismada cinsiyete gore farklilik olmadigi sonucuna ulagsmiglardir. Dane
(2005) yaptig1 arastirmada iki farkli tiniversitedeki ogrencilerin matematik kaygilari cinsiyete gore farklilik
gdstermemistir. Yenilmez ve Ozbey (2006), Akgiil (2008), Alisinanoglu ve Ulutas (2003), Kilig (2011), Sevgi, Sar
ve lIsik (2021), Simsek, Sahinkaya ve Aytekin (2017), Tagdemir (2015) yaptiklari ¢aligmalarda kaygi diizeylerinin
cinsiyet degiskenine gore farklilagmamasi yapilan ¢aligmayi desteklemektedir. Bu ¢alismayla farklilik gésteren Siiren
(2019) ve Tongug (2013) yiiriittiikleri ¢alismalarda kiz dgrencilerin erkek ogrencilerden daha az kaygiya sahip
olduklarini tespit etmislerdir. Ari, Savas ve Konca (2010), Kesici (2015), Yiiksel ve Sahin (2008) yaptiklar
caligmalarda kizlarin erkek Ogrencilere gore daha fazla kaygi yasadiklari sonucuna ulagmistir. Eldemir (2006)
tarafindan yapilan ¢aligmada sinif 6gretmeni matematik kaygi diizeyleri cinsiyete gore kizlarda erkeklerden daha
fazla oldugu tespit edilmistir. Pamuk ve Karakag’in (2011) sosyal bilimlere kayith uzaktan egitim alan 6grencilerin
ve kampiis 6grencilerinin matematik kaygisini incelemelerine yonelik ¢alismada ti¢ degisken harig cinsiyet agisindan
herhangi bir farklilik bulunmamustir. Yapilan alan yazin taramasi sonuglarmin, mevcut arastirmayr destekledigi
goriilmektedir.

Ogrencilerin matematik kayg: diizeyleri ana simifina veya anaokuluna gitme degiskenine gére matematige
yonelik tutum maddelerini igeren liglincii alt boyutta farklilik gdstermemistir. Matematik kaygi 6l¢eginin gekinme ve
endise maddelerini igeren olumsuz alt boyutta ana sinifina veya anaokuluna gitmeyen 6grencilerde, matematige
yonelik olumlu ifadeleri igeren ikinci alt boyutta ana sinifi veya anaokuluna gidenlerde yiiksek oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerin okul 6ncesi egitim almalar1 onlar1 ilkokula hazir hale getirmektedir. Buna bagli olarak okul &ncesi egitim
alan 6grencilerin okula hazir olmalari, matematik dersine yonelik kaygilarimin da olumlu duygu boyutunda yiiksek
olmasim saglamis olabilir. Okul Oncesi egitimi almayan ¢ocuklarin okula hazir olmamalari, onlarin okula ve
matematik dersine yonelik olumsuz duygularinin artmasina neden oldugu diigiiniilebilir. Aktan (2012) tarafindan
yiiriitiilen arastirmada 6grencilerin matematikteki sinav kaygi diizeylerinin okul dncesi egitimi almayanlarda daha
yiiksek olmasi bu ¢aligmay1 desteklemektedir. Yapilan ¢alismayla ¢elisen Siiren’ in (2019) arastirmasinda sekizinci
sinif dgrencilerinin kaygi ve motivasyonlarinin matematik dersine etkisine bakilmis ve okul 6ncesi egitimi alip
almamanin kayg iizerinde etkisinin olmadig1 sonucuna ulagilmstir.

Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri anne dgrenim durumu degiskenine gore tiim alt boyutlarda herhangi
bir farkliliga neden olmamigtir. Kaygi diizeylerinin degismemesinde annelerin ¢ocuklarimin matematik dersleriyle
ilgilenmeyip babalarin ilgilenmesi, matematige yonelik fikirlerinin olmamasi etkili olabilir. Kiilink Akyurt’ un
(2019) caligmasinda kaygi diizeyinin anne 6grenim durumu degiskenine gore farklilasmadigi gorillmiistiir. Varol
(1990), Alisinanoglu ve Ulutas (2003), Eldemir (2006), Yenilmez ve Ozabact’ nin (2003) arastirma sonuglari
herhangi bir farklilik gdstermemis ve yapilan ¢alismay1 desteklemektedir. Anne 6grenim durumunun 6grencinin
basarisinda etkili oldugunu gosteren galismalar da bulunmaktadir. Sakal (2015) ¢alismasinda annesi ilkokul ve
ortaokul mezunu olan dgrenciler annesi lise mezunu olan 6grencilere gore daha yiiksek kaygiya sahiptir. Dede ve
Dursun (2008), Yenilmez ve Ozbey (2006) calismalarinda Sgrencilerin anne 6grenimi yiikseldikge matematik
kaygisinin azaldig1 sonuglarina ulagmiglardir. Ar1, Savas ve Konca (2010) da yaptiklar1 calismada annesi iiniversite
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mezunu olanlarmn ilkokul, ortaokul ve liseye gore daha az kaygili olduklarini tespit etmistir. Dogan ve Basar (2020)
ogrencilerin kaygi diizeylerini arastirdiklar caligmada anne 6grenim durumu arttik¢a 6grencilerin kaygi diizeyleri de
azalma gostermistir. Yapilan bu ¢aligmalarla mevcut bulgularin desteklenmedigi goriilmektedir. Bu ¢aligma ile
farklilik gosterme sebebi olarak arastirmanin yapildigi ¢evre, yaganilan yerdeki sosyo-ekonomik diizey gosterilebilir.

Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri baba 6grenim durumu degiskenine gore olumlu ve olumsuz alt
boyutlarinda herhangi bir farklilik tespit edilmemistir. Matematik tutumu maddelerini igeren alt boyutta kaygi
diizeyleri baba 6grenim durumu degiskenine gbre babasi lise mezunu olanlarin ortaokul ve {iniversite mezunu
olanlardan daha yiiksek oldugu sonucuna ulastimustir. Ogrencilerin matematige olan tutumlari aileden, 6gretmenden,
dersten ve programdan kaynakli olarak degisebilmektedir. Matematik tutumu alt boyutunun dogrusal
ilerlememesinde, babasi lise mezunu olan 6grencilerin daha kaygili olmasinda, ortaokuldan liseye gegildiginde
konularin babalar tarafindan daha karmagik, agir olarak goriilmesi olabilir. Babalarin tutumlarii ¢ocuklarina
yansitmis olmalar1 sonucu 6grencilerin matematik dersini almadan ona yonelik olumsuz tutum gergeklestirdikleri
diisiiniilebilir. Ortaokulda konularmn liseye gore daha yiizeysel olmasi; babalarin iiniversitede matematige yonelik
ders almamalari, olumsuz bir tutumla kargilagmamig olmalar1 6grencilerin kayginin matematik tutumu alt boyutunda
kaygilarinin az olmasim saglayabilir. Yenilmez ve Ozabaci (2003), Varol (1990), Alisinanoglu ve Ulutas (2003),
Eldemir (2006)’in bulgular1 olumlu ve olumsuz kaygi boyutlart ile benzerlik gdstermektedir. Bu ¢alismanin
sonuglarm desteklemeyen bazi ¢alismalar da bulunmaktadir. Dede ve Dursun (2008), Yenilmez ve Ozbey (2006),
Sakal (2015) yaptiklar1 ¢aligmalarda baba dgrenim durumu yiikseldikge dgrencilerdeki kaygi seviyelerinin azaldig
sonucuna ulagmiglardir. Ayni sekilde Ar, Savas ve Konca’ min (2010) yaptiklar arastirma da babasi tiniversite
mezunu olanlarin ilkokul, ortaokul ve liseye gore daha az kaygili olduklarini tespit etmistir. Dogan ve Basar (2020)
ogrencilerin kaygi diizeylerini arastirdiklar1 caligmada baba 6grenim durumu arttik¢a dgrencilerin kaygi diizeyleri de
azalmustir.

Ogrencilerin matematik kayg1 diizeyleri arasinda, anne meslegi degiskenine gore tiim alt boyutlarda herhangi
bir farklilik tespit edilmemistir. Bu sonucun, 6grencilerin anne 6grenim durumunda farkliligin olugsmamasiyla iligkili
oldugu diistiniilebilir. Anne meslegine yonelik farklilasmanin olmadigimi destekleyen birgok ¢alisma bulunmaktadir.
Sakal (2015), Eldemir (2006) ¢alismalarinda anne meslegi degiskenine gore herhangi bir farklilik belirlememiglerdir.
Ari, Savas ve Konca’nin (2010) yedinci sinif 6grencilerine yonelik yaptiklar1 ¢alismada matematikteki kaygi
diizeylerini anne mesleginin etkilemedigi tespit edilmistir. Simsek, Sahinkaya ve Aytekin’in (2017) ilkdgretim
ogrencilerinin matematik kaygisinin anne meslegine gore farklilasmadigi bulunmustur. Aym sekilde Sanli Kula ve
Giinden (2017) meslek yiiksekokulu 6grencileri tizerinde yiiriittiikleri calismada matematik kaygi diizeylerinin anne
meslegi degiskenine gore farklilagmadigim tespit etmistir. Bununla birlikte kaygi diizeyinin anne mesleginden
etkilendigini belirleyen Varol (1990) ¢alismasinda annesi ev hanimu, is¢i, esnaf olan 6@rencilerin kaygi diizeylerinin,
annesi serbest ¢aliganlardan daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmigtir. Aydin ve Keskin (2017) yaptiklar1 ¢aligmada
sekizinci smif 6grencilerinin kaygi diizeylerinin annesi 6gretmen olanlarda daha az oldugunu belirlemistir.

Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri arasinda, baba meslegi degiskenine gére matematik tutumu alt
boyutunda herhangi bir farklilik gériilmemistir. Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri baba meslegi degiskenine
gore olumsuz ve olumlu alt boyutlarinda degisiklik gostermektedir. Endise ve ¢ekinme maddelerini i¢eren olumsuz
alt boyutunda babasi ¢alismayanlarin memur olanlardan, is¢i olan ve serbest ¢aliganlarin memur olanlardan daha
yiiksek kaygiya sahip olduklari goriilmiistiir. Matematige olumlu ifadeleri igeren olumlu alt boyutunda babast memur
olanlarin is¢i ve ¢aligmayanlardan, isci olan ve serbest ¢alisanlarin babasi ¢alismayanlardan daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmistir. Baba meslegine iliskin sonuglara gére babalarin meslek diizeyleri arttikga 6grencilerin de
matematige olumlu yaklastigi, babasi ¢alismayan ya da is¢i olan ve serbest ¢alisan 6grencilerin olumsuz kaygi
diizeylerinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Meslegi memur olan babalarin gocuklariyla kurduklar iletigimin
kuvvetli olmasi, derse daha hakim olmalari, dgrencilerin yapamadig sorulara cevap bulabilmeleri gibi durumlar
olumlu alt boyutun yiiksek olmasini saglamus olabilir. Ogrencilerin bu sayede matematikte kendilerine olan
inanglarinin olumlu etkilendigi sdylenilebilir. Bu sonucu desteklemek iizere Ari, Savas ve Konca’ nin (2010) yaptigi
caligmada yedinci simif 6grencilerinin baba meslegine gore matematikteki kaygi diizeylerine iligkin olarak babasi
serbest caligan ve is¢i olan 6grencilerin daha kaygili oldugu tespit edilmistir. Aydin ve Keskin’in (2017) sekizinci
simf 6grencilerinin kaygilarina yonelik yaptiklari ¢alismada baba mesleginin kaygi diizeylerinde farklilasmaya yol
acmadig1 belirlenmistir. Varol (1990) yaptigi calismada babasi isci, ¢iftci ve esnaf olan Ogrencilerin kaygi
seviyelerinin babast memur, subay olan ve serbest galisanlardan daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmustir. Sakal
(2015), Eldemir (2006) yaptiklari ¢aligmada baba meslegi degiskenine gore kaygi diizeylerinde herhangi bir
farklihigin olmadigim belirlemistir. Simsek, Sahinkaya ve Aytekin (2017) ilkégretim Ogrencilerinin kaygi
diizeylerinin baba meslegine gore farklilasmadigi sonucuna ulasmistir. Sanli Kula ve Giinden (2017) de meslek
yiiksekokulu 6grencileri tizerinde yiiriittiikleri ¢aligmada matematik kaygi diizeylerinin baba meslegi degiskenine
gore farklilasmadigim tespit etmistir. Matematik tutumunun baba meslegine gore farklilasmamasi, alan yazindaki
calismalarin sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Matematik tutumunda farklilasma olmamasinda derste isledikleri
konuya yonelik, 6gretmenin dersi anlatmasindan kaynakli bir problemin olmamasi diisiiniilebilir.
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Ogrencilerin olumsuz duygu kayg alt boyutu ile ders basarisi arasinda diisiik diizeyde negatif yonlii anlamli
bir iliski, olumlu duygu alt boyutu ile matematik ders basarisi arasinda diisiik diizeyde pozitif yonlii anlamli bir iligki
bulunmustur. Matematik tutumu kaygi alt boyutu ile ders basarist arasinda iligki belirlenmemistir. Yapilan calimaya
gore ogrencilerin matematik ders basarisi ile olumsuz bakis agisina sahip olmalar1 zit yonlii, olumlu bakis agisina
sahip 6grencilerin ise matematik ders basarisimin aymi yonlii ¢alistign goriilmektedir. Yani 6grencilerin olumlu bakis
acilan arttik¢a ders basarilar1 da artmaktadir. Fakat bulunan iligkinin diigiik olmasinda; 6grencilerin 6lgegi okumadan
yapma, ilkokulda yazilidan alinan ders notlarinin sozlii sinav puanlar ile artirtlmis olmasi gibi sebeplerin yattig
diisiiniilebilir. Aktan (2012) tarafindan yapilan ¢alismada 6grencilerin sinav kaygisi ile akademik basari arasinda
negatif diizeyde anlamli iliski bulunmustur. Kaya’ nin (2019) ¢alismasinda sinav kaygisi ve matematik basarisi
arasinda diigiik diizeyde anlamli iliski oldugu tespit edilmistir. Kesici’ nin (2015) yaptig1 aragtirmada 6grencilerin
matematige yonelik kaygilar ile ders basarisi arasindaki iligki incelenmis ve orta diizeyde negatif ve anlaml farklilik
oldugu goriilmistiir. Kilig (2011) ¢alismasinda matematik kaygi diizeyi ile ders basarisi arasinda orta diizeyde negatif
ve anlamh bir iliski bulmustur. Yenilmez ve Ozabaci (2003), Yenilmez ve Ozbey (2006) yaptiklar1 ¢alismalarda
matematik basarilar1 arttikga matematik kaygilarinin da azaldigi sonucuna ulagsmiglardir. Akgiil (2008) yliriittigi
caliymada G6grencilerin matematik kaygi diizeyleri arttikga ders basarilarmim distiigiinii belirlemistir. Yapilan bu
aragtirmalardan elde edilen sonuglarin bu ¢alismayi destekledigi goriilmektedir.

Avragtirma sonucunda elde edilen verilerden yola ¢ikilarak agagidaki 6nerilerde bulunulmustur:

e Ogprencilerin kaygilarini azaltmak icin siniflardaki okul éncesi egitim alan ve almayanlarin sayilari esit
tutulabilir ve okul 6ncesi egitimi alan 6grencilerin almayan dgrencilere akran egitimini gergeklestirmeleri
saglanabilir.

e Ogprencilerin hazirbulunusluklarmin derse girmeden once tespit edilmesi kaygimin olusmasin
engelleyebilir.

e Ogprencilerin alt smifta sahip olduklar1 eksik 6grenmelerin tespit edilip giderilmesi sonucu, yeni
ogrenecekleri konularla birlikte 6grencilerde daha az kayginin olusmasi gergeklestirilebilir.

e Ogretmenlerin, dgrencilerde ortaya ¢ikan matematik kaygilarim kontrol altma alabilmeleri icin kisisel
gelisim seminerlerine katilimlari saglanilabilir.

e Ogrencilerde matematige yonelik yiiksek kaygi olustugunda aile ve rehber dgretmenle birlikte iletisim
halinde olunup gerekli durumlarda aileye ve 6grenciye kaygiya yonelik egitimler verilebilir.

e Aragtirmada okul Oncesi egitimi alan Ggrencilerin kaygilarmin olumlu boyutta yer alarak daha az
kaygilandiklar goriilmiistiir. Okul dncesi egitimi alan dgrencilerle goriismeler yapilarak orada yaptiklart
caligmalarin matematige katkisinin neler olduguna dair cevaplar alinabilir.

e Calismada ders basarisi ile kaygi diizeyleri arasinda iliskilerin diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Bagka bir arastirmada 6grencilerin yilsonu notlarinin kullanilmasi yerine kazanimlara uygun bir sinav
hazirlanip uygulanarak aralarindaki iligkiye bakilabilir.
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