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Tiirkiye ile Baz1 Ulkelerin COVID-19 Vaka Sayilar1 Arasindaki Gecikmeli

iliskinin Capraz Korelasyon Analizi ile incelenmesi

Senol DEMIRCI*

Oz
Amacg: Bu calismada, Diinya’da COVID-19 vaka sayisinda ti¢tincii dalganin yasandig1 donemde Tiirkiye’ye

en fazla ziyaretcinin geldigi iilkeler ile Tiirkiye'nin giinliik bir milyon kisi bagina diigen COVID-19 vaka

sayilar arasindaki gecikmeli iliskinin incelenmesi amaglanmigtir.

Yontem: Biitiin ulagim yollar1 dahil olmak iizere Tiirkiye’ye en fazla ziyaretcinin geldigi ilk 30 {ilke calisma
kapsamina alinmigtir. Vaka sayilar1 arasindaki gecikmeli iligki capraz korelasyon analizi kullanilarak

belirlenmistir.

Bulgular: Ukrayna (r=0,80), Polonya (r=0,81), Makedonya (r=0,78), Romanya (r=0,77), Sirbistan
(r=0,76), Bulgaristan (r=0,73), Avusturya (r=0,71), Moldova (r=0,71), Birlesik Krallik (r=0,53), Fransa
(r=0,52), Belcika (r=0,57), Amerika Birlesik Devletleri (r=0,57), Urdiin (r=0,81), Libya (r=0,74) ve
Liibnan’da (r=0,64) vaka sayilarinin pik yapmasindan haftalar sonra Tiirkiye’de de pik gerceklestirdigi ve
gecikmeli iligkinin oldugu saptanmistir. Tiirkiye’de vaka sayilarinin Almanya (r=0,69), Azerbaycan (r=0,93),
Irak (r=0,88), iran (r=0,87) ve Hollanda (r=0,77) ile benzer zaman araliklarinda benzer bir trend sergiledigi

tespit edilmistir. Sonuglar istatistiki acidan anlamhdir (p<0,05).

Sonug: Tiirkiye’de vaka sayilarinda {i¢lincii dalganin yasandigi donemde, ¢alisma kapsaminda gecikmeli
iligki tespit edilen tilkelerden gelen ziyaretgilerin hastaligin toplum igerisinde yayiliminda etkisi olabilir. Bu
bakimdan vaka sayilarinda ciddi artiglarin oldugu iilkelerden Tiirkiye’ye gelen ziyaretcilerin iilkeye
giriglerine izin verilmemesi, karantinada kalma kosulu ile girisine izin verilmesi, iilkeye giristen sonra
semptom takibinin yapilmasi gibi farkh ¢oziimler ile farkl iilkelerden hastaligin taginmasi kismi olarak

engellenebilir.
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Examination with Cross-Correlation Analysis of the Time-Lagged Relationship Between

COVID-19 Cases of Turkey and Some Countries
Abstract

Aim: This study aimed to examine the lag relationship between COVID-19 daily case numbers per million
people per day in Turkey and countries where the highest number of visitors come to Turkey during the third

wave of COVID-19 cases in the world.

Method: The study included the 30 countries with the highest numbers of visitors to Turkey which included
all forms of transportation. The lag relationship between case numbers was examined using cross-

correlation analysis.

Results: Several weeks after the peak of cases in the Ukraine (r=0.80), Poland (r=0.81), Macedonia
(r=0.78), Romania (r=0.77), Serbia (r=0.76), Bulgaria (r=0.73), Austria (r=0.71), Moldova (r=0.71), United
Kingdom (r=0.53), France (r=0.52), Belgium (r=0.57), United States (r=0.57), Jordan (r=0.81), Libya
(r=0.74), and Lebanon (r=0.64), it was determined that Turkey also had a peak and lagged relationship. It
was found that cases in Turkey exhibited a similar trend in a similar period to Germany (r=0.69), Azerbaijan
(r=0.93), Iraq (r=0.88), Iran (r=0.87), and the Netherlands (r=0.77). The results were statistically
significant (p<0.05).

Conclusion: Visitors from countries where lagged relationships were determined in the study may affect
the spread of the disease during the third wave of cases in Turkey. Therefore, the spread of the disease from
different countries can be partially prevented with different solutions, such as not allowing visitors to Turkey
from countries where there is a serious increase in the cases, allowing them to enter the country on condition

of staying in quarantine, and monitoring symptoms after entering the country.

Keywords: COVID-19, pandemic, cases, correlation analysis.

Giris

Cin’in Wuhan gehrinde 2019 yilinin aralik ayinda ortaya ¢ikan COVID-19 salgini, kisa bir siirede
tlim Diinyay1 etkisi altina almig ve basta saglik sistemleri olmak iizere egitim, ekonomi ve sosyal
hayat1 olumsuz sekilde etkilemistirt2. Ulkeler, salginin yayihm hizinin yavaslatilabilmesi ve
kontrol altinda tutulabilmesi igin sosyal mesafeye uyulmasi, hastalarin karantinada tutulmas,
kisisel koruyucu 6nlemlerin alinmasi, egitim kurumlarinin kapatilmasi, uluslararasi seyahatin
kisitlanmasi gibi ilag ve as1 disinda birtakim 6nlemler almistirs. Haug ve arkadaglan tarafindan
ilag ve as1 disindaki COVID-19 6nlemlerinin etkililiginin degerlendirildigi arastirmada, kalabalik
toplanmalarin yasaklanmasi, egitim kurumlarmin kapatilmasi ve uluslararasi seyahatlerin

kisitlanmasi 6nlemlerinin en etkili ilk {i¢ 6nlem oldugu belirlenmigtir4.
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Kiiresellesme ve ozellikle metropoller olmak iizere kentler arasindaki artan baglanti bulasici
patojenlerin yayilim riskini artirmistirs. Kiiresel insan hareketliliginin, 6zellikle hava trafigi
kaynakli hareketliligin, bulasic1 hastaliklarin yayillma hizini artirabilecegi ve bu hastaliklarin
onlenmesini ve kontrol altinda tutulabilmesini zorlagtirabilecegi bildirilmektedir¢7. Brockmann
ve Helbing tarafindan yiiriitiilen arastirmada, 2003 yilinda SARS ve 2009 yilinda HiN1
virlislerinin Diinya genelinde yayilmasinda kiiresel seyahatin roliiniin etkili oldugu rapor
edilmistir8. Zhang ve arkadaglari tarafindan COVID-19’un ilk ortaya ¢iktig1t Wuhan sehriyle daha
sik baglantiya sahip sehirlerde, salginin yayiliminin daha yiiksek oldugu saptanmistir9. Ribeiro ve
arkadaslar tarafindan yliriitillen arastirmada da benzer sonuglar elde edilmis, bir {ilkeye diger
iilkelerden seyahat eden kisi sayisi ile COVID-19 vaka sayilar1 arasinda 6nemli iligki oldugu
belirlenmistirte. Coelho ve arkadaslar1 Avrupa ve Amerika kitasinda COVID-19 vaka sayilarinin
fazla olmasini, s6z konusu kitalardaki iilkelerin kiiresel seyahatin merkezinde olmasi ile ilgili
oldugunu belirtmektedir':. Bu nedenlerle iilkelere salginin yayiliminin riskli diizeyde oldugu diger
iilkelerden yapilan seyahatlerin kisitlanmasinin, salginin yayiliminin yavaslatilabilmesi igin
alinabilecek ilk onlemlerden olabilecegi bildirilmektedir9. Zira birgok iilke, salginin kontrol
altinda tutulabilmesi i¢in uluslararasi seyahat kisitlanmasina bagvurmaktadir ve salgin acisindan

riskli olabilecek iilkeleri belirleyerek vatandaslarinin bu iilkelere gitmesini 6nlemektedir213.

Biitiin olarak iilke sinirlarinin kapatilmasinin olumsuz sosyo-ekonomik sonuglari olabileceginden
riskli olabilecek iilkelerin belirlenerek bunlara yonelik miicadele stratejilerinin gelistirilmesi
gerekmektediri12, En fazla risk olusturabilecek iilkeler ise ziyaretcilerin en fazla geldigi iilkeler
olabileceginden, bu iilkeler ile olan salgin iligkisinin ortaya ¢ikarilabilmesi i¢in gesitli degiskenler
kullanilarak analiz yontemlerinden faydalanilabilirs.o. Analizler neticesinde ortaya cikan iligkiler
saglik yoneticileri, politika yapicilar ve toplum icin yararh bilgiler saglayabilir. Ayrica elde edilen
bilgiler, benzer salginlar meydana geldiginde salginin tahmin edilmesi, yayiliminin yavaslatilmasi

veya kontrol altinda tutulmasi igin de kullanilabilirs.

Bu bilgiler 1s181nda bu calismada, Diinyada COVID-19 vaka sayisinda ficlincii dalganin
yasanmasindan once en diisiik vaka sayisinin goriildiigii 15 Subat 2021 ile ii¢iincii dalga sonrasi
en diisiik vaka sayisinin goriildiigii 21 Haziran 2021 tarihleri baz alinarak; Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig verilerine4 gore Tiirkiye’ye en fazla ziyaret¢inin geldigi tilkelerin giinliik bir milyon kisi
basina COVID-19 vaka sayilari ile Tiirkiye’'nin giinliik vaka sayilar1 arasindaki gecikmeli iligkinin
capraz korelasyon analizi ile incelenmesi amaclanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda bu
calismanin aragtirma sorulari su sekildedir: 1) Salginin yayilimi acgisindan en fazla ziyaretcinin
geldigi tilkeler en yiiksek riski olusturdugundan Tiirkiye’ye en fazla ziyaret¢inin geldigi tilkeler ile
Tiirkiye’'nin COVID-19 vaka sayilar1 arasinda giiclii gecikmeli iligki olabilir mi? 2) Tiirkiye’ye daha
az ziyaretcinin geldigi ilkeler ile Tiirkiye'nin COVID-19 vaka sayilar1 arasinda daha fazla

ziyaretginin geldigi ilkelere kiyasla daha zayif gecikmeli iligki olabilir mi? Caligsma sonucunda,
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giinliik vaka sayilarindaki iligkiye gore haftalar éncesinden Tiirkiye icin riskli olabilecek iilkeler

belirlenebilecektir.
Gerec ve Yontem

Calismada, Diinyada COVID-19 vaka sayilarinda iiciincii artis trendinin yasandigi dénem baz
alinarak Tiirkiye ile Tiirkiye'ye en fazla ziyaretcinin geldigi iilkeler arasinda her bir milyon kisi
basina diisen giinlik COVID-19 vaka sayilar1 arasindaki gecikmeli iligkinin incelenmesi
amaclanmistir. Diinya’da giinlitk COVID-19 vaka sayilarinda {iciincii artis trendinin baslangig
tarihi olarak ikinci artig trendi sonrasi ve iiglincii artis trendi oncesi en diisiik vaka sayisinin
bildirildigi 15 Subat 2021, bitis tarihi olarak ise {i¢iincii artis trendi yasandiktan sonra en diisiik
vaka sayisimn bildirildigi 21 Haziran 2021 belirlenmistirs. Ulkelerin, séz konusu tarih
araliklarinda her bir milyon kisi basina giinliik COVID-19 vaka sayis1 verilerine Our World in Data

iizerinden ulagilmigtire.

Kiiltiir ve Turizm Bakanhig: sinir istatistiklerine gore biitiin ulasim yollar (kara, hava, deniz ve
tren) dahil olmak {izere COVID-19 vaka sayilarinda {iciincii artis trendinin yasandigi donemde
milliyetine gore Tiirkiye’ye en fazla ziyaretcinin geldigi ilk 30 tilke, calisma kapsaminda yer alacak
iilkeler olarak belirlenmistir4. Ancak, Kosova ve Isve¢’in giinliik COVID-19 vaka sayilarina
ulagilamadigindan s6z konusu iilkeler calisma kapsami diginda birakilmigtir. Geriye kalan ve
caligma kapsamina giren 28 iilke ve Subat-Haziran 2021 donemindeki toplam ziyaretgi sayilar

Tablo 1’de yer almaktadir.

Vaka sayilarina gore Tiirkiye ile calisma kapsamindaki iilkeler arasindaki gecikmeli iligkiyi
incelemek icin capraz korelasyon analizinden yararlamilmigtir. Capraz korelasyon analizinde,
zaman gecikme aralig1 olarak 30 giin 6ncesi ve 30 giin sonrasi secilmistir. Analiz i¢in Statistical
Package for Social Sciences-Sosyal Bilimler istatistik Programi (SPSS) versiyon 23.0 (Hacettepe
Universitesi tarafindan saglanan lisanstan faydalanmilmistir) kullanilmistir. Istatistiki anlamlilik
diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir. Capraz korelasyon analizinde, iki zaman serisi degiskeni
arasindaki iliski eszamanl olarak ve belirlenen zaman gecikme araliklarinda incelenir. Diger bir
deyisle, iki zaman serisi degiskenine ait degerler ayn1 zamanda ayni noktada birlikte hareket
edebilir veya bir degiskendeki hareket baska bir degiskendeki hareketten 6nce veya sonra
gelebilir. Capraz korelasyon analizi, bir degiskendeki hareketin diger degiskendeki hareketten kag
glin/ay/y1l once gelip gelmediginin tespit edilmesini saglar. Bir iilkede kaydedilen vaka sayilarinin
baska bir iilkede de benzer sekilde kaydedilmesine kadar gecen siire belirlenir. Bu sayede, iki
degiskeninin birbiriyle olan iligkisi test edilir ve neticesinde iki degisken arasinda kag giin
oncesinde veya sonrasinda gecikmeli iligki olup olmadig: tespit edilir?7. Analiz sonucunda -1 ile +1
arasinda degisen Pearson korelasyon katsayisi (r) elde edilmektedir. Elde edilen katsay,

degiskenler arasindaki iligkinin yonii ve kuvveti hakkinda bilgi vermektedir'8. Korelasyon
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katsayilarinin simiflandirilmas1 su sekilde yapilabilmektedir9: r=0,05-0,30 diisiik veya
onemsenmeyecek derecede iligki, r=0,30-0,40 diisiik orta derecede iliski, r=0,40-0,60 orta
derecede iliski, r=0,60-0,70 iyi derecede iliski, r=0,70-0,75 cok iyi derecede iligki ve r=0,75-1,00

miikemmel derecede iligki.

Bu c¢alismada kullanilan veriler herkesin kullammina acik oldugundant, etik kurul izni

alinmamuigtir.
Bulgular

Tablo 1°’de milliyetine gore Tiirkiye’ye Subat-Haziran 2021 doneminde gelen ziyaretci sayilarina
yer verilmigtir. En fazla ziyaret¢inin geldigi ilk bes iilke sirasiyla; Ukrayna, Rusya, Almanya,

Bulgaristan ve iran’dir.

Grafik 1. Ulkelerin bir milyon kisi basina vaka sayilar grafigi
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Grafik 1’de calisma kapsamindaki iilkelerin 15 Subat-21 Haziran 2021 tarihleri arasinda giinliik
bir milyon kisi basina vaka sayilar1 grafigine yer verilmistir. Tiirkiye’de giinliik vaka sayilarinin
18-25 Nisan tarihleri araliginda bir milyon kisi basina yaklagik 750’ye kadar ¢ikip pik yaptig1 ve
sonrasinda diisiise gectigi goriilmektedir. Ulkeler arasinda giinliik bir milyon kisi basma vaka
sayisina gore en yiiksek skora sahip olanlar sirasiyla Sirbistan, Urdiin, Polonya, Tiirkiye, Fransa,
Makedonya ve Bulgaristan’dir. Tiirkiye haric¢ s6z konusu iilkelerde vaka sayilarinin Mart ayinin

son haftalarinda pik yaptig1 ve sonrasinda azalis trendine gegtigi belirlenmistir.
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capraz korelasyon analizi
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vaka sayilar1 arasinda

Ulkeler Ziyaretci Korelasyon katsayisi en yiiksek Korelasyon
Sayis1 gecikme uzunlugu katsayisi [r]

Ukrayna 744246 -6.giin 0,80
Rusya 657313 0.giin 0,48
Almanya 489263 0.glin 0,69
Bulgaristan 301564 -15.glin 0,73
fran 280340 +6.giin 0,87
Irak 2230926 0.glin 0,88
Romanya 139429 -20.glin 0,77
Polonya 129132 -13.giin 0,81
Azerbaycan 108646 0.giin 0,93
ABD 99408 -7.giin 0,57
Hollanda 98022 +1.giin 0,77
Fransa 97915 -6.giin 0,52
Kazakistan 86294 +8.glin 0,69
Ozbekistan 80452 +30.giin 0,60
Giircistan 77749 +30.giin 0,64
Belarus 69061 +8.giin 0,27
Urdiin 68268 -23.giin 0,81
Belgika 62871 -6.giin 0,57
Sirbistan 60295 -21.giin 0,76
Libya 58643 -24.giin 0,74
Moldova 58414 -27.giin 0,71
Makedonya 47944 -14.glin 0,78
Birlesik 46047 -4.giin 0,53
Kralhik

Avusturya 45465 -13.giin 0,71
Liibnan 44462 -21.gilin 0,64
Israil 40752 -30.giin 0,42
Isvicre 33722 +6.giin 0,42
Kirgizistan 32932 +30.glin 0,46
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Tablo 1’de arastirma kapsaminda yer alan iilkeler ve Tiirkiye'nin 15 Subat-21 Haziran tarih
arahiginda gilinliik bir milyon kisi basina COVID-19 vaka sayilar1 arasindaki iligkiye ait capraz
korelasyon analizi sonuclarina yer verilmistir. Tiirkiye’de giinliik vaka sayilarinin pik
yapmasindan yaklasik 1 hafta oncesinde Ukrayna’da, yaklasik 2 hafta oncesinde Polonya ve
Makedonya’da, yaklasik 3 hafta éncesinde Romanya, Urdiin ve Sirbistan’da pik gerceklestigi ve
korelasyon katsayillarina gore giinliik vaka sayilarindaki iligkinin miikemmel derecede ve
istatistiki agiddan anlamli oldugu belirlenmistir. Tiirkiye’de giinliik vaka sayilarinin pik yaptig
zaman araliginda Azerbaycan, Irak, iran ve Hollanda'da pik yaptig1 ve sdz konusu iilkeler ile
Tiirkiye’ye ait giinliik vaka sayilar1 arasinda miikemmel derecede iligkinin oldugu saptanmistir ve
sonuclar istatistiki acidan anlamhdir (p<0,05). Tiirkiye’de giinliik vaka sayilarinda artis trendi
gerceklesmeden yaklagik 2-3 hafta 6nce Bulgaristan ve Avusturya’da, yaklasik 3-4 hafta once ise
Libya ve Moldova’da giinliik vaka sayilarinda artis trendi gerceklestigi, Tiirkiye ve s6z konusu
iilkelerin giinliik vaka sayilarina ait bu gecikmeli iligkinin ¢ok iyi derecede ve istatistiki agidan
anlamli oldugu saptanmistir (p<0,05). Almanya ile Tiirkiye arasindaki giinliik vaka sayis1
arasindaki iligkinin benzer oldugu ve korelasyon katsayisinin iyi derecede iligki gosterdigi tespit
edilmistir (p<o0,05). Tiirkiye’de gilinliik vaka sayilarinin pik yapmasindan yaklasik 3-4 hafta
sonrasinda Giircistan ve Ozbekistan’da, yaklasik 1-2 hafta sonrasinda Kazakistan’da ve yaklasik
2-3 hafta Oncesinde ise Liibnan’da pik yaptifi ve vaka sayillarinda bu gecikmeli iligkinin
korelasyon katsayisinin iyi derecede iligki gosterdigi belirlenmistir (p<0,05). Birlesik Krallik,
Amerika Birlesik Devletleri, Fransa ve Belgika'nin giinliik vaka sayilari ile Tiirkiye'nin giinliik vaka

sayilar1 arasinda yaklasik 1-2 haftalik gecikmeli orta derecede iligki saptanmistir (p<0,05).
Tartisma ve Sonuc¢

COVID-19 salgininda, diger salginlarda oldugu gibi belirli donemlerde vaka sayilarinda
dalgalanmalar gerceklesmektedirze. COVID-19 salgini 6zelinde, 6nlemlerin gevsetilmesi, bireysel
onlemlerin dikkate alinmamasi, yeni varyantlarin ortaya ¢ikmasi ve uluslararasi seyahat ile farkl
iilkelere tasinmasi vaka sayilarindaki dalgalanmalarin nedenleri olarak goriilmektedir2o-22,
Tiirkiye ve bircok iilkede {iciincii dalganin yasandigi Subat 2021 sonrasi donemde, ilk olarak
Birlesik Krallik’'ta ortaya ¢ikan alfa varyantinin baskin tiir oldugu ve vaka sayilarinin artmasinda
etkili oldugu bildirilmektedir23-25. O'Toole ve arkadaslar: tarafindan yiiriitiilen arastirmada alfa
varyantinin Birlesik Krallik’'ta belirlendigi ilk donemlerde Londra’dan hava yollari ile yolcularin
gittigi lilkelerin bir¢ogunda s6z konusu varyanta rastlandigi belirlenmigstir2e. Pérez-Lago ve
arkadaslar1 tarafindan Madrid’de Aralik 2020-Subat 2021 tarih araliginda alfa varyanti ile enfekte
olmus 106 Kkisi lizerinde yiiriitiilen aragtirmada, vakalarin yaklasik %20’sinin Birlesik Krallik’tan
seyahat ettigi ya da seyahat eden biri ile etkilesim kurdugu, geriye kalan biiyiik cogunlugun ise
Birlesik Krallik ile baglantisinin olmadigi belirlenmistir. Pérez-Lago ve arkadaglari, alfa

varyantinin Madrid’de artmasinin temel sebebini uluslararasi seyahat yoluyla tasinma sonrasi
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toplumda yayilimi olarak bildirmektedir27. Hindistan’da benzer tarih araliklarinda Pattabiraman
ve arkadaglar: tarafindan yiiriitiilen arastirmada da benzer sonuglar elde edilmis ve varyantlarin
uluslararas1 seyahat yoluyla tasindigi fikri desteklenmistir28. Di Giallonardo ve arkadaslari
Italya’da yeni varyantlar sebebiyle yasanan {iciincii dalganmn, uluslararasi seyahatin
kisitlanmasinda ge¢ kalinmasi ve hastaligin kontrol altinda tutulmasina yonelik uygulanan
politikalarin yetersizliginden kaynaklandigini belirtmektedir2. Bu hususta, COVID-19 salginini
kontrol altina almak igin kalabalik toplanmalarin yasaklanmasi, sosyal mesafe kurallarina
uyulmas1 ve seyahatin kisitlanmasi1 gibi miidahalelerin zamaninda uygulanmasi gerektigi;
miidahalelerde ge¢ kalinmasi durumunda salginin toplumda hizlica yayilabilecegi ve salginin

kontrol altinda tutulmasinin zorlasabilecegi bildirilmektedir3e.

Bu bilgiler 15181nda, Tiirkiye’ye en fazla uluslararasi seyahatin gerceklestigi tilkeler ile Tiirkiye'ye
ait giinliik COVID-19 vaka sayilar1 arasindaki gecikmeli iliskinin capraz korelasyon analiziyle
incelendigi bu arastirmada, Tiirkiye'ye en fazla ziyaretcinin geldigi ilk 11 iilkeden Rusya ve
Amerika Birlesik Devletleri haricindeki iilkeler ile vaka sayilar1 acisindan capraz korelasyon
analizi sonuclarina gore giiclii bir iligki tespit edilmistir. S6z konusu {ilkelere kiyasla daha az

ziyaretcinin geldigi iilkelerin biiyiik bir cogunluguyla ise daha zayif iligki saptanmigtir.

Calismanin sonuclarina gore Ukrayna, Polonya, Makedonya, Romanya, Sirbistan, Bulgaristan,
Avusturya ve Moldova gibi Dogu Avrupa iilkelerinde ve Urdiin, Libya ve Liibnan’da COVID-19
vaka sayilarinin pik yapmasindan haftalar sonrasinda Tiirkiye’de de pik yaptigi, giinliik vaka
sayllarindaki gecikmeli iligkiye ait korelasyon katsayisinin miikemmel ve ¢ok iyi derecede iligki
gosterdigi ve istatistiki acidan da anlamli oldugu belirlenmistir. Tiirkiye'nin giinliik vaka
sayllarinin Azerbaycan, Irak, iran, Hollanda ve Almanya’ya ait giinliik vaka sayilariyla ise benzer
zaman araliklarinda benzer bir trend sergiledigi saptanmustir. Giircistan, Ozbekistan ve
Kazakistan’a ait giinliik vaka sayilarinin Tiirkiye’de giinliik vaka sayilarinin pik yapmasindan
haftalar sonra pik yaptig1 ve gecikmeli iliskide oldugu belirlenmistir. Birlesik Krallik, Amerika
Birlesik Devletleri, Fransa ve Belcika gibi Bat1 Avrupa iilkeleriyle Tiirkiye'ye ait giinliik vaka
sayilar1 arasinda da haftalar 6ncesinde gecikmeli iliski bulunmasina karsilik korelasyon katsayisi
orta derecede bir iligki gostermektedir. Birlesik Krallik ve Amerika Birlesik Devletlerinde alfa
varyantinin Aralik 2020-Subat 2021 déneminde baskin olmasi, arastirmadaki diger iilkelere
kiyasla vaka sayilarinda pik donemini bu zaman araliklarinda gérmesi ve ayrica Diinya’da ii¢iincii
dalganin yasandigi donemlerde s6z konusu iilkelerin toplumlarini agilamaya baglamasi gecikmeli

iligkiye ait korelasyon katsayisinin diisiikliigliniin nedeni olabilir.

Uciincii salgin dalgasinin  yasandign donemde Avrupa iilkeleri olan Ukrayna, Polonya,
Makedonya, Romanya, Sirbistan, Bulgaristan, Avusturya, Moldova, Birlesik Krallik, Fransa ve
Belcika ile Amerika Birlesik Devletleri, Urdiin, Libya ve Liibnan’dan Tiirkiye'ye gelen ve tiim

ziyaretcilerin yaklasik yariya yakinini olugturan bu iilkeler; yiiriitiilen capraz korelasyon analizi
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sonuclarina gore Tiirkiye ile gilinliik vaka sayilar1 bakiminda haftalar oncesinden iligkili
bulunmustur. S6z konusu iilkeler, vaka sayilarindaki tespit edilen iliskiye gore Tiirkiye’ye seyahat
ile viriisiin taginmasi acisindan risk tegkil edebilecek iilkeler olabilir. Tiirkiye’de giinliik vaka
sayllarimin pik yapmasindan haftalar oncesinde bagta Avrupa iilkeleri olmak iizere alfa
varyantinin baskin hale geldigi ve vaka sayilarinin artmasinda s6z konusu varyantin etkili oldugu
bildirilmektedirst32. Salginin toplum igerisinde yayiliminda 6nlemlere uyulmamasinin ya da
onlemlerin uygulanmamasinin roliiniin oldugu bilinmekle birlikte, alfa varyantinin basta Avrupa
iilkeleri olmak iizere neredeyse biitiin iilkelere yayilliminda uluslararas: seyahatin etkili oldugu
belirtilmektedir2527. Bu sebeple, erken donemde riskli olabilecek {ilkelerden seyahatin
kisitlanmasi salginin kontrol altinda tutulabilmesi ve uygulanacak diger onlemlerin de etkili
olmasi i¢in 6nemli goriilmektedir429. Tiirkiye’de uluslararasi seyahate iligskin 25 Aralik 2020°de
“Yurt disindan gelenlerden son 72 saatte yapilmis negatif PCR test sonucu zorunlulugu” getirilmis
ve alfa varyantinin artis gosterdigi Birlesik Krallik, Danimarka, Hollanda ve Giiney Afrika ile
ucuslar 2021 yilinin Ocak aymdan itibaren tamamen durdurulmustur. Uciincii salgin dalgasinin
yasandigi donemde ise 28 Mart 2021 tarihinde sadece Birlesik Krallik, Brezilya, Giiney Afrika ve
Danimarka ile ucuslar durdurulmus, geriye kalan iilkelerden gelenlere ise “son 72 saatte yapilmig
negatif PCR test sonucu zorunlulugu” kurali devam ettirilmistir. Uciincii dalganin yasandig1 ve
giinliik vaka sayilarinda artisin gerceklestigi Subat ve Mart aylarinda Tiirkiye'ye caligma
kapsaminda capraz korelasyon analizine gore gecikmeli iligkili oldugu Ukrayna, Polonya,
Makedonya, Romanya, Sirbistan, Bulgaristan, Avusturya, Moldova, Birlesik Krallik, Fransa,
Belcika, Amerika Birlesik Devletleri, Urdiin, Libya ve Liibnan’dan yaklasik 380.000 ziyaretcinin
geldigi belirlenmistir. Bu iilkelerden Birlesik Krallik haricinde higbir iilkeye ek tedbir (Birlesik
Krallik’ta bulunmus kisilerin Tiirkiye’ye geldiklerinde 14 giin siireyle ev karantinasinda kalmasi)
getirilmemistirss. Birlesik Krallik kaynakli alfa varyantinin Aralik 2020’de Amerika Birlesik
Devletleri'nde, 2021 yilinin Ocak-Subat aylarinda Avrupa iilkelerinde ciddi sekilde yayildigi
dikkate alindiginda; s6z konusu iilkelere seyahat kisitlamasinin olmamasinin Tiirkiye’ye viriisiin
uluslararasi seyahat ile tasinmasina ve sonrasinda 1 Mart 2021°e kadar hali hazirda uygulanmakta
olan kisitlamalarin kaldirilmasi ya da esnetilmesiyle toplum icerisinde yayilimina ve neticesinde

ti¢lincii salgin dalgasinin ortaya ¢ikmasina neden olmus olabilirs:.

Uluslararasi seyahat kisitlamasinin salginin kontrol altinda tutulmasi ve yavaslatilmasinda en
etkili stratejilerden biri oldugu belirtilmektedir4. Avrupa iilkeleri ve Amerika Birlesik Devletleri
basta olmak iizere bir¢ok iilke COVID-19 acisindan riskli iilkeleri belirleyerek vatandaglarinin s6z
konusu tilkelere seyahat etmesini engellemektedir3s. Ancak, uluslararas: seyahat kisitlamasinin
ticaret, ekonomi ve sosyal sistemler iizerinde olumsuz etkilerinin oldugu bilinmektedir4:2. Bu
sebepten uluslararasi seyahatin kisitlanmasi yerine salgin agisindan riskli iilkelerden gelenlerin

as1 yaptirmis olmasi, 14 giin siireyle karantinada kalmasi ve belirli sikliklarla PCR testi yaptirmasi
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gibi birtakim kosullar ile iilkeye girigi saglanabilir3+3s. Ayrica, salginin devam ettigi ve yeni
varyantlarin ortaya ciktig1 diisiiniildiigiinde, iilkelerin risk profilleri ¢ikarilarak gruplandirilmasi
saglanip; COVID 19’a yonelik onlemlerin gruplara gore diizenlenmesi Onerilebilir. Gelecekte
yiiriitiilecek aragtirmalarda, bu ¢alisma kapsaminda riskli bulunan iilkelerden gelen ziyaretgilerin
salginin yayilimi iizerinde ne kadar etkili oldugunun incelenmesi, son 72 saatte PCR testi negatif
olmasina karsilik iilkeye girdikten sonra pozitif olanlarin oranlarinin belirlenmesi ve bulas riskine
neden olup olmadiklarinin incelenmesi onerilmektedir. S6z konusu 6nlemlere ek olarak, son
yillarda saglik sistemleri tarafindan iiretilen elektronik veriler salginla miicadeleye degerli
katkilar sunabilir. Elde edilen bu veriler saglik yoneticileri ve politika yapicilar: tarafindan etkin
bir siirveyans sisteminin kurulmasinda kullanilabilir. Ayrica s6z konusu verilerden faydalanilarak
salginlarin erken donemde tespit edilmesini saglayabilecek yapay zeka sistemleri kurulabilir ve
makine 6grenmesi tekniklerinden yararlanilarak hastalik agisindan riskli olabilecek bireyler

tespit edilebilir.
Kisithiliklar

Tiirkiye ile Tiirkiye’ye en fazla ziyaret¢inin geldigi ilk otuz iilkenin vaka sayilar1 arasindaki
gecikmeli iligkinin incelendigi bu arastirmanin énemli kisithiligi, degisken olarak sadece bir
milyon kisi basina COVID-19 vaka sayilar verisinden faydalanilmasidir. Vaka sayilar iilkelerin
test kapasiteleri ile de yakindan iligkili olabileceginden s6z konusu vaka sayilarinda test kapasitesi
kaynakli 6nemli farklilik olabilir. Ayrica farkli degiskenler denenerek farkli gecikmeli iligkiler
tespit edilebilir. Bunun yam sira kullanilan analiz yontemi arastirmanin bir diger siirhihigini
olusturmaktadir. Farklh analiz yontemlerinden faydalanilarak farkli tahminler yapilabilir. Bu

sebeple sonuclara ihtiyath yaklasilmasi 6nerilmektedir.
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