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Ozet

Klinik ve bilimsel ¢aligmalardan elde edilen sonuglarin topluma duyurulmasi énemli bir husustur.
Bilim hayatinin ortaya cikarttig1 lirlinlerin hatali ve yaniltici olmasi tiim toplumu etkileyebilir. Bu
yanilgilardan kac¢inmak igin, bilimsel calismalar etik ilkeler tarafindan diizenlenmektedir. Bu
derlemede; bilimsel ¢aligmalar ve bunlarin saglik alanindaki izdiistimleri olan klinik arastirmalar ve
bu arastirmalarda uyulmasi gereken etik kavramlar ve kurallar hakkinda bilgiler 6zetlenmis, etik
ihlalleri durumunda uygulanan yaptirimlar ve cezalar tartisilmistir. Bilim hayatinda karsimiza ¢ikan
etik dis1 davraniglarla miicadele etmenin yolu; iyi bir egitim silirecinden ge¢cmektir. Bilimde
aragtirma egitimine ve O6gretime onem vermek gerekir. Bu amagcla bilimsel arastirma danigma
merkezleri kurulmali; maddi olanaklarin iyilestirilmesi saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Bilimsel ¢alismalar, etik kurallar, etik yaptirimlar

Ethical rules in clinical and other scientific researches

Abstract

Releasing the outcomes of scientific and clinical studies to the public is an important issue. If
products of scientific life are incorrect and misleading the whole society is affected. To avoid this
bias, the scientific studies are arranged by ethical principles. In this review, informations about
ethical concepts and rules which are mandatory in the clinical studies which are projection of the
scientific studies in the health field are summarized and the sanctions or punishments applied in
case of ethic violations are discussed. The dealing ways to manage the unethical behavior
encountered in the scientific life is going through a good educational process. For this purpose,
scientific research counseling centers should be constituted and financial facilities should be improved.

Key words: Scientific studies, ethical rules, ethical sanctions

Giris

Giinlimiiz kosullarinda, {lkelerin bilimsel
yontemleri ve bilimsel verilere dayal
yaklagimlar1 gilinlik yasamlarinda kullanma
veya tercih etme yetenekleri diger iilkeler
icindeki yerlerini ve sayginliklarin1 dogrudan
etkilemektedir. Bilime deger vermeyen,
sorunlarina bilimsel veriler ve yaklagimlarla
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¢ozlim {liretmeye yanasmayan lilkelerin, basta
saglik ve egitim olmak iizere bilime deger
veren ilkelere gore birgok alanda geri
kaldiklar1 agik¢a goriilmektedir (1).

Bilim hayatinin ortaya c¢ikarttig1 {riinlerin,
hatali ve yaniltict olmasi tim toplumu
etkileyebilir. Bu durumun engellenmesinde
onemli noktalardan biri de etik ilkelere
uyulmasidir (2).
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Bilim-bilimsel arastirma
Bilim-bilimsel arastirma kavramlar:

Bilim; dogru diistinme ve sistematik olarak
bilgi edinme siirecidir. Bilimin amaci,
evrende dogru bilgiyi yanlis bilgiden ayirarak
onu sistematik sekilde insan ve insanlik
yararint gozeterek degerlendirmektir. Boylece
bilim diisiincede, toplumda ve diinyada diizen
yaratarak kisiden kisiye degisebilen yargi ve
tercihler yerine tarafsiz ve saglikli Olgiitler
getirir (1,2). Bilimsel arastirma; veri toplama,
analiz etme ve yorumunda belirli kurallarin
kullanilmas1 yoluyla yapilan aragtirma olarak
tanimlanabilir. Bilimsel arastirmalar bilinmezi
bilinir kilmak, sorunlara ¢oziim iretmek,
sosyal ve kiltirel wunsurlar1 tanimlayip
aciklamak i¢in yapilir (3).

Etik-bilimsel etik kavramlari, arastirma
etigi

“Etik”, insanlar  arasindaki iligkilerin
temelinde yer alan degerleri, ahlaki bakimdan
iyi ya da kotii olarak; dogru ya da yanlis
olanin niteligini ve temellerini aragtiran
felsefe dal1 olarak tanimlanmaktadir (4,5).
Bilimsel etik; bir ¢alisma faaliyetinde bulunan
insanlarin, ahlak  ilkelerini, davranisg
bigimlerini, gorevlerini ve zorunluluklarini
belirleyen kurallar zinciri olarak
tanimlanabilir (6). Bilim alaninda bilim etigi
veya bilim ahlaki kurallar1 s6z konusudur.
Etik temellere dayanmayan bir bilimsel
calisma bilimin kurallarina tam olarak uysa
bile elde edilen sonug¢ gegersiz olacaktir (2).
Arastirma etigi, ¢cok net olarak arastirmalarda
ve yayinda yiiksek ahlak, diiriistliikk ve aciklik
prensiplerinin  uygulamasi1 olarak  kabul
edilebilir (7). Bilimde giiven duygusu,
bilimsel diiriistliiglin temelini olusturur. Biitiin
bilim insanlar1 glivene ve diiriistliige dayali
degerleri korumakla sorumludurlar.

Klinik arastirmalara etik acidan yaklasim

Hekim andi ve hekimin sorumluluklari

Hekim andinin amaci, hastalarla ve toplumla
olan iligkileri diizenlemek ve giiven
saglamaktir. Hekim, and igerek; hastasina ona
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zarar vermeyecegi ve onun iyiligini her seyin
iistlinde tutacagi konusunda s6z vermektedir.
And, hekimin hastaya karsi olan gorev ve
sorumluluklarinin sinirlarint ¢gizer, hastayla
iliskisinde temel alacagi bir dayanak saglar
(8). Hekimler, hekim olmaktan gelen gorev ve
sorumluluklarindan dolayi, hekim toplulugu
ve onun Orgiitii olan meslek odalarinin ilgili
kurullar1 ve etik kurullar karsisinda hesap
vermek ve aklanmak zorundadir (9). Tirk
Tabipler Birligi Meslek Etigi Kurallari’na
gore (Uluslar arasi1 Sozlesmelere Uyma
Zorunlulugu Md:33) her hekim, basta insan
haklar1 belgeleri ve hekimlikle ilgili kurallara
uymakla yikiimlidir (10, 11). Tibbi
Deontoloji ~ Tiziigiinde (13.01.1960) de
hekimlerin  birbirleriyle, hastalariyla ve
paramedikal meslek mensuplariyla
miinasebetleri ve uymalar1 gereken genel
hususlar konusunda ¢esitli  kurallar ve
hiikkiimler yer almaktadir (12). Klinik
aragtirmalar bilimsel bilgi iiretiminin temel
yontemi olan arastirmalarin ~ tiptaki
izdiigtimleridir (13). Genel olarak saglk
alaninda  yapilan arastirmalar, amaclar
acisindan tedavi amagli olan ve olmayan
arastirmalar olarak ikiye ayrilirlar. Tedavi
amacl arastirmalar kesin tedavisi bilinmeyen
ya da yerlesik tedavisi sorgulanmakta olan
hastaliklarda s6z konusu olmaktadir. Bu tiir
arastirmalarda  hastanin  bir yandan ve
oncelikle denek konumundayken, arastirilan
yontemin olumlu sonuglar1 dSlgiisiinde bir
yarar gormesi de beklenebilir yine de bu tiir
aragtirmalarin  timiiyle hastanin yararina
(tedavisine) yonelik oldugu sodylenemez.
Hastanin yararia olmayan durumlarin bilingli
olarak kullanilmast etik agidan yanhlis bir
davranis olarak kabul edilmektedir (13, 14).

Teshis, tedavi, profilaksi veya bir fizyolojik
fonksiyonun degistirilmesi igin kullanilan
ilaglar, uzun siireli ve ayrintili bilimsel
arastirmalarla  gelistirilir.  Klinik  Oncesi
donemde ve ¢esitli klinik donemler boyunca,
ilacin etkili ve giivenli olup olmadigi
incelenir. Bu arastirmalarin dogru sonuglarin
ortaya c¢ikmasimi saglayacak sekilde, uygun
yerlerde yapilmasi, bilimsel kurallara uygun
olarak tasarlanmasi, yiiriitiilmesi,
degerlendirilmesi ve yorumlanmas: hayati
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onem tasir. Ayrica gerek klinik Oncesi,
gerekse klinik donemlerde deney hayvanlar
ve insanlar lizerinde yapilan arastirmalarda
etik kurallara uyulmast da bir zorunluluktur.
Ilag gelistirilmesi ddnemlerinde uyulmasi
gereken etik kurallar, giiniimiizde uluslararasi
standartlarla belirlenmistir ve T.C Saglhk
Bakanligi  ilag  ve Eczaciik  Genel
Midirliginin 29 Aralik 1995 tarihli ve
51748 sayili Genelgesi mevcuttur (15).
Insanlara ilag uygulanarak yapilan
aragtirmalar hakkinda belirlenen esaslar
ayrintth ~ olarak  agiklayan, bu  tir
aragtirmalarda uyulmasi gereken kurallar1 ve
izlenecek yolu belirleyen Kilavuzlar, “lyi
Klinik Ugulamalar1 Kilavuzu” ve * lyi
Laboratuar Uygulamalar1 Kilavuzu” adlar ile
hazirlanmistir (16,17). Avrupa Konseyi Insan
Haklar1 ve Biyotip Soézlesmesi (1996) de
uluslar arasi platformda klinik ve bilimsel
aragtirmalar  alaninda 6zel yasam ve
bilgilendirme hakki, bilimsel arastirmalarda
uyulmasi gereken hususlar ile ilgili hiikiimler
getirmektedir (18).

Insan katiimcilarla/deneklerle ilgili etik
kurallar

Insan katilimcilarla/deneklerle yiiriitiilen bir
aragtirmada dikkat edilmesi gereken etik
kurallarmn  belli  bashilart  su  sekilde
belirtilmektedir:

a. Klinik alanda insan 1izerinde

yapilan bir ¢alismanin etik ag¢idan hakl
olabilmesi igin; bilimsel olarak anlamli bir
soruya yanit artyor olmasi gerekir. Insanin
denek olarak kullanilmasi kagimilmaz
olmalidir.

b. Hakliligin en onemli
dayanaklarindan ilki denegin deneklik
konumunu kabul etmesi, bu kabuliin 6zgiir,
ozerk ve gecerli olmasidir. Bu kabuliin
gerceklesmesi icin ilk kosul, kisilerin ya da

gerekli durumlarda vasilerinin
bilgilendirilmesidir.
C. Arastirmalar katilimcilari

olabildigince riske sokmayacak sekilde

DERLEME

deneklerin, velilerinin ya da vasilerinin
yazili onayt alinmalidir.

e. Arastirmalarda bir bagska Onemli
konu da arastirma verilerinin ve deneklere
iliskin kayitlarin saklanmasinda gosterilen
0zen ve secilen yontemlerdir. Denegin ve
arastirmacinin veriler {lizerindeki haklari
aragtirma  yonergesinde tam  olarak
belirlenmis ve denek de bunu onaylamissa,
bu 6n anlasma ¢ergevesinde davranilir.
f.Bir deney grubuna yapilan uygulama
diger gruplara yapilan uygulamalardan
daha etkili ¢ikarsa, arastirma sona erdikten
sonra tim gruplara bu uygulamadan
yararlanma sans1 taninmalidir.

g. Arastirmanin yontemi bir bagska
etik sorun olarak ele alinmaktadir. Kontrol
grubu uygulamasi denek durumundaki iki
hasta arasinda adil olmayan bir ayrima
neden olmaktadir. Bdylesi bir uygulamada
ikisi de 6zveride bulunan iki denekten biri
daha fazla risk ya da farkl risk almaktadir.
Bu uygulamada  adalet ilkesinin
zedelenmemesi igin, rastgele belirleme
yontemi Onerilmektedir.

h. Arastirmacinin niteliklerinin farkl
bir kurumsal yap1 tarafindan
degerlendirilmesi gerekir. Gliniimiizde bu
degerlendirme etik kurullar tarafindan
yapilmaktadir.

i.Aragtirmay1 destekleyen kurumlar ve
arastirmact arasindaki iligkinin niteligi de
arastirmanin etik acidan degerlendirilmesi
sirasinda onemli bir yer tutar.
j.Katilimcilarin - adlart  ve kimliklerinin
ortaya ¢cikmasina yol acabilecek belirleyici
ozellikleri gizli tutulmalhdir.  Ancak,
katilimcilarin  s6z konusu o6zelliklerinin
aciklanmasinin gerekli oldugu durumlarda,
arastirma baglamadan Once katilimcilarin
(ya da velilerinin/vasilerinin) yazili onay1
alimmalidir (13,19,20).

Hayvan deneklerle ilgili etik kurallar

Ciftlik ve kiimes hayvanlari, dogal (vahsi)

planlanmali ve yiiriitiilmelidir.
d. Deneysel

arastirmalarda,
aragtirmaya  katilmaya  karar  veren
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ortam hayvanlar ile laboratuar hayvanlarinin
bakimi, iiretimi, kullanimi1 ve s6z konusu
hayvanlar iizerinde yapilan uygulamalarda
calismay1 yiiriiten uygulayici, hayvan haklar
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ve  bilimsellik  smirlart  gergevesinde tercin  edilmesi  gerekmektedir.  Deney
hayvanlarda rahatsizlik, stres ve agrinin hayvanlar1 yerine 6nerilen olanaklar:

olabildigince azaltilmasina ve/veya ortadan e Doku-organ kiiltiirleri
kaldirilmasma  yonelik  kosullart  (uygun e Omurgasiz hayanlar
ortam, sedasyon, analjezi, yasami e Embriyonlu yumurta
sonlandirma vb.) saglamalidir. Bu e Bir hiicreliler

[ ]

uygulamalarda, —uygun hayvan  tiiriinin Bilgisayar ~ve  veri  bankalarmin

segilmesi ve geregince kullanilmasi da kullanilmas1
gozetilmelidir  (19). Ulkemizde hayvanlar e Matematik yontemler
tizerinde yapilan caligmalar 1 Temmuz 2004 o Goniillii insan kullanimi ve

tarihli Hayvanlar1 Koruma Kanunu (Kanun
N0:5199) ve 6 Temmuz 2006 tarihli Hayvan
Deneyleri Etik Kurullarinin Calisma Usul ve
Esaslarina Dair Yonetmelik ile belirtilen
usullere gore diizenlenmektedir. Bu usullere
aykir1 davraniglar ¢esitli miktarlarda para
cezalar ile cezalandirilmaktadir. Ulkemizde
yasalarla tanimlanmis ilk Hayvan Deneyleri
Merkezi Etik Kurulu ve Yerel Etik Kurullar
Temmuz 2007 tarihinden itibaren kurulmustur
(21). Hayvanlarla ilgili  ¢alismalarda
‘Reduction,  Refinement, = Replacement’
kelimelerinin bas harflerinden olusan 3R
kuralina  uyulmasi1  gerekmektedir (21).
Bunlar:

Reduction: Arastirmalarda miimkiin
oldugunca en az sayida hayvan kullanarak en
Iyi sonuca varma ilkesini ifade eder. Deneyde
kullanilacak  yeterli ~ hayvan  sayisinin
belirlenmesi i¢in literatiir taramasinin 1yi
yapilmasi, deney yapacak arastiricilarin ve
teknik ekibin hayvanlar iizerinde uygulanan
yontemler konusunda  bilingli  olmalar
gerekmektedir.

Refinement: Bu kuralin icerdigi anlamu
hayvanlarin ~ dogumlarindan,  deneylerde
kullanimlarinin sonlandirilmasina kadar gecen
siregte rahatlarm1  (animal wellfair) ve
miimkiin oldugu kadar az act duymalarini
saglamak i¢in alinmasit gereken yoOntemler
olarak Ozetlenebilir. Hayvanlarin barmacagi
kafeslerin oOzellikleri, hayvan barindirma
odalariin kosullari, bakimlarini yapacak olan
teknisyenlerin bilgili, bilingli ve hayvansever
olmalari, hayvanlar1 uygulanacak anestezi,
otenazi  tekniklerinin  uygunluklar1  gibi
kurallar yonetmeliklerle belirlenmistir.
Replacement: Arastirma ve biyolojik testlerde
miimkiinse omurgali hayvanlar yerine baska
alternatiflerin degerlendirilerek miimkiinse

129

epidemiyolojik ¢alismalar
e Egitimde yapay modellerin ve filmlerin
kullanilmasi olarak dnerilmektedir (21).

Bilimsel yayinlarda etik kurallar
Etik Ilkeler

Etik  ihlallerinin  yayginlagmasi {izerine
TUBITAK (2001) biinyesinde, “Bilimsel
Arastirmalarda Etik ve Sorunlar™ baglikli
raporda 6 temel ilke aciklanmustir (22):
1. Ger¢ege Uygunluk: Veriler, sadece
bilimsel yontemlerle yiiriitiilen gercek deney
ve gozlemlerden elde edilmeli ve yorumlar
ve degerlendirilmesinde bilimsel
yontemlerin  disina  ¢ikilmamalidir. Bu
baglamda elde edilmis veriler saptirilamaz,
elde edilmemis sonuglar arastirma sonuglari
gibi gosterilemez.
2. Bilimsel Arastirmamin Zarar Vermemesi:
Bilimsel arastirma siirecinde deneklerin
zarar gormemesi gerekmektedir. Deneklerin
bilgilendirilmesi  ise  zorunluluk  arz
etmektedir. Deney hayvanlarmin  aci
¢ekmemesi dikkate alinmalidir.
3. Sorumluluk ve Haklar: Bilim insan
arastirma bulgulan ile ilgili olarak toplumu
bilgilendirmek ve olasi1 zararli uygulamalar
konusunda uyarmak zorundadir. Ayrica
bilim insam1 kendi vicdani kanaatine gore
zararli sonuglar doguracak arastirmalara
katilmama hakkina sahiptir.
4. Yazarlar: Arastirmay1 yapanlarin
timinin  isimleri, katkilar1  oraninda
yayinlanir.  Arastirmanin ~ planlanmasi,
yiiriitiilesi ve yayina hazirlanmasinda etkin
katkida bulunmamis kisilerin isimleri yazar
listesinde yayinlanamaz.
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5. Kaynak Gosterme ve Alintilar:
Arastirma sonuclarinin  yaymlanmasinda
yararlanilan kitap, dergi ve her tiirlii alinti
kaynag1 belirtilmek zorundadir. Evrensel
olarak tanmman kuram ve matematiksel
formiiller gibi bilinen bilgiler disindaki
herhangi bir yapit ve bilgi izin alinmadan
ve kaynak gosterilmeden kullanilamaz
veya yayimlanamaz.

6. Akademik Etkinliklerde Etik ve
Bilim Insami: Bilim insani, akademik
yagaminin biitiin evrelerinde ve §gretim ve
akademik degerlendirmelere iliskin
gorevlerde bilimsel liyakati temel olarak
Olciit olarak kabul eder, temel etik
kurallarinin ~ disina  ¢ikilmasina  goz
yummaz.

Bilimsel arastirma ve yaymlarda etik disi
davranislar

Bilim  hayatinda  bireylere = akademik
asamalarin  baslangicinda yeterli bilimsel
arastirma egitim ve disiplininin verilmemesi,
yiikkselme ve esitleri arasinda kabul gorme
gibi beklentiler, fazla sayida yayin yapilmasi
ile bilimde saygmhigin artacagi seklindeki
yanilgilar ve maddi destek alinan kurum ve
kuruluslarin  desteklerini kaybetme kaygisi
gibi nedenlerle bilimde etik dis1 davraniglara
yonelimler s6z konusu olmaktadir. Bunlar
siralanacak olursa:

a) Disiplinsiz (Dikkatsiz veya Ozensiz)
arastirma
Bunlar kasitli olmayan bazi hatalarin yapilmis
oldugu arastirmalardir. Genellikle telafi
edilmesi miimkiin olan ve bilime biiyiik zarar
vermeyen olaylardir.

b) Yinelenen yaymn (Duplication)
Ayni bilimsel aragtirmanin birden ¢ok dergiye
yollanarak  yayinlanmasi olayidir. Tim
arastirma makalesi dogrudan iki ayr1 dergide
yayinlanabilecegi  gibi,  gereksiz  yere
boliinerek ve ¢ok az degisiklikle birden ¢ok
dergide yayinlatilabilir.  Bilimsel  dergi
editorleri, bu durumun Oniline gecebilmek
adina makalenin baska yerde
yayinlanmayacagina dair ‘yazili olur’ isterler.
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c) Sahtecilik, saptirma veya aldatmaca
(Falsification)

Sahtecilik bilimsel verileri istemli olarak
degistirme olgusudur. Burada ya dogrudan
dogruya deney verileri lizerine bazi istatistik
manipiilasyonlar yapilmistir ya da ortaya
¢ikan verilerin en uygun olanlar1 alinip uygun
olmayanlar1 atilmis, boylece ahlak dis1 bir
yoldan bilimsel varsayimlar gii¢lendirilmeye
calisilmistir.

d) Uydurmacilik (Fabrication)
Kuru laboratuvarcilik (dry labbing), masa basi
arastirma (desk research) gibi terimler de
uydurmaciligi belirtmek i¢in kullanilmaktadir.
Burada hi¢ arastirma yapilmadigi halde veya
eksik verileri alarak c¢ok uygun yoOntemler
kullanilmis ve ¢ok uyumlu veriler elde
edilmis gibi sozde bir bilimsel makale
yazilmistir. BOyle makalelerin etkileme ve
agirlik katsayist (impact factor) ve makale
reddetme orani yiiksek olan ciddi bilimsel
dergilerde basilma orani diisiiktiir

(1,2,3,6,23).

e) Asirmacilik (Intihal-Plagiarism)
Intihal baskalarnin yazilarindan dizeler alip
kendisininmis gibi gosterme veya
bagkalarinin konularini benimseyip degisik
bigimde anlatma” olarak tanimlanmaktadir.
Intihali diger bilimsel yaniltma veya etik dis
davraniglardan ayiran temel 6zellik bilimsel
intihalin merkezinde atfin yer almasidir. Atfin
temel islevi; atif yapan ile atif yapilan belge
arasinda  bir  bag  kurmak  olarak
tanimlanmaktadir.

Bilimsel yaymnlarda yazarhk kriterleri ve
yazarhkta etik sorunlar
Bir yayinda kimler yazar olmahdir?

Saglikla ilgili dergilerin editorlerinin ortak
tutumunu belirleyen Vancouver anlagmasina
gore bir bilimsel yayinda yazarlar arasinda yer
alabilmek igin asagidaki kosullarin
saglanmas1 gereklidir:

I Caligmanin planlamasi, tasarima,
analizi veya yorumlanmasina katkida

bulunma,
ii.  Verilerin incelemesine
yorumlarina katilma,

ve
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iii.  Bilimsel yayini hazirlama, 6nemli
oranda diisiinsel katki ve diizeltme

yapma,

Iv. Son bi¢imini gbézden gegirme,
yoruma katilma ve onay verme (10,24).

Yazarlarda isim siralama olciitleri

Bir bilimsel caligmada en Onemli bolim
arastirmaya deger sorunun ortaya konmasidir.
Yazar listesinde birinci sira, Uzerinde
calisilacak soruyu ortaya koyanindir. Soruyu
belirleyen ve hipotezi olusturan ¢ogu kez ayni
kisidir. Hipotezi kuran ayni kisi degilse o
zaman hipotezi kuran ikinci sirada yer alir.
Uciincii sira ise arastirmanin  ydnetimini
olusturandir. Bundan sonrasi ise arastirmaya
yapilan  katki oraninda yerlestirilir.
Uygulamacinin siradan giinliik uygulamalari
yazarlik hakki vermez (25). ‘Bir eserde
saptanan etik yaniltmadan tiim yazarlar
sorumludur’  ilkesi  yazarlar  arasinda
sorumlulugun bolisiilmesi geregini ortaya
koymaktadir. Ayrica; multidisipliner ortak bir
yayinda her disiplinin uzmani kendi alani ile
ilgili bulgularin sorumlulugunu tasir. Bir
disipline ait yaniltmadan diger yazarlan
korumak, kimin hatast oldugunu belirtmek
icin bir dipnot (ortak ¢alisma protokolii)
gereklidir (24).

Tezden iiretilen makalelerde yazarhk
hakki ve ilk yazarhk

Tez’in gergek sahibi yapandir. Makalede
birinci yazar tezi yapandir. (Yiksek lisans,
doktora  Ogrencisi,  asistan,  arastirma
gorevlisi). Tez damigsmanlan ikinci, ticlincii
sirada yer alabilir. Tez 6grencinin fikri ise ve
tez caligmalarinin ¢ogu 6grenci tarafindan ve
zamaninda yapildi ise 6grenci birinci isimdir.
Ancak tez baska birinin fikri ise ve ¢alismanin
cogunu yapmissa (makale yazilimi dahil) bu
durumda o kisi birinci isim, Ogrenci ortak
yazar olur. Eger 6grenci ve diger kisinin
katkilar1 esitse ve hatta esite yakinsa tez
sahibi “Ggrenci” birinci isim olmalidir.
Ogrenci tezi tamamlayamazsa, sunamaz,
savunamaz  ve belirli slirede yayma
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hazirlayamaz ise o zaman teze ait tim haklar
tez yoOneticisine geger. Eger yazilan makale
dergi tarafindan reddedilir ve 6grenci verilen
sirede (Ornegin 6 ay) yeniden hazirlayip
sunamazsa ilk yazar olma hakkini kaybeder.
Tezi belirli siirede (12 ay normal sayilabilir)
yayina doniistiirmeyen tez sahibi birinci yazar
olma hakkin1 kaybedebilir (24).

Yazar olmaya yetmeyen durumlar

i Arastirmanin yapildigr bdliimiin

sorumlusu olmak,

ii. Arastirmanin gergeklesmesi igin

maddi katki saglamak,

i Veri toplamasina katki saglamak,

denetlemek,

iv. Istatistiksel degerlendirmeleri
yapmak,

V. Baskalarinin c¢alismasina sadece

yazim asamasinda katki saglamaktir.

Yaymn etigi ihlalleri, yaptirnmlar1 ve yasal
sonug¢lari

Bilim diinyasinin etik dis1 davranisa tepki
vermesi kagmilmazdir. Ancak, bu tepkilerin
yetersiz  olmast ve  yaptiim  haline
gelememesi, bilimde sahtekarligin  Oniinii
acmaktadir. Bu nedenle etik ihlali yapanlara
bazi yaptirimlar da uygulanabilmektedir. Bu
yaptirmmlarin neler olabilecegini TUBITAK
(26) su sekilde siralamaktadir:

a. Etik ihlali kurulca tespit edilen ve
Bilim Kurulu’nca onaylanan arastirict veya
arastiricilarin - projesi iptal edilir. Iptal
karar1 bagkanlik kanaliyla proje yiiriitiiciisii
ve aragtiricilarin gorevli ve ilgili olduklar
kurum ve kuruluslara ve iiyesi olduklari
uzmanlik ve meslek derneklerine bildirilir.
b. Bilim Kurulu'nca iptal edilen
proje icindeki yiirlitiicli ve
aragtirmacilardan  etik  ihlali  tespit
edilenlere ve yaymn etigine aykir
davranista bulunanlara, karar tarihinden
baslayarak bes yillik bir siire i¢inde kurum
ile ilgili herhangi bir gorev veya destek
verilmez; var ise gorevleri iptal edilir.
Kurum dergi ve Kkitaplarinda yaym
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yapamazlar ve kurum destekli toplantilarda

sunumda bulunamazlar.

C. Yaym etigi ihlali tespit edilen
yayimlanmis makale geri ¢ekilir ve bu
husus dergide gerekgesi ile birlikte

yayimlanir.

d. Yaymn etigine aykir1 davranista

bulunanlarin  kurum destekli dergi
kitaplardaki  eski
goriiliirse kurulca incelemeye alinabilir.

e. Yaym etigi ihlali tespit edilen
yazarlar ve ihlalin niteligi yazarlarin
kurum ve kuruluslarina, tyesi olduklar
derneklere ve (dublikasyonu duyurmak
amaciyla) ilgili dergilere yazili olarak

bildirilir.
Arastiricinin bilimsel yaniltma ve saptirma
yaptig1 belirlenecek olursa yasal cezai
hiikiimler muhakkak uygulanmalidir.
Arastirmacinin saptirma ve yalan ifadeler
kullandigr  verileri tespit edilen biitiin
yayinlar1 uluslararasi literatiirden daha once
yayilandigi ayni dergilerin ayni
boliimlerinde ilan edilerek bilim diinyasindan
geri ¢ekilmelidir (Retraction). Bu kural,
yalancilik yapildig1 ispatlanan her bilimsel
makaleye uygulanmalidir. Yaymnimn bilimsel
literatliirden ve biitlin indekslerden editor
tarafindan geri ¢ekilmesi (Retraction) bir
bilim insanina bilim diinyasinin verilebilecegi
en agir ceza seklidir (7).
Etige aykir1 davraniglar1 ve yaptirimlart;

* Fikir ve Sanat Eserleri Kanunu,

*2547 sayilh  Yiksekogretim Kanunun
Yiiksek Ogretim Kurumlari, Yonetici,
Ogretim Elemani ve Memurlar1 Disiplin

Y 6netmeligi,
* Dogentlik Sinav Yonetmeligi,
* Yiiksekogretim  Kurumlar

Y onetmeligi, cesitli cezalar
yaptirimlarla ele almaktadir.
Sonuc¢

Bilim hayatinin dogas1 geregi aldatmalardan
ve yaniltmalardan uzak olunmasi gerekir.
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Bilim hayatinda karsimiza ¢ikan etik dist
davraniglarla miicadele etmenin yolu, iyi bir
egitim  siirecinden  ge¢mektir.  Bilimde
arastirma egitimine ve 6gretime dnem vermek
gerekir. Bilimsel  arastirma  danisma
merkezleri kurulmali; bu kurumlarda bilimsel
deneyimi olan diiriist, saygin bilim insanlar1
bulunmalidir. Bu kurumlarda yayin sayist ile
birlikte yayin niteliginin de 6nemli oldugu
vurgulanmalidir.Ozellikle iilkemizde bilim
insanlar1 i¢in rahat calisma ortamlarinin
saglanmasi, maddi olanaklarin iyilestirilmesi,
bilim insanlarinin  bilimde etik  dis1
davraniglara yOnelmesini Onlemede yarar
saglayacaktir.

Kaynaklar

1. Uzbay T. Bilimsel Arastirma Etigi.
Saglik Bilimlerinde Siireli Yayincilik. 2006; 19-

26.

2. Caligkan A, Kocaman E. Davranis
Bilimlerinde = Arastirma  Etigi, 2009
http://www.pdrciyiz.biz/arastirma-etigi-
+2020.html.

3. Ozeng Ugak N, Birinci H. Bilimsel Etik ve
Intihal. Tiirk Kiitiiphaneciligi. 2008; 22(2):
187-204.

4. Aykanat S. Hemgsirelik  Egitim
Koordinatorliigi. Etik ve Hasta Haklan
Sunusu. 20009.

5. Ruacan §, Yilmaz O. Bilimsel Arastirma ve
Yayinlarda Etik Ilkeler. Saghik Bilimlerinde
Stireli Yayincilik. 2003; 47-53.

6. Goktiirk Baydar N. Bilimsel Caligmalarda
Etik Kurallar Seminer Sunusu. S.D.U. 2009.
7. Kansu E, Ruacan S. Bilimsel Yayincilik ve
Editorliik  Etigi, Biyoetikten  Sec¢meler.
Biyoetik Dernegi Yayinlari. Ankara 1996;
1:46-47.

8. Actduman A. A.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi
Etik ve Deontoloji Ders Notlari, 2009.

9. Glickman S.W., McHutchison J.G.,
Peterson E.D. Ethical and Scientific
Implications of the Globalization of Clinical
Research. N Engl J Med 2009;360:816-823.
(Nejm.org. February 19,2009)

10. Kog¢ S. Yaymn Etigi Ihlalleri ve
Hukuksal Diizenlemeler. 1.U. Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Stirekli Tip Egitimi Etkinlikleri.



S.D.U. Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi Cilt.1/ Say1. 2 // 2010

Arastirmalar ve Etik Sempozyum Dizisi.
2006; 50:63-75.

11.  Tirk Tabibleri Birligi (TBB) Hekimlik
Meslek Etigi Kurallari. Tiirk Kardiyoloji Dern
Ars — Arch Turk Soc Cardiol. 2009;37 Suppl
4:46-50.

12. Tibbi  Deontoloji  Tiiziigii. Karar
sayis1:4/12578.  Kabul  tarihi:13.01.1960.
Resmi gazette: 19.02.1960.

13.0guz Y. Klinik Arastirmalarda Etik
Sorunlar. Klinik Psikiyatri Dergisi. 1998; 2:
67-72.

14.  Angell M. The Ethics of Clinical
Research in the Third World. N Engl J Med
1997;337(18):847-849.

15. T.C Saglik Bakanlig: ilag ve Eczacilik
Genel Midiirliigiintin 29 Aralik 1995 Giin ve
51748 sayili Genelgesi.
http://www.iegm.gov.tr/Default.aspx?sayfa=i
egm_mevzuat.

16.  lyi Laboratuar Uygulamalari,
Prensipleri ve  Test Laboratuarlarinin
Belgelendirilmesine Dair Yonetmelik. Resmi
Gazete tarihi: 25.06.2002.

17. lIyi Klinik Uygulamalart Kilavuzu
2010.28.05.2010/3426.
www.tfd.org.tr/klinikarastirma/SB_iyi_klinik
_uygulamalar_kilavuzu_28 05 2010.pdf

18.  Avrupa Konseyi Insan Haklar1 ve
Biyotip Sozlesmesi. Kasim 1996. dergiler.
www.ankara.edu.tr/dergiler/38/270/2432.pdf
19.  Anadolu Universitesi Bilim Etigi
Klavuzu. Eskigehir. 2003.

20.  Diinya Tip Birligi Helsinki Bildirgesi.
(Insan Oznelerde Yapilan Tibbi Arastirma
I¢in Etik Kurallar)
www.uroonkoloji.org/files/Helsinki.pdf

21. Altug T. Hayan Deneyleri Etigi.
Saglik Bilimlerinde Siireli Yaymcilik 2009:
53-68.

22.  Tirkiye Bilimler Akademisi Bilim
Etigi Komitesi. Bilimsel Arastirmalarda Etik
ve Sorunlari. Tirkiye Bilimler Akademisi
Yayinlari. Ankara: Tiibitak Matbaas1; 2002
23. Arda B. Etik Acgidan Bilimsel
Aragtirma ve Yaym Etigi. Dermapatoloji
Dergisi. 1994; 3: 146-149.

24.  Inci O. Bilimsel Yayinda Yazarlik ve
Yazarlikta Etik Sorunlar. Tiirk Uroloji
Dergisi. 2008; 34(1): 108 — 112.

133

DERLEME

25. Oguz Y. Bilimsel Yayin Etigi. Klinik
Psikiyatri Dergisi. 1999; 2: 153-159.

26. TUBITAK Arastirma ve Yaym Etigi
Kurulu Caligma Esaslart, 2001.
http://www.tubitak.gov.tr/birimler



