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Abstract

In addition to the education which constitutes of the main resource of human capital, the
level of health of society is another important element to foster and contribute to the human capital as
well. Therefore, it can be argued that there is a close relationship between the health level of society
and economic development. In the highly developed societies, both allocated resources for the health
and the conscious of the individuals are increased. Moreover, the level of development also
accelerates the economic growth by increasing the productivity. In this study, the relationship
between the selected health indicators and economic growth are econometrically investigated in
terms of causality in Turkey. As health indicators, we have used the life expectancy of at birth, the
number of beds of the medical institutions, the number of medical institutions and the number of
persons per healthcare provider. While the causality test results indicate that any causality
relationship between the number of medical institutions and real GDP growth could not be seen, bi-
directional causality has been found between the other health indicators and real GDP growth.
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Ozet

Beseri sermayenin asil kaynagini egitim olusturmakla birlikte, toplumun saglik diizeyi de
beseri sermayeyi besleyen ve gelismesine nemli katkida bulunan diger bir unsur olarak karsimiza
cikmaktadir. Toplumun saglik diizeyi ile ekonomik gelismislik arasinda yakin bir iliski s6z
konusudur. Ekonomik gelismesini belli bir diizeye getirebilmis toplumlarda saglik i¢in ayrilan
kaynaklar arttig1 gibi, bireylerin saglik bilinci de yiikselmektedir. Bununla birlikte, saglik diizeyinin
gelisimi de artan verimlilik yoluyla ekonomik biiylimeyi hizlandirmaktadir. Bu ¢alismada,
Tiirkiye’de secilmis saglik gostergeleri ile ekonomik biiylime arasindaki iligki nedensellik
baglaminda incelenmistir. Saglik gostergeleri olarak, dogusta yasam beklentisi, saglik kurumlarinin
yatak sayilari, saglik kurumlarimin sayisi ve saglik personeli basina diisen kisi sayilar1 kullanilmigtir.
Nedensellik test sonuglarina gére, saglik kurumlarmin sayisi ile reel GSYIH arasinda herhangi bir
nedensellik iliskisi goriilmemesine karsin, diger saglik gostergeleri ile reel GSYIH arasinda ise ¢ift
yonlii nedensellik iligkisi bulunmugtur.

Anahtar Sézciikler . Saglik, Ekonomik Biiyiime, Nedensellik, Tiirkiye.
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Tiirkiye’de Saglik ve Ekonomik Biiyiime Arasindaki Nedensellik fliskisi

1. Giris

XX. yuizy1ll diinyada saglik alaninda carpict gelismelerin yasandigi bir yiizyil
olmustur. 1950 yilinda gelismekte olan iilkelerde ortalama yasam beklentisi yalnizca 40 y1l
iken, 1990°l1 yillarin baslarinda 63 yila yiikselmistir. Daha iyi beslenme ve saglk
kosullari, tip teknolojisindeki gelismeler ve kamu saglik alt yapisinda yasanan olumlu
gelismeler ortalama insan Oomriiniin uzamasina neden olan faktdrler olmuslardir. Saglik
alaninda yasanan bu olumlu gelismelerde iilkelerin ekonomik geligmiglik diizeylerinin
o6nemli bir katkis1 bulunmaktadir (Bhargava vd., 2001: 423). Diger taraftan, ¢ogu iktisatg1
toplumlarin saglik diizeyinin geligmis olmasinin, beseri sermayenin verimliligini
artiracagini  ve bununda {lke kalkinmasmna olumlu etkilerinin olacagin1 kabul
etmektedirler. Ayrica, konu ile ilgili yapilan deneye dayali calismalarda da, sagligin genel
olarak ekonomik biiylimeyi pozitif etkiledigine iliskin deneye dayali sonuglara
ulasilmaktadir. Dolayisiyla, saglik ve ekonomik biiylime arasinda yakin ve karsilikli bir
etkilesimin oldugu goriilmektedir.

Bu c¢aligmada, Tiirkiye’de saglik ve ekonomik biiylime arasindaki iliski
nedensellik ¢ercevesinde ele alinmaktadir. Bu baglamda, ilk olarak saglik ve ekonomik
bliyiime arasindaki iligkiler teorik olarak incelenmekte ve sonrasinda konu ile ilgili
literatiir aragtirmasina yer verilmektedir. Son bdéliimde ise, 1968-2003 donemine ait
secilmis saglik gostergeleri ile ekonomik biiylime arasindaki iligkiler nedensellik test
yontemi ile incelenmektedir.

2. Saghk ve Ekonomik Biiyiime iliskisi

Beseri sermayenin asil kaynagini egitim olusturmakla birlikte, toplumun saglik
diizeyi de beseri sermayeyi besleyen ve gelismesine dnemli katkida bulunan diger bir
unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bir toplumun saglik diizeyi ile ekonomik gelismislik
arasinda yakin ve karsilikli bir nedensellik iliskisi bulunmaktadir. Ekonomik gelismesini
belli bir diizeye getirebilmis toplumlarda saglk icin ayrilan kaynaklar arttigi gibi,
bireylerin saglik bilinci de yilikselmektedir. Bununla birlikte saglik diizeyinin gelisimi de
ekonomik gelismeyi hizlandirmaktadir (Mazgit, 2002: 405).

Birgok iktisat¢1 iilkelerin saglik diizeyleri ile ekonomik kalkinmalar1 arasinda
dogrudan bir iligkinin olmadigini ifade etmelerine karsin, toplumlarin saglik diizeyinin
yiiksek olmasinin, verimlilige dolayisiyla iilke kalkinmasii olumlu etkiledigi konusunda
ayn1 goriise sahiptirler (Karagiil, 2002: 72).

Saghigin, toplumun gelir ve refahi, is¢i verimliligi, isgiicii katilimi, tasarruf ve

yatirim oranlari, demografik faktorler ile diger beseri sermaye faktorleri lizerinde dogrudan
bir etkisi bulunmaktadir (Antonia ve Zamora, 2000).
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Toplumun saglik diizeyinin yiikselmesinin, egitim, demografik faktorler ve
ekonomik gelisme {izerindeki etkileri Sekil 1’de goriilmektedir.

Sekil 1
Saghk ve Ekonomik Biiyiime Arasindaki iliskiler

Toplumun Saglik Diizeyinin Yiikselmesi

A

Demografik gostergelerin
Daha bagarili egitim igin gelistirilmesi

saglikli nifus o
Verimlilik ve

/ iiretim artigi
Gelir artig1

Optimum Niifusun
Toplumun Egitim Harcama Saglanmasi
Diizeyinin Yiikselmesi tasarrufu
Saglik i¢in toplum katilimi ve /
daha fazla kaynak
Kalkinmay: engelleyen niifus
Kalkinmada nitelikli insan baskismnin kalkmasi
A 4

Toplum Refah Diizeyinin Yiikselmesi

Kaynak: 1. Mazgit, “Bilgi Toplumu ve Saghgm Artan Onemi”, I. Ulusal Bilgi, Ekonomi ve Yénetim Kongresi,
10-11 Mayis 2002, Hereke-KOCAELI, s. 412.

Bir toplumun saglik diizeyinin gelismesiyle birlikte dogurganlik oranimnin
diismesi, aileleri ¢ocuklarmin egitimlerine daha fazla 6nem vermelerine yol agacaktir.
Ayrica, saglikli gocuklar okula daha fazla devam edecekler ve okuldaki egitimleri de daha
iyi olacaktir (Bloom ve Canning, 2003: 53). Dolayisiyla, saglikli bireylerin daha iyi
egitilebilecek olmalari dolayisiyla kalkinmada nitelikli insan giicliniin (girisimei ve isgiicii)
yetigebilecek olmasi, verimliligi dolayisiyla iiretimi artirici bir faktdr olmaktadir. Ayrica,
sagliklt bireylerin egitilmesi durumunda egitim yatirnmlarindan daha uzun siireli
yararlanma imkaninin dogacak olmasi da, egitim yaninda sagliga da 6nem verilmesi
gerektigini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla, egitim ve sagligin birbirini tamamladigi, iilke
kalkinmast agisindan fiziki sermayeye ve egitime yapilan yatirimlarin benzerinin sagligi da
yapilmasinin zorunlu oldugu goriilmektedir (Mushkin, 1962).
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Bir toplumun saglik diizeyini belirleyen en dnemli gostergelerini; bebek ve
¢ocuk Oliim oranlari, ortalama Omiir, hastaliklarin tiiri ve miktar1 ve saglik sistemine
iliskin gostergeler olusturmaktadir (Karagiil, 2000). Bu gostergelerin ekonomideki
verimlilige, dolayisiyla biiyiimeye olan etkilerini agagidaki gibi 6zetlemek miimkiindiir:

Toplumda goriilen hastaliklarin sikligmin ve siirekliliginin ¢alisan kigilerin
iretkenliklerini biiyiik dlciide zayiflattigi, ayrica yetersiz beslenmenin de birgok hastaliga
yol acarak Kkisilerin zayif diismesine neden oldugu bilinen gergeklerdir. Zayiflayarak
giicsiiz kalan kisilerin, hem fiziksel hem de =zihinsel olarak ise yeterince adapte
olamadiklari, halsiz, uyusuk, kayitsiz ve dikkatsiz olduklart tespit edilmistir. Ayrica,
hastalik ve is goremezlik saat basina iicretlerde 6nemli bir azalmaya neden olmaktadir.
Dolayistyla, biitiin bu olumsuzluklar emegin verimliligini diisiirerek ekonomik bilylimeyi
olumsuz etkileyebilecektir (Karagiil, 2000). Diger taraftan, daha saglikli kisiler fiziksel ve
zihinsel olarak daha enerjik ve giicliidiirler. Bu nedenle iiretkenlikleri daha fazladir ve daha
yiiksek ticret elde ederler (Bloom ve digerleri, 2001; Antonia ve Zamora, 2000). Ayrica,
halk saghgindaki gelismeler diisiik dogurganliga ve daha kiigiik ailelerin olugsmasina yol
acabilir. Bu durum, kadinlarin is hayatina katilmalarmi kolaylagtiracak ve buda iilkenin
ekonomik verimliligini artiracaktir (Bloom ve Canning, 2003: 53).

Bebek ve ¢ocuk oliim oranlari ile ortalama 6mriin emek arzi {izerinde 6nemli
etkileri vardir. Bebek ve ¢ocuk 6liim oranlarinin nispeten diisiik oldugu ve ortalama 6mriin
yiiksek oldugu toplumlarda insanlarin genel saglik durumlarinin digerlerine kiyasla daha
iyi oldugu rahatlikla sdylenebilir. Saglik agisindan durumu iyi olan bir toplumun, beseri
sermaye kalitesi de iyi olacak ve bu durum verimliligi artirarak, ekonomik biiyiimeyi
olumlu etkileyebilecektir (Karagiil, 2002: 72). Ayrica, ortalama omriin uzamasi, hem
egitimin maliyet getiri iliskisini pozitif yonde etkilemekte kalmamakta ayni zamanda
iilkedeki calisabilir isgilicli miktarimi da artirmaktadir. Ayrica uzun yasam beklentisi,
insanlarin yasamlart boyunca yatirimlardan elde edecekleri getiri beklentisiyle, 6zel
sermaye birikim kararlarin1 pozitif etkileyecek ve bu da ekonomik biiylimeye olumlu
yanstyacaktir (Glomm ve Ravikumar, 1997: 201). Ayrica uzun yasam beklentisindeki
iyilesmeler, emeklilik i¢in insanlarin daha fazla tasarrufta bulunma ihtiyacini artiracaktir.
Ciinkii artan tasarruflar artan yatirnma doniistiigii siirece, iscilerin daha fazla tasarrufta
bulunmalar1 onlarin gelirini artiracaktir (Antonia ve Zamora, 2000).

Saglik sistemine iliskin dnemli gdstergelerden biri sayilan saglik harcamalarmin
ise, ekonomik biiylime {izerine etkisi ¢ok yonli ve uzun donemli olmaktadir. Beseri
sermaye yaklasimi kapsaminda saglik hizmetleri bir beseri sermaye yatirimi olarak ele
alinmaktadir. T.W Schultz basta olmak iizere diger yazarlar, saglik hizmetlerini, insanin
calisma yetenegini koruyup gelistirerek, ¢alismanin verimini artirmasindan dolayi, insana
yatirrm olarak degerlendirmislerdir. Ornegin S. J. Mushkin’e gére, saglk hizmetlerinde
kullanilan kaynaklar (emek ve mallar), saglik yatirimlarinin bir kismini olusturmaktadir.
Bu amagla yapilan harcamalar, ¢aligma giiciinii koruyarak ve ileri yillarda ortaya ¢ikacak
hastaliklar1 azaltarak gelecekteki saglik harcamalarindan tasarruf edilmesini saglar. Bu
sekilde gelisen insanin saglik sermayesi stoku, insan sermayesinin dnemli bir bdlimiini
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olusturur. Dolayisiyla saglik sermayesi stokunu artiracak saglik hizmetleri ve yatirimlari,
beseri sermayenin artmasini saglayarak, lilke gelisiminde ¢ok onemli bir fonksiyon
iistlenmektedir (Mazgit, 2002: 410). Ayrica artan saglik harcamalari, bireylerin yasam
stiresini ve beklentisini de artirmaktadir (Kelly, 1997: 64; Wang, 2002: 1634). Uzun yasam
beklentisi, yukarida agiklandig1 gibi ekonomik biiylimeyi pozitif etkileme giicline sahip
olacaktir.

3. Ampirik Literatiir

Saglik ve ekonomik biiyiime arasindaki iligkiyi arastirmak iizere birgok ampirik
¢alisma yapilmistir. Bu ¢aligmalardan birisi Bloom ve digerleri (2001) tarafindan 104 {ilke
icin 1960-1990 verileri yararlanilarak yapilmistir. Yazarlar, dogusta yasam beklentisinin
biiylime iizerinde pozitif bir etkisinin olduguna iliskin bulgulara erismislerdir. Yine, saglik
gostergesi olarak dogusta yasam beklentisinin ele alindigt bir¢ok ¢alismada da benzer
bulgulara erisildigi goriilmektedir. Ornegin, (Mayer 2001) 1950-1990 dénemi igin 18
Latin Amerika {ilkesini igeren c¢aligmasinda, dogusta yasam beklentisinden biiyliimeye
dogru bir nedensellik iliskisi saptamustir. Chacraborty (2003) 95 iilkeyi kapsayan
calismasini 1970-1990 dénemine uygulamis ve dogusta yasam beklentisinin biiyiimeyi
pozitif etkiledigine iligkin ampirik sonuglara erigsmistir. McDonald ve Roberts (2002),
1960-1989 doneminde 77 iilkeyi inceledigi ¢alismalarinda, dogusta yasam beklentisinin
ekonomik biiylimeyi artirdigini tespit etmislerdir. Bhargava ve digerleri (2001), 1965—
1990 yillar1 arasinda 5’er yillik panel verilerinden yararlanarak 92 iilkeyi inceledikleri
calismalarinda, diisiik gelire sahip iilkeler i¢in dogusta yasam beklentisinin ekonomik
bliyiimeyi olumlu etkiledigine iligkin sonuglara ulasmislardir. Brempong ve Wilson
(2003), 21 Afrika (1975-1994) ve 23 OECD (1961-1995) iilkelerini kapsayan
calismalarinda sagligin ekonomik biiyiime {izerindeki etkisini arastirmak {izere panel veri
yontemini kullanmuglardir. Saglik gostergeleri olarak dogusta yasam beklentisi ile saglik
harcamalarini kullandiklar1 ¢aligmalarinda, her iki saglik gostergesinin adi gegen iilkelerin
ekonomik biiyiimeleri iizerinde pozitif etkilerinin oldugunu tespit etmislerdir. Ranis ve
digerleri (2000), 1970-1992 déneminde 35-76 iilkeyi kapsayan calismalarinda, veri seti
olarak dogusta yasam beklentisi ile birlesik yasam beklentisi indeks gostergelerini
kullagsmislardir. Yazarlar, her iki gostergenin biiylimeyi olumlu etkiledigine iligkin deneye
dayali bulgulara erigsmislerdir. Bloom ve Sachs (1998), 75 Afrika iilkesine yonelik olarak
sagligin ekonomik bilyiime iizerindeki etkilerini test etmislerdir. Caligmalarinda dénem
uzunlugu olarak son 25 yili esas alan yazarlar, saglik gostergeleri olarak ise dogusta yagam
beklentisini, bebek 6lim ve bebek dogum oranlarint kullanmislardir. Elde edilen sonuglar,
dogusta yasam beklentisinin biiylimeyi pozitif etkiledigini gdstermesine karsin, artan
bebek Olim ve artan bebek dogum oranlarinin ise biiylimeyi negatif yonde etkiledigini
gostermistir. Rivera ve Currais (1998), saglik gostergesi olarak saglik harcamalarini aldigi
caligmalarini  1960-1990 yillar1  verilerini  kullanarak OECD iilkeleri {izerine
uygulamislardir. Elde edilen bulgular, saglik harcamalarmin ekonomik biiyiime iizerinde
pozitif bir etkiye sahip olduguna iligkin sonuglara erigmislerdir. Diger taraftan Kelly
(1997) ise, 1970-1989 donemi 73 iilkeyi kapsayan arastirmasinda, saglik harcamalarinin

36



Tiirkiye’de Saglik ve Ekonomik Biiyiime Arasindaki Nedensellik fliskisi

ekonomik biiyiime iizerinde herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmistir. Barro
(1991), toplam dogurganlik artisinin ekonomik biiyiime iizerindeki etkilerini inceledigi
calismay1 98 iilke iizerine uygulamistir. 1960—1985 donemi i¢in elde edilen sonuglar,
toplam dogurganligin ekonomik bilylimeyi negatif olarak etkiledigini gostermistir. Webber
(2002) ise, gelistirilmis neo-klasik biiyiime (augmented growth model) yaklasimini
benimsedigi ¢aligmasinda, kigi basina alinan kalori miktari ile ekonomik biiylime
arasindaki iligkiyi incelemistir. 1960-1990 verileri kullanilarak 46 iilke {izerine yapilan
calismada, kisi basina alinan kalori miktarinin ekonomik bilylime {izerinde herhangi bir
etkisinin olmadigini agiklamistir. Diger yandan, Brenner (2005), ekonomik biiyiimenin
ABD’nin 6liim oranlar iizerindeki etkisini deneye dayali olarak incelemistir. 1901-2001
donemi verileri kullanilarak yapilan deneye dayali caligmanin sonuglarina gore, kiimiilatif
bazda ekonomik biiylimenin en az bir on yilik donemde ABD’nin 6liim oranlariin
diistiriilmesinde 6nemli bir faktor olacag belirtilmistir.

Sagligin ekonomik biiyliime iizerindeki etkisini arastirmaya yonelik ¢aligmalar
Tiirkiye ekonomisine de uygulanmistir. Kar ve Agir (2003), 1926-1994 dénemini esas
alarak yaptiklar1 c¢aligmalarinda, kamu saglik harcamalarinin ekonomik biiyiimeyi
etkilemedigine iliskin deneye dayali bulgulara erismislerdir. Taban ve Kar (2006), saglk
gostergesi olarak yasam beklentisi indeks degerleri ile ekonomik biiylime arasindaki
iliskiyi nedensellik baglaminda incelemislerdir. 1969-2001 verileri kullanilarak yapilan
¢alismanin sonuglari, ekonomik biiyiimenin yasam beklentisi indeksi iizerinde pozitif bir
etkiye sahip oldugunu gostermistir. Baska bir deyisle, Tiirkiye’deki ekonomik biiylime
insanlarmn yasam siiresini artirmaktadir. Oksiizler ve Turhan (2005), 1960-2000
doneminde Tiirkiye’de kisi bagma diisen saglik harcamalari ile kisi basma diisen GSYIH
artis1 arasindaki iliskiyi nedensellik testi yoluyla incelemislerdir. Ampirik sonuglar, kisi
basina diisen saghik harcamalarindan kisi basma diisen GSYIH’ya dogru tek yonlii bir
nedensellik iliskisini gostermistir.

4. Ekonometrik Yontem

Ekonometrik metodolojide oncelikle yanlis sonuglara yol agmayacak en uygun
ekonometrik teknigi belirlemek i¢in kullanilacak zaman serilerinin duragan veya duragan
olmama 6zelligi incelenmesi gerekmektedir. Eger zaman serileri duragan ise en uygun
prosediir standart Granger nedensellik testidir. Standart Granger nedensellik testi, iki
degisken arasindaki nedensel bir iligkinin varligi ve yoniinii test etmek i¢in kullanilir.
Ampirik ¢alismalarda Granger nedensellik testi uygulanabilirligindeki kolaylik sebebiyle
en ¢ok tercih edilen bir yontemi olusturmaktadir. Ayrica, 1980’lerin sonunda ortaya ¢ikan
esbiitiinlesme ekonometrik teknigi (Granger, 1986; Engle ve Granger, 1987), nedensellik
testi ile ilgili teorik ¢aligmalarin yeniden gézden gegirilmesine katkida bulunmustur.

Bu yeni yaklagima gore, iki degisken (6rnegin, X ve Y) arasinda esbiitiinlesme

oldugu gosterilebilirse, Engle ve Granger (1987), kisa donemde dengesizlikleri gideren bir
hata diizeltme mekanizmasinin (ECM) oldugunu gostermektedirler. Bu bagimmh
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degiskendeki degismelerin, agiklayici degiskenlerdeki degisme ve esbiitiinlesik
regresyondaki gecikmeli hata teriminin (uy;) bir fonksiyonu oldugu anlamma gelir.
ECM’nin bir sonucu olarak, A4Y, veya AX, veya her ikisine, Y, ; ve X, ;’in de bir fonksiyonu
olan gecikmeli hata diizeltme terimi neden olmalidir. Granger (1988)’a gdre esbiitiinlesik
degiskenler arasinda tek yonlii de olsa nedensellik iligkisinin bulunacagini ifade
etmektedir.

VAR modelinin kisa donemi, vektér hata diizeltme mekanizmasi (VECM)
olarak ifade edilmektedir. Teknik olarak, Y ve X arasindaki nedensellik analizinde
kullanilacak olan VECM asagidaki gibi ifade edilebilir:

m n r
AY, =a, +ZﬂliAXt—i +Z71iAYt—i +Z5li”r,t—1 +u, (M
i=1 =1 =1
m n r
AX, =a, +Zﬂ2iAXt—i +z7/2iAYt—i +z52i”r,t—1 +u, 2
i=1 i=1 i=1

Burada A degiskenlerin farkimin alinarak duragan hale getirildigini gostermektedir. Bu
VECM’de nedenselligin kaynagi:

a) her agiklayic1 degiskenin gecikmeleri toplamina birlesik olarak uygulanan F
veya Wald y testinin,

b) gecikmeli hata diizeltme terimine (u;.;) uygulanan t-testinin,

c¢) her agiklayict degiskenin gecikmeleri toplami ve gecikmeli hata diizeltme
terimine beraber uygulanan F veya Wald y” testinin, istatiksel anlamlilig1 ile belirlenebilir
(Charemza ve Deadman, 1997; Demetriades ve Hussein, 1996; Islam, 1998; Masih ve
Masih, 1995, 1998).

Granger nedensellik testi uygulanirken, tahmin edilen (1) nolu denklemde y;;’ler
grup halinde sifirdan farkh ise veya J;; anlaml veya y;’ler ve J); grup halinde sifirdan
farkli bulunmugsa X’in Granger anlamda neden ve Y’nin sonu¢ degiskeni olmadigi
seklindeki sifir hipotezi reddedilir. Aym sekilde (2) nolu denklemde y,; ’ler grup halinde
sifirdan farkli ise, veya J,; anlamhi veya y,;’ler ve J,; grup halinde sifirdan farkl
bulunmussa Y’nin Granger anlamda neden ve X’in sonu¢ degiskeni olmadigi seklindeki
stfir hipotezi reddedilir.

Bu c¢alismada degiskenler arasindaki uzun donemli bir iliskinin varligini
belirlemek i¢in Johansen esbiitiinlesme metodu (Johansen, 1988; Johansen ve Juselius,
1990) kullanilmustir. Eger ilgili degiskenler esbiitiinlesik degilse, serilerin farki alinmakta
ve standart nedensellik testi uygulanmaktadir. Bu baglamda, Granger (1988), geleneksel
Granger nedensellik testinin (Granger, 1969) uygulanmasini1 zaman serilerindeki yeni
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gelismeler 1s18inda bazi agilardan elestirmektedir. a) Standart nedensellik testleri,

degiskenlerin zaman serileri 6zelliklerini incelememektedir. Eger degiskenler esbiitiinlesik
ise, gecikmeli hata diizeltme terimi modele eklenmedik¢e bu degiskenlerin birinci derece
farki alinarak yapilan fonksiyonel olarak yanlis belirlenmis olacaktir. b) Yine bu testler,
degiskenlerin farkini alarak serileri mekanik bir sekilde duragan hale getirmekte ve sonug
olarak degiskenlerin orijinal halinde sakli ve yiiklii bulunan bilgilerin elimine edilmesine
sebep olmaktadirlar. Hata diizeltme modelleri, esbiitiinlesim denkleminden iiretilen hata
diizeltme teriminin gecikmelisini istatiksel olarak anlaml bir sekilde modele eklemekte ve
degiskenlerin farki alinmasiyla kaybedilen uzun dénem bilgilerini modele yeniden dahil
etmektedir.

5. Veri Seti ve Kaynaklar

Caligmada 1968-2003 donemine ait yillik veriler kullanilmistir. Kamu ve 6zel
saglik kurumlarinin toplam yatak sayilarmi, saglik kurumlarmin sayisimi (yatakli ve
yataksiz) ve saglik personeli' basina diisen kisi sayisim gosteren istatistikler Tiirkiye
Istatistik  Kurumu (TUIK)’den derlenmistir. Dogusta yasam beklentisini gdsteren
istatistikler (1968—1989) Human Development Report Turkey (UNDP) 2001°den, diger
yillar1 igeren rakamlar (1990-2003) TUIK’den ve reel GSYIH’ya iliskin rakamlar ise
TCMB Veri Dagitim Sistemi internet sitesinden temin edilmistir.

Tablo 1
Degiskenler ve Tamimlari

RGH Reel GSYIiH

DOG Dogusta Yasam Beklentisi

YAT Saglik Kurumlarinin Yatak Sayilari

SAK Saglik Kurumlarinin Sayisi

SPE Saglik Personeli Basina Diisen Kisi Sayisi
6. Ampirik Sonuclar

Calismada kullanilan zaman serilerinin duragan olup olmadiklarinin test
edilmesinde Genisletilmis Dickey-Fuller (ADF) testi kullanilmigtir. S6z konusu testler i¢in
asagidaki denklem uygulanmistir.

k
AY =a,+a, Y, + ZViAYH +u, 3)

i=1

! Hekim, dis hekimi, hemsgire, saglik memuru, ebe ve eczaci toplamindan olusmaktadir.
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Denklemde yer alan Y, duraganlik testine olan degiskeni, A birinci fark
operatoriinii ve u, ise hata terimini ifade etmektedir. Yukaridaki denklemde bagimli
degiskenin ka¢ donem gecikmesinin regresyon denkleminin saginda yer alacagina karar
vermek igin Akaike Bilgi Kriterinden (AIC) yararlanilmigtir. Ekonometrik tahminler
yapilirken tiim degiskenlerin logaritmik degerleri alinmis ve degigkenlerin dniinde yer alan
L, logaritmasinin alindigini gostermektedir.

Tablo 2’de yer alan modellerde kullanilan degiskenlere ait ADF test istatistikleri
verilmektedir. ADF birim kok testinin sonuglari, sabit igeren fakat trend igermeyen (3)
numaralt denklem kullanilmak suretiyle elde edilmistir. Kritik degerler Eviews 3.1
ekonometri programi tarafindan tretilmis olup, MacKinnon (1991) kritik degerlerine
dayanmaktadir.

Tablo 2
ADF Birim Kok Test Sonuc¢lari

Degiskenler Diizey Birinci Fark Sonug

LRGH -1.03 (0) [-2.94] -6.73 (0) [ -2.94]* Duragan
LDOG -2.84 (2) [-2.95] -3.10 (0) [-2.94]* Duragan
LYAT -0.02 (5) [-2.96] -4.96 (4) [-2.96]* Duragan
LSAK -0.87 (0) [-2.94] -5.45 (0) [-2.94]* Duragan
LSPE -2.30 (1) [-2.95] -3.40 (1) [-2.95]* Duragan

-Parantez i¢i degerler, Akaike bilgi kriteri ile belirlenen optimal gecikme
uzunluklarini gostermektedir.

-Koseli parantez i¢indeki degerler MacKinnon %5 kritik degerleridir. Birinci
derecede entegre olan degiskenler “*” simgesi ile gosterilmistir.

Degiskenlerin seviyelerine uygulanan ADF test sonuglar1 degigkenlerin duragan
olmadigini gdstermistir. Ayni testlerin degiskenlerin birinci derece farkina uygulanmasryla
elde edilen sonuglar, degiskenlerin farkinin duragan oldugunu gostermektedir. Teknik
ifadesiyle seriler I(1)’dur.

Degiskenlerin zaman serisi 6zellikleri incelendikten sonraki adimi, s6z konusu
degiskenler arasinda uzun donemli iligki olup olmadiginin incelenmesi olusturmaktadir. Bu
calismada degigkenler arasindaki uzun donemli iliskilerin varlig1 Johansen Esbiitiinlesme
Prosediirii ile aragtirilmistir. Johansen esbiitiinlesme testiyle degiskenler arasindaki uzun
donemli iliski aragtirilirken, kurulan VAR’da 6nemli bir rolii olan gecikme sayisinin
belirlenmesinde Akaike Bilgi Kriteri kullanilmistir.

Reel GSYIH ile secilen saglik gostergeleri arasinda esbiitiinlesme iliskisinin

olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan Johansen test sonuglari Tablo 3’de
verilmektedir.
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Tablo 3
Johansen Esbiitiinlesme Test Sonug¢lar:

Deiskenler Gecikme | Likelihood Ratio | % 1 Kritik | % 5 Kritik Sonu

g18 Sayisi (LR) Deger Deger §
LRGH ve e 1
LDOG 1 17.07 15.41 20.04 Esbiitiinlesik
LRGH ve e 1
LYAT 2 17.54 15.41 20.04 Esbiitiinlesik
LRGH ve Esbiitiinlesik
LSAK 1 7.51 15.41 20.04 degil
LRGH ve e 1
LSPE 1 15.56 15.41 20.04 Esbiitiinlesik

Tablo 4’deki Likelihood Ratio (olabilirlik oran) test istatistiklerine gore, reel
GSYIH ile saglik kurumlarinin sayisi arasinda uzun donemli bir iliski gériilmemesine
karsmn, dogusta yasam beklentisi, saglik kurumlarinin yatak sayilart ve saglik personeli
basina diisen kisi sayis1 arasinda ise bir esbiitiinlesme iligkisi, yani uzun donemli bir denge
iliskisi oldugu goriilmektedir.

Reel GSYIH ile saghk kurumlarmin sayismni gosteren degiskenler arasinda uzun
donemli bir iliskinin tespit edilememesi, bu degiskenler arasindaki nedensellik iligkilerin
arastirlmasinda standart Granger testinin? uygulanmasma olanak tanimaktadir (Granger,
1969). Reel GSYIH ile diger saglk gostergeleri arasinda uzun dénemli bir iliskinin
bulunmasi, esbiitiinlesim regresyonlarindan elde edilen hata diizeltme terimini de agik
olarak igerecek sekilde VECM olusturulmasini olanakli hale getirmesiyle (denklem 1 ve
2), nedenselligin kaynaginin belirlenmesine ¢aligilmistir.

Esbiitiinlesim vektorleri, dogusta yasam beklentisinin ve saglik kurumlarmin
yatak sayilarindaki artisin ekonomik biiylimeyi pozitif yonde etkiledigini gosterirken,
saglik personeli basgina diisen kisi sayisindaki azalmanin ise ekonomik biiylimeyi artirict
etkisinin oldugunu gostermektedir. Degiskenler arasindaki nedenselligin kaynagia iliskin
test sonuclar1 Tablo 4’de goriilmektedir.

Standart Granger testi, 1 ve 2 nolu denklemde yer alan ., icermeyen modellerin tahmin edilmesiyle yapilir.
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Tablo 4

Nedensellik Test Sonuclar:

g:g;‘j;n TALRGH | SALDOG | (ALDOG, u;) | GALRGH, u.y) | ue ()
ALRGH -1.20(1) 2.34 -1.79
) [0.23] [0.11] ) [0.08]*
ALDOG 1.00(1) - - 7.24 -3,80
[0.32] [0.002]*** [0.0007***
SALRGH | SALYAT | (CALYAT, u.,) | CALRGH, u,,)
ALRGH -1.27(1) 2.83 -1.56
) [0.21] [0.07]* ) [0.12]
ALYAT 0.10(1) - - 6.60 -3.61
[0.91] [0.004]*** [0.001***
YALRGH | ZALSAK | (ZALSAK, u.q) | (ZALRGH, u.,)
ALRGH - 0.07(1) - - -
[0.94]
ALSAK 1.09(1) - - - -
[0.28]
YALRGH | ZALSPE | (¥ALSPE,u;) | (ZALRGH, u.,)
ALRGH 4.65 (2) 4.83 -3.52
] [0.017]** | [0.007]*** ] [0.001]***
ALSPE 2.74 (7) - - 4.77 -4.06
[0.041]** [0.003]*** [0.0007***
1. %, ilgili degiskenin gecikmeli katsayilarinin beraberce teste tabi
tutulduklarm ifade eder.
2. %, ¥ ye ¥ grrasiyla %10, %5 ve %1 seviyelerinde anlamliligim
Notlar gostermektedir.
3. Parantez i¢indeki sayilar Akaike bilgi kriterine gore belirlenen gecikme
uzunluklarini gostermektedir.
4. Koseli parantez igindeki degerler p olasilik degerlerleridir.
5. ug (t), hata diizeltme terimi katsayinin t istatistik degerini gdstermektedir.

Tablo 4’deki test sonuglari, kisa donemde dogusta yasam beklentisi ile birlikte
saglik kurumlarmin yatak sayilarindaki artisgin ve saglik personeli basina diisen kisi
sayisindaki azalmanin ekonomik bilylimeyi pozitif etkiledigini gostermektedir. Burada,
saglik personeli basina diisen kisi sayisindaki azalmanin ekonomik biiyiimeyi agiklayici
giicliniin, diger iki saglik gostergesine gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayrica,
ekonomik biiylimeden yukarida belirtilen saglik gostergelerine dogru da bir nedensellik
iligkisinin oldugu saptanmistir. Yani, ekonomik biiyiime arttik¢a saglik gostergeleri de bu
durumdan olumlu etkilenmektedir.
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Diger taraftan, saglik kurumlarinin sayilari ile reel GSYIH arasindaki iliskilerin
incelenmesinde uygulanan F testi sonuglari, saglik kurumlarinin sayilar1 ve ekonomik
biiyiime arasinda herhangi bir nedensellik iliskisinin olmadigini agiklamaktadir. Bu durum,
Tiirkiye’deki niifusa oranla saglik kurumlarinin sayisinin azligi ile agiklanabilir. Ayrica,
toplam saglik kurumlar igerisinde yatakli saglik kurumlarinin sayisinin ise ¢ok diisiik bir
oranda (yaklasik %6) oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla, hem bu oranin yiikseltilmesi hem
de bu kurumlarin nitelik agisindan daha iyi duruma getirilmeleri, beseri sermayenin
verimliligini artirmasi agisindan son derecede 6nemli faktorler olabilecektir.

7. Sonug

Beseri sermayenin asil kaynagini egitim olusturmakla birlikte, toplumun saglik
diizeyi de beseri sermayeyi besleyen ve gelismesine 6nemli katkida bulunan diger bir
faktordiir. Toplumun saglik diizeyi ile ekonomik gelismislik arasinda yakin ve karsilikli bir
nedensellik iliskisi vardir. Ekonomik gelismesini belli bir diizeye getirebilmis toplumlarda
saglik i¢in ayrilan kaynaklar arttigi gibi, bireylerin saglik bilinci de yiikselmektedir.
Bununla birlikte, saglik diizeyinin gelisimi de artan verimlilik yoluyla ekonomik bilylimeyi
hizlandirmaktadir.

Bu ¢alismada, Tiirkiye’de saglik ve ekonomik biiyiime arasindaki iligki, 1968-
2003 donemine ait yillik veriler kullanilarak nedensellik testi ile incelenmistir. Saglik
gostergeleri olarak dogusta yasam beklentisi, saglik kurumlarinin sayisi, yatak sayilari ve
saglik personeli basma diisen kisi sayisi verilerinin kullanildigi g¢alismada, saglik
kurumlarinin sayis1 disindaki diger saglik verileri ile ekonomik bilylime arasinda ¢ift yonlii
bir nedensellik iliskisi goriilmistiir. Buradan, Tiirkiye’de saglik konusuna gereken énem
verildigi siirece ekonomik biiylimenin bundan olumlu etkilenecegini, ekonomik
biiytimenin devam ettigi siirece de daha saglikli bir topluma ulasabilecegi sonucunu
¢ikartabiliriz. Saglik kurumlarmin sayilar ile ekonomik bilylime arasinda ise herhangi bir
nedensellik iligkisi goriilememistir. Bunun nedenini, saglik kurumlarinin sayisinin toplam
niifusa oranla yetersiz kalmasiyla agiklayabiliriz. Dolayisiyla, bu alana yonelik saglik
politikalarinin olugturulmasi, saglik kurumlarini hem nicelik hem de nitelik agisindan daha
iyi bir konuma getirebilir. Bu durumun beseri sermayenin niteligini artiracag diigiiniiliirse,
ekonomik gelismislik diizeyinin de bundan olumlu etkilenebilecegini rahatlikla
soyleyebiliriz.
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