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GiRiS

Bugtintin toplumunda kiiciik aileye yénelim, kadinin daha cok egitim
gormesine ve ekonomik agidan aileye katkisini arttirmasina neden oldugun-
dan, kadinin cinsiyet rolii davranislari da degisikliklere ugramaktadir. Bu
nedenle, cinsiyet rolii davranislari tizerinde yapilan arastirmalar da artmak-
tadir.

Bireyin kendi kimligini kadin veya erkek olarak algilayip cinsiyetinin
gerektirdigi davranisi gostermesi anlamina gelen cinsiyet roll bireyin icin-
de yasadigi toplum kurallari ile uygun olarak 6gretilmekte ve bireyin bu cin-
siyet rolli kaliplari iginde davranmasi beklenmektedir. Kisacasi, kadin, top-
lumca benimsenen kadinsi 6zelliklerin hepsine sahip olup (kadinsi) erkeksi
ozellikleri tasimamalidir. Erkek ise, toplum tarafindan cinsiyet roliine uygun
kabul edilen 6zelliklerin hepsine sahip olarak (erkeksi) kadinsi 6zellikleri
gostermemelidir.

Birey ise, yetiskinlik ozelliklerini kazanirken toplumun kendisinden
bekledigi kadin ya da erkek roliinii benimsemeye baslamaktadir.

Bireyin gelistirecegi cinsiyet rolleri toplumsal etkinin yanisira aile igin-
deki etkilesim ile de sekil degistirmektedir. Cocuktaki erkeksi olma 6zel-
ligi baba ile; kadinsi olma 6zelli§i ise anne ile olan iliskiler sonucu kaza-
nilmaktadir (Kelly ve Worell 1976). Erkeksi &zelliklere sahip olup bunun
yanisira toplumun kadinsi 6zellikler olarak belirledigi 6zelliklerden bazilari-
na da sahip olan kadinsi erkeklerle; kadinsi dzelliklere sahip olup ayni za-
manda toplumun erkeksi 6zellikler olarak benimsedigi 6zelliklerden bir kis-
mina da sahip olan erkeksi kadinlarin anne ve babalari ile yanlis 6zdeslesme
sonucu gelistigi iddia edilmektedir. Cinsiyeti kadin veya erkek olsun bu
yanhs 0zdeslesme sonucu birey, diisiik diizeyde kadinsi veya erkeksi 6zel-
liklere de sahip olup belirsiz cinsiyet rolii davranimi gostrebilir ki, bu eksik-
ligi ailenin yapisinda aramak gerekmektedir (Kelly ve Worell 1976).
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Kadinsi ve erkeksi cinsiyet rolii kavramlari (izerinde yapilan ¢alisma-
lar farkh gorislerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu goriislerden bi-
ri, kadinsi ve erkeksi cinsiyet rollerinin tek boyutlu oldugunu; yani bir bi-
reyin yalniz kadinsi veya yalniz erkeksi cinsiyet rollerine sahip olabilecegi-
ni, her cinsiyetin kendine uygun cinsiyet roliinii secmesinin ise daha saglik-
I olacagini savunmaktadir. Diger goris ise, kadinsi ve erkeksi cinsiyet rol-
lerinin iki ayri boyutta oidugunu ve bir bireyin degisik 6lciilerde kadinsi ve
erkeksi Ozelliklere sahip olabilecegini savunmaktadir. Her iki cinsiyetin
ozelliklerine sahip bireyleri de androjen birey olarak tanimlamaktadir (Bem,
1974).

Bem (1975) bireylerin cinsiyet rollerini; cinsiyet rollerine uygun davra-
nim (kadinsi kadin; erkeksi erkek), cinsiyet rollerine aykiri davranim (er-
keksi kadin, kadinsi erkek), androjen ve belirsiz cinsiyet rolti davranimi ol-
mak lizere dort kategoriye ayirmistir. Kagan (1964) ve Kohlberg (1966) ile de
ayni gorlsii paylasan Bem, cinsiyet roliine uygun davranim, cinsiyet roliine
aykiri davranim ve belirsiz cinsiyet rolii davranimi gdsteren bireylerin dav-
ranislarinin sinirli ve hatta bastirilmis olmasi nedeni ile bu tip kisilerin top-
lum iginde uyumsuzluk gosterdiklerini aciklamaktadir (Bem, 1975).

Androjen sema teorisine gore erkeksi ve kadinsi 6zelliklere sahip olus,
- kisinin kendi benligine olan saygisinda 6nemli bir unsurdur. Diger bir deyis-
le, her iki cinsiyette de androjen olan bireylerin benliklerine saygilari daha
yuksektir. Bu fikri savunan Spence, Helmreich ve Stapp (1975) boyle bir bi-
reyin gevresin! ve diinyayi daha ¢ok sevebilecegini, dolayisiyla daha saglikl
bir psikolojik yapiya sahip olabilecegini belirtmektedirler. Bem (1977) gerek
erkeksi erkeklerde ve gerekse androjen kadin ve erkeklerde benlige saygi-
nin kadinsi kadinlardan daha yiiksek oldugunu vurgulamistir.

Lamke'nin (1982) ergenlerde cinsiyet rolii yonelimi ve benlige saygi
arasindaki iliskiyi arastiran calismasinda, androjenlerle erkeksi kadinlar
arasinda benlige saygi acisindan 6nemli bir fark olmadigi gézlenmistir.
Ancak, bu iki grubun benlige sayg: diizeyleri kadinsi kadin ve belirsiz cinsi-
yet rolii yonelimi olan kadinlardan yiksek bulunmustur.

Kisilerin cinsiyet rolleri toplum igindeki etkilesim dinamigini énemli
Olclide etkileyen bir faktordiir. Bu olgu cesitli arastirmalarda vurgulanmis-
tir. Ulkemizde de cinsiyet rollerinin degderlendirilmesine yonelik bazi calis-
malar yapilmistir (Kavuncu 1987; Girbiiz 1988).

Bu calismanin genel amaci liseli ergenlerin cinsiyet rollerinin incelen-
mesidir. Arastirmanin temel amaclari asagidaki sekilde aciklanabilir :
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1. Liseli ergenlerin cinsiyet rollerini saptamak;
2. Cinsiyet Rolleri Degerlendirme Envanterinin liseli ergenler diize-
yindki normlarini teshit etmek;
3. Liseli ergenlerin cinsiyet farkina gore cinsiyet rollerinin dagilimini
. incelemek;
4, Sosyo-ekonomik diizey farkina gdre cinsiyet rollerinin dagilimini
incelemek.
Calismanin amaclari dogrultusunda gelistirilen varsayimlar sunlardir :

1. Liseli ergenlerin cinsiyet rolleri dagihimi kiz ve erkeklerde yakla-
stk ayni oranda olacaktr;

‘2. Liseli ergenlerin erkeklik ve kadinlik 6lgeginden saptanacak olan
ortanca degerleri cinsiyete gore farkh olacaktir.

3. Liseli ergenlerin alt 6lcek ortalamalari cinsiyet bakimindan farklilik
gosterecektir;

4. Yitksek ve diisiik sosyo-ekonomik seviyeyi temsil eden liselerde
okuyan ergenlerin tiim alt 6lgeklerden aldiklari puanlar farkh ola-
caktir.

Uygulamanin yapildigi ergen grubunun 6zellikleri arastirmanin sinirla-
rint belirlemektedir. Orneklem biiyiik sehirde yasayan ve farkli iki sosyo-
ekonomik seviyeyi yansithigi varsayilan kesitsel (cross-sectional) bir grup-
tur. Bu noktalar degerlendirmede godzoniine alinmasi gereken olgulardir.

YONTEM

Orneklem

Arastirmanin verileri, istanbul ilinin iki farkli sosyo-ekonomik diizeyini
temsil ettigi varsayilan 6 lisede okuyan 305 0grenciden elde edilmistir.
Uygulamaya alinan 6grencilerin yaslari 14-19 arasi olup, yas ortalamalari
kizlarda 15,80, SD = 0,707; erkeklerde ise ortalama 16,189, SD = 0,968'dir.

Ogrencilerin devam ettikleri okullari ve cinsiyete gore dagilimlari Tab-
lo I'de verilmistir.

Gerek okullarin konumu ve gerekse okullara giris sistemi nedeniyle
Tablo I'deki ilk dort lisenin yiiksek sosyo-ekonomik diizeyi temsil ettigi
son iki lisenin ise diisiik sosyo-ekonomik diizeyi temsil ettigi varsayilmistir.
Toplam 305 6§renciyi kapsayan érneklemin 150'si yliksek, 155 ise disiik
sosyo-ekonomik diizeydendir.

55



PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK DERGISi CiLT : 1, SAYI : 2, EYLUL 1991

Tablo | : Arastirmaya Alinan Ogrencilerin Okullara ve Cinsiyete Goére Dagilimi

Okul ismi Kiz Erkek Toplam
istanbul Erkek Lisesi 5 28 33
Anakent Lisesi 31 35 66
Semiha Sakir Lisesi 9 12 21
Oze! Belde Lisesi 15 15 30
Kazim ismen Lisesi 29 44 73
Mehmet Beyazit Lisesi 36 46 82
Genel Toplam ]25 ’ 155 i 305 e

Veri Toplama Araci

Calismada ergenlerin cinsiyet rollerinin degerlendirilmesi icin ABD'de
Bem (1974) tarefindan gelistirilen, Kavuncu'nun (1987) iilkemize uyarla-
masini yaptigi (BSRI) Cinsiyet Rolleri Degerlendirme Envanteri kullanilmis-
tir.

Sozkonusu envanter bir 6zdegerlendirme 6lcegi olup, toplam 60 sifat
iceren maddelerden olusmustur. Bu maddelerin 20'si erkeksi, 20'si kadinsi
ozellikleri iceren maddelerdir. Geriye kalan 20'si ise 10'u olumlu ve 10'u da
olumsuz kisilik 6zelliklerini yansitan sozciklerdir.

Ulkemizde yapilan gecerlik ve giivenirlik calismasinda 6lcedin madde
guvenirligi test-tekrar test yontemi ile kadinlik 6lceginde 0,75: erkeklik 6l-
¢eginde 0,89 ve sosyal begeni dlceginde de 0,87 olarak anlamli bulunmus-
tur. Ayrica 6lgcegin MMPI''n Mf formu ile erkek denekler icin bulunan ko-
relasyon 0,05 diizeyinde dnemsiz cikarken, kadin deneklerin korelasyonlari
ile iki olcek arasindaki genel korelasyon da anlaml bulunmustur. Olcegin
alt olcekleri arasindaki Pearson Garpim Momenti Korelasyon degerleri de
anlamli bulunmustur (Kavuncu 1987).

Uygulama

Cinsiyet Rolleri Degerlendirme Envanteri yiiksek ve diistik SED’yi tem-
sil ettigi varsayilan liselerdeki seckisiz 6rneklem grubuna gerekli izin is-
lemleri tamamlandiktan sonra uygulanmistir. Goniilli ogrencilere yoner-
geler aciklandiktan sonra gruplar halinde uygulamalar yapilmistir.
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Analiz

Lise o6grencilerine uygulanan envanterin puanlamasi yapildiktan sonra
norm tablosu olusturulmus ve ortanca deger gozéniine alinarak degerlen-
dirmeler yapilmistir. SED ve cinsiyet farklari, cinsiyet rolleri degerleri ile
karsilastirilmistir. Bu karsilastirma igin t-testi istatistik analizinden yarar-
laniimistir.

BULGULAR

Arastirmada ilk olarak lise 6grencilerinin Cinsiyet Rolleri Degerlendir-
me Envanteri alt dl¢ekleri puanlarinin dagilimlari incelenmistir. Kiz 6gren-
cilerin Cinsiyet Rolleri Degerlendirme Envanteri puanlari Erkeklik 6lcegin-
de 2,90 ile 6.07 arasinda yer alirken, Kadinlk 6lceginde 3,15 ile 6,49 ve Sos-
yal Begeni 6lcedinde ise 4,15 ile 7,55 arasinda yer almaktadir. Erkek 6gren-
cilerin Erkeksi puanlari 3,20 ile 6,89 arasinda, Kadinsi puanlar 3,50 ile 6,49
ve Sosyal Begeni puanlari ise 3,60 ile 7,00 arasinda dagilmaktadir. Degerlen-
dirmeye alinan deneklerin aldiklari puanlarin merkezi dagilim 6lciileri kiz-
lar (Tablo 1) ve erkekler (Tablo IlI) icin ayri ayri tesbit edilmistir.

Deneklerin aldiklari puanlarin yorumu yapildiktan sonra Kadinsi, Erkek-
si, Androjen ve Belirsiz Cinsiyet rolii olmak iizere dért ayri grup elde edil-
mistir. Deneklerin cinsiyet rolli gruplari, dagilimlari ve viizde degerleri Tab-
lo IV'de verilmistir.

Tablo IV'de belirtildigi gibi kadinsi bireylerin % 30,4t kiz, % 21,1'i ise
erkek deneklerden olusmustur. Erkeksi bireylerin de % 19,2'sini kizlar,
% 18,9'unu ise erkek 6grenciler olusturmustur. Androjen bireylerin dagilir
ise % 248'i kizlardan, % 30,6'si erkeklerden meydana gelmistir. Belirsiz
cinsiyet rolli gosteren bireylerin ise % 25,6's1 kiz, % 29,4’ ise erkektir.
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Tablo Il : Kiz Denekler icin Frekans Tablosu

Erkeksi Yiizdelik Kadinsi Yiizdelik
Ozelligi Yigmali  Normu Ozelligi Yigmali  Normu
Puani Fre. Fre. (%) Puani Fre. Fre. (%)
6.00 — 6.09 2 125 100.0 6.40 — 6.49 1 125 100.0
5.90 — 5.99 2 123 98.4 6.30 — 6.39 3 124 99.2
5.80 — 5.89 0 121 96.8 6.20 — 6.29 4 121 96.8
5.70 — 5.79 1 121 96.8 6.10 — 6.19 3 117 93.6
5.60 — 5.69 2 120 96.0 6.00 — 6.09 6 114 91.2
550 — 5.59 3 118 94.4 590 — 5.99 7 108 86.4
540 — 549 2 1158 92.0 5.80 — 5.89 3 101 80.8
5.30 — 5.39 3 113 90.4 5.70 — 5.79 7 98 78.4
5.20 — 5.29 4 110 88.0 5.60 — 5.69 7 91 72.8
5.10 — 5.19 4 106 84.8 5.50 — 5.59 11 84 67.2
5.00 — 5.09 9 99 79.2 540 — 5.49 12 73 58.4
490 — 4.99 2 90 72.0 5.30 — 5.39 6 61 48.8
4.80 — 4.89 10 88 70.4 520 — 5.29 9 55 44,0
470 — 4.79 11 78 62.4 5.10 — 5.19 5 46 36.8
460 — 4.69 8 67 53.6 5.00 — 5.09 7 41 32.8
450 — 4.59 10 59 47.2 490 — 4.99 L) 34 27.2
4.40 — 4.49 6 49 39.2 480 — 4.89 5 29 23.2
4.30 — 4.39 10 43 34.4 470 — 4.79 4 24 19.2
420 — 4.29 4 33 26.4 4,60 — 4.69 0 20 16.0
410 — 4.19 3 29 23.2 450 — 4.59 5 20 16.0
400 — 4.09 5 26 20.8 440 — 449 1 15 12.0
3.90 — 3.99 8 21 16.8 4,30 — 4.39 3 14 1152
3.80 — 3.89 6 13 104 420 — 4.29 1 11 8.8
3.70 — 3.79 3 T 5.6 410 — 4.19 3 10 8.0
3.60 — 3.69 1 4 3.2 4,00 — 4.09 1 7 a.6
3.50 — 3.59 1 3 24 3.90 — 3.99 1 6 4.8
3.40 — 3.49 0 2 1.6 3.80 — 3.89 1 5 40
3.30 — 3.39 0 2 1.6 3.70 — 3.79 2 4 32
3.20 — 3.29 1 2 1.6 3.60 — 3.69 1 2 1.6
3.10 — 3.19 0 1 0.8 3.50 — 3.59 0 1 0.8
3.00 — 3.09 0 1 0.8 3.40 — 3.49 0 1 0.8
290 — 2.99 1 1 0.8 3.30 — 3.39 0 1 0.8

3.20 — 3.29 0 1 0.8

3.10 — 3.19 1 1 0.8
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Tablo 11l : Erkek Denekler igin Frekans Tablosu

Erkeksi Yiizdelik Kadinsi Yiizdelik
Ozelligi Yigmali  Normu Ozelligi Yigmali  Normu
Puani Fre. Fre. (%) Puani Fre. Fre. (%)
6.80 — 6.89 1 180 100.0 6.40 — 6.49 2 180 100.0
6.70 — 6.79 1 179 994 6.30 — 6.39 0 178 98.9
6.60 — 6.69 2 178 98.9 6.20 — 6.29 1 178 98.9
6.50 — 6.59 1 176 97.8 6.10 — 6.19 0 177 98.3
6.40 — 6.49 0 178 97.2 6.00 — 6.09 3 177 98.3
6.30 — 6.39 1 175 97.2 5.90 — 5.99 0 174 96.7
6.20 — 6.29 1 174 96.7 5.80 — 5.89 8 174 96.7
6.10 — 6.19 0 173 96.1 5.70 — 5.79 6 166 92.2
6.00 — 6.09 6 173 96.1 5.60 — 5.69 3 160 88.9
590 — 5.99 2 167 92.8 5.50 — 5.59 6 157 87.2
5.80 — 5.89 3 165 91.7 540 — 5.49 6 151 83.9
5.70 — 5.79 9 162 90.0 5.30 — 5.39 6 145 80.6
5.60 — 5.69 5 1538 85.0 5.20 — 5.29 18 139 112
5.50 — 5.59 7 148 82.2 510 — 5.19 74 121 67.2
540 — 5.49 8 141 78.3 5.00 — 5.09 10 114 63.3
5.30 — 5.39 9 133 73.9 490 — 4.99 8 104 57.8
520 — 5.29 9 124 68.9 4.80 — 4.89 9 9 53.3
5.10 — 5.19 12 115 63.9 4,70 — 4.79 14 87 48.3
5.00 — 5.09 12 103 57.2 460 — 4.69 13 73 406
490 — 4.99 14 91 50.6 450 — 4.59 10 60 33.3
480 — 4.89 14 77 42.8 440 — 449 11 50 27.8
470 — 4.79 T 63 35.0 430 — 4.39 7 39 21.7
4.60 — 4.69 7 56 31.1 420 — 4.29 5 32 17.8
450 — 459 9 49 27,2 410 — 4.19 7 27 15.0
440 — 4.49 8 40 22.2 4,00 — 4.09 5 20 11.1
4.30 — 4.39 3 32 17.8 3.90 — 3.99 2 15 8.3
420 — 4.29 4 29 16.1 3.80 — 3.89 5 13 7.2
410 — 4.19 4 25 13.9 3.70 — 3.79 3 8 4.4
4,00 — 4.09 6 21 1.7 3.60 — 3.69 2 5 2.8
3.90 — 3.99 8 15 8.3 3.50 — 3.59 3 3 o
3.80 — 3.89 4 7 3.9

3.70 — 3.79 1 3 17

3.60 — 3.69 1 2 1

3.50 — 3.59 0] 1 0.6

3.40 — 3.49 0 1 0.6

3.30 — 3.39 0 1 0.6

3.20 — 3.29 1 1 0.6
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Tablo IV : Deneklerin Cinsiyet Rolii Gruplarina Gore Dagilimlar: ve Yiizdeleri

Kiz Erkek Toplam
Cinsiyet Rolii n % n % n %
Kadinsi 38 30,4 38 21,1 76 249
Erkeksi 24 19,2 34 18,9 58 19,0
Androjen 31 24.8 55 30,6 86 28,2

Belirsiz Cinsiyet Rolii 32 25,6 53 29,4 85 279

Genel Toplam 125 180 305

Cinsiyet Roli Degerlendirme Envanterinden elde edilen puanlarin yo-
rumu ve cinsiyet roli gruplari arasindaki iliski de incelenmistir. Sonuglarin
dagilimi Tablo V'de verilmistir.

Tablo V : Cinsiyet Rolii Gruplarina Gore Kiz ve Erkeklenin Puanlarinin
Ortalamalari ve Standart Sapmalari

Erkeklik Kadinhk Sosyal Begeni
Cinsiyet Olcegi Olcegi : Olcegi
Rolleri N M SD M SD M SD
Kadinsi 76 4.42 0,41 5,43 0,49 6.02 0,55
Erkeksi 58 5,22 0,39 4,53 0,46 5,70 0,56
Androjen 86 5,40 0,47 5,50 0,37 6,09 0,49
Belirsiz

Cinsiyet Roli 85 4,19 0,44 4,44 0,51 5,42 0.66

Cinsiyet roli gruplarindaki deneklerin tic alt dlcekten aldiklar ortalama-
larin cinsiyetler arasi karsilastirilmas: t-testi istatistiksel analizi yontemiy-
le degerlendirilmsitir. Alt &élgek puanlarina gére dért ayr1 grupta dagilan
cinsiyet roli gruplarinin sonuglari Tablo VI'da verilmistir.

60



PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK DERGISI CILT : 1, SAYI : 2, EYLUL 1991

Tablo VI : Cinsiyet Rolii Gruplarinda Kizlarla Erkeklerin Ortalamalarinin
Karsilastirilmasi.

Alt Olgekler Cinsiyet M SD t p
Erkeklik K, n=32 3.968 0.346
E, n=53 4.325 0.438 416 0.00*
N Kadmnlik K, n=32 4,686 0.585
2 E, n=53 4.298 0.403 331 0.002*
@ Sosyal Begen K, n=32 5.694 0716
E, n=53 5.258 0.565 2.94 0.005*
Erkeklik K, n=31 5.080 0.346
Lt ' E, n=55 5580 0.437 5.84 0.001*
& Kadinlik K, n=31 5.738 0.288
;g CE, n=85 0.367 0342 536 0.001*
E Sosyal Begeni K, n=31 6.1758 0.431
E, n=55 6.0363 0.518 1.34 0.19
Erkeklik K, n=24 5.046 0.319
o E, n=34 5337 0387 343 0.008"
o Kadilik ' Kn:QZI_W*__AlE& Bae g B P TS BT T
X E, n=34 4.321 0.322 4.51 0.0001*
E Sosyal Begeni _Kn=21i - 5921 0586
E, n=34 5.543 0.499 257 0.01°
Erkeklik K, n=38 4.274 0.395
E, n=38 4575 0.361 3.47 0.001*
= Kadinlik K, n=38 5680 0066 B
= E, n=38 5.169 0.070 5.31 0.0001*
g Sosyal Begeni K, n=38 6134 o048
E, n=38 5913 0585 1.79 0.08

Tablo Vi'dan da gériilebilecegi gibi, Belirsiz Cinsiyet Rolti Grubunda
yeralan kizlar ile erkekler arasinda erkeklik, kadinlik ve sosyal begeni 6l-
ceklerinde anlamlilik septanmistir. Androjen Cinsiyet Rolli Grubu'ndaki kiz-
larla erkeklerin erkeklik ve kadimlik 6lceklerinde anlamlilik tesbit edilirken,
sosyal begeni puanlari itibariyle kiz androjenlerle erkek androjenler ara-
sinda anlamhlik bulunamamistir. Erkeksi cinsiyet roliinii benimsemis olan
deneklerin cinsiyete bagh olarak tim alt 6lceklerden aldiklari puanlarin
anlamli oldugu bulunmustur. Kadinsi Cinsiyet Rolii Grubu'ndaki denskler
de cinsiyet farki acisindan alt dlcekler itibariyle karsilastirilmistir. Bu grup-
taki kiz ve erkek deneklerin erkeklik ve kadinlik élceklerinden aldiklari puan-
lari anlamlilik gostermistir. Sosyal bedeni slcegirde ise cinsiyet farkindan
kaynaklanan anlamh bir farkhlik gorilmemistir.
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Yiiksek ve diuslik sosyo-ekonomik seviyeyi temsil ettigi varsayilan lise
ogrencilerinin cinsiyet rolii dagihimlari ile alt olgeklerden aldiklari puanla-
rimin anlamhlik gésterip goéstermedigi de incelenmistir. Bu konuya yoneli’
sonugclar Tablo VII'de verilmistir. Tablo VII'den de anlasilacagi gibi, Belirsiz,

Tablo VII : Cinsiyet Rolii Gruplarinda Kizlarla Erkeklerin Ortalamalarinin
Karsilastirilmasi.

Alt Olcekler SED M SD t p
Diistik
n=31 4.194 0.457 .
Erkeklik i . 0.04 0.97
> ' n=54 4189 0.433
= Kadinlik Disiik 4,576 0.499
@ Yiiksek 4.369 0.509 183 007
Sosyal Beéev_ﬁzi R Dusiik 5.748 0.537 -
Yiiksek 5.234 0.650 3.93 0.0001*
o - postk
n=48 5.419 0.487
z Erkeklik Yiksek 0.40 0.69
3 n=38 5.378 0.455
'é Kadmlik ~ Dusik 5.543 0.366
< Yiiksek 5.449 0.369 1.18 0243
‘Sosyal Begeni  Dusik 6211 0451
Yiksek 5.929 0.497 273 0008*
AL - pok . G ioeDasak ' R i
R=27 5.193 0.400
Erkeklik Vg 0.43 0.67
[  n=31 5237 0377
£ Kadinlik Diisiik 4583 0.489
& Yiiksek 4477 0431 0.87 0.39
Sosyal Begeni Disiik 5.889 0.571 rw ol
Yiiksek 5,534 0.511 2.48 0.02*
Diisiik z
n=50 4.421 0.416
Erkeklik i T W o 0.10 0.92
g n=26 4.431 0,392
a  Kadinlik Diisiik 5.409 0.457
~ Vitksek 5.456 0.554 037 071
Sosyal Begeni  Disiik 6.066 0.550 '
Yiiksek 5.942 0.540 0.94 0.35
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Androjen ve Erkeksi Cinsiyet Rolii Gruplarinda sadece sosyal begeni &l-
ceklerinde diisiik ve yiiksek sosyo-ekonomik diizeye bagli olarak anlamlilik
saptanmistir. Kadinsi cinsiyet roltinii benimseme davraniminda sosyo-eko-
nomik diizeye bagh olarak hicbir alt 6lgekte anlamliliga rastlanmamistir.

TARTISMA

Cinsiyet Rolleri Degerlendirme Envanterinin lise diizeyindeki ergen-
lere uygulanarak normlarinin saptanmasi amaci ile gergeklestirilen bu calis-
manin sonunda, erkek (Tablo 111} ve kiz (Tablo 11) denekler icin frekans tab-
losu elde edilmistir.

Erkek denekler icin hazirlanan frekans tablosunda «erkeksi» &6zelligin
puan ortancasi 4,95; «kadinsi» 6zelligin puan ortancasi 4,79 olarak bulun-
mustur. Kizlarin frekans tablosunda «erkeksi» 6zelligin puan ortancasi 4,60;
«kadinsi» 6zelligin puan ortancasi 5,40 olarak bulunmustur. Ayni 6lcegin’
universite ogdrencilerine uygulandigi bir baska calismada ise ortanca de-
gerlerinin biraz daha yiiksek ciktigi bildirilmistir (Kavuncu 1987).

Bu ortalamalar gézoéniine alinarak denekler, androjen, kadinsi, erkeksi
ve belirsiz cinsiyet rolt 6zelliklerine gore gruplandiriimistir. Gruplandirma-
da erkek bireylerin cinsiyet rolii dagilim puanlari % 30,6 ile androjen;
% 29,4 ile belirsiz; % 21,1 ile kadinsi ve % 18,9 ile erkeksi'dir. Diger ta-
raftan, kizlarda cinsiyet roli dagilimi puanlari % 80,4 ile kadinsi; % 25,6 ile
belirsiz; % 24,8 ile androjen ve % 19,2 ile erkeksi cinsiyet rol gruplarina
dagilmistir (Tablo V).

Bu calismada kizlarin cinsiyet rollerinin dagiliminda kadinsi cinsiyet
rolii (% 30,4), erkeksi cinsiyet rolii degerine (% 19,2) gore daha yiiksek cik-
mistir. Oysa liseli erkek 6grencilerde erkeksi cinsiyet rolti (% 18,9) kizla-
rinkinden ve kadinsi cinsiyet roliinden (% 21,1) de daha diisiik bir degerde-
dir. Universite 6grencileri lizerinde yapilan bir calismada da erkeksi cinsi-
yet roliine daha cok kiz 6grencilerde rastlanmistir (Kavuncu 1987).

Cinsiyet rollerinin kazanilma sirecinde li¢c yas gocugun kendi cinsiye-
tine uyan davranislari farketmeye basladigi yas olarak kabul edilirken, ge-
rek kiz ve gerekse erkek cocugunun erkek cinsiyetinin davranislarini daha
cabuk 8grendikleri gelisimde gozlenen olgulardir (Hartley, Hardesty, 1964).
Gray (1957); Sunar (1982) ve Polat'in (1986) yaptigi arastirmalar toplumu-
muzda erkek cocuklarin disa donik ve aktif yetistirilmelerine ragmen, kiz
cocuklarmin erkek cocuklara gore baski altinda tutulmalarinin, icedéniik ve
bagimli yetistirilmelerinin onlarin cinsel kimilk gelisimlerini olumsuz etki-
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ledigini; dolayisiyla erkegi daha stiin géren kiz cocuklarinin erkeksi 6zel-
likler gelistirmeyi istediklerini géstermistir.

Bu calismada ozellikle erkek deneklerin cinsiyet rolleri dagilimi, erkek-
si rollin en disiik ylizdeye sahip olan grup olmasi beklenenden farkli bir da-
gihm olusturmustur. Bulgular, ergenlik c¢aginin kendine has 6zellikler ile
belirlenen, cinsel kimligin kazanilma siirecini de kapsayan karmasik bir
donem olmasinin etkili olabilecegini diistindiirmiistiir.

Cinsiyet rolli gruplari sosyal begeni puaniari acisindan incelendiginde
androjenlerin en yliksek, belirsiz cinsiyet roli grubunun da en diisiik sosyal
begeni ortalamalarina sahip olduklari tesbit edilmistir (Tablo V). Bu bulgu
tlkemizde daha ‘6nce yapilan bir calisma ile ( Kavuncu 1987) ve Bem'in
(1977) gorisleri ile tutarhidir. Bem, androjen bireyin yuksek diizeyde kadin-
si ve erkeksi Ozellikler gelistirerek, bulundugu ortamin gerektirdigi kadinsi
veya erkeksi ozellikleri gosterebilecek esnek bir kisilige sahip oldugunu ve
androjenlerin sosyal bedgeni ve ben-degeri itibariyle daha avantajli oldukla-
ri goriistindedir.

Cinsiyet rolii gruplarinda deneklerin (¢ alt olgekteki ortalamalari ve
cinsiyetlerarasi karsilastirilmasi erkeklik ve kadinlik 6lceklerinde anlamli
bulunmustur. Bu sonu¢ daha 6nce yapilan bazi calismalarla paralellik gos-
termektedir (Spense, Helmreich ve Stapp 1975). Bu sonuc ayrica, erkeklik
ve kadinlik alt 6lceklerinin farkli boyutlari iceren dlcekler oldugunu da dii-
stindiirmektedir.

Calismada sosyo-ekonomik dizey farkinin liseli ergenlerin cinsiyet
rolleri dagiliminda etkili bir faktér olup olmadigr da incelenmistir. Sosyo-
ekonomik diizey farki, cinsiyet rollerinin degerlendirilmesinde etkili olan
erkeklik ve kadinlik alt clceklerinde anlamli bulunmamistir. Sadece toplu-
mun olumlu ve olumsuz kisilik 6zelliklerini iceren sosyal begdeni puanlarin-
da kadinsi cinsiyet rolii grubu haric, ortalamalar diisiik sosyo-ekonomik dii-
zeydeki ergenlerde daha yiiksek ve anlaml bulunmustur. Diisiik sosyo-eko-
nomik diizeyden gelen ergenlerde genelde toplumun 6ngordigi kisilik 6zel-
liklerini daha cok benimzeme ediliminin oldugu gozlenmistir.

Bu arastirmanin verileri ve calismanin alani cercevesinde liseli ergen-
lerin cinsiyet rolleri degerlendirilmesinde sosyo-ekonomik diizeyin anlamli
bir etki gosterdigi belirlenmistir. Cinsiyet rollerinin degerlendirilmesi cok
boyutlu bir olgu oldugundan degisik parametreler esliginde tizerinde calis-
maya deder genis bir arastirma konusudur.
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