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Tiirk Halk Oyunlari'nda Dansg1 Ve Oyun Etkilesiminin Uriinii Olan
Naralarin Gostergebilimsel Yaklagimla incelenmesi

Meltem ALTINTUG"

Ozet

Insanin dogusuyla baglayan, bilingli ya da bilingsiz edindigi,
ozlimseyerek icine sindirdigi bilgi ve becerilerinin biitlinii kiiltiirii olusturur.
Insan, yasamin anlamini kavrama ve yasami belirli bir diizene koyma
calismalar1 sonucunda, mensubu oldugu toplumun orf ve adetlerinden,
davranus bicimlerinden, inang¢ ve deger hiikiimlerinden kurulmus bir
ahenkle tanisir. Gereksinimler dogrultusunda olusan sosyal davranislar, her
insan toplulugunun kendi kiiltiiriinii yaratma, yasatma ve sonraki nesillere
aktarma {izerine kurulmustur. Halk sarkilari, halk masallari, danslar,
torenler (ritiieller), giizel sanatlar ve el zanaatlar1 gibi bilgi bicimleri
tizerindeki bu diisiinsel-sanatsal faaliyetler, farkl1 ulusal gelenekler ve farkl
toplumsal pratiklerle sekillenerek halklarin kendi kiiltiirlerini kesfetme
serlivenini baslatmistir.
Bu makalede; geleneklerimizle biitiinlestirdigimiz maddi-manevi degerler,
yasam tarzi, begeni, anlayis ve ihtiyaclarimiz dahilinde olusturdugumuz ve
Tirk Halk Kiiltiirii'niin sanatsal ifadesi olarak ortaya c¢ikmis, duygu,
diisiince ve giizelligin anlatim giiclinii danslariyla zirveye tasiyan Halk
oyunlarimizin icrasi sirasinda dansgi ile oyun etkilesimi sonucu sese, dile ve
ifadeye biiriinen naralarin arastirilmas: hedeflenmektedir. Tiirk Halk
Oyunlari’'nda (birkag oyun tiiriinde) bir ya da birden fazla oyuncunun iginde
bulunduklar: etkilesim sonucu anlamli veya anlamsiz biitiinler olusturan
bagrismalarinin (naralarin) bir hakimiyet simgesi mi, gii¢ gostergesi mi
oldugu ya da gosterge olarak temsil giicliniin neler oldugu konular:
gostergebilimsel yaklasimla incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Gostergebilim, Tiirk Halk Oyunlari, Nara.
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The whole of knowledge and talents which start with the birth of
human being, acquired consciously or unconsciously, also assimilated and
accepted by them, constitute the culture. At the end of the studies of
understanding the meaning of life and putting it definite order, human
being meets with harmony constructed by the traditions and customs, kinds
of behaviours, beliefs and values of the community in which he belongs to.
Social behaviours constituted by necessities based on creating its own
culture of community, keeping it alive and moving it to the next generations.
Intellectual and artistry activities on information kinds such as folk songs,
folk tales, dances, rituals, fine arts and hand crafts started the adventure of
discovering the folk’s own culture by shaping with different national
customs and different social practicals.

In this article, it is aimed to search the materialistic and spiritual
values completed with our traditions and yells playing the role of voice,
language and expression with dancer and dance interaction during the
performance of our folk dances which bring to top the expression of feeling,
thought and beauty with its dances and which appear as an artistry
expression of Turkish Folk Culture surfacing as a result of life style,
preference, understanding and needs. Yells constituting meaningful and
meaningless wholes as a result of interaction with one or more players in
Turkish Folk Dances (some dance), will be examined by semiotical approach
if it is a symbol of domination or power indication and what are the topics of
representation power.

Key Words: Semiotics, Turkish Folk Dances, Yell (Nara).

Giris

Gostergebilim, kiiltiirel hayatin ve iletisimin 6nemli bir pargas:
olarak gostergeleri inceleyen bir arastirma alanidir. Gosterge ve sistemlerini
konu alari segerek iletisim amacli her tiirlii gosterge dizgesinin yapisin ve
isleyisini arastiran gostergebilim, kiltiirli anlamlandirma stirecinde
gostergelerden yararlanmaktadir. Gostergelerin arastirilarak anlamlarinin
neler oldugunun ortaya koyulmasi, gostergelerin kullanim esaslarinin
belirlenmesi, etkilerinin agiga c¢ikarilmasi ve gostergelerin birbirleriyle
kurduklar1 baglantilarin tespiti ile dizgeler arasi siniflandirmalarin yapilarak
insanla insan, dogayla insan arasindaki etkilesimin ortaya koyulmas:
gerekmektedir.

Insan-insan, doga-insan iligkilerinin etkilesimi sonucu kiiltiirel
hayatimizin olusumunda Onemli rolii olan Tiirk Halk Oyunlari’nin,
anlamlar evrenini ¢oziimlemeye calisan gostergebilim ile bilimsel paydada
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bulusturulmasi ¢alismanin ana hedefidir. Derlenmesinden sahnelenmesine,
oyun-miizik ve giysi arastirmaciligindan arsivlenmesine, metodolojik
problemlerden terminoloji sorunlarina kadar bir¢ok konuda arastirmalar
bulunan halk oyunlarimizin icrasi sirasinda, bir ya da birden fazla
oyuncunun iginde bulunduklar etkilesimde sese, dile ve ifadeye biiriinen
anlamli-anlamsiz bagrismalar: (naralar1) gostergebilim yaklasim! konu alani
igerisinde degerlendirilecektir.

Gostergebilim

Gosterge ve gosterge dizgelerini (diller, diizgiiler, belirtecler vb.)
inceleyen bilim dalina gostergebilim (semiotics, semiology)? adi
verilmektedir. Insanlarin bir topluluk yasami icinde birbirleriyle anlasmak
amactyla yarattiklar1 ve kullandiklar1 dogal diller, cesitli jestler (el-kol, bas
hareketleri), resim, miizik gibi cesitli birimlerden olusan ve ses, yazi,
goriintii, hareket gibi gerecler araciligiyla gerceklesen dizgelerin olustugu
anlamli biitiiniin birimleri ise gostergeyi olusturmaktadir.? Gostergebilimin
temelini olusturan gosterge; “genel olarak bir baska seyin yerini alabilecek
nitelikte oldugundan kendi disinda bir sey g0steren her tiirlii nesne, varlik ya da
olgu” * olarak tamimlanmistir. Gostergeler, gostergebilimin en 6nemli yap1
taglaridir. Gostergebilimi anlama ve kavrama ¢abalari, gostergelerin anlam
¢ozlimlemelerinin tahliliyle miimkiin kilinabilecektir.

Eski Yunancada gosterge anlamina gelen semenion ile bilim anlamina
gelen logos sOzciiklerinin birlesmesiyle gostergebilim meydana gelmistir.
Kurulusu insanlik tarihinin baslangiciyla iligkilendirilse de, gostergebilime

ICalismada kullanilan gostergebilim yaklasimda, Roland Barthes’in anlam
¢oziimlemeleri temel alinmistir. Buna yaklasima gore gosterge, kiiltiirel baglamda
sifrelenmis duygu ve heyecanlarin gosterilene gonderme yaptigi ayni zamanda da
pratik olarak var olan diizanlamsal ve yananlamsal gosterilenlerin (kodlarin)
etkilesimsel islevine karsilik gelmektedir.

Pierre Guiraud, Gostergebilim, Ankara: 1mge Yayinlari, Ikinci basim, 1994, s.18-19.
Pierre Guiraud’ “Gostergebilim” adli eserinde semiology ve semiotics terimlerinin
hemen hemen aymni alani kapsadigini, Avrupalilarin daha ¢ok birinci terim olan
semiology 'yi, Anglosaksonlarin ise semiotics’i tercih ettigini ifade etmektedir. 1970li
yillardan itibaren semiotics teriminin Avrupalilar tarafindan kullanmaya basladig1
goriilmektedir.

3Mehmet Rifat, Gostergebilimin ABC’si, Istanbul: Simavi Yayinlari, 1992, s.6.

‘Berke Vardar, Ag¢iklamali Dilbilim Terimleri Sozligii, stanbul: ABC Yayinlari,
1988, s.111.

SAhmet Cevizci, Paradigma Felsefe Sozliigii, Istanbul: Paradigma Yaymcalik, 2002,
$.929., irfan Erdogan, Korkmaz Alemdar, iletigim ve Toplum, Ankara: Bilgi
Yayinlari, 1990, s.173.
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adini veren ilk kisi Ingiliz filozof John Locke (1632-1704) olmustur. “An
Essay Concerning Human Understanding” (1690: Insanin Anlama Yetisi
Uzerine Bir Deneme) adl1 eserinde ilk kez “semeiotike” terimini kullanarak
“gostergeler Ogretisi” olarak niteledigi semiyotigin, bilimin {i¢ temel
bransindan biri olmasi gerektigini 6ne siirmiis ve bu gostergeler 6gretisinin
amacinin, zihnin seyleri anlamak ya da bilgilerini bagkalarina anlatmak igin
kullandiklar: gostergelerin niteligini incelemek oldugunu savunmustur.®
Cagdas gostergebilimin temelleri ise 20. yy. baslarinda atilmaya baglamasgtir.
Amerikal1 filozof Charles Sanders Peirce (1839-1914) ve Isvicreli dilbilimci
Ferdinand de Saussure (1857-1913) cagdas gostergebilimin ilk temsilcileri
olarak kabul edilmektedirler. Mantik¢i ve ayni zamanda pragmatizmin
kurucusu olan Peirce, semeiotic terimini kullanarak genel bir gostergeler
kurami tasarlamis ve mantiksal islevi tizerinde durmustur.”

Saussure ise, dil disindaki gostergelerin islevsel yapilarinin ve
isleyislerinin arastirilmasi gerekliligini savunmus ve yeni kurulacak bu bilim
dalin1 Fransizca sémiologie terimiyle adlandirmistir.® Peirce’nin mantiksal
islevini vurguladig1 gostergeler, Saussure da toplumsal iglevleri yoniiyle
vurgulanmaktadir. Gostergenin gosteren ve gosterenden olustugunu ifade
eden Saussure, gosterileni gostergenin gondermede bulundugu zihinsel bir
kavram olarak tanimlamakta ve ayni1 dili paylagsan ayni kiiltiiriin mensuplar:
igin ortak payda oldugunu ifade etmektedir.® Gostergebilimin gosterge ve
gosterge dizgelerini inceleme alan1 yaptig1 arastirmacilarin ortak gortisiidiir.
Eski Yunan felsefesinden baslamak {izere skolastik ortagag diisiiniirlerinden
gostergebilime adini veren John Locke’a kadar gostergelerin anlamlarina
yonelik bir¢ok goriis ileri siiriilmiistiir. Temellerinin 20. yy. da atilmaya
baslandig1 ¢agdas gostergebilim, Peirce ve Saussure’nin de katkilariyla diger
arastirmaci, kuramci, diistintirler tarafindan benimsenmis ve aragtirma alani
olarak degerlendirmeye alinmistir. Gostergebilimin arastirmacilarin ilgisini
cekmesi, bircok farkli yaklasim ve her yaklasimin kendi arastirma
yontemlerinin belirlenerek yeni tanim ve anlayislarin ortaya ¢ikmasina
sebep olmustur. Bazi arastirmacilar tarafindan bir yonteminin olmadigi,
teorik ve metodolojik temellere dayanmadig sebepleri ileri siiriilerek bilim

¢Bahar Dervigcemaloglu, Temel Gdistergebilim (Semiyotik) Kavramlar: Uzerine Bir
Inceleme, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ege Universitesi, 2005, s.11., John
Locke hakkinda Aybak.; Atakan Altinors, Dil Felsefesi Sozliigii, Istanbul:
Paradigma Yaymcilik, 2000, s.51.

’Bahar Derviscemaloglu, a.g.t., s.12.

SMehmet Rifat, a.g.e., 5.23.

9Ahmet Ozgiir, http://www.ahmetozgur.com/akademik/gostergebilim_2006.pdf,
s.15-17.
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sayllamayacagl onun yerine bilimler arasi bir inceleme, tasar1 ve yaklasim
olarak goriilmesi gerektigi diistiniilse de 1960’lardan sonra gelenegini Peirce
ve Saussure’den alan bagimsiz bir bilim dali haline gelmeye baglamustir.
Gostergebilim adiyla yapilan c¢alismalar incelendiginde birden fazla
yaklasim ve Dbir¢cok calismanin yapilmis oldugu goriilmektedir.
Gostergebilimin gelisiminde birbirine yakin yaklasimlar, arastirmacilar
tarafindan gostergebilim okul geleneginin kurulmasina yol a¢mistir. Bu
okullar gostergebilim alaninda birbirine yakin calisma ve arastirmalarin
ortak bir ¢ati1 altinda toplanmasina yarar saglamislardir.’® Roland Barthes,
Louis Hjelmslev, Claude Lévi-Strauss, Julia Kristeva, Christian Metz,
Algirdas J. Greimas ve Jean Baudrillard gibi arastirmacilar gostergelerin
toplumsal islevini vurgulayan Saussure’un Avrupa gelenegini; Charles W.
Morris, Ivor A. Richards, Charles K. Ogden, Umberto Eco ve Thomas Sebeok
gibi arastirmacilar ise gostergelerin mantiksal islevine vurgu yapan Peirce’in
Amerika gelenegini benimsemeyi tercih etmislerdir.!

Gostergeleri anlamlandirma, ¢ok fazla arastirmaciya ilham kaynagi
olmus ve lizerinde yogun ¢alismalar yapmalarina olanak saglamistir. Birgok
yaklagimin gelistirildigi gosterge ve gostergeleri olusturan dizgelerin
sifrelerini ¢6zme gabalari, yaklasima onderlik eden kisiler tarafindan zaman
icerisinde Oznellige dogru gotiiriilmiistiir. Roland Barthes, kendine has
yaklasimiyla daha c¢ok Kkiiltiir ¢oziimlemeleri iizerinde calisan ¢agdas
gostergebilimin 6nemli isimlerinden birisidir. Yasamdaki olgular1 gosterge
dizgeleri halinde ¢6ziimlemek ve isleyis kurallarin1 bulmak igin ¢alismistir.
Etkilesimci anlam diisiincesinin ¢dziimlenme modelini gelistiren Barthes,?
anlamlar1  toplumsal iligkilerin ve toplumsal yapilarin iginde
olusturmaktadir. Anlamlarin  kiiltiirel = pratikler i¢inde toplumsal
karakterlerin konum ve tavirlarina nasil etki ettigini ve islevselliklerini dilin
icinde anlam, kodlar, diiz anlamlar, yan anlamlar ve mitler adim verdigi
diizeylerde yapilandirmaktadir.’®> Barthes biitiin bunlar1 anlamlama kavrami
aracihgiyla gostergebilime baglar, gostergelerle ikincil gosterilenler ya da
yananlam gosterilenleri arasindaki bagintilar {izerinde durur.!* Barthes’in
anlamlandirma tahlilinin birinci diizeyi olan diizanlam; gostergenin gostereni
ve gosterileni arasindaki iliskiyi ve gostergenin digsal gerceklikteki

1"Bahar Derviscemaloglu, a.g.t., s.21-24.

"Bahar Derviscemaloglu, a.g.t., s.14.

2John Fiske, ileti§im Calismalarina Giris, Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari, 2003,
s.63.

13BAhmet Ozgﬁr, a.g.m., s.36.

14Berke Vardar, Dilbilimin Temel Kavram ve ilkeleri, istanbul: Multilingual
Yayinlari, 2001, s.88.
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gondergesiyle iliskisini betimler. Gostergenin ortak duygusal anlamina
gonderme yaparak anlamlandirma siirecine dahil olan ayni diisiinceye
ulagilmasini saglar. Ikinci diizey ise yananlamdir. Yan anlam; gdstergenin,
kullanicilarin duygulariyla ya da heyecanlariyla ve kiiltiirel degerleriyle
bulustugunda meydana gelen etkilesimi betimlemektedir.’> Barthes’in
anlamlandirma ¢6ziimlemelerinde tiizerinde durdugu o6nemli bir diger
konuda Mit'lerdir. Gosterge ve kullamia1 kiiltiir arasindaki etkilesimin iist
diizeyde oldugu bu diizey, bir kiiltiiriin, gercekligin ya da dogamin baz
goriiniimlerini agiklamasimi veya anlamasimi saglayan diizeydir. Mit'ler
(Myth) herzaman bir yaratilis oykiisiidiir ve birgeyin nasil yaratildigini nasil
var olmaya basladigim1  anlatir. Yasadiklarimizi, duygularimizi,
hayallerimizi, arzularimizi en kolay ve en giizel bicimde mitler formdiile
etmektedir.’® Bu baglamda Barthes’in gostergebilimsel yaklasimina gore
gosterge, kiiltiirel baglamda sifrelenmis duygu ve heyecanlarin gosterilene
gonderme yaptig1 ayni zamanda da pratik olarak varolan diizanlamsal ve
yananlamsal gosterilenlerin  (kodlarin) etkilesimsel islevine karsilik
gelmektedir. Barthes’in anlamlandirma calismalari, Tiirk Halk Kiiltiirii'niin
onemli bir Ogesi olan Tiirk Halk Oyunlart alanyla iligkilendirilmeye
calisilacaktir. Icrasi sirasinda bir ya da birden fazla oyuncunun iginde
bulundugu duygu ve heyecanlarinin disavurumu olarak ortaya c¢ikan
bagirismalarin (naralarin) Barthes'in gostergebilimsel yaklasim diizeyleri ele
alinarak bu gostergelerin neyi ifade ettikleri anlamlandirilacaktir.

Tiirk Halk Kiiltiirii ve Halk Oyunlar1

Insanin dogusuyla baglayan, bilincli ya da bilingsiz edindigi,
oziimseyerek icine sindirdigi bilgi ve becerilerinin biitiinii kiiltiirii olusturur.
Insan, yasamin anlamini kavrama ve yasami belirli bir diizene koyma
calismalar1 sonucunda, mensubu oldugu toplumun &rf ve adetlerinden,
davranis bicimlerinden, inang¢ ve deger hiikiimlerinden kurulmus bir
ahenkle tanisir. Karsilasilan bu ahenk tablosu, ihtiyaclar neticesinde
olusmus ve birbirine bagl unsurlarin kiiltiir i¢inde kendine has bir yap1
sistemi kurmasma yardimc olmustur. Gereksinimler dogrultusunda
olusturulan sosyal davraniglar, her insan toplulugunun kendi kiiltiiriinii
yaratma, yasatma ve sonraki nesillere aktarma siirecini de beraberinde
getirmistir. Kiiltiirtin yaratimindaki en Onemli faktor “halk”tir. Halk
sarkilari, halk masallari, danslar, torenler (ritiieller), giizel sanatlar ve el
zanaatlar1 gibi bilgi bigimleri tizerindeki diisiinsel-sanatsal faaliyetler, farkl

*John Fiske, a.g.e., 5.116., Ahmet Ozgﬁr, a.g.m., s.37-39.
16 Ahmet Ozgﬁr, a.g.m., s.39-40.
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ulusal gelenekler ve farkli toplumsal pratiklerle sekillenerek kendi
kiiltiirlerini kegfetme seriiveni sonucu halk tarafindan meydana getirilmis
faaliyetlerdir. Metin Ekici halk kavramini su sekilde tanimlamaktadir:

“Halk, belli bir gelenek icinde olusmus yaratma sayesinde birbirine
baglanan, bir iiriinii kendisine ait kabul eden bireylerden olusan topluluktur. Bu
toplulugun biitiin iiyeleri tarafindan bilinen ve tamnan halk bilgisi iiriiniiniin ne
oldugu ise, yine o iiriiniin kendi metnine, kendi yapisina ve olustugu cevre ve
sartlara yani baglama bagli olarak ortaya ¢ikan, estetik ve sanat kaygist olan, maddi
ve manevi olgularda aranir. Bir bagka ifadeyle; metni, yapist ve dokusu, olustugu
sartlar ve cevre itibariyle kendine has sanat degeri olan bir yaratmaya sahip
oldugunu iddia eden herhangi bir topluluk halk kavramu ile ifade edilebilir.”17

Halk, kiltiirel devamliligimi gelenekler vasitasiyla stirdiiriir.
Topluluk iiyeleri arasindaki manevi baglari, aliskanhiklar1 ve davranislar:
kiiltiirel] miras icinde birlestiren halk, varolusunu etkilesim i¢inde oldugu
kiiltiir ve gelenek yardimiyla saglamakta, yasamin siradan ve bayag:
olmasiin oniine ge¢gmektedir. Geleneklerimizle biitiinlestirdigimiz maddi-
manevi degerler, yasam tarzi, begeni, anlayis ve ihtiyaglarimiz dahilinde
ortaya ¢ikan kiiltiir ise “Tiirk Halk Kiltiirii” nii olusturmaktadir. Sosyal
yap1, inang, iktisadi hayat, diisiince ve ahlak, edebi kiiltiir ile sanat
alanlarina sirayet eden bu ahenk biitiinii kiiltiiriimiiziin olusumundaki
onemli birer yap1 tasidir. Tiirk Halk Kiiltiirii'nii olusturan dinamiklerin en
yogun aktarim alani olan sanat, gelenegin gelecekle bulusma noktas1 olarak
ifade edilebilir.

Gelenekten dogan bu kiiltiir mirasi, sanatin tiim dallarinda yasam
bulmustur. Kiiltiirlesme yoluyla meydana gelen ve iletisim siirecini
(gelenekten gelecege) devam ettiren en Onemli sanat faaliyeti ise danstir.
Giirbiiz Aktas dans ile ilgili su tanimlamay1 yapmaktadir:

“Dans insamn dogusuyla var olmus, insanmn kendi icgiidii, duygu ve
diisiincelerini ifade edebilmesine ve toplumla iletisim kurmasina yardim eden,
estetik ve ritmik Ozellige sahip hareketlerle yaratilan fiziksel davramglardir.”18

Dans, biitiin iletisim sembollerinin karigimi, kavramsallagtirmanin bir
aracidir. Kendilerinden bagka anlam tasiyan anlasilir konusma gibi bir

"Metin Ekici, Halk Bilgisi Derleme ve inceleme Yéntemleri, Ankara: Geleneksel
Yayinlari, 2004, s.9.
18Glirbiliz Aktag, Dansa 11k Adim, izmir: Ege Universitesi Basimevi, 2006, s.6.
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semiyotik sistem (simge ve sembol aragtirmasi) © ya da paralinguistik
(sozsliz ifade ah—of vb.) olabilir. A¢ik¢a dans, herkes i¢in ayni iletisim araci
olamayabilir. Bir kiiltiiriin i¢inde degisik anlamlar tagiyan sembollere dayal
olabilir. Bazen de 0zel olarak, dans¢inin yasina, cinsiyetine, meslegine, siyasi
grubuna vb. dayanabilir. * J. L. Hanna yapmis oldugu tanimlamada, dansin
bir kiiltiir gostergesi oldugunu, kiiltiirel hayatin ve iletisimin 6nemli bir
parcast olarak cesitli anlamlar tasidigini, bunun = gostergelere
dayandirilabilecegini vurgulamaktadir.

Sozstiz iletisim araci olan ve kiiltiirlesme siireciyle gelisen dans olgusu,
mensubu oldugu toplumun kiiltiirel dinamiklerinin belirlenmesinde temel
kaynaklardan biri olup kiiltiirel bir kimlik kazanmis ve halk oyunlarina
doniismiistiir.? Her kiiltiiriin kendine 6zgii oyun gelenegi vardir. Halkin
begeni ve beklentileri dogrultusunda sekillenen bu gelenek, diger
kiltiirlerden gog, ticaret, sanayilesme vb. etmenler yoluyla etkilenmis olsalar
da 6zgiinliiklerini korumus giintimiize kadar izlerini tagimiglardir.?!

Cemil Demirsipahi, “Tiirk Halk Oyunlar1” adli eserinde halk-oyun-
miizik iliskilerinden meydana gelen halk oyunlarina soyle vurgu
yapmaktadir:

“Ulusal miizigimizin biinyesine goére bir oyun kuran kisilerle, adlar:
bilinmeyen halk sanatcilarimin kurgularmma dayalr diizenlilik, (vitim) kurallarina
bagli olarak miizik egliginde yapilan tartimli hareketlere oyun denir. Oyunlar bir
ulusun duygu ve diisiincelerine dayali ise Ulusal Oyun (Halk Oyunlari, Milli
Oyun) adni kazamirlar.” 2

Her wulusun kendine 0zgii gelenek ve toplumsal pratiklerle
sekillendirerek olusturdugu kiiltiirii vardir. Bu kiiltiiriin yapicisi, yayimcis
ve uygulamacist konumunda ise halk bulunmaktadir. Halk, ulusal degerleri
ve Kkiiltiir seriivenleri sonucunda kendine ait danslari, oyunlari, halk
oyunlarimi kesfetme olanag1 bulmustur.

“Makale igersinde “simge ve sembol” kelimelerine kargilik olarak “gosterge”
kelimesi kullanilmustir.

Judith Lyne Hanna, Dance and Rituel, Aktaran: Fiisun Askar, Sanatsal Tletisim
Modeli: Sahne (Performans) Sanatlar: Uzerine Bir Inceleme, Tiirk Diinyas1 Aragtirmalari
Vakft Akademik Bakis Dergisi, Say1:25, Temmuz-Agustos, 2011, s.7,
http://www.akademikbakis.org/25/03.htm

20M. Ocal Ozbilgin, Zeybeklik Kurumu ve Zeybek Oyunlari, Yaymlanmamis Doktora
Tezi, Ege Universitesi, 2003), s.96.

2IMesude Egilmez, Gelenekten Gelecege Halk Oyunlari, Ankara: Utopya Yaymevi,
2006), s.49.

2Cemil Demirsipahi, Tiirk Halk Oyunlari, Istanbul: i@ Bankas1 Yayinlari, 1975, s.8.

Usak Universitesi Soszal Bilimler Dergisi, 2013 Kig (6/1)



139

Tiirk Halk Oyunlari’nda Nara ve Gosterge Ozellikleri

Halk yaratimlari sozlii, kusaktan kusaga aktarilan ve bu yolla
varligini siirdiiren etkinliklerdir. Gelenekte meydana gelen bu olgular,
bireysel bir yarati tirtinii olarak ortaya ¢ikmis ve zamanla toplumsal bir
nitelige kavusmuslardir. Tiim kiiltiir 6geleri gibi halk oyunlarimin da bir
yaraticisi, yorumlayicist ve uygulayicist vardir. Goze ve kulaga hos gelecek
bi¢cimde diizenlenmis, 6l¢iilii ve dengeli hareketler yoluyla estetik bir etki ve
heyecan yaratan, ¢ogunlukla, ses birimlerinden meydana gelen anonim halk
miizigi ile desteklenmis olan, hareket ve miizik biitiinlesmesi olarak ifade
edilen halk oyunlar1,? zamanla anonimlesme siireci olarak nitelendirilen bir
yapi1 igerisinde toplumsal 6zellik kazanmislardir. Anadolu kiiltiiriinde halk
oyunlar1 gelenegi ¢ok eskilere dayanmaktadir. Bu gelenek oyunlarin konu
ve amag yoniinden benzerlik gostermelerine olanak saglarken diger yandan
hareket ve anlatim yonleriyle de toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire
cesitlilik gostermektedir. Halk kiiltiiriiniin en 6nemli olgularindan birisi
olan halk oyunlari, gelisimini kii¢lik parcaciklar halinde biitiine gotiirmiis
ve kiiltiirtin nadide bir parcast olmustur. Genis bir cografi yapiya sahip olan
bu topraklar, gesitli bolgelere ayrilmis bulunmaktadir. Her bir bolge kendine
ait oyun kiiltiiriine sahiptir. Tarihi stireclerde go¢lerin yasanmasi, bolgelerin
tasima kiiltiirlere ve bu kiiltiirlerin etkisine maruz kalmalari, karma ve yeni
kiiltiir mozaiklerin gelismesine sebep olmustur. Bunun kag¢inilmaz bir
sonucu olarak ta, bir oyun bagka bir oyunu etkilenmis ve ondan etkilemistir.
Halk oyunlarimizin olusumunda kiigiilk ama O6nemli yap1 taglar:
bulunmaktadir. Bu yapilar 6zelden genele giderek biitiintin olusmasinda
etkin rol iistlenmektedirler. Kendisi kiigiik fakat etkisi biiyiik bu yapilar,
halk oyunlarma yapmis olduklari ufak dokunuslarla renk kazanmasina
vesile olmaktadirlar. Halk oyunlarimizin en kiigiik ve en etkili kiiltiir
yapicist naralar dir. Naralar, Tiirk Halk Oyunlar tiirlerinin iginde goriilen
0zel gosterge bicimleridir. Yogun duygu bosaliminin yasandigi, anlatim ve
ifade giicliniin doruk noktaya ¢iktig1 bu olgu neyin gostergesidir? Eger bir
anlam igerisinde gerceklesiyorsa gostergeler dizgeleri evreninde
anlamlandirilabilirler mi? Bir tablodaki bir renk 6gesinin ya da bir figiiriin
gosterge olarak degerlendirilebilecegi gibi, bir yazinsal yapitta bir

2Sirin Dingar, Sportif Faaliyet Alani1 Olarak Tiirk Halk Oyunlarmda Kullanilan Terimler,
Yayimlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya Universitesi, 2010, s.13-14. Gebib; Ismail
Ekmekgioglu, Ciineyt Bekar ve Metin Kaplan, Tiirk Halk Oyunlari, istanbul: Esin
Yayinevi, 2001, s.18.

Usak Universitesi Soszal Bilimler Dergisi, 2013 Kig (6/1)



140

kahramanin amaci ya da davranisi da gosterge olarak degerlendirilebilir.?*
Temsili olan ve anlamli bir biitiin olusturan her seyi inceleme alani yapan
gostergebilim,®® bu sayede anlam evrenini ¢0zmeyi amaclamaktadir.
Anlamin olusumu ve anlamlandirma siireglerinin gosterge dizgeleri halinde
tasvirinin nasil yapilacagiyla ilgilenmektedir. Bu baglamda; halk oyunu
oynayan bir ya da birden fazla oyuncunun, oyun esnasinda iginde
bulunduklar: etkilesim sonucu anlamli veya anlamsiz biitiinler olusturan
bagrismalar1 da (naralar1) bir duygunun temsili ve bildirisim gostergesi
olarak incelenebilecektir. Icinde bulundugu ruhsal durumu gostergeler
dizgesi ile betimleyen (nara atarak) oyuncunun ifade dilini belirleyen temel
durum, i¢ diinyasinin algilanmasia yonelik dilsel imgelerin (Haydal,
Dohh!, Dehha!, Destii!, Haydi Efeler!, Hoppa!, Ha Usak!, Hey! vb.) gosterge
haline doniistiiriilmesi ile gerceklesebilir. Boylelikle halk oyunlarinda
bildirisimsel bir islev 6zelligi tasiyan naralarin bir gosterge unsuru oldugu ve
gerceklestirilen her bildirisimin de bir anlam igerisinde kendine yer
bulabildigi belirlenmis olacaktir.

Mehmet Zeki Pakalinin “Osmanli Tarih Deyimleri ve Terimleri
Sozliigii” adli eserinde naray: su sekilde ifade edilmektedir:

“Nara, eskiden yangina giderken wve dinerken kalabalik caddelerde,
gecitlerde, donemeclerde, meydanlarda tulumbacilarin iclerinden “naract” ad:
verilen birinin bagirmast yerine kullamlir bir tabirdir. Nara atmakla yangin
miinasebetiyle sokaga firlayan halk: ¢ignenmekten kurtarmak gibi insani bir maksat
takip edilmekle beraber daha ziyade caka satilirdi. Naralar eski tabirle on alti elif
miktart (gayet uzun) bir (hd...t...t.) sonra (yaman gider memleket kurtaran filan
yerli) tarzinda idi.”?

Pakalinin tanimlamasinda nara, yangin yerine giden itfaiyenin yol
istemek, Oniine ¢ikabilecek halki kendilerinden uzak tutmaya calismak igin
gerceklestirmis olduklar1 bir bildirisim araci olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Elbette giiniin kosullarina gore yapilan bu tanimlamada naracilik bir meslek
ve nara meslegin gerekliliginden kaynaklanan bir iletisim araci olarak
kullanilmaktadir. Giiniimiizde artik bu tanimlamaya rastlanmamaktadar.

Nara ile ilgili cesitli ansiklopedik bilgiler de mevcuttur. Ismail
Parlatir, Osmanh Tiirkgesi Sozliigii'nde narayi; bagirma, ¢agirma, giirtltii
olarak aciklarken, nara atmakla ilgili de, yiiksek sesle, terbiyesizce uzun

2Mehmet Rifat, a.g.e., s.6.

ZPierre Guiraud, a.g.e., s.12.

Mehmet Zeki Pakalin, Osmanli Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozligii, Cilt:2,
Istanbul: Milli Egitim Basimevi, 1983, 5.654.
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uzadiya bagirmak tanimlamasini kullanmaktadir.” Tirk Dil Kurumu
Sozliigiinde ise; haykirma, bagirma, sarhos veya kiilhanbeyi bagirmasi
olarak ifade edilmektedir.28 Calismanin ¢ikis noktasini olusturan Tiirk Halk
Oyunlari’'nda dans¢1 ve oyun etkilesiminin {iriinii olarak ortaya ¢ikan nara
tanimi, halk bilimi ve halk oyunlariyla ilgili ¢alismalar1 bulunan
akademisyen ve yore insanlariyla gerceklestirilen goriismeler neticesinde
genel bir ifade yerine maddeler halinde asagidaki siralamayla yapilmigtir.

® Nara, iradeyle nefsin miicadelesi, cosku aninda bir feryat, bir
higkirik ve duygularin disavurumunun bir gostergesidir.?”

¢ Oyun oynanirken bazen gelenek geregi bazen de bireyin iginden
gelen duyguyla bagirmasi sonucu coskusunun disavurumudur.?

* Nara, oyunlardaki adimlara eglik etmek amaciyla yapilan,
coskuyla oyunun yonlendirilmesi gibi bir islev {istlenen kalip
ifadelerdir.’

* Oyuncunun ilkel sesiyle (kigsinin sesini degistirmeden dogal
haliyle kullanmasi) icinden gelen seving, {iziintii neticesinde
bagirmasi ve bunu ses olarak disa vurmasidir. Dansta anlatilmak
istenen hikayenin sesteki tezahiiriidiir.3?

¢ Oyunlardaki naralar, dansin disavurum oldugu an iginde, o
disavurumun paralinguistik tarzda konusma dilinin icinde fakat
dilin bir iist paralelinde seyreden sozctiklerle bosalimidir. 3

2[smail Parlatir, Osmanl Tiirkgesi Sozliigii, Ankara: Yarg: Yayinevi, 2006, s.1263.
2Tiirk Dil Kurumu, Tiirkge Sozliik, Cilt:2, Istanbul: Milliyet Yayinlari, 1992, s.1072.
»Ahmet Haldun Eralp, Gériisme, Kiitahya: Zeybek Eczanesi, Subat 2012, Kiitahya
ilinde “Eczact Ahmet” olarak bilinen ve Kiitahya Zeybek Alaymnin kurucusudur.
Kiitahya halk oyunlar1 kaynak kisisidir.

%Abdurrahim Karademir, Goriisme, fzmir: Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi
konservatuvari Tiirk Halk Oyunlar1 Boliimii, Ocak 2012, Tiirk Halk Oyunlar1 Bolimii
Ogretim Gorevlisi.

3IReyhan Altinay, Goériigme, Izmir: Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi
Konservatuvari Ses Egitimi Boliimii, Ocak 2012, Ses Egitimi Boltimii Ogretim Uyesi,
Dogent Doktor.

?lter Denizoglu, Goriisme, [zmir: Alsancak Devlet Hastanesi Kulak Burun Bogaz
Klinigi, Subat 2012, Foniatri Unitesi-Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 Uzman,
Operatdr Doktor.

3Barbaros Unlii, Goriisme, [zmir: Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi
Konservatuvar: Tiirk Halk Oyunlari Boliimii, Ocak 2012, Tiirk Halk Oyunlar:
Bolimii Ogretim Gorevlisi, Doktor.
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e Seslendirildigi yerin ozelligine gore (bireysel olarak ya da toplu
bir diigiin, bir eglence, bir dini ritiielde) duygu ve diisiincelerin
aktarimindaki seslenme bi¢imidir.3*

Nara ile ilgili tanimlanmis ifadelerden yola ¢ikarak, dans¢inin oyun
esnasinda i¢inde bulundugu ruhsal durumun da farkinda olmasi sebebiyle
oyun aninda yasadigi yogun duygu, diisiince, seving ve hiiziinden
etkilenerek kendini anlamli veya anlamsiz biitiinler olusturan bagrismalarla
anlatma bicimidir denilebilir. Dansgi, yasadig1 bu 6zel durumu gostergeler
dizgesi ile betimleyerek (nara atmasi) ifade diline doniistiirmektedir. Ic
diinyasinin algilanmasina yonelik gerceklestirmis oldugu dilsel imgelerin
gostergeler haline doniistiiriilmesi de oyun esnasinda gerceklesen anlatiya
bildirisimsel bir islev kazandirmaktadir.

Naralarin gosterge unsuru olarak gerceklestirdigi her bildirisim,
anlamlandirma ¢alismalariyla ¢oziimlenebilecek ve gostergebilimsel
yaklagimla incelenebilecektir. Tiirk Halk Opyunlari’min icrasi sirasinda
meydana gelen naralar, her yorede, her bolgede ve her kiiltiir ¢evresinde
farklilik arz etmektedir. Hareket ve anlatim yonleriyle kiiltiirel farkliliklar
gosteren oyunlar ve oyun igerisinde kullamilan naralar, amag¢ yoniinden
ortak bir yapiya sahiptirler. Elbette Karadeniz naralar: ile zeybek naralar:
aymi degillerdir. Dilsel ifadedeki gostergesi ve oyun igerisinde kullanilis
farkliliklar1 naralar1 birbirinden ayiran birer 6zellik olmasinda karsin, hangi
oyun olursa olsun hangi yore, bolge ve kiiltiiriin iirtinii olarak gonderilene
gosterge yapilirsa yapilsin aslinda naralar tek bir sey anlatirlar. Naralar,
genel olarak bir bakisin, bir durusun, bir bagirisin, bir damla gozyasinin
anlattig1 her seydir.

Halk Oyunlarinda Gosterge ve Nara Iliskisi

Zeybek oyunlarimin, kol, bacak ve govde davraniglarina gore
kuruldugu ifade edilmektedir. Oyun, yiirlime yapilarak baslar ve ritmik
yapinin bedenle uyumlu hale gelmesi saglanir. Yiiriime isleminin devami ve
ikinci asamas: miizik esliginde gerceklesir. Ani saldiris ve atik davranis
ozellikleri goriilen zeybek oyunlarinin, yirtici kuslarin gii¢ ve niteliklerinden
etkilenmeleri sonucu olusturulduklar: gibi genel bir diisiince mevcuttur. Bu
nedenle diz {istiine ¢dkme, ¢iglik atma, aniden durma gibi hareketlerin
oyuna giiclii anlamlar ytiikledigi belirtilmektedir. Oyunun temsil giictiniin
dogadaki yirtict bir kus ile iligskilendirilmesi, zeybeklik gelenegindeki

%Gani Peksen, Goriisme, [zmir: Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi
Konservatuvari, Ses Egitimi Boliimii Ocak 2012, Ses Egitimi Boliimii Ogretim
Gorevlisi, Doktor.
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......

naralar da bu sebeple yirtic1 kus sesleriyle biitiinlestirilmiglerdir.®® Zeybek
oyunlarinda, nara atmanin amaglarindan biri, oyuncuyu tesvik etmektir.
Atilan naralarda herhangi bir tehdit unsuru yoktur. Tamamen isteklendirme
niyetiyle gerceklestirilmektedirler. “Kogum”, “Efem”, “Haydi Efeler” gibi
bagirmalar, dansgiyla oyun arasindaki bagi giliclendirmek amaciyla bazen
izleyicinin bazen de oyuncunun coskuyu arttirmak icin yapmis olduklar
dilsel ifadelerdir. Oyuncunun dizini vurup kalkarken rahatlamak amach
derin bir nefesle “Huh” demesi oyun seyri iginde hiiziinlendiginin
gostergesi olabilecegi gibi yorgunlugunun da ifadesi olabilir. Oyuncu
boylelikle i¢inde bulundugu duygusal durumu ses yoluyla disa vurmus
olur. Elbette naralar sadece sesle ifade edilmemektedirler. Bazen oyuncunun
goziinden akan bir damla yas bile nara olarak kabul gormektedir. “Hadi”,
“Hade”, “Geliver”, “Dohde” gibi dilsel ifadeler, komut amaci tasiyan naralar
olabilecegi gibi tamamen iletisim amaghi da kullanilabilirler. Bu, oyun
sirasindaki gidisatin ve duygusal durumun hangi Olgiide olduguyla
iligkilidir. % Naralar, zeybek oyunlarin giizellestiren 6nemli etkenlerdir.
Gostergelerin anlamlandirma diizeylerinden biri olan mitler (myth), kendisi
araciligiyla diinyamin agiklandigi bir Oykii olarak zeybek oyunlarinda
karsimiza ¢ikmaktadir. Kullanilan gostergeler (naralar) ve kullamicr kiiltiir
(gelenek ve danscl) arasindaki etkilesimin en etkin oldugu diizeydir.
Mitlerin bir kiiltiirtin, bir gelenegin dogadaki baz1 goriiniimlerini
gostergeler yoluyla anlamlandirmaya calisirlar. Yirtia kus seslerinden
etkilenerek nara atilmasi, bir seyin nasil yaratildiginin, nasil var olmaya
basladiginin mitler sayesinde anlatimiyla ifadelendirilebilir. Kullanic
kiiltiir, gosterge dizgelerini kullanarak yasadigi duygulari yorumlayiciya
(izleyici veya dansc1) aktararak mitler yoluyla formiile etmektedir.

Bengi oyunlarinda, Efe oyuna kalkip bir siire gezinerek kollarimi
kaldirir ve halkanin tamamlanmasimi bekler. Halkanin tamamlanmasiyla
birlikte ¢alginin bengi havasim calmasi, Efe “Dehha”™™" diye nara atmasina
ve oyunun baslamasina sebep olmaktadir. ¥ Efe oyun sirasinda “Dehha”,
“Haydaa” gibi attigi naralarla erlerine kumanda eden bir komutan

%Cemil Demirsipahi, a.g.e., 5.358-360.

%Ahmet Haldun Eralp, a.g.g.

“*Yagar Doruk, Bergama Bengisi ve Efe Naralar: Uzerine bir Inceleme adli makalesinde
Efenin oyunu baslatmak icin (Dohh) diye nara attigini ifade etmektedir. Aybak; Tiirk
Halk Miizigi ve Oyunlari (Biiyiik Bir Folklor Dergisi), Cilt: 1, Say1: 1, Ankara: Mansur
Kaymak Yaynlari, 1982, 5.195-196.

%Temel Hakki Karahasan, Yoresel Tiirk Halk Oyunlari, Istanbul: Alkim Yaynevi,
2003, s. 17., Gebib; Cemil Demirsipahi, a.g.e, s.351-353.
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edasindadir. Bu komuta sayede oyunun oynanil bi¢iminde degismeler
meydana geldigi goriilmektedir. 3¥ Oyunu baslatmak ic¢in nara atilmasi
komut verme amaciyla yapilmistir. Oyun esnasinda atilan naralar da yine
oyunun seklini ve diizenini degistirmek i¢in kullanilan komut niteligindedir.
Bengi oyunlarinin icrasinda, bir sdylem iginde diiz anlam olarak ortaya
¢ikan nara olgusu, gostergenin (Dehha, Haydaa) ortak duygusal anlamina
gonderme yapmaktadir. Baska bir diiz anlam olan Efe kavramu ise, kendini
besleyen gostergeyle (nara) ilintilendirildiginde komut seklinde gerceklesen
yan anlamsal kodlar meydana getirmektedir. Kullanicilarin duygularina,
heyecanlarina ve kiiltiirel degerlerine ulasan bu kodlar, 6zneler arasinda
baglanti kurarak yorumun (komut) yorumlayicidan (dansci) etkilenmesi
sonucu gostergenin de (nara) yorumlayicidan etkilenmesini saglamistir.
Barlar, dizi bi¢ciminde durularak en az bes oyuncunun katilimiyla
gerceklesen oyunlardir. Oyunun baglangicinda el ele tutusan oyuncular,
oyunun c¢evik bir yapir kazanmasiyla sonlara dogru siiratlenerek el ele
tutusmayr birakip omuzlardan tutarak oyuna devam ederler. Barlarin,
oyunlar ve ayinler olmak {izere ikiye ayrildig1 ifade edilmektedir.
Iggiidiiniin disa vurumu sonucu eglenmenin, ruhu bosaltmanin, ziplamanin
ve donmenin gergeklestigi oyunlara bar oyunlari denildigi, bir inanisin
anlatildig1 oyunlarinda bar ayinleri oldugu ileri siirtilmektedir. Barlar neseli,
kendi kendine eglenmeyi hedef alan oyunlar oldugu kadar, tavuk, turna,
glivercin gibi kuslarin hareketlerini simgeleyerek davramslarin
hikayelestiren oyunlardir. Bu oyunlarda hayvanlarin taklidinin yapildig:
sesler ¢ikarilmasinin yani sira ¥ bar oyunlar icra edilirken oyunun belirli
yerlerinde coskunun zirvede oldugu anlarda “Tey Tey” “Can Can” gibi
dilsel ifadelerin kullanildigi, naralarin atildigt yore insanlariyla yapilan
sohbetlerden anlasilmaktadir. Bar oyunlarinda gosterge dizgeleri iki
yoniiyle degerlendirilebilir. Bunlardan birincisi, gostergelerin kullanicilar
tarafindan eglence ve ruhsal bosalimla, kiiltiirel degerlerin bulusma
noktasinda olusturdugu yan anlamsal kodlar neticesinde, yorumun (oyun),
yorumlayicisi (oyuncu) tarafindan etkilenerek gostergeye (ziplama, dénme
vb.) doniistiiriilmesi olarak algilanabilir. Ikinci olarak, oyun igersinde
dogada bulunan hayvanlarin taklit edilmeleriyle gerceklesen olgunun,
mutlak bir yaratis oykiistiniin {iriinii oldugu ve bunu anlamlandirmanin
mitler aracihigiyla formiile edilebilecegidir. Oyun iginde gecen bagrismalar
ise, yorumlayicinin (oyuncu), yorumdan (oyun) etkilenmesi sonucunda

%Sadi Yaver Ataman, 100 Tiirk Halk Oyunu, Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari, 1975,
s.84.
¥Cemil Demirsipahi, a.g.e., 5.205-206.
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duygu ve heyecanini gonderen yaparak gostergede (Teytey, Cancan)
aciklamasidir.

Halaylar, belirli bir ritmik yapida oynanan ve bu yapiya uygun
béliimleri bulunan toplu oyunlardir. Oyun esnasinda hareket ve tempoyu
ifade eden kisimlar vardir. Halaylar, 6lgiilii hareketlerin nese ve coskunluk
ifadeleriyle birlestirildigi, cesitli ritim canliligi gosteren oyunlar olarak
tanimlanmaktadirlar. ¥ Estetik goriinme kaygisiyla dogru orantili olarak
oyuncu sayist bolgelere gore degisiklik gostermektedir. Halay oyunlarinin
en onemli unsurlarindan birisi tamamen girtlaktan ve dilin asagi-yukar:
hareketi sonucu elde edilen zilgittir. Bunlar halayin cosku naralaridir. Zilgit,
halay oynayanlarin oyunun zirve noktasinda gerceklestirdigi bir bosalimdir.
Bunun yaninda oyunun yoOnetimi sirasinda siranin diiz durmasinin
saglanmasi ve aksamalarin yasanmamasi i¢in halayin en son kisisi nara atar
ya da mendil sallayarak bu durumu halay basina bildirir. Komutlarla
yonlendirilen bu oyun, halay basi tarafindan nara atilarak ve mendil
sallanarak kumanda edilir. “Hop”, “Hey”, “Tey” vb. dilsel ifadelerle oyun
yonlendirilmektedir. Halaylarda bildirisimsel bir dilsel ifade olan ve sesin
iist sinirlarini zorlayarak meydana getirilen zilgit, oyunun (yorum) doruk
noktasinda yorumlayicis1 tarafindan izleyene ve oynayana gondermede
bulunan bir gostergedir. Oyunun icrasinda diiz anlam olarak ortaya ¢ikan
dilsel ifadeler, gosterge olmasi sebebiyle ortak duygusal anlama génderme
yapmaktadir. Kullanicilarin duygularina ve heyecanlarina ulasarak olusan
bu gosterge kodlari, sistemi olusturan Ozneler arasinda baglanti kurup
yorumun (oyun) yorumlayicisindan (halay basi) etkilenerek gostergeden de
(Hop, Hey, Tey vb.) etkilenmesini saglamaktadair.

Horonlar, oyun dizilisleri bakimindan farklilik gostermektedirler.
Dizi oyunu bicimde oynandiklarinda tek sira halinde, halka oyunu
bi¢giminde dizilislerinde ise halka seklinde oynanmaktadirlar. Horon
oyunlar1 genellikle kollar havaya kalkmis bir bicimde oynanir. ¥ Tepeden
tirnaga kadar titreme, {irperme, silkinis ve hareketlerin giderek artarak bir
noktada sona ermesi sebebiyle denizi ve denizden tutulmus baligin can
cekismesini temsil ettigi ileri siiriilmektedir. ¥ Bu titreme, tirperme, silkinis
hareketlerinin doruga ¢iktig1 anda horonun ve miizigin hizli olmasindan
kaynakhi “kiiu”, “auu” gibi kisacik bosalimlar goriilmektedir. ¥ Horon
oyunlarinin kendine ait tekerlemeleri ve uyarlamalar1 vardir. “ha usak ha,

40Sadi Yaver Ataman, a.g.e., s.25.
#“Temel Hakki Karahasan, a.g.e., s.12.
#2Cemil Demirsipahi, a.g.e, s.264.
#3Barbaros Unli, a.g.g.
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dik oyna, sasma, taktum, ala asa, yiirii, al geri al, al da oyna, ti¢ yap, ¢k
saga, yaylan” gibi ifadeler calgic1 ve oyun igindeki komut verici tarafindan
oyun icrasinda sdylenmektedir. Horonda oyunun idari yapisi degisiklik
gostermektedir. Sira oyunu bi¢iminde oynananlarda sira basi oyunu igerden,
calgici disaridan yonetir. Ayak gecislerinde ve figiir degisikliklerinde,
ylriinecek yonii belirlemede komut veren bu kisiler yetkilidir. Halka
biciminde oynananlarda ise, komutu genellikle kemengeci ya da en yash
oyuncu, o yoksa en iyi oyuncu vermektedir.# Genis bir yelpazeye sahip
horon  oyunlarinda  kullaulan  naralar,  Artvin  oyunlarindaki
uygulamalariyla orneklendirilip gosterge c¢oziimlemesi degerlendirilmis
olacaktir. Artvin oyunlarinda oyun baglamadan 6nce horona toplanma
havasi ¢alinmaktadir. Oyuncular yavas bir geklide oyuna dahil
olduklarindan ekip basi oyuncularin toplanmasini bekler ve hemen oyun
adimina giris yapmaz. Toplandiktan sonra yiirtime boliimiine (varagele)
gecilir. Yiiriime boliimiinde kicina adi verilen ve yoresel olarak girtlaktan
bagrismalar (naralar) yapilmaktadir. Bu ayni zamanda bir haberlesme araci
islevindedir. Bagrismalarin disinda tekerleme ve komutlar da
kullanilmaktadir. Tekerlemeler oyunu eglenceli hale getirmek igin
soylenirler. Tekerlemenin sonunda komut verilerek bir sonraki yapilacak
hareketin ismi sdylenmektedir. 4 Artvin oyunlarinda, bir diigiine ya da
eglenceye diger mahalle ve koylerden gelenler olmussa mutlaka oyunun
cogskun bir yerinde bagirma gerceklesir ve gelen konuklar isimleri
sOylenerek oyuna davet edilirler. “Haypet, periyet, nikolat, carbiyet kiril
gel”, “Oh ti moh ti, lahana kokti, mamazi, paska, genya, basot, irsa, sot, gel
bastan gel” gibi. Artvin oyunlarinda cosku sebebiyle, iletisim amaciyla ve
komut vesilesiyle atilan diger naralar1 soyle siralayabiliriz: “ha ha ha bide

v V7l Vi

ha”, “git kiril ses ver canli canli”, “geldim ge¢”, “cift diis cift”, “eller eller”,

a7 Zai

“isle isle”, “geldi atom”, “gele biile gel gel”, “al orta vur topuk”, “gel bastan

”voou V7s

gel topal topal”, “don dolas yavas yavas”, “acil a¢il”, “aldim verdim”, “gel
bastan gel yavas yavas”, “cik siya ¢ik yavas yavas”’, “cik siya savus”, “bi
daha siya”, “beri gel siya”, “ii¢ orta vur”, “eller sak sak”, “al asiye oyna” %
Horon oyununun icrasinda birgok dilsel ifade ve sdylem kullanilmaktadar.
Kullanilan bu ifadeler komut, cosku ve iletisim bildiren naralardan ve
tekerlemelerden olusmaktadir. Soylem icinde diiz anlam olarak ortaya ¢ikan
bu ifadeler, gostergenin ortak heyecan ve duygulara génderme yaparak

kodlar meydana getirmektedir. Bu kodlar, oyun icrasi sirasinda kullanilan

#Cemil Demirsipahi, a.g.e., 5.266.
$5Barbaros Unli, a.g.g.
#Tiirk Halk Oyunlar: Dersi Artvin Repertuarinda gegilmis olan oyun naralari.

Usak Universitesi Soszal Bilimler Dergisi, 2013 Kig (6/1)



147

tekerleme ve naralarla, kendini besleyen oyunla ilintilendirildiginde komut
seklinde gerceklesen baska yan anlamsal kodlara doniismektedirler.
Kullanicilarin  duygularina, heyecanlarina ve kiiltiirel degerleri sonucu
olusan bu yan anlam kodlari, 6zneler arasinda baglant1 kurmayi, yorumun
(oyun) yorumlayicidan (oyuncu), gostergenin de (tekerleme ve naralar)
yorumdan etkilenerek génderme yapmasina imkan saglamaktadir.

Degerlendirme ve Sonug

Anlam evrenini ¢6zmeyi amaclayan gostergebilim, temsili olan ve
anlamli bir biitiin olusturan her seyi inceleme alami yapmistir. Anlamin,
gosterge dizgelerini anlamlandirma siirecinde toplumsal iligkilerin ve
toplumsal yapilarin iginde olustugu diisiinen gostergebilimci Roland
Barthes, anlamlarin kiiltiirel pratiklerle toplumsal hareketlere nasil etki
ettigini ve islevselliklerini dilin i¢indeki diiz anlam, yan anlam ve mitler gibi
kodlarla agiklanabilecegini ileri stirmiistiir. Halk oyunlarinda, bir ya da
birden fazla dans¢inin, oyun esnasinda icinde bulundugu etkilesim sonucu
anlaml1 veya anlamsiz biitiinler olusturan bagrismalari, i¢ diinyasinin
algilanmasma yonelik dilsel imgelerin agiga ¢ikarilmas: sonucunda
gerceklesmektedir. Bu baglamda; halk oyunlar: icrasinda gostergenin (nara)
ortak duygusal anlamda gonderme yaparak anlamlandirma siirecinde ayni
diisiinceye ulasilmasini diizanlamsal boyutta ifade bulmaktadir. Gosterge,
kullanicilarin (dans¢i, bazende izleyici) duygularinin ve heyecanlarinin
kiltiirel degerlerinde bulustugunda meydana gelen etkilesim ise
yanamlamsal diizeydir. Gosterge ve kullanici kiiltiir (gelenek) arasindaki
etkilesimin {ist diizeyde oldugu mitler, bir kiiltiiriin, gercekligin doganin
baz1 goriintimleri ile aciklamasini veya anlamasini saglamaktadir. Yaratilis
Oykiisii icinde dansc¢inin, oyun esnasinda yagadiklarini, duygularin,
diisiincelerini gostergelerle formiil haline dontistiirerek agiklamaktadir.
Sonug olarak halk oyunlarinda dansgi ve oyun etkilesiminin {irtinii olarak
ortaya c¢ikan naralar, bildirisimsel bir islev oOzelligi tasiyan gosterge
unsurlaridir. Naralarin anlam ve uygulamalarinin gostergebilimsel
yaklasimla ¢oziimlenebilir oldugu Barthes’ in anlamlandirma diizeylerinde
kendini ifade edebildigi gozlenmektedir.
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