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TURK ve JAPON NINNILERININ SOZEL ve MUZIKAL ANALIZI!
Cagatay Ege Sahin’ Feyzan Goher?

Ozet

Cocuklar1 uyutmak, sakinlestirmek i¢in sdylenen ninniler, ayn1 zamanda i¢inden ¢iktiklari toplum ve soyleyen
kisi hakkinda énemli ipuclar1 baridiran kiiltiirel degerlerdir. Betimsel karakterli bu ¢alismada, 50 Tiirk ninnisi ile 50
Japon ninnisi arasinda sézel analiz yapilmistir. Ninnilerde yer alan renk, say1 vb. kelimeler ile motiflesmis sozler kar-
silagtirmali olarak incelenmistir. Ayrica ninnilerde deginilen konular (ask, 6zlem gibi) vurgulanmistir. Calismanin de-
vaminda amagli 6rneklem kapsaminda segilmis 5 Tiirk ninnisi ile 5 Japon ninnisi arasinda ses alani, kullanilan seslerin
dagilimi, ritmik ve melodik yap1 bakimindan analizler gerceklestirilmistir.

Calisma sonucunda, ninnilerin genel yapisi geregi, sozel ve miizikal agidan sadelik, Tiirk ve Japon ninnilerinin
ortak 6zelligi olarak ortaya ¢ikmistir. Bununla birlikte kullanilan motifier, hitap sekilleri, kiyafetler bakimindan toplum-
sal farkliliklar saptanmigtir. Ninnilerde yer alan meyve, ci¢ek, hayvan isimlerindeki biiyiik fark, cografi 6zellikleri net
sekilde ortaya koymustur. Ninniyi sdyleyen kisilerin ruhsal durumu ve degindikleri konular agisindan da dikkat cekici
farkliliklar belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Ninnileri, Japon Ninnileri, Karsilastirmali Analiz.

LYRICAL AND MUSICAL ANALYSIS OF TURKISH AND JAPANESE LULLABIES
Abstract

Lullabies sung to calm children are cultural values that contain important clues about the society and the people
who sing them. In this descriptive study, lyrical analysis was conducted between 50 Turkish lullabies and 50 Japanese
lullabies. Features such as colour, number, and motifs in lullabies have been examined comparatively. In addition, the
topics mentioned in lullabies (love, longing, etc.) have been emphasized. In the continuation of the study, analyses have
been made between 5 Turkish lullabies and 5 Japanese lullabies in terms of tessitura, distribution of sounds used, rhyt-
hmic and melodic structure.

As a result of the study, due to the general structure of lullabies, verbal and musical simplicity emerged as a
common feature of Turkish and Japanese lullabies. However, social differences have been determined in terms of the
motifs, clothes and the ways of addressing. The great difference in the names of fruits, flowers and animals in the lulla-
bies clearly revealed the geographical features. Significant differences were also determined in terms of the mental state
of the people who sing the lullaby and the issues they talked about.

Keywords: Turkish Lullabies, Japanese Lullabies, Comparative Analysis.

Giris

Ninniler, genellikle kisa eserler olmalarina karsin, ait olduklar1 milletin 6zellikleri hakkinda 6nemli ipuglar1 ba-
rindirabilirler. Temelde, bebekleri uyutma amaciyla sdylenen bu sozlii ezgiler, sdyleyen kisinin umutlarini, 6zlemlerini,
beklentilerini, sikayetlerini, hatta toplumsal olaylar1 yansitan birer halk edebiyati tirtiniidiirler.

1 Bu ¢calisma, 18-19 Ekim 2019 tarihinde Azerbaycan/Baku’de gerceklestirilen “VI. Uluslararasi Cocuk ve Genglik Edebiyati Sempozyumu”nda su-
nulmus ve yayimlanmistir. — This study has been presented and printed in the 6th International Children and Youth Literature Symposium, conducted
during October 18-19 2019, in Azerbaijan/Baku.

2 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Anvers Universitesi, Master of Digial Text Analysis, cagatay.e.sahin@gmail.com

3 Prof. Dr. Nigde Omer Halisdemir Universitesi, TMDK, Miizikoloji ABD, feyzan_goher@yahoo.com
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Ninni, Genel Tiirk¢e Sozliikte, “Bebeklerin uyumasina yardimei olmak i¢in sdylenen tiirkii” olarak tanimlan-
maktadir (Url1). Diinyanin pek ¢ok kiiltiiriinde ninniler, ¢ocuklar1 sakinlestirmek ve uyutmak i¢in sdylenen manzum ya
da mensur sozlerdir. Kendilerine 6zgii bir besteyle sdylenen bu halk kdiltiirii tirinleri, yalnizca bebekleri uyutmak i¢in
degil, onlar eglendirmek, sevmek i¢in de sdylenir (Ugurlu 2014: 44). Bununla birlikte ninniler, sdyleyen kisi i¢in de bir
terapi niteligi tasir.

Ninniyi sOyleyen kisi, bebek ile ninni araciligiyla iletisim kurar. Genellikle annenin sdyledigi ninniler, sdyleye-
nin i¢ diinyasini yansitir. Mutluluklarin, dertlerin paylasilmasi, bebege ya da kisinin kendisine yonelik beklentiler, ¢esitli
durum veya kisilerden sikayetler ninnilerde yer alabilir. Bu nedenle ninniler, sdyleyenin bulundugu diinyaya yonelik
onemli bilgiler sunar. Doneme ve bolgeye iliskin adetler, giyim tarzi, dil, diisiiniis bicimi ve daha nice 6nemli veriyi
ninniler araciligi ile elde etmek miimkiindiir. Olustuklar1 kiiltiir hakkinda fikir sahibi olunmasina firsat veren ninniler-
den yemek, giyim kusam, meslek tercihi, ev bark diizeni, inang, davranig kabulleri hakkinda tespitler yapilabilmektedir
(Ugurlu 2014: 44).

Ninniler ayni1 zamanda bebegin egitimi i¢in de dnemli bir yere sahiptir. Temel dil becerilerinin kazandirilip
gelistirilmesinde ninni, ilk kullanilan pedagojik malzemedir. Ninniler yumusak bir ezgiyle soylendiginden bebegi ra-
hatlatic1 etkiye sahiptir. Cocuk i¢in ninni, uykuya hazirlanma sesidir. Bu ses stresi azaltmakta ve nefes alip vermeyi
diizenlemektedir. Rahatlama neticesinde ¢ocuk, anne ya da kendisine bakan kisiye karsi temel giiven duygusu da kazan-
maktadir (Gelisli ve Yazici, 2016: 3).

Ninniler genellikle sade bir dille sdylenir. Bu 6zelligi ile ninniler, bebegin anadil egitiminin ilk asamasini olus-
turmaktadir. Dil egitiminin yaninda ninniler, farkinda olarak ya da olmayarak ¢ocuga normlarin aktarimi ve olumlu
davraniglara yonelik birer temel ders vazifesi de tstlenebilir.

Calismanin Yéntemine fliskin

Tiirk ve Japon ninnilerinde yer alan kelime, duygu ve durumlarin benzerlik ya da farkliliklarini ortaya koymak;
melodik ve ritmik 6zellikleri agisindan bilgiler sunmak bu ¢alismanin temel amacidir. Calisma, literatiir taramasina
dayal1 olan betimsel karakterli bir yapidadir. Betimsel arastirmalar, ilgilenilen ve arastirilmak istenen problemin var
olan durumunu ortaya koymaya yoneliktir. Bu yontemlerin en temel 6zelligi, mevcut halihazir durumu, kendi kosullart
icerisinde ve oldugu gibi calismaktadir (Sonmez ve Alacapinar, 2011: 14). Nitel karakterli bu ¢aligmada karsilastirmali
analiz yontemi izlenmistir.

Verilerin Toplanmasi ve islenmesi

Arastirmada veriler, kiitiiphane, kisisel arsivler ve Internetten tarama yolu ile elde edilmistir. Ninnilerin secil-
mesinde iilkelerin farkli bolgelerinden olmasi esas1 gdz oniinde tutulmus; bu bolgelerdeki ninniler rastgele (random)
yontemi ile secilmistir. Caligmanin melodik ve ritmik kisminda ise amagli 6rneklem kapsaminda, se¢ilmis beser ninni
iizerinden ses alani, ritmik yapi, melodik 6zellikler karsilastirmali olarak incelenmistir. Amagh drneklemin tespit edil-
mesi sirasinda, ninni kaynaklarinda ortak olan ve en ¢gok bilindigi ifade edilen ninnilerin se¢imi yapilmaya ¢aligilmistir.

Arastirma O6rnekleminde yer alan 50 Tiirk ve 50 Japon ninnisinde yer alan, farkl alt bagliklardaki kelimeler her
ninnide bir kez olmak sart1 ile sayilmistir. Diger bir ifade ile bir ninnide, ayn1 anlamda birden fazla kullanilan kelime,
sadece bir kez kayda alinmistir. Veriler, frekans (kullanim siklig1) durumlarina gore siralanarak, yorumlanmastir.

Tiirk Kiiltiiriinde Ninni

Ninniler, pek ¢ok kiiltiirde oldugu gibi Tiirk kiiltiirlinde de 6nemli bir yere sahiptir. Kullanilan dilin yalinligi ve
konularinin dogrudan hayattan geliyor olmasi, bu ninnileri halk edebiyatinin 6nemli bir parcasi haline getirmistir.

Tiirk kiiltlirtinde ninniye iliskin bilinen ilk yazili tanimlamay1, Kasgarli Mahmut tarafindan kaleme alinan Diva-
nu Liigati’t-Tiirk’te gormek miimkiindiir. Burada ninni i¢in “Kadinlar besikte cocugu uyutmak icin sdylerler” denmek-
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tedir (Atalay, 1986: 231). Daha sonraki donemlerde de ninniler hakkinda gesitli tanimlamalar yapilmistir. Bu tanimlarda
cocugun uyutulmasi esas kabul edilmekle birlikte, ninniyi sOyleyen kisinin de ruh halinin ninnilere yansidig1 diisiincesi
de goriilmektedir.

Tiirk ninnilerinde Tiirklere ait temel 6zellikleri gdrmek miimkiindiir. Tiirkler hareketli bir millet oldugu i¢in
Tiirkcede fiiller nemlidir. Ninnilerde fiillerin coklugu dikkat cekecek derecededir. ilk goze ¢arpan zit anlamli fiillerdir.
Besikteki bebege ve evdeki ¢ocuga Ogretilen fiillerin bazilar1 sdyledir: acikmak-doymak, aglamak-giilmek, almak-bi-
rakmak, almak-vermek, artirmak-eksiltmek, atmak-tutmak, azalmak-¢ogalmak, baglamak-¢c6zmek, batmak-¢ikmak, be-
lemek-¢6zmek, bulmak-kaybetmek, biiyiiltmek-kiigiiltmek, dogmak-6lmek vb. (Demir, 2007: 10). Ornekleri arttirmak
miimkiindiir.

Tiirk ninnilerinde basta hayvanlar olmak {izere doga unsurlarindan siklikla bahsedilir. Koyunlar, kuzular, atlar,
kuslar, ¢igekler ve cesitli agaglar birgok ninnide karsimiza ¢ikar. Bu durumun olusmasinda Tiirk insaninin hayvanlarla
cok i¢ ice olmasi ile birlikte, hayvanlar ve ¢ikardiklari seslerin sevimli bulunmasi, ¢ocugun hosuna gidecek hayvan sesi
taklitlerinin yapilmasi olmalidir. Buna bir 6rnek asagida sunulmustur:

Dam iistiinde kediler

Murnav murnav dediler

Kizini yiyecegiz dediler

Uyusun da biiyiisiin ninni

Tip1s tipis biiyiisiin ninni (Eskisehir)

Geleneksel Tirk halk kiiltiirii ile yetigsmis bir anne, cocugunu besikte ya da kucakta avutup uyutacagi zaman bir
yandan onu ritmik hareketlerle sallarken, bir yandan da bu ritme uygun 6zel bir ezgiyle ninni sdyler. Bu sekilde ninni
dinleyerek biiyliyen cocuklar, ana diliyle birlikte, bir “tempo tutma” ve “ahenk yaratma” melekesini de gelistirirler
(Kirag, 1997: 38). Bu tempo genellikle kafiye ile saglanir. Tiirk ninnilerinde kafiye genellikle “aaba” ya da “aaab” sek-
lindedir. “aab

a” kafiyesinde bir ninni:

Bahgelerde stimbiil yavrum,

Giil dalinda biilbiil yavrum,

Hemen aglayip durma,

Anan yiizlin giildiir yavrum. (Bafra)

“aaab” kafiyesinde bir ninni:
Dandin dandin dasdana,
Danalar girmis bostana,

Benim yavrum uyuya da uslana,
Ninni yavrum ninni! (Konya)

Japon Kiiltiiriinde Ninni

Japonca “ninni” sézciigii f-5FMH (komoriuta) sdzciigiine karsilik gelir. Bu szciik, “gocuk koruma sarkisi” ola-
rak gevrilebilir. Japon ninnilerinin gézlemlenebilir tarihgesi Edo Donemi’ne (1603-1867) kadar gider. Tarihsel siire¢
igerisinde ninniler de hem dil hem de konu olarak degisim geg¢irmistir. Kéyden sehre gbciin, Japonya’nin Batili devletler
ile yogun iligkiler igerisine girmesinin ve sanayilesmenin izleri, Japon ninnilerinde kendini gostermistir.

“Japon ninnisi” denildiginde en bilindik ninnilerden birisi “Edo Ninnisi” (JLJ7 DF~FIH Edo no Komoriu-
ta)’dir. Bu ninni Edo’da (Giiniimiizde Tokyo) ortaya ¢ikmis ve diger bolgelere yayilmistir. Bu ninninin, Japon ninnile-
rinin kokiinii olusturdugu sdylenir (Ogiwara,1985: 56). Birgok ninni gibi anonim olan bu ninni, yakin tarihte de etkisini
gostermis, ¢esitli ses sanatgilari tarafindan farkli melodiler ile seslendirilmistir.

Geleneksel Japon miizigi ve Bat1 etkisinin birlesimi olarak kabul edilebilecek “enka” miiziginde de Japon nin-
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nilerinin izleri goriilebilir. Temas1 memleket 6zlemi olan Shimabara Ninnisi (/&5 ®f-5F"H Shimara no Komoriuta) de
farkli sozler ile birgok sanatc1 tarafindan seslendirilmistir.

Japon ninnilerinde dikkat ¢eken 6zelliklerden biri, bu ninnilerin 6nemli bir kisminin ¢ocuk bakicilari tarafin-
dan yazilmis olmasidir. Japonya’nin feodal donemlerindeki bebek bakiciligr gelenegi, kiiciik yasta evinden koparilarak
zengin ailelerin evinde zorla galistirilan ¢ocuklar ile gekil bulur. Zor sartlar altinda ¢alisan ¢ocuk yastaki bu bakicilarin
agzindan ¢ikmis ninniler de genellikle yasadiklari sikintilar dile getirilir (Wells, 1997: 251). Neredeyse biitiin Japonlarin
kulak asinaligmin oldugunun sdylenebilecegi Itsuki Ninnisi (7./RDF-5FMH Itsuki no Komoriuta) de bunlardan biridir.
En bilinen versiyonu su sekildedir:

[tsuki Ninnisi

Isim Bon Festivali’ne kadar.
Eger Bon Festivali erken gelirse eve erken donebilirim.

Ben 6lsem bile,

Kim benim i¢in aglar ki?

Yalnizca dagin arkasindaki agustos bocekleri.
Kimse aglamaz. Oldiigiimde,

Liitfen beni yolun kenarma gémiin.

Yoldaki insanlar bana ¢igek birakir.

Cigek de kamelya olsun.

Gok de bana yagmur versin.

Bebek bakicilart genellikle 5 ile 12 yas arasindaki kizlardan secilmekteydi. Japonya’daki bebek bakicilarinin
zor durumu, arsa sahibine kiranin bir kismimi ddemek i¢in ¢alismaya giden Masuda Sayo’nun ¢ocuklugu hakkindaki
sozlerinden anlasilabilir:

“Glindiiz vakti dahi soguktu. Bebegi sirtimda tasirken sirtim soguk degildi ama ayaklarim donuyordu ve yilin
en soguk vakti bile gorap vermiyorlardi. Tek ayagim iistiinde dururken diger ayagimi, bacagimin arasina sokup 1sinma-
ya caligmaya alismigtim. Zaman zaman ayak degistiriyordum. Tek ayak iistiinde durma seklim yiiziinden bana “Turna”
diyorlardi.” (Masuda, 1959: 139).

=

Fotograf Grubu 1. Japon Bebek Bakicisi Cocuklar (Komiri Nursemaid- Url2:meijishowa.com)

Cocuk yastaki Japon bebek bakicilarina iliskin gorseller, eski Japon kartpostallarina da konu olmustur. Bebek
bakicilariin yazdigi ninniler, dogal olarak annelerin yazdigi ninnilerden daha farkli igeriklere sahiptir. Bu ninnilerde
bebegin gelecegine yonelik beklentilerden ¢ok kendi hayati veya ¢ocugun artik aglamamasi istegi 6n plandadir.
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Tiirk ve Japon Ninnilerinin Sozel Analizi
Aragtirmanin bu boliimiinde sozel analiz sonucu elde edilen bulgular sergilenmistir.

Tablo 1. Tiirk ve Japon Ninnilerinde Renkler

Renkler Tiirk Ninnilerinde Kullanim Japon Ninnilerinde
Sikligx (f) Kullanim Sikhgi (f)
Ak / Beyaz 3
Kirmizi - 3
Kara 3 -
Ala 1 -
Kizil - 1
Sar1 1 1
Toplam 4 renk, 8 kez kullanilmistir 4 renk, 6 kez kullanilmistir

Tabloda goriildiigii iizere, Tirk ve Japon ninnilerinde toplam 6 renk kullanilmistir. Tiirk ninnilerinde en fazla ak
ve kara kelimeleri saptanmuistir. Japon ninnilerinde ise en fazla kirmizi renk yer almaktadir.

Tirk Halk Edebiyatinda ak ve kara, sik sik motifsel anlamlar yiiklii olarak karsimiza ¢ikarlar. Tiirklerde temiz-
ligin, arihigm, olgunlugun, 15110, masumiyetin, adaletin simgesi olan beyaz (ak) (Ogel, 1984: 377; Coruhlu, 2002: 190),
Tiirk Halk edebiyatinda pek ¢ok kez giizelligin motiflestirildigi bir unsur olarak karsimiza gikar (Oztiirk, 1998: 263).
Kara da Tiirk Halk Edebiyatinda ¢ok kullanilmaktadir. Bu renge pek ¢ok yan anlam yiiklenmistir. Kara, Tiirk mitoloji-
sinde de 6nemli bir yere sahiptir. Siyah renk, Tiirk destan ve halk edebiyatinda sik sik yer alir. Siyah, Tiirklerde kuzeyin
ve topragin simgesi (Ogel, 1984: 444); siddet ve gii¢ timsali olarak kabul gérmiistiir (Coruhlu, 2002: 183). Bunlarla
birlikte siyah renk, kotli olaylarin da simgesidir. Kara, Tiirk toplumunda koti kader, kotii sans gibi (kara bahti, kara
yazi vb.) anlamlara sahiptir. Kara baglamak, karalara biiriinmek ise yas gostergesidir. incelenen 50 Tiirk ninnisinde ak
kelimesi, kese, kale ve koyun kelimelerini nitelerken kullanilmistir. Bu kullanimlar, ger¢ek anlamindadir ve motifsel bir
ozellik goriilmemektedir. Kara ise kus, koyun ve balik kelimelerini nitelemistir. Bu kullanimlardan kara balik, i¢inde
bulunulan kot bir durumu nitelerken: “Kara balik yuttu beni” ifadesi i¢inde yer alir. Bu da Tirk kiiltiiriinde kara renge
yiiklenen olumsuz ifadeyi yansitmaktadir.

Japon kiiltiiriinde kirmizi renk genellikle “aka” ( 7 ) ile ifade edilir. Japon kiiltiiriinde kirmiz1 renk giig, tutku,
fedakarlik ve kan gibi birgok anlama sahiptir. Ayrica bir¢ok kiiltiiriin aksine giines, sar1 degil kirmizi renk ile ifade edi-
lir. Kiyafetlerden yemeklere, festivallerden kullanilan tabirlere kadar kirmizinin pek ¢ok kullanim alani vardir. Yogun
duygular da hep kirmizi ile ifade edilmistir. Japon ninnilerinden birinde kirmiz1 renk, havlayan kopek i¢in kullanilmustir.

Beyaz renk ise Japon kiiltliriinde, ¢ogu kiiltiirde oldugu gibi saflig1 ve temizligi yansitir. Diiriistligli simgeleyen
beyaz, bunun yaninda 6limii de isaret eder. Cenazelerle 6zdeslestirilen beyaz renk, 6zellikle de kimonun obisinin rengi
ise cenazeyi belirtir. Bunun yaninda kimonosu beyaz ama obisi renkli ise diigline gidiyor olmasi olasidir.

Kirmiz1 ve beyaz renklerin kendi baslarina kullanimlarinin yan1 sira ikili olarak kullanildig1 durumlar da ¢ok-
tur. Japonya’nin iki temel rengi olan kirmizi ve beyaz, genellikle mutlulugu ifade eder ve 6nemli térenlerde kullanilir
(Washio: 56).

Daha az kullanima sahip olan renklere bakildiginda, Tiirk ninnilerinde ala ke¢i, sar1 altin tamlamalari; Japon
ninnilerinde ise beyaz kedi, sar1 ay, kizil ruj tamlamalar1 yer alir. Ruj, geleneksel Tiirk ninnilerinde rastlanmayacak bir
kelimedir.

Calismanin devaminda, incelenen 100 ninnide yer alan ¢icek isimlerine yonelik bulgular sunulmustur:
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Tablo 2. Tiirk ve Japon Ninnilerinde Cigekler ve Giizel Kokulu Bitkiler

Cigekler Tiirk Ninnilerinde Kullanim Japon Ninnilerinde Kullamim Sikhg (f)
Sikhig (f)
Gl 3 -
Stimbiil 2 -
Reyhan 1 -
Kiraz gigegi - 1
Kamelya - 1
Nilufer - 1
“Cigek” 1 2
Toplam 4 cigek adi, 7 ninnide kullanilmistir 4 ¢icek adi, 5 ninnide kullanilmistir

Tablo 2’de goriildiigii tizere, Tiirk ve Japon ninnilerinde kullanilan ¢icek isimleri, cografi farklilig1 net sekilde
gozler ontline sermektedir. Bununla birlikte kiiltiirel olarak ¢igeklere yiiklenen 6zel anlam farkliliklar da dikkat ¢ekmek-
tedir. Bu kiiltiirel farklilig1 net sekilde ortaya koyan ¢iceklerin basinda giil gelmektedir.

Gil, Tirk Halk Edebiyati ve Divan Edebiyati’nda tartigmasiz sekilde 6ne ¢ikan ¢icektir. Sevgi ve ask duygusu
ile ilintili olarak kullanilabilen giil, giizelligin simgesi, sevgilinin yiizii gibi anlamalarda da goriilebilmektedir. Genglik
cag1, giil goncasi ile; olgunluk ise agilms giil ile simgelestirilmistir (Oztiirk, 1998: 268-269). Giil Tasavvufta peygam-
berin simgesi olarak da kabul edilir. Dolayisiyla tiirkii s6zleri, siirler ile birlikte ninnilerde de genis bir kullanim alanina
sahiptir. Incelenen 50 Tiirk ninnisinin iiciinde giil kelimesi saptanirken; Japon ninnilerinin hig birinde giil kelimesine
rastlanmamustir.

Tablo incelendiginde Tiirk ninnilerinde saptanan ¢i¢eklerin hig birinin Japon ninnilerinde yer almadigi; ayni1 se-
kilde Japon ninnilerinde tespit edilen higbir ¢igegin de Tiirk ninnilerinde saptanmadig1 goriilmektedir. Tiirk ninnilerinde
stimbiil ve reyhan (giizel kokulu bitki) yer alirken; Japon ninnilerinde motiflesmis bir ¢igek olan kiraz ¢igegi ile kamelya
ve niliifer ¢igekleri saptanmistir. Bu durum cografi farklilik ile kiiltiirel anlam yiikleme farkliligini da yansitmaktadir.

Japon toplumu igin “sakura” yani kiraz ¢igegi ¢ok biiylik 6nem tasir. Faniligin, hayatin geciciliginin ve yeni-
den dogusun sembolii olan sakura, yalnizca kadins1 bir giizelligi degil, Japon savasgilarinin da sembolil olmus, Zen
Budizm’inin Japonya’daki imgelerinden biri haline gelmistir. Ikinci Diinya Savasi zamaninda da milliyetci duygular
harekete gecirmek i¢in kullanilmistir (Ohnuki-Tierney, 2002: 9-10). Japon kiiltiirii i¢in bdylesine 6nemli olan bir imge,
ninnilerde de yerini bulmustur. Incelemis oldugumuz ninnilerden birinde “sakura’nin, bebegin suratinin pembeligine
benzetme yapilirken kullanildigi saptanmaistir.

Japon kiiltiiriinde yeri gecen bir diger 6nemli gigek ise kamelya ( #5 tsubaki)’dir. Japonya’nim ilk yazili kaynak-
larindan “Nihonshoki” (HZAZ#L)’de ve Japon klasik edebiyatinin baslica eserlerinden biri olan “Genji’nin Hikayesi”
(T K P §E y'nde adi gecen kamelya, algakgoniilliiliigiin ve takdirin sembolii olmus ve genellikle sevgiliye veril-
mistir.

Ancak, hassas olduklar1 ve agactan diistiikleri igin hastalara verilmez. incelenen 50 Japonninnisinde kamel-
ya saptanmisken Tiirk ninnilerinde karsilasilmamustir. Tiirk ve Japon ninnilerinde yer saptanan hayvan isimleri asagida-
ki tabloda sunulmustur:
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Tablo 3. Tiirk ve Japon Ninnilerinde Hayvan Adlart

Hayvanlar Tiirk Ninnileri'nde Japon Ninnilerjnde Kullanim
Kullanim Sikhgi (f) Sikhig (f)

Koyun 5 -
At 3 2
Kedi 1 2
Kuzu 1 -
Domuz - 1
Deve 1 -
Kopek - 1
Tilki - 1
Biilbiil 1 -
Agustos bocegi - 1
Bocek - 1
Sincap - 1

Toplam " it lanmtr

Tabloda goriildiigii iizere incelenen 50 Tiirk ninnisinde 6 farkli hayvan ismi 12 ninnide kullanilirken; 50 Japon
ninnisinde 8 farkli hayvan adi 10 ninnide saptanmistir. Her iki grupta da 2 hayvan hari¢ saptanan tiim hayvanlar birbi-
rinden farklidir. Tiirk ninnilerinde en fazla kullanilan hayvan adi koyundur. Koyun Tiirk ninnilerinde ve tiirkiilerinde sik
stk anilir. Kara koyun, ak koyun gibi tamlamalar i¢inde goriilen koyun, ninnilerde koyun — kuzu kelimeleri ile anne ve
cocugu kastederek yer alabilmektedir. Ikinci kullanim sikligia sahip olan at ise her iki kiiltiiriin ninnilerinde de goriil-
miistiir. At, Tlrk Halk Edebiyatinda en fazla ismi gegen hayvanlar i¢inde gelir. Bu durum, yakin zamana kadar atin binek
hayvani olarak ve tagimada etkin rol almasi; Tiirkler i¢in binlerce yildir kutsal ve degerli kabul edilmesi ile yakindan
iligkilidir. At, Japon kiiltiiriinde de yiizyillarca Japon toplumunun bir par¢asi olmustur. Antikiteden beri atin Japon kiil-
tiirli icin manevi bir 6nemi vardir. Sinto inancina gore kutsal ruhlar insan diinyasinda at iistiinde belirir ve bazen de atlar
sunaklarda adak olarak kurban edilirdi. Atin Japonlar tarafindan ehlilestirilmesi M.S. 4. ylizy1l sonlarin1 bulmustur. At,
hem yiik tasima, hem savag aract hem de yaris amaciyla kullanilmistir. Ayrica attan yapilan tahta oyuncaklar bugiin bile
tiim Japonya’da meshurdur.

Japon ninnilerinde at ile ayn1 kullanim sikligina sahip olan bir diger hayvan ise kedidir. Kedi, Tiirk ninnilerinde
ise bir kez kullanilmistir.

Japon kiiltiirii i¢in kediler sembolik bir 6nem tasir. Japonya’da kedi kiiltiiri denilince akla ilk gelen, “Maneki
Neko” yani “lyi sans kedisi”dir. Genellikle oturan ve tek elini kaldirmis olarak betimlenen bu kedi figiirii, bugiin de
Japonya’da pek ¢ok is yerinde ve evde bereket getirdigi inanciyla kullanilir. Ayrica kedilere yonelik Sinto tapinaklari da
bulunmaktadir.

Japon kiiltiiriinde énemli bir yere sahip hayvanlardan biri de tilkidir. Japonca “kitsune” ( I ) olan tilki, bircok
Japon hikayesinde oldukca zeki hayvanlar olarak resmedilmistir. Ayrica cogu hikayede tilkilerin doga {istii giiglere sahip
oldugu gériilebilir. Oyle ki bazi eski inaniglara gore biitiin tilkiler insan formuna biiriinebilirler. Halk edebiyatinda bazen
tilkilerin bu 6zelligi, etrafindakileri kandirmak i¢in var oldugu betimlense de bazen de insanlarin fedakar korumalari,
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arkadaglar1 ve hatta sevgili ve esleri olarak karsimiza cikar. Ayrica bir tilkinin ne kadar ¢ok kuyrugu varsa -ki dokuz
kuyruga kadar ¢ikabilir- o kadar yasli, bilge ve gii¢lii olduguna inanilir. Tilkilerin zeki ve niifuzlu olduklarina inang, on-
larin tanrisal olduklar1 inancina ve adaklar adanmasina neden olmustur. Japon tilki mitleri kokenini Cin mitolojisinden
alir (Gubler, 1974: 121).

Tiirk ninnilerinde birer kez saptanan deve, kopek, biilbiil kelimeleri Japon ninnilerinde hi¢ goriilmezken; Japon
ninnilerinde goriilen tilki, agustos bocegi, bdcek ve sincap da Tiirk ninnilerinde saptanmamustir.

Biilbiil, Tiirk edebiyatinin gézde kuslarindan birisidir. Edebiyatimizda bazen dertli 6tiisliyle, bazen giiliin sev-
gilisi olusuyla, bazen de tasavvufta bir simge olarak karsimiza ¢ikar (Selvi, 2008: 8). Tiirkii ve ninnilerde de biilbiil ve
giil iligkisini gérmek miimkiindiir.

Tiirk ve Japon ninnilerinde hayvanlarin kimi zaman renk sifatlar1 ile nitelendirildigini gérmek miimkiindiir. Ak
at, ak koyun, kara koyun; kirmiz1 kdpek, beyaz kedi gibi.

Tiirk ve Japon ninnilerinde yer alan meyve isimleri agsagidaki tabloda sunulmaktadir.

Tablo 4. Tiirk ve Japon Ninnilerinde Meyve Adlari

Meyveler Tiirk Ninnilerivnde Japon Ninnilerjnde Kullanim
Kullanim Sikhgi (f) Sikhig (f)
Armut 2 -
Kavun 1 -
Ayva 1 -
Yenidiinya meyvesi - 1
Balmumu meyvesi - 1
Elma - 2
Toplam 3 meyve, 4 ninnide 3 meyve, 4 ninnide
kullanilmastir kullamilmistir

Tablo 4, Tiirk ve Japon ninnilerindeki cografi farklilig1 gozler 6niine net sekilde seren bir goriintime sahiptir. Her
iki grupta da 3 farkli meyve adi1 dorder ninnide islenmis olsa da, bu meyvelerin hig birisi ayn1 degildir.

Tiirk ninnilerinde iki kez armut, birer kez kavun ve ayva kelimeleri yer alirken; Japon ninnilerinde yenidiinya,
balmumu ve elma meyveleri islenmistir.

Kiyafet ve aksesuarlar, ait olunan kiiltiire iliskin dnemli ipuglar1 barindirabilirler. Bu amagla 100 ninnide kiyafet
ve aksesuarlara yonelik de bir inceleme yapilmistir. Buna iliskin sonuglar asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 5. Tiirk ve Japon Ninnilerinde Kiyafet ve Aksesuarlar

Tiirk Ninnilerinde Japon Ninnilerinde

Kryafetler Kullanim Sikhgi (f) Kullanim Sikhgi (f)
Carik 1 -
Kusak (obi) - 3
Kimono - 1
Jojo (terlik) - 1
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Tiirk ve Japon ninnilerinde sinirh sayida kiyafet / aksesuar adi saptanabilmistir. Tiirk ninnilerinde bir kez carik;
Japon ninnilerinde ise bir kez ayaga giyilen jojo terligi, ii¢ kez kusak ve bir kez kimono adlar1 yer almaktadir. Saptanan
az say1da kelime bile kiiltiirel farkliliklar1 gozler 6ntine sermektedir.

Kimono &zel bir kiyafetin adi olabilecegi gibi Japoncada “kiyafet” ya da “giyilen sey” anlamina gelir. “T” seklinde
uzunca bir giysi olan kimono, ayak bileklerine kadar iner. Cenazeler diginda her daim sol yakasi sag yakasiin iistiine gelecek se-
kilde giyilen kimono, “obi” denilen kusak ile sikilastirilir. Kimono, genellikle geleneksel terlik olan “zori” ya da “geta” ile giyilir.

Tiirk ve Japon ninnilerinde yer alan yiyecek ve icecekler asagida sunulmustur.

Tablo 6. Tiirk ve Japon Ninnilerinde Yiyecek ve Igecekler

Yiyecek-icecekler Tirk ninnilerinde Japon ninnileryinde
kullamim sikhigx (f) kullamim sikhig (f)
Cay - 3
Et 1 1
Onigiri - 2
Halka seker 1 -
Sekerli lokum 1 -
Badem 1 -
Toplam 4 besin, 4 ninnide 3 besin, 6 ninnide
kullanilmustir kullanilmustir.

Tirk ve Japon ninnilerinde yer alan yiyecek ve igecek isimleri de cografi ve kiiltlirel farklilig1 yansitmaktadir.
Tiirklerin beslenmelerinde ¢ok onemli bir yer tutan et* ve ¢ocuklari uyuturken onlart eylemek i¢in sdylenen tath besinler
halka seker, sekerli lokum ile badem Tiirk ninnilerinde yer almistir. Tirk kiiltiirinde de 6nemli olmakla birlikte cay,
Tiirk ninnilerinde yer almamais; bununla birlikte Japon kiiltliriinde térensel bir uygulamaya da sahip olan ¢ay, 3 ninnide
geemistir. Ayrica, liggen sekline getirilen ve genellikle nori ad1 verilen deniz yosununa sarilmis bir Japon yemegi olan
onigiri de iki Japon ninnisinde saptanmistir. Onigiri, Japon kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir (Masaharu, 1989: 266).
Japon edebiyatinin 6nemli eserlerinden XI. yiizyilda yazilmis Murasaki Shikibu’nun Giinliigii’'nde ($520EHED)

Murasaki Shikibu Nikki) insanlarin “piring toplar1” yedigi anlatilir (Takagi, 1966: 455). Bu, onigirinin ¢ok eski
zamanlardan beri Japon toplumunda yer edindigini gostermektedir.

Tiirk ve Japon ninnilerinde yer alan yeryiizii olusumlart mekén isimleri asagida sunulmaktadir.

Tablo 7. Tiirk ve Japon Ninnilerinde Yerytizii Olusumlar1 ve Mekanlar

R Tiirk ninnilerinde Japon ninnilerinde
Mekinlar kullamim sikhig (f) kullamim sikhig (f)
Dag -
Ev 4
Gol 1 1
Konak 1 -
Toplam 3 mekan adi, 6 ninnide 3 mekan adi, 7 ninnide
kullanilmistir kullanilmistir

4 Bu tabloda yer verilen et, Tablo 9’da yer alan ve ¢ocugun kilo almasi temennisiyle séylenen “et olsun” ifadesindeki et degildir. Gida maddesi olarak
ayri bir ninnide yer alan et kelimesidir.
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Tabloda goriildiigii tizere Tiirk ninnilerinde 4 kez ev, birer kez gol ve konak isimleri; Japon ninnilerinde ise 3 kez
dag, 3 kez ev ve 1 kez gol kelimesi kullanilmistir. Japon toplumu igin dag, cok 6nemli bir yere sahiptir. Ulkenin sembolii
olan Fuji Dag1 her y1l ¢ok sayida yerli ve yabanci turist cekmektedir. Japon kiiltiiriinde ¢ok 6nemli bir yere sahip olan
Fuji Dagi, Sinto inancina gore de toprak tanrisinin dogdugu yerdir. Bunun yaninda Japonya’daki birgok bolge, ismini
yakinlardaki bir dagdan alir. Tiirk kiiltiiriinde de daglara yiiklenen pek ¢ok yan anlam ve eski Tiirk inanis1 ile baglantili
gondermeler vardir. Ancak incelenen 6rneklemde dag kelimesi yer almamustir.

Ninnilerde saptanan duygusal durumlara gegmeden evvel, saptanan diger nesnelere iliskin tablo asagida sunul-
mustur.

Tablo 8. Tiirk ve Japon Ninnilerinde Cesitli Nesneler

Tiirk ninnilerinde kullanim | Japon ninnilerinde kullanim
Nesneler siklig (f) sikhig (f)
Davul 1 4
Sho fliiti - 3
Besik 3 1

Tiirk ve Japon miiziginde son derece dnemli bir yere sahip olan davul, 1 Tiirk ninnisinde ve 4 Japon ninnisinde yer
almistir. Her iki kiiltiirde de dini ve askeri miizik ile birlikte geleneksel miiziklerde davulun 6nemli bir yeri vardir. Bu durum,
ninnilere de yansimigtir. Japon calgisi sho fliitii 3 ninnide yer alirken; besik 3 Tiirk ninnisinde ve 1 Japon ninnisinde saptanmustir.

Sho fliitii, Nara donemi (710-794) yillarinda Cin’den Japonya’ya gelmis bir tiflemeli enstriimandir. Atasinin Cin
enstriimani “sheng” oldugu soylenir fakat sho boyut olarak daha kiigiiktiir (The Metropolitan Museum, 2017: 1). Sho
fliitl, Japon ninnileri igerisinde en {inliilerden “Edo Ninnisi’nde de gegmektedir.

Ninnilerin bebekleri uyutma amaci ile sdylenmesi, besik kelimesi ile sik karsilasilmasini anlagilir kilmaktadir.
Bebeklere nazar degmemesi i¢in besige ayna, at kuyrugu, kurt disi gibi nesnelerin asilmasi Tiirk diinyasinda sik goriilen
bir gelenektir.

Giris kisminda da belirtildigi lizere, ninnilerde ninni sdyleyen kiginin kendisine ya da bebege iligkin ¢esitli te-
menniler yer alabilir. Tablo 9°da buna iliskin sonuglar yer almaktadir.

Tablo 9. Tiirk ve Japon Ninnilerinde Temenniler

Tiirk ninnilerinde kullanim
sikhig (f)

Japon ninnilerinde kullanim

siklig ()
Temenniler

—
W

6
6
1

Uyusun

Aglamasin

Biiyiisiin
Dua
Asker olsun, askere gitsin

Mekteplere gitsin

Cebi parayla dolsun

Annesine baksin

Devleti kurtarsin

Et olsun (et ver)

Temiz yiirekli olsun
Beddua

N | = | [ [t [ [ = DY DN N |
1
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Giris kisminda belirtildigi gibi, ninniler ¢ogu zaman sdyleyenin bebek icin ya da kendisi i¢in istedigi seyleri
ve yakimalari dile getirmek amaciyla kullandig1 bir ara¢ olmustur. Incelemis oldugumuz ninniler arasinda da bebegin
cabucak uyumasina ve biiyiimesine yonelik temennilerle sik¢a karsilagiimistir. Ayrica ¢cocugun aglamamasi istegi sikga
dile getirilmistir. Bunun yaninda Tiirk ninnilerinde ninni araciligiyla Tanri’dan bir seyler dileme, dua ya da beddua etme
durumlar1 da saptanmistir. Cocugun uyumasi temennisine Tiirk ninnilerinde 13 kez, biiylimesine dair temenniye ise 6
kez rastlanmustir.

Tablo 9 incelendiginde, Tiirk ninnilerinde ¢ocugun gelecegine yonelik ifadelerin ¢oklugu dikkat cekmektedir.
Gelecekte edinecegi meslek, biiyiliylip annesine bakmasi gibi istek ve dilekler Tiirk ninnilerinde goriiliirken; ¢ocugun
uyumasi ve bilylimesi her iki kiiltiirde de islenmistir. Bu farkliligin olusmasinda Japon ninnilerinin énemli bir kisminin
bebek bakicilar tarafindan yazilmis olmasi gosterilebilir. Ciinkii o, kendi isini yapmaktadir ve kan bagi bulunmayan ¢o-
cugun gelecekte edinecegi meslek onun igin 6nemli bir durum degildir. Bununla birlikte Tiirk aile yapisinda, cocuklarin
her kararinda ailenin etkin rol oynamasi da etken olmus olabilir.

Tiirk ninnilerinde goriilen beddua ise ¢ocuga yonelik degil; daha ¢ok kayinvalide ve uzakta bulunan kocaya
yoneliktir. Bazen de ¢ocuguna karsi olan tehditlere beddua edilir.

Tablo 10. Tiirk ve Japon Ninnilerinde Aile Uyeleri

Tiirk Ninnilerinde Kullanim | Japon Ninnilerinde Kullanim
Aile iiyeleri Sikhig (f) Sikhg (f)
Ana 6 7
Ana / anne 4
Anne 1
Bakici - 13
Baba 14 2
Day1 4 -
Amca 1 -
Dede 1 -
Uvey anne 1 _
Kayinvalide / kaynana 1 -
Toplam 7 aile iiyesi, 29 ninnide yer 3 aile iiyesi, 19 ninnide yer
almistir almstir

Calismanin Giris kisminda da sz edildigi tizere, Japon ninnileri ile Tiirk ninnileri arasindaki en énemli fark-
liliklarin basinda, ninnileri yakan yani ilk kez sdyleyen kisiler gelmektedir. Ifadelerden anlasildig1 kadariyla Tiirk nin-
nilerinin hemen hemen hepsini anneler sdylerken; Japon ninnilerinin 6énemli bir kismimi bebek bakicilart sdylemistir.
Tiirk ninnilerinde ninniyi sdyleyen kisi olan anne, 6 kez ana, 1 kez anne kelimeleri ile zikredilirken; annenin 6zledigi
ya da sikayetlendigi baba 14 farkli ninnide saptanmistir. Oysa Japon ninnilerinde baba sozii 2 farkli ninnide yer almistir.
Japon ninnilerinde bakici, kendinden 13 ninnide s6z etmistir. Tiirk ninnilerinde anne, 6zledigi erkek kardesinden s6z
etmektedir. Bu nedenle Tiirk ninnilerinde day1 kelimesi de sik goriilen karakterlerden biridir. Tiirk ninnilerinde yakinilan
bir kisi olarak iivey anne de dikkat ¢ekmektedir.

Tablonun Toplam kismi, 6nemli farki gostermektedir. Tiirk ninnilerinde 7 aile {iyesi 29 ninnide yer alirken;
Japon ninnilerinde 3 aile {iyesi 19 ninnide yer almistir. Ancak bunlardan birisi aslinda aile ile kan bag1 olmayan baki-
cidir. Bakici kendisinden 13 ninnide s6z etmistir. Bu durumda 2 aile iiyesinin 6 ninnide s6z edildiginden de bahsetmek
miimkiinddir.
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Miizikal Analiz

Genellikle kisa eserler olan ninniler pek ¢ok kez makamsal ya da tonal net karakterler ortaya koymayabilir. An-
cak yine de yakin olduklar1 diziler, ritmik kaliplar, dl¢ii anahtarlari, ses hareketlerinin niteligi, sik kullanilan ses bolgesi
(tessitura) gibi 6zellikler agisindan incelenebilirler.

Tiirk Ninnilerinin Analizi

Tiirk ninnileri i¢inde belki de en bilindik olani ve en genis cografyada sdylenileni “Uyusun da Biiyiisiin” bir
diger adiyla “Dandini” adli ninnidir. Bu ninni, hicaz makam dizisi 6zellikleri gosterir. Okundugu yere gore degisiklik
gostermekle birlikte donanimda si bemol ve do diyez seslerini alir ve bu hali ile la (diigah) kararlidir. Ninni, sol (rast) ile
la (muhayyer) perdeleri arasinda 13°1ii bir araliga sahiptir. Bununla birlikte la-mi arasindaki besli aralik, yogun kullani-
lan ses bolgesidir. Sekizlik, dortliik, onaltilik notalar ve noktali sekizlik ihtiva eden ninni, ritmik agidan sadelik gosterir.
Siisleme yapilan bir yerde altmisdortliik nota yer alir.

Adana Yéresinde yaygin olarak sdylenen Nenni ise serbest ritimle yazilmistir. Eser agit formundadir. Inici
karakterli olan eser, donaniminda degistirici isaret bulundurmaz ve mi kararlidir. Eserde dortliik, sekizlik, onaltilik
notalar, noktali notalar ve ticlemeler vardir. Ritmik agidan orta zorluktadir. Mi-mi arasinda bir oktavlik alana yayilmis
olan eserde si-re arasindaki {iglii aralik en sik kullanilan ses bolgesidir. Kiigiik ve biiyiik ikili araliklar sik kullanilmustir.

Ankara’dan derlenmis olan Nenni Yavrim Nenni adli tiirkiide donanimda si bemol yer alir. 4/4’liik 6l¢ii anah-
tar1 ile yazilmistir. Karar sesi olan sol (rast) nile re (neva) arasinda besli aralikta yazilan eser, dar ses alnina ragmen
oldukg¢a fazla siisleme igeren ritmik yapisi ile dikkat ¢ceker. Bu siislemeler, altmigdortliige varan kiigtik siire degerlerinin
bulunmasina neden olmustur. Siislemeler genellikle kiigiik ve biiyiik ikili inen ve ¢ikan ezgiler i¢inde yer alir. Tek hece
iizerinde pek ¢ok notanin yer aldig1 melizmatik yap1 goriiliir.

Yaygin goriilen bir diger ninni, farkli bolgelerden benzer sekilleri derlenmis olan “Bebegin Besigi Candan”
adl1 agit ninnidir. 2/4 Sl¢ii anahtari ile yazilan eserde si 2 koma bemol yer almaktadir. La kararli olan eser, inici 6zellik
gosterir. Yazildigi yeri esas alirsak —ki okundugu yer degisebilir- la (diigah) ile la (muhayyer) arasinda bir oktavlik ses
genigligine sahiptir. Donanimda olmasa da, gecici olarak fa diyez sesi 9 kez kullanilmistir. Bu hali ile hiiseyni dizisi
ozellikleri gosterir. Diger Tiirk ninnileri gibi yakin ses hareketleri hakimdir. Karar sesi la (diigah) 26 kez tekrar edilmek-
le birlikte, do (tiz ¢argah)26, re 46, mi 26 ses tekrar ile “tessitura”y1 (yogun kullanilan ses bdlgesi) olusturmaktadirlar.

“Nennen Diyen de Beleyim” adli tiirkii Usak yoresinden derlenmistir. 5/81lik aksak ritme sahiptir. 243 diiziimii
ile yazilmistir. Donaniminda fa diyez yer almaktadir. Inici karakterlidir. Ninnide onaltilik, sekizlik, noktali sekizlik ve
dortliik nota degerleri vardir. Yazildig1 yer do — sol arasinda besli aralikta yazilmig olmakla birlikte, melizmatik yap1
sergiler ve tek hece ile ¢ok sayida notanin islendigi goriiliir. Stislemeler iginde otuzikilige varan kisa ses degerleri vardir.

Japon Ninnilerinin Analizi

Edo Ninnisi, anonim bir ninnidir. 4/4 liik 6l¢li anahtari ile yazilmistir. Re kararlidir. Re- do arasinda yedili
ses alanina sahiptir. Sol sesinde gegici bir karar yapar. Ninni geleneksel Japon miizigi ile paralel sekilde pentatoniktir.
Dolayistyla eserde yarim ses araliklari kullanilmamustir. Re sesi 4, mi 3, fa 0, sol 5, la 6, si 0, do 2 kez kullanilmistir.
Goriligii tizere mi’den fa sesine ya da si’den do sesine gecis, yani kiiciik ikili kullanim1 bulunmaz. Oysa Tiirk ninnile-
rinde kiiciik ve biiyiik ikili araliklar oldukea sik yer alir. Eserde sekizlik, dortliik, iki dortliikk ve noktali iki dortliik siire
degerler vardir. Sade bir ritmik yapidan s6z edilebilir. Eser silabik 6zellik gdsterir. Yani bir heceye karsi bir nota goriiliir.

Takeda ninnisi, sebare 6l¢ii iginde yazilmistir. Donaniminda si bemol vardir. Re mindre yakin 6zellikler gosterir.
Once ¢ikict, ardindan inici yapidadir. Do ile la arasinda 13’lii ses alanina sahiptir. Ninnide Tiirk ninnilerinde gériilme-
yen hizl yiikselisler goriiliir. Ornegin ninnin iigiincii dl¢iisiinde re sesinden 12 ses iizerindeki la sesine sira ve atlamali
seslerle ani bir ¢ikig vardir. Bunun, geleneksel Japon miiziginde sevilen bir miizikal motif oldugunu séylemek yanlis
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olmayacaktir. Ninnide yer alan mordan (bir sesin {ist sesi ile siislenmesi) yine geleneksel Japon miiziginden izler tasir.
Ninnide onaltilik, sekizlik, dortliikk ve noktali iki dortliik siireler tespit edilmistir. Pentatonik 6zelligi ile de geleneksel
Japon miizigini yansitir.

Nennee ko, isimli ninni de digerleri gibi anonimdir. Donaniminda iki diyez bulunur ve do kararlidir. Kalin ve
ince si arasinda bir oktavlik ses genisligine sahiptir. Melodik yapi i¢inde kiigiik ve biiyiik iiclii atlamalar sik yer alir.
Pentatonik tinilar yer alsa da, eser inceledigimiz ilk iki ninni gibi tamamen pentatonik degildir ve yarim sesten olusan
araliklar icerir. Sekizlik, dortliik, noktali dortliik, iki dortliik, noktali iki dortliik siire degerleri icinde sade bir ritmik yap1
vardir. Eser silabik 6zelliktedir.

Itsuki ninnisi, donanimda tek diyeze sahiptir. Mi mindre yakin bir yapidadir. Mi kararlidir. Si ve mi arasinda
11’li ses alnina yayilmistir. Onaltilik, sekizlik, dortliik ve noktali iki dortliik siire degerleri olan ninni genel itibariyle
sade bir ritmik karakter tasir.

Japonya’da ¢ok yaygin bir ninni olan Simabara, donaniminda iki bemol barindirir. Sol minére yakin goriiniim
cizer. Sol-sol arasinda bir oktava sahip olsa da si-mi aras1 yogun kullanilan ses bdlgesidir. ince re sesinde gegici kalis
yapar. Sekizlik, dortliik ve iki dortliik notalardan olusan sade bir ritmik yapis1 vardir. Kiigiik tiglii ve biiyiik ii¢lii atlama-
lar goriiliir. Eser, diger Japon ninnileri gibi silabik 6zellik tagir.

Sonuc¢

Incelenen 50 Tiirk ninnisinde saptanan renk paleti kismen farklilik gostermistir. Tiirk kiiltiiriinde temizligin,
giizelligin sembolii olan ak ile genellikle kotii olaylarla iliskilendirilen kara sifatlar1 en fazla kullanilan kelimeler iken;
Japon kiiltiiriinde giicli simgeleyen kirmizi Japon ninnilerinde en ¢ok adi gegen renk olmustur. Ninnilerde yer alan
cicek adlari, cografi ve kiiltiirel farklilig1 gozler 6niine sermistir. Tiirk ve Japon ninnilerinde kullanilan ¢igek adlarinin
hig birisi ortak degildir. Tiirk ninnilerinde biilbiil ile iliskilendirilen giil ile siimbiil gibi ¢i¢ekler; Japon ninnilerinde ise
onemli simgesel anlamlara sahip olan kiraz ¢icegi ile niliifer ve kamelya cicekleri saptanmistir. Incelenen ninnilerde yer
alan hayvan isimleri de farklilik géstermektedir. Tiirk ninnilerinde saptanan koyun, kuzu, deve, biilbiil gibi hayvanlar
Japon ninnilerinde yer almazken; Japon ninnilerinde goriilen domuz, agustos bocegi, sincap gibi hayvanlar da Tirk
ninnilerinde saptanmamistir. Bu durumda cografi ve kiiltiirel farklilik etkili olmus olmalidir. At, kedi ise her iki kiiltiire
ait ninnilerde de yer almistir. Tiirk ve Japon ninnilerinde yer alan meyve isimleri, tipki ¢icek adlar1 gibi birbirlerinden
tamamen farklidir. Tiirk ninnilerinde armut, kavun, ayva; Japon ninnilerinde ise yenidiinya, balmumu meyvesi ve elma
yer almaktadir. Kiyafet ve aksesuarlarin incelenmesi sonucunda, ¢ok sayida kiyafet unsuruna rastlanmamakla birlikte,
yoresel kiyafetlerin 6ne ¢iktig1 sdylenebilir. Tiirk ninnilerinde ¢arik; Japon ninnilerinde ise kimono, kusak ve bir gesit
terlik olan jojo yer almistir. Yiyecek ve igecekler sinifinda cografi farklilik dikkat cekmistir. Japon ninnilerinde gay ve
onigiri 6ne ¢ikarken; Tiirk ninnilerinde genellikle sekerli besinler saptanmistir. Yeryiizii olusumlari ve mekanlar benzer-
lik gostermekle birlikte, Japon ninnilerinde dag 6ne ¢ikmistir. Cesitli nesneler arasinda Tiirk ninnilerinde besik ve davul;
Japon ninnilerinde davul, sho fliitii ve besik saptanmistir.

Temenniler alt baglhiginda, bebege yonelik uyusun, biyiisiin, aglamasin kelimeleri her iki kiiltiirde de saptanmis-
tir. Bununla birlikte Tiirk ninnilerinde bebegin gelecekte iyi bir meslek sahibi olmasi, iyi bir kigi olmasi gibi arzular yer
alirken, Japon ninnilerinde boyle temenniler goriilmez. Bu durumun olusmasinda, Japon ninnilerinin genellikle bebek
bakicilar tarafindan; Tiirk ninnilerinin ise anneler tarafindan sdylenmesi neden olmus olmalidir. Ninnilerde yer alan
aile fertleri arasinda 6nemli farkliliklar tespit edilmistir. Tiirk ninnilerinde annenin agzindan baba kelimesi en ¢ok tekrar
edilirken, Japon ninnilerinde ninni sdyleyen bebek bakicisinin kendisinden s6z etmesi 6ne ¢ikmaistir.

Melodik ve ritmik agidan Tiirk ve Japon ninnilerinin énemli farkliliklar gosterdigi goriilmiistiir. Tiirk ninnileri
basta hiiseyni ve hicaz olmak tizere geleneksel Tiirk makam dizilerinde yazilmistir. Japon ninnilerinde geleneksel Japon
miizigi ile paralel sekilde pentatonik diziler sik kullanilmistir. Ritmik agidan Tiirk ninnileri daha karmasik bir gériiniim
¢izer. Bu durum, siisleme seslerin ¢oklugu ile ilgilidir. Buna karsin Japon ninnilerinde ritmik yap1 daha sadedir. Olgii
anahtarlar1 agisindan Japon ninnileri esit zamanlh 2/4, 4/4 gibi ritmik &zellikler gosterirken, Tiirk ninnileri hem esit
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zamanli hem de 5/8 gibi karma-aksak 6l¢ii tiplerinde de yazilabilmektedir. Bununla birlikte agit tipindeki bir ninni ise
serbest zamanlidir. Tiirk ninnileri melizmatik —bir heceye karsi ¢ok sayida nota- 6zellik ¢izerken, Japon ninnileri sila-
bik —bir heceye kars1 bir nota- 6zelligi gosterir. Bu durum, incelenen 10 ninnide de aynidir. Geleneksel Tiirk miiziginde
melizmatik nota kullanimi ¢ok yaygindir. Bu durum ninnilere de yansimistir. Ses alani incelenen iki Tirk, bir Japon
ninnisinde begli aralikta iken, diger ninnilerde oktav ya da oktavi asan genis ses bolgelerine ulasmistir. Tiirk ninnilerinde
siklikla kiiciik ve biiyiik ikili ses hareketleri yogundur. Bu durum, Tiirk miiziginin genel 6zellikleri arasindadir. Bununla
birlikte Japon ninnilerinde ¢cok daha fazla biiyiik ve kiiglik ii¢lii araliklar ile ses atlamalar1 goriiliir.

Tiirk ve Japon ninnileri, cografi ve kiiltiirel farkliliklar1 ¢ok net sekilde ortaya koymustur. Ninnileri séyleyen
kisilerin (anne ya da bebek bakcisi vb.) olmasi, ifade farkliliklarina neden olmustur. S6zlerin ve melodilerin genel an-
lamda sadeligi ise her iki kiiltiire ait ninnilerde de ortaktir.
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