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Ozet

Bu calisma Tiirk¢e’ye uyarlanan toplumsal cinsiyet tutumu oOlgeklerinin metodolojisini tanitmayi, Olgeklerden elde edilen sonuglarin bazi
sosyodemografik 6zellikler ile olan iligkisini betimlemeyi amaglamaktadir.

Arastirma Manisa kent merkezinde kiime 6rnekleme yontemi ile segilen 18 yas tizeri 986 kisi tizerinde gergeklestirilmis kesitsel bir ¢aligmadir.
Temel sosyodemografik bilgileri alinan katilimcilara kisa yasam kalitesi Olgegi ve toplumsal cinsiyet tutumunu degerlendiren oOlgekler
uygulanmistir. Arastirmanin verisi 2014 yilinin Nisan ve Mayis aylarinda yiizyiize goriismeler yolu ile elde edilmistir.

Arastirmaya katilanlarmn yaklasik yarisini olusturan erkeklerin yas ortalamasi 40.5+15.4’tiir; %37.8°1 ilkokul mezunu, %75.9’u evli ve %40.5’inin
diizenli olarak calistiklari bir isi bulunmaktadir.

Toplumsal cinsiyet tutumunu degerlendiren dlgeklerin biiylik ¢ogunlugunun egitim, ¢aligma durumu ve yas ile anlaml diizeyde iligkili oldugu tespit
edilmistir (p<0.05).

Tiirkge’ye uyarlanmis olan toplumsal cinsiyet tutum 6lgeklerinin sosyodemografik degiskenlere duyarli oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet, toplumsal cinsiyet esitligi, toplumsal cinsiyet tutum dlgegi, yasam kalitesi

Abstract

The purpose is to introduce the methodology of gender attitude scales that are adopted to Turkish, and to determine the relationship between the
scale results and some sociodemographic characteristics. It is a cross-sectional study carried out on 986 people over the age of 18 that are selected
by cluster sampling method in the Manisa city center. Beside obtaining basic socio-demographic information, quality of life scale and gender
attitudes scales are applied. The research data was obtained by face to face interviews in April and May of 2014.

Approximately the half of the participants are male, the average age is 40.5£15.4, 37.8% are primary school graduates, 75.9% are married and
40.5% has a job that they regularly work. There is a significantly relationship between the most of the scales which evaluates gender attitudes and
education, having a job and age (p<0.05).

Gender attitude scales that are adopted to Turkish are determined to be sensitive to the sociodemographic variables.

Keywords: Gender, gender equality, gender attitude scale, quality of life

Giris

Toplumsal cinsiyet esitligi temel insan haklarindan
biridir. Ayn1 zamanda insan onur ve degerine saygili,
sosyal refahin egemen kilindigs, bariggil bir yasamin asli
unsurudur. Toplumsal yasamin her alaninda kadin ve
erkeklerin esit haklara sahip olmalar1 gerektigi ulusal ve
uluslararast  birgok yasal belgede kabul ve ilan

0lgmemizi saglayacak araclara ihtiyacimiz vardir.

ulagmak ancak esitsiz toplumsal cinsiyet iligkilerini
mesrulagtiran  tutumlarin  degistirilmesi ile miimkiin
olabilir. O halde toplumsal cinsiyet tutumlarini

Olgekler, belirli bir zaman diliminde toplumsal cinsiyete

edilmistir. Diinyada ve filkemizde halen kadinlarin
sosyal, kiiltiirel, siyasi ve ekonomik yasama erkekler ile
esit kosullarda katilmalarii miimkiin kilacak bir¢ok
calisma yiirtitiilmektedir. Biitlin bu cabalara ragmen
iilkelerinin gelismislik diizeyi ne olursa olsun toplumsal
cinsiyet esitsizliginin sona ermedigi goriilmektedir (1,
2).

Toplumsal cinsiyet rolleri, aile basta olmak iizere
toplumsal kurumlar igerisinde ve toplumsallagma
stirecinde 6grenilmektedir. Bu sayede toplumsal cinsiyet
rollerine bagl esitsizlikler dogallasmakta ve mesruiyet
kazanmaktadir. Toplumsal cinsiyet esitligi hedefine

iliskin tutum, alg1 ya da davranisin 6lgiilmesi ve var ise
degisimi  goriiniir kilimmas1 igin elverisli lgiim
araclaridir. Cinsiyetlere iliskin tutum ve algilarin
oOlciilmesi sayesinde toplumsal cinsiyet esitligi/esitsizligi
betimlenebilir. Ayni  Ol¢iim  araglar1  kullanilarak
toplumlarin, toplumsal cinsiyet esitligi diizeyleri
karsilagtirilabilir. Toplumsal cinsiyet 6lgekleri, siirekli
inga halindeki toplumsal cinsiyet rollerini tarihsel siireg
icindeki belirli anlar igin sabit ve bu nedenle
karsilastirilabilir birer veri haline doniistiirebilir.
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Ulkemiz toplumsal calismalar literatiiriinde benzer
amaglara hizmet eden sinirli 6rneklem ile sinanmis az
sayida Ol¢ek bulunmaktadir. Bunlardan en sik atifta
bulunulani Bem tarafindan gelistirilmis (3), Kavuncu (4)
ve daha sonra da Ddkmen (5) tarafindan gecerlilik ve
giivenilirlik ~ ¢alismast  yapilmug  Cinsiyet  Roli
Envanteri’dir. Cinsiyet rolii yonelimi yaklasimimin ilk
temsilcisi olan dlgek toplumun kadinsi ve erkeksi olarak
tanimladig1 davranis ve tutumlar sergileme derecesine
gore cinsiyet yonelimini “kadins1”, “erkeksi” ve her
ikisinin ~ Ozelligini gosteren “androjen”  seklinde
smiflandirmayr  miimkiin  kilmaktadir. Bu sayede
toplumun cinsiyetlere atfettigi rol ve tutumlarin ne
derece benimsendigi tespit edilebilmektir.

Tiirkge literatiirde sikca atifta bulunulan bir diger 6lgek
Zeyneloglu’'nun “Ankara’da Hemsirelik Egitimi Goren
Universite Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyete Iliskin
Tutumlar1” baslikli yayimlanmamis doktora tezinde
gelistirdigi tutum Olgegi olup ilk defa Cukurova
Universitesi Saglik Yiiksekokulu Ebelik/Hemsirelik
Boliimii  6grencilerine uygulanmustir (6). Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi, katilimcilarin toplumsal
yagsam, evlilik yasami ve aile yasamina ait toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin  goriislerini  belirlemeyi
amaclamaktadir.

Ozellikle psikoloji alaninda yapilan arastirmalar sikca
Glick ve Fiske tarafindan gelistirilen Celisik Duygulu
Cinsiyetcilik Olgegi’ni kullanmaktadir (6-8). Olgek
kadin ve erkeklerin geleneksel agidan “korumaci” ve
“diismanca” seklinde iki uca yerlestirilen cinsiyetci
tutumunu derecelendirmektedir. Kadinin geleneksel
rollerini ve erkege bagimliligini vurgulayan tutumu
“korumac1”, kadini alt statiiye yerlestirirken erkegi
yiicelten tutumu ise “dligmanca” seklinde
simiflandirmaktadir.

Pulerwitz ve Barker (9) tarafindan gelistirilen, Ceber ve
ark. tarafindan (10) Tiirk¢e’ye uyarlanan Cinsiyet
Esitligi Olcegi olarak adlandirdiklar1 ve iiniversite
ogrencileri tizerinde uyguladiklar1 dlgek ile geleneksel
ve  esitlikgi  cinsiyet  tutumlarmi  belirlemeye
calismiglardir. Ergenlerin toplumsal cinsiyet rollerini
nasil algiladiklar1 ise Altinova ve Duyan tarafindan
gelistirilen Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi ile tespit
edilmeye calisilmaktadir (11, 12).

Toplumsal cinsiyete dayali ayrimeiligy, bir sistem sorunu
olarak goren Isik, mesrulastirma stratejilerini kesfetmek
icin Kay ve Jos tarafindan gelistirilmis (2003)
Toplumsal Cinsiyetle Ilgili Sistemi Mesrulastirma
Olgegi’nin (13, 14) Tiirkce gegerlilik ve giivenilirlik
caligmasint yapmustir. Bu arag¢ ile bireylerin sistemin
toplumsal cinsiyete dayali esitsiz dogasini ne diizeyde
mesrulastirdig 6l¢iilmektedir.

Toplumsal cinsiyet  ¢aligmalarinda  kadin-namus
arasindaki iligki bir diger ilgi alanidir. Literatlirde kadin
ve erkeklerin namusa iliskin tutumlarimi 6l¢en araglar;
Namusa Iliskin Tutumlar Olgegi, Namus Adina Kadina
Uygulanan Siddete Yoénelik Tutumlar Olgegi (15),
Evlilik Oncesi Cinsel Iliskiye Giren Kadmlara Iliskin

Tutumlar Olgegi (16) seklinde siralanabilir. Kadina
yonelik siddetle ilgili de dlcekler gelistirilmistir: Aile Ici
Siddete Yonelik Tutum Olgegi (17) 400 saglik
calisanina uygulanarak gecerlilik ve giivenilirlik
calismasi yapilmustir.

Toplumsal cinsiyet esitliginin yasamin tim alanlarmin
tesisini mimkiin kilmak i¢in mevcut tutumlarin ve
nedenlerinin tespit edilmesi oOnemlidir. Bu nedenle
Tiirkge literatiirde toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlar1 ~ Olgebilecek  araglarm  ¢esitlendirilmesi
gerekmektedir. C-Change proje ekibi tarafindan
toplumsal cinsiyetle iligkili normlari, bireysel davranis
ve tutumlart ve bunlarin -Ozellikle itireme sagligi
tizerindeki- etkisini tespit etmek amaciyla sekiz adet
Olgekten olusan derleme niteliginde bir Gzet
hazirlanmustir. Olgekler eslerin cinsel iliskide iletisimi,
kadinin  giiglendirilmesi, toplumsal cinsiyete dair
inanislar, toplumsal cinsiyet esitligini savunan erkek
tutumunu, toplumsal cinsiyet normlarina iliskin tutumu,
toplumsal cinsiyet iligkileri, ev ile ilgili karar alma
iktidar1, cinsel iligkide iktidar konularinda yapilacak
aragtirmalar1 destekleyecek niteliktedir (18). Segilen
Olgeklerin toplumsal cinsiyet esitligini saglama amaci
giiden proje ve miidahalelerin bagarisini  6lgme
konusunda da yararli olacagi diisiiniilmiistiir.

Bu c¢aligmanin amact toplumsal cinsiyete iliskin
esit(siz)likleri Olgmeyi amaglayan, farkli kiiltiirlerde
gelistirilmis ve sinanmigdlgeklerin Tiirkge’ye uyarlanma
metodolojisini  tanitmak, Ol¢eklerden elde edilen
sonuglarin bazi sosyodemografik ozellikler ile olan
iligkisini belirlemektir.

Gere¢ ve Yontem

Aragtirma genel tarama modelleri igerisinde yer alan
iligkisel tarama modelinde bir ¢alismadir. Manisa kent
merkezinde, olasilikli 6rnekleme yontemi ile se¢ilmis 18
yas ve lUzeri bireyleri temsil edebilecek sayida kisi ile
kesitsel bir ¢alisma olarak planlanmis ve ytiriitilmistiir.
Arastirmanin  veri toplama asamasi Manisa kent
merkezinde 2014 yilimin Nisan ve Mayis aylarinda
tamamlanmuistir.

Bu ¢aligmada-C-Change programi kapsaminda derlenen
toplumsal cinsiyet Ol¢eklerinden (18) Tirkge’ye
uyarlanan yedi tanesinin tanimlayict  Ozellikleri
sunulmus ve katilimcilarin temel sosyodemografik
ozellikleri ile olan iliskisi stnanmustir.

Evren ve Orneklem

Arasgtirmanin evreni Manisa kent merkezinde yasayan
18 yas ve iizeri eriskinlerdir. Ornek seciminde Manisa
kent merkezi 2013 yili niifusu dikkate alinmig (19),
toplumsal cinsiyet esitligi konusunda olumsuz tutum
oraninin kadinlarda %20, erkeklerde %40 diizeyinde
(her iki cinsiyet icin %30) oldugu varsayilmistir.
Yanilma paymin %4, tip 1 hata diizeyinin %5 ve desen
etkisinin 2 oldugu diisiiniilerek asagidaki formiil ile
ulagilmas1 gereken en kiiciik ornek biyiikligi 1007
olarak hesaplanmustir (20).
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Denklem 1. Ornek Biiyiikliigii Hesaplama Formiilii

P (1—p)Et[,,[,5)2 "D _(03)-(07) (1.96)*-2 _ 1007
I (0.04-0.04)

Kiime ornek se¢imi yontemi ile her birinde 10 hane
bulunan 101 kiimeye ulasilmasi hedeflenmistir. Manisa
kent merkezindeki niifusun mahallelere gére dagilimlar
agirlikli olarak dikkate alinarak, Aile Hekimligi Bilgi
Sistemi’nden kiime basi haneler basit rastgele secim
yontemi ile belirlenmistir. Belirlenen her bir kiime
basimna ulasilarak goriisiilmiis, sonraki hanelerin
belirlenmesinde sistematik bir yaklasim ile soldan
besinci haneye gidilmistir. Ulasilan adres birden fazla
daireyi igeren apartman ise goriigiilecek hane rastgele
sayilar tablosu araciligryla belirlenmistir. Secilen her
kiimede 18 yas iizeri 5’1 erkek 5’i kadin olmak iizere
toplam 505 kadm ve 505 erkek ile yiizyiize goriisme
teknigi kullanilarak goriislilmiistiir. Hanede
bulunamayan kisilere ikinci kez farkli bir zamanda
ziyaret yapilarak ulasilmaya calisilmis, goriismeyi
reddeden kisiler i¢cin her bir kiimede yedek se¢im
yapilarak goriisme tanimlanmistir. Gorlismeyi yarida
kesen ya da sorularin tamamma cevap vermeyen
kisilerin formu elde edilen sekli ile degerlendirmeye
almmustir. Toplamda 986 kisiye (ulasma oran1 %97.6)
ulagilmistir. Gorligmeler bu c¢alisma igin egitilmis
iniversite Ogrenimi goren anketdrler araciligiyla
gergeklestirilmistir.

Veri Toplama Araclar: (Ol¢ekler)

Yiizyiize goriisme tekniginin kullanildigi ¢alismada veri
toplama, anket yontemi ile gergeklestirilmistir. Veri
toplamada  aragtirmacilar  tarafindan  gelistirilmis
sosyodemografik  verileri  igeren  anket formu
kullanilmistir. Ayrica toplumsal cinsiyet esitligini 6lgen
ve bu c¢alisma kapsaminda Tiirk¢e’ye uyarlanan
asagidaki dlgekler uygulanmistir (Ek 1).

Cinsel Iligkide Eslerin fletisimi Olcegi (Couple
Communication On Sex Scale -CCSS)

Olgek, cinsel iliski konusunda kadin ve erkegin iletisim
kurma bi¢im ve diizeyini betimlemektedir. Kadinin
cinsel iliskiye ne zaman girilecegi kararina etki
derecesinin, toplumsal cinsiyet esitligi konusundaki
tutuma etki eden faktorler arasinda yer aldig1
varsayillmaktadir. Olgegin uygulandigi Guatemala’da ig
tutarlilik katsayis1 0.58 ile 0.65 arasinda farkli degerler
almugtir. (18).

Kadnlarin  Giiglendirilmesi  Olcegi
Empowerment Scale - WES)

Olgek, “Kadimin Bagimsiz Hareket Edebilmesi’ne
(Women Mobility Scale Items, WMS) iliskin 8, “Aile
Baskis1”na (Freedom From Family Domination Subscale
Items, FFDS) iliskin 4 ve “Ekonomik Ozgiirliik ve Aile
Ekonomisine Katki”ya (Economic Security and
Contribution Subscale Items, ESCS) iliskin 5 madde
olmak iizere 3 alt dlgek ve toplam 18 maddeden
olusmaktadir. Olcek 1996 ve 1997 yilinda cesitli
arastirmalarda kullanilmistir (21, 22).

(Women’s

Erkeklerin Toplumsal Cinsiyet Esitligi Tutumu
Olcegi (Gender Equitable Men Scale - GEMS)
GEMS, sosyal yasamda ya da kadm-erkek iliskilerinde
toplumsal  cinsiyet  esitsizliginden = kaynaklanan
farkliliklara  iliskin =~ tutumu  Glgmektedir.  Farkli
caligmalarda kullanilan 6lgegin Brezilya’da uygulanan
sirimii 24 madde ve iki alt boyuttan olugmaktadir.
Olgek bu haliyle erkeklere yonelik hazirlanmis ve
uygulanmis, onlarin toplumsal cinsiyet esitligi algisini
degerlendiren yapidadir. Bu ¢alismada kullanilan formu
Etiyopya stirimii olup, 18 maddesi Brezilya’da
uygulanan Olcegin esitlik¢i olmayan bdliimiinden, 6
maddesi ise yeni eklenen maddelerden olusmaktadir.
Olgek bu haliyle 4 boyuttan olusmaktadir. Olgek 6
maddelik “Aile I¢i Siddet” (Violence Domain Items,
VDI), 7 maddelik “Cinsel iliski” (Sexual Relationships
Domain Items, SRDI), 5 maddelik “Ureme Saghigi ve
Hastaliklarmn  Onlenmesi” (Reproductive Health and
Disease Prevention Domain Items, RHDP) ve 5
maddelik “Ev Isleri ve Giindelik Yasam” (Domestic
Chores and Daily Life Domain Items, DCDL) alt
boyutlarindan olusmaktadir. Olgek maddeleri Hindistan,
Etiyopya, Cin, Kenya gibi farkli dilkelerde de
uyarlanarak gegcerlilik ve giivenilirlikleri smanmistir(9,
23, 24).

Olgegin i¢ tutarlillk katsayisi (Cronbach’s Alpha)
0.81°dir. Brezilya, Cin, Etiyopya, Hindistan, Kenya,
Tanzanya ve Uganda’da uygulannmig ve i¢ tutarlilik
katsayis1 degisim gdstermistir. Ornegin GEMS’in
Hindistan uyarlamasinda Cronbach Alpha 0.75 iken
Etiyopya uyarlamasinda 0.88 bulunmustur.

Uyarlama c¢alismalart GEMS’in duyarli ve kiiltiirel
acidan karsilagtirmayr miimkiin kilacak diizeyde
kestirim  gegerliligine sahip bir ara¢ oldugunu
bildirilmektedir (25).

Toplumsal Cinsiyet Normlar1 Tutum Olgegi (Gender
Norm Attitudes Scale- GNAS)

Toplumsal Cinsiyet Normlar1 Tutum Olgegi (Gender
Norm Attitudes Scale- GNAS) erkek ve kadinlar
hakkindaki bazi toplumsal cinsiyet normlarina iliskin
esitlikei inanislar1 6l¢mektedir. Amaci erkeklerin hak ve
ayricaliklarini siirdiirmelerine ve kadinlar lehine esitligi
saglamaya dair inanclar1 derecelendirebilmektir.

Bu odlgek 10 maddelik “Erkegin Hak ve Ayricaliklar1”
(Rights and Privileges of Men, RPM) ile 4 maddelik
“Kizlar Igin Esitlik” (Equity for Girls, EFG) alt
boyutlarindan  olusmaktadir. Hindistan’da  sadece
kadinlara uygulanan o6lgegin i¢ tutarlilik katsayisi
(Cronbach’s Alpha) RPM igin 0.70, EFG igin 0.67
olarak bulunmustur (26).

Toplumsal Cinsiyet Iliskileri Olcegi (Gender
Relations Scale - GRS)

Olgek, “Esitlik” (Equity Subscale — ES) ve
“Iktidar/Gii¢” (Power Subscale — PS) olarak adlandirilan
2 alt dlgek ve 23 maddeden olusmaktadir. Toplumsal
Cinsiyet Iliskileri Olgegi, toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumu, cinsel iliski ve korunma yontemleri
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konularmi, ev icindeki iktidar iliskilerini, aile ici siddet
ve iletisim konularindaki tutumu 6lemeyi
amaglamaktadir. Etiyopya ve Kenya’da kadin ve erkek
katilimcilara uygulanmistir (27). Yapilan tiim ¢aligmalar
kadin ve erkekler i¢in kullanilabilir gecerli ve giivenilir
bir 6l¢lim araci oldugunu gostermistir.

Evde Karar Alma Olgegi (Household Decision-
Making Scale-HDMS)

Olgek tek boyut ve ii¢ maddeden olusmaktadir. Kadmin
evle ilgili kararlara katilimina iliskin algisim dlger (28,
29).

Cinsel iliskide Iktidar Olgegi (Sexual Relationship
Power Scale - SRPS)

“Iliski Kontrolii” (Relationship Control Subscale items,
RC) ve “Karar Verme Iktidar1” (Decision-Making
Dominance, DMD) baslikl1 2 alt 6l¢cek ve 23 maddeden
olusmaktadir. Olgegin yapisal olarak iki boyutlu oldugu,
Ingilizce ve Ispanyolca siiriimlerinin bir arada
uygulandigr bir c¢aligmada Cronbach Alfa degeri
Ingilizce siiriim icin 0.84 (RC alt boyutunda 0.85, DMD
alt boyutunda 0.57), Ispanyolca siiriimde ise 0.82 (RC
alt boyutunda 0.81, DMD alt boyutunda 0.62) olarak
bulunmustur (30).

Olcek uyarlamasi ve psikometrik o6zelliklerinin
¢oziimlenmesi siireci

(")lg:ek uyarlama asamalar

Toplumsal cinsiyet tutumu Olgeklerinin Tirk diline
uyarlanmasi asamasi, standart olarak kullanilan
uluslararasi yontemler esas alinarak yapilmugtir (31-35).
Olgeklerin uyarlanmas: Tiirk¢e’ye ¢eviri, geri ceviri ve
gozden gecirilerek deneme uygulamasinin yapilmasi
seklinde ilerleyen bir siire¢ i¢inde tamamlanmustir.

Istatistik ve psikometrik ¢oziimleme

Toplumsal cinsiyet tutum 6l¢ekleri hedef grup iizerinde
uygulandiktan sonra psikometrik ¢dziimlemesinde
onceki caligmalarda izlenen ve Onerilen yontemler
dikkate alinarak analiz edilmistir (34, 35). Calisma
kapsaminda katilimcilarin  temel sosyodemografik
Ozelliklerinin yami sira bu Olgeklerden elde edilen
puanlarin bireysel 6zellikleri ile olan iligkisi student’s t-
testi kullanilarak analiz edilmis, sonuglar etki biiytlikligi
bi¢iminde (Cohen’s d) sunulmustur (36). Arastirmanin
analizinde SPSS 21.0 istatistik paket programi
kullanilnustir. Arastirma, Celal Bayar Universitesi Etik
Komisyonu tarafindan onaylanmis ve katilimeilardan
Aydmlatilmig Onam alinmistir.

Aragtirmanin  genel metedolojisinin anlatildigi  bu
calismada kullanilan her bir 6l¢egin ayrintili gegerlilik
ve giivenilirlik bulgular1 ayr1  makaleler halinde
sunulacaktir.

Bulgular
Arastirmaya  katilanlarm  temel
ozellikleri Tablo 1’de sunulmustur.

sosyodemografik

Tablo 1. Arastirmaya Katilanlarin  Sosyodemografik
Ozellikleri (n=986)

Ozellikler Say Yo Ozellikler Say1 Yo
Cinsiyet En Uzun Yasamlan Yer
Kadin 479 48.6 11 Merkezi 745 84.5
Erkek 507 514 flge Merkezi 85 9.6
Yas Bucak Kéy 51 5.8
18-29 yas arasi 265 277 Yurt Dis1 1 0.1
30-39 yag arasi 252 26.3 Evde Yasayan Kisi Sayisi
40-49 yag arasi 184 19.2 Kisi Sayis1 Ort£SS 3.9+1.6
50-59 yas arasi 132 13.8 Ortanca (Min-Maks.) 4(1-14)
60-69 yas arasi 73 76 Sosyal Giivenceniz Var Mi?
70 ve lizeri yas 52 54 Evet 826 85.3
Yag Ort+88 40.5+15.4 Hayir 142 14.7

Ortanca (min-maks.) 38 (18-90) Cocugunuz Var Ma?

Egitim Durumu Evet 747 82.3
Okuryazar Degil 48 5.1 Hayir 161 17.7
Okuryazar 18 1.9 AilenizinEkonomik Durumunu Nasil
ilkokul 356 378 Tammlarsiniz?
Ortaokul 116 12.3 Gelir Giderden Az 186 19.8
Lise 246 26.1 Gelir Gidere Denk 689 73.3
Universite ve iizeri 157 16.7 Gelir Giderden Fazla 65 6.9
Medeni Durumu Diizenli Olarak Gelir Getirin Bir isiniz
Evli 679 75.9 Var Mi?
Bekar 151 16.9 Evet 398 40.5
Esinden ayri-6lmis 47 5.2 Hayir 585 59.5
Diger 18 2.0 Ort: Ortalama - SS: Standart Sapma

Arastirmaya katilanlarin yaklagik yaris1 erkektir. Yas
ortalamast 40.5£15.4 olup, %37.8’i ilkokul mezunu,
%75.9’u evlidir. Katilimeilarin %84.5 hayatlarinda en
uzun siire ile bir il merkezinde yasadiklarini bildirmistir.
Ortalama  hane halki  biyiikligi  3.9+£1.6’dur.
Katilimeilarin %385.3 linlin sosyal giivencesi
bulunmakta, ailenin gelir-gider durumu agisindan
%73.3’ti  gelirlerinin  giderlerine denk oldugunu
belirtmekte ve %40.5’inin diizenli olarak galistiklar1 bir
isi bulunmaktadir.

Arastirma kapsaminda Tiirk¢e’ye uyarlamasi yapilan
Olgeklere ve alt boyutlarma ait puan dagilimlart ile
Cronbach’s alfa degerleri Tablo 2’de sunulmustur.

Toplumsal cinsiyet tutum Olgeklerinin arastirmaya
katilanlarin ~ temel  sosyodemografik  &zellikleri
karsisindaki durumu incelendiginde bir ¢ok boyutta
anlamli iliskinin oldugu gériilmektedir. Ozellikle egitim,
calisma durumu, yas ve cinsiyet ile hemen hemen tim
boyutlarda anlamli bir diizeyde bir iligki bulunmaktadir.
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Tablo 2. Olgeklerden elde edilen ham puan dagilimlari

Olgekler Olgek alt Ortalama Standart
boyutlar: Sapma

CCSS - 10.32 1.88
WES - 22.14 2.10
WMS 10.11 1.63
FFDS 7.63 0.74
ESCS 4.39 0.73
GEMS -— 53.89 8.89
VDI 15.12 2.77
SRDI 16.14 4.16
RHDP 11.76 2.11
DCDL 10.88 2.87
GNAS - 25.25 2.35
RPM 18.14 1.99
EFG 7.11 1.04
GRS - 39.07 3.68
ES 26.57 2.70
PS 12.49 1.66
HDMS - 6.09 1.55
SRPS - 59.93 6.76
RC 43.79 5.20
DMD 16.14 3.00

Tablo 3. Toplumsal cinsiyet 6lgeklerinin bazi  sosyo-
demografik 6zelliklere olan duyarliligi*

quekler ()lqek alt

boyutlar = = z
s ER) = )
T T 5= X 5z
€ 4 S & =% &z
B8 -3 8.1 =7 3o
5] i 5% T E 2
< 28 3 2

= = &

CCSS - 0.08 0.11 0.08 0.05 0.04 0.07
WES WMS 031" 041 [1197 [0.29" 035
FFDS 0.21° 0.02 0.21 0.04 0537

ESCS 0.23 0.39 0.28 0.29 0.24

GEMS VDI 0.00 0.14" 0.00 037" [006 0.12
SRDI 0.04 0.09 0.04 057 [011 0.56
RHDP 0.02 0.13 0.02 0477 [016 [027
DCDL 0.08 0.13 0.08 062" |007 0.18"

GNAS RPM 0.05 0.01 0.05 0447 | 003 0.01
EFG 043" 0247 [043” 0277 [0.09 0327

GRS ES 0.06 026" |006 046|022 0.02

PS 0.16" 035 |0.16 0.26 0.04 0.21

HDMS — 0.14" 048" o014 0.14 0.07 0.01
SRPS RC 0.01 0.11 0.01 035 |o0z2a" |037"
DMD 0.18" 0.06 0.18" 0.25" 048" | 0.65

# Cohen’s d degeri olarak elde edilen etki bityikligi sonuglan: 0.3 diigiik, 0.5 orta, 0.8 yiiksek etki bilyiklagind gosterir,

Student’s t-testi anlamlilik diizeyleri: * p<0.05, ** p<0.01, *** p=<0.001

Tartisma

Arastirmaya katilanlarin yaklasik yaris1 erkek ve yarisi
kadindir. Yas dagilimi incelendiginde ortalama yasin
40.5+15.4, ortanca yagin 38, en diisiik yasin 18 ve en
yiksek yasmn ise 90 oldugu  gorilmektedir.
Katilimeilarin %37.8 oraninda ilkokul egitimi aldiklar:
ve ortanca hane halki biyiikliigliniin 4 olarak tespit

edildigi, %40.5’inin ise diizenli olarak bir iste galistigi
belirlenmistir. Bu &zellikler itibariyle ¢aligma grubunun
18 yas ilizeri genel popiilasyona benzer bir yapi
sergiledigi goriilmektedir (37).

Toplumsal cinsiyet esitligi tutumunu degerlendiren
6l¢ek puanlarinin 6zellikle egitim, calisma durumu, yas
ve cinsiyet degiskenleri ile anlamli diizeyde iligkili
oldugu goriilmektedir. Addlesanlarda gergeklestirilen bir
calismada da cinsel iligkide eslerin iletisiminin daha
fazla doyum ve kontraseptif kullanimimi arttirdigy
bulunmustur (38). Bu konudaki bir baska ¢alismada da
ciftler arasindaki cinsel iliski konusundaki iletisimin
acik olmasinin genel doyumu arttirict yonde etkisi
bildirilmistir (39). Elde edilen bulgular 6zellikle CCSS
6l¢eginin sosyodemografik degiskenler ile olan anlamli
iligkisini agiklar niteliktedir.

Kadmin Giiclendirilmesi Olgegi’nin (WES) birgok
sosyodemografik degisken ile anlamli diizeyde iliskili
oldugu belirlenmistir. Ozellikle Kadinin Bagimsiz
Hareket Edebilmesi (WMS) alt boyutunda karsilagtirma
yapilan tim degiskenler ile anlamli diizeyde iligki tespit
edilmigtir. WES  0Olgegi  Bangladesh’te  kadinin
giiclendirilmesi ¢aligmalarinda kullanilmis veri toplama
setine ait sorulardan olusmaktadir. Olgegin kullamldig
bu calismalarda kadinin giiglendirilmesi, kontraseptif
kullanim1 gibi degiskenler ile anlamli diizeyde iliski
gosterdigi bildirilmistir. Ayrica kadinin
giiclendirilmesine yonelik uygulanan girigim
programlarinin bir ¢ok boyutta 6l¢ek puanlarimi arttirdigi
goriilmektedir (21, 40, 41).

Benzer bir sekilde gelir algist disinda karsilastirma
yapilan bireysel Ozelliklerin  tiimii ile Toplumsal
Cinsiyet Normlar1 Olgeginin (GNAS) Kizlar i¢in Esitlik
(EFG) alt boyutunda ve Evde Karar Alma Olgegi
(HDMS) ile anlamhi diizeyde iliskisinin oldugu
goriilmektedir. Misirlh  kadinlar  arasinda  yapilan
calismada toplumsal cinsiyet normunun anksiyete ve
depresyonda oOnemli bir araci degisken oldugu
bildirilmistir (26). Bu ¢alismada HDMS &lgeginin
medeni durum, egitim durumu, yas ve yasam kalitesi ile
anlamh  iliski  gosterdigi  goriilmiistir.  Olgegin
kullanildigr Nepal’de yiiriitiilen bir ¢alismada da yas,
egitim ve caligma durumu ile ¢ok degiskenli anlamli
iliski bulunmustur (42). Karar alma ile ilgili bir
calismada erkeklerde goreli karar alma ile cinsiyet rol
tutumlar ve iliskisel esitlik arasinda, kadinlarda ise
iligkisel esitlik agisindan bir birliktelik oldugu tespit
edilmigtir (43). Evde karar alma ile sosyodemografik
degiskenlerin yani sira esitlik¢i tutumun da anlamli
diizeyde iliskili oldugu goriilmektedir.

Bir ¢ok boyut ile anlaml iligki sunan bir diger dlgek
Cinsel Iliskide Tktidar Olcegi’nin (SRPS), Karar Verme
iktidar1 (DMD) alt boyutudur. Bu boyutun yas disinda
test edilen tim sosyodemografik 6zellikler ile anlamli
diizeyde iliskisi oldugu belirlenmistir. Olcegin gegerlilik
bulgularinin sunuldugu calismada da benzer bir sekilde
egitimin etkili oldugu goriilmektedir. Ayrica fiziksel
siddet, iliskiden memnuniyetsizlik gibi degiskenlerle
arasinda da anlaml iliski olusturdugu goriilmektedir
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(44). Benzer bir sekilde SRPS o6lgeginin Malawi igin
uyarlama ¢aligsmasinda yapilan karsilastirmada egitim ile
(45), Birlesik Devletlerde yapilan bir diger ¢alismada
egitim ve gelir ile SRPS puaninin anlamli diizeyde
iliskili oldugu belirlenmistir (46). Olgegin cinsel
iliskideki iktidar ve karar verme giiciiniin egitim, gelir
ve calisma durumu gibi bireysel ozellikler ile yiiksek
diizeyde anlamli iligki gostermesi ve bu sonuclarin diger
caligmalar ile benzerligi, kadin-erkek iliskisindeki esitlik
algisint  gostermesi  agisindan  dikkat ¢ekici  bir
parametredir.

Erkeklerin Toplumsal Cinsiyet Esitligi Tutumu Olgegi
(GEMS) ile sosyodemografik degiskenler arasindaki
iligki incelendiginde, egitim ve c¢aligma durumu ile
anlamli diizeyde bir birliktelik goriilmektedir. Olgegin
Brezilya formunun gecerlilik ¢alismasinda (9) ve Cin’de
yapilan bir baska ¢alismada da (47) benzer bir sekilde
egitim durumu ile 6l¢ek puanlari arasinda anlaml iliski
oldugu tespit edilmistir.

Sonuc ve Oneriler

Tirkge’ye uyarlanmig toplumsal cinsiyet tutumunu
degerlendiren  Olgeklerin  karsilagtirmas1  yapilan
sosyodemografik ozelliklere duyarli oldugu
belirlenmistir. Ozellikle egitim ve ¢alisma durumu ile
anlaml iligski gosteren bu 6lg¢eklerin toplumsal cinsiyet
tutumu algisim olusturan temel etmenlere duyarl bir
ozellikte oldugu goriilmiistiir.

Toplumsal cinsiyet tutumu algisinin farkli bilesenlerini
degerlendirmeyi amaglayan bu dlgeklerin  bireysel
ozelliklere olan duyarlilifi hem durum saptamada, hem
de girisim ¢aligmalarinda 6nemli bir degisken olarak ele
alinmasi gerektigini gostermektedir.
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