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Abstract

Born in Istanbul at the beginning of the 20th
century, Suat Dervis is known for her novels,

her
journalism. Having more than thirty serialized

articles, and translations, as well as
novels written by her, Dervis is also accredited as
the first Turkish woman journalist whose articles
were published abroad. Besides Fosforlu Cevriye,
which was serialized in the years 1944-1945, Kara
Kitap, published in 1921, is one of the rare works
that can be considered as an example of the
horror genre in Turkish literature. At the
beginning of her literary life, she focused upon

gloomy place descriptions, psychological analysis

Oz

20. yiizyihin baslarinda Istanbul’da diinyaya gelen
Suat Dervis, gazeteciliginin yani sira yazdigt
makaleler ve  cevirilerle de
tefrika

sayisinin otuzdan fazla oldugu bilinen Dervis,

romanlar,

taninmaktadir.  Yazdigi romanlarinin
yazilart yurt disinda yayimlanmis ilk Tirk kadin
gazeteci olarak da 6ne ¢ikmaktadir. 1944 ve 1945
yillarinda tefrika edilen Fosforiu Cevriye romaninin
yant sira, 1921 yilinda yayimladigs Kara Kitap adli
romant Turk edebiyatinda korku tirtine 6rnek
verilebilecek nadir eserlerden biridir. Yazin
hayatinin ilk baslarinda korku ve gotik 6geleri

eserlerinde yansitarak kasvetli mekan tasvirlerine,
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of the characters, terror, and the uncanny
concepts by reflecting the horror and gothic
elements in her works. In the republic and
modernization process, she reacted to the
representation of reality by means of her novels
containing surreal events, and highlighted the
importance of the illogical and imaginary
elements that were not mentioned much in
Turkish literature. Likewise, her second novel
named Ne Bir Ses Ne Bir Nefes (1923) describes
the psychological tension between an elderly
father and son who fall in love with the same
woman. Depicting the jealousy and tension-filled
father-son relationship between Osman and
Kemal throughout the novel, Suat Dervis depicts
the uncanny behavior of paranoid characters,
who primarily oscillate between madness and
sanity. The adoration and jealousy that Osman
and Kemal feel towards Zeliha as father and son
coincide with the psychoanalytic concept of
Oedipus Complex, which was coined by
the end of the

nineteenth century. Therefore, this study aims to

Sigmund Freud towards

reveal that the conflict between a father and a
son, who fall in love with the same woman, in Ne
Bir Ses Ne Bir Nefes authored by Suat Dervis can
be associated with the Oedipus complex and
Othello syndrome, by making use of Freud’s
theories.

Keywords: Oedipus Complex, Suat Dervis, Ne
Bir Ses Ne Bir Nefes, Novel, Turkish Literature

karakterlerin psikolojik irdelemelerine, gerilim ve

tekinsizlik kavramlarina yogunlagmustir.
Cumhuriyet ve  modernlesme  strecinde
gercekligin - temsiline  gercekiistii  olaylar

barindiran romanlariyla tepki gostermis, Turk
edebiyatinda ¢ok deginilmemis olan mantikdist
ve hayali unsurlart 6n plana ¢tkarmistir. Buna
benzer olarak da ikinci romanit olan Ne Bir Ses Ne
Bir Nefes (1923), aynt kadina asik olan yash bir
baba ve oglunun arasindaki psikolojik gerilimi
anlatmaktadir. Roman boyunca Osman ve
Kemal arasindaki kiskanclik ve gerilim dolu baba
ogul iliskisini betimleyen Suat Dervis, delilik ve
manttk  arasinda

gidip gelen paranoyak

karakterlerin tekinsiz davranislarini
resmetmektedir. Osman ve Kemal’in baba ogul
olarak Zeliha’ya karst hissettikleri  ask ve
kiskanglik, on dokuzuncu yiizyilin sonlarina
dogru Sigmund Freud tarafindan ortaya atilan
“Oidipus Kompleksi” adli psikanalitik kavramla
birebir denk dismektedir. bu
calisma, Suat Dervis tarafindan kaleme alinan Ne
Biir Ses Ne Bir Nefes adli romanda, aynt kadina asik
olan baba ve ogul arasindaki ¢atismanin, Oidipus
Othello

bagdastirilabilecegini,

Bu nedenle

ve sendromu  ile

kompleksi
Freud’un teorilerinden

yararlanarak ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Anahtar kelimeler: Oidipus Kompleksi, Suat
Dervis, Ne Bir Ses Ne Bir Nefes, Roman, Turk
Edebiyatt

Girig
Kral Oidipus'un babasini Sldirip annesiyle evlendigi Sofokles'in Kra/ Oidipus trajedisine
dayanan Oidipus kompleksi, psikolojik bir terimdir. Oidipus’un babasint 6ldirmesiyle sonuglanan bu

yazgist, Sigmund Freud tarafindan tiim insanhgin ortak kaderi olarak yorumlanmustir. Ilk olarak The

&
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Interpretation of Dreams (1899) (Diislerin Y orummu) kitabinda gelistirilen Oidipus kompleksi, ¢ocugun
psikosekstiel gelisimi baslangi¢ alinarak annesine olan asirt digkinligiiyle tanimlanir. Freud'a gore,
cocuk fallik asamada anneye karsi cinsel istek kurar ve buna bagli olarak babaya karst1 kisisel bir tiksinme
hisseder, bu da baba ile ogul arasinda bir catismaya neden olur. “Annesini arzulamaya baglayan ve bu
arzunun ontinde duran babasint bir rakip olarak géren cocuk, babasindan yeniden nefret etmeye baslar;
yani, Oidipus kompleksinin egemenligi altina girer. Annesini, cinsel iliski lutfunu kendisine degil,
babasina bahsetmis oldugu icin affetmez ve bunu bir sadakatsizlik olarak goriir” (Freud, 1976, s. 2332).
Annenin cinsel yonden miisait olmadigint ve baba tarafindan ele gegirildigini anlayan ogul, yavas yavas
kiskanglik, haset gibi duygulari benimser ve babasiyla kendisini rekabet i¢inde bulur. Sigmund Freud,
The Interpretation of Dreams (Diiglerin Yorumu) kitabinda soyle der: “Belki de hepimiz ilk cinsel
durttlerimizi annelerimize, ilk nefret ve siddet diirtilerimizi babalarimiza yoneltmeye yazgiliydik;
riyalarimiz bizi oldugumuz seylere ikna eder. Babast Laius'u 6ldiren ve annesi Jocasta ile evlenen Kral
Oidipus, bir arzunun yerine getirilmesinden baska bir sey degildir...” (1980, s. 110). Yukarida belirtildigi
gibi, cocuk hem duygusal hem de cinsel olarak anneye takintili hale gelir, bu da sembolik olarak
Hamlet'in Givey babasindan intikam almasina tekabil eder. Baba, oglunun anneye sahip olmasina engel
olan bir figtir oldugundan, ogul bilingsiz de olsa babastyla stirekli ¢catisma halindedir. Robin Fox’un da
dedigi gibi, Freud'un ilkel stirt kuraminin kalbinde kadina cinsel erisim saglamak isteyen yash ve geng
erkekler arasindaki glic miicadelesi yatmaktadir (1980, s. 76). Kesin olarak séylemek gerekirse, Oidipus
kompleksi nihayetinde ensest egilimi ile iliskilendirilebilir; ancak anneye yonelik cinsel bagimlilik
sembolik dizen araciligiyla bastiridmalidir. Ogul, erkek egemen yasaya uygun olarak annesinden
ayrilarak, toplumun ataerkil diizenine girmek zorundadir. Elizabeth Grosz'a gére, “cocuk ancak baba
figtirtntn varligiyla ve annenin kurban edilip yok olan bedenine referansla 6zne olur... Artik kanuna
bagli olan ¢ocuga bir isim ve konusma yetkisi verilmistir... Sembolik baba, ataerkil yasanin ve dilin
geldigi yer olan baba otoritesinin (ideal) cisimlesmesidir” (1990, ss. 71-2). Bu nedenle babanin yasasi,
cocugun temel icgtidilerinin dizende tutuldugu ve toplumsal normlara uygun oldugu bir temel olarak
hizmet eder. Babanin, anne ile ogul arasindaki ensest iliskiyi ortadan kaldiran, hadim edici bir otorite
oldugu ileri surilebilir. Buna gore baba, aile i¢i romantizmi yok eden, toplumu temsil eden baskict bir
tigtir olarak ortaya cikar.

Agike¢a, Oidipus kompleksinin, anne figirtintin, oglunun ilk bastan ctkaricist fikriyle i¢ ige
oldugu iddia edilebilir; ancak oglunun tutumu sugluluk ve utangla karsilanmali ve buna gbre baba ile
ogul arasindaki rekabet bir sekilde gizlenmelidir. Rhona M. Fear, The Oedipus Complex: Solutions or
Resolutions? (Oidipus Kompleksi: Coziim Yollar: veya Onermeler) adli kitabinda bunun, cocugu karstlikls
ctkarlarla mesgul ederek ve erkeksi ugraslari cekici gostererek yapildigini, boylece ilk tanimlayict nesnesi
olan annesinin goreceli giivenliginden ayrilma riskini almaya motive olup, babasiyla ikincil bir
6zdeslesme sagladigini soyler (2015, ss. 17-8). Annesine duydugu cinsel ¢ekim ve kabul edilemez
istekleri nedeniyle babasinin gazabina ek olarak, babast tarafindan hadim edilmekten korkan ogul,
arzularint bastirmaya ve 6dipal ¢atismay1 ¢6zmeye baslar. 1gdi§ edilme kaygisi nedeniyle, cinsel istekleri
ile babanin baskist arasinda kalan erkek cocuk, kendini babayla 6zdeslestirir ve siiperego tarafindan
bastirilir; ancak, Ozellikle bilingsiz olarak babasiyla siirekli catisma halindedir. Buna 6rnek olarak
Dostoyevski'nin Karamazov Kardesler romani verilebilir; romanda, baba figiiri olan Pavlovich
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Karamazov’dan biitiin ogullart nefret etmektedir. Benzer sekilde Freeman, “daha spesifik olarak,
Oidipus kompleksi babanin temel rolini, dogallastirilmis anne-gocuk ikilisini bozmak ve c¢ocugu
kiiltiire dondiirmek olarak tanimlamaktadir” (2008, s. 119). Bu nedenle Oidipus kompleksi esas olarak
Oidipus karakterine dayanan Yunan trajedisinin prototipiyle ilgilidir ve edebi temsilleri, cocugun anne
takintist ile baba ve ogul arasindaki rekabetci iliskiye odaklanir. Spiro'ya gore, “annenin 6zel sevgisine
sahip olma arzusunun bir sonucu olarak, ¢cocuk ayrica babay: 6ldirme ve anneyle olan iliskisinde onun
yerine ge¢me arzusunu gelistirit” (1982, s. 4). Shakespeare'in Hamle/i ve D.H. Lawrence'in Sons and
Lovers (Ogullar ve Sevgililer) kitabr gibi pek cok edebi yapimda 6rnegine rastlanan Oidipus kompleksi,
kaginilmaz olarak baba ve ogul arasindaki nefrete yol acar. Yine Tiurk edebiyatinda, Orhan Pamuk’un
Kirmize Sagly Kadim romant baba ve ogul catismasini resmetmektedir. Romanin bagkarakteri Cem, kendi
oglu Enver tarafindan oldurilmektedir. Kurgusal diinyada, ogul ve baba arasindaki stirekli muicadele
veya baskici iliskinin ¢6ziilmesi, genellikle baba katli ve ogul katli ile sonuglanir ya da birbirlerine karst
olan nefret, kiskanclk ve dismanlg tesvik etmeye devam eder. Bu nedenle karakterler genellikle
paranoyak duygu durumlari ile 6zdeslesir veya 6zne genellikle id ve stiperego arasindaki ¢atismayr yok
etme aliskanligi icindedir. Sigmund Freud, baba-ogul iliskisine dayali bu tir edebi metinlerin
¢oztimlenmesinde Oidipus kompleksinin oynadigt roli gz 6ntinde bulundurarak, ¢ekirdek ailedeki
karmagik cinsel ve duygusal gelisimin ardindaki teorik ¢ercevenin inga edildigi bir zemin olusturur.

Ne Bir Ses Ne Bir Nefes Romaninda Oidipus Kompleksi

1923 yilinda Suat Dervis tarafindan yayimlanan Ne Bir Ses Ne Bir Nefes, Bihter adindaki karisina
askint yitirip bosanan yash adam Osman ve Osman'in aile dostunun kizt olarak tanistigi Zeliha'nin
hikayesiyle baslar. Osman, karisindan bosandiktan sonra, Zeliha'nin hangisi oldugu belirtiimeyen
ebeveyninin cenazesinde Zeliha ile tanisir ve bir anda asik olup onunla evlenir. Kendisinden ¢ok daha
geng olan Zeliha'ya kiyasla yasl bir adam oldugu distunildiginde Osman, strekli olarak Zeliha ile olan
iliskisini ve Zeliha'nin ona olan askini sorguladigini fark eder. Zeliha’nin onu sevip sevmediginden emin
olamayan Osman, Zeliha'nin 4skina hep stphe duyar. Zeliha'nin kendisini her zaman mutsuz
hissetmesi, Osman'in sizofrenik bir ruh haline girmesine neden olur. Bihter'den bosandigt icin
oglundan mahrum kalan Osman, oglu Kemal'e kavusmanin 6zlemini ¢ektigi halde, oglunun onu
riyasinda Zeliha ile aldattigint ve Kemal tarafindan kendisinin 6ldirildagint gorir. Kemal'in Zeliha'ya
olan askina ve Zeliha'nin kendisine olan sevgisine duydugu gtivensizlik sebebiyle zaman zaman nébet
gecirmeye baslayan Osman'in durumu, Zeliha'yt endiselendirmeye ve korkutmaya baglar. Osman'in
mesin kaplt defterini okuduktan sonra Zeliha, kocasinin kabuslarinin neyle ilgili oldugu gercegiyle
yizlesip Osman'in kendisini Kemal'den 6Slesiye kiskandigini 6grenir. Zeliha, Kemal'in ona olan ilgisini
farkedince paranoyaklasir ve Osman't bu psikolojik buhrandan kurtarmak icin ¢abalar.

Kemal'in kabuslart ve aniarinin sakli oldugu defteri ile Osman ve Zeliha'nin huzurunun
bozulmasina neden olan Kemal'in evdeki varligi, son derece korkulu bir atmosferin ortaya ¢tkmasina
sebep olur. Bu yuzden, hikaye, tekinsiz duygular ve gerilimle doludur. Kemal ve Osman arasindaki
sonsuz rekabet, hikayenin ana unsuru olarak 6ne ¢ikmaktadir. Oglunun, kendisinin katili ve karisina
astk oldugunu gordugu kabuslarinin gerceklige yakin olmasiyla htsrana ugrayan Osman, kendi
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sezgilerine teslim olmaya ve karisinin tek sahibi olmak icin kendi ogluna kars1 savasmaya karar verir.
Ne Bir Ses Ne Bir Nefes romaninda Oidipus kompleksiyle agikea iliskili olan baba ve ogul arasindaki
kiskanclik, cekirdek aile icindeki kacinilmaz nefretin temeli olarak hizmet eder. Dervis'in, Osman'in
psikolojik ¢atismasini ve onun i¢ savagini konu edinen Ne Bir Ses Ne Bir Nefes adli romaninin, Sigmund
Freud'un 6ne siirdiigii Oidipus kompleksinin ebedi rekabetin ana kaynagi olarak nasil kullanildigint
gosterdigi sOylenebilir. Bunun yani sira hem baba hem de oglu tarafindan ayni kadinin sevilmesi
nedeniyle bir babanin oglunu katlederek 6dipal ¢atismanin nasil tam tersi bir sekilde sonuglandigint
gostermektedir.

Cocugun fallik doneminde gelistigine inamlan Oidipus kompleksi, metaforik olarak Kemal ve
Zeliha'nin ilk karsilasmasiyla 6zdeslestirilebilir. Jules Bemporad’a gore, bu fantezilerin, cocugun karst
cinsten ebeveyne sahip olmaya yonelik erken donem romantik veya erotik 6zlemlerini temsil ettigi
anlasiimaktadir. Bu nedenle erkek ¢ocuklar i¢in anne sevgisi ve baba nefreti, kizlar icinse baba sevgisi
ve anne nefreti, kabul etsek de etmesek de kaderimizin bir pargasini olusturan evrensel olaylar olarak
goriilmektedir (1995, s. 494). Babasinin sahibi oldugu evde yasamaya baslayan Kemal, Oidipus
kompleksinde sembolik olarak anne figiirti temsil eden Zeliha'ya asik olur. Zeliha Kemal'in biyolojik
annesi olmasa da Kemal, annesi Zeliha ile 6zgtirce hem cinsel hem de duygusal iliski yasayabilmek i¢in
babastina karst nefret duyar ve onunla rekabet eder: “Ilk evvel bu duygumu tanimamakta ne kadar inat
ettim. Beni dinleyiniz Zeliha! Zaten sizi ilk gérdiigiim giin bile, bana bir yabanci degildiniz. Gozlerinizi
tantyordum. Onlarin derin, hassas, ¢ekingen ve cocuk nazarlarini tantyordum. Sanki onlarin atesiyle
gonlim ve gozlerim ezelden yanmusti” (Dervis, 2020, s. 87). Kemal'in Zeliha'ya karsi hissettigi derin
duygu, Oidipus kompleksinde de erkek ¢cocugun erken yaslarda annesine kars1 gelistirdigi stk1 bagin bir
6rneklemidir. Kemal’in bu sézleri, Zeliha'ya tutkulu oldugunu ve bunu bastiramadigint gosterir.
Yukarida da belirtildigi gibi, Kemal'in Zeliha'ya olan sevgisi, biyliik oranda, arketipik bir sekilde 6dipal
catismadan kaynaklandigr soylenilebilir. Benzer olarak, Freud, The Ego and the 1d (Ego ve 1d) kitabinda,
“Cocugun babastyla olan iliskisi ikirciklidir; sanki baslangictan beri var olan 6zdeslesmenin dogasindaki
muphemlik kendini bu sekilde belli etmektedir. Babasina kars1 ikircikli bir tutumun yant sira ¢cocugun
annesine karst sevecen tirden bir nesne iligkisi kurmasi, bir oglan ¢ocugundaki olumlu Oidipus
Kompleksi'nin igerigini olusturur” (1989, s. 27) der. Bu da erkek ¢ocugun, ilk andan itibaren annesine
karst yakin bir egilimle iliskilendirildigini ve babasini bir otorite gibi anne sefkatinin tek sahibi olarak
goriir: “Sizi onun zevcesi bilmek, sizi onun yaninda goérmek...Oh, iste, o dakikalarda babamin
gozlerinde gordugini yazdigr kinin cehennemleri kanimi kaynatiyor. O zaman her seyi kizil
goriiyorum...O zaman ezeli bir kinin, Kabil'in g6ziini kér eden o mes’um kiskanclikla, kinin hagmetiyle
kendimden geciyorum” (Dervis, 2020, s. 93). Evdeki "6teki" olarak Zeliha ve Osman'in birbitlerine
olan sevgi dolu iliskisine tanik olan ve annesinin babasina ait oldugunu bilen Kemal, babasina karst
kisisel bir nefret duymaya ve babasindan intikam almaya yonelir. Sinan Kili¢’a gore, “Freud’un
aciklamaya calistigt Oedipus kompleksi glinah ve travma sorununa yol agmasi nedeniyle, bireylerin
bilingdisindaki libidonun agiga ¢ikmasinda baskict bir yapinin kurulmasina neden olur. Bu baski
cocugun annesinden yoksun kalmastyla olusan arzunun, bilin¢disina itilmesidir” (2013, s. 97). Oidipus
kompleksine gore, erkek cocuk i¢in, annenin sevgisini yalnizca kendisine ait hissetme arzusunu
bastirmasi ger¢ekten 6nemlidir, bundan dolayr toplum normlart araciligtyla babanin otoritesini kabul
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etmesi gerekir. Tabu sayilan bir arzu olarak dusiiniildigiinde, ¢ocugun annesine karst hissetigi
psikoseksiiel durtisi, toplumdaki ataerkil diizenin dayattigr sembolik yasayla stirekli olarak
celismektedir: “Hayatimin artik nazarimda ehemmiyeti yok. Artik Kemal'e katilim diye degil, rakibim
diye bakiyorum. Ondan nefret ediyorum. O kadar ki, 6yle dakikalarim var ki...(...)” (Dervis, 2020, s.
09). Kemal'in Zeliha'ya olan askint gizleyememesi ve ataerkil otoritenin normatif insastyla ¢elisen bir
sekilde duygularint bastiramamast, Osman'in ogluna karst diigmanlik beslemesine neden olur. Bir baba
figtirti olarak Osman, Kemal'in Zeliha'ya olan agkinin pesinden gitmekte 1srar ettigini anlayinca bir rakip
haline gelir ve bilingdsst ataerkil diizeni korumak i¢in oglunu etkisiz hale getirmeye ¢aligir.

Kemal'in evin huzurlu atmosferini bozan anne saplantist ve rontgenciligi, Kemal daha onlatla
yasamaya baslamadan 6nce Osman'in kabuslarinda kendini belli etmeye baslar, bu da hikayenin ilk
bastan beri, romandaki korkung sonuglara karsilik gelen bir ipucu verdigini gésterir: “Oniimde agir agir
giden bir cenaze alayt vard;; mutantan, muhtesem bir cenaze alayl. Galiba ben de bu alay1 takip
ediyordum. Kalabaligin arasinda o adam, o uyuyan adam, beni 6ldiren, o uzun boylu, ¢evik, esmer ve
giizel adam da vardr” (Dervis, 2020, s. 51). Osman, kabuslarindan birinde, daha sonra kendi oglu oldugu
ortaya ¢ikacak olan geng ve yakisiklt bir cocuk tarafindan éldirildigint 6ngorir. Bu kabus, karisinin
kendisini ogluyla aldattigini ima etmekte ve kendisinin dolayistyla yasak bir askin kurbani olduguna
isaret etmektedir. Osman’in bu riiyasi, benligindeki cani ve saplantisal bilingaltinin kendi ogluna
aktarilmast olarak gorilebilir. Ctinkd bu aktarim sayesinde Osman, kendi vicdanini rahatlatmaya
calismaktadir. Kehanet ve riiya kavramlart agisindan degerlendirilecek olursa, Kra/ Oidipus metninde de
Oidipus, babasini 6ldiirecegini kendisine bahsedilen bir kehanet sayesinde 6grenir:

Annemle babama haber vermeden Delphoi'ye, tapmaga gittim. Tanri, sorduguma cevap
vermek istemedi, beni geri ¢evirdi. Yalniz, oradan ayrilmadan 6nce, Phoibos, korkung
felaketlere ugrayacagimi; anamla evlenecegimi, ondan ¢ocuklarim olacagini; bana hayat veren
babami dldiirecegimi séyledi. Bunun tizerine, basimi alip Korinthos'tan ¢tkmaya, tanrinin haber
verdigi felaketlerden uzak kalacagimi sandigim bir yere gitmeye karar verdim. (Sofokles, 1992,
s. 76)

Genellikle sanrilar gbriip kendi kendine i¢sel bir ¢atisma yasayan Osman, kendi oglunun Zeliha'ya olan
takintisint gézlemleyerek, kabusunda gérdugi seyin dogru olduguna inanmak zorunda kalir. Benzer
olarak, Marty de, “babanin simgesel anlamda 6ldurtlmesi 6znellige ve genital (d6llemsel) cinsellige
erisimin temeli” (2017, s. 151) olarak ortaya ciktigini savunmaktadir. Bir bakima Osman'in oglu
tarafindan 6ldirildigi kabuslarinin, baba figliriiniin ¢ocuk tarafindan ortadan kaldirilmasinin bir
yansimast oldugu soylenebilir. Oglunun varligiyla, Zeliha'nin ve evin diregi olarak otoritesinin
sarsitldigint farkeden Osman, fiziksel goriintsi acisindan da oglundan daha yetersiz oldugunu
hissederek bir rekabet ve yarisma haline surtiklenmektedir: “(...) Kiskantyorum... Kiskan¢ olmakta
hakliyim. Kemal'in gézlerinde her an o glinahkar ve seametli suleyi gériiyorum. Kemal, Zeliha'ma
bakarken giinahkar askini saklamiyordu” (Dervis, 2020, s. 64). Metinden de anlasilacagi gibi, Kemal'in
Zeliha'ya olan aski giinahkar bir sey olarak sembolize edilir ve bu nedenle Osman, kendisinden daha
geng ve daha cekici oldugu icin Zeliha'nin Kemal'i Osman'a tercih edeceginden korkarak oglunu ¢ok
kiskanir. Cocugun dogumuyla baslayan baba ve ogulun anneye sahip olma miicadelesi, Zeliha biyolojik
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olarak Kemal'in annesi olmasa da Ne Bir Ses Ne Bir Nefes'te ele alinan 6dipal ¢atismanin somut 6rnegidir.
Kemal'in Zeliha ile ensest bir iliski siirdiirme isteginde oldugu ve buna Osman'in diigmanca ve acimastz
bir tavirla karsilik verdigi iddia edilebilir.

Zeliha'nin kocasinin yazdigi anilari okumast ve Kemal'in Osman'in kabusunda gérdiigiine
benzeyen bir hangeri babasina hediye etmesiyle evdeki histerik durum artar. Dervis'in kaleme aldig
hikaye, Freud'un 6ne strdiklerinin ve Osman'in kabusunda yasadiklarinin aksine, bir babanin oglunu
oldurmesiyle yani 6dipal ¢atismanin yapisékimiyle sonuglanmaktadir. Oidipus kompleksinde iddia
edilen babanin sembolik olarak 6ldiriilmesinin aksine Suat Dervis'in romant, bir baba olarak Osman'in,
oglunun arzuladig1 ensest iliskiyi engellemek i¢in onu dldirmesini ele alir: Agir perde karanliklar i¢inde
yavas yavas agiliyor..Korkun¢ ve garip tebessumiyle yaklasiyor. Yere elinden bir demir, bir sey
distiyor. Sonra omuzlarimi iki sicak ve 1slak el tutuyor. Sicak bir mai geceligimin kollarini 1slatiyor.
Kocam bana dogru egiliyor. ‘Artik hepsi bitti, beni seviyorsun,” diye mirildantyor” (Dervis, 2020, s.
105). Boylece Zeliha'ya olan asklarindan kaynaklanan Osman ile Kemal arasindaki anlasmazlik,
Osman'in oglunun er ya da ge¢ onu dldirecegine inanmasi nedeniyle acimasizca ¢6zulir. Freud'un
kendisinin de belirttigi gibi, “erken ¢ocuklukta yapilan ilk 6zdeslesmelerin etkileri genel ve kalict
olacaktir. Bu bizi ego idealinin kékenine goturtr; ¢linkii bunun arkasinda bireyin ik ve en 6nemli
kimligi, kendi kisisel tarih 6ncesinde babasiyla 6zdeslesmesi gizlidir” (1989, s. 26). Buna gére, biyolojik
annesi Bihter ile yillarca baba figlirtinden yoksun yasayan Kemal'in, kendisini annesinden soyutlamasi
gerektigi savunan toplumun ataerkil dizenine uyum saglayamadigt ileri strtlebilir. Kendisini, babastyla
Ozdeslestiremeyen ve annesinden kopamayip kendine 6zgii bir kimlik insa edemeyen Kemal, biyolojik
annesini kaybettikten sonra babasinin yeni esi olan Zeliha'ya takintili olmaya baslar. Bihter, Kemal'in
biyolojik annesi olarak tasvir edilmesine ragmen, Bihtet'in 6limiinden sonra onun yerine Zeliha geger.
Bu nedenle Kemal'in anne saplantisinin Zeliha'ya yonelmesi, Kemal ile Osman'in sonsuz bir catisma
ve dismanlik icinde olmalarina neden olur.

Ne Bir Ses Ne Bir Nefes Romaninda Kiskanglik ve anti-Odipal Céziilme

Kelime anlami olarak bir¢ok sekilde 6niimiize ¢ikan kiskanglik, diinya kuruldugundan beri
sayisiz soruna ve kargasaya neden olmustur. Michael J. Wreen, kiskan¢ligin 6ncelikli olarak kaybetme
korkusundan ortaya ¢iktigint ve bunun 6zellikle baskasinin sevgisini veya ilgisini t¢tinci bir sahsa
kaptirmayla 6zdeslestigini tartismaktadir (1989, s. 635). Kiskanglik, bu nedenle gtvensizlik, yoksun
birakilma ve kaybetme korkusuyla yakindan iliskilidir. Benzer bir sekilde, Ayala M. Pines da “kiskanglik,
6nemsenen bir iliskinin yitirilmesine ya da bozulmasina yol agabilecek bir tehlikenin varligina iliskin bir
algt sonucunda verilen karmasik bir tepkidir” (1998, s. 2) der. Ustteki iki diisiinceye de bakildiginda
anlasmaktadir ki kiskanglik, her daim rakiplik duygusuyla 6n plana ¢ikmaktadir. Bu yiizden,
kiskangligin var oldugu bir noktada hep bir rakip figiriin oldugu soylenebilmektedir. Bunun ilk
betimlemelerini, Habil ve Kabil érneginde de gérmek miimkiindiir. Insanlik tarihinin ilk cinayeti olarak
da bilinen, Kabil'in kiskanchigindan kendi erkek kardesi Habil'i oldirmesi birebir olarak 6rnek
verilebilir. John Byron’a gore, Cain, kardesce sevginin antitezini sembolize eder. Tlk katil olarak kotii
bir séhrete sahip olan Cain, kardesinden nefret etmenin ne oldugunu ortaya koyarken, Isa’nin tam bir
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zittt olarak resmedilmektedir. Ciinkii, Cain, baska birinin canini alirken, Isa baskalart icin hayatini ortaya
koymaktadir (2007, s. 526). Tanr’nin Kabil’in adag1 yerine Habil'inkini kabul etmesi tizerine dayanan
bu kiskanglik, bir¢ok edebi metnin ve teorik ¢alismanin ana temalarindan biri haline gelmistir.

Bir baska érnek olarak, Ingiliz edebiyat’nin en énemli sairlerinden ve oyun yazarlarindan biri
olan Shakespeare’in Othello tragedyasi, Othello adli komutanin, esi Desdemona’yr kiskanmasi tizerine
kuruludur. lago tarafindan Desdemona’nin onu Cassio ile aldattugina inandirilan Othello,
kiskan¢ligindan kendi esi olan Desdemona’yr dldirir. Romantik kiskangliga 6rnek verilebilecek olan
bu tutum, kiskanclik kavraminin hep bir rakip durtiistiyle hareket ettigini géstermektedir. Othello’nun
kiskancligint alevlendiren, Desdemona’ya olan sevgisinden ¢ok, ona ve Cassio’ya olan giivensizligi ve
kendi patolojik duygu durumudur:

Ama kiskang insanlar boyle s6ze kanmazlar.

Boyleleri bir nedene gore kiskanmazlar ki.

Kiskang olduklar1 icin kiskanirlar.

Bu kiskanglik denilen sey, kendi kendini peydahlayan,

Kendi kendini doguran bir canavardir. (Shakespeare, 1994, s. 130)

Yukarida da goruldigt gibi, Emilia’nin Desdemona’ya soyledikleri, Othello gibi kiskanglik duygusuyla,
cinayet gibi toplum normlarina aykiri tavirlar sergileyen bireyleri 6zetlemektedir. Othello, yalnizca
kiskangligt oyunun en merkezine konumlandiran bir tragedya olarak kalmamuis, bunun yani sira
patolojik kiskancliga bilimsel adint veren bir yapit olmustur. Sanrili bir psikotik rahatsizlik olarak da
bilinen Othello sendromu, asli olmayan ihanet ve kiskanclik gibi kavramlarla ayni dogrultuda
ilerlemektedir. 1lk olarak, yayimladiklart makalede Othello sendromu’ndan bahseden John Todd ve
Kenneth Dewhurst, adini Othello karakterinden aldigi bu psikolojik rahatsizligi su sekilde
aciklamaktadir: “Ana temast bir esin sadakatsizligine dair sanrisal bir inan¢tan meydana geldigi icin,
"Othello sendromu" olarak adlandirilabilecek tehlikeli bir psikoz tiirti vardir” (1955, s. 367). Patolojik
ve erotik kiskanclik olarak da bilinen bu sendrom, bireyin agresif ve tahammiilsiiz olmasina yol acarak,
karakter tUzerinde partnerin ihanetine ve aldatmasina yonelik hayali bir bakis agist yaratmaktadir.
Kingham ve Gordon’ a gore, Othello sendromu, baskin temanin, somut kanitlara dayanmayan cinsel
partnerin sadakatsizligi ile ilgili endise oldugu, asir1 veya kabul edilemez davranislara sahip bir dizi
irrasyonel dustince ve duygudur. Sadakatsizlik ve kiskanglik sanrilart antik ¢aglardan beri bilinse de
ancak modern zamanlarda popiiler bir isim kazanmustir (2004, s. 207). Bundan dolayidir ki hastalikls
kiskanglik durumu, tehlikeli ve bir o kadar da mantiksiz bir psikopatolojik durumdur. Ciinki birey
mantik ¢ercevesinde hareket etmedigi gibi, partnerin her tavrint yanls yorumlamaya yatkindir. Bu da
Othello tragedyasinda oldugu gibi siddet ve cinayet egilimleriyle sonuglanabilir.

Daha ¢ok dustik benlik algist veya asagilik kompleksi gibi 6zelliklerden kaynaklanan bu
sendromu, Suat Dervis’in romanindaki Osman karakterine uygulayabilmek bir hayli miimkiindir. Seval
Sahin ve Tolga Karahan, “kendini yaslanmis ve ¢irkin bulan Osman’in oglu ve geng karist arasinda bir
iliski olabilecegine dair sanrilart giderek tehlikeli bir durum alir ve Zeliha’y1 korkutmaya baslar. Esine
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duydugu sevgiden emin olan adam, onun tarafindan yeterince sevilmedigini dusiinmektedir” (2021, s.
649) der. Osman Bey’in tekinsiz kiskan¢ligt ve gerilimli riyalart onu delilik ve mantik arasindaki sinirin
tam ortasina yerlestirmektedir. Zeliha’ya delice bir askla baglt olan Osman’in Zeliha ile stirdurdugu
agorafobik yasantisi, “6teki” konumunda olan oglu Kemal ile bozulmaktadir. Zeliha ile olan evliligi
giivenli bir uzantida siirerken, Kemal’in varligt ile Zeliha ve Osman arasindaki iliski akigkan bir diizleme
oturur. Artik Zeliha’nin Osman’a karst duydugu saygi ve ¢ok da erotik olmayan sevgisi, Osman
tarafindan hep irdelenmeye baslar. Bilcan Tungtan da benzer olarak sunlari dile getirmektedir:

Eserde, baba ve oglun ¢atismast Zeliha kaynaklidir. Osman ve Kemal ayn1 kadina tutkun iki
rakip konumundadirlar. Osman, Zeliha ile evliliklerinde Kemal'i tehdit olarak gérmektedir.
Baba ve ogul arasinda Zeliha'ya ulasma miucadelesi goriiliir. Arzu ettikleri Zeliha'ya ulasmak
icin birbitlerine engel konumundadirlar. Osman, riiyalarinda Zeliha ile Kemal'in ask yasadigini
ve Kemal'in onu bir hangerle éldirdigini goriir. Bu ve buna benzer bircok riyayr ge¢miste
goren Osman, bu riyalarin gelecekte olacaklarin bir isareti oldugunu disundr. (2018, s. 92)

Osman’in yaslt olmasi, buna karsilik Kemal’in geng ve yakisiklt olmasi, metnin ana zitliklarindan biridir.
Bu fiziksel zitlik, gtizel bir kadin olan Zeliha i¢in ortaya dokiilecek olan yarisin ve psikolojik gerilimin
habercisidir. Osman’in Zeliha karsisindaki asagiik kompleksi, onun Othello sendromu olarak
adlandirilabilecek olan kiskanglik krizlerini tetikledigi gorilir: “Korkuyorum Zeliha,” diye tekrar ediyor,
‘korkuyorum, seni kaybetmekten, askini kaybetmekten, hayatimi, saadetimi kaybetmekten
korkuyorum” (Dervis, 2020, s. 86). Osman’in her zaman Zeliha’yr kaybedecegine iliskin korkular,
metnin en belirgin 6zelliklerinden biridir. Bu korkular zaman zaman sizofrenik ve sanrisal nobetlerle
desteklenip, Osman’in igsel buhranina bir 6rnek olusturur. Osman’in kirilgan benligi ve 6z saygist,
Zeliha’nin tutkusuz olan askindan ve oglu Kemal’in tekinsiz varligindan kaynaklandigi sGylenebilir. Bu
da Kemal ve Osman arasinda hem psikolojik hem de fiziksel bir ¢catisma yaratmaktadir:

“Bu uyuyan adamin odasina giren yabanct ne istiyor?”

Nereden geldigini bilmedigim bir ses, boguk bir ses bana cevap veriyordu.
“Onu oldirmek istiyor.”

“Neden mi?”

“Cunkd ikisi de ayn1 kadint seviyorlar.”

Birden karanliklarin igcinde bir hangerin parladigint gérdim. Siyahli adam egiliyor ve hangerin
ucunu uyuyan adamin bogazina bastirryordu. .. (Dervis, 2020, s. 49)

Zeliha’nin Osman’in mesin kapli defterindeki anilarini okumasiyla, epifanik bir an yasamaktadir.
Osman, daha Kemal ile tanismadan bile onu riyalarinda gérmiis ve diismant olarak tasvir etmistir.
Buna ek olarak, Osman’in defterinde bahsettigi hanger, romanin sonlarina dogru islenecek olan
cinayetin bir 6nsemesi olarak kullanilmaktadir. Suat Dervis’in bu romani, Shakespeare’in Hamlef1 veya
Auntigone ve Kral Oidipus gibi diger antik Yunan tragedyalari ile ayni noktada kesistigi icin aile trajedisi
olarak tanimlanabilir. Ciinkii bir ¢ekirdek aile yapisini olusturan Kemal, Osman ve Zeliha, sonu ogul
katli ile biten bu hazin trajedinin ana kahramanlaridir.
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Ridyasinin tam aksine, Osman’in kendi oglunu 6ldiirmesi ise Freud’un ortaya koydugu yansitma
(projection) kavramu ile iliskilendirilebilir. Bir savunma mekanizmasi olarak degerlendirilen yansitma,
bireyin kendisinde kabul edemedigi davranislari veya anomali diisiinceleri baska bir bireyin benligine
aktarmasidir. Benzer bir sekilde, Sandler ve Perlow’a gore, tiim yansitma gesitlerinin, zihinsel icerigin
bir benlik temsilinden dissal bir nesne temsiline, yani dinyanin "ben-olmayan" bir yoniiniin temsiline
kaydirilmasini igerdigi goriilmektedir (1988, s. 4). Buna istinaden Osman’in rityasinda Kemal tarafindan
oldurtldigint goérmesi, Osman’in bilingaltinin bir yansitmasi olarak yorumlamak mumkinddr.
Kendisinin agresif ve kiskang yonlerini gérmektense, Osman hep Kemal’i suglayip, onun Zeliha’nin
pesinde oldugunu savunur. Osman’in paranoyak hali, Kemal’den ve onun Zeliha’ya olan takintisindan
meydana gelmektedir: “Osman’in bakisinda bir hastalik, bir korku, bir dehset... Oh Allah’im, bir...Bir
cinnet var. Gayriihtiyari muthis bir feryat kopararak zahmetle ellerimi omuzlarina attyorum” (Dervis,
2020, s. 36). Buna ragmen, Osman delilik boyutundaki kiskangligini perdelemek icin kendi giinliigiinde
guvenilmez anlatict olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Amerikan Edebiyatindaki en 6nemli temsilcilerinden
biri olan Edgar Allan Poe gibi, Dervis de Osman karakteri tizerinden giivenilmez anlatic1 teknigini
kullanmaktadir. Genel olarak Poe’nun anlaticilart deli karakterlerdir; fakat bu birinci sahis anlaticilar
cogunlukla kendileriyle geliserek ¢ok akilli olduklarini belirtitler. Burada amag, okuyucuyu kandirmak
veya olay orgusiini kendi ¢ikarlarina uygun olarak anlatmaktir. Ne Bir Ses Ne Bir Nefes romaninda da
Osman aymt sekilde kiskangliktan dogan psikolojik bunalimint ve akli sapmasint reddetme
egilimindedir: “Artik benim i¢in hayatin, 6lumun, diinyanin, kainatin esrari yok! Arttk ben biliyorum.
Isterlerse cilgin diye iddia etsinler. Hayir, ben deli degilim. Ben beseriyetin buitiin gafletinden styrilmus,
harikulade, mikemmel, tamam bir insanim!” (Dervis, 2020, s. 56). Son derece psikopatik diistincelere
ve kuruntulu kisilige sahip olmasina ragmen, Osman, bunun tam tersini iddia etmektedir; ¢inkd
okuyucuyu kandirmaya ve hakikati bildigini ispatlamaya c¢alismaktadir. Giivenilmez bir bakis agisina
sahip olan Osman, stipheci ve kiskang karakterini golgelemek i¢in adeta bir maske takmaktadur.

Osman’in patolojik kiskancligl, Oidipus kompleksinin yapisokiimtnde énemli bir rol oynar.
Evin tek erkegi olmak isteyen Osman, agresif ve sanrilt bir tutum takinarak Zeliha tzerinde otorite
kurmaya calisir: “Hitkmetmek arzusu talileri, kaderleri, kainati degistirir. Anliyor musun kigiik kadin?
Sen beni seviyorsun, sade beni seveceksin, yalniz beni, anliyor musun? Oh, hayir, anlamazsin. Fakat
sonra anlayacaksin. O glin sana bunu bilfiil gosterdigim zaman anlayacaksin!” (Dervis, 2020, s. 98).
Osman’in kendi oglunu oldirecek olmasina génderme yapan bu sézler, 6dipal ¢6zilmenin
gerceklesmesini saglayan evlat katlinin habercisidir. Othello sendromunda oldugu gibi baskict ve
paranoyak bir tavir sergileyen Osman, kendi 6zgtiven eksikliginden kaynakl olarak takintili ve cani bir
kimlik gelistirmektedir. Dervis bir anlamda karakterlerin psikolojik tahlillerini gozler 6ntine sererek
hem Oidipus kompleksine dayanan hem de Othello sendromundan esinlenen kiskanglik temasini
romanin merkezine alir, ki bu kiskanglik, Osman ve Kemal arasindaki baba-ogul catismasinin ¢kis
noktasidir. Psikosekstiel gelisim déneminde erkek cocugun anneye karst olusturdugu stki bag ve obsesif
takinti, Kemal’'in Zeliha’ya karst hissettigi cinsel durtintn bir yansimasidir. Fakat roman, Osman’in
baba figiri olarak ortadan kaldirilmastyla bitmemektedir. Bunun aksine Osman Zeliha’ya olan
askindan ve kiskangligindan kendi oglunu katletmektedir. S6yle ki Kemal’in kendi babas: tarafindan
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oldurtilmesi hem Oidipus kompleksinin alasagi edilmesine hem de Osman’in patolojik kiskangligina
isaret etmektedir.

Sonug¢

Sonug olarak, Suat Dervis'in ikinci romant Ne Bir Ses Ne Bir Nefes, Osman adindaki yash bir
adam ile Zeliha adindaki gen¢ bir hanim arasindaki karmasgik 4sk iliskisinin, Osman'in oglu Kemal
tarafindan daha da ¢6ziimlenemez hale getirildigini anlatan bir eser olarak yorumlanabilir. Freud'un
cocuklukta anneye yonelik cinsel bir ¢ekim olarak tanimladigi Oidipus kompleksi kavramina benzer bir
sekilde roman, son derece dismanca bir kiskangliktan olusan bir baba-ogul iliskisini merkeze alir. Bu
noktada Othello sendromu yasadigt sylenebilecek olan Osman’in sanrisal ve paranoyak davranislari,
baba ve oglunun arasinda diismanca bir rekabet yaratmaktadir. Dervis, erkek cocugun, anneye karst
hissettigi arzu ve anneyi sahiplenmek igin baba ile yasadig1 psikolojik ¢catisma tizerine yogunlasmaktadir.
Kemal’in, Gvey annesi olmasina ragmen Zeliha’ya karst hissettigi diirtiniin metaforik olarak Oidipus
kompleksine 6rnek olabilecegi séylenebilmektedir. Geng ve gtizel bir kadin olan Zeliha ile yaptigt evlilik
nedeniyle son derece paranoyak bir adam olan ihtiyar Osman, oglu Kemal'in de onlarla ayni ¢ati altinda
yasamaya baslamastyla daha da endiselenir ve ¢ildirir. Romanin baslangicinda, kabuslarinda kendi oglu
oldugu esmer ve yakisiklt bir cocuk tarafindan hangerlendigini géren Osman, Zeliha i¢in savasmaya ve
onu i¢ine alan dehseti bitirmeye kararlidir. Dolayistyla roman, bariz bir sekilde, Freud'un 6dipal catisma
acisindan tanimladigy gibi baba ve ogul arasinda meydana gelen muhasim bir rekabetin yansimasi olarak
ortaya ¢tkmaktadir. Ancak Ne Bir Ses Ne Bir Nefes, Kral Oidipus ve Hamlet gibi Oidipus kompleksini baba
karakterinin oglu tarafindan 6ldiiriilmesiyle sonuglandirilan birgok edebi metnin aksine, Osman’in
Zeliha'ya olan karsiliksiz sevgisi ve dlimcil kiskancliginin dogrultusunda kendi oglunu katletmesini
konu alir. Bu nedenle Suat Dervis’in Ne Bir Ses Ne Bir Nefes romani Othello sendromu ve anti-Odipus
gibi psikolojik kavramlarin varligina da isaret etmektedir.
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