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OZET

Bu arastirmanin amaci, miizik egitimi anabilim dalinda Bireysel Calgi-
Gitar egitimi alan 6grencilerin gitar eserlerini ezberlemeye iliskin tutum
ve egilimlerinin belirlenmesi ve arastirma kapsaminda ele alman
boyutlar cercevesinde degerlendirilmesidir. Arastirma nitel gercevede
gerceklestirilen bir durum calismasidir. Arastirmanin ¢alisma grubunu
Mugla Sitki Kogman Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar
Egitimi Boltiimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda 2020-2021 egitim-
ogretim yili bahar yariyilinda Bireysel Calgi-Gitar ve Bireysel Calg:
Egitimi-Gitar dersini alan ve derslere katilim gosteren 6grenciler
olusturmaktadir. Arastirmada 6grencilerin gitar eserlerini ezberlemeye
iliskin bakis acilarini belirlemeye yonelik arastirma kapsaminda ele
alinan boyutlar acisindan derinlemesine bilgi edinebilmek icin
arastirmacilar tarafindan olusturulan yar1 yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmistir. Arastirmanin verileri igerik analizi yontemi ile
¢oztimlenmistir. Bu kapsamda arastirma sorularmna yanit arayacak
temalar ve alt temalar arastirmanin kavramsal cercevesi ve
gortismelerden elde edilen veriler dogrultusunda belirlenmistir.
Arastirma sonucunda, Ogrencilerin cogunlukla konserlerde ve
smnavlarda eserlerini ezberden c¢alma egiliminde olduklari, gitar
eserlerini ezberlerken izledikleri yontemler kapsaminda ise cogunlukla
isitsel yontemi tercih ettikleri belirlenmistir. Ogrencilerin gitar eserlerini
ezberlerken kullandiklar1 stratejilere iliskin elde edilen sonuglarda;
ortiik ve acik tekrar, zihinsel tekrar ve kismen orgtitleme stratejilerinden
yararlandiklar1 saptanmustir.  Bunlara ek olarak ogrencilerin bir
kisminin gitar eserlerini ezber calmaya yonelik olumlu yonde tutuma
sahipken; bir kisminin ise gitar eserlerini ezber calmaya yonelik kaygz,
heyecan, korku gibi olumsuz yonde tutuma sahip olduklari
belirlenmistir.

Bu galisma, Mugla Sitkt Kogman Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar
Egitimi Anabilim Dali Miizik Egitimi Bilim Dal1 yiiksek lisans programinda Dog. Dr.
Tuba Yokus tarafindan yiiriitiilen “Seminer” dersi kapsaminda hazirlanan ¢alismanin
bir bolimiidiir.

Tunckilig, M., & Yokus, T. (2022). Miizik egitimi anabilim dalinda gitar egitimi alan
ogrencilerin gitar eserlerini ezberlemeye iliskin tutum ve egilimleri. Gazi Egitim Bilimleri
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Attitudes and Tendencies of Students Who Take
Guitar Education in the Music Education
Department to Memorize Guitar Pieces

ABSTRACT

This research aims to determine the attitudes and tendencies of the
students who receive individual Instrument-Guitar education in the
department of music education to memorize guitar works and evaluate
them within the scope of the research. The research is a case study
conducted in a qualitative framework. The study group of the research
consists of students who took and participated in individual
Instrument-Guitar and individual Instrument Education-Guitar lessons
in the spring semester of the 2020-2021 academic year in Mugla Sitki
Kogman University, Education Faculty, Fine Arts Education
Department, Music Education Department. In the research, a semi-
structured interview form created by the researchers was used to obtain
in-depth information about the dimensions covered in the research to
determine the students' perspectives on memorizing guitar pieces. The
data of the research were analyzed by the content analysis method. In
this context, the themes and sub-themes that will seek answers to the
research questions were determined in line with the conceptual
framework of the research and the data obtained from the interviews.
As a result of the research, it was determined that the students mostly
tend to play their works by heart in concerts and exams, and they mostly
prefer the auditory method while memorizing guitar works. In the
results obtained regarding the strategies used by the students while
memorizing the guitar pieces; It was determined that they benefited
from implicit and explicit repetition, mental repetition, and partial
organizing strategies. In addition to these, while some of the students
have a positive attitude toward playing guitar pieces by heart; some of
them have negative attitudes such as anxiety, excitement, and fear
towards playing guitar pieces by heart.
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Tuba Yokus tarafindan yiiriitiilen “Seminer” dersi kapsaminda hazirlanan ¢alismanin
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GIRIS
Bireyleri ve toplumlar1 bicimlendirme ve yonlendirmede en etkili stireclerden biri
egitimdir. Egitim streci icerisinde bireyler belirli bir alanda yetkinlesebilir ve kendi
yeteneklerini en tist diizeyde gelistirebilir. Bu baglamda, egitim yapilar icerisinde sanat
egitiminin bir boyutunu olusturan miizik egitiminde de bireylerin etkili 6grenme-ogretme
yaklasimlar: ile miiziksel olarak kendi yeteneklerini en tist diizeyde gelistirebilecegi
soylenebilir.

Miizik egitimi en 6zl tanimiyla muzik 6gretimi bilimi ve sanatidir (Yokus ve Yokus,
2010). Miizik egitimi temelde “genel,” “6zengen” ve “mesleki” olmak tizere iic ana tiire
ve amaca yonelik olarak diizenlenip gerceklestirilir (Ucan, 2005). Miizik egitiminin ti¢ ana
turtinden birini olusturan mesleki miuzik egitimi ile meslegin gerektirdigi miizikal
davranislarin ve dinamiklerin kazandirilmasi amaclanir. Say’a (2005) gore mesleki miizik
egitimi: “yetenekli bireylerin miizigi meslek olarak edinmeleri ve alanlarinda

uzmanlasmalari icin gerceklestirilen muzik egitimidir.”

Ulkemizde mesleki miizik egitimi kapsaminda yer verilen miizik 6gretmenligi egitimi,
egitim fakiilteleri giizel sanatlar egitimi boltimleri miizik egitimi anabilim dallarinda
Yiiksekogretim Kurulunun (YOK, 2018) belirledigi Miizik Ogretmenligi Lisans Programi1
(MOLP) cercevesinde gergeklestirilmektedir. Program, meslek bilgisi, genel kiiltiir ve alan
egitimi derslerini icermektedir. Alan egitimi igerisinde yer alan bireysel calgi egitimi
stirecinin ¢algiya iliskin bircok teknik ve miizikal becerinin 6grenimini icerdigi
soylenebilir (Cilden, 2006). Miizik egitimi anabilim dallarinda bireysel calg1 egitimi
kapsaminda yer verilen calgilardan biri gitardir.

Hornbostel-Sach Calgi Siniflandirma Sistemi'ne gore kordofonlar (telli calgilar) stmifindan
bir calg1 olan klasik gitar, ytizyillar stiren bir evrimin sonucunda gtintimtizdeki bicimini
almistir. 20. ylizyilin ilk yarisindan itibaren tim dinyada biiyiik bir hizla yayginlik
kazanan klasik gitar, tilkemizde de giderek begeni kazanmis, zamanla miizik kulttirtimiiz
icinde kendine 6zgii bir yer edinmistir (Uluocak, 2015). Gitar, gerek cok sesli solo bir calg1
olmasi, gerek bir eslik calgisi olarak kullanilabilmesi gibi 6zelliklerinden dolay1 miizik
egitimi programlarinda en ¢ok tercih edilen calgilardan biridir. Gitar egitimi siireci,
performans icin gerekli bilgi ve calma tekniklerini 6grenebilmeyi igerir (Yokus, 2021).

2018 yilinda giincellenen MOLP’ de bireysel calgi egitimi kapsaminda 7 yariyil boyunca
yer verilen Bireysel Calgi Egitimi- Gitar dersi igeriklerinde yer alan konu alanlarindan
bazilary; calgr 6grenme stiirecindeki sistemli ve diizenli calisma aliskanligl, klasik gitar
miizigindeki gesitli teknikleri iceren ettit ve miizikal parcalar1 seslendirme, ritim ve arpej
esliginde temel akor yapilarini tanima ve calma, 6grendigi calim teknikleri ile cesitli
miiziklere eslik etme, klasik gitar miizigindeki baslica eserler ve bu eserleri dinleme,
eserlerin yorum oOzelliklerini tartisma, estetik, miizikalite ve yorum kavramlarini
sorgulama, Ronesans, Barok, Klasik, Romantik ve Cagdas donemlerden eserleri
seslendirme, miizikal ve teknik sorunlarin giderilmesi icin etiit ve eserler tizerinde teknik
ve miizikal ¢oziimleme etkinlikleridir. (YOK, 2018). Ders icerikleri genel olarak
degerlendirildiginde, bireysel calg gitar egitimi siirecinde calgiya 6zgii teknik ve miizikal
gelisime yonelik pek cok kazanimin gerceklestirilmesinin hedeflendigi séylenebilir.
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Polifonik bir calgi olan gitar, sesin tiretimi yoniinden giicliikleri, en kiiciik bir temas
sonucu sesin kaybolma tehlikesi, parmak senkronizasyonlarinin 6nem tasimasi gibi gesitli
yonlerden zorluklar igerdiginden miizik enstrimanlari arasinda calinmasi en zor
calgilardan biri olarak gortilmektedir (Cebeci, 2013). Calgt egitimi ve onun bir boyutunu
olusturan gitar egitimi siirecinde karsilasilan zorluklarin {istesinden gelmeye, calg:
hakimiyeti ve yorumlama becerisini gelistirmeye ve kalici bir 6grenme siireci
gerceklestirmeye etki eden; bilissel (dikkat, alg1 vb.) ve psikolojik (tutum, motivasyon vb.)
pek ¢ok faktorden soz edilebilir.

Gitar egitimi stirecinde 6grencilerin ders dgretim programindaki hedeflenen kazanimlar
dogrultusunda gesitli teknik ve miizikal yapilar1 iceren eserleri seslendirmesinde 6grenme
stirecinin daha kalici, etkili gerceklestirilmesi igin gitar eserlerini ezber galmanin bu
faktorlerden biri oldugu sdylenebilir. Ezber calma {izerine birtakim pedagoglar miiziksel
gerekgeler oldugu goriistindedirler. Ornegin, ezber calma miizisyenlere durus ve el
pozisyonlar1 gibi kendi yorumlama durumunu gorsel olarak izleme imkéni sunar
(Otacioglu, 2008).

Miizik egitiminde ezber, miizikal bellege kayit etme islemidir (Eren, 2006). Bununla
birlikte bellekte kayit etme isleminin kalic1 olabilmesi, goz, kulak gibi farkli ve cesitli duyu
organlar1 ile baglanti kurulmasi ve kendi icinde bir anlamlandirma tasimasi
gerekmektedir. Diger bir deyisle 6grenilecek malzemenin bellek tarafindan geri
getirilmesini kolaylastirmak icin onun anlamli bir bicimde kodlanmas: gerekmektedir
(Uzunoglu, 2006). Gitar egitimi agisindan ele alindiginda ezber; gitar miizigini ya da gitar
eserlerini eksiksiz tekrarlayabilecek sekilde oldugu gibi miizikal bellege kaydetmek olarak
tanimlanabilir.

” "

Psikologlar hafizay1 “kodlama”, “saklama” ve “geri cagirma” olmak tizere 3 evreye
ayirmaktadir (Otacioglu, 2008). Bilginin bellekten bellege aktarilmasi ve saklanmasi bilgiyi
isleme stireglerini olusturur. Bu dogrultuda bilgiyi isleme kurami; disaridan alinan yeni
bir bilginin uzun stireli bellekte nasil depolandigini ve depolanan bilginin nasil geriye
getirilip hatirlandig; ile ilgili stireclerle ilgilidir (Senemoglu, 2005). Bu kuramin diger bir
onemli 6gesi duyu organlar ile bilginin alinmasini, saklanmasini ve geri getirilmesini
saglayan dikkat, algi, zihinsel tekrar, gruplama, kodlama, geri getirme gibi zihinsel
faaliyetlerin gergeklestigi bilissel stireclerdir (Yokus ve Yokus, 2010). Bu baglamda ilgili
literatiirde Ogrenenin 6grenmeyi etkili ve kalici hale getirmesine yonelik uyguladig:
islemler ya da gerceklestirdigi etkinlikler 6grenme stratejileri olarak tanimlanmaktadir
(Demirel, 2007; Senemoglu, 2005 Sonmez,2007; Yokus ve Yokus, 2010).

Miizik ve calgt 6grenimi icin bilgiyi kisa stireli ve uzun siireli bellekte depolamaya,
kodlamaya ve geri getirmeye yonelik olarak; zihinsel tekrar, gruplama, ortiik ve agik
tekrar, eklemleme, orgiitleme ve Ozetleme gibi stratejik calismalar tanmimlanmaktadir
(Yokus ve Yokus, 2010). Gitar egitiminde de ezberleme siireclerinde gitar eserlerine
yonelik etkili ve kalici bir ezber icin 6grenme stratejilerinden yararlanilabilir. Diger
taraftan ogrenme stratejilerinin miizik 6grenme- 6gretme yontem ve taktikleriyle de
dogrudan iliskili oldugu sdylenebilir.

Ucan, Yildiz ve Bayraktar (1999) miuizik egitiminde duyu, beceri, calisma tiiriiyle veya bu
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tiirlere iliskin baslica 6zgiil 6gretim yontemlerini; Isitsel (Kulaktan 6gretim), Gorsel/Isitsel
(Gozden/Kulaktan o6gretim), Gorsel/Okunsal/Yazsal (Yazidan/Notadan 6gretim)
Devinsel/Oynasal (Devinimden/Oyundan 6gretim), Eylesel/Soylesel/Calsal (Meskten
Ogretim) olmak tizere 5 kategoride ele almislardir. Ezberleme yontemlerine iliskin ise
Fenmen (1991 akt: Duru ve Kose, 2016) ezberlemenin temelinde bulunan yontemleri su
sekilde aciklamustir;

1. Kulak ile ezberleme (Ses ytiksekliginin ve siddetinin ezberlenmesi)

2. Goz ile ezberleme (Kagit tizerinde yazilarin, deger-sekil olarak notalarin ve tuse
tizerindeki yerlerin ezberlenmesi)

3. El ve kol hareketleri ile ezberleme (eseri uzun zaman calarak hareketleri
otomatiklestirme ve ritmik hareketlerin ezberlenmesi)

4. Zeka ile ezberleme (Eseri muhtelif yonlerden analiz ederek ezberleme).

Diger taraftan miizik ve calgi egitimine yonelik kullanilabilecek 6grenme-6gretme strateji,
yontem ve taktiklerinin 6grencilere, ancak bu strateji yontem ya da taktikleri belirli bir
sistematik yolla ya da derin ve bilincli bir anlayisla kullandiklarinda yararl olabilecegi
diisiiniilmektedir.

Miizigi anlamaya calismadan stirekli tekrar ederek yalmizca devinimsel bir ezbere
yonelmek, miizigi yeterince igsellestirmeden sadece gorsel veya sadece devinimsel ezberi
kullanmak icract konumundaki 6grencilerin sinavlarda veya konser sirasinda, karsisinda
nota olsa bile heyecan, kaygi ve stres durumlarinin etkisi altinda kalarak problem
yasamasina neden olmaktadir (Duru, 2013). Konserde ezbere ¢calmak pek ¢ok galici icin
biiytik bir heyecan nedeni olarak goriilmektedir. Ezbere calma, calictya sahne korkusunun
yani sira unutma korkusu da yasatabilir (Topaloglu, 2013). Bu acidan ele alindiginda
ogrencilerin ezber ¢almaya yonelik yasadigi olumsuz deneyimler eserlerini ezberden
calismaya ya da ezber calmaya yonelik tutumlari {izerinde etkili olabilir. Tutum bireylerin
belirli bir olay, konu veya durum karsisinda hissettigi duygulara dayali olumlu ya da
olumsuz tepkide bulunma egilimi olarak da tanimlanabilir. Tutumlar hem sosyal algiy1
hem de davranislar1 etkilemektedir. Bu baglamda bireylerin davranislarinin ve
egilimlerinin ne olacaginin belirlenmesinde 6nemli bir boyut, onlarin ilgili konu ya da
durum hakkinda tutumlarinin ne oldugunun bilinmesidir (Ustiiner, 2006). Bireylerin bir
seyi sevimeye, istemeye veya yapmaya icten yonelme durumlari ise, o duruma kars: olan
egilimlerini ifade etmektedir (Tturk Dil Kurumu, 2022). Bu dogrultuda o6grencilerin
egitimleri siirecinde ezber calmaya iliskin tutum ve egilimleri onlarin eserlerini ezbere
calma basarilarmni etkileyen faktorler olarak degerlendirilebilir.

ﬂgﬂi literatiir incelendiginde miizik egitiminde ve galg1 egitiminde ogrencilerin ezber
¢alma durumuna, ezber ¢calmanin basari, yorumlama vb. tizerindeki etkisine, dnemine ya
da cesitli ezber calma yontemlerine iliskin arastirmalarin gerceklestirildigi goriilmektedir
(Bulut, 2018; Dakon ve Dvorak, 2015; Duru ve Kose, 2016; Eroglu, 2010; Kutadgobilik,
2019; Mishra, 2010; Ozer, 2020; Uzunoglu, 2006). Gitar egitimi acisindan ezber konusuna
iliskin gerceklestirilmis calismalar kapsaminda ise Theiler ve Lippman (1995)
arastirmalarinda gitaristler icin 6grenmede bilissel kodlamalarin (Ornegin; zihinsel
uygulama) performans basarisini arttirmada ve odaklanmada etkili oldugunu ifade
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etmislerdir. Baska bir arastirmada ise Stetson (2017), klasik gitaristler tarafindan
kullanilan miizik ezberleme yontemlerini arastirmis ve klasik gitar icin etkili ve basaril
miizik ezberleme yontemlerini belirlemeye calismistir. Bu cercevede c¢alismada,
profesyonel klasik gitaristlerin miizigi nasil ezberledigi, kullandiklar1 ezber yaklasimlar:
ve Ogrencileri icin hangi yontem ve teknikleri kullandiklar: ile ilgili sorulara yanit
aranmustir. Diger taraftan ilgili yurt ici literatiirde gitar egitiminde miizik ogretmeni
adaylarina yonelik ezber konusuna iliskin bir calismaya rastlanmamaistir.

Problem Ciimlesi

Miizik egitimi anabilim dalinda Bireysel Calgi-Gitar egitimi alan 6grencilerin gitar
eserlerini ezberlemeye iliskin tutum ve egilimleri nasildir?

Alt Problemler

Miizik egitimi anabilim dalinda Bireysel Calgi-Gitar egitimi alan 6grenciler;
1. Gitar eserlerini neden ezberlemektedir?

2. Hangi durumlarda eserlerini ezberlemektedir?

3. Eserlerini ezberlerken nasil bir taktik/yontem izlemektedir?

4. Eserlerini hangi stratejileri kullanarak ezberlemektedir?

5. Eserlerini ezber calarken neler hissetmektedir?

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, miizik egitimi anabilim dalinda Bireysel Calgi-Gitar egitimi alan
ogrencilerin gitar eserlerini ezberlemeye iliskin tutum ve egilimlerinin belirlenmesi ve
arastirma kapsaminda ele alinan boyutlar ¢cercevesinde degerlendirilmesidir.

Arastirmanin Onemi

Gitar egitiminde gitar eserlerini ezberlemeye iliskin kullanilan/ kullanilacak stratejiler,
taktikler/yontemler egitim stirecinde miizikal ve teknik problemlerin asilmasini ve
performans basarisin1 olumlu yonde etkileyebilir. Bununla birlikte ezberlemeye yonelik
izlenen taktik/yontem ya da stratejilerin ezber calmaya iliskin tutumlar tizerinde de etkili
oldugu sdylenebilir. Bu goriisler dogrultusunda muizik egitimi anabilim dalinda yer alan
gitar egitiminde ogrencilerin gitar eserlerini ezberlemeye iliskin tutum ve egilimlerinin
incelenmesi arastirmaya deger gortlmistiir. Ayrica, ilgili literattirde gitar egitiminde
ezber/ezberleme konusuna iliskin bir calismaya rastlanilmamis olmas: da arastirmayi
ozgiin kilmaktadir. Arastirma, miizik egitimi anabilim dalinda Bireysel Calg1 Egitimi-
Gitar dersi alan 6grencilerin arastirmada ele alinan boyutlar cercevesinde gitar eserlerini
ezberlemeye iliskin tutum ve egilimlerinin ortaya c¢ikarilmas: agisindan ©nemli
gortilmektedir. Buna ek olarak gitar egitimi kapsaminda miizik 6gretmeni adaylarinin
gitar eserlerini ezber calmasina yonelik gerceklestirilen ilk calisma niteliginde olmasi
arastirmay1 onemli kilmaktadir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Arastirma nitel cercevede biitlinciil tek durum deseninde gergeklestirilen bir durum
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¢alismasidir. Durum galismalari, bilimsel sorulara cevap aramada kullanilan ayirt edici bir
yaklasim olarak gortilmektedir. (Buytikoztiirk vd, 2017, 273). Durum c¢alismalar1 aym
zamanda arastirmacilarin bir olgu ya da olay1 derinlemesine incelemeye olanak veren bir
arastirma yontemidir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunun belirlenmesinde amagsal 6rnekleme yontemlerinden
olctit ornekleme yontemi tercih edilmistir. Bu dogrultuda arastirmanin ¢alisma grubuna
Mugla Sitki Kogman Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik
Egitimi Anabilim Dalinda 2020-2021 egitim-6gretim yil1 bahar yariyilinda Bireysel Calgi-
Gitar ve Bireysel Calg1 Egitimi-Gitar dersini alan ve derslere katihim gosteren 6grenciler
arasindan gitar egitimi stireglerinde eserlerini ezber calma davranisi sergileyen/ eserlerini
ezbere calan Ogrenciler (n:8) arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmacilar tarafindan
goriisme yapilan 6grenciler ile telefon aracilig ile iletisim kurulmus, gortisme oncesi
arastirma konusu, amaci ve goriisme ile ilgili 6n bilgilendirme yapilmustir. Arastirma igin
gerekli uygulama izni, Mugla Sitki Kogman Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler
Arastirmalar1 Etik Kurulu'ndan 10.05.2021 tarihinde alinmistir. Arastirmaya katilan gitar
ogrencilerinin 3t kadin, 5i erkektir. Ogrencilerin biri 1.smuf, ticii 2.s1muf, ikisi 3. Sinif ve
diger ikisi 4.sinifta 6grenim gormektedir. Bunlara ek olarak d6grencilerin 6’s1 giizel sanatlar
lisesi mezunu, 2’si diger lise tiirlerinden mezundur.

Veri Toplama Araclar:

Arastirmada ogrencilerin gitar eserlerini ezberlemeye iliskin tutum ve egilimlerini
belirlemeye yonelik arastirma kapsaminda ele alman boyutlar agisindan derinlemesine
bilgi edinebilmek icin arastirmacilar tarafindan olusturulan yar1 yapilandirilmis gortisme
formu kullanilmigtir. Gortisme formu olusturmasinda ilk olarak literatiir taramasi
yapilmis daha sonra arastirmanin amaci dogrultusunda hazirlanan sorular; kapsam,
aciklik, anlasilirhk ve calismaya uygunluk acilarindan degerlendirilmesi igin uzman
goruslerine sunulmustur. Gortisme formu; arastirmaya katilan 6grencilerin demografik
ozelliklerini belirlemek icin hazirlanan 5 soru; gitar egitiminde eserlerini ezberlemeye
iliskin tutum ve egilimlerini arastirmada belirlenen boyutlar cercevesinde neden
ezberlediklerini; hangi durumlarda, nasil bir taktik/yontemle, hangi stratejileri
kullanarak ezberleme egiliminde olduklarini, gitar eserlerini ezber galarken kendilerini
nasil hissettiklerini belirlemek ve bu baglamda tutumlarini degerlendirmek icin
hazirlanan 5 soru olmak tizere toplamda 10 sorudan olusmaktadir. Arastirma sorularinin
olusturulmasinda miizik ve calgr egitimi kapsaminda egitim veren alaninda uzman 6
ogretim elemaninin goriislerine basvurulmustur. Uzman goriisleri dogrultusunda gerekli
diizenleme ve diizeltmeler yapilarak forma son sekli verilmis ve formun kapsam gecerligi
saglanmuistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin verileri icerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Icerik analizinde temel amag,
toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasmaktir. Toplanan verilerin
once kavramsallastirilmasi, daha sonra da ortaya ¢ikan kavramlara gore mantikli bir
bicimde diizenlenmesi ve buna gore veriyi aciklayan temalarin saptanmasi
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gerekmektedir. Temalar sayesinde olgular daha iyi diizenlenebilir ve daha anlasilir hale
getirilebilir. Bu sekilde veriler okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde dtizenlenerek
yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2011). Igerik analizi ayni1 zamanda bireylerin belirli
durumlara yo6nelik inang, tutum ve diistincelerini sistematik bir yolla okuyucuya sunma
imkani tamir. Bu amagla arastirma sorularina yamnit arayacak temalar ve alt temalar
arastirmanin kavramsal cercevesi ve gortismelerden elde edilen veriler dogrultusunda
belirlenmistir. Belirlenen temalara gore veriler arastirma sorularina paralel olarak ele
almmustir. Ayrica calismada direkt alintilara da yer verilmistir. Arastirmanin
raporlagtirlmast asamasinda katilimcilar GO1, GO2...GO8 seklinde kodlanmustir.
Arastirmada giivenirliliginin saglanmas: amaciyla Ogrencilerin gitar eserlerini
ezberlemeye iliskin tutum ve egilimleri ile ilgili tim veri girisleri yapildiktan sonra
temalar ve alt temalar gozden gecirilmesi i¢in uzman goriistine sunulmustur.

Etik Kurul izin Belgesi

Bu arastirma Mugla Sitki Kogman Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Arastirmalar1 Etik
Kurulunun 10.05.2021 tarihinde 210215 protokol no ve 179 sayil1 karari ile etik yonden
uygun bulunmustur.

BULGULAR

Arastirma bulgulari, gitar egitimi alan 6grencilerin gitar eserlerini ezberlemeye iliskin
tutum ve egilimleri igin arastirmanin kavramsal gercevesi ve gortismelerden elde edilen
veriler dogrultusunda belirlenen temalar ve alt temalar dogrultusunda arastirma
sorularina paralel olarak kodlama kategorileri halinde ele alinmstir. Gitar 6grencilerinin
arastirma sorularma verdikleri cevaplardan dogrudan alintilara da yer verilmistir. Acitk
uglu sorulan sorularin sirasi sabit tutulmus ve her bolim kendi icinde yorumlanmustir.

Miizik egitimi anabilim dalinda Bireysel Calgi-Gitar egitimi alan 6grencilerin gitar
eserlerini ezberleme nedenlerine iliskin bulgular

Tablo 1.
Bireysel Calgi-Gitar Egitimi Alan Ogrencilerin Gitar Eserlerini Ezberleme Nedenleri

Tema Alt Temalar

Esere hakimiyet

Gitar eserlerini ezberleme Eseri akici galmak

nedenleri Sag, sol eli kontrol edebilmek (koordinasyon)

Eseri miizikal ¢alabilmek

Katilimcilar, arastirmanin birinci sorusu kapsaminda belirlenen tema gercevesinde; gitar
eserlerini ezberleme nedenlerine iliskin, esere hakimiyet, eseri akici calmak, koordinasyon
ve eseri miizikal galabilmek gibi nedenleri belirtmislerdir. Katilimcilardan GO6 goriisiinii
“miizikalite bakimindan daha rahat calinabilmesi igin ezberliyorum. Esere daha hakim
oldugumu hissediyorum notaya bakmadigim zaman ... benim i¢in tam anlamiyla ezber
bitmisse eger, calimim ¢ok daha rahatlar ve miizikaliteye odaklanirim, bdylece eseri daha
miizikal calabilirim” seklinde ifade etmistir. Alt temalarla ilgili diger ornek icerikler
asagidaki gibidir:
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Or: GOL1...eseri ezberledigimde daha akici calabilirim.

Or: GO2... gitar eserlerimi ezberledigin zaman niianslart ve duyguyu daha iyi
verebiliyorum, daha az takilryorum.

Or: GO4... eserlerimi ezberlemeye calhisiyorum. Gitar notalarm okumak diger
enstriimanlara gore daha karmagik oldugundan, ezberlemek daha akici ve rahat calmami
saglyor.

Or: GO5...0zellikle hizli eserlerde notaya bakip elimi kontrol etmek zor oluyor.
Ezberledigimde daha akici ¢alarim.

Or: GO7...eserlerimi ezberledi§im zaman daha iyi miizikal caliyorum ve daha iyi
yorumluyorum.

Miizik egitimi anabilim dalinda Bireysel Calgi-Gitar egitimi alan 6grencilerin hangi
durumlarda eserlerini ezberlediklerine iliskin bulgular

Tablo 2.
Bireysel Calgi-Gitar Egitimi Alan Ogrencilerin Eserlerini Ezberden Calma Durumlar:

Tema Alt Temalar

Eseri 6grenme stirecinde

Gitar eserlerini ezberden ¢alma Derslerde
durumlari
Sinavlarda
Konserlerde

Arastirmanin ikinci sorusu kapsaminda belirlenen tema cercevesinde; gitar eserlerini
ezberden calma durumlarina iliskin olarak katihmcilarin goriisleri; eseri ogrenme
sirecinde, derslerde, sinavlarda ve konserlerde alt temalar1 kapsaminda
gruplandirilmistir. Bu dogrultuda katilimcilardan GO4 goriisiinii “...6zellikle konserlerde
ezber ¢almayz tercih ederim, diger tiirlii daha ¢ok karistiracagimi diistintiyorum ... notaya
bakip gitar calmak zor oluyor.” seklinde ifade etmistir. Diger bir katihimcar GO7 ise
“eserlerimi genel olarak ©grenme siirecinde, derslerde, sinavlarda ve konserlerde
ezberden calarim” seklinde gortis bildirmistir. Alt temalarla ilgili katihmcilarin
gorislerine iliskin diger 6rnek icerikler su sekildedir:

Or: GOL1...dzellikle konser eserlerimi mutlaka ezberliyorum.
Or: GO2...simavlarda daha rahat calmak icin eserlerimi ezberliyorum.
Or: GO3.. .egitim siirecim kapsaminda her durumda eserlerimi ezberlemeye caligirim.

Or: GO5...eserlerimi her zaman ezberlerim ciinkii nota tasimam gerekmiyor ve kafamda
oldugu icin ¢calmam daha kolay olur.

Or: GO6...konserde calacagim eserlerimi her zaman ezberlerim. Desifreyi bitirdikten sonra
ezberlemeye ¢alisirim. Sinavlarda da genel olarak ezberden calarim.

Or: GO8...eserlerimi konserlerde ve genelde sinavlarda ezbere calarim.

Sonugclar degerlendirildiginde katilimcilarin ¢cogunlukla konserlerde (GOl, GO4, GO7,
GOB8) ve sinavlarda (GO2, GO6, GO7, GO8) eserlerini ezberden calma egiliminde olduklar
belirlenmistir. Bununla birlikte iki katihmca (GO3, GO7) eserlerini her durumda
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ezberlediklerini ifade etmektedir.
Miizik egitimi anabilim dalinda Bireysel Calgi-Gitar egitimi alan o6grencilerin
eserlerini ezberlerken izledikleri taktiklere/yontemlere iliskin bulgular

Tablo 3.
Bireysel Calgi-Gitar Egitimi Alan Ogrencilerin Eserlerini Ezberlerken Izledikleri Taktik/ Yontem

Temalar Alt Temalar

Eseri rastgele bir olctiden alarak ¢alma

Taktikler Eseri belirli araliklarla tekrar etme (10 dakika ara sonra
tekrar vb. sik ara verme).

Calisma ortamini diizenleme (Sessiz ve dikkat dagitmayan
bir ortam vb.).

Yontemler Isitsel (Kulaktan 6grenme)
Gorsel/Isitsel (Gozden/Kulaktan 6grenme)

Devinsel (Sag ve sol el parmak hareketlerini izleyerek
ogrenme)

Arastirmanin tctincli sorusu dogrultusunda elde edilen veriler kapsaminda taktikler
temasinin alt temalari; eseri rasgele bir 6lctiden alarak calma, eseri belirli araliklarla tekrar
etme ve calisma ortamini diizenleme; yontemler temasmnin alt temalar1 ise, isitsel
(kulaktan 8grenme), gorsel/isitsel (gozden/kulaktan 6grenme) ve devinsel (sag ve sol el
parmak hareketlerini izleyerek 6grenme) olarak gruplandirilmistir. Alt temalari ile ilgili
ornek iceriklere asagida yer verilmistir.

Taktikler
Eseri rastgele bir dl¢tiden alarak ¢alma

Or: GO5...Olgiilerine ayirarak ya da porte porte calisirim. Eseri rasgele bir dlgtiden alip tekrar
ederim.

Eseri belirli araliklarla tekrar etme (10 dak. ara sonra tekrar vb sik ara verme).

Or: GO1 ... sik araliklarla tekrar ettikce eseri hatirlayip pekistiriyorum ve ezberlemis
oluyorum... ezberlemek icin sessiz bir ortama ihtiyacim oluyor, guiriiltii dikkatimi dagitir.

Or: GO3 ... eseri ezberlemek igin belirli araliklarla tekrar calismalar yaparim.

Calisma ortamini diizenleme (sessiz ve dikkat dagitmayan bir ortam vb.)

Or: GO?2 ... eserlerimi calisirken sessiz bir ortam segiyorum.

Or: GO4 ... calisacagim ortam sessiz olmali, sessiz ortamlarda caligmay: tercih ederim.
Or: GOG6 ... giiriiltiilii ortam dikkatimi dagitir, sessiz ortamda caligmayi tercih ediyorum.

Or: GO7...giiriiltilii bir ortam dikkatimi dagitir, sessiz ve yalmiz kalacagim bir ortam
tercih ederim.

Or: GOS8 ... sessiz bir ortam olmast énemli, giiriiltiide konsantrasyonum bozuluyor.
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Elde edilen sonuclarda, gitar eserlerini ezberlemeye yonelik 6grencilerin izledikleri
taktiklerin ¢ogunlukla calisma ortamini diizenleme oldugu ve bu kapsamda ¢ogunlukla
sessiz ortamlarda calisma egiliminde olduklar1 saptanmuistir. (GOl, GO2, GO4, GO6, GO7,
GOB8) eseri belirli araliklarla tekrar etme taktiginden katilimcilardan ikisinin (GO1, GO3),
eseri rasgele bir 6lgiiden alarak calma taktiginden ise katilimcilardan sadece birinin (GO5)
yararlandigi belirlenmistir.

Yontemler
Isitsel (Kulaktan 6grenme)

Or: GO2 ... eserin ilk basta solfejini ve daha ¢ok bonasini yapmay: tercih ediyorum. desifre
bittikten sonra bircok yorumcudan dinleyip, kendime gore harmanlayip ¢aliyorum.

Or: GO4 ... eserlerimi desifre etmeden dnce bir yorumunu dinlerim, ¢iinkii nasil bir melodi
calacagimla ilgili bir fikrim olsun isterim.

Or: GO5 ... eseri tammak icin ve yanhs bir ses bastigimda fark edebilmek icin dnce
yorumlarim dinlerim. Ezgiyi tanims olmak ezberlememi kolaylagtirir.

Or: GO6 ... eserlerimi ezberlemek icin genellikle sik sik dinliyorum

Or: GO7 ... eserlerimin yorumlarin sik sik dinlerim.

Or: GOS8 ... eserlerimin dnce yorumlarini dinlerim.
Gorsel/Isitsel (Gozden/Kulaktan 6grenme)

Or: GOL1...eserlerimi youtube iizerinden dinleyerek ve izleyerek calisiyorum. Bazen
eserlerimi ¢alarken melodisini de agzimla minildanarak calistyorum bu benim stirekliligimi
saglyor.

Or: GO8...eserlerimi calisirken izleyerek ve dinleyerek calistrim. Bazen murildanarak
melodisini séylerim.

Devinsel (Sag ve sol el parmak hareketlerini izleyerek 6grenme)

Or GO3: Sekil olarak ezberliyorum, elimin pozisyonunu kaydediyorum ve bir dncesini bir
sonrasim baglayarak ezberlemeye cahigiyorum .... Olgiiyii sekil olarak ezberledikten sonra
ol¢ii 6l¢ti birbirine baglayarak ve izleyerek ezberlerim.

Or: GO6 ... kangik pozisyon olan pasajlarda klavyeye, elimin pozisyonuna bakarak
hatirlamaya calisirim.

Elde edilen sonuclarda, katiimcilarin gitar eserlerini ezberlerken izledikleri yontemler
kapsaminda c¢ogunlukla isitsel (kulaktan ©grenme) yontemini tercih ettikleri
goriilmektedir (GO2, GO4, GO5, GO6, GO7, GO8). Bununla birlikte iki katilimecinin (GO1,
GOB8) gorsel/isitsel (gozden/kulaktan 6grenme) ve iki katilimcinin ise (GO3, GO6) gitar
eserlerini ezberlemede devinsel (sag ve sol el parmak hareketlerini izleyerek dgrenme)
yontemlerden yararlandiklar1 belirlenmistir.
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Miizik egitimi anabilim dalinda Bireysel Calgi-Gitar egitimi alan o6grencilerin
eserlerini ezberlerken kullandiklari stratejilere iliskin bulgular

Tablo 4.
Bireysel Calgi-Gitar Egitimi Alan Ogrencilerin Eserlerini Ezberlerken Kullandiklar Stratejiler

Tema Alt Temalar
Dikkat Stratejileri
Altimi Cizme
Metin Kenarina Not Alma
Eser analizi (eserin armoni, form, ritim vb. analizlerinin
Ogrenme Stratejileri yapilmast)
Kisa Stireli Bellekte Depolamayi Arttirict Stratejiler
Zihinsel Tekrar
Gruplama

Anlamlandirmay1 (Kodlamay1) Arttiricr Stratejiler
Ortiik ve Acik Tekrar
Orgiitleme

Arastirmanin dordiinci sorusu dogrultusunda katilimcilarin eserlerini ezberleme
stirecinde kullandiklar: stratejiler, literatiirde gecen 6grenmeye doniik stratejiler goz
oniine alinarak dgrenme stratejileri temas: altinda ele alinmistir. Belirlenen tema, Yokus
ve Yokus (2010) tarafindan miizik ve calg: egitimi icin olusturulan dgrenme stratejileri
repertuvari dikkate almarak katilimcilarin verdikleri yamtlar ile iliskilendirilmis ve alt
temalar dikkat stratejileri (altin1 ¢cizme metin kenarina not alma, eser analizi), kisa stireli
bellekte depolamay1 arttirici stratejiler (zihinsel tekrar, gruplama) ve anlamlandirma
stratejileri (ortiik ve acik tekrar, orgiitleme) olarak gruplandirilmistir. Belirlenen alt
temalarla ilgili iceriklere asagida yer verilmistir.

Dikkat Stratejileri

Dikkat stratejileri 6grenme stirecinde 6grencilerin dikkatlerini 6grenme hedefi tizerine
yogunlastirabilmelerine katki saglayan; temel fikirlerin altin1 ¢cizmek, 6nemli bilgiyi daire
icine almak, metin kenarma not almak gibi strajik galismalar1 icerir. Katilimcilarin gitar
eserlerini ezberlemeye yonelik kullandiklar1 dikkat stratejilerine iliskin; nota tizerine isaret
koyma, notanin altini tistiinii ¢cizme ya da notay1 daire i¢cine alma, eserin armonik analizini
yapma gibi ifadeler belirlenmistir. Igeriklere iliskin rnekler asagidaki gibidir.

Or: GOL... isaretler koyup calisacagim yerleri belirliyorum ilk iki 6l¢ii sonra ii¢ ve dordiincii
olgii gibi ilerliyorum ve ¢aldikga hatirlayip pekistiriyorum.

Or: GO5 ...uzun siire calinacak bas partilerini genelde karigtirip kisa siire caldigim igin bas
partilerini dikkatimi vermek icin bir daire igine alirim.

Or: GO7...eserin armonik analizini kafamda derecelerini diisiinerek yaparim.

Elde edilen sonuglarda, gitar eserlerini ezberlemeye iliskin katilimcilarin bir kismimin
(GC)l, GO5, GO7, GOS,) dikkat stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir. Katilimcilardan
GO8 goriistinti “takildigim yerleri daire igine alirim ve ayni olan pasajlari ayni renge
boyarim.” seklinde ifade etmistir. Arastirmada diger katilimcilarin (GC)Z, GO3, GO4, GC)6)
ise bu stratejileri kullanmadiklar1 belirlenmistir.
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Kisa Siireli Bellekte Depolamay1 Artiric1 Stratejiler

Kisa siireli bellekte depolamay: artirici stratejiler, 6grenmede edinilecek bilginin
anlamlandirilarak uzun stireli bellege gonderilmesine olanak saglayan stratejilerdir
(Yokus ve Yokus, 2010) Katilimcilardan gitar eserlerini ezberlemeye yonelik kullandiklar:
kisa stireli bellekte depolamay1 arttiran stratejilere iliskin elde edilen bulgularda zihinsel
tekrar, gruplama gibi ifadeler belirlenmistir. Bu baglamda katihmc1 GO7 goriisiini “...
gitar elimdeymis gibi hatta bazen elimi de hareket ettirerek zihnimde tekrar ederim.”
seklinde, GO4 ise “eserleri boliimlere ayirtyorum drnegin bir sayfalik kismi dért dort ya
da sekizer sekizer olctilere ayirityorum, birinci dl¢tiden itibaren diger 6l¢tileri kendi iginde
gruplayarak ve sonrasinda birlestirerek gidiyorum.” seklinde ifade etmistir. Iceriklere
yonelik diger ornekler asagidaki gibidir.

Or: GO1 ... élgiileri gruplayarak caligirim ve bu sekilde tekrar ederim.

Or: GO2 ... eserin melodisini zihnimde tekrar ederim. Elimde gitar varmg gibi calmay:
denedigimde ¢ok bagarili olamiyorum fakat sag elimle bir arpej kalibini egzersiz olarak gitar
yokken canlandiriyorum.

Or: GO3 ... eserlerimi gozlerimi kapatip, gitar elimdeymis gibi zihnimde calarim.

Or: GO4 ... sik sik olmasa da eserin melodisini zihnimde canlandiririm. Hatali caldigim
olgiiyii tekrar calarken bir Olcii dncesinden alip bir sonraki ¢lctiye baglayacak sekilde
calistrim.

Or: GO5 ... eseri gitar tugesini diigiinerek, elimde gitar varmusg gibi zihnimde calarim.

Or: GO6 ... eserlerin yorumlarmi dinlerken elimde gitar varmis gibi zihnimde
canlandiririm.

Or: GO7 ... gitar elimdeymis gibi hatta bazen elimi de hareket ettirerek zihnimde tekrar
ederim.

Elde edilen sonuglara gore, katilimcilarin cogunlugu (GO2, GO3, GO4, GO5, GO6, GO7)
gitar eserlerini ezberleme siirecinde kisa stireli bellekte depolamay1 arttiran stratejiler
kapsaminda zihinsel tekrar stratejilerinden yararlanmaktadir. ki katilimcinin ise (GO1,
GO4) ezberleme siirecinde gruplama stratejilerini kullandiklar: goriilmektedir.

Anlamlandirmay1 (Kodlamay1) Artiric1 Stratejiler

Anlamlandirmay1 arttirici stratejiler, bilginin uzun stireli bellekten geriye getirilerek
degisik durumlarda etkili bir sekilde kullanilmasini saglayabilir. Bu tiir stratejilerde gelen
yeni bilgi eski bilgiyle anlamlandirilabilir (Yokus ve Yokus, 2010). Katilimcilarin gitar
eserlerini ezberlemeye yonelik kullandiklar1 anlamlandirmay1 arttiricr stratejilere iliskin;
ortiik ve acgik tekrar ve drgiitleme stratejileri kapsaminda yer alan ifadeler belirlenmistir.
Katilimcilardan GO1 “eserlerimi ezberlerken 6lcii 6lgti gidiyorum, isaretler koyup
calisacagim yerleri belirliyorum ilk 2 6l¢ti sonra 3 ve 4 ¢lcti gibi ilerliyorum ve caldikca
hatirlay1p pekistiriyorum. Tekrar ettikce ezberlemis oluyorum” seklinde gortistini ifade
etmistir. Iceriklere iliskin 6rnekler asagidaki gibidir.

Or: GO2 ... ilk asamada notaya bakiyorum sonra bakmadan ¢almaya calistyorum. Eger hata
yaparsam dizegin basina donerek notaya bakip tekrar caliyorum. Tekrarladikca
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ezberliyorum.

Or: GO4 ... hatali ¢aldigim 6lgiiniin melodisini zihnimde canlandirarak tekrar eder ve
ezberlemeye ¢alisirim.

Or: GO5 ... zorlandigim pasajlart belirleyip gerektigi kadar tekrar ederek caligirim
sonrasinda iyice oturtmak igin ve biitiinliigii saglamak icin en bastan baglayip devam ederim.

Or: GO6 ... partisyon ve tema tema calistyorum. Olgiilere bilerek, ayrt ayrt calistyorum.
Kag dl¢iiye boldiiysem o kadarini ezberleyip diger dlgiilere geciyorum. Olgii l¢ii ve baglant:
kurarak calisirim, cok sik tekrar eden temalart caligirim.

Or: GO7 ... parcalara bélerim, bir 6lgii ezberlerim sonra iki 6lcii sonra ikisini birbirine
baglarim ... drnegin birinci dlciiniin son notasimi calmadan birakirim ve ikinci olciiye
baglamadan dnce birinci olgiiniin son notasimi ¢alip ikinci 6l¢tiye baglarim. Bu sekilde
baglant: problemlerinin az olmasin saglarim.

Or: GOS8 ... Zor pasajlar: belirleyip ayrica tekrar ederim.

Elde edilen sonuglarda, gitar eserlerini ezberlemeye iliskin katilimcilarin cogunlukla
(GO1, GO2, GO4, GO5, GO8,) anlamlandirmayi arttirict stratejiler kapsaminda ortiik ve
acik tekrar stratejilerinden yararlandiklary; bir kisminin ise orgtitleme stratejilerinden
(GO3, GO6, GO7?) yararlandiklari belirlenmistir.

Miizik egitimi anabilim dallarinda Bireysel Calgi-Gitar egitimi alan 6grencilerinin
gitar eserlerini ezber calarken neler hissettirdiklerine iliskin bulgular

Tablo 5.
Gitar Eserlerini Ezber Calmanin Ogrencilere Hissettirdikleri Duygular

Tema Alt Temalar
Mutluluk
Gitar eserlerini ezber ¢calmanin Kayg1
hissettirdigi duygular Giiven
Heyecan
Korku

Arastirmanin amact dogrultusunda katilmcilarin gitar eserlerini ezberlemeye iliskin
tutumlarini belirlemeye yonelik arastirmanin besinci sorusu kapsaminda gitar eserlerini
ezber calmanin hissettirdigi duygular temas: cercevesinde mutluluk, kaygi, giiven,
heyecan ve korku olmak {izere 5 alt tema belirlenmistir. Katilimcilardan GO1 goriistinii
“ezberimden tam emin degilsem ¢ok panik olurum ve korkarim ... hata yaparim” seklinde
ifade ederken, GO4 goriisinli “notaya bakmaktansa ezber calmak, parmaklarimi
gozetleyerek calmak beni daha rahat ve giivenli hissettirir.” seklinde ifade etmistir.
Katilimcilardan belirlenen alt temalara kapsaminda gitar eserlerini ezber calmanin
hissettirdigi duygulara iliskin diger icerik drneklerine asagida yer verilmistir.

Kayg1
Or: GOL1...Ezber ¢alarken kendimi bazen kaygili hissediyorum.
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Heyecan

Or: GOL1.. .eserlerimi cok iyi ezberlediysem biraz heyecanlanirim, lyi ezberlemis olsam bile
konserlerde heyecandan unutabilirim.

Giiven

Or: GO2...ezberledigim zaman daha giivende daha rahat hissediyorum ezberime
gliveniyorum ve korkmuyorum. Ezberlemedigim zaman korkuyorum.

Or: GO5...ezber calarken kendimi daha rahat ve giivende hissederim notaya bakti§imda
heyecanli olurum.

Or: GO6 ...ezber caldigimda kendimi cok daha giivende ve rahat hissederim.

Or. GO7 ...eserlerimi ezber calarken kendimi daha giivende hissederim.
Korku

Or: GO8... yanlis yapma korkusu olur. Nota ile daha rahat hissederim.
Mutluluk

GO3.. .eserlerimi ezber calarken dniimde nota olmamasimin mutlulugu olur.

Elde edilen sonuglarda, katiimecilarin ¢ogunlugunun (GO2, GO4, GO5, GO6, GO7)
eserlerini ezber calarken en fazla hissettikleri duygu durumunun giiven oldugu
belirlenmistir. Bununla birlikte katilimcilardan biri (GO1) ezber galarken hissettigi duygu
durumuna iligkin kaygi, heyecan ve korku, biri (GO8) sadece korku, bir digeri ise (GO3)
hissettigi duygu durumunu mutluluk olarak ifade etmistir.

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirma, miizik egitimi anabilim dalinda Bireysel Calgi-Gitar ve Bireysel Calg:
Egitimi-Gitar egitimi alan 6grencilerin gitar eserlerini ezberlemeye iliskin tutum ve
egilimlerini belirlenmek ve arastirma kapsaminda ele alman boyutlar cercevesinde
degerlendirmek amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgularda;
katilimcilar gitar eserlerini ezberleme nedenlerine iliskin, esere hakimiyet, eseri akici
calmak, koordinasyon ve eseri miizikal calabilmek gibi nedenleri belirtmislerdir. Ilgili
literatiirde de gergeklestirilen arastirmalarda bu goriislere paralel olarak; ezberden
¢almanin bireylerin yorum yetenegini gliclendirdigi, eser héakimiyeti gibi mdiizikal
bakimdan daha derin olgularin 6ne ¢ikarilmasimi sagladigi (Bulut, 2018; Kutadgobilik,
2019; Uzunoglu, 2006) ve miizikal odaklanmaya firsat sagladigi ifade edilmektedir
(Mishra, 2010).

Arastirma bulgularina gore katihmcilar gitar eserlerini eseri Ogrenme siirecinde,
derslerde, sinavlarda ve konserlerde ezberden ¢almaktadir. Sonuglar degerlendirildiginde
katilimcilarin ¢ogunlukla konserlerde ve sinavlarda eserlerini ezberden ¢alma egiliminde
olduklari, bununla birlikte iki katilimcinin eserlerini her durumda ezberledikleri
belirlenmistir. Bu kapsamda gerceklestirilen arastirmalar cercevesinde Uzunoglu (2006)
bireysel calg1 gitar egitimi alan dgrencilerin cogunlukla eserlerini 6grenme asamasinda
ezberlediklerini bununla birlikte 6grencilerin bu arastirmadan elde edilen sonuglardan
farkli olarak diisik oranda konserlerde eserlerini ezberden caldiklarini saptamistir.
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Benzer bir arastirma sonucunda Eren (2006) yayl calgilar ana sanat dali 6grencilerinin
ezberi sadece smnav ve sahne performansinda kullanma egiliminde olduklarim
belirlemistir.

Arastirmada, gitar eserlerini ezberlemeye yonelik izlenen taktikler/yontemler
kapsaminda katilimcilarin izledikleri taktiklerin cogunlukla galisma ortamini diizenleme
oldugu saptanmistir. Bu baglamda katilimcilar daha ¢ok giriltilti bir ortamin
dikkatlerini dagittigin1 ve sessiz bir calisma ortamini tercih ettiklerini ifade etmislerdir.
Bununla birlikte eseri belirli araliklarla tekrar etme taktiginden katilimcilardan ikisinin;
eseri rasgele bir olctiden alarak calma taktiginden ise katilimcilardan sadece birinin
yararlandigr belirlenmistir. Stetson (2017) alaninda uzman gitaristlerin goriisleri
dogrultusunda klasik gitar i¢in etkili miizik ezberleme ydntemleri olusturmay1 amacladig:
arastirma cercevesinde; ¢alismalar arasinda verilen aralarin ve farkli calisma ortamlarinin
ezberlemeye iliskin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Bununla birlikte arastirmada
katillmcilar basarili  bir ezber icin izlenecek taktikler cercevesinde dikkat
dagitic1/ guriltiilt bir ortamda da performans sergilenmesi gerektigini ifade etmektedir.
Bu arastirmada katilimcilarin; gitar eserlerini ezberlemeye yonelik sessiz bir ortama tercih
ettikleri sonucu goz ontine alindiginda Stetson’un arastirmasindan elde edilen sonug
dikkat cekicidir.

Katilimcilarin gitar eserlerini ezberlerken izledikleri yontemler kapsaminda ise
cogunlukla isitsel (kulaktan 6grenme) yontemi tercih ettikleri belirlenmistir. Bununla
birlikte iki katilimcinin gorsel/isitsel (gozden/kulaktan 6grenme) ve diger iki katilimcinin
da devinsel (sag ve sol el parmak hareketlerini izleyerek 6grenme) yontemlerden de
yararlandig1 saptanmistir. Bu arastirmadan elde edilen sonuglarla paralel olarak Eren
(2006) arastirmasinda yayli calg1 anasanat dali 6grencilerinin gitar eserlerini ezberlemede
en cok isitsel (kulaktan 6grenme) yontemi tercih ettiklerini belirlemistir. ilgili literattirde
gerceklestirilen arastirmalarda, ezbere iliskin izlenecek yontemler kapsaminda
cogunlukla gorsel ve devinsel yontemlere vurgu yapildig: goriilmektedir (Stetson, 2017;
Uzunoglu, 2006). Bununla birlikte Uzunoglu'nun (2006) calismasinda ogretim
elemanlarin gortislerine gore; ezberlemede esere iliskin hatali seslendirmelerden
kacinmak icin isitsel yontemin kullanilmasinin gorsel ve parmak hafizasinin gelismesine
katki saglayacag1 ifade edilmektedir. Eren (2006)'de arastirmasinda miizigin
anlasilabilmesi ve anlamlandirilabilmesi icin ezberlemede isitsel yontemin ©nemine
dikkat cekmektedir. Bu arastirmadan elde edilen sonuglar degerlendirildiginde
katilimcilarin ¢cogunlukla isitsel (kulaktan 6grenme) yontemini tercih etme egiliminde
olmalar;; bu yontemin kullanilmasmin ezberleme siirecini olumlu yonde etkiledigi
seklinde yorumlanabilir.

Arastirmada, katilimcilarin gitar eserlerini ezberlerken kullandiklar: stratejilere iliskin
elde edilen sonuclarda; bir kisminin gitar eserlerini ezberlerken dikkat stratejilerini
kullandiklar1; digerlerinin ise bu stratejileri kullanmadiklar: belirlenmistir. Diger taraftan
elde edilen sonuglara gore, katihmcilarin cogunlugu gitar eserlerini ezberleme siirecinde
kisa stireli bellekte depolamay1 arttiran stratejiler kapsaminda zihinsel tekrar
stratejilerinden yararlanmaktadir. Iki katilimcimin ise ezberleme stirecinde gruplama
stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir. Bunlara ek olarak, katilimcilarin ¢ogunlukla
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anlamlandirmay1 arttirici stratejiler kapsaminda ortiik ve agik tekrar stratejilerinden
yararlandiklary; bir kisminin ise kismen orgiitleme stratejilerinden yararlandiklar:
belirlenmistir. Elde edilen sonuclar dogrultusunda katilimcilarin orgtitleme stratejileri
kapsaminda yer alan miiziksel 6rgiitleme, miiziksel 6zetleme ve sematize etme gibi diger
orguitleme stratejilerini ise ezberleme stireclerinde kullanmadiklar1 sdylenebilir.

Pedagojik literattirde miiziksel fikirlerin tekrari, performans icin miizigi ezberlemenin en
iyi yolu olarak goriilmektedir. Bununla birlikte, miizisyenler miizigi ezberleme
stireclerinde performans acisindan basarisiz olabilmektedir. Miizisyenler ezberlemeye
iliskin farkli yaklasimlar1 sistematik olarak arastirmak yerine geleneksel ezberleme
yontemlerine (6rnegin, isitsel, gorsel ve kinestetik) daha ¢ok gtivenmektedir (Mishra,
2010). Tlgili literatiirde gerceklestirilen aragtirmalar gercevesinde, Theiler ve Lippman
(1995) gesitli zihinsel uygulama yontemlerinin miizik performansina etkisini arastirdiklar:
calismalarinda zihinsel pratigin gitaristler icin ton kalitesi ve bellek kodlamasinda tistiin
performansla sonuglandigini saptamiglardir. Bagka bir calismada Ozer (2020) piyano
egitiminde zihinsel calisma ve ezberlemenin 6nemi ile ilgili gerceklestirdigi calismasinda,
piyano egitiminde zihinsel calisma siireciyle eseri tiim yonleriyle analiz ederek yapilan
ezberleme calismalarinin motor hafizaya alinan ezberden daha kalic1 ve etkili oldugunu
ifade etmektedir.

Bu arastirmadan elde edilen sonuclarda katilimcilarin gitar eserlerini ezberlemeye iliskin
cogunlukla kisa stireli bellekte depolamayz arttirici stratejiler kapsaminda zihinsel tekrar
ve anlamlandirmay1 arttirici stratejiler kapsaminda ortiik ve agik tekrar stratejilerini
kullanma egiliminde olduklar1 belirlenmistir. Yukaridaki arastirmalardan ve bu
arastirmadan elde edilen sonuglar degerlendirildiginde, zihinsel tekrar ve bilingli yapilan
tekrar calismalarinin basarili bir ezbere olumlu etkisi oldugu sdylenebilir. Diger taraftan
bu arastirmada gitar eserlerini ezberlemeye yonelik stratejilere iliskin alt temalar
katilimcilardan elde edilen veriler ile sinirlandirilarak olusturulmustur. Hgili literatiirde
Yokus ve Yokus'un (2010) miizik ve galg1 6grenimi i¢in 6grenme stratejileri kapsaminda,
bu arastirmada yer verilen stratejilere ve diger 6grenme stratejilerine iliskin ayrintili ve
zenginlestirilmis bir strateji repertuvari olusturduklar1 gortilmektedir. Bu baglamda calg:
ogrenme stirecine iliskin strateji repertuvari goz oniine alindiginda bu arastirmada gitar
ogrencilerinin armonik orguitleme, miiziksel 6zetleme, uzamsal temsilciler olusturma,
zincirleme vb. stratejileri ezberleme stireclerinde kullanmadiklar: sdylenebilir.

Calg1 egitiminde 6grenme stratejilerine yonelik gerceklestirilen pek c¢ok arastirmada
ogrenme stratejilerinin kullaniminin performans basarisina olumlu etkisi oldugu
saptanmistir. (Afacan ve Cilden, 2020; Ertem, 2014; Yokus, 2010). Ote yandan,
arastirmalarda, ezberleme stireclerinde dgrencilerin karsilastiklar: zorluklar1 yenebilmek
i¢in stirekli tekrarlar yaptiklari, bu yonteme basvurduklarini ayrica kendilerine 6zgii bir
strateji gelistirmedikleri ifade edilmektedir (Uzunoglu, 2006). Mishra’ya (2010) gore ise
miizigi hafizaya alincaya kadar anlamsiz bir sekilde ezberlemek, tekrarlamak gercekte
analitik hafizanin yoklugudur ve bilingsiz bir uygulamadir. Muizigi ezberlemek, bilingli
bir uygulama gerektirir. Ogrenme stratejilerinin calgi performans basarisina olumlu
yondeki etkisi goz ontine alindiginda gitar eserlerini ezberlemeye yonelik daha bilingli
uygulamalarin gerceklestirilmesi baglaminda oOgrenme stratejilerinin kullaniminin
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basarili bir ezbere katki saglayacagi soylenebilir.

Katilmcilarin gitar eserlerini ezberlemeye iliskin tutumlarmi belirlemeye yonelik
belirlenen gitar eserlerini ezber c¢almanin hissettirdigi duygular temas1 gercevesinde
katilimcilarin ¢cogunlugunun eserlerini ezber calarken hissettikleri duygu durumunun
gliven oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte katilimcilardan biri ezber ¢alarken hissettigi
duygu durumuna iliskin kaygi, heyecan ve korku, biri sadece korku, bir digeri ise
hissettigi duygu durumunu mutluluk olarak ifade etmistir. Elde edilen sonuclar
dogrultusunda 6grencilerin bir kisminin gitar eserlerini ezber calmaya yonelik olumlu
duygular hissederken, bir kisminin ise gitar eserlerini ezber calmaya yonelik kaygi,
heyecan, korku gibi olumsuz duygu durumlar1 yasadiklari séylenebilir. {lgili literatiir
incelendiginde bu arastirmadan elde edilen sonuglarla paralellik gosteren arastirmalara
rastlanmaktadir. Bu kapsamda gerceklestirilen arastirmalar gercevesinde, Uzunoglu
(2006) ogretim elemanlar1 ve ogrenci goriisleri dogrultusunda calg1 egitiminde ezber
calmanin 6zgtiven duygusunu artirdigini belirlemistir. Baska bir arastirmada Eren (2006)
yayli calgilar ana sanat dali 6grencilerinin gogunlugunun ezber calma ile hatasiz calma
arasinda dogru oranti oldugu goruistinde olduklarini belirlemistir. Diger taraftan
arastirmada bu arastirmadan elde edilen sonuglara benzer olarak dgrencilerin bir kismi
ezber caldiklar1 zaman kaygilandiklarini ve daha fazla hata yapabildiklerini belirtmistir.
Topoglu (2013) miizisyenlerde sahne korkusunun nedenlerine iliskin gergeklestirdigi
calismasinda 6zellikle konserde ezbere ¢almanin pek ¢ok calic1 icin biiyiik bir heyecan
nedeni oldugunu ve ezbere calmanin, cgaliciya sahne korkusunun yani sira unutma
korkusu da yasattigini belirtmektedir. Bu arastirmalardan da elde edilen sonuclar
degerlendirildiginde c¢alg1 ©Ogreniminde ezber siireclerinin etkililiginin bireylerin
ezberlemeye iliskin tutumlar1 tizerinde etkili oldugu soylenebilir.

ONERILER
Miizik 6gretmenligi programlarindaki gitar 6grencileri ekseninde;

1. Gitar eserlerini ezberlemeye yonelik sistematik olarak ve ihtiyaca yonelik farklh
ogrenme taktikleri (eseri farkli ortamlarda calma, eseri herhangi bir yerinden baslayarak
pratik yapma vb.) kullanilabilir.

2. Gitar eserlerini ezberlemeye yonelik kullanilan stratejiler kapsaminda ilgili literatiirde
yer alan calg1 6grenmeye yonelik stratejilerden (6rgiitleme, uzamsal temsilciler olusturma,
miiziksel 6zetleme, zincirleme vb.) daha fazla ve daha bilingli bir sekilde yararlanilabilir.

3. Ogrencilerin gitar eserlerini ezberden calmaya yonelik tutumlarini giiglendirmeye
yonelik gitar egitimi stirecinde ezberleme, performans igin eserleri tanimayi ve
hatirlamayi tesvik eden dogal bir 6grenme bicimi olarak ele alinabilir.

4. Gitar egitimi alan 6grencilerin gitar eserlerini ezberlemeye iliskin tutum ve egilimlerini
belirlemeye iliskin daha genis gruplar tizerinde arastirmalar yapilmasi ¢nerilebilir.

5. Gitar egitimi siirecinde gitar eserlerini ezberlemeye iliskin 6grenme stratejilerinin
kullanilmasi ve ezber basarisina etkisi cercevesinde uygulamaya dayali arastirmalar
gerceklestirilebilir.
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