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ocuklar Icin Oz-Yeterlik Olceginin Tiirkce’ye Uyarlamasi
¢ ¢ ¢

Baris CETIN *

Ozet:

Bu arastirma ile ilkogretim 4. ve 5. sinif dgrencilerinin oz-yeterliklerinin belir-
lenmesi icin gerekli olan dlcegin gelistirilmesi amaglanmistir. Tiirkge ve Ingilizce
Sformlart arasinda olgegin tamami ve her bir alt olgege gore p<.01 diizeyinde kore-
lasyon tespit edilmistir. Her bir madde icin alt ve iist grubu olusturan puanlar
arasinda p<.01 diizeyinde anlamli bir fark tespit edilmistir. Tiim grup diizeyinde
iligkili grup t- testi anlamsiz ¢ikmamistir; ancak devamlilik katsayisi (r=.762)
bulunmus ve p< .01 diizeyinde anlamli korelasyon degeri bulunmustur. Tiim olgekte
her bir maddeye gore madde toplam, madde kalan degerlerinin p<.01 diizeyinde
anlamli oldugu belirlenmistir.
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Adaptation of the Self-Efficacy Scale for Children to Turkish”*

Abstract:

This study aimed to develop a scale to determine the self-efficacy levels of 4" and
5™ grade students in primary education. For the whole scale and for each sub-scale,
a correlation was detected between the Turkish and English forms at p< .01 level.
For each item, a meaningful difference was detected between the scores constituting
the low and high groups at p<.01 level. The dependent t-test results were not mean-
ingless for the whole group level, however, the continuity coefficient was found to be
r=.762 at a meaningful correlation value, which was p< .01. It was found that the
total item and item-remaining values were meaningful at p< .01 level for each item.

Key Words: Self-efficacy, Primary school, Scale adaptation.
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1. Giris

Ogrenmeyi etkileyen cesitli faktorler vardir. Bu faktorler; yas, zeka, giidiilenme,
genel uyarilmiglik hali, kaygi, fizyoloik durum ve onceki 6grenilenlerin aktarilmasidir
(Kilig, 2006:166-168). Ogrenmeyi etkileyen faktorlerden biri de 6z-yeterliktir. Oz-
yeterlik, insanlarin 6nceden saptanmig edinim diizeyine ulagabilmesi i¢in gerekli
eylemleri orgiitleme ve yiiriitme yeterlikleri ile ilgili yargilaridir (Bandura, 1977:191).
Oz-yeterlik, bireysel secim yapmada, davraniglarin sonuglarini tahmin etmede, bir ig
tistiinde ne kadar cok caba harcanacagina karar vermede bireye yardim eder (Schunk,
2001:30). Oz-yeterlik, dort temel kaynaktan elde edilen bilgilerden etkilenmektedir.
Bu kaynaklar; deneyim, dolayli yasantilar, sozel ikna, psikolojik durumdur (Bandura,
1994:3).

Oz-yeterlik, sosyal biligsel 6grenme kuramini igerisinde yer alan 6nemli bir
kavramdir. Bandura, 6z-yeterlilik kavramini “Self-Eficacy” seklinde isimlendirmistir
(Bandura, 1977, 1997).Oz—yeterlik kavrami iilkemizdeki ilgili alanyazinda farkl
sekilde ifade edilmigtir. Bu ifadeler; yetkinlik beklentisi Kuzgun (2000); Agkar ve
Umay (2001); Bikmaz (2002); Morgil, Secken ve Yiicel (2003) 6z-yeterlik inanci
olarak adlandirmiglardir (Bikmaz, Akt.2004:290). Bu makalede de 6z-yeterlik olarak
isimlendirilmistir.

Bir 6grenme etkinliginin baslangicinda 6grencilerin hedefleri ve 6grenmeye karsi
bir 6z-yeterlilik algilart vardir. Ogrencilerin 6z-yeterlik diizeyi motivasyonlarini
giiclendirmekte ve ogrenmelerini gelistirmektedir. Oz-degerlendirme yaparken
ogrenciler performanslariyla hedeflerini kargilastirarak 6grenmede kendi ilerlemelerini
degerlendirirler. flerleme konusunda yapilan 6z-degerlendirmeler, 6z-yeterligi artirir
ve dgrencinin motivasyonu korur. Bu degerlendirmeler sonucunda 6grenciler hede-

flerini elde etmeye devam etmeye, onlar1 degistirmeye veya yeni hedefler belirlemeye
karar verirler (Schunk, 2001:15-16).

Bandura, ¢ocuk gelisiminin temelinin atildig1 donemde tesvik ve biligsel yetkin-
likler icin temel cergevenin okul ortami oldugunu soylemistir. Okullu ¢ocuklarin
biligsel 6z-yeterlilik gelistirdigi ve toplumsal katilim i¢in gerekli bilgi ve problem
¢ozme beceriler edindigi goriilmektedir. Okul bilgi ve diisiinme becerilerinin test
edildigi, degerlendirildigi ve sosyal olarak karsilagtirildig1 bir yapidir. Biligsel becer-
iler yonetildikge, entellektiiel yeterlilik gelistirilir. Akran modelleme, amaglar ve
olumlu tegviklerle motivasyonun artmasi ve 6gretmenlerin basari ya da basarisizligi
yorumlayis sekli gibi faktorler bir cocugun entellektiiel yeterlilik yargisini etkiler.
Bandura bu bilissel becerilerin gelistirilmesine olanak saglayan bir 6grenme ortaminin
olusturulmasinin 6gretmenin sorumlulugunda oldugunu iddia etmistir (Thomas,
2005:18).

Morgan-Jinks (1999), ¢ocuklarda algilanan akademik 6z-yeterliligi aragtirmstir.
Morgan-Jinks’in hazirlamis oldugu Ogrenci Yeterliligi Olgegi, 6grencilerin okul
basaris1 ile iligkili olabilecek yeterlilik inamiglariyla ilgili bilgi edinmek i¢in
tasarlanmistir (Morgan-Jinks, 1999: 224-230).
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Hazir Bikmaz (2004:290) “Sinif Ogretmenleri Adaylarinin Fen Bilgisi Dersine
Yonelik Oz-yeterlik Olgegi” ve Say (2005) “Fen Ogretiminde Oz-yeterlik Inang Ol-
cegi”; Askar ve Umay (2001) tarafindan “Bilgisayarla Ilgili Oz-yeterlik Algisi” 61-
cegi; Morgil, Secken ve Yiicel (2004) “Kimya Egitiminde Oz-yeterlik Olgegi”; Aypay
(2005) tarafindan Tiirkge’ye adapte edilen “Matematik Yetkinlik Beklentisi Olgegi”;
Capa, Cakiroglu, Sarikaya (2005) tarafindan Tiirk¢eye adapte edilen “Ogretmenlik
Ozyeterlilik Olgegi”; Gibson ve Dembo’nun (1984, Akt. Hazir Bikmaz, 2004:303)
“Ogretmen Yeterliligi Olgegi”, Akkoyunlu, Orhan, Umay (2005) tarafindan gelistiri-
len “Bilgisayar Ogretmenligi Oz-yeterlik Olcegi”, Kaptan ve Korkmaz (2001) tara-
findan gelistirilen “Oz-yeterlik Olcegi”, Yilmaz, Giirgay, Ekici (2007) tarafindan
gelistirilen “Akademik Ozyeterlik Olgeginin Tiirkge’ye Uyarlanmast” iilkemizde ge-
listirilen ve Ingilizceden Tiirkce’ye uyarlamast yapilan belli bagh 6lgeklerdir. Tlkog-
retim I. kademe seviyesindeki ¢ocuklarin 6z-yeterliklerini 6lcebilecek bir dlcek
Tiirkiye’de bulunmamaktadir.

Yapilan bu arastirma ile ilkogretim birinci kademeye yonelik, 6grencilerin 6z-ye-
terliklerinin belirlenmesi icin gerekli olan 6l¢egin uyarlanmasi amaclanmistir. Bu
Olcek sayesinde ilkogretim O6grencilerinin 6z-yeterlik inancinin belirlenmesinde ve
diisiik 0z-yeterlilik inancina sahip ilkogretim d8rencilerinin 6z-yeterliklerinin artiril-
mast icin etkinliklerin yapilmasina imkan saglamasi: beklenmektedir.

2.Yontem
2.1. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Istanbul ili Anadolu yakasinda bulunan Mevlana
[Ikdgretim Okulu ve Tiirk Hava Kurumu Gazi Ikégretim Okul’unda 6grenim goren
112 4. sinif ve 115 5. sinif 6grencisi olugturmaktadir Calisma Grubunda yer alan 68-
rencilerin 114’1 kiz 113’ erkektir.

2.2. Veri Toplama Araci

Aragtirmada ogrencilerin 6z-yeterlik diizeylerini belirlemek icin, Bandura (1990)
tarafindan gelistirilen 57 maddeden olusan 7 dereceli likert tipi “Cocuklar i¢in Oz-
yeterlik Olgegi” kullanilmistir. Bandura’nin “cocuklar igin 6z-yeterlik 6lcegi” dokuz
faktorden olugmaktadir. Bu faktorler sunlaridir: birinci faktor: Toplumsal Kaynaklart
Stralamadaki Oz-yeterlik (4 madde); ikinci faktor: Akademik Basaridaki Oz-yeterlik
(7 madde); iigiincii faktor: Oz-Denetimli Ogrenmedeki Oz-yeterlik (11 madde); dor-
diincii faktor: Bog Zaman Becerileri ve Egitici Kol Faaliyetlerindeki Oz-yeterlik (8
madde); besinci faktor: Oz-Denetim Yeterligi (11 madde); altinci faktor: Diger In-
sanlarin Beklentilerini Karsilamadaki Oz-yeterlik (4 madde); yedinci faktor: Top-
lumsal Oz-yeterlik (4 madde); sekizinci faktor: Oz-Zorlama Yeterligi (4 madde);
dokuzuncu faktor: Ebeveyn ve Toplum Destegini Siralamadaki Oz-yeterlik (4 madde)
(Steele- Dadzie, 2004:53-54; Bandura, 2006:307-337).

Cocuklar Icin Oz-yeterlik Olceginde yer alan alt faktorlerin acilimlart su sekilde-
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dir (Steele- Dadzie, 2004:108-114; Bandura, 2006:307-337):

Toplumsal Kaynaklar1 Siralamadaki Oz-yeterlik: Ogrencilerin okulda ve top-
lumda yaptig1 faaliyetlerde sorunla karsilastiklarinda 6gretmenlerden, baska bir 6g-
renciden, yetiskinlerden, arkadaslarindan yardim almalarini igerir.

Akademik Basaridaki Oz-yeterlik: Ogrencinin, matematik, fen, okuma-yazma ve
dil becerileri, bilgisayar, yabanci dil, sosyal bilgiler, Tiirk¢e derslerinde kendini ne
kadar basarili olarak algiladigini icermektedir.

Oz-Denetimli Ogrenmedeki Oz-yeterlik: Ogrencinin 6devini zamaninda bitir-
mede, ders ¢calismada, derslerine dikkatini vermede ya da motive olmada, dersleriyle
ilgili not tutmada, kiittiphaneyi kullanma konusunda, okulda yapilan ¢aligmalarin plan-
lanmada ve diizenlenmede, derslerde iglenen konular1 hatirlayabilmede, ¢aligma or-
tamin1 diizenlemede, sinif tartismalarina katilmada kendisini ne kadar basarilt olarak
algiladigini igerir.

Bos Zaman Becerileri ve Egitici Kol Faaliyetlerindeki Oz-yeterlik: Ogrencinin
spor, miizik becerilerini 6grenmede, takim sporlari icin gereken becerileri 6grenmede,
okuldaki faaliyetlere katilmada kendini ne kadar basarili olarak algiladigini igerir.

Oz-Denetim Yeterligi: Ogrencinin okul icinde bagini derde sokabilecek seyleri
yapmamada, okula gitmemekte akranlarin baskisina dayanmada ve sinirlerini kontrol
etmede kendisini ne kadar basarili olarak algiladigini icerir.

Diger Insanlarin Beklentilerini Karsilamadaki Oz-yeterlik: Anne ve babanin,
akranlarin, 6gretmenlerinin ve kendi beklentilerini yerine getirmede kendisini ne kadar
basar1 olarak algiladigini igerir.

Toplumsal Oz-yeterlik: Arkadaslik kurma ve siirdiirmede, baskasiyla sohbeti siir-
diirmede, grup ici ¢calisma yapmada kendisini ne kadar basarili olarak algiladigini ice-
rir.

Oz-Zorlama Yeterligi: Ogrencinin kendi goriislerini aciklamada, kendi haklarini
savunmada kendisini ne kadar basarili olarak algiladigin icerir.

Ebeveyn ve Toplum Destegini Siralamadaki Oz-yeterlik: Ogrencinin herhangi
bir problem konusunda anne ve babasindan, kardeslerinden yardim almada, ¢evre-
sindekilerin okula ilgi gostermelerini saglamada, kendilerini ne kadar basaril1 olarak
algiladiklarini icerir.

Cocuklar i¢in 6z-yeterlik 6lcegi orijinalinde likert tipinde 1’den 7’a kadar secenek
bulunmaktadir. Cocuklarin dil ve zeka, akil yiirtitme yeteneklerinin gelisimi acisindan,
arastirmaci ve egitim bilimleri uzmani tarafindan cocuklar i¢in 6z-yeterlik olcegi, lik-
ert tipi bir dereceleme tarzinda ve iizerine 1’den 5’e kadar cevap secenegi olacak
sekilde yeniden diizenlenmistir. Cocuklar i¢in 6z-yeterlik 6l¢eginden alinabilecek en
yiiksek puan 245 ve en diisiik puan 49’dur.

2.3. Verilerin Analizi

Birinci asamada, cocuklar icin 6z-yeterlik 6lgeginden alinan puanlarinin aritme-
tik ortalamalar1 alinmigtir. Gegerlik ve giivenirlik islemleri, aritmetik ortalamalar iize-
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rinden yapilmustir. ikincj asamada cocuklar i¢in 6z-yeterlik 6l¢eginin dilsel agidan
esdegerligi stnanmigtir. Ugiincii asamada ¢ocuklar icin 6z-yeterlik 6l¢eginin gecer-
ligini tespit etmek i¢in maddelerin ayirt edicilik 6zelligi belirlenmigtir. Dordiincii
asamada giivenirlik ¢aligmasi icin 6lgme aracinin i¢ tutarlilik katsayilar: tespit edil-
migstir. Besinci asamada, cocuklar i¢in 6z-yeterlik 6l¢eginin devamlilik katsayist tes-
pit edilmistir. Altinc1 asamada, tiim Ol¢gek diizeyinde madde analizlerine yer
verilmistir.

3. Bulgular
3.1. Cocuklar icin Oz-yeterlik Olceginin Dilsel Esdegerlik Calismasi

Orjinali Ingilizce olarak gelistirilen 6lgek, ii¢ asamali olarak Tiirkge’ye cevrilistir.
ik asamada, 6lgek Ingilizce’yi ve Tiirkce’yi iyi derecede bilen 5 dil bilimci tarafin-
dan Tiirkce’ye cevrilmistir. Dil uzmanlarindan elde edilen ¢eviriler, bir egitim bilim-
leri, bir de ¢eviri uzmani ile birlikte degerlendirilmis, aragtirmaci tarafindan Tiirkge
formun son sekli olusturulmustur. Tkinci agamada, olusturulan Tiirkge form Tiirk-
ce’yi iyi bilen ¢ift dilli olarak kabul edilebilecek bes dil bilimci tarafindan tekrar In-
gilizee’ye gevrilmigtir. Cevm uzmant ile birlikte Inglhzce forma son sekli verilmistir.
Ugiincii asamada ise geri geviri yoluyla elde edilen Ingilizce form ile orijinal form
Ingilizce dil uzmani tarafindan degerlendirilmis, degerlendirme sonucunda olgegin
maddelerinin dilsel agidan birbirine esdeger oldugu ortaya konulmustur. Olgegin dil-
sel acidan esdegerligini sinamak icin 2005-2006 6gretim yili giiz déneminde, Ingi-
lizce’yi bilen ve iki dilli kabul edilebilecek Marmara Universitesi Ingilizce
Ogretmenligi Anabilim Dali’nin 4. sinifina devam eden toplam 73 6grenciden olusan
bir gruba ilk olarak 6zgiin ingilizce formu; on giin ara ile de daha sonra Tiirkce geviri
formu uygulanmistir. Asagida bununla ilgili tabloya yer verilmistir:

Tablo: 1.Cocuklar I¢in Oz-yeterlik Olgeginin Ingilizce ve Tiirkce Formlarimin Or-
talama, Standart Sapma, Korelasyon ve t- Testi Degerleri

Sorular n liski Fark
X &5
r n 1 sl P
Tirkge Toplam Puan 13| 7.6 | 1920 ) 891 | p= .00 NP 12 | P=dla
Ingilizoe Toplam Puan | 73 | 168,33 | 19,62

Tablo 1°de dilsel esdegerlik ¢alismasi icin on giin arayla uygulanan Ingilizce ve
Tiirk¢e formlarda bulunan maddeler arasinda anlamli fark olup olmadiginin sinan-
masina iligkin ortalama, standart sapma, korelasyon ve t- testi degerleri verilmistir.
Tiirkce ve Ingilizce formlari arasinda 6lcegin tamami ve her soru diizeyinde p< .01 dii-
zeyinde anlamli iliski tespit edilmistir. Tiirkce ve Ingilizce form puanlari arasinda ger-
ceklestirilen iligkili t- testi analizinde ise 6lgegin tamami ve her bir soru diizeyinde
anlaml farkliliklar bulunmamistir (p>.05).

3.2. Cocuklar icin Oz-yeterlik Olceginin Gecerlik Calismasi
Cocuklar icin 0z-yeterlik 0l¢eginin Tiirkiye sartlarindaki gecerlik diizeyi ile ilgili
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yapilan hesaplamalar t-testi (Kritik Oran) istatistiksel teknigi kullanilarak yapilmigtir
(Ergin, 1995:125-148).

Tablo: 2. Cocuklar Igin Oz-yeterlik Olgeginin Ayirtedicilik Analizi Sonuglart

Sorular Grup i ¥ 55 I sl [

_Tc-plam Puan | Ustceyrek Gl ZlG20 | 1043 | 2980 | 120 | pe=< 0]
Aligeyrek Gl L4660 | 1543

Tablo 2’de ¢ocuklar igin 6z-yeterlik 6lceginin tiim 6l¢ek ve her bir soru diizeyinde
cocuklar i¢in oz-yeterlik 6lceginin ayirt edicilik degerleri icin yapilan iligkisiz gru-
bun “t testi” sonuglari verilmigtir. Her bir madde i¢in alt ve iist grubu olusturan puanlar
arasinda p< .01 diizeyinde anlamli bir fark tespit edilmistir.

3.3. Cocuklar icin Oz-yeterlik Olceginin Giivenirlik Cahsmasi

Cocuklar i¢in 6z-yeterlik 6l¢eginin Tiirkiye sartlarindaki giivenirlik diizeyi ile il-
gili yapilan hesaplamalar i¢in devamlilik (Test-Tekrar- Test), i¢ tutarlilik katsayisi
Cronbach Alpha, madde-kalan ve madde toplam korelasyon katsayist istatistiksel tek-
nikler kullanilarak yapilmistir (Ergin, 1995:125-148). Asagida bununla ilgili tabloya
yer verilmistir:

Tablo: 3. Cocuklar I¢in Oz-yeterlik Olgeginin Devamlilik Katsayist (Test Tekrar
Test)

Sorulsr n A lligki Fark
W
i P 1 wil P
loplumzal  kayroaklam  sralamesdoki | 00U 1444 rii] A pecAI 1.hE 14 pe AE
dr-verlk i | 1Sy 10z
Slindomil hagsrubakl G- weillk I | 2hED 4, Hil ] | | £ HA 165 Iz Al
inn | #HAG 770
L -d rnecimdi i k| [{F L 'ﬁ Jb o, 111 e Pkl 14K TS P A
etk GIH ETET 751
Hog yaman beceller] wo il kad | B0 XD [ %] Hd ] ] LN L Pz A1
Easdiyreke s ekl G -yrrar ik o | a1 ALk 5.4%
Lk -demecimn yeiedilial UL I Bl 200 A Fo ikl 1.75 1z | p= .05
NI 137 201
¥ Irszinkarm twblamilerind | 004 | 1508 1 1E A5 | Pt rll| 1z | P= 13
karmilamadak] fw -yrmriik ni LR ¢ HT
Torplurmsal fue -y kil LI T a7 JBl F=1H 31 1z | p= .05
] 15,1 R
e e lama privdiligi pon | p5.02 1,00 61| Pl a7 1 || pe .05
B 1 & 52 hids
E s vy o Do destigind oA | 15e2 2HT B0 | Pedil 1.6% Iz | p= 05
siral dmssnl ki fe-veberlik B | 15,06 ENT
T Lz 104 | IREIF MTE |.T& | F=0} ETH ez | P= Al
M LEEHT 31,51
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Tablo 3’te cocuklar icin 6z-yeterlik 6l¢eginin devamlilik katsayist verilmistir.
[kogretim dordiincii ve besinci sinifta 6grenci olan 109 kisilik bir gruba 6lgme araci,
10 giin ara ile iki defa uygulanarak test-tekrar test katsayis1 bulunmustur (Ozgiiven,
1994). Tiim grup diizeyinde iligkili grup t- testi anlamsiz ¢ikmamigtir; ancak
devamlilik katsay1s1 (r=.762) bulunmug ve p<.01 diizeyinde anlaml korelasyon degeri
bulunmustur. Alt faktorlerde ise p<.01 diizeyinde anlaml derecede iliski bulunmustur.

Tablo:4 Cocuklar Icin Oz-yeterlik Olgeginin Madde Toplam — Madde Kalan
Sonuglari

l{alclr-Tl:lpluln hadde-Ealan
Pladcle Mo M r P r P

I 22T | 45 pe 01 B3| pe 0
2 227 A3 p= 01 | 45 | p= .01
3 227 AS p= .01 | 42 | p=.01
14 227 A2 = a1 | A% p= A1
g 2T [ 50 [p= 01 [ 48 [ p= .01
[ 227 52 pe 001 il p= .01
7 R p= 01 | 55 | p= 01
B 22T |50 |p= 01 |46 [pe 01
4 27 155 | p=01 [ 52 [ p<.Dl
11 227 A8 p= i) L) p= A1
11 227 A7 p= 01 | 55 | p=.01
12 227 it p= 01 k] p= .01
13 21 |57 [p<.01 |55 | p=<.0
14 227 i p< .01 | 50 | p< .01
15 227 iz p< .01 | B0 | p< .01
4 27 | .5 p<01 | 51 | p= 01
17 7|57 | p=.01 |51 | pe.0l
E 227 S p=01 | B4 | p=.01
E 22T [ 61 |p= 01 |39 [p=<.01
21 227 4 p= 001 it p= .01
21 T |8 [pe .0l | B2 | pe .0l

22 27 |5 fp= 01 | 5L | p< .01
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23 27 | .83 pe 01 AT | p=
24 22T [ 48 [p=<01 [ 45 [p<.01
25 227 [ 5 [peal [ 48 [pe il
26 22| B3 |pe 0l |61 [pe 01
27 227 | By | pe 01 [ 63 [ pe 0]
it 227 R pe LI L] P a1
29 27 [ 81 |pe01 |48 | p< .0
30 BT [ 5 [pedl [ 50 [p=0l
3 27 |8 |p<01 [ A4 [p=.i
3z 2T [ Tp=1 [29 [p<.01
33 227 | [pe01 [ A0 [pe 01
34 227 |52 |pe 01 [ 49 [p<.0]
35 227 | 5T |pec 0l [ 55 [pe .0l
36 227 S P a1 | .ae e Al
a7 el |8 p= 01 |26 | p= 01
a8 22T | A9 |p< 01 [ 45 | p< .01
0 27 [ 56 |[p<l |54 |p=]
40 BT 5 | pe .0l [55 |pe .l
4l BT O[5 |pe 0l [A7T [pe 0l
4z 22t |51 [p=01 [ 49 | pe 0
43 227 [ 56 [p<.01 |54 [p=.01
44 27 |8 [p=1 [ 53 [pe1
45 2T [ M6 [ pe 01 |5 [p< 01
16 2T [ 57 [pe 0l [ 55 [p< 0l
v 227 A9 p= 1 | 46 P Ll
45 227 |5 [p= 01 [55 | ped
49 227 |5 [pe01 [0 [pe.01

Tablo 4’te cocuklar icin 6z-yeterlik 6lgeginin tiim 6lgek diizeyinde madde analiz-
leri verilmigtir. Madde toplam ve madde kalan analizleri, her bir test maddesinin tes-
tin biitiiniiyle olan iligkisini ortaya koymay1 amaglamaktadir (Balci, 1995). Her bir
maddenin toplamla olan korelasyonu (r=,660) ile (r=,440) arasinda; madde kalan ko-
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relasyonu ise (r=,65) ile (r=,40) arasinda degismektedir. Sadece 32 maddede madde
toplam (,34); madde kalan ise (,29) bulunmustur. Tiim 6l¢ekte her bir maddeye gore
madde toplam, madde kalan degerlerinin p<.01 diizeyinde anlamli oldugu saptan-
mustir.

Tablo: 5. Cocuklar Igin Oz-yeterlik Olgeginin I¢ Tutarlilik Katsayilar

Faktorler Coronbach Al Sprarmsan Brown
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Tablo 5’te ¢ocuklar icin 6z-yeterlik 6lgegininin i¢ tutarlilik katsayilar: verilmigtir.
Giivenirlik caligmasinin ikinci agamasinda 6lgme aracinin i¢ tutarlilik katsayilari tes-
pit edilmigtir (Tezbagaran 1996; Ergin, 1995). Tiim 6l¢ek diizeyinde Cronbach Alfa
(,95), Spearman Brown (,90) katsayilarin1 belirlenmistir. Cronbach Alpha’da en dusiik
dokuzuncu faktor (,66); en yiiksek iigiincii faktor (,85) katsayist bulunmustur. Spear-
man brown tekniginde en diisiik besinci faktor (,56); en yiiksek (,84) dordiincii faktor
bulunmustur.

4. Sonu¢/Tartisma

_ Bu calismada ilkogretim 4. ve 5. simif 6grencileri i¢in “Cocuklar Icin Oz-yeterlik
Olgegi’nin Tiirk¢e’ye uyarlanmast anlatilmistir.

Dilsel Esdegerlik Ile lgili Sonug: Dilsel esdegerlilik ¢alismast icin secilen gruba
on giin arayla uygulanan Ingilizce ve Tiirkce formlarda bulunan maddeler arasinda
anlamli fark olup olmadig1 stnanmustir. Yapilan analizler sonucunda Tiirkge ve Ingi-
lizce formlar1 arasinda 6l¢egin tamami ve her soru arasinda p<.01 diizeyinde anlamli
iligki tespit edilmistir. Tiirkce ve Ingilizce formlarda bulunan maddeler arasinda ger-
ceklestirilen iligkili t- testi analizinde ise 6lgegin tamami ve her bir soru arasinda an-
lamli farkliliklar bulunmamistir (p>.05). Bu sonuca gore olgegin dilsel agidan
Tiirkge’ye uygun oldugu diisiiniilmektedir.
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Gecerlik Tle Tlgili Sonuc: Faktor analizi, lgek gelistirilmesinde kullanilabilecek
bir tekniktir, 6l¢ek adaptasyonu ¢aligmalarinda kullanilmaz (Ergin, 1995:130). Bu ne-
denle 6lgegin yap1 gegerligi i¢in faktor analizi yapilmamigtir.

Cocuklar icin 6z-yeterlik 6lgeginin tiim 6lgek ve her bir soru diizeyinde ayirt edi-
cilik degerleri incelenmistir. Her bir madde i¢in alt ve tist grubu olusturan puanlar
arasinda p< .01 diizeyinde anlamli bir fark tespit edilmesi, 6lgek maddelerinin ayirt
edici ozellikte oldugunu gostermektedir. Bu sonuglara gore cocuklar igin 6z-yeterlik
olcegindeki maddelerin ayirt edicilige sahip olduklart sdylenebilir. Olgegin kriter ge-
cerligini belirlemek amaciyla ilgili alan yazin taramasi yapilmig ve benzer bir tlcek
bulunamadigindan kriter gecerliligi yapilamamustir.

Giivenirlik Tle Tlgili Sonug: iki uygulama arasindaki iligki hesaplanirken grubun
en az 30 kisiden olugmas1 gerekir (Tavsancil, 2006:20). 109 kisilik grup diizeyinde ilis-
kili grup t- testi anlamsiz ¢ikmamistir; ancak devamlilik katsayisi (r=.762) bulunmusg
ve p< .01 diizeyinde anlaml1 korelasyon degeri bulunmustur. Alt faktorlerde ise p< .01
diizeyinde anlaml1 derecede iligki bulunmustur. Tiim bu sonuglar, 6lgegin giivenirli-
ginin yiiksek oldugunu gostermektedir. Tutarlilik derecesi giivenirlik katsayisi 1’e
yaklastik¢a yiikselir, 0’a yaklastik¢a duiser (Turgut, 1997; Yildirim, 1999). Bu sonuca
gore tiim olcek ve alt boyutlari igin elde edilen giivenirlik katsayilarinin iyi diizeyde
oldugu soylenebilir.

Giivenirlik katsayilari, tiim 6lgek diizeyinde Cronbach Alfa (,95), Spearman Brown
(,90) katsayilarinin yiiksek olmasi, 6l¢egin tiimii agisindan i¢ tutarliliginin yiiksek ol-
dugunu gostermektedir. Cronbach Alfa da en diisiik dokuzuncu faktor (,66); en yiik-
sek ti¢iincii faktor (,85) katsayis1 bulunmustur. Spearman Brown tekniginde en diisiik
besinci faktor (,56); en yiiksek (,84) dordiincii faktor bulunmustur. Olgegin giivenir-
lik katsay1stnin 0.70 iizerinde olmasi, dlgegin giivenilir oldugunu gostermektedir (Oz-
giiven, 1994; Tezbagaran, 1996). Her bir maddenin toplamla olan korelasyonu (r=,66)
ile (r=,44) arasinda; madde kalan korelasyonu ise (r=,65) ile (r=,40) arasinda
degismektedir. Sadece 32 maddede madde toplam (,34); madde kalan ise (,29)
bulunmustur. Tiim olcekte her bir maddeye gore madde toplam, madde kalan
degerlerinin p< .01 diizeyinde anlamli olmasi, tiim 6lcegin biitiin sorularinin giive-
nilir oldugunun gostergesidir. Madde toplam korelasyonun yorumlanmasinda .30 ve
daha yiiksek olan maddelerin bireyleri ol¢iilen 6zellik bakimindan iyi derecede ayirt
ettigi kabul edildigi (Biiyiikoztiirk, 2005:171) bilgisi dikkate alindiginda, dlgegin
madde toplam korelasyonlari agisindan yeterli diizeyde oldugu sdylenebilir.

Sonug olarak, “Cocuklar Icin Oz-yeterlik Olcegi” ilkogretim 4. ve 5. sif

ogrencilerin 6z-yeterlik konusundaki diizeylerini belirlemek iizere kullanilabilecek
gecerli ve giivenilir bir 6lgcme aracidir.
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